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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo principal determinar la influencia del control del
consumo de estudiantes para la supervision de las condiciones de almacenamiento
en una institucion educativa y esta basada en el objetivo de desarrollo sostenible 3:
proporcionar salud y bienestar para las nuevas generaciones. El estudio fue de tipo
no experimental, cuantitativo y con disefio correlacional-causal. La muestra fue de
133 madres de familia, el instrumento fue el cuestionario validado con un alfa de
Cronbach de 0.80 de confiabilidad. Los datos se procesaron con el SPSS V29, como
resultado se mostré un nivel alto de 94.70% en la variable control de consumo de
estudiantes y un nivel intermedio en la variable supervision de las condiciones de
almacenamiento de 58.60%, verificandose la verosimilitud mediante el Chi-cuadrado
gue resulté igual a 706,664 y gl = 3. Ello que indica que el modelo tiene un buen ajuste
respecto a la prediccion de la probabilidad de ocurrencia, con un grado de
significancia p valor 0,000<0,05, aceptandose la hipétesis principal, por otro lado se
establecid la influencia entre las variables en base a la prueba de Nagelkerke el cual

resultd en un 100%.

Palabras clave: Alimentos, control de consumo de estudiantes, almacén.
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Abstract

The main objective of the research was to determine the influence of student
consumption control for the supervision of storage conditions in an educational
institution and is based on sustainable development objective 3: providing health and
well-being for new generations. The study was non-experimental, quantitative and with
a correlational-causal design. The sample was 133 mothers, the instrument was the
guestionnaire validated with a Cronbach's alpha of 0.80 reliability. The data were
processed with SPSS V29, as aresult a high level of 94.70% was shown inthe variable
student consumption control and an intermediate level in the variable supervision of
storage conditions of 58.60%, verifying the plausibility using the Chi -square that was
equal to 706.664 and df = 3. This indicates that the model has a good fit regarding the
prediction of the probability of occurrence, with a degree of significance p value
0.000<0.05, accepting the main hypothesis, On the other hand, the influence between
the variables was established based on the Nagelkerke test, which resulted in 100%.

Keywords: Food, student consumption control, warehouse.



INTRODUCCION

En esta investigacion fue indispensable abordar la problematica de la falta
de alimentacion en las poblaciones vulnerables, especialmente los nifios. Para
ello, fue crucial generar un espacio de alimentacion escolar adecuada y de calidad.
Estopara promover la evolucion fisica y mental especialmente en los nifios dado
gue estan en una etapa de crecimiento.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (2020), los casos de enfermedades originadas por alimentos mal
almacenados estuvieron entre 300 y 350 veces mas de lo que los reportes
sefialaban hasta ese momento. Por otro lado, Jaco (2023) mencion6 que 1 de 10
personas enferma luego de ingerir comidas contaminadas y 420.000 fallecen al
afo. Solo en los EE.UU. se generan al menos entre 22 y 33 mil millones de libras
de pérdidas de alimentos y en los paises desarrollados, son mas del 40% del total
de desperdicio y pérdida de alimentos (Mokrane, 2023). El consumo de alimentos
inseguros asciende a 600 millones de ddlares, produciéndose 420,000 decesos en
todo el mundo cada afio. Anualmente se pierden 33 millones de afios de vidas
saludables a nivel mundial ocasionado por el consumo de alimentos poco seguros
(Gargiulo et al., 2022).

Segun la Defensoria del Pueblo (2021) la poblacién con vulnerabilidad que se
proyectd para el 2021 para todo el Perl, debido los peligros naturales y los
producidos por el actuar humano, seria de 21,092.624 habitantes; también segun
el INDECI del 2003 al 2020 se registraron mas de 98,000 emergencias
perjudicando a mas de 20 millones de ciudadanos (p.4). Segun Calle et al. (2019)
en su estudio efectuado en Piura expreso cerca de un 20% de los origenes de los
males transmitidos por alimentos, es debido a una mala higiene en las personas
manipuladoras y un 14% ala contaminacion cruzada.

Segun Castillo et al. (2020) en articulo cientifico expresaron que la
desnutricion crénica es una problematica de la salud publica, basicamente en las
naciones subdesarrolladas, por ello, es necesario, estrategias del gobierno que
impulsen alimentacion sana.

A nivel local se realiz6 la investigacion en una zona donde existen muchos
colegios estatales que estan bajo un programa social. En esta investigacion la
problematica se presentd en una institucion educativa. Este centro educativo esta

adherido a un programa de alimentacion escolar, el cual proporciona el servicio de
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alimentacion a los alumnos y esta adaptado a los habitos de consumo de la zona.
Los alimentos son recibidos y guardados en el almacén del colegio.

En ella los productos alimenticios se encontraron almacenados de forma
improvisada en cuartos o ambientes que no reunen las condiciones adecuadas.
Los productos estaban embolsados y puestos en el piso, no disponian de andamios
para colocarlos adecuadamente, no eran colocados en envases o tachos con tapa
con la finalidad de cubrirlos y protegerlos del polvo, insectos y roedores. Por otro
lado no se rotulaban los envases de los productos no perecibles, y por ello no
figuraba la informacion de nombre del producto, fecha de vencimiento y lote. Esto
dificulto la labor de las madres quienes se encargaban de cocinar los alimentos
para sus hijos estudiantes.

En lo relacionado a la relevancia social y profesional del tema investigado
esta radico en varios aspectos significativos: desde el enfoque social, el desarrollo
fisico y cognitivo en la etapa escolar es crucial para la formacion global de los
estudiantes. Un programa de alimentacion escolar que promueva la alimentacion
sana puede impactar positivamente en su capacidad de aprender, su autoestima y
su habilidad para relacionarse con los demas. Esto no solo beneficia a los
estudiantes individualmente, sino que también contribuye a la formacion de una
sociedad mas educada, informada y capaz de encarar los retos del mundo. Todo
esto relacionado en patrticular con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3, abocada
a proporcionar salud y bienestar para las nuevas generaciones (Organizacion de
las Naciones Unidas, 2015).

En cuanto a la relevancia profesional, este tema fue de interés para
profesores y profesionales de la alimentacion, debido a que les proporciond la
oportunidad de indagar nuevas estrategias para optimizar la alimentacion de los
alumnos y optimizar el almacenaje de alimentos. Ademas, les permitié evaluar la
efectividad de programas como "Programa Social" en el contexto especifico de su
institucién educativa, lo cual tuvo una repercusién significativa en la calidad del
servicio alimentario proporcionado a los alumnos. Esta investigacion también pudo
colaborar con el desarrollo profesional de los profesionales ligados a la
alimentacion escolar, al proporcionarles herramientas y conocimientos que pueden
aplicar en su practica profesional diaria. Esto vinculado al Objetivo de Desarrollo
Sostenible 3, que trata sobre como proporcionar salud y bienestar para las nuevas

generaciones (Organizaciéon de las Naciones Unidas, 2015).



El Problema General fue: ¢Cudl es la influencia del control del consumo de
estudiantes para la supervision de las condiciones de almacenamiento en una
institucion educativa Lima, 20247?. Asi mismo los problemas especificos fueron:
¢,Cudl es la influencia del control del consumo de estudiantes para la ubicacién de
alimentos en una instituciéon educativa Lima, 20247?, ¢Cual es la influencia del
control del consumo de estudiantes para los alimentos expuestos a riesgos en una
institucion educativa Lima, 2024? y ¢ Cudl es la influencia del control del consumo
de estudiantes para el movimiento de alimentos (E/S) en una institucion educativa
Lima, 2024?

La justificacion tedrica se basa en presentar nuevos conceptos y teorias o
revisar, ampliar y refutar teorias existentes (De Souza, 2023). En esta investigacion
la justificacion tedrica busco profundizar los conocimientos ya existentes en la
materia investigada el cual se basa en la relacion que existe entre el control del
consumo de alimentos para estudiantes de un colegio estatal en la supervision de
las condiciones de como se almacenan los alimentos.

La justificacion practica busca ofrecer soluciones a problemas concretos (De
Souza, 2023). En esta investigacion la justificacion practica tiene la exigencia de
entender, comprender y plantear soluciones que permitan resolver el problema en
la practica, es decir en la realidad que sucede en la institucion donde se realizo la
investigacion.

Asi mismo la justificacion metodoldgica busca ofrecer nuevas o adaptar las
existentes técnicas de investigacion o métodos cientificos, obteniendo nuevas
perspectivas metodoldgicas. Esta investigacion asumiéo un enfoque cuantitativo,
con disefio correlacional-causal, se describieron los hechos como se muestran en
la realidad para ello se us6 el método de la observacion, se aplicO6 como
herramienta el cuestionario para recoger los datos de la investigacion y medir el
vinculo que existe entre las variables (De Souza, 2023).

El Objetivo general fue: Determinar la influencia del control del consumo de
estudiantes para la supervision de las condiciones de almacenamiento en una
institucién educativa Lima, 2024. Por otro lado los objetivos especificos fueron:
Determinar la influencia del control del consumo de estudiantes para la ubicacién
de alimentos en una institucion educativa Lima, 2024; Determinar la influencia del
control del consumo de estudiantes para los alimentos expuestos a riesgos en una

institucién educativa Lima, 2024 y Determinar la influencia del control del consumo
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de estudiantes para el movimiento de alimentos (E/S) en una institucion educativa
Lima, 2024.

Las investigaciones relacionadas con la presente investigacion son, en el
plano internacional en Vietnam en su articulo cientifico Nguyen et al., (2021)
buscaron medir la satisfaccion de los alumnos con referencia a la alimentacion
proporcionada en la escuela por medio de un programa de alimentacién estatal. El
estudio fue no experimental, cuantitativo y se usé la aplicacién de una encuesta,
para ello se seleccion6 a 1917 nifios que conformaron la muestra. Los resultados
determinaron que la alimentacién basada en frutas y verduras contribuy6é a una
nutricién sana en los alumnos. El estudio concluye que la satisfaccion acerca de la
forma como se brindan los alimentos en la escuela es positiva y aceptada por los
alumnos.

Otra fue la investigacion en Estados Unidos en su articulo cientifico Matthew
et al. (2022) buscaron examinar las relaciones entre los lugares de consumo del
desayuno (la escuela frente al hogar) y la ingesta dietética del desayuno y la
ingesta dietética diaria, se usO la metodologia cuantitativa, basica y no
experimental, 383 nifios en edad escolar conformaron la muestra. Se demostro con
los resultados que aproximadamente el 70,5% de los nifios recibieron alimentos en
la escuela, de los cuales habia mas nifios que desayunaban en casa (58,5%) que
en el colegio (41,5%). Casi la mitad de la poblacién tenia sobrepeso (19,6%) u
obesidad (28,7%). El investigador demostré que la alimentacion proporcionada a
los nifios mediante el programa escolar debia mejorar en su calidad nutritiva y
cobertura de los estudiantes. Se concluye que el programa de alimentacion escolar
debia ser optimizado para beneficio de los alumnos.

En Nigeria Barnabas et al. (2024) buscaron medir el conocimiento, la actitud
y las préacticas sobre seguridad alimentaria en un programa de alimentacion escolar
con productos locales de Nigeria. El estudio fue transversal, cuantitativo, se utilizd
el cuestionario como herramienta para entrevistar a 240 madres de familia. El
conocimiento y la actitud sobre seguridad alimentaria estadn asociados débilmente
y no de manera significativa. Sin embargo, se evidencia una correlacion positiva
entre las actitudes y las practicas de seguridad alimentaria con un coeficiente de
correlaciéon medio (45%). Asimismo, las actitudes de las madres de familia en la
inocuidad de los alimentos estan asociadas con sus practicas reales de inocuidad

de los alimentos. Una actitud favorable a la inocuidad de los alimentos influye en
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la mentalidad, las acciones y el compromiso de la gestion de los alimentos en un
programa de alimentacion escolar.

En el Reino Unido en su articulo cientifico Jamaluddine et al. (2022) buscaron
determinar los efectos de brindar una alimentacion escolar saludable todos los dias
a los nifios estudiantes, asi como controlar el movimiento de los alimentos en
almacén del colegio. El estudio fue cuantitativo, no experimental y basico, la
muestra fue de 29 madres de familia las cuales tuvieron que contestar un
cuestionario. El resultado determind que la diversidad de la dieta fue 6ptima en la
escuela, con mayor consumo de productos lacteos, nueces y frutas en un 69%, por
otro lado se observd un mejor manejo en los movimientos del almacén de alimentos
en un 45%. En conclusién, el programa de alimentacién escolar hace que los
alumnos tengan participacion y un sentido de pertenencia al colegio a participar en
el mencionado programa de alimentacion escolar. Por otro lado, el manejo de los
movimientos del almacén de productos alimenticios podria mejorar en esta escuela
publica.

En Brasil en su articulo cientifico Da Ressurreicao (2023), busco investigar el
conocimiento de los alumnos de séptimo grado de secundaria sobre inocuidad de
los alimentos y aplicar estrategias educativas que se basen en talleres basados en
la alfabetizacion cientifica. La metodologia fue cuantitativa, correlacional y no
experimental, la muestra fue de 144 escolares a los que se les aplicd un
cuestionario sobre seguridad alimentaria. Los principales resultados fueron que el
59% acepta que las enfermedades pueden ser transmitidas por medio del agua y
los alimentos, mientras que el 27.1% discrepa en que los alimentos enlatados son
seguros para consumo incluso silalata esta hinchada.

A nivel nacional en su articulo cientifico Pérez y Estares (2022) buscaron
evaluar cOmo impacta un programa de alimentacion escolar en el estado
alimenticio de nifios del Peru, teniendo en cuenta la gestion del almacén y la
ubicacion de los alimentos dentro del almacén. Para ello se recopilaron los datos
usados en una encuesta, con una muestra de 250 nifios, siendo la investigacion
basica, cuantitativa y no experimental. Como resultado se determin6 que el 65%
de los encuestados estan satisfechos con la alimentacién escolar, el 30%
regularmente y el 5% esté insatisfecho. Con relacién a la ubicacién de alimentos

esta tiene que ser mejorada ya que existe un nivel de insatisfaccion del 70%.



En su tesis, Champi (2023) intentd descubrir la relacion del uso de la lengua
materna con el PNAE Qaliwarma. La metodologia fue de investigacién cuantitativa,
no experimental y basica, 81 personas del CAE fueron elegidos al azar. Se utilizd
como método la encuesta, teniendo al cuestionario como herramienta de trabajo.
Se demostro con los resultados que existe correlacion positiva moderada entre el
uso de la lengua materna y los servicios de alimentacion, dando como resultado un
valor Rho de Spearman de 0.518; con valor p de significancia de 0,000. La
conclusion es que cuando se utlizan las lenguas maternas se correlaciona
positivamente con la nutricion de los estudiantes, lo que incluye el manejo de la
alimentacién en el programa de nutricion escolar antes mencionado.

En su tesis, Renteria (2022) intenté conocer el vinculo entre el Programa
Nacional de Alimentacion Escolar Qaliwarma y la satisfaccion de los beneficiarios
en una |.E. El estudio fue basico, no experimental y correlacional simple. Se uso la
encuesta como técnica y como instrumentos dos cuestionarios. La muestra estaba
conformada por 144 padres, a estos se le enviaron cuestionarios. La variable
PNAECW se midié con dimensiones del proceso del servicio alimentario. La
variable satisfaccion se midié con dimensiones relacionadas a la conformidad de
los beneficiarios. Como resultado, se encontré que existe una relacion significativa
entre la variable independiente y la satisfaccion de los beneficiarios.

Magallanes (2020) intentd demostrar que el consumo de verduras y frutas por
parte de los estudiantes de medicina era bajo, o que se debia a dificultades para
conseguirlas en las cafeterias del centro de estudios, poca seleccion, compra y
preparacion. El estudio fue cuantitativo, no experimental y correlacional, y como
instrumentos se utilizé cuestionarios, siendo la muestra de 371 estudiantes, se
estim6 la prevalencia de bajo consumo de verduras y frutas en 60,1%. La
conclusién es gue los estudiantes deben incluir frutas y verduras en su dieta para
tener una buena salud.

Chapofian (2022) en su investigacion intentd descubrir el vinculo entre el nivel
de gestidbn administrativa del programa Qaliwarma y la calidad del servicio de
alimentos en una |.E. El estudio fue bésico, correlacional y no experimental. La
muestra se conformd de 45 personas, se utilizé como método la encuesta, siendo
la herramienta el cuestionario. Como resultado se determind que existe una

correlacién directa de nivel alto de 0,676 y significativa (p = 0,000 <0,05). Se llego



a la conclusion existe una correlacion directa alta (Rho=0,624) y significativa (valor
P 0,000 < 0,05) entre las variables estudiadas en el programa Qaliwarma.

Bases tedricas de la variable independiente Control del consumo de
estudiantes, se explica en la teoria del Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social
(MIDIS) (2023) que consiste en verificar la etapa del consumo de alimentos dentro
del servicio alimentario, a excepcién de la etapa de recepciéon. Comprende la
verificacion de las condiciones de higiene y las condiciones de mobiliario en que
los alumnos se alimentan en la I.LE. Otro punto importante es el hecho de verificar
las condiciones de alimentacion en situaciones de emergencia por causas de
desastres naturales, sismos o como el caso de la ultima pandemia del Covid 19.

Con referencia a los teoricos se tiene a Hall (2020) quien manifesté que el
control de consumo de alimentos es un proceso que implica la verificacion de que
los comensales se nutran de alimentos que les brinden energia, que sean faciles
de conseguir y sean conocidos en sus propiedades alimenticias que sean
benéficas para las personas. También comprende el entorno y las circunstancias
de comodidad y aseo en que las personas toman sus alimentos.

Por otro lado, Cohen et al. (2021) expresaron que la evidencia sobre el
consumo de comidas escolares sugiere que las tasas estan influenciadas por
multiples factores que se cruzan, incluido el individuo, la comida, el ambiente de la
cafeteria y que ello amerita un control del consumo de alimentos de forma
saludable.

Asi mismo Suhartatik et al. (2023) menciono que los programas de
alimentacion escolar, con su enfoque en los nifios, puede ser mas eficaz que
medidas alternativas de asistencia social dirigidas a los hogares, como ayuda
alimentaria generalizada o transferencias de efectivo, luchando contra el hambre.

Otro es la expresion de Serebrennikov, et al. (2020) quienes dijeron que los
niios escolares en Estados Unidos no cumplen con las 4 tazas diarias
recomendadas de frutas y verduras, por ello se implementaron nuevas pautas
federales para almuerzos escolares mas saludables para los Programas
Nacionales de Almuerzos Escolares y en estas se debian ejercer un mejor control
de consumo de alimentos.

Por otro lado llic et al. (2022) afirmaron que las diferencias en la cantidad de
desperdicio del plato y las preferencias alimentarias entre las categorias de

alimentos que contienen verduras y frutas son razones centradas en el estudiante.
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El control de consumo de alimentos en los estudiantes esta a cargo de los
encargados de brindar el servicio de alimentacion en los colegios, siendo
supervisados por la direccion.

En las definiciones conceptuales se tiene a Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (2023), que define el control de
consumo de alimentos por el mecanismo que vela porque los alimentos sean
inocuos, aptos y sanos para que sean consumidos por los humanos en condiciones
higiénicas. Segun Calcaterra et al (2023) el consumo de alimentos ultra procesados
(UPF) conlleva un riesgo de desnutricion, particularmente en grupos
socioeconémicamente desfavorecidos o en comunidades urbanas de ingresos
bajos y medios. Los nifios y adolescentes también consumen cantidades cada vez
mayores de UPF, y estos alimentos pueden tener numerosas consecuencias para
la salud, por ello es importante se controle el consumo de alimentos en los colegios.
Otra es la definicion de McGreen et al. (2023) que manifiestan que el consumo
excesivo de alimentos no saludables (es decir, aquellos con alto contenido de
azucar, grasa y sal) esun problema relevante de la salud publica, por ello se deben
implementar politicas de control de consumo de alimentos.

La variable independiente tiene como dimensiones: (a) Condiciones de
higiene que son el resultado de todas las préacticas relacionadas a las condiciones
y medidas que se necesitan para asegurar que los alimentos sean inocuos y
pulcros (MIDIS, 2023), (b) Condiciones de mobiliario, consiste en que el lugar
donde se va a repatrtir los alimentos y en donde los alumnos toman sus alimentos,
cuenten con mesas, sillas y otro tipo de mobiliario los cuales se encuentren en
adecuadas condiciones (MIDIS, 2023) y (c) Condicidon de alimentacion en situacion
de emergencia, que consiste en verificar las condiciones en que se distribuyen los
alimentos procesados por el Comité de Alimentacion Escolar (CAE) (MIDIS, 2023).

En todo colegio estatal el CAE se compone por cada nivel educativo alos que
se les proporciona el servicio alimentario del Programa Social, hallandose
constituido por un minimo de tres miembros y a lo mucho por cinco miembros
(Programa Social, 2024).

Los integrantes del CAE, son los que tienen la responsabilidad de ejecutar y
supervisar la recepcion, almacenaje, preparacion, distribucion, servido, consumo y
gestion de residuos solidos de los alimentos que distribuira el programa social del

MIDIS antes del iniciar el afio escolar (Plataforma Unica del Estado Peruano, 2023).
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La variable dependiente Supervision de las condiciones de almacenamiento tiene
como bases tedricas, a la teoria de Kamboj et al. (2020) quien expreso que estas
son parametros claves en la calidad de los alimentos y su seguridad. Cuando se
almacena de forma adecuada los alimentos se amplia la vida util de estos, que
estan en relacion al tipo de alimento, las formas de envasado y almacenamiento y
los pardmetros ambientales como la humedad y la temperatura.

Segun Marshall (2023) el verbo almacenar puede significar “amueblar,
suministrar, abastecer (a una persona, lugar, etc.) con algo” o “mantenerlo
almacenado para uso futuro; recoger y mantener en reserva; formar un almacén,
stock o suministro de; acumular, atesorar”. Por lo tanto, almacenar alimentos puede
implicar tanto almacenarlos como guardarlos en un espacio de almacenamiento
designado y apropiado para el consumo futuro previsto. La aplicacion de la teoria
practica a las actividades de almacenamiento de alimentos también presta atencion
a los motivadores y disposiciones detras de colocar un cartén de leche en el
refrigerador.

Otro tedrico de esta variable es Gao et al. (2020) quien expres6é que la
supervision de las condiciones de almacenamiento tiene por finalidad prevenir el
deterior6 de los alimentos no perecibles o empaquetados los cuales se ven
afectados por su envasado, almacenamiento y exposicion al medio ambiente. El
deterioro de los alimentos incluye principalmente el deterioro de la respiracion
biolégicay de los microorganismos, que resultan en el mal estado de los alimentos,
pérdida de calidad, degradacién de nutrientes y cambios de color.

Por otro lado, Chen et al. (2020) mencionaron que las contaminaciones y
losdafios causados por controles inadecuados en los alimentos almacenados es
un punto neuralgico al momento de gestionar la supervision de los alimentos
almacenados. Otras causas que contribuyen a este mal manejo son la falta de un
adecuado etiquetado y envasado de alimentos no perecederos, asi como el uso
adecuado de una tarjeta de movimientos de los productos alimenticios del almacén.
Asi mismo Bonciu et al. (2022) manifestaron que el almacenamiento es el
aspecto mas relevante de los alimentos. La cadena de abastecimiento busca
asegurar que los alimentos tengan calidad y sean seguros durante todo el afio de
un pais. En el almacenaje, la calidad de los comestibles podria sufrir cambios
significativos, la mayoria de estos se caracterizan por una relativa estabilidad,

debido a que con el tiempo, influenciado por factores internos y externos, pueden

9



modificar sus propiedades fundamentales, a través de alguna degradacion,
alteracion quimica, procesos microbioldgicos o impurificacion con sustancias
extranas, etc.

Otro tedrico como Cirillo y Exposito (2023) expresaron que entre los riesgos
relacionados con la ingestibn de alimentos, los contaminantes quimicos vy
biol6égicos desempefian un rol crucial en la higiene y seguridad de los alimentos.
Los principales riesgos quimicos estan relacionados con la aparicion de
inadecuados endocrinos, metales pesados y sustancias quimicas anormales,
mientras que el riesgo bioldgico esta relacionado con la ingestion de alimentos
contaminados por microorganismos patdgenos. Entre los riesgos relacionados con
la ingestion de alimentos, los contaminantes quimicos y bioldgicos juegan un rol
gravitante en la higiene y seguridad de los alimentos.

Las definiciones conceptuales tienen al Instituto Nacional del Aprendizaje
(2023), que dice es el proceso de realizar el control de los alimentos almacenados
en sitios secos, los riesgos a los que esta expuesto y como se gestiona el
movimiento de alimentos en almacén, es decir las entradas y salidas de los
alimentos del almacén.

Otra es la definicion de la Administracion de Alimentos y Medicamentos
(2023), que dice que esta se entiende como el proceso de supervisar como se
almacenan los alimentos (no perecibles), para lo cual se debe contemplar dos
puntos, el control de la verificacion de que los alimentos enlatados no se
encuentren malogrados y por otro lado guardar los alimentos lejos de elementos
toxicos que lo puedan perjudicar.

Por ultimo, se tiene la definicion de Radhika (2021) que la define como los
controles adecuados de acondicionamiento de los alimentos y temperatura, con la
finalidad de impedir que se contaminen los alimentos.

La variable dependiente tiene como dimensiones (a) Ubicacion de alimentos,
gue es la disposicion fisica de los alimentos en el almacén, los cuales deben estar
colocados en lugares adecuados (Kamboj et al., 2020), (b) Alimentos expuestos a
riesgos, que significa que los alimentos han sido almacenados de manera
inapropiada produciéndose contaminacion por factores del ambiente (Kamboj et
al., 2020), (c) Movimiento de alimentos, que significa la manipulacion y
desplazamiento de los alimentos no perecibles hacia dentro o fuera del almacén
(Kamboj et al., 2020).
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La teoria relacionada con la variable independiente control de consumo de
estudiantes es la teoria de la conducta del consumidor de Kotler y Armstrong (2012)
guienes expresaron que el consumidor es la persona que usa o dispone del
producto o servicio que tiene en mente comprar para colmar sus necesidades.

La variable dependiente supervision de las condiciones de almacenamiento
se sustenta en la teoria de optimizacién de recursos que lo define como el hecho
de aumentar y mantener la calidad, la equidad de los productos, los resultados y el
impacto en temas de salud con un volumen determinado de recursos. Esto es vital
para crear un espacio fiscal, aminorar los residuos y maximizar el impacto (Fondo
Mundial, 2022).

La hipétesis general de la investigacion fue: Existe una influencia significativa
del control del consumo de estudiantes para la supervision de las condiciones de
almacenamiento en una institucion educativa Lima, 2024. Asi mismo las hipotesis
especificas fueron: Existe una influencia significativa del control del consumo de
estudiantes para la ubicacion de alimentos en una institucion educativa Lima, 2024,
existe una influencia significativa del control del consumo de estudiantes para los
alimentos expuestos a riesgos en una institucion educativa Lima, 2024 y existe una
influencia significativa del control del consumo de estudiantes para el movimiento

de alimentos (E/S) en una institucion educativa Lima, 2024.
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Il. METODOLOGIA
La investigacion fue de tipo basica. Esta no persigue propositos que se
apliquen en la inmediatez, debido a que solo pretende ensanchar y dar profundidad
al caudalde conocimientos cientificos que existen con relacién a la realidad. El
objeto de la investigacion lo conforman las teorias cientificas, las que son
analizadas para el perfeccionamiento de sus contenidos (Carrasco, 2019).

El enfoque del estudio fue cuantitativo. Este representa un conjunto de
procesos, los cuales estan en secuencia y son probatorios. Cada fase mantiene su
orden y no se puede saltearse pasos. Se sigue un orden riguroso, existiendo el
caso de que se pueda replantear alguna etapa. Comienza de una idea la cual se
va limitando y luego de acotarse, se plantean preguntas y metas de investigacion
(Hernandez et al., 2014).

El método de investigacion fue hipotético — deductivo. Este es un enfoque de
la investigacion que comienza con una teoria que explica el funcionamiento de las
cosas y resulta de ella las hipotesis que se puedan comprobar. Es una manera de
razonamiento deductivo, ya que parte de suposiciones, ideas generales y principios
para lograr afirmaciones mas sélidas sobre los aspectos y como funciona el mundo
(Carrasco, 2019).

El disefio de investigacion fue no experimental, correlacional-causal. Este tipo
de disefio se distingue debido a que tiene como fin detallar la relacién entre dos o
mas variables en un momento especifico. No se manipulan de forma deliberada las
variables y solo se aprecian los fendmenos en su ambiente natural para ser
analizados (Hernandez et al, 2014). El alcance del estudio es que fue una
investigacion correlacional debido a que surgio la necesidad de plantear hipotesis
para relacionar las variables de la investigacion. Por ello fue necesario aplicar la
estadistica inferencial para validar las hipotesis y extrapolar los resultados para
beneficiar a toda la poblacion de estudio.

La variable independiente es control de consumo de estudiantes. Se define
como el proceso de tener bajo control el consumo de alimentos de los estudiantes
y tiene como dimensiones: (a) Condiciones de higiene, (b) Condiciones de
mobiliario y (c) Condicion de alimentacion en situacion de emergencia (MIDIS,
2023).

La variable dependiente fue supervision de las condiciones de

almacenamiento, que se define como el proceso controlar las condiciones en que
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se encuentran almacenados los productos alimenticios. Sus dimensiones son: a)
Ubicacion de alimentos, (b) Alimentos expuestos a riesgos y (c) Movimiento de
alimentos (Kamboj et al., 2020).

Una poblaciéon es un conjunto de casos que coinciden con condiciones
especificas (Hernandez et al., 2014, p.174). Para el estudio, se incluy6 a todas las
madres de una institucion educativa de Huarochiri, lo que equivale a 200 madres.
En el criterio de inclusién se considerd solo a las madres de familia que tienen hijos
estudiando en la mencionada institucibn educativa, cuyas edades estan
comprendidas entre 19 a 30 afios de edad. Como criterio de exclusion no se
tomaron en cuenta alos apoderados sin parentesco (madrastas).

Tabla 1

Distribucion de la poblaciéon

Seccion Madres de familia
Seccion 1 40
Seccion 2 40
Seccion 3 40
Seccion 4 40
Seccion 5 40

Total 200

En esencia la muestra se desprende de la poblacién. Es un subgrupo de
elementos que forman parte de un conjunto definido en sus cualidades al que se
le llama poblacion (Hernandez et al., 2014). La muestra para este estudio se

conformd de 133 madres de familia de una institucion educativa de Huarochiri.
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Tabla 2

Distribucion de la muestra

Seccién Madres de familia
Seccion 1 25
Seccion 2 25
Seccion 3 25
Seccion 4 25
Seccion 5 33

Total 133

Una muestra probabilistica es un subconjunto de la poblacion, todos sus
miembros tienen la misma probabilidad de ser seleccionados (Hernandez et al.,
2014). Se empleo el muestreo probabilistico, utilizando el muestreo estratificado,
recolectandose los datos con cuestionarios. Segun Pino (2018), las encuestas son
técnicas que se desarrollan a partir de un instrumento, un cuestionario.

El cuestionario es un grupo de items que guarda relacién con una o mas
variables que se quiere medir (Hernandez et al., 2014). Puntualmente se ultilizo el
cuestionario de control de consumo de alimentos elaborado por Roger Wilger
Castro Nicolas, en su tesis de maestria en gestion publica. Este cuestionario fue
adaptado por la autora de esta investigacion, siendo sus dimensiones: condiciones
de higiene, condiciones de mobiliario y utensilios, y condiciones de alimentacioén en
situacion de emergencia. Con respecto a la primera dimension sus indicadores son:
comedor higiénico, cocina higiénica y preparacion higiénica. La segunda dimension
tiene como indicadores: mobiliario idoneo y utensilios idoneos. Con referencia a la
tercera dimensién sus indicadores son: alimentacién en pandemia, alimentacion en
emergencia y alimentacion en desastre.

Para describirla técnica y andlisis de datos se hizo uso del cuestionario sobre
supervision de las condiciones de almacenamiento elaborado por Erwin Solis
Ochoa et al., en su tesis de maestria en gestidén publica. Siendo este cuestionario
también adaptado por la autora de esta investigacion, las dimensiones fueron:

ubicacion de alimentos, alimentos expuestos a riesgos y movimiento de alimentos.
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Por otro lado los indicadores de la primera dimension fueron: colocacion de
alimentos, abastecimiento de alimentos y verificacidn de alimentos. La segunda
dimension tiene por indicadores: exposicion a sustancias toxicas, exposicion a
roedores y exposicion a condiciones climaticas extremas. Los indicadores de la
tltima dimension son: registro de kardex y manipulacion de alimentos.

La validacion de los instrumentos se realizd por juicio de expertos de tres
especialistas que fueron: Dra. Mercedes Ocampo Reéategui, especialista en gestion
publica y gobernabilidad, Dr. Carlos Mallqui Vitor, especialista en ciencias de la
educacion y Dr. Dilmer Huaman Gélvez, especialista en gestion publica y
gobernabilidad. Ellos validaron los instrumentos en relacion a la los criterios

aplicados a los items planteados en cada instrumento de las variables.

Tabla 3

Validaciones de jueces expertos

Grado Experto Dominio Calificacion
Doctora Ocampo Reategui, Mercedes Tematico Aplicable
Doctor Mallqui Vitor, Carlos Tematico Aplicable
Doctor Huaman Galvez, Dilmer Tematico Aplicable

En relacion a la prueba de confiabilidad se usé el alfa de Cronbach el cual se
ha convertido en el estandar que juzga la confiabilidad de las mediciones de los
instrumentos (Kumar, 2024). Los resultados del instrumento 1: Cuestionario del
control de consumo de estudiantes paso por la prueba de alfa de Cronbach através

del software SPSS Statistics 29 y midieron la consistencia del citado instrumento.

Tabla 4

Prueba de confiabilidad

Variables N de elementos  Alfa de Cronbach
Control de consumo de alimentos 10 0,80
Supervision de las condiciones de 0,80

) 11
almacenamiento

La confiabilidad es del 0,80 o 80%, esto indica que las preguntas del
cuestionario 1 y cuestionario 2 tienen alta consistencia y la escala es buena, por

esto los instrumentos son considerados de Excelente confiabilidad.
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SPSS es un programa potente y de facil uso para todo tipo de andlisis estadistico
de datos (Rahman y Muktadir, 2021). Con relacion a los métodos para analizar los
datos, se uso6 el SPSS v 29.0 para confeccionar los resultados de la estadistica
descriptiva. Segun Quispe (2021) esta ultima describe el comportamiento de los
datos al ser recolectados, clasificados, presentados y analizados, permitiendo
tomar medidas, pero sin deducir solo describe los datos (p.9).

Para realizar la estadistica inferencial se usé el mismo software estadistico,
en este punto se validaron las hipétesis. En el software estadistico SPSS V 29, se
copiaron los datos que se digitaron previamente en el Excel y mediante una serie
de pasos en el software se generaron las tablas, las cuales fueron interpretadas,
para luego validar las hipétesis de la investigacion.

Quispe (2021) expreso que la estadistica inferencial usa las probabilidades
en el comportamiento de los datos al procesarlos, esto hace posible la toma de
decisiones haciendo inferencia estadistica (Quispe, 2021). Para validar las
hipétesis se utilizd la regresion logistica ordinal y la prueba de Chi-cuadrado en
esta investigacion

Este estudio cumplié con los principios de ética de la Universidad César
Vallejo, estos hacen referencia a la probidad, el respeto de la propiedad intelectual
y la transparencia. Por ello, se reconocio la autoria de las investigaciones citadas
mediante APA 7, se mantuvo el compromiso de garantizar la veracidad de los
resultados logrados, realizandose el tratamiento y proceso de datos en una primera
fase en Excel para luego pasar estos datos al software estadistico SPSS V 29, en
el cual mediante una serie de comandos se obtuvieron las tablas estadisticas.
También se mantuvo la seguridad de la informacion proporcionada por la institucion
educativa, se cont6 con el documento de autorizacion de la institucién educativa y
el consentimiento informado de las madres de familia que contestaron los

cuestionarios.
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. RESULTADOS
3.1. Estadistica descriptiva
Segun Fulk (2023) las estadisticas descriptivas son adecuadas y necesarias
para proporcionar una comprension completa de las caracteristicas de la

muestra.

Tabla s
Distribucion de frecuencia de la VI: Control de consumo de estudiantes

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Bajo 1 ,8% ,8 8
Valid Medio 6 4,5% 4,5 53
aleos  Alto 126 94,7% 94,7 100,0
Total 133 100,0% 100,0

La tabla 5 evidencio los resultados de la variable Independiente, donde el
94.70 % se ubicaron en el nivel alto, el 4.50% en el nivel medio y el 0.8% en
el nivel bajo. Existe un promedio considerable de madres de familia que
sefalaron que el control de consumo de estudiantes se realizé de forma
excelente y una pequeiia proporcion indico que se realizo de forma regular y

una madre de familia sefialo que se realiz6 de forma deficiente.

Tabla 6

Resultado descriptivo de la Dimension: Condiciones de Higiene
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Medio 7 5,3 5,3 5,3
Vélidos Alto 126 94,7 94,7 100,0
Total 133 100,0 100,0

La tabla 6 evidencio los resultados de la Dimension: Condiciones de
Higiene, donde el 94.7% se ubicaron en el nivel alto y el 5.3% en el nivel
medio. Se afirmd que existe un promedio considerable de madres de familia
gue sefalaron que las condiciones de higiene para la preparacion de
alimentos se realizaron de forma excelente y una pequefia proporcion

indicaron que se realiz6 de forma regular.
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Tabla 7

Resultado descriptivo de la Dimension: Condiciones de mobiliario y utensilios

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Medio 8 6,0 6,0 6,0
Validos  Alto 125 94,0 94,0 100,0
Total 133 100,0 100,0

Tabla 8

Latabla 7 evidencio los resultados de la Dimension: Condiciones de mobiliario
y utensilios, donde el 94% se ubicaron en el nivel alto y el 6% en el nivel
medio. Se afirmé que existe un promedio considerable de madres de familia
gue seialaron que las condiciones de mobiliario y utensilios para los
alimentos preparados y para que los nifios tomen sus alimentos se realizaron
de forma excelente y una pequefia proporcion indicaron que se realizé de

forma regular.

Resultado descriptivo de la Dimension: Condiciones de alimentacion en situacion de

emergencia
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Bajo 1 8 8 8
. Medio 44 33,1 33,1 33,8
Validos
Alto 88 66,2 66,2 100,0
Total 133 100,0 100,0

La tabla 8 evidencio los resultados de la Dimension: Condiciones de
alimentacion en situacién de emergencia, donde el 66.20% se ubicaron en el
nivel alto, el 33.10% en el nivel medio y el 0.8% en el nivel bajo. Por ello existio
un promedio aceptable de madres de familia, que sefialaron que las
condiciones de alimentacion en situaciébn de emergencia se realizaron de
forma aceptable, una tercera parte de las madres expresaron que se dieron
de forma regular, mientras que una madre de familia indico que se realiz6 de

forma deficiente.
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Tabla 9

Distribucién de frecuencia de la VD: Supervision de las condiciones de
almacenamiento

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Medio 55 41,4 41,4 41,4
Validos Alto 78 58,6 58,6 100,0
Total 133 100,0 100,0

La tabla 9 evidencio los resultados de la Variable Dependiente: Supervision
de las condiciones de almacenamiento, donde el 58.60 % se ubicaron en el
nivel alto y el 41.40% en el nivel medio. Se afirmé que existe un promedio
aceptable de madres de familia que sefialaron que la supervision de las
condiciones de almacenamiento se realiz6 de forma aceptable y existe otra
proporcion de madres de familia que expresaron que la mencionada

supervision se realizo de forma regular.

Tabla 10

Resultado descriptivo de la Dimension: Ubicacion de alimentos

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Validos Alto 133 100,0 100,0 100,0

La tabla 10 evidencio los resultados de la Dimension: Ubicacion de
alimentos, donde el 100% se ubicaron en el nivel alto, esto significo que todas
las madres de familia expresaron que la ubicacion de alimentos se realizo de
forma eficiente.
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Tabla 11

Resultado descriptivo de la Dimension: Alimentos expuestos a riesgos

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Bajo 104 78,2 78,2 78,2
Validos Medio 29 21,8 21,8 100,0
Total 133 100,0 100,0

La tabla 11 evidencio los resultados de la Dimensién: Alimentos expuestos a
riesgos, donde el 21.80% se ubicaron en el nivel medioy el 78.20% en el nivel
bajo. Esto significo que una mediana proporcion de madres de familia
expresaron que los alimentos se encontraron medianamente expuestos a
riesgos y una proporcion alta de ellas, manifestaron que los alimentos se

encontraron expuestos a riesgos en un nivel bajo.

Tabla 12
Resultado descriptivo de la Dimension: Movimiento de alimentos (E/S)
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Bajo 1 ,8 ,8 ,8
. Medio 39 29,3 29,3 30,1
validos A 93 69,9 69,9 100,0
Total 133 100,0 100,0

La tabla 12 evidencio los resultados de la Dimension: Movimiento de
alimentos (E/S), donde el 69.90% se ubicaron en el nivel alto, el 29.30% en
el nivel medioy el 0.8% en el nivel bajo, esto significo que una gran proporcion
de las madres de familia expresaron que el movimiento de alimentos en
almacén (E/S) se realiz6 de forma aceptable, una pequefia proporcion
expreso que se realizd de forma regular y una madre de familia expreso que

se realizé de forma deficiente.
3.2. Estadistica inferencial

Investiga las propiedades de como se comportan las muestras, la

probabilidad y limites de generalizar resultados logrados (Amat et al., 2021).
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Prueba de Normalidad

La prueba Kolmogorov — Smirnov es aplicada cuando todas las
observaciones de los datos son precisas y seguras (Aslam, 2020, p.914).

Tabla 13
Prueba de normalidad mediante Kolmogorov — Smirnov
Estadistico o] P-valor (Sig.
Asintoética)
Variable Independiente: Control de
Consumo de Estudiantes 138 133 000
Dimensiones: ,139 133 ,000
Condiciones de Higiene ,138 133 ,000
Condiciones de mobiliario y utensilios ,138 133 ,000
Condiciones de alimentacion en ,138 133 ,000
situacion de emergencia
Variable Dependiente: Supervision
de las condiciones de ,103 133 ,001
almacenamiento
Dimensiones: ,103 133 ,001
Ubicacion de alimentos
Alimentos expuestos a riesgos ,103 133 ,001
Movimiento de alimentos (E/S) ,103 133 ,001

La muestra estuvo conformada por 133 madres, por lo que se realizé un
analisis de normalidad de las variables control de consumo de estudiantes y
supervision de las condiciones de almacenamiento. Esto se hizo con la
prueba de Kolmogorov - Smirnov, la cual se aplica para muestras que son
mayores a 50 donde:

Ho: Los datos analizados no siguen una distribucion normal.

Ha: Los datos analizados siguen una distribucion normal.

La tabla 13 muestra que los niveles de significancia logrados por las 2
variables y sus dimensiones son valores inferiores a 0.05, donde p-
valor=0,000 y p-valor=0,001 ambos son <0,05. En consecuencia, se rechaz6
la hipotesis alterna y se acepté la hipétesis nula comprobando que los datos
no tienen una distribucion normal. En consecuencia, se utilizé un estadistico

no paramétrico, el Chi-Cuadrado.
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Prueba de Hipotesis

Hipotesis General:

Ho: No existe una influencia significativa del control del consumo de
estudiantes para la supervision de las condiciones de almacenamiento
en una institucion educativa Lima, 2024.

Ha: Existe una influencia significativa del control del consumo de
estudiantes para la supervisiéon de las condiciones de almacenamiento

en una institucion educativa Lima, 2024.

Tabla 14
Influencia y significancia de Control de Consumo de estudiantes para la

Supervision de las condiciones de almacenamiento

Informacién sobre el ajuste de los modelos

Modelo -2 log de la verosimilitud
Solo interseccion 706,664
Chi-cuadrado 706,664
gl 3
Sig. ,000
Final ,000

La tabla 14 evidencio la razén de verosimilitud del Chi-cuadrado igual a
706,664 y gl = 3, esto sefialo que el modelo cuenta con un buen ajuste con
referencia a la prediccion de la probabilidad de ocurrencia, con un grado de
significancia p valor 0,000<0,05. En consecuencia, se acepto la hipoétesis
alterna, existiendo una influencia significativa entre el control del consumo de
estudiantes para la supervision de las condiciones de almacenamiento en una

institucion educativa Lima, 2024.
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Tabla 15

Influencia del Control de Consumo de estudiantes para la Supervision de las

condiciones de almacenamiento

Pseudo R-cuadrado

Coxy Snell ,995
Nagelkerke 1,000
McFadden ,994

La tabla 15 ilustra un Pseudo R-cuadrado de Coxy Snell de 0,995, con ello el
modelo explico que tiene un 99.5% de variabilidad de explicacion de la
variable supervision de las condiciones de almacenamiento; también, se
evidencio un Pseudo Rcuadrado de Nagelkerke de 1,000, esto indico que el
modelo cuenta con un 100% de la variabilidad de explicacion sobre la
variable. En consecuencia existe influencia del Control de Consumo de
estudiantes para la Supervision de las condiciones de almacenamiento en

una institucion educativa Lima, 2024.

Hipotesis Especifica 1:

Ho: No existe una influencia significativa del control del consumo de
estudiantes para la ubicacion de alimentos en una institucion
educativa Lima, 2024.

Ha: Existe una influencia significativa del control del consumo de
estudiantes para la ubicacion de alimentos en una institucion educativa
Lima, 2024.
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Tabla 16

Influencia y significancia del Control del consumo de estudiantes para la

ubicacion de alimentos

Informacién sobre el ajuste de los modelos

Modelo -2 log de la verosimilitud
Solo interseccion 585,951
Chi-cuadrado 165,485
gl 15
Sig. ,000
Final 420,466

La tabla 16 expone la razon de verosimilitud del Chi-cuadrado igual a 165,485
y gl = 15, esto sefalo que el modelo tiene un buen ajuste con referencia a la
prediccidon de la probabilidad de ocurrencia, con un grado de significancia p
valor 0,000<0,05. En consecuencia, se aceptd la hipdtesis alterna,
existiendo influencia significativa del Control del consumo de estudiantes

para la ubicacién de alimentos en una institucion educativa Lima, 2024.

Tabla 17

Influencia del Control del consumo de estudiantes para la ubicacion de

alimentos
Pseudo R-cuadrado
Coxy Snell 712
Nagelkerke , 715
McFadden 233

La tabla 17 ilustra un Pseudo R-cuadrado de Cox y Snell de 0,712, el
modelo sefialo que tiene un 71.20% de variabilidad de explicacion de la
variable ubicacion de alimentos; también se expone un Pseudo Rcuadrado
de Nagelkerke de 0,715, ello significo que el modelo tiene un 71.50% de la
variabilidad de explicacion sobre la variable. En consecuencia existe
influencia del Control de Consumo de estudiantes para la ubicacién de

alimentos en una instituciéon educativa Lima, 2024.
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Hipotesis Especifica 2:

Ho: No existe una influencia significativa del control del consumo de
estudiantes para los alimentos expuestos a riesgos en una institucion
educativa Lima, 2024.

Ha: Existe una influencia significativa del control del consumo de estudiantes
para los alimentos expuestos a riesgos en una institucion educativa
Lima, 2024.

Tabla 18
Influencia y significancia del Control del consumo de estudiantes para los

alimentos expuestos a riesgos

Informacidn sobre el ajuste de los modelos

Modelo -2 log de la verosimilitud
Solo interseccion 594,448
Chi-cuadrado 202,583
gl 15
Sig. ,000
Final 391,865

La tabla 18 muestra la razén de verosimilitud del Chi-cuadrado igual a
202,583 y gl = 15, esto sefiala que el modelo tiene un buen ajuste con
referencia a la prediccion de la probabilidad de ocurrencia, con un grado de
significancia p valor 0,000<0,05. En consecuencia se acepto la hipotesis
alterna, demostrando que existe influencia significativa del Control del
consumo de estudiantes para los alimentos expuestos a riesgos en una

institucion educativa Lima, 2024.
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Tabla 19

Influencia del Control del consumo de estudiantes para los alimentos

expuestos a riesgos
Pseudo R-cuadrado

Coxy Snell , 7182
Nagelkerke ,786
McFadden ,285

La tabla 19 expone un Pseudo R-cuadrado de Cox y Snell de 0,782, esto
indico que el modelo tiene un 78.20% de variabilidad de explicacion de la
variable alimentos expuestos a riesgo; también se evidencia un Pseudo
Rcuadrado de Nagelkerke de 0,786, esto significo que el modelo cuenta con
un 78.60% de la variabilidad de explicacion sobre la variable. En
consecuencia, existe influencia del Control de Consumo de estudiantes para

los alimentos expuestos a riesgos en una institucion educativa Lima, 2024.

Hipotesis Especifica 3:

Ho: No existe una influencia significativa del control del consumo de
estudiantes para el movimiento de alimentos (E/S) en una institucion
educativa Lima, 2024.

Ha: Existe una influencia significativa del control del consumo de estudiantes
para el movimiento de alimentos (E/S) en una institucion educativa Lima,
2024.
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Tabla 20

Influencia y significancia del Control del consumo de estudiantes para
movimiento de alimentos (E/S)

Informacién sobre el ajuste de los modelos

Modelo -2 log de la verosimilitud
Sdélo interseccion 487,434
Chi-cuadrado 51,865
gl 15
Sig. ,000
Final 435,569

La tabla 20 muestra la raz6n de verosimilitud del Chi-cuadrado igual a 51,865
y gl = 15, esto indico que el modelo tiene un buen ajuste con referencia a la
prediccidon de la probabilidad de ocurrencia, con un grado de significancia p
valor 0,000<0,05. En consecuencia, se aceptd la hipodtesis alterna,
existiendo influencia significativa del Control del consumo de estudiantes

para el movimiento de alimentos en una institucion educativa Lima, 2024.

Tabla 21
Influencia del Control del consumo de estudiantes para movimiento de

alimentos (E/S)

Pseudo R-cuadrado

Coxy Snell ,323
Nagelkerke ,324
McFadden ,073

La tabla 21 evidencia un Pseudo R-cuadrado de Cox y Snell de 0,323,
esto indico que el modelo tiene un 32.30% de variabilidad de explicacion de
la variable movimientos de alimentos; también, se evidenci o un Pseudo
Rcuadrado de Nagelkerke de 0,324, lo que demostro que el modelo tiene un
32.40% de la variabilidad de explicacion sobre la variable. En consecuenci a
existe influencia del Control de Consumo de estudiantes para el movimiento
de alimentos (E/S).
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IV. DISCUSION

El Objetivo general fue: Determinar la influencia del control del consumo
de estudiantes (CCE) para la supervision de las condiciones de almacenamiento
(SCA) en una institucion educativa Lima, 2024, de los resultados logrados se
aprecia que un porcentaje de 94.70% se ubica en el nivel alto de la variable CCE,
por otro lado, la variable SCA evidencia un nivel alto de 58.60%. Se puede afirmar
gue si se optimiza el CCE existe mayor probabilidad de que mejore la SCA que
garantice una mejor gestion del almacén donde residen los alimentos.

Es relevante sefalar que la presente investigacion plante6 las dimensiones
del CCE basandose en el modelo de Programa Social, cuyo fin es hacer que el
servicio de alimentacion escolar se brinde de forma Gptima y con calidad.

Los resultados alcanzados tienen relacion con el estudio de Champi (2023),
guien demostré segun sus resultados que existe correlacion positiva en el uso de
lenguas originarias en la prestacion de servicio alimentario en el programa de
alimentacion escolar Programa Social, obteniendo un Rho de Spearman de 0,518;
con un p valor de 0,000 de significancia. Dentro de la prestacion de servicio
alimentario esta implicito el control de consumo de estudiantes, que es la variable
independiente de la presente investigacion.

Otra investigacion es la de Matthew et al. (2022) con la que guarda cierto
acercamiento, el investigador estudio a 383 nifios en edad escolar que
constituyeron la muestra de estudio. Los resultados evidenciaron que alrededor
del 70,5% de los nifios recibieron alimentacion escolar, de los cuales el 41.5%
desayunaba en el colegio mientras que el 58.5% lo hacia en casa. Con ello se
subrayo la relevancia que tiene el programa de alimentacion escolar en los
colegios y que estos debian de ser impartidos de forma eficiente y con una cultura
de alimentacion sana y nutritiva.

La presente investigacion guarda similitud con el estudio de Barnabas et al.
(2024) quienes manifestaron que existe una correlacion positiva de gran magnitud
entre las actitudes y las practicas de seguridad alimentaria con un coeficiente de
correlacién medio (45%). En la gestion de la alimentacién escolar los afios de
experiencia impactan significativamente (p<0.05) las practicas de seguridad

alimentaria de manera positiva.

28



Otra investigacion que guarda similitud es la de Nguyen et al. (2021) quienes
demostraron mediante sus resultados que el 70% de los encuestados estaban
conformes con la alimentacién que les brindaban, un 20% estaban regularmente
de acuerdo y un 10% estaban insatisfechos.

Con referencia a las bases tedricas, se destaca la teoria del MID IS (2023)
gue sefiala que uno de sus obijetivos institucionales, por medio del programa de
alimentacién Programa Social, es brindar un servicio de alimentacién a los
escolares de los colegios del estado, en condiciones salubres, con alimentos
altamente nutritivos, dadas en condiciones comodas y de satisfaccion para los
estudiantes. Otra es la base tedrica es la de Kamboj et al. (2020), quienes
sostienen que las condiciones de almacenamiento de alimentos de calidad y que
sean seguros estan en funciéon de la forma como se almacenen.

Otra teoria que respalda los resultados con relacidon al objetivo general se
basa en la teoria de Cohen et al. (2021), quienes sostienen que el consumo de
comidas escolares esta condicionado por varios factores que se interrelacionan,
entre los que figuran la persona, los alimentos, el ambiente en que se consumen
los alimentos y en consecuencia, se debe tener un control exhaustivo del
consumo de alimentos de forma saludable.

El objetivo especifico 1 fue: Determinar la influencia del control del consumo
de estudiantes para la ubicacion de alimentos en una institucion educativa Lima,
2024, de los resultados logrados se aprecia que el 94.70% se ubica en el nivel
alto de la variable CCE y la dimensién ubicacion de alimentos tiene un porcentaje
de 100% en el mismo nivel. Se puede afirmar que si se optimiza el CCE, existe
mayor probabilidad de que se llegue a un nivel de excelencia en la dimensién
ubicacion de alimentos que de por si ya tiene una buena gestion en el almacén
donde residen los alimentos.

Estos resultados se asemejan a la investigacion de Chapofan (2022) quien
demostré segun sus resultados que existe correlacion positiva entre la gestion
administrativa y la dimension ubicacion de alimentos en almacén del servicio
alimentario en el PAE Qaliwarma, obteniendo un Rho de Spearman de 0.676 con
un p-valor de 0.000 de significancia.

También guardan relacion con el estudio de Pérez y Estares (2019) quienes
demostraron que el 65% de los encuestados estan satisfechos con la

alimentacion escolar, el 30% medianamente de acuerdo y el 5% esta insatisfecho.
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Con referencia a la ubicacion de alimentos dentro del almacén esta tiene que ser
mejorada ya que existe un nivel de insatisfaccion del 70%.

Las bases tedricas que consolidan estos resultados se respaldan en la teoria
de Bonciu et al. (2022) quienes expresaron que la ubicacion de alimentos dentro
de un almacén es un aspecto muy importante. Lo que se busca es que los
alimentos tengan una posiciony distribucion segura dentro de un almaceén.

Otro tedrico que sustenta este punto es Gao et al. (2020) quienes
expresaron que supervisar las condiciones del almacenaje, especificamente la
ubicacion de alimentos dentro de un almacén, es importante para preservar la
calidad y el contenido de los productos alimenticios almacenados.

El objetivo especifico 2 fue: Determinar la influencia del control del consumo
de estudiantes para los alimentos expuestos a riesgos en una instituci on
educativa Lima, 2024, de los resultados logrados se puede apreciar que un
porcentaje de 94.70% se corresponde al nivel alto de la variable CCE, asi mismo
de la dimension alimentos expuestos a riesgos esta tiene un porcentaje de
21.80% en el nivel medio. Por ello, se puede afirmar que si se optimiza el CCE,
existe mayor probabilidad de que se mejore la dimension de alimentos expuestos
a riesgos que garantice una mejor gestion del almacén evitando que los alimentos
estén expuestos a riesgos.

Los resultados alcanzados se diferencian del presente estudio de Da
Ressurreicao (2023) quien evidencio segun sus resultados que en el taller 1, la
mayoria de los participantes (36,7%) sefalaron el lavado de manos Unicamente
como meétodo de prevencion parar no contaminar los alimentos, y no lograron
relacionarlo con la prevencion de enfermedades causadas por microorganismos
y la exposicion de alimentos a riesgos. Soélo el 29,6% de los participantes
respondié parcialmente correctamente a esta pregunta y el 33,7% afirmé que los
alimentos expuestos a riesgos colaboran en generar enfermedades.

Lainvestigacion de Renteria (2022) guarda semejanza con este estudio, que
busco establecer la relacién entre las variables. Se aplicé un cuestionario a 144
padres de familia, la variable PNAEQW se dimension6 en recepcion,
almacenamiento, distribucion y consumo de alimentos. La dimension de
almacenamiento mostro que el 23,6% de los miembros del grupo de investigacion

puntud en el nivel regular al almacenamiento de alimentos. Es decir de acuerdo
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a los colaboradores, no siempre se realiza la limpieza y desinfeccion de los
espacios en el almacén para evitar que los alimentos se expongan a riesgos.

Con relacién a las bases tedricas se destaca la teoria de Chen et al (2020)
estos expresaron que la contaminacion y los malos controles en los alimentos
almacenados son un factor importante al gestionar la supervision de los alimentos
almacenados, resaltando que una de las causas que colaboran con este
deficiente manejo es la exposicion de los alimentos a riesgos como factores
ambientales e insectos.

Otra base tedrica es la aportada por Kamboj et al. (2020), quienes
manifestaron que los alimentos guardados en un almacén deben tener la
seguridad de no estar expuestos a riesgos como exposicion a productos
guimicos, insectos, entre otros factores. Cuando los alimentos son almacenados
de manera idénea, se amplia la vida util de estos, evitando ser perjudicados por
factores ambientales como la humedad y la temperatura. Los materiales
empleados para almacenar los productos alimenticios deben tener buenas
propiedades de barrera.

El objetivo especifico 3 fue: Determinar la influencia del control del consumo
de estudiantes para el movimiento de alimentos (E/S) en una institucion educativa
Lima, 2024, de los resultados logrados se puede apreciar que un porcentaje de
94.70% se corresponde al nivel alto de la variable CCE, asi mismo de la
dimension movimiento de alimentos (E/S) esta tiene un porcentaje de 69,90% en
el nivel alto. Por ello, se puede afirmar que si se optimiza el CCE existe mayor
probabilidad de que se mejore la dimensién movimiento de alimentos (E/S) que
garantice una mejor gestion del movimiento de almacén donde residen los
alimentos.

Estos resultados se asemejan de cierto modo a la investigacion de
Jamaluddine et al., (2022) quien evidencié que en el programa de alimentacién
escolar los alumnos tenian un 69% de mayor consumo de lacteos, nueces y
frutas. Asimismo se determiné en un 45% un regular manejo del kardex en el
control de movimientos del almacén. Por ello, el mencionado programa hace que
los estudiantes tengan una participacion y un sentido de pertenencia al colegio y
por otro lado, el manejo de los movimientos del almacén de productos alimenticios

podria mejorar en esta escuela publica.
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Las bases tedricas que sustentan este punto se basan en la teoria de Kamboj et
al. (2020) quienes manifestaron que uno de los factores sensibles en la seguridad
de los alimentos y un control ordenado es el uso de una tarjeta de control de
movimientos (entradas y salidas) de almacén denominado karderx. De esta
manera se tiene un control y orden al registrar el movimiento de alimentos en el
almaceén.

Por otro lado, Chen et al (2020) sostuvieron que para una gestion eficiente
de los movimientos de los productos alimenticios en un almacén, es necesario
registrar las entradas y salidas de los productos alimenticios en una tarjeta de
control de movimientos o lo que se conoce como kardex. Esta tarjeta de control
ayudaria a verificar la fecha en que vence un alimento y evitar de esta manera
gue se preparen las comidas con productos alimenticios que puedan dafar o
contaminar alas personas.

Otro sustento tedrico es el de Verma et al. (2022) quienes dijeron que la
seleccion de la ubicacion de un almacén es una decision muy critica. Como es
una decision que se debe tomar una sola vez, se consideran muchos otros
factores al seleccionar una ubicacion estratégica esto en cuanto al terreno pero
una vez implementado el almacén para efectos de llevar un control de
mercaderias o0 alimentos no perecibles se debe llevar un kardex que permita
gestionar de forma eficiente las entradas y salidas de almacén de todo tipo de
productos.

Para lograr los resultados de la investigacion la recogida de datos tuvo
limitaciones los cuales se refieren al clima porque siempre llueve en la zona donde
se realiz6 la investigacion, las madres de familia no se encontraban a disposicion
para ejecutar los cuestionarios por encontrase en sus chacras y son desconfiadas
al momento de firmar un documento. Asi mismo la distancia de Lima a la provincia

de Huarochiri donde se realizo la investigacion es de 10 horas.
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V. CONCLUSIONES

La investigacion plante6 como objetivo general determinar la influencia del
control del consumo de estudiantes para la supervisiéon de las condiciones de
almacenamiento en una institucion educativa Lima, 2024; y con base en los
resultados se evidencio un nivel muy alto de 94.70% en la variable control de
consumo de estudiantes y un nivel alto en la variable supervision de las condiciones
de almacenamiento de 58.60%; se determind también la influencia entre las
variables por medio de la prueba de Nagelkerke obteniéndose un valor de 100%,
confirmandose con ello la influencia de la variable control del consumo de
estudiantes sobre la variable supervision de las condiciones de almacenamiento.

Asi mismo siendo el objetivo especifico 1: Determinar la influencia del control
del consumo de estudiantes para la ubicacion de alimentos en una institucion
educativa Lima, 2024, y con base en los resultados se evidencio un nivel muy alto
de 94.70% en la variable control de consumo de estudiantes y un nivel muy alto de
100% en la dimensién ubicacion de alimentos. También se determind la influencia
por medio de la prueba de Nagelkerke obteniendo un valor de 71.50%,
confirmandose con ello la influencia de la variable control del consumo de
estudiantes sobre la dimension ubicacion de alimentos.

Siendo el objetivo especifico 2: Determinar la influencia del control del consumo
de estudiantes para los alimentos expuestos a riesgos en una institucion educativa
Lima, 2024, y con base en los resultados se evidencio un nivel muy alto de 94.70%
en la variable control de consumo de estudiantes y un nivel medio de 21.80% en la
dimension alimentos expuestos a riesgos. También se establecio la influencia por
medio de la prueba de Nagelkerke obteniendo un valor de 78.60%, confirmandose
con ello la influencia de la variable control del consumo de estudiantes sobre la
dimension alimentos expuestos a riesgos.

Siendo el objetivo especifico 3: Determinar la influencia del control del consumo
de estudiantes para el movimiento de alimentos (E/S) en una institucion educativa
Lima, 2024, y con base en los resultados se evidencio un nivel muy alto de 94.70%
en la variable control de consumo de estudiantes y un nivel alto 69.90% en la
dimension movimiento de alimentos (E/S). También se determind la influencia
mediante la prueba de Nagelkerke obteniendo un valor de 32.40%, confirmandose
con ello la influencia de la variable control del consumo de estudiantes sobre la

dimensién movimiento de alimentos (E/S).
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VI.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a la direccion nacional del programa social mejorar la
supervision de las condiciones del almacenamiento para una eficiente gestion del
almacén de alimentos del programa social, por ello la institucion del estado
deber& poner en practica los protocolos que permitan controlar las condiciones
en que se encuentra el almacén en la institucion educativa de Huarochiri. Esta
recomendacion se sustenta en la teoria de Kamboj et al., (2020) quienes
manifestaron que los factores claves para mantener los alimentos con calidad y
seguridad, se da cuando los productos alimenticios son almacenados de forma
correcta.

Por otro lado, la direccion nacional del programa social debe mejorar la
ubicacion de alimentos dentro del almacén de productos alimenticios, esto para
tener los productos ala mano y sean reconocidos facilmente. Esta recomendacion
se sustenta en la teoria de Chen et al. (2020) quienes sostiene que para mejorar
la ubicacion de los productos alimenticios es necesario tenerlos etiquetados, con
codigos de identificacion y fecha de vencimiento.

Asi mismo la direccidon nacional del programa social para evitar que los
alimentos o productos alimenticios se expongan a riesgos dentro del almaceén,
debe mejorar la inspeccion y realizarlo de forma diariay con un formato de control.
Esta recomendacion se sustenta en la teoria de Boncui et al. (2022) quienes
sostienen que los alimentos pueden sufrir cambios considerables al ser expuestos
a sustancias toxicas o insectos.

Por ultimo, la direccion nacional del programa social debe mejorar el uso
delos kardex de los alimentos y que estos reflejen los movimientos reales del
almacén de alimentos, para ello se deben capacitar a las madres de familia para
gue lleven un kardex de forma ordenada con registros detallados para evitar
confusion en las entradas y salidas, asi como pérdidas de los alimentos en el
almacén. Este punto se sustenta en la teoria de Chen et al. (2020) quienes
manifiestan que es importante el uso de adecuado de una tarjeta de control donde
se registren las entradas y salidas de los productos alimenticios del almacén, para

gestionarlos de manera eficiente.

34



REFERENCIAS

Administracion de Alimentos y Medicamentos. (18 de enero de 2023). ¢ Esta
almacenando los alimentos en forma segura?. FDA.
https://www.fda.gov/consumers/articulos-para-el-consumidor-en-espanol/esta-
almacenando-los-alimentos-en-forma-segura

Amat, M., Velasquez, M. y Cruz, D. (2021). Acciones metodoldgicas para la toma de
decisiones con el uso de spss en la estadistica inferencial. Revista Conrado,
17(1), 125-132.
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rj
a&uact=8&ved=2ahUKEwim7PDw8PCGAXVJIpZUCHQ3KDPSQFNoECBYQA
Q&url=https%3A%2F%2Fconrado.ucf.edu.cu%2Findex.php%2Fconrado%2F
article%2Fview%2F1757&usg=A0vVaw399KDo5bulcNIksdvKDaAa&opi=899
78449

Aslam, M. (2020). Introducing Kolmogorov-Smirnov Tests under Uncertainty: An
Application to Radioactive Data. ACS Omega, 5(22), 914-917.
https://doi.org/10.1021%2Facsomega.9b03940

Bonciu, E., Rosculete, C., Olaru, A. y Rosculete, E. Changes in the quality of food
during storage and the main determining factors. Scientific Papers, 65(2), 335-
340. ISSN Online 2285-5807.
https://agronomyjournal.usamv.ro/index.php/scientific-papers/past-
issues?id=1507

Calcaterra, V., Cena, H., Rossi, V., Santero, S., Bianchi, A. and Zuccotti, G. Ultra-
Processed Food, Reward System and Childhood Obesity. Children, 10(804).
https://doi.org/10.3390/children10050804

Calle, E., Pérez, E. y Lopez, E. (2019). Aplicacion de las buenas préacticas de
manufactura en un concesionario de alimentos ubicado en la ciudad de Piura.
[Tesis de pregrado, Universidad Nacional de Piural.
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/UNP/1924/IND-CAL-PER-
2019.pdf;jsessionid=C5A19CAD93F178FE3441AD17B946E5F0?sequence=1

Carrasco, S. (2019). Metodologia de la investigacion cientifica. Pautas metodologicas
para disefiar y elaborar el proyecto de investigacién. Editorial San Marcos

eirltda.

35


https://www.fda.gov/consumers/articulos-para-el-consumidor-en-espanol/esta-almacenando-los-alimentos-en-forma-segura
https://www.fda.gov/consumers/articulos-para-el-consumidor-en-espanol/esta-almacenando-los-alimentos-en-forma-segura
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwim7PDw8PCGAxVJpZUCHQ3KDP8QFnoECBYQAQ&url=https%3A%2F%2Fconrado.ucf.edu.cu%2Findex.php%2Fconrado%2Farticle%2Fview%2F1757&usg=AOvVaw399KDo5bu1cNIksdvKDaAa&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwim7PDw8PCGAxVJpZUCHQ3KDP8QFnoECBYQAQ&url=https%3A%2F%2Fconrado.ucf.edu.cu%2Findex.php%2Fconrado%2Farticle%2Fview%2F1757&usg=AOvVaw399KDo5bu1cNIksdvKDaAa&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwim7PDw8PCGAxVJpZUCHQ3KDP8QFnoECBYQAQ&url=https%3A%2F%2Fconrado.ucf.edu.cu%2Findex.php%2Fconrado%2Farticle%2Fview%2F1757&usg=AOvVaw399KDo5bu1cNIksdvKDaAa&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwim7PDw8PCGAxVJpZUCHQ3KDP8QFnoECBYQAQ&url=https%3A%2F%2Fconrado.ucf.edu.cu%2Findex.php%2Fconrado%2Farticle%2Fview%2F1757&usg=AOvVaw399KDo5bu1cNIksdvKDaAa&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwim7PDw8PCGAxVJpZUCHQ3KDP8QFnoECBYQAQ&url=https%3A%2F%2Fconrado.ucf.edu.cu%2Findex.php%2Fconrado%2Farticle%2Fview%2F1757&usg=AOvVaw399KDo5bu1cNIksdvKDaAa&opi=89978449
https://doi.org/10.1021%2Facsomega.9b03940
https://agronomyjournal.usamv.ro/index.php/scientific-papers/past-issues?id=1507
https://agronomyjournal.usamv.ro/index.php/scientific-papers/past-issues?id=1507
https://doi.org/10.3390/children10050804
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/UNP/1924/IND-CAL-PER-2019.pdf%3Bjsessionid%3DC5A19CAD93F178FE3441AD17B946E5F0?sequence=1
https://repositorio.unp.edu.pe/bitstream/handle/UNP/1924/IND-CAL-PER-2019.pdf%3Bjsessionid%3DC5A19CAD93F178FE3441AD17B946E5F0?sequence=1

Castillo, E., Corpus, F., Reyes, C., Salas, R. y Ayala, C. (2020). Conocimiento y
practicas sobre desnutricion crénica en madres beneficiarias de un programa
social peruano. Repositorio de la Universidad César Vallejo, 1-13.
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/58288

Champi, W. (2023). Uso de lenguas originarias y prestacion de servicio alimentario
del Programa Qali Warma en la Provincia Calca, 2022. [Tesis de Maestria,
Universidad César Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/109918

Chapoian, A. (2022). Gestion administrativa y calidad del servicio alimentario del
Programa Qali Warma en la Institucion Educativa N°88054, Santo Toribio,
Macate, 2022. [Tesis de Maestria, Universidad César Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/98106/C hapoiia
n_RAM-SD.pdf?sequence=4&isAllowed=y

Chen, S., Brahma, S., Mackay, J., Cao, C., Aliakbarian, B. (2020). The role of smart
packaging system in food supply chain. Journal of food Sciencie, 85(3), 517-
525. https:/doi.org/10.1111/1750-3841.15046

Cirillo, T. y Exposito, F. (2024). Risk Assessment of Microbiological and Chemical
Hazards in Foods. Mdpi, 13(13), 1-4. https://doi.org/10.3390/foods13131956

Cohen, J., Hecht, A., Hager, E., Turner, L., Burkholder, K. and Schwartz, M. (2021).
Strategies to Improve School Meal Consumption: A Systematic Review.
Nutrients, 13(3520), 1-51. https://doi.org/10.3390/nu13103520

Da Ressurreicao, M., Do Rego, M., Barros, M. & Bianca, M. (2023). Food safety
knowledge among 7th-grade middle school students: A report of a brazilian
municipal school using workshop-based educational strategies. Food Science
& Nutrition, 11(10), 6447-6458. https://doi.org/10.1002/fsn3.3587

De Souza, B. (2023). Scientic Articles’ Theoretical, Practical, Methodological, and
Didactic Contributions. Revista de Administracdo Contemporanea, 27(1), 1-6.
http://dx.doi.org/10.1590/1982-7849rac2023220256.en

Defensoria del Pueblo (2021). Situacion de los almacenes de bienes de ayuda
humanitaria en los gobiernos regionales y locales. Informe de Adjuntia n° 10-
2021-DP/AAE. https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/12/ |IA-
10-2021-DP-AAE-Situacién-de-los-almacenes-de-bienes-de-ayuda-

humanitaria-en-GR-y-GL.pdf

36


https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/58288
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/109918
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/98106/Chapoñan_RAM-SD.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/98106/Chapoñan_RAM-SD.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://doi.org/10.1111/1750-3841.15046
https://doi.org/10.3390/foods13131956
https://doi.org/10.3390/nu13103520
https://doi.org/10.1002/fsn3.3587
http://dx.doi.org/10.1590/1982-7849rac2023220256.en
https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/12/IA-10-2021-DP-AAE-Situación-de-los-almacenes-de-bienes-de-ayuda-humanitaria-en-GR-y-GL.pdf
https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/12/IA-10-2021-DP-AAE-Situación-de-los-almacenes-de-bienes-de-ayuda-humanitaria-en-GR-y-GL.pdf
https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/12/IA-10-2021-DP-AAE-Situación-de-los-almacenes-de-bienes-de-ayuda-humanitaria-en-GR-y-GL.pdf

Fondo Mundial. (2022). Informe técnico: Optimizacibn de recursos.
https://www.theglobalfund.org/media/9350/core_valueformoney_technicalbrief
_es.pdf

Fulk, G. (2023). Descriptive Statistics, An Important First Step. APTA, 47(2), 1-63.
DOI: 10.1097/NPT.0000000000000434.
https://journals.lww.com/jnpt/fulltext/2023/04000/descripti ve_statistics,_an_im
portant_first_step.l.aspx

Gao, T., Tian, Y., Zhu, Z. y Sun, D. (2020). Modelling, responses and applications of
time-temperature indicators (TTIs) in monitoring fresh food quality. Elsevier,
99(17), 311-322. http://dx.doi.org/10.1016/j.tifs.2020.02.019

Gargiulo, A., Duarte, S., Campos, G., Landgraf, M., Franco, B. (2022). Food Safety
Issues Related to Eating In and Eating Out. Microorganisms. Mdpi, 10(11):1-
211. https://doi.org/10.3390/microorganisms10112118

Hall, P. (2020). Executive-Control Processes in High-Calorie Food Consumption.
Current  Directions in Psychological  Science,  25(2), 91-98.
https://doi.org/10.1177/0963721415625049

Hernandez, R., Fernandez, C.y Baptista, M. (2014). Metodologia de la Investigacion.
McGRAW-HILL /INTERAMERICANA EDITORES, S.A

llic, A., Bituh, M., BreCi¢, R. & Coli¢, |. Relationship Between Plate Waste and Food
Preferences Among Primary School Students Aged 7-10 Years. Journal of
Nutrition Education and Behavior, 54(9), 2022, 844-852.
https://doi.org/10.1016/j.jneb.2022.04.003.

Instituto Nacional del Aprendizaje. (2023). Almacenamiento de alimentos.
https://www.i na-pidte.ac.cr/mod/book/tool/print/index.php?id=49868

Jaco, M. (2023, 3 de febrero). Monitoring & Maintaining Temperature of Stored Food.
https://ziphaccp.com/blog/monitori ng-maintaining-temperature-of-stored-
food.html

Jamaluddine, Z., Akik, C., Safadi, G., Abou Fakher, S., El-Helou, N., Moussa, S. &
Ghattas, H. (2022). Does a school snack make a difference? An evaluation of
the World Food Programme emergency school feeding programme in Lebanon
among Lebanese and Syrian refugee children. Public Health Nutrition, 25(6),
1678-1690. DOI:10.1017/S1368980022000362.
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/35152929/

37


https://www.theglobalfund.org/media/9350/core_valueformoney_technicalbrief_es.pdf
https://www.theglobalfund.org/media/9350/core_valueformoney_technicalbrief_es.pdf
https://journals.lww.com/jnpt/fulltext/2023/04000/descriptive_statistics%2C_an_important_first_step.1.aspx
https://journals.lww.com/jnpt/fulltext/2023/04000/descriptive_statistics%2C_an_important_first_step.1.aspx
http://dx.doi.org/10.1016/j.tifs.2020.02.019
https://doi.org/10.3390/microorganisms10112118
https://doi.org/10.1177/0963721415625049
https://doi.org/10.1016/j.jneb.2022.04.003
https://www.ina-pidte.ac.cr/mod/book/tool/print/index.php?id=49868
https://ziphaccp.com/blog/monitoring-maintaining-temperature-of-stored-food.html
https://ziphaccp.com/blog/monitoring-maintaining-temperature-of-stored-food.html
https://doi.org/10.1017/s1368980022000362
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35152929/

Kamboj, S., Gupta, N., Bandral, J., Gandotra, G. and Anjum, N. (2020). Food safety
and hygiene: A review. International Journal of Chemical Studies, 8(2), 358-
368. https://doi.org/10.22271/chemi.2020.v8.i2f.8794

Kotler, P. 'y Armstrong, G. (2012). Marketing. Pearson Education.
https://www.academia.edu/42138305/Marketing_kotler_armstrong_14 Edicio
n

Kumar, R. (2024). Cronbach’s Alpha: Genesis, Issues and Alternatives. IMIB Journal
of Innovation and Management, 2(2), 226—-242.
https://doi.org/10.1177/ijim.241234970

Magallanes, J. (2020). Alimentacion saludable con frutas y verduras: un tema mas
complejo que su propio consumo. RevFacMed, 20(4), 752-753.
http://dx.doi.org/10.25176/rfmh.v20i4.3222

Matthew, J., Landry, Fiona, A., Sarvenaz, V. & Reem, Molly. (2022). Comparison of
School vs Home Breakfast Consumption with Cardiometabolic and Dietary
Parameters in Low-Income, Multiracial/Ethnic Elementary School-Aged
Children. Journal of the Academy of Nutrition and Dietetics, 122(4), 833-847.
https://doi.org/10.1016/j.jand.2021.10.014

Marshall, M. (2023). Prepared for a crisis and the unexpected: managing
everydayeventualities through food storage practices. Food, culture & society,
26(2), 305-326. https://doi.org/10.1080/15528014.2021.19676

McGreen, J., Kemps, E., and Tiggemann, M. (2023). The relationship between
inhibitory control and food consumption or choice: A systematic review and
meta-analysis. Appetite, 183(20), 1-20.
https://doi.org/10.1016/j.appet.2023.106466

Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social. (2023). Resolucion Direccion Ejecutiva n°
d000434-2023-midis/pnaeqw-de. [Pdf].
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rj
a&uact=8&ved=2ahUKEwjghbn94PiCAXVfGLKGHZdBC_cQFnoECAgQAQ&u
rl=https%3A%2F%2Fwww.gob.pe%2Finstitucion%2FPrograma
Social%2Fnormas-legales%2F4499548-434-2023-midis-pnaeqw-
de&usg=A0OvVawlmzZbh5hXCJIKKSajFhq5RzK&opi=89978449

Mokrane, S., Buonocore, E., Capone, R, Franzese, P. Exploring the Global Scientific
Literature on Food Waste and Loss. Sustainability, 15 (4757), 1-17.
https://doi.org/10.3390/su15064757

38


https://doi.org/10.22271/chemi.2020.v8.i2f.8794
https://www.academia.edu/42138305/Marketing_kotler_armstrong_14_Edicion
https://www.academia.edu/42138305/Marketing_kotler_armstrong_14_Edicion
https://doi.org/10.1177/ijim.241234970
http://dx.doi.org/10.25176/rfmh.v20i4.3222
https://doi.org/10.1016/j.jand.2021.10.014
https://doi.org/10.1080/15528014.2021.19676
https://doi.org/10.1016/j.appet.2023.106466
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjghbn94PiCAxVfGLkGHZdBC_cQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.gob.pe%2Finstitucion%2Fqaliwarma%2Fnormas-legales%2F4499548-434-2023-midis-pnaeqw-de&usg=AOvVaw1mZbh5hXCJKKSajFhq5RzK&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjghbn94PiCAxVfGLkGHZdBC_cQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.gob.pe%2Finstitucion%2Fqaliwarma%2Fnormas-legales%2F4499548-434-2023-midis-pnaeqw-de&usg=AOvVaw1mZbh5hXCJKKSajFhq5RzK&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjghbn94PiCAxVfGLkGHZdBC_cQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.gob.pe%2Finstitucion%2Fqaliwarma%2Fnormas-legales%2F4499548-434-2023-midis-pnaeqw-de&usg=AOvVaw1mZbh5hXCJKKSajFhq5RzK&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjghbn94PiCAxVfGLkGHZdBC_cQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.gob.pe%2Finstitucion%2Fqaliwarma%2Fnormas-legales%2F4499548-434-2023-midis-pnaeqw-de&usg=AOvVaw1mZbh5hXCJKKSajFhq5RzK&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjghbn94PiCAxVfGLkGHZdBC_cQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.gob.pe%2Finstitucion%2Fqaliwarma%2Fnormas-legales%2F4499548-434-2023-midis-pnaeqw-de&usg=AOvVaw1mZbh5hXCJKKSajFhq5RzK&opi=89978449
https://doi.org/10.3390/su15064757

Nguyen, T., Van den Berg, M. y Nguyen, M. (2021). Food waste in primary schools:
Evidence from peri-urban VietNam. Appetite, 183(5), 1- 8.
https://doi.org/10.1016/j.appet.2023.106485.

Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion. (2020).
Problemas relativos a la calidad e inocuidad de los alimentos y su repercusion
en el comercio. https://www.fao.org/3/X4390t/X4390t06.pdf

Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (2023).
Inocuidad y calidad de los alimentos. https://www.fao.org/food-safety/food-
control-systems/es/

Organizacién de las Naciones Unidas. (2015). Objetivo 3—Los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y un 2030 mas saludable.
https://www.un.org/es/chronicle/article/objetivo -3-los-objetivos-de-desarrollo-
sostenible-y-un-2030-mas-
saludable#:~:text=En%20pocas%20palabras%2C%20con%?20la,necesiten%?2
0sin%20sufrir%20dificultades%20econ%C3%B3micas.

Pérez, J. y Estares, G. (2022). Impacto en la salud del programa de alimentacion
escolar Qali Warma caso peruano: 2016 — 2019. Pensamiento Critico, 27(2),
35-55. DOI: https://doi.org/10.15381/pc.v27i2.24386

Pino, R. (2018). Metodologia de la Investigacion Cientifica. Editorial San Marcos.

Plataforma Unica del Estado Peruano. (21 de febrero del 2023). Integrantes de los
Comités de Alimentacion Escolar estaran a cargo del servicio alimentario que
brinda Programa Social en Huanuco. https://www.gob.pe/institucion/Prog rama
Social/noticias/716263-integrantes-de-los-comites-de-alimentacion-escolar-
estaran-a-cargo-del-servicio-alimentario-que-brinda-qgali-warma-en-huanuco

Programa Social (2024). Comités de Alimentacion Escolar (CAE).
https://info.Programa Social.gob.pe/como-lo-hacemos/comites-de-
alimentacion-escolar-cae/

Quispe, A. (2021). Estadistica aplicada a la investigacion cientifica con prueba de
hipotesis para pregrado y posgrado con software. Tercera edicion. Editorial
Quispe.

Radhika, K. (2021). Food Safety in Storage and Transportation. Journal of Food
Safety.
https://www.researchgate.net/publication/353073161 Food_Safety in_Storag

e_and_Transportation

39


https://doi.org/10.1016/j.appet.2023.106485
https://www.fao.org/3/X4390t/X4390t06.pdf
https://www.fao.org/food-safety/food-control-systems/es/
https://www.fao.org/food-safety/food-control-systems/es/
http://www.un.org/es/chronicle/article/objetivo
https://doi.org/10.15381/pc.v27i2.24386
https://www.gob.pe/institucion/qaliwarma/noticias/716263-integrantes-de-los-comites-de-alimentacion-escolar-estaran-a-cargo-del-servicio-alimentario-que-brinda-qali-warma-en-huanuco
https://www.gob.pe/institucion/qaliwarma/noticias/716263-integrantes-de-los-comites-de-alimentacion-escolar-estaran-a-cargo-del-servicio-alimentario-que-brinda-qali-warma-en-huanuco
https://www.gob.pe/institucion/qaliwarma/noticias/716263-integrantes-de-los-comites-de-alimentacion-escolar-estaran-a-cargo-del-servicio-alimentario-que-brinda-qali-warma-en-huanuco
https://info.qaliwarma.gob.pe/como-lo-hacemos/comites-de-alimentacion-escolar-cae/
https://info.qaliwarma.gob.pe/como-lo-hacemos/comites-de-alimentacion-escolar-cae/
https://www.researchgate.net/publication/353073161_Food_Safety_in_Storage_and_Transportation
https://www.researchgate.net/publication/353073161_Food_Safety_in_Storage_and_Transportation

Rahman, A. y Muktadir, G. (2021). SPSS: An Imperative Quantitative Data Analysi s
Tool for Social Science Research. International Journal of Research and
Innovation in Social Science, 5(10), 300-302.
https://dx.doi.org/10.47772/1JR1SS.2021.51012

Renteria, T. (2022). Programa Nacional de Alimentacién Escolar Qali Warma y
Satisfaccion de los beneficiarios en la Institucion Educativa Inicial N° 1502,
Sullana 2021. ([Tesis de Maestria, Universidad César Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/83811/Renteria_
NTD-SD.pdf?sequence=1

Serebrennikov, D., Katarel, B., Kirkham, L. and Schmit, S. (2020). Effect of classroom
intervention on student food selection and plate waste: Evidence from a
randomized control trial. PLoS ONE, 15(1): 1-17.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0226181

Suhartatik, N., Lathif, Y., Wulandari, Y., Mustofa, A.y Handayani, S. (2023). Changes
in the understanding and behavior of elementary school children due to nutrition
education. AIP Conf. Proc, 2431(1), 1-25. https://doi.org/10.1063/5.0114278

Verma, A., Tripathy, A y Singhal, D. (2023). The significance of warehouse
management in supply chain: an ism approac. Decision Making:Applicationsin
Management andEngineering, 6(1), 92-110. DOI:
https://doi.org/10.31181/dmame0321052022v

40


https://dx.doi.org/10.47772/IJRISS.2021.51012
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/83811/Renteria_NTD-SD.pdf?sequence=1
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/83811/Renteria_NTD-SD.pdf?sequence=1
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0226181
https://doi.org/10.1063/5.0114278
https://doi.org/10.31181/dmame0321052022v

Anexo 1: Tabla de operacionalizacion de variables

VARIABLES DE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
ESTUDIO MEDICION
Segun MIDIS (2023), consiste en EI control de consumo de Condiciones de Comedor higiénico
verificar la etapa del consumo de estudiantes se refiere a los higiene Cocina higiénica
alimentos dentro del servicio alimentos ingeridos por los Preparacion higiénica
alimentario. Comprende la estudiantes de acuerdo a la politica Condiciones de Mobiliario idéneo y utensilios
verificaciéon de las condiciones de de control de Programa Social sera e iy
- - ) . mobiliario idoneos.
Control de Consumo  higiene y las condiciones de medido por medio de un
de estudiantes mobiliario en que los alumnos se cuestionario de tipo escala de Condicion de Alimentacién en pandemia
alimentan en la L.LE., asimismose Likert de 10 items. Esto hara alimentacion en  Alimentacion en emergencia
verifica las condiciones de posible medir 3 dimensiones: situacion de Alimentacion en desastre.
alimentacion en situaciones de condiciones de higiene, emergencia
emergencia. condiciones de mobiliario 'y
utensilios, y condiciones de
alimentacion en situacion de Ordinal
emergencia.

Segun el INA (2023), esta se
entiende como el proceso que
consiste en realizar el control de
los alimentos almacenados en
sitios secos, los riesgos a los que
estd expuesto y cOmo se gestiona
el movimiento de alimentos en
almacén, es decir las entradas y
salidas de los alimentos del
almacén.

Supervision de las
Condiciones de
almacenamiento

La supervision de las Condiciones
de almacenamiento  permitira
evaluar como se encuentran el
almacén donde se guardan los
productos alimenticios, mediante
un cuestionario de tipo escala de
Likert de 11 items. Esto hara
posible medir 3 dimensiones:
ubicacion de alimentos, alimentos
expuestos a riesgos y movimientos
de almacén.

Alimentos expuestos

Colocacion de alimentos
Abastecimiento de alimentos
Verificacion de alimentos.

Ubicacion de
alimentos

Exposicion a sustancias
toxicas
Exposicion a roedores
Exposicion a condiciones
climéticas extremas
Registro de kardex
Manipulacion de alimentos

a riesgos

Movimiento de
alimentos
(Entradas/Salidas)




Anexo 2: Instrumentos recoleccién de datos

CUESTIONARIO CONTROL DEL CONSUMO DE ESTUDIANTES

Instrucciones:

Estimada madre de familia se le agradece de forma anticipada su participacion. Se le
pide que conteste con la mayor sinceridad posible, brindando informacién clara y que
se entienda, con relacion al control del consumo de estudiantes en una institucion
educativa de Huarochiri donde estudia su menor hijo. Para ello debe marcar con (X)

la opcion que crea conveniente con total sinceridad.

Variable: Control del consumo de alimentos

NO

ftems

VALORACION
Nunca Casi A Casi Siempre
Nunca | veces | Siempre
1 2 3 4 5

Condiciones de Higiene

1 ¢ Los alumnos toman sus alimentos en
lugares limpios e higiénicos?

2 ¢ Los alimentos son preparados tomando
en cuenta todas las recomendaciones de
higiene?

3 ¢, Cuentan con implementos de seguridad
alimentaria para cocinar?

4 ¢Reciben  capacitaciones para la

preparacion de los productos alimenticios
higiénicos y saludables?

Condiciones de mobiliario y utensilios

5 ¢, Cuentan con mobiliario adecuado parala
preparacion de alimentos?

6 ¢Los alumnos cuentan con mesasy sillas
confortables para tomar sus alimentos?

7 ¢, Cuentan con los utensilios de cocina

adecuados para la preparacién de los
productos alimenticios?

Condiciones de alimentacion en situacién de emergencia

8

¢Tuvieron los medios adecuados vy
suficientes para elaborar los alimentos en
la pandemia Covid 19?

¢ Los alimentos en tiempos de emergencia
se reparten en tiempos adecuados en el
domicilio del alumno?

10

¢, Cuentan con los conocimientos de como
actuar en la alimentacion de alumnos en
situaciones de desastre?




Ficha Técnica

Nombre: Cuestionario sobre control de consumo de estudiantes

Autor: Roger Wilger Castro Nicolas

Adaptado por: Luz Daniela Ramirez Romero.

Lugar: Huarochiri

Administracién: Individual

Duracion: 15 minutos.

Objetivo: evaluar las condiciones en que los alumnos toman sus alimentos
preparados por las madres de familia en la I.E. de Huarochiri.

Medio: fisico o virtual.

Valoracion: Nivel bajo, nivel medio, nivel alto.

Tipo de administracion: Individual.

Area de aplicacion: una madre de familia.

Tipo de puntuacion: Numérica: 1, 2, 3, 4, 5.

Escala de valores: Nunca 1, Casi Nunca 2, A veces 3, Casi Siempre 4,

Siempre 5




CUESTIONARIO SUPERVISION DE LAS CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO

Instrucciones:

Estimada madre de familia se le agradece de forma anticipada su participacion. Se le
pide que conteste con la mayor sinceridad posible, brindando informacién clara y que
se entienda, con relacion a las condiciones en que se almacenan los alimentos en el
almacén de la institucién educativa de Huarochiri donde estudia su menor hijo. Para
ello debe marcar con (X) la opcién que crea conveniente con total sinceridad.

Variable: Supervision de las condiciones de almacenamiento

NO

ftems

VALORACION
Nunca Casi A veces Casi Siempre
Nunca Siempre
1 2 3 4 5

Ubicacion de alimentos

1 ¢ Los alimentos se almacenan de forma
correcta?

2 ,Los alimentos estan ubicados en
lugares seguros?

3 ¢El proceso de abastecimiento es
adecuado desde que llegan los
alimentos hasta su almacenaje?

4 .Se verifica las condiciones del
almaceén cada cierto tiempo?

5 ¢ Considera que es necesario mejorar

el proceso de almacenaje?

Alimentos expuestos a riesgos

6 ¢, Los alimentos almacenados tienen
proximidad con sustancias toxicas?

7 ;Los alimentos almacenados estan
expuestos a roedores e insectos?

8 ;Los alimentos almacenados son
expuestos a la humedad y rayos
solares?

Movimientos de almacén

9 ¢Lleva kardex para controlar el
movimiento de alimentos en almacén?

10 | ¢Qué tan eficiente es el uso de kardex?

11 | ¢Los alimentos en almacén estan

rotulados para su mejor manipulacién?




Ficha Técnica

Nombre: Cuestionario sobre supervision de las condiciones de
almacenamiento

Autores: Erwin Solis Ochoa, Julio Hernan Ruiz Martinez y Jelicoe Antonio
Alvarez Rivera.

Adaptado por: Luz Daniela Ramirez Romero.

Lugar: Huarochiri

Administracién: Individual

Duracion: 15 minutos.

Objetivo: evaluar las condiciones de almacenamiento de alimentos al momento
de la supervision de este, en la I.E. de Huarochiri.

Medio: fisico o virtual.

Valoracion: Nivel bajo, nivel medio, nivel alto.

Tipo de administracion: Individual.

Area de aplicacion: una madre de familia.

Tipo de puntuacion: Numeérica: 1, 2, 3, 4, 5.

Escala de valores: Nunca 1, Casi Nunca 2, Aveces 3, Casi Siempre 4,

Siempre 5




Anexo 3: Fichas de validacion de instrumentos para la recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHADE VALIDACIONDE JUICIO DE EXPERTO

Nombredelinstrumento

Objetivodelinstrumento

Evaluar las condiciones en que los alumnos toman sud
limentos preparados por las madres de familia en la LE
Huarochird.

Nombresyapellidosdel MERCEDESOCAMPOREATEGUI
experto
Documentode identidad 00823829
Aflosdeexperienciaenel drea
15 anos
MaximoGradoAcadémico DoctoracnGestionPablica yGubernabilidad
Nacionalidad Peruana
Institucion UniversidadCésar Vallejo
Docente
Namero telefonico 988 804 403
¥ ,bu & (i
Firma (Q'&i.’_'j it
MERCEDES OCAMPO REATECUA
v gl “ave ..,.z‘.‘m“‘
Fecha 05deJuniodel2024




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHADE VALIDACIONDE JUICIO DE EXPERTO

Nombredelinstrumento ]Cucsﬁonario supervision de las condiciones dd
5 almacenamiento
Objetivodelinstrumento IObtener la informacion sobre las condiciones en que lod
alimentos son guardados en los almacenes de una [LE. dd
Huarochiri, Lima.
Nombresyapellidosdel MERCEDESOCAMPOREATEGUI
experto
Documentode identidad 00823829
Afosdeexperienciaenel drea 3
15 affos
MéiximoGradoAcadémico DoctoraenGestionPublica yGubernabilidad
Nacionalidad Peruana
Institucion UniversidadCésar Vallejo
Cargo Docente
Numero telefonico 988 804 403
, CY 200usr
Firma e g
MERCEDES OCAMPO REATEGUI
D3 EN GESTION BIBLICA Y GUBERNASLIOAD

Techa .

05deJuniodel2024




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento |Cuestionario control del consumo de estudiantes |

valuar las condiciones en que los alumnos toman sug

Objetivo del instrumento 15
imentos preparados por las madres de familia en la LE, dd
Huarochiri.
Nombres y apellidos del Carlos Mallqui Vitor
experto
Documento de identidad 08024891
Ailos de experiencia en el
drea 12 aflos
Maximo Grado Académico Doctor
Nacionalidad Peruano ~
Institucién Universidad César Vallejo
Cargo Docente
Namero telefénico 995314466
Firma
¢ et T by e 04
3 "CV. (DY ‘/!':‘?3‘91 2
D A aeraAs
Fecha 06 de Junio del 2024




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

Cuestionario  supervision de las
almacenamiento

condiciones  de

Objetivo del instrumento

Huarochiri, Lima.

Obtener la informacion sobre las condiciones en que los
alimentos son guardados en los almacenes de una LE. dd

Nombres y apellidos del
experto

Carlos Mallqui Vitor

Documento de identidad 08024891

Afios de experiencia en el

drea 12 afios

Maximo Grado Académico Doctor

Nacionalidad Peruano

Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente

Numero telefonico 995314466

Firma

L
022489
ER CENCIAS
DU ACION

Fecha

06 de Junio del 2024




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VAIJPACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

|Cuestionario control del consumo de estudiantes

Objetivo del
instrumento

lﬁvulur las condiciones en que los alumnos toman
alimentos preparados por las madres de familiaen la |
Huarochiri,

iz

Nombres y apellidos del Dilmer Huamin Gilvez
experto
Documento de identidad 42980419
Aflos de experiencia en el drea
06 ados
Miximo Grado Académico Doctor en Gestion Pablica y Gubernabilidad
Nacionalidad Peruana
Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente
Nimero telefonico 995 350 537
Firma

Fecha




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

Nombre del instrumento

" [Cuestionario supervision de las condiciones d

almacenamiento

Objetivo del instrumento

Obtener la informacion sobre las condiciones en que lo
alimentos son guardados en los almacenes de una LE, d
Huarochiri, Lima.

Nombres y apellidos del Dilmer Huaman Gélvez
experto N
Documento de identidad 42980419 e
Allos de experiencia en el drea R
- 06 affos o
Miximo Grado Académico  |Doctor en Gestion Piiblica y Gubernabilidad
Nacionalidad Peruana
Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente
Nimero telefénico 995 350 537

Firma

Fecha

05deJuniode 2024




DCAMPO REATESUI,
MERCEDES JHESMINFERS

DNI 00822829

REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

DOCTORA EN GESTION PUELICA Y SOBERMAEILIDAD

Facha de diplama: 2812017 )
Modallidod de estudios PRESENCIAL UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJD

FERLF

Facha matrfeula: 050172015
Facha egraso: 21£12f2016

MALLOUI VITOR,

DOCTOR EN GESTION POBLICA Y
GOBERMAEBILIDAD

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 5.4.0.

CARLOS Fechao da diplome; 1/04/22
DNI 08024891 Modalldad de estudlos: PRESENCIAL PERLS
Fecho motriculo: 01042019
Fecho egrese: 27/01/2022
DOGTOR EN GESTION PUBLICA ¥ GOBERNAEILIDAD
HUAMAN GALVEZ, DILMER | Fecha dediploma; 12/06/22 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 5.0.6.
DNI 42080418 modalldod de estudlos PRESENCIAL FERLF

Fecha matricula: 01/04/2019
Fecho egrese:; 27f01/2022
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Base de datos de la variable Independiente: Control de Consumo de estudiantes

Anexo 4: Resultados del anélisis de consistencia interna




IMICIC IMEERTAR, DISERID DE PAGIMA, FORMULAS DAT0E REWI AR, WIETA,
= - Br 28 -
W17 Je
A B C o E F e} H | J k L rd I o P ]
WARIABLE IMDEPEMDIEMTE: Contral de Consumo
1 de estudiartes
) e Dimenzian 2:
Dlmn.an.su:un e Condiciones de
CDndIFIPnES L maokiliaric y
Higliene o
3 utensilios
3 P1 |P2 | P3| P4 |P5|PE|P7[PE|PI|P10 [ PO
4 EP1 5 5 5 5 5 5 5 4 4 ] 45 Baremo | Rangos |Categorias
5 EP2 4 5 5 5 5 5 5 =S 4 4 45 Deficiente | 10 | 24 1
[ EP3 5 4 =S 5 5 5 5 4 5 4 47 Regular 25 | 37 2
7 EP4 a3 3 5 a3 5 4 4 4 4 4 47 Excelente | 35 | 50 3
g EPS 4 5 a 4 5 4 5 4 5 5 a0
=} EPE 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 43
10 EPT 4 4 =S 5 5 5 5 =S 4 4 48
11 EPS 4 B 4 4 5 4 5 4 B 5 47
12 EP3 5 5 a 5 5 5 5 4 4 4 47
13 | EPMO 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 46
14 | EP11 4 4 =S 5 5 5 5 4 4 4 45
i5 | EP12 4 B a 4 5 4 5 4 4 5 45
15| EP13 4 4 a 4 5 4 5 4 3 3 44
1]r| EP14 5 5 5 5 5 5 5 4 3 3 45
15 | EPM15 5 5 =S 5 5 5 5 5 4 4 48
ia | EPME 5 4 =S 5 4 4 4 =S 3 5 44
;| ERMT 4 5 a 4 5 4 5 4 4 4 47
291 | EP1& 5 5 a 5 4 4 4 5 4 4 45
24 | EP14 5 4 =S 5 5 5 5 5 3 5 47
23 | EP20 5 5 =S 5 5 5 5 4 4 4 47
24 | EP21 4 B a 4 5 4 4 4 B 4 45
25 | EP22 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 47
25 | EP23 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 47
27 | EP24 4 5 =S 5 5 5 5 3 3 3 43
25 | EP25 5 4 =S 5 5 4 4 3 3 3 4
20| EP26 4 5 a 4 5 4 5 4 3 5 47
30| EP2T 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 34
31 | EP28& 5 5 =S 5 5 5 5 4 4 4 47
32 | EP29 5 5 =S 5 5 4 4 3 3 3 42
33 | EP30 4 B a 4 4 4 4 4 4 4 44
34 | ER3 5 5 a 5 5 5 5 4 3 3 45
35 | EP3Z2 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 45
35| EP33 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 a8
37 | EP34 4 B a 4 4 4 3 3 4 3 41
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IMICIO IMSERTAR, DISEMD DE PAGIHA, FORMULAS DATOE REWISAR WISTA,

G- r &8 =
Zad h I
& E ¢ D E F & H | 1 E 1 b i o op Q R
70 EF7P6 | 4 |5 [ 5[5 |5 |4 |5 [4 4] 4|45
0 EP77 | 5 | 4 |5 |5 |4 |5 |4 |3 |33 |4
g1 EP7G | 5 | 5 | & |5 |4 |4 |4 |4 |4 & | 44
G2 EP79 | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |5 |45 ] 5 | 49
g3 EPB0 | 4 | 5 | 4 |5 |5 |3 |4 |3 |3 | 4|40
ga EP1 | 5 | 5 | 5 |5 |4 |4 |4 |4 4] 4] 44
5| EP82 | &5 | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |3 |4 3|4
G5 EPG3 | 5 | 5 |5 |5 |5 |4 |4 |45 |5 |47
g7 EPa4 | 5 | 4 | 5 |5 |5 |5 |5 |4 4] 4] 46
G5 EPGS | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |5 |45 ] 5 | 49
go| EPe6 | 4 | 3 | 3 |5 |5 |4 |4 |4 4] 4|40
w0 EPe7 | 5 |5 |5 |5 |5 |5 5[5 [5] 5|50
of | EPam | 4 | 3 | 4 |5 |4 |4 4|44 440
o2 EPed | 3 | 4 | 3|5 |5 |5 5[5 |3 ]| 4| 4
o3 EPO0 | 3 | 3 | 3 | 5 | 4 |4 |3 |4 |4 ]| 4| &
o4 BP9l | 5 | 4 | 4 |5 |5 |44 |33 ] 3|40
o5 EF9Z | 4 | 4 | 5 | 4 |4 |5 |4 |44 ] 4| &
o5 EPO3 | 5 | 5 |5 |5 |5 |4 4|5 ][5 5| 48
a7 EP94 | 4 |5 |5 |5 |5 |4 4|4 [4]35 |4
o3 EPG5 | 5 | 5 | 5 |5 |5 |4 5|5 |55 | 49
99 EPOE | 5 | 5 | 5 |5 |4 |5 |4 |44 4|45
oo BP9 | 5 | 4 | 5 |5 |5 |4 445|546
101 EP9s | 4 | 4 | 4 |5 |5 |5 5 |2 3] 2| =
w2 BP9 | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |5 |44 4|47
103 EFO0 | 4 | 4 | 4 |4 |5 |4 [ 4|4 [4] 4|4
w4 B0 | 5 | 5 |5 |5 |4 |4 |5 |4 ]3] 3| &
05 EP0Z | 4 | 4 | 4 | 4 |5 |4 |4 |33 ] 4| =
105 EPOE | 5 | 5 | 5 |5 |5 |5 5|5 5] 5 | 50
o7 EF04 | 4 | 5 | 5 |5 |5 |4 4|44 4] 44
105 EPOS | 5 | 4 | 5 |5 |5 |4 4|55 ] 5 | 4
100 EFOG | 4 | 5 | 4 |4 |5 |5 |5 |5 |55 | &
110 EF07 | 5 | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |5 [4] 4| 4
111 EM0G8 | 5 | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |4 ]3] 3|45
112 EF08 | 5 | 5 | 5 |5 |5 |4 |5 |4 [4] 4|4
113 BP0 | 5 | 5 | &5 |5 | & |5 |5 | 4[5 ]| 5 | 49
114 EF11 | 5 | 5 | 5 |5 |5 |4 4|55 5| 48
115 EP112 | & | 5 | 5 |5 |5 |4 |4 |4 4] 4| 45
116 EF113 | 8§ | 5 | 5 | 5 |5 |5 |5 |4 ]3] 3| 45
117 EF114 | 5 | 4 | 5 |5 |5 |5 |5 |45 ] 5| 48
115 EF115 | &5 | &5 | 5 |5 |5 |5 |5 |4 |4 4| 4
119 EF116 | 4 | 4 | 4 | 4 |4 |4 |4 |3 4] 3 | =
120 EF117 | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |5 |4 |4 4|4
121 EF1E | 3 | 4 | 5 |5 |4 |5 |4 |44 442
122 EP19 | 5 | 5 | &5 |5 |5 |5 5|55 ] 5 |50
123 EM20 | 8§ | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |4 4] 4|4
124 EP21 | 3 | 4 | 4 | 4 | & |4 |4 |3 |3 ]3| @
125  EF122 | 5 | 5 | 5 |5 |5 |5 |5 |4 |4 4|4
19z FRA92 = = = = = A A = = A AT
4 A W ALFA CROMBACH W2 BD W1 BD W2 SPS5 11 SPS5 W




IHICID IMSERTAR DISEFID DE PAGINA, FORMULAS DATOS REWIZAR, WIETS

& Br & =
233 - I
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126/ EM23 | 5 | s | s | s | s |4 |45 |54«
127 EM24 [ s [ s [s[s[s[s[s[s[s][s]a=50
12g EM2s [ s [s[s[s[s[s[s[alala]s
120 EM26 [ 5 [ s [s[s[s[s[s[s[s][4]4
130 EM27 | s [ s [s[s s[5 s ]4[4]4]4
1 EM23 [ s [s[s[s[s[als]s[s][s5]4
132 EM29 [ s [ s [s[s[s[s[a]alala]ase
133 EM30 [ 5 [ s [s[s[s[s[s[4[s5][s5] 4
13 EMA [ s [s[s[s[s[s[s[4[a4]4]4
135 EM32 [ s [s[s[s[s[s[s[s[s][s5]=50
136 EM33 [ s [ s [s[s[s[s[s[alala]s
137 |varianzad 0.29 [0.37[0.25[0.14[0.20[0 31 [0.42[0.47 [0.54[0.55 [12 60
136 = 3.53
139 Razin | 0.72
140 tems 1.11
14 [Excelente | Alfa Cronbach [0.800
142

143

144
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Base de datos de la variable Independiente: Control de Consumo de estudiantes -
SPSS

T *Estadistiva Descriptiva de V1.5av [Conjunto_de_datos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo  Edicion Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades Ventana  Ayuda
FHE - .20 W % B 0§99
1:
P1| P2 | P3| P4 | P5 | P6 | P7 | PB | P9 | P10 CCA | CH | CMU | CASE | CCA1 ||
1 | s 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5§ 2000 1500 13,00 1
I | 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 48 2000 1500 13,00 3
. 3 | 5 4 5 =8 5 5 5 4 5 4 47 1900 1500 1300 3
4 - & & 5 5 5 4 5 4 4 47 2000 1400 1300 3
5 | s 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2000 1500 15,00 3
.6 .4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 43 1800 1300 12,00 3
[ 7 |4 4 5 5 g 5 5 5 4 4 46 1800 1500 13,00 3
B | 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 47 1900 1400 1400 3
9 | s 5 5 5 5 5 5 4 4 4 47 2000 1500 12,00 3
. 10 | 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 46 1900 1500 1200 3
o |4 4 & 5 5 5 5 4 4 4 46 1800 1500 1200 3
12 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 48 2000 1500 13,00 3
13 5 4 5 5 5 5 5 4 3 3 44 1900 1500 10,00 3
14 5 5 5 5 g 5 5 4 3 3 45 2000 1500 10,00 3
15 5 5§ 5 5 5 5 5 5 4 4 48 2000 1500 13,00 3
16 5 4 5 5 4 4 4 5 3 5 44 1900 1200 13,00 3
17 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 47 2000 1500 12,00 3
18 5 5§ 5 5 4 4 4 5 4 4 45 2000 1200 1300 3
19 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 47 1900 1500 13,00 3
20 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 47 2000 1500 12,00 3
21 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 46 2000 1300 13,00 3
2 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 47 1800 1500 14,00 3
23 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 47 2000 1500 12,00 3
24 4 5 5 5 5 5 5 3 3 3 43 1900 1500 9,00 3
25 5 4 5 5 g 4 4 3 3 3 41 1900 1300 9,00 3
26 5 5 5 5 5 5 5 4 3 5 47 2000 1500 12,00 3
27 5 4 4 5 4 4 3 3 4 3 39 1800 1100 10,00 3
28 5 5 5 5 g 5 5 4 4 4 47 2000 1500 12,00 3
29 5 5§ 5 5 5 4 4 3 3 3 42 2000 1300 9,00 3

Nota: Son 133 los encuestados. Por motivos de espacio se puso a 29 encuestados



Base de datos de la variable Dependiente: Supervision delas condiciones de

almacenamiento
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IMICIO IMSERTAR DISERIO DE PAGINA, FORMULAS DATOE REWISAR WISTA

H ©- - Br & =
T24 - 5
A B C W] E F €] H | I I L 1A I 8] P Q R 5
VARIABLE DEPENDIENTE: Supervision de las
1 condiciones de almacenamiento
Dimensidn 2:
Dimensidn 1: Ubicacién | Alimentos
de alimentos expuestos
5 a riesgos
3 P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7| PG| PO |P10|PI1 0.
4 EP1 4 141345 1 1 1 5 13| A 36 Baremo Rangos | Categorias
3 EP2 4 5 5 4 4 2 2 2 5 4 4 41 Deficiente | 11 | 25 1
& EP3 4144442121315 14714 40 Regular 26 | 40 2
7 EP4 o] 5 5 o] o] 3 2 3 5 5 4 A7 Excelente 41 | 55 g
g EP5 s |ls5 s |s|s 2225|5858 45
a EP6 4l a4 s[4 21212141474 39
10 EF? slsla|s s 2123|5814 46
11 EP8 414454121213 ]5]4]5 42
12 EP9 sls|l&a s s 21221414714 43
13 EP10 4 14 |las |55 13 |3 [3]14|58]4 45
14| EPN Sls 655212214814 44
15 EP12 344144 1 2128 ]l4]lhA 38
16 EP13 4 1414144 1 1 2141313 34
17 EP14 Sls &4 s5 13313148513 45
15 EP15 slsla s |s5 13121355814 47
19| EP16 slsl&s 45121225815 45
20| EP1F 4 144154 1 1 214 41 4 37
21| EP18 S|l 5|55 |52 1 3|5 |54 45
22| EP19 4 a4l 4154712 1 2151315 39
23| EPZ0 4 a4 145 1 2124 14al4 38
24 EPZ1 s |55 |85 13 123|585 |54 47
25 | EP#2 S|l 5|64 8512 1 215 |6 4 43
26| EP23 4 a4 l415 4 1 1 214 414 37
27| EPM S|l 56155 1 I ERERE 39
23| EP?5 s |ls &5 |5 1 1 1 EHEEREE 37
29| EPZ6 4 1544|5212 2]14]13F 15 40
30| EP¥F Sls s s s 1212121314713 41
31| EP?8 4 a5 ]15 ][4 1 1 1 4 144 37
3z | EP29 s|lsls|sls 212213313 40
33| EP30 Sls |6 s &5 2121314474 44
34 | EPH sls a4 512 1 2141313 33
35 | EP32 4144443321334 38
36| EP33 I a4 4144 1 21341214 35
37| EPM s|ls5 s |s s 21212131413 4
32| EP3A 4 15141414 1 1 1 4 1514 37
39| EP36 sla|la |4 |s 2221434 40
40 EP3F Slsl&a s s 21221414714 43
41 EP3B s |ls5 & s |85 1214 1 4 13 |4 41
42 EP39 slsla|s s 21212131413 Fil
43 EP40 4 145145 1 EERERERE 43
44 | EPM sls a6 s |6 322131313 4
45 EP42 3144144 1 1 1 4 144 34
46 EP43 4 14141514 1 1 2141312 34
47 | EP44 4 a4 145 1 212 sl 4al4 33
48 EP4& Slals 4521212134714 40
43 EP46 sls & s &5 1333144714 45
50| EP4F 4154|5522 214|584 42
51| EP48 4 a4 15412 1 2131314 36
52| EP49 4 ls 44222144714 40
53| EPa0 4 1414154 1 1 2141313 35
54 | EPA1 Sls |6 s s 12121313413 42
55 | EPA2 slsla|s s 222141313 4
56 | EPA3 4 14141414 1 1 2131313 33
57 | EPA4 4154442221547 4 40
ALFA CROMEACH W1 ALFA CROMBACH W2 BD W1 BD W2 SPSS 11 SPS5 W2 Rangos Rangos (2) Prueha de HG1
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IMICIO |MZERTAR DISER O DE PAGIMA, FORMULAS DATOE REWISAR, WISTR,
S B & =
Al - I
A B C D E F @ H | 1 K L M N 0 P Q R

12| EP115 4 5 o 4 5 2 2 2 4 = 4 42

113 EP116 4 4 5 =] 5 1 2 1 3 4 3 a7

120, EP1M7 5 5 5 5 5 3 3 3 5 5 4 48

121| EP118 4 5 o = 4 3 3 ] 4 = 4 45

122 EPM19 4 5 5 4 5 2 2 2 5 5 5 44

1230 EP120 5 5 5 5 5 2 3 3 5 4 4 A6

124 EPM21 = 5 o = 5 2 2 2 4 4 ] 42

125 EP122 4 5 5 5 5 3 2 3 5 4 4 45

1260 EP123 5 5 5 4 5 3 3 3 5 5 4 A7

127 EP124 4 5 G 4 4 3 2 3 G o 5 45

128| EP125 4 4 5 5 5 2 2 2 5 4 4 42

129 EP126 5 5 5 5 5 3 3 3 5 5 4 48

130/ EP127 o 5 G o 5 3 3 3 4 4 4 A5

121| EP128 4 5 5 4 4 3 3 3 5 5 5 A5

132| EP129 = 5 5 = 5 3 2 2 5 4 4 45

122| EP130 =} 5 5 =} 5 2 2 2 4 =} 5 A5

124 EPMI 5 5 5 5 5 2 2 2 5 4 4 44

135 EP132 4 5 5 = 4 3 3 ] 5 = 5 A7

126 EP133 =} 5 5 =} 5 2 2 2 4 4 4 43

137 Warlanzas|{(0.34 |0.22 |0.24|0.25]|0.21]|0.39|0.38|0.39|0.55|0.57 (055 | 14.58

138 = 4.08

139 Razdn 072

140 lterns 1.1

141 [Excelente] Alfa Cronbach | 0.500

142

3 ALFA CROMBACH W1 ALFA CROMBACH W2 BD W1 BD w2 SRS5 11 S5PS5 W2 Rangos Rangos (2)




Base de datos de la variable Dependiente: Supervision delas condiciones de

almacenamiento

@ *Estadistiva Descriptiva de V2.5av [Conjunto_de_datos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Edicion  Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades Ventana  Ayuda
FHEe M e~ BfE HEE BLHE 100 %
ho:
Pt | P2 P3| pPs | 5| Pe | P7 | P8 | P | PO | P11 SCA | UA | AER | MA
1 | 4 4 3 4 5 1 1 1 5 3 5 36,00 2000 300 1300
2 | a4 5 5 4 4 2 2 2 5 4 4 4100 22,00 600 1300
3 | 4 4 4 4 4 2 2 3 5 4 4 40,00 20,00 700 1300
4 | s 5 5 5 5 3 9 3 5 5 4 47,00 2500 800 1400
5 | 5 5 5 5 5 2 2 2 5 5 5 46,00 25,00 600 1500
6 | 4 4 4 5 4 2 2 2 4 4 4 39,00 21,00 600 1200
7 ] 5 5 5 5 5 2 2 3 5 5 4 46,00 2500 700 1400
| 8 4 4 4 5 4 2 2 3 5 4 5 4200 21,00 700 1400
9 5 5 B 5 5 2 2 2 4 4 4 4300 2500 600 12,00
10 4 4 5 5 5 3 3 3 4 5 4 4500 2300 900 1300
M 5 5 5 5 5 2 2 2 4 5 4 4400 2500 600 1300
| 12 3 4 4 4 4 1 2 2 5 4 5 3800 19,00 500 1400
13 4 4 4 4 4 1 1 2 4 3 3 3400 20,00 400 1000
BT 5 5 3 4 5 3 3 3 4 5 3 4500 2400 900 1200
15 5 5 5 5 5 3 2 3 5 5 4 47,00 2500 800 1400
16 5 5 5 4 5 2 2 2 5 5 5 4500 2400 600 1500
17 4 4 4 5 4 1 1 2 4 4 4 37,00 21,00 400 1200
18 5 5 5 5 5 2 1 3 5 5 4 4500 2500 600 1400
19 4 4 4 5 4 2 1 2 5 3 5 39,00 21,00 500 1300
20 4 4 4 4 5 1 2 2 4 4 4 3800 2100 500 1200
21 5 5 5 5 5 3 2 3 5 5 4 47,00 2500 800 1400
2 | 5 5 3 4 5 2 1 2 5 5 4 4300 2400 500 1400
23 4 4 4 5 4 1 1 2 4 4 4 37,00 2100 400 1200
| 2 5 5 5 5 5 1 2 2 3 3 3 39,00 2500 500 9,00
25 5 5 5 5 5 1 1 1 3 3 3 37,00 2500 300 9,00
% 4 5 4 4 5 2 2 2 4 3 5 4000 22,00 600 12,00
27 5 5 5 5 5 2 2 2 3 4 3 4100 2500 600 1000
2 4 4 5 5 4 1 1 1 4 4 4 37,00 2200 300 1200
| 23 5 5 5 5 5 2 2 2 3 3 3 4000 2500 6,00 9,00

SCA1

NN W NRNN D WWNNN WONNDWWWNNDNNDOWWWWWN0 WWN WN

Nota: Son 133 los encuestados. Por motivos de espacio se puso a 29 encuestados.




Anexo 5: Consentimiento informado

Universidad Cesar Vallejo

Consentimiento Informado

Tiula de la investigacion: Control del consumo de estudiantes en la supenvision
de las condicicnes de almacenamiento &n una institucion educativa Lima, 2024
Investigadora: Luz Daniel Ramirez Romero.

Proposito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion fitulada *Control del consumo de
estudiantes para la supenvision de las condiciones de almacenamiento en una
institucion educativa Lima, 20247, cuyo objefivo es determinar la influencia del
control del consumo de estudiantes en la supenision de las condiciones de
almacenamiento. Esta investigacion es desamollada por una estudiante del
programa de estudic Programa Académico de Maesiria en Gesfion Pdblica, de
la Universidad CésarVallejo del campus UCVY Campus Lima MNorte, aprobado por
la autoridad comespondiente de la Universidad v con el permiso de la institucidn
educativa 20014,

Describir el impacto del problema de la investigacion:

El impacto del problema de kB investigacion es que la alimentacion de los
menores escolares se ve afectada en cierfa medida por la forma como se
almacenan los alimentos v productos alimenticios.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar

los procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas

2. Estaencuesta o enfrevista tendrd un tiempo aproximado de 15 minutos y
se realizara en el ambiente de un saldn de clases de la institucion educativa
20914. Las respuestas al cuestionaro o guia de enfrevista seran
codificadas usando un nimero de idenfificacion y, por lo tanto, seran
andnimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer fodas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision serd respetada. Posterior a la aceptacidn no
desea continuar puede hacero sin ningn problema.




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daino al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad, usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacién se le alcanzaran a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ninglin beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo,
los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud puablica,
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totaimente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los
datos pemaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con la Investigadora Luz
Daniela Ramirez Romero email: Jramirezro1588@ucwvirtual.edu.pe y la asesora
Gisella Socorro Flores Mejia email: gfloresme@ucwvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigaciéon antes mencionada.

Investigadora:

Nombre y gpellidqs: Luz Daniela Ramirez Romero

Fechay hora: _23/bs/2y K ecodm

Madres de Familia:
Nombre y apellidos: . is00 € €
Firma:

Fecha y hora: _23 mﬂm 2024
Q' "_5 am
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> ’

> -
Nombre y apellidos: _tps £siher santos Wecurreceion
Firma: ke e
J
Fechayhora:_23/05/2Y A41°04 a.m

Nombre y apellidos: feaa fiidgt ;
Firma: __ Clergaay
Fechay hora: _73/c5/2Y 77z 36 AM

Nombre y apellidos: Hine  Guehe  Bomén Qg-,»uct,,;n
Firma: {4‘ )
Fecha y hora: _ 23/05 /24 104 am

Nombre y apellidos: 4 w4raoz28
Firma: __Spoorercaey
Fecha y hora: _ 2 x/zc'/m 10 ow

Nombre y apellidos: _Monicg Yessenia  Odgo  Saakt
Firma: 2y
Fechayhora: _23[05/2Y 2 " 4S pm

Nombre y 8”"‘(’03? Z'/’.?"d Mayra Casye bo 5.’;’0.‘ he ?
Firma: e la )
Fechay hora: _ 23 /o< /2y /241w

Nombre y apellidos: yuwsy Gowls /.-;1;}/ oditbo
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Anexo 7: Andlisis complementario

Céalculo de tamafo de muestra

Calculadora de muestra

Nivel de confianza: @ ® 95% O 99%
Margen de Error: @ |5
Poblacién: @ 200

Limpiar Calcular Muestra

Tamano de Muestra: |133




Anexo 8: Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de investigacion

Autorizacion de uso de informacién de Instituciéon Educativa

Yo Emesto Ricardo Guevara Quispe, identificado con DNI 15444228, en mi
calidad de Director de la Institucion Educativa 20914, ubicada en la ciudad
Centro poblado Santa Cruz de Comalipa, distrito de Santo Domingo de los
Olleros Huarochiri.

OTORGO LA AUTORIZACION,

A la seforita Luz Daniela Ramirez Romero Identificada con DNI N° 44930164 de
la Carrera profesional de Ingenieria Industrial, para que utilice la siguiente
informacion de la Institucion;

Datos e informacién del consumo de alimentos de los estudiantes bajo el
Programa de alimentacién escolar Qaliwarma; datos e informacion de las
condiciones en que se encuentra el almacén de los alimentos y productos
alimenticios del mencionado programa de alimentacién, los cuales seran
obtenidos de los cuestionarios aplicados a las madres de familia que participaran
en la investigacion con la finalidad de que pueda desarrollar su Tesis de Maestria
en Gestion Pablica para optar el Grado de Maestra en Gestion Pablica.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la empresa, solicita
mantener el nombre o cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando
con una “X" la opcién seleccionada.

(x) Mantener en Reserva el nombre o cualquier distintivo de la Institucion
Educativa; o

() Mencionar el nombre de la Institucion Educa .‘(,au'

El Estudiante declara que los datos emitidos en esta carta y en el Trabajo de
Investigacion / en la Tesis son auténticos. En caso de comprobarse la falsedad
de datos, el Estudiante sera sometido al inicio del procedimiento disciplinario
correspondiente; asimismo, asumira toda la responsabilidad ante posibles
acciones legales que la Institucion Educativa, otorgante de informacién, pueda

Firma del Estudiante
DNI: 44930164






