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RESUMEN

La problematica de la discriminacion de género es un desafio global, y Ecuador no
es una excepcidn, en la poblacién ecuatoriana, se ha reconocido la importancia de
abordar el género como un medio para alcanzar la igualdad de derechos en areas
donde histéricamente ha habido discriminacién, en el presente estudio, se
establecié como objetivo general desarrollar un programa de formacién ciudadana
para mejorar las actitudes sexistas en jovenes de bachillerato hacia conductas
sexistas, se llevo a cabo una investigacion con un disefio descriptivo, correlacional,
mediante la aplicacion una encuesta aplicada a 230 estudiantes de edades entre
15y 18 afos, los resultados revelaron una relacion negativa y significativa entre la
formacion ciudadana y las actitudes sexistas en los jovenes de bachillerato, se
concluy6 que la mayoria de los encuestados se encuentran en un nivel alto de
participacion activa y comprometida en actividades civicas, sin embargo, también
se identific6 que aun persisten creencias arraigadas en ciertos estereotipos de
género, identificando que aquellos jovenes con mayor formacion ciudadana tienden

a tener actitudes sexistas menos pronunciadas.

Palabras clave: Sexismo, rol, género, ciudadania y bachillerato.
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ABSTRACT

The problem of gender discrimination is a global challenge, and Ecuador is no
exception. The Ecuadorian population has recognized the importance of addressing
gender as a means to achieve equal rights in areas where historically there has
been discrimination. In the present study, the general objective was established to
develop a citizen training program to improve sexist attitudes in high school youth
towards sexist behaviors. An investigation was carried out with a descriptive,
correlational design, by applying a survey applied to 230 students between the ages
of 15 and 18, the results revealed a negative and significant relationship between
citizenship training and sexist attitudes in high school youth, it was concluded that
the majority of respondents are at a high level of active and committed participation
In civic activities, however, it was also identified that beliefs rooted in certain gender
stereotypes still persist, identifying that those young people with greater citizenship

training tend to have less pronounced sexist attitudes.

Keywords: Sexism, role, gender, citizenship, and high school.





