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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo general conocer si las actitudes 

hacia la violencia de género son predictoras de la autoeficacia y desesperanza aprendida 

en estudiantes de Enfermería, el tipo de metodología fue aplicada y su diseño es no 

experimental correlacional, la población estuvo conformada por 330 estudiantes de 

pregrado de la carrera de Enfermería (varones y mujeres). se logró comprobar que las 

actitudes hacia la violencia de género predicen de intensidad baja la autoeficacia en 

estudiantes de enfermería, 2024 (p = 0.000, Rho = 0.317, alfa = 0.000); de igual manera 

se demostró que las actitudes hacia la violencia de género predicen de intensidad media 

la desesperanza aprendida en estudiantes de enfermería, 2024 (p = 0. 000, Rho = 0.477, 

alfa = 0.000), concluyéndose que las actitudes hacia la violencia de género tienen un 

impacto negativo en la autoeficacia en los estudiantes de enfermería, existiendo una 

mayor intensidad de actitudes negativas hacia la violencia de género. Esto sugiere que 

las actitudes negativas hacia la violencia de género pueden afectar negativamente la 

autoeficacia y aumentar la desesperación de la población estudiantil.  

Palabras clave: actitudes, violencia, autoeficacia, desesperanza aprendida 
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Abstract 

The general objective of this research was to know if attitudes towards gender 

violence are predictors of self-efficacy and learned hopelessness in Nursing students, the 

type of methodology was applied and its design is non-experimental correlational, the 

population was made up of 330 students. undergraduate degree in Nursing (men and 

women). It was found that attitudes towards gender violence predict low intensity self-

efficacy in nursing students, 2024 (p = 0.000, Rho = 0.317, alpha = 0.000); Similarly, it 

was shown that attitudes towards gender violence predict learned hopelessness in 

nursing students with a medium intensity, 2024 (p = 0.000, Rho = 0.477, alpha = 0.000), 

concluding that attitudes towards gender violence Gender have a negative impact on self-

efficacy in nursing students, with a greater intensity of negative attitudes towards gender 

violence. This suggests that negative attitudes towards gender violence can negatively 

affect self-efficacy and increase despair among the student population. 

Keywords: attitudes, violence, self-efficacy, learned hopelessness 




