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RESUMEN

La presente investigacién es de tipo aplicativo de enfoque cuantitativo, con disefio
cuasi experimental, el cual tuvo por objetivo determinar la influencia de los juegos
cooperativos en las habilidades sociales en nifios y niflas de 4 afios de la IE, 157,
Virgen del Carmen donde se ha aplicado un programa cuya creacion es de Yamaly
Trinidad Barrenechea, la muestra estuvo conformada por 60 nifios de 4 afios de la
mencionada institucion. Para ello, se evalio las habilidades sociales en sus
dimensiones, basicas, avanzadas, relacionados sentimientos, alternativas a la agresion,
para hacer frente al estrés, habilidades de planificacién. Esta investigacion ofrece
aportes a nivel tedrico, ya que realiza un estudio de las diferentes conceptualizaciones
del juego, profundizando sobre el juego cooperativo y la evolucion del concepto a lo
largo de los afios. Este acercamiento tedrico permite conocer qué habilidades sociales
son promovidas por el juego cooperativo, o que posteriormente sirvié de sustento a la
aplicaciéon de un programa de juegos cooperativos para el desarrollo de habilidades
sociales aplicadas a nivel practico. A nivel metodologico esta investigacion, organiza,
propone y establece un programa de juegos, al respecto se presenta la metodologia, el
rol del educando y del educador asi como sus lineamientos de accién. Para concluir con
los aportes de esta investigacion, a nivel practico, se aplicO a dos grupos de nifios una
seleccién de juegos cooperativos que se orienten al incremento de las habilidades
sociales y se logré6 un mejor desarrollo de las habilidades sociales, las cuales
repercuten en la relacién entre el grupo. Este estudio tiene objetivos: « Vincular el juego
cooperativo con el desarrollo de las habilidades sociales necesarias para la edad de 4
afiose Conocer los resultados de la aplicacién de un programa Conocer los resultados
de la aplicacién de un programa de juegos cooperativos orientados al desarrollo de
habilidades sociales. La presente investigacion se ha organizado en tres partes. En la
primera se presenta la introduccion, En la segunda parte aborda la aproximacion
tedrica del juego, los diferentes tipos de juego, explicando las caracteristicas del juego
cooperativo y el vinculo con las habilidades sociales. Asimismo, en este capitulo se
hace una breve descripcion del juego cooperativo en nifilos de 4 afios y cOmo este
promueve algunas habilidades sociales. Todo ello se realizdé para obtener respuestas a

un problema identificado
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ABSTRAC

The present research is a quantitative quasi experimental type, in which the objective
was to determine the influence of the cooperative games on the social skills in
children of 4 years of EIl, 157, Virgen del Carmen. The sample consisted of 60
children from 4 years of the mentioned institution. To do this, we evaluated social
skills in their dimensions, basic, advanced, related feelings, alternatives to
aggression, to deal with stress, planning skills. This research offers contributions at a
theoretical level, as it performs a study of the different conceptualizations of the
game, deepening on the cooperative game and the evolution of the concept over the
years. This theoretical approach allows to know what social skills are promoted by the
cooperative game, which later served as support for the application of a program of
cooperative games for the development of social skills applied at a practical level. At
the methodological level, this research organizes, proposes and establishes a game
program. In this respect | present the methodology, the role of the educator and the
educator as well as their guidelines for action. To conclude with the contributions of
this research, at a practical level, a selection of cooperative games that aimed at
increasing social skills were applied to two groups of children and a better
development of social skills was achieved, which have an impact on the Relationship
between the group. This study aims to: ¢ Link cooperative play with the development
of social skills necessary for the age of 4 years. « Know What social skills are needed
in cooperative play in 4-year-olds? « Know the results of the application of a program
Know the results of the application of a program of cooperative games oriented to the
development of social skills. This research has been organized in three parts. In the
first part, the introduction is presented. In the second part the theoretical approach of
the game, the different types of game, explaining the characteristics of the
cooperative game and the link with the social skills. Also, this chapter gives a brief
description of the cooperative play in 4-year-olds and how it promotes some social
skills. All this was done to obtain answers to an identified problem
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