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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como propósito analizar la eficacia de la 

omisión a la asistencia familiar y su incidencia del interés superior del 

niño en el contexto peruano. Por ello, empleó un enfoque cualitativo de 

tipo básico con diseño de teoría fundamentada, el escenario fue en Lima, 

aplicando la técnica de guía de entrevista a 10 abogados y el desarrollo 

del análisis documental. Por otro lado, se obtuvo como resultado que la 

insuficiencia de recursos para cubrir las necesidades básicas crea un 

entorno desfavorable que compromete el desarrollo integral de los niños, 

resaltando la urgencia de abordar esta problemática para garantizar un 

futuro más saludable y equitativo para las generaciones venideras en el 

contexto peruano. Concluyendo, que la omisión de asistencia familiar en 

el contexto peruano tiene repercusiones significativas en el interés 

superior del niño, especialmente en los aspectos de salud, educación y 

justicia, la falta de apoyo financiero de uno de los progenitores puede 

llevar a una disminución de los recursos disponibles para cubrir las 

necesidades básicas del menor, afectando directamente su bienestar. 

 

 
Palabras clave: Omisión a la asistencia familiar, Interés superior del 

niño, Falta de apoyo, situación de vulnerabilidad 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to analyze the effectiveness of the 

omission of family assistance and its impact on the best interests of the 

child in the Peruvian context. Therefore, it used a basic qualitative 

approach with a grounded theory design, the setting was in Lima, applying 

the interview guide technique to 10 lawyers and the development of 

documentary analysis. On the other hand, the result was that the lack of 

resources to cover basic needs creates an unfavorable environment that 

compromises the comprehensive development of children, highlighting 

the urgency of addressing this problem to guarantee a healthier and more 

equitable future for future generations. in the Peruvian context. 

Concluding, that the omission of family assistance in the Peruvian context 

has significant repercussions on the best interests of the child, especially 

in the aspects of health, education and justice, the lack of financial 

support from one of the parents can lead to a decrease in resources 

available to cover the basic needs of the minor, directly affecting their 

well-being. 

Keywords: Omission of family assistance, Best interest of the child, Lack 

of support, situation of vulnerability 
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I. INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, la falta de cumplimiento en lo que respecta a la 

responsabilidad de proporcionar asistencia económica a la familia se ha 

convertido en un tema de gran importancia que incide de manera directa 

en el interés superior de los menores. Por ello, la protección y bienestar 

de los niños es una prioridad fundamental en cualquier sociedad, y 

asegurar que tengan acceso a condiciones de vida adecuadas, que 

abarcan aspectos como la alimentación, la atención médica, la 

educación y la vivienda, resulta esencial para su crecimiento y desarrollo 

pleno. No obstante, cuando se produce la omisión en el cumplimiento de 

esta asistencia familiar, se plantea un desafío tanto desde la perspectiva 

legal como social, lo que repercute directamente en los derechos y las 

necesidades de los niños y niñas. 

En cuanto al ámbito internacional, Benavides (2019) refirió que en 

México la omisión en la asistencia familiar está regulada por la ley, y 

existen mecanismos legales para garantizar que quienes tienen la 

obligación de pagar la pensión alimenticia cumplan con sus 

responsabilidades. Estos mecanismos incluyen procesos judiciales que 

pueden resultar en sanciones legales como la prisión, para los padres o 

madres que no cumplen con sus obligaciones alimenticias. Para Murillo et 

al. (2020) mencionaron que se debe garantizar y cumplir con respetar 

los derechos de los hijos menores en los casos donde existan disputas 

familiares, adopciones, medidas de protección o cualquier otro asunto 

que afecte su bienestar. Por otro lado, Estrada (2022) señala que, a 

pesar de los cambios realizados a lo largo de los años, aún se observan 

irregularidades en el ámbito familiar y en las instituciones que interactúan 

con ellos, los problemas como la pobreza y la escasez de recursos 

pueden afectar el cómo se desarrollan y consideran los derechos de 

todos los niños en general. 
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En la misma idea, Arandia (2021) determina que el gobierno 

asuma un compromiso firme para mejorar las leyes y la forma en que se 

implementan en la sociedad, con el fin de beneficiar y garantizar un mejor 

desarrollo para los niños. Para Mendoza (2022) refirió que las leyes 

deben ser aplicadas de manera efectiva por la justicia gubernamental, a 

través de los juzgados y tribunales de familia, y así asegurar que los 

padres cumplan con sus responsabilidades financieras. 

Por otro lado, en cuanto al ámbito nacional, Vinelli y Sifuentes 

(2019) mencionaron que la falta de cumplimiento se materializa por parte 

de uno de los progenitores o tutores legales, en donde la obligación de 

cumplir con el apoyo económico y, el cuidado de los menores hijos, 

afectan con el desarrollo del menor, siendo imprescindible cumplir con la 

seguridad de los menores en el hogar y en la sociedad. Gómez (2021) 

determinó que el desafío social y jurídico, en las distintas legislaciones 

se enfrentan con el deber de los progenitores a dar el sustento a sus 

hijos, debido a que en cada país de Latinoamérica hay una alarmante 

cifra de padres que no cumplen con la asistencia familiar. Según Silva y 

Quispe (2021) mencionaron que la omisión en la asistencia familiar crea 

un contexto de vulnerabilidad para un considerable número de niños, 

quienes se ven privados de los recursos básicos e indispensables para 

su óptimo crecimiento y desarrollo. La carencia de apoyo financiero y la 

falta de acceso a necesidades esenciales, como una alimentación 

adecuada, atención médica, educación de calidad y un entorno de vida 

seguro, pueden tener repercusiones a largo plazo en la salud física, 

emocional y cognitiva de estos niños. 

Además, Bermúdez (2020) resalta que es vital considerar que el 

gobierno debe implementar programas y políticas públicas que faciliten el 

acceso a la justicia y a mecanismos efectivos de ejecución de las 

obligaciones de asistencia familiar, lo que implica brindar apoyo y 

recursos a las asociaciones que hagan cumplir las órdenes de pago, así 

como promover la conciliación.  
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Por ello, Panizo (2021) indicó que el gobierno también debe optar 

por el cumplimiento de una serie de elecciones judiciales relacionadas 

con los mayores intereses de los niños como el optar por tener acciones 

en cuanto al amparo de su bienestar en casos de riesgo o si de 

vulneración. 

En cuanto al ámbito local, la omisión a la asistencia familiar y su 

relación con el interés superior del niño radica en la situación en la que 

uno de los progenitores incumple su deber de proveer apoyo económico 

y material a sus hijos menores de edad. Este incumplimiento puede tener 

consecuencias devastadoras para el bienestar de los niños, quienes 

enfrentan dificultades para acceder a necesidades básicas como 

alimentación, educación y atención médica. Además, la falta de apoyo 

económico puede llevar a situaciones de pobreza y vulnerabilidad que 

afectan negativamente su desarrollo y calidad de vida. En este contexto, 

se plantea un dilema entre garantizar el cumplimiento de las obligaciones 

familiares y proteger los derechos y el bienestar de los niños, lo que 

requiere una atención especial al interés superior del niño en todas las 

decisiones relacionadas con la asistencia familiar. 

En cuanto a la justificación, se tiene la justificación teórica, se 

basó en la comprensión más profunda de las variables analizadas y su 

relación. Sin embargo, es importante destacar que los resultados 

obtenidos no pueden extrapolarse de manera generalizada, dado que se 

han estudiado en un contexto espacial y temporal específico. Además, la 

justificación metodológica, se basó en la utilización de diferentes métodos 

que permitirá indagar sobre las categorías estudiadas que sirvan como 

ejemplo para futuras investigaciones. Por último, la justificación práctica, 

abordó una problemática que afecta directamente a los niños y sus 

familias. Al enfocarse en el principio del interés superior del niño, un 

principio fundamental en la legislación nacional e internacional, que 

contribuye a garantizar la protección de los derechos de los niños y a 

promover su desarrollo integral. 
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Tras lo expuesto, nuestro estudio tuvo como objetivo general: 

Analizar la eficacia de la omisión a la asistencia familiar y su incidencia 

del interés superior del niño en el contexto peruano. En cuanto a los 

objetivos específicos fueron: i) Detallar de qué manera la omisión de 

asistencia familiar incide en el aspecto de la salud y en el interés superior 

del niño. ii) Determinar qué consecuencias tiene el no cumplimiento de 

asistencia familiar en la educación e interés superior del niño. iii) Analizar 

cuáles son las consecuencias de la omisión familiar en la justicia sobre 

el interés superior del niño. 

Finalmente, en la investigación no se consideró realizar hipótesis 

debido a que la investigación cualitativa tiende a ser inductiva, lo que 

significa que se inicia sin suposiciones preestablecidas o expectativas 

rígidas. En lugar de comenzar con una hipótesis específica que se debe 

probar, los investigadores recopilan datos de manera abierta y 

exploratoria para desarrollar patrones, conceptos o teorías emergentes 

a partir de la información recopilada (Ochoa et al., 2021). 
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II. MARCO TEÓRICO 

En cuanto a los antecedentes internacionales, Carvalho (2019) refirió 

como fin analizar el interés superior del niño y su vínculo con los 

procesos de adopción Nacional en Bolivia. Por ello, contó con un 

enfoque cualitativo, básico y con el diseño fenomenológico y 

exploratorio. Por otro lado, se obtuvo como resultado que, el interés 

superior del niño es un principio fundamental que guía la toma de 

decisiones y acciones relacionadas con los niños, con el objetivo de 

garantizar su bienestar, desarrollo y protección en todas las 

circunstancias. Finalmente, se concluyó que, el principio del interés 

superior del niño es una piedra angular en la protección y promoción de 

los derechos de los niños en todo el mundo. Alvarado (2021) detalló 

como objetivo de este estudio analizar la vulneración del interés superior 

de los niños en relación con la tenencia compartida. Por ello, contó con 

un enfoque cualitativo, básico y con el diseño fenomenológico y 

exploratorio. Por otro lado, se obtuvo como resultado que, estos vacíos 

legales generan incertidumbre y dificultades en la implementación de 

este tipo de custodia en situaciones de divorcio o separación de los 

padres. Finalmente, se concluyó que para proteger adecuadamente sus 

derechos y garantizar un entorno de cuidado y crianza estable, es 

necesario abordar estos vacíos legales y proporcionar orientación y 

regulaciones más claras en la legislación. 

Vargas y Pérez (2021) mencionaron como fin examinar diversas 

causas que expliquen el incumplimiento del pago de alimentos en 

beneficio de un menor. Su metodología fue de enfoque cualitativo de tipo 

básica. Los resultados obtenidos indican que el problema del 

incumplimiento en el pago de alimentos no se resuelve simplemente 

mediante la aplicación de normativas más estrictas. Finalmente, como 

conclusión, se argumenta que se requiere un cambio de paradigma en 

la aproximación a este problema.  
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Este cambio debe ser abordado con responsabilidad y sinceridad, 

y debe tener como objetivo eliminar las desigualdades entre los 

miembros de la familia en la sociedad, en la legislación y en la práctica 

cotidiana de los operadores judiciales. Moreno (2019) refirió como fin 

basó en establecer las derivaciones de la aplicación de la pena privativa 

de la libertad para el deber legal de asistir alimentos. Por ello, contó con 

un enfoque cualitativo y básico. Por otro lado, se obtuvo como resultado 

que, a pesar de que la ley reconoce a la familia como un valor jurídico 

con protección constitucional y establece la pena de privación de la 

libertad para quienes incumplen con sus obligaciones alimentarias, no 

logra cumplir adecuadamente su propósito. Esto se traduce en una falta 

de protección tanto para la familia en general como para el menor, lo que 

resulta en una violación de su derecho fundamental a recibir asistencia 

alimentaria básica para su desarrollo. Finalmente, se concluyó que la 

privación de la libertad como consecuencia de la omisión en el 

cumplimiento de las obligaciones alimentarias sólo contribuye a 

revictimizar al menor, disminuyendo las expectativas de que su derecho 

sea respetado y, en su lugar, generando desigualdad y pobreza. 

Vicuña (2022) tuvo como fin analizar la ausencia de apariencia de 

género en el sistema de garantías para así conseguir la cancelación de 

alimentos. Por ello, contó con un enfoque cualitativo, básico y teoría 

fundamentada. Por otro lado, se obtuvo como resultado que, la evidencia 

de que la corresponsabilidad parental es prácticamente inexistente 

revela una falta de comprensión cultural por parte de algunos padres, 

quienes no reconocen que su responsabilidad no se limita a la 

concepción del hijo ni comienza únicamente con el pago de la pensión 

alimenticia. Finalmente, obtuvo como conclusión que las leyes actuales 

parecen estar orientadas hacia el populismo y presentan deficiencias 

significativas.  
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Esto contribuye a la frustración de los niños, quienes perciben la 

ausencia de apoyo económico por parte de su progenitor como un 

abandono que afecta negativamente tanto su bienestar psicológico como 

su desarrollo integral. Con respecto a los antecedentes nacionales, 

Torres (2022) tuvo como propósito identificar la conexión entre el 

principio del interés superior del niño y la falta de cumplimiento de la 

obligación de proporcionar asistencia familiar. Por ello, contó un enfoque 

cualitativo de tipo básico y diseño fenomenológico. En los resultados 

obtenidos se observó que la mayoría de los participantes y las fuentes 

documentales coinciden en argumentar que existe una relación entre la 

ineficacia en la aplicación de la ley en casos de omisión a la asistencia 

familiar y la vulneración del principio del interés superior del niño. En la 

conclusión, se destacó que el delito de omisión a la asistencia familiar no 

resulta efectivo en su alcance, lo que tiene graves repercusiones en el 

interés superior del menor y sus garantías, así como en su desarrollo 

integral. Esto a su vez constituye una violación al debido proceso.  

Tejada y Acevedo (2021) su objetivo fue determinar si el no 

cumplimiento de la obligación de pago de alimentos debido a la 

aplicación del principio de oportunidad afecta el derecho de los niños. 

Por ello, contó un enfoque cualitativo de tipo básico y exploratorio. En los 

resultados obtenidos se observó que diversos casos presentaban 

deudas de alimentación impagas durante un período de entre 16 y 20 

meses, además que el pago completo no se realizó en un plazo 

razonable considerando las necesidades de los beneficiarios. 

Finalmente, se obtuvo como conclusión que, el incumplimiento de la 

obligación alimentaria como resultado de la aplicación del principio de 

oportunidad tiene un impacto negativo en el derecho de los niños 

beneficiarios. 
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Núñez y Chávez (2021) tuvo como fin examinar si la aplicación de 

la Terminación Anticipada en casos de omisión a la asistencia familiar 

tiene un impacto negativo en el interés superior del niño. Por ello, contó 

un enfoque cualitativo de tipo básico y se usó el diseño fenomenológico 

y exploratorio. Por otro lado, se obtuvo como resultado que, se identificó 

que, en la mayoría de los casos estudiados, la aplicación de la 

Terminación Anticipada llevó a una vulneración del Interés Superior del 

Niño. Los niños beneficiarios de la pensión alimenticia no recibieron los 

recursos necesarios para su bienestar y desarrollo. Finalmente, se 

concluyó que, la protección de los derechos de los niños, en particular el 

derecho a recibir una pensión alimenticia adecuada, debe ser una 

prioridad en el sistema legal y judicial. García y Feliciano (2021) tuvo 

como propósito evaluar si la falta de cumplimiento del principio de 

oportunidad por parte de los imputados en casos de omisión a la 

asistencia familiar. Por ello, contó un enfoque cualitativo de tipo básico y 

el diseño fenomenológico y exploratorio. Por otro lado, se obtuvo como 

resultado que, los entrevistados mencionaron que permiten establecer la 

siguiente relación: si se analiza el grado de cumplimiento del principio de 

oportunidad por parte de los imputados en casos de omisión a la 

asistencia familiar, entonces se puede vincular con la afectación del 

principio del interés superior del niño en Huaura en el año 2018. 

Finalmente, se concluyó que, el incumplimiento es significativamente alto 

en lo que respecta a la aplicación del principio de oportunidad por parte 

de los imputados en casos de omisión a la asistencia familiar 

Finalmente, Pezo (2020) tuvo como objetivo examinar los casos 

de Omisión de Asistencia Familiar contribuyendo a asegurar el 

cumplimiento del Principio del Interés Superior del Niño. Se utilizó un 

enfoque cualitativo y de tipo básico. Por otro lado, se obtuvo como 

resultado que, se encontró que el cumplimiento de las obligaciones 

alimentarias por parte de los deudores era variable.  
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Finalmente, se concluyó que, se requieren medidas más efectivas 

para garantizar el cumplimiento de las obligaciones alimentarias y, por 

ende, la protección del Interés Superior del Niño. Esto podría incluir la 

revisión y fortalecimiento de las sanciones para los deudores 

incumplidos. 

Con respecto a la primera categoría omisión a la asistencia 

familiar, se tiene al autor Morales (2020) refirió que se define como la 

situación en la que una persona, generalmente un progenitor, no cumple 

con su obligación legal de proporcionar apoyo financiero o material a su 

familia, especialmente a sus hijos. Vinelli y Sifuentes (2019) 

mencionaron que la omisión a la asistencia familiar se refiere a cuando 

se dan situaciones de divorcio, separación de parejas no casadas o en 

casos en los que un progenitor no convive con sus hijos. En muchos 

países, existen leyes y regulaciones que establecen la obligación legal 

de proporcionar apoyo financiero a los hijos, y aquellos que no cumplen 

con esta obligación pueden enfrentar consecuencias legales, como 

multas o incluso prisión en algunos casos. 

Asimismo, Gómez (2021) detalló que el incumplimiento de la 

asistencia familiar puede tener graves repercusiones para los niños y sus 

familias, ya que puede afectar su bienestar económico y su calidad de 

vida. Por lo tanto, es importante que los progenitores cumplan con sus 

obligaciones legales en relación con la asistencia familiar para garantizar 

el bienestar de sus hijos. En la misma idea, Baldino y Romero (2022) 

mencionaron que en el delito encontramos dos elementos que configuran 

el contexto típico, tanto el mandato judicial como la responsabilidad del 

obligado. Dichos estos, constituyen estructura normativa sobre la cual se 

va a construir la imputación concreta, materializados mediante 

proposiciones fácticas que configurarán de manera objetiva la situación 

típica. 
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En cuanto a la subcategoría omisiones en el pago de pensiones 

alimenticias, Silva y Quispe (2021) refirió que se define como el 

progenitor, incumple el pago de la pensión alimenticia que está 

legalmente obligada a proporcionar para el sustento y cuidado de sus 

hijos u otros dependientes. Esta obligación de pagar una pensión 

alimenticia se establece a menudo por una orden judicial o un acuerdo 

legal en el contexto de un divorcio, separación legal o caso de 

paternidad. Silva y Quispe (2021) mencionaron que cuando un individuo 

no cumple con su obligación de pago de pensiones alimenticias, se 

considera que está incurriendo en una omisión. Estas omisiones pueden 

deberse a diversas razones, como dificultades financieras, desacuerdos 

con la cantidad establecida por la orden judicial, falta de conciencia de 

la obligación o simplemente una negativa a cumplir con la orden. 

Mendoza (2022) detalló que las omisiones en el pago de pensiones 

alimenticias pueden tener graves consecuencias legales, ya que la ley 

generalmente considera esta obligación como prioritaria para garantizar 

el bienestar de los hijos o dependientes. Las consecuencias pueden 

incluir multas, embargos de salario, retención de impuestos, suspensión 

de licencias de conducir y, en casos graves y reiterados, incluso la 

posibilidad de prisión. 

En cuanto a la subcategoría de sanciones legales, Bermúdez 

(2020) refirió que el incumplimiento de las obligaciones de asistencia 

familiar puede conllevar sanciones legales severas, incluyendo penas de 

hasta cuatro años de prisión. Este motivo lleva al Código Penal a 

clasificar la omisión de la asistencia familiar como un delito. Esta 

categorización aplica a aquellos individuos que, habiendo sido 

ordenados por una resolución judicial, tienen la responsabilidad de 

proporcionar el sustento económico necesario, como una pensión 

alimenticia, a sus dependientes.  
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Asimismo, Murillo y Tejada (2020) detallaron que, en relación con 

la prescripción del delito de incumplimiento de la obligación alimentaria, 

tipificado en el primer párrafo del artículo ciento cuarenta y nueve del 

Código Penal, es importante tener en cuenta que se trata de un delito de 

comisión instantánea, pero con efectos permanentes. En este contexto, 

se verifica que el delito atribuido se considera consumado en el momento 

en que él adquiere conocimiento de la resolución que lo requiere para 

efectuar el pago de las pensiones alimenticias acumuladas, con la 

advertencia de que, en caso de incumplimiento, se remitirán las copias 

pertinentes al Ministerio Público. Acevedo (2021) refirió que las 

sanciones legales en casos de omisión de asistencia familiar varían 

según las leyes y regulaciones de cada jurisdicción, pero generalmente 

incluyen una serie de medidas legales que se toman cuando una 

persona no cumple con sus obligaciones de proporcionar apoyo 

económico a sus hijos u otros dependientes. 

Por último, se tiene a la subcategoría causas y factores del 

incumplimiento se tiene al autor Estrada (2022) refirió que se basa en la 

pérdida de empleo, la reducción de ingresos o la acumulación de deudas 

significativas pueden generar obstáculos significativos en la capacidad 

del deudor para cumplir con sus responsabilidades de asistencia familiar. 

Las dificultades financieras suelen ser el factor principal que contribuye 

al incumplimiento de estas obligaciones. Arandia (2021) mencionó que, 

en casos más graves, algunas personas pueden recurrir a tácticas 

evasivas con el objetivo de ocultar ingresos o bienes, lo que les permite 

evitar el cumplimiento de sus obligaciones de asistencia familiar. Estas 

tácticas evasivas pueden incluir la declaración de ingresos, la 

transferencia de propiedades a terceros, la creación de empresas 

ficticias o el uso de paraísos fiscales para ocultar activos.  
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Estas acciones deliberadas no solo representan un 

incumplimiento intencional de las obligaciones de asistencia familiar, 

sino que también pueden tener graves implicaciones legales, como 

sanciones adicionales y consecuencias penales. Por último, Delfín et al. 

(2019) detallaron que, en determinadas circunstancias, el deudor puede 

decidir no cumplir con sus responsabilidades de asistencia familiar 

debido a una falta de voluntad o desinterés en hacerlo. Esta actitud 

puede derivarse de una variedad de factores personales o emocionales, 

como tensiones en las relaciones familiares, resentimientos pasados, 

problemas de comunicación o dificultades emocionales. 

Por otra parte, se tiene a la segunda categoría interés superior del 

niño se define como un principio fundamental en el ámbito del derecho 

de familia y los derechos humanos que coloca el bienestar y los derechos 

de los niños como la consideración principal y suprema en todas las 

decisiones y acciones que les afectan (Toral et al., 2020). Por otro lado, 

implica que se deben tener en cuenta los derechos y las necesidades 

específicas de los niños en cualquier situación. Esto incluye derechos 

como el derecho a la vida, la salud, la educación, la protección contra el 

abuso y la explotación, y el derecho a ser escuchados y participar en 

decisiones que les conciernen, de acuerdo con su edad y madurez 

(Acuña, 2019). Por último, el interés superior del niño es un principio 

legal y ético que busca garantizar que todas las decisiones y acciones 

que afecten a los niños se tomen considerando su bienestar, sus 

derechos y sus necesidades como prioridad absoluta. Este principio es 

ampliamente reconocido a nivel internacional y se aplica en una variedad 

de contextos legales y sociales en todo el mundo (Mendoza, 2022). 

En cuanto a la primera subcategoría acción típica, se refiere a las 

acciones o decisiones que son representativas de lo que es considerado 

adecuado o estándar en una situación dada.  
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En el contexto del interés superior del niño, una acción típica se 

refiere a aquellas decisiones y comportamientos que se ajustan a lo que 

es mejor para el niño y que respetan y promueven sus derechos y 

bienestar (Miguel, 2020). Montero (2021) detalló que, son las acciones y 

decisiones que representan lo que es considerado apropiado y estándar 

en una determinada situación, siempre con el foco en lo que beneficia al 

niño y salvaguarda sus derechos y bienestar. Además, se ajusta a la 

premisa fundamental de que el interés superior del niño debe ser la 

consideración primordial en todas las decisiones y acciones que afecten 

su vida, desde asuntos familiares hasta políticas gubernamentales y 

legales. Kurlat (2019) refirió que cuando se aplica el principio del interés 

superior del niño, se busca que las acciones típicas sean aquellas que 

estén en consonancia con lo que es mejor para el niño. Esto significa 

que las decisiones que afectan a los niños deben basarse en su 

bienestar y en el respeto de sus derechos. 

Asimismo, la segunda subcategoría situación de vulnerabilidad, 

Pérez y Aranda (2020) mencionaron que se refiere a circunstancias en 

las que un niño o un grupo de niños se encuentra en riesgo de sufrir daños 

o perjuicios debido a factores como la pobreza, la discriminación, el 

abuso, la negligencia, la falta de acceso a servicios esenciales o la 

exposición a situaciones peligrosas. Asimismo, se enfoca especialmente 

en proteger a los niños en situaciones de vulnerabilidad. Esto implica que 

las decisiones y acciones deben estar diseñadas para mitigar los riesgos 

y asegurar la protección y el bienestar de los niños que se encuentran 

en situación vulnerable (Lizcano et al., 2022). Por otra parte, Lenta y 

Zaldúa (2020) detallaron que las decisiones y acciones deben ser 

específicamente diseñadas para reducir los riesgos y garantizar la 

seguridad y el bienestar de aquellos niños que se encuentran en 

circunstancias especialmente precarias o desfavorecidas.  

 

 

 



 14 

Finalmente, la última subcategoría acceso a la salud y a la 

educación, Vargas y Pérez (2021) mencionaron que el acceso a la salud 

y a la educación se refiere a la capacidad de los niños para recibir 

atención médica adecuada y para obtener una educación de calidad. 

Estos son derechos fundamentales de los niños reconocidos por la 

Convención sobre los Derechos del Niño de las Naciones Unidas. Por 

otra parte, estos derechos son componentes esenciales del interés 

superior del niño. Por ello, garantizar que los niños tengan acceso a 

servicios de atención médica de calidad y a una educación adecuada es 

fundamental para su desarrollo físico, mental y emocional (Castillo y 

Marinho, 2022). Finalmente, son derechos fundamentales que aseguran 

su bienestar y desarrollo integral. El derecho a la salud implica que cada 

niño tiene el derecho a recibir atención médica preventiva, tratamiento y 

cuidados adecuados para su salud física y mental. Por su parte, el 

derecho a la educación garantiza que todos los niños tengan la 

oportunidad de acceder a una educación de calidad que fomente su 

crecimiento intelectual, social y emocional (Rodríguez et al., 2022). 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Fue llevado a cabo mediante un enfoque cualitativo, Hamilton y Finley 

(2019) mencionaron que este enfoque permite comprender y explorar 

fenómenos sociales y humanos toda vez este se centra en la 

interpretación y comprensión profunda de los fenómenos que puedan ser 

recolectados de forma no numérica con el objetivo de poder descubrir 

una serie de significados, patrones y relaciones emergentes. Asimismo, 

fue de tipo básico. Rodríguez y Pérez (2020) mencionaron que este 

permitirá considerar las categorías o clasificaciones fundamentales 

utilizadas para poder organizar y distinguir diferentes enfoques, métodos 

o características de investigación, ya que estos ayudan en la 

comprensión de modelos según las variadas formas que puede tener el 

fenómeno de investigación. 

3.1.2 Diseño de Investigación 

 
Fue realizado mediante el diseño fenomenológico, Palacios (2020) refirió 

que su utilidad radica en ser una herramienta de análisis coherente y 

precisa para evaluar documentos confiables y, a partir de esta 

evaluación, se pueden contrastar y desarrollar nuevas ideas o modelos. 

Además, su enfoque se apoya en el uso de procesos inductivos. En la 

misma idea, Charmaz y Thornberg (2020) mencionaron que es 

interpretado como generar nuevas ideas y conceptos a partir de los 

datos, los investigadores pueden volver a recopilar más datos para 

profundizar en áreas específicas o refinar las categorías y conceptos 

emergentes. 

Se utilizo el diseño exploratorio, el cual para Ramos (2020) , menciona que 

se busca obtener una comprensión más profunda de un fenómeno o 

problema particular, es decir, se busca explorar y descubrir nuevas ideas, 

conceptos o relaciones, sin tener un enfoque o hipótesis específicos en 

mente. 
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3.2. Categorías, Subcategorías y matriz de categorización 

Categoría 1: Omisión a la asistencia familiar 

Subcategorías 

 Omisiones en el pago de pensiones alimenticias

 Sanciones legales y procesos Judiciales

 Causas y factores del incumplimiento

         Categoría 2: Interés superior del niño Subcategorías 

 Acción típica

 Situación de vulnerabilidad

 Acceso a la salud y a la educación

Tabla 1 
Matriz de categorización 

 3.3 Escenario de estudio 

El estudio se llevó a cabo a nivel nacional, involucrando a profesionales 

del ámbito del derecho que poseen un profundo entendimiento sobre el 

impacto de la falta de cumplimiento en la asistencia familiar en el 

contexto peruano, especialmente en lo que concierne al interés superior 

del niño. El estudio a nivel nacional implicó la colaboración de un grupo 

diverso de expertos en derecho, incluyendo abogados, jueces, 

académicos y funcionarios gubernamentales con una amplia experiencia 

en el sistema legal peruano. Estos profesionales aportaron una 

perspectiva multidisciplinaria que enriqueció la investigación al 

considerar aspectos legales, sociales y éticos relacionados con la 

omisión en la asistencia familiar y su impacto en el bienestar de los niños. 

Categorías Subcategorías 

1. Omisión a la asistencia familiar
1. Pensiones alimenticias.

2. Sanción Legal.

3. Causas y factores del incumplimiento.

2. Interés superior del niño
1. Acción típica.

2. Situación de vulnerabilidad.

3. Acceso a la salud y educación.
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3.4 Participantes 

Se conto con la participación de 10 abogados expertos mediante un 

proceso minucioso de selección. Esta selección se realizó con el 

propósito de garantizar la obtención de información precisa y actualizada 

en relacion con la problemática de estudio. En cuanto a los criterio de 

exclusión se prescindió de aquellos que carecían de experiencia y no 

estaban directamente relacionado con el tema en cuestión.  

Tabla 2 

Criterios de inclusión y exclusión de validadores 

 
Tabla 3 
Abogados externos que llevan casos en el Poder Judicial de Lima. 
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Respecto a los Entrevistados 

Respecto al criterio de inclusión, se direccionó a profesionales que 

cuenten con los conocimientos idóneos que se requieren en virtud a la 

temática y producto de ello; tendremos respuestas que coadyuven al 

desarrollo. Asimismo, ostentar solidez y un panorama amplio. Por lo que 

se tomara en cuenta a 10 personas entre jueces o abogados que sean 

expertos en la materia, para los criterios de exclusión no se considerara 

a los de otra jurisdicción o que no tengan la experiencia en la temática 

expuesta, ya que sin ello no se podrá ahondar y brindar respuestas 

certeras que evidencien conocer y manejar el tema. 

Para los criterios de exclusión, se descartó a todo profesional que no 

tenga la experiencia correspondiente en la materia en mención, por lo 

que se descartó jueces que no tengan una experiencia de más de 7 años 

o de abogados que no cumplan con los 10 años de experiencia.

Tabla 4 

Criterios de Inclusión y Exclusión de entrevistados. 
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Tabla 5 

Jueces o trabajadores de juzgados 

 
 
3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

La técnica empleada fue la entrevista, ello con la finalidad de poder 

obtener información relevante que ayude al desarrollo de la 

investigación. Sánchez et al. (2021) mencionaron que este proceso se 

define como el intercambio activo y colaborativo de ideas y perspectivas 

entre dos o más individuos, con el propósito de aclarar y enriquecer la 

comprensión del fenómeno objeto de estudio. El instrumento fue la guía 

de la entrevista, Borjas (2021) refirió que la entrevista es una técnica de 

recolección de datos que implica la interacción directa entre el 

investigador y el participante, con el objetivo de obtener información 

detallada y enriquecedora sobre un tema de estudio específico.  
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3.5. Procedimiento 

Para las entrevistas se aplicó las guías para abogados litigantes en la 

materia penal, el segundo estará dirigido a jueces que trabajan en el 

poder judicial o juzgados unipersonales de Lima, por lo que se 

proporcionan fechas en donde se concretarán las entrevistas que serán 

a elección de los entrevistados y validadores y estas pueden ser de 

manera virtual o presencial, se tendrá un tiempo de 20 a 30 minutos con 

cada uno. 

En la misma línea, el autor Duque (2019) refirió que se basa en la 

necesidad de seguir meticulosamente todas las directrices de la 

investigación con el fin de asegurarse de que esta esté alineada con los 

objetivos establecidos. Esto permitirá, por un lado, demostrar que se han 

cumplido esos objetivos y, por otro lado, asegurar que la temática de la 

investigación esté claramente definida y enfocada. 

Luego, se aplicó un proceso de filtrado de datos para lo que se 

utilizará una matriz que procesará la información recopilada. Este 

proceso permitirá organizar y clasificar las categorías y subcategorías, al 

mismo tiempo que se ordenan las ideas y se realiza una triangulación de 

los datos mediante un análisis. A partir de los antecedentes 

proporcionados por el marco teórico, se llevarán a cabo los 

procedimientos de discusión con el objetivo de llegar a recomendaciones 

y conclusiones derivadas de la investigación. 

3.6. Rigor científico 

Se llevó a cabo siguiendo normas de investigación que aseguren su 

autenticidad, así como su exactitud y confiabilidad. Asimismo, se 

enfocará en alcanzar los objetivos definidos, evitando la imposición de 

juicios personales por parte del investigador que puedan sesgar la 

información o la aplicación de métodos. Siguiendo estas directrices, se 

procederá a validar el cuestionario de entrevista mediante la revisión y 

opinión de expertos en el campo (Gioia, 2021). Guillén y Sanz (2021) 

mencionaron que hace referencia a la credibilidad y confiabilidad que 
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debe demostrar la investigación. Para lograr esto, es esencial que la 

investigación siga las pautas establecidas. Además, es importante que 

la investigación esté respaldada por el conocimiento y la experiencia de 

autores competentes en el campo. Esto implica llevar a cabo un trabajo 

minucioso que se basa en fuentes confiables y en el análisis de las 

respuestas proporcionadas por participantes que poseen conocimientos 

adecuados sobre el tema en cuestión. 

3.7. Método de análisis de datos 

En el procedimiento se empleó la técnica hermenéutica, la cual resultará 

en una perspectiva subjetiva y comprensiva mejorada, con el propósito 

de profundizar en el fenómeno bajo investigación. En consecuencia, se 

detalla la condición de las clasificaciones y su estructura para respaldar 

las conclusiones derivadas de las entrevistas (Pérez et al., 2019). Se 

trata de lograr una comprensión más profunda mediante la interpretación 

de la información escrita relacionada con la actividad en curso. Esto 

permitirá obtener una visión más nítida del evento o fenómeno que 

requiere aclaración o resolución. En otras palabras, implica analizar 

detenidamente la documentación o los datos disponibles para obtener 

una comprensión más completa de la situación en cuestión y, de esta 

manera, estar en una mejor posición para abordarla y encontrar 

soluciones efectivas (Brown et al., 2020). 

3.8. Aspectos éticos 

Brenna y Das (2021) mencionaron que la aplicación de prácticas 

fundamentales en los procesos de investigación y en las prácticas 

profesionales en cualquier campo es esencial. Por lo tanto, en esta 

indagación, se enfatiza el respeto por los principios éticos de manera 

clara y directa. Se busca garantizar la integridad de todos los autores 

citados en este trabajo.  
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Para la redacción de esta investigación, se considera 

imprescindible seguir las normas APA, que son establecidas por la 

universidad como requisito fundamental para su desarrollo. Nuestra 

institución académica sostiene que en esta investigación se deben 

cumplir todos los parámetros de calidad para que sea aceptada y 

desarrollada, asegurando que su publicación cumpla con los estándares 

de autoría y difusión, tal como lo indica la resolución del consejo 

universitario de la Universidad Privada César Vallejo. 
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Tabla de origen de las entrevistas 
P/E E1 E2 E3 E4 E5 

P1 Desde mi punto de 
vista es un problema 
social que desgasta 
emocional y 
económicamente a la 
madre y al hijo. 

Son 3 y comenzamos 
con el económico, la 
ruptura de la armonía 
familiar y la pérdida de 
tiempo. 

El sujeto activo padre o 
madre que incumple un 
mandato judicial y el 
traslado de lo civil a lo 
penal. 

El fundamental es el 
económico, 
psicológico, y la mala 
alimentación. 

Se vulnera sus 
derechos 
fundamental, 
madres sin dinero, 
y servicios de mala 
calidad. 

P2 Lo afecta en la salud, 
en el desarrollo 
académico y afectivo. 

Lo afecta en la 
alimentación, 
educación y 
recreación. 

Afecta económica y 
psicológicamente a la 
madre y el menor. 

Los afecta en el 
desarrollo personal, 
social y en la salud. 

La madre trabaja 
más de 8 horas y 
desproteja a su 
menor hijo. 

P3 Es un delito que se 
incumple fácilmente y 
por causas personales 
como represalias 
contra la mujer. 

Los deudores usan el 
dolo y esperan la orden 
de captura para recién 
ponerse a derecho. 

La escases de trabajo, 
valores y la poca 
intención de conciliar en 
beneficio del menor. 

El dolo, es usado para 
no cumplir su deber 
económico y someter a 
la mujer. 

La mala educación 
y el poco respeto 
por la ley. 

P4 
 

Se debe exigir una 
conciliación antes del 
proceso, nuestro 
código procesal es 
garantista, una 
jurisprudencia para 
efectivizar las penas. 

Los juzgados de paz 
letrado, deben resolver 
estos casos con un 
proceso único y no 
dilatar el tiempo 
llevando el caso a la 
instancia penal. 

Antes de la que ingrese la 
demanda se debe 
conciliar, y registrar la 
tenencia compartida y 
los gastos divididos. 

Se debe aplicar 
procesos mediatos, 
apoyo psicológico, y 
mecanismos de 
ejecución. 

Para mitigar este 
se puso en 
vigencia el nuevo 
código procesal 
penal y los proceso 
mediatos. 
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Tabla de origen de las entrevistas 
P/E E1 E2 E3 E4 E5 

P5 La carga procesal, falta 
de recursos y personal, 
en la salud falta 
infraestructura y 
personal especializado 
para casos de menores 
en estado de violencia. 

La carga procesal, falta 
de recursos y personal, 
en la salud falta 
infraestructura y 
personal especializado 
para casos de menores 
en estado de violencia. 

La carga procesal, falta 
de recursos y personal, 
en la salud falta 
infraestructura y 
personal especializado 
para casos de menores 
en estado de violencia. 

La carga procesal, 
falta de recursos y 
personal, en la salud 
falta infraestructura y 
personal 
especializado para 
casos de menores en 
estado de violencia. 

La carga procesal, falta 
de recursos y personal, 
en la salud falta 
infraestructura y 
personal especializado 
para casos de menores 
en estado de violencia. 

P6 Las notificaciones 
virtuales agilizan los 
procesos, pero el 
problema es la 
ubicación de las 
direcciones o números 
no actualizados. 

En cada sector falta 
personal para cada 
especialidad y las 
notificaciones virtuales 
agilizan el proceso. 

Las notificaciones 
virtuales reducen 
tiempos, en la salud falta 
infraestructura. 

Lo virtual ha 
desvirtuado todo, 
faltan materiales e 
infraestructura. 

Lo virtual ayuda agilizar 
el proceso, el problema 
son las direcciones, y la 
demora de los juzgados 
unipersonales. 

P7 Las salas mixtas son un 
problema, la falta de 
capacidad de sentencia 
y los traslados a las 
instancias penales, y la 
falta de recursos. 

Es fundamental que la 
RENIEC actualice su 
formato para registrar 
las direcciones, en la 
salud aumento mucho 
los problemas 
psicológicos. 

falta presupuesto, 
personal, salas 
especializadas y los 
juzgados civiles no están 
dotados para sentenciar. 

Carecemos de 
presupuesto, y de los 
materiales esenciales 
para dictaminar la 
justicia. 

Tenemos falta de 
capacidad logística y 
una gran carga 
procesal, los bajos 
sueldos también 
influyen. 

P8 Lo vulnera en la 
demora de una 
sentencia y la poca 
efectividad de las 
sentencias. 

Muchos de estos niños 
ya tienen desventaja 
con otros niños por su 
mala alimentación, y 
escasos recursos para 
su educación. 

Los afecta 
psicológicamente, ya 
que las carencias de 
dinero no les permite 
tener los implementos 
necesarios para la 
educación. 

Se perdido el 
principio de 
autoridad, la 
educación con una 
familia es 
disfuncional, carece 
de apoyo, 
delincuencia juvenil. 

Sin dinero este niño, 
no va tener educación 
de calidad, no va estar 
bien alimentado, y va 
tener problemas físicos 
y afectivas. 
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Tabla de origen de las entrevistas 
P/E E1 E2 E3 E4 E5 

P9 La ausencia de una 
figura paterna, genera 
resentimientos o 
problemas de 
conducta, bajo 
rendimiento educativo 
por la falta de 
alimentación. 

Falta una sala 
especializada, para que 
estos casos sean 
mediatos y para hacer 
cumplir las penas una 
jurisprudencia más 
drástica. 

No se puede ubicar a los 
imputados, el traslado 
del juzgado civil a lo 
penal por el 
incumplimiento de la 
resolución judicial. 

No se puede asegurar 
la ejecución de la pena, 
tenemos poco 
personal la demora por 
el traslado. 

RENIEC debe 
cambiar su sistema 
de direcciones, 
faltan salas 
especializadas. 

P10 Al demorar el proceso 
lo vulnera en su calidad 
de vida, y por la falta 
de jurisprudencia se le 
priva de celeridad que 
merece estos procesos. 

Al demorar el proceso 
lo vulnera en su calidad 
de vida, y por la falta 
de jurisprudencia se le 
priva de celeridad que 
merece estos procesos. 

Al demorar el proceso lo 
vulnera en su calidad de 
vida, y por la falta de 
jurisprudencia se le priva 
de celeridad que merece 
estos procesos. 

Al demorar el proceso 
lo vulnera en su calidad 
de vida, y por la falta 
de jurisprudencia se le 
priva de celeridad que 
merece estos procesos. 

Al demorar el 
proceso lo vulnera 
en su calidad de 
vida, y por la falta 
de jurisprudencia se 
le priva de celeridad 
que merece estos 
procesos. 

P11 Dicen que no tengo 
plata, desaparecen o 
argumentan que tienen 
otros gastos y dicen 
que tienen cachuelos 

En pandemia perdí mi 
trabajo, gano poco, la 
gran mayoría oculta sus 
verdaderos ingresos. 

Delito doloso, evadir el 
pago, no tienen trabajo o 
no ganan un monto fijo 
mensual 

Tenemos padres 
desempleados, 
irresponsables e 
indolentes con sus 
hijos. 

No tienen trabajo, 
no tienen un sueldo 
fijo, esperan la 
orden de captura. 



26 

Tabla de origen de las entrevistas II 
P/E E1 E2 E3 E4 E5 

P1 Vulnera principios básicos 
fundamentales, se genera 
perjuicio en su desarrollo y 
formación académica. 

Afecta en la salud, 
económica y limita su 
desarrollo en 
sociedad. 

Ruptura del vínculo 
familiar, zozobra 
económica, falta de salas 
especializadas. 

Es un problema social, 
que se refleja en el 
desinterés por su 
propio hijo. 

La mala 
alimentación de 
los menores, la 
demora de los 
procesos. 

P2 Se le afecta en su 
educación, económica 
psicológicamente. 

Afecta 
económicamente, en 
su educación, carga 
laboral a la madre. 

Afecta en la salud, daña a 
los niños, desconocer 
obligaciones. 

Los desprotege, los 
priva de un hogar 
constituido y de una 
buena alimentación. 

Sufrir de 
violencia, ser 
explotado 
laboralmente y no 
tener un correcto 
desarrollo social y 
personal. 

P3 Estamos en un país donde 
las desigualdades, escaso 
trabajo formal, son 
costumbre. 

Relaciones no solidad 
familias no 
constituidas y 
violencia. 

Una mala educación, el 
desconocimiento de sus 
obligaciones, y el 
descaro. 

Desconocer 
obligaciones y la 
afectación personal y 
social. 

Mala educación, 
escases de 
valores, y la poca 
responsabilidad 
para con sus hijos. 

P4 Debemos mejorar el 
sistema educativo, dar 
facilidades para que exista 
el mercado laboral y 
resolver en un caso único. 

Registro de 
deudores, prisión 
efectiva, no creo se 
mitigue. 

Se les debe obligar a 
conciliar antes del 
proceso y debemos 
mejorar la educación. 

Se debería 
implementar un 
modelo de solvencia 
con trabajo público, 
pagas sus pensiones, 
se debe resolver en un 
proceso mediato 

Se debe rebelar 
los ingresos, del 
padre ya que los 
gastos de los 
niños crecen con 
cada año, y se 
debe resolver en 
procesos únicos. 
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Tabla de origen de las entrevistas II 
P/E E1 E2 E3 E4 E5 

P5 falta de presupuesto, 
poco personal para 
demasiada carga 
procesal y mala 
infraestructura. 

Problemas logístico 
de ejecución y 
cumplimiento de una 
sentencia. 

Carga procesal, falta de 
recursos y los escasos 
filtros para el ingreso de 
las demandas. 

La mala alimentación, 
puede sufrir incluso de 
depresión y puede ser 
víctima de bullying o 
abusos 

Falta infraestructura, 
las notificaciones 
virtuales adjudican 
mayor trabajo al 
personal. 

P6 El problema es la 
ubicación del 
imputado para 
notificarlo y en la 
salud, falta de 
personal 
especializado. 

Tecnología no va con 
ancianos, Exhortos 
internacionales 
demora 6 meses. 

Las notificaciones virtuales 
aumentan la carga laboral, 
tenemos direcciones 
inubicables, falta 
tecnología. 

Falta personal 
capacitado y las 
notificaciones virtuales 
ocupa más horas de 
trabajo y nos falta 
materiales. 

Las notificaciones 
virtuales son medidas 
extraordinarias no 
resuelven el 
problema, menores 
mal alimentados 
generan gasto al 
estado. 

P7 RENIEC actualice su 
forma de registrar 
direcciones, se den 
conciliaciones antes 
de la demanda. 

Saturación al sistema 
judicial y vulneración 
de derecho al menor. 

Nos falta presupuesto, 
personal y se necesita salas 
especializadas. 

Falta material, 
presupuesto, 
infraestructura y 
personal. 

La RENIEC debe 
cambiar su forma de 
registrar direcciones, 
se debe aplicar la 
celeridad para estos 
casos. 

P8 
 

La ausencia de un 
padre daña el 
desarrollo del menor 
y lo pone en 
desventaja. 

Niños sin hogar 
consolidado, 
afectación emocional. 

Drama familiar que afecta 
a la familia, prescripción 
por pasar los tiempos 
procesales. 

La familia debe 
supervisión la educación, 
hemos perdido el 
respeto a la autoridad. 

Se expone al menor a 
sufrir de bullying, a 
crecer con 
resentimiento y con 
escasos recursos. 
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Tabla de origen de las entrevistas II 
P/E E1 E2 E3 E4 E5 

P9 La demora en los 
procesos y la 
dilatación por parte 
de los imputados. 

Pocos recursos, no 
poder cubrir sus 
necesidades 
básicas. 

Son 3 obstáculos la mala 
educación, escasos 
recursos y la demora en 
los procesos. 

Se necesita mejorar los 
colegios y poner a 
profesores de calidad, 
porque doctrina hay pero 
no es suficiente para 
cumplir los objetivos. 

Lo más seguro es que no 
rinda en los estudios por 
mala alimentación, el 
segundo es la exposición 
del menor con peligros 
de su entorno y posibles 
vicios que no pueda 
dejar. 

P10 Nos falta 
mecanismos para 
hacer cumplir con las 
sentencias, la justicia 
esta mermada por 
falta de recursos y 
personal. 

Protección 
inmediata, 
económica y 
emocional. 

El proceso debe ser 
mediato, se debe 
conciliar y se debe 
asegurar la presencia de 
ambos padres en el 
desarrollo del menor. 

El aumento de la carga 
procesal, la demora en 
los tiempos y la no 
conciliación, estos gastos 
para el estado no 
regresan. 

Estos delitos prescriben a 
los 4 años, desde que se 
liquida los devengados y 
el abandono del menor 
por la ruptura del vínculo 
familiar. 

P11 El dolo, la rebeldía, 
no tiene trabajo y el 
descaro. 

tengo otra familia, 
no tengo dinero, no 
me alcanza. 

Direcciones inubicables, 
no tienen trabajo, tienen 
más de 2 familias, las 
prescripciones. 

Ocultan sus ingresos, 
fingen que tienen otras 
obligaciones y que no 
tienen trabajo. 

Dice que no tiene trabajo, 
que no gana un monto 
estable, se dan a la fuga. 
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Tabla resumen codificación de las entrevistas 

P/E E1 E2 E3 E4 E5 

P1  Problema Social. 

 Desgaste Emocional. 

 Desgaste Económico. 

 Económico. 

 Ruptura de 

armonía 

familiar. 

 Pérdida de 
Tiempo. 

 Incumplimiento. 

 Demora del 

Proceso. 

 Económica. 

 Psicológica. 

 Mala 

Alimentación. 

 Vulnero 
Derechos. 

 Económicamente
. 

 Malos Servicios. 

P2  Afecta Salud. 

 Afecta Académico. 

 Afecta Afectivamente. 

 Alimentación. 

 Educación. 

 Recreación. 

 Afecta 

Económica. 

 Afecta 

Psicológica. 

 Afecta a la Madre 

e hijo. 

 Mal Desarrollo 

Personal. 

 Mala Salud. 

 Mal Desarrollo 

Social. 

 Desprotección 

del Menor. 

 Trabajar más 

de 8 Horas. 

P3  Delito Fácil 

de 

incumplir. 

 Represalias contra 

la mujer. 

 Problemas 
Personales. 

 Dolo. 

 Orden de 
Captura. 

 Falta de Valores. 

 Falta de Trabajo. 

 Dolo. 

 Represalias 

contra la madre. 

 Mala Educación. 

 Poco Respeto 

de la Ley. 

P4  Conciliación. 

 Código 

Procesal 

Garantista. 

 Efectivizar las Penas. 

 Proceso Único. 

 No Llevar 

a la 

instancia 

penal. 

 Conciliar Primero. 

 Dividir la 

Tenencia. 

 Dividir los Gastos. 

 Procesos 

Mediatos. 

 Mecanismos de 

Ejecución. 

 Apoyo 

Psicológico. 

 Proces
os 

Mediatos. 

 Vigencia del 
NCP. 



30 

Tabla resumen codificación de las entrevistas 

P/E E1 E2 E3 E4 E5 

P5  Carga Procesal.

 Falta Presupuesto.

 Falta Infraestructura.

 Personal

 Especializado.

 Problema

logísticos.

 Falta materiales.

 Falta personal.

 Demora de los

procesos.

 Carga Procesal.

 Falta

Presupuesto.

 No hay Personal.

 Infraestructura

mala.

 Falta

Infraestructura.

 Falta Personal.

 No hay

Presupuesto.

 No hay

Especialización.

 Carga Procesal.

 Falta Personal.

 Falta Presupuesto.

P6  Agiliza el Proceso.

 Actualizar

la

Dirección.

 Falta personal 
especializado. 

 Falta personal.

 Agilizan el proceso.

 Lo virtual reduce 

tiempos. 

 Mala salud.

 Mala infraestructura.

 Lo Virtual es 

 Negativo. 

 Falta

Materiales.

 Lo virtual Ayuda.

 Malas

Direccione

s. 

 Demora de los

Juzgados.

P7  Las Salas Mixtas.

 Los traslado a la

Sala Penal.

 Falta de Recursos.

 RENIEC.

 Problemas
psicológicos.

 No hay salas

especializadas.

 Falta

Presupuesto.

 Juzgados civiles

 demoran.

 Carecemos de

presupuesto.

 No hay

Materiales.

 Falta Logística.

 Carga Procesal.

 Bajos Sueldos.

P8  El tiempo.

 Poca Efectividad de

una sentencia.

 Mala alimentación.

 Escasos

recursos.

 Carencias del

menor.

 Mala Educación.

 Falta de Dinero.

 Daño Psicológico.

 Perdimos

el principio 

de

autoridad.

 Mala Educación

 Familias

Disfuncionales

Delincuencia

Juvenil

 Mala Educación.

 Mal Alimentado.

 Problema

Físico.

 Carencias
Afectivas.
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Tabla resumen codificación de las entrevistas 

C E1 E2 E3 E4 E5 

P9  Genera 
Resentimiento. 

 Problemas 

de 

Conducta. 

 Bajo 

Rendimiento 

Educativo. 

 Mala Alimentación. 

 Salas 

especializadas. 

 Procesos mediatos. 
 Desarrollo afectivo. 

 Falsas 

direcciones. 

 Traslados de lo 

civil a penal. 

 Incumplimiento 

del mando 

judicial. 

 No se Puede 

Ejecutar la 

Pena 

 Demora de 

los 

Juzgados. 

 Mal Personal 

 RENIEC. 

 Falta Salas 
Especializadas. 

P10 
 

 Falta una 

Jurisprudencia 

de Efectividad. 

 Falta Celeridad en las 
Sentencias. 

 Déficit de Valores. 

 Gastos al estado. 

 Retraso de la 

Justicia. 

 Copias 

Certificadas. 

 Dilatación del 
 Tiempo. 

 Carga procesal 

 Salud personal 

no capacitado 

 Policía está 

desbordada 

 Movilizar a 

Todo el Sector 

Justicia. 

 Demoras de 

los Procesos. 

P11  No Tengo Plata. 

 Tengo Cachuelos. 
 No Tengo Trabajo. 

 Perdí el trabajo. 

 La pandemia. 

 Ocultan sus ingresos. 

 Evaden sus 
Ingresos. 

 No ganan algo fijo 

mensual. 

 Cachuelos. 

 Desempleo 

 Indolencia 

 No tiene 

trabajo 

 No Tener 

sueldo Fijo. 

 Esperan 

Orden de 

Captura. 

 No tienen 

Trabajo. 
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Tabla Resumen Codificadas de las entrevistas II 

P/E E6 E7 E8 E9 E10 

P1  Vulnera principios.

 Perjuicio en

la educación.

 Daño en

su

formación.

 Afecta en la salud.

 Afecta económica.

 limita su desarrollo

en sociedad.

 Zozobra familiar.

 Poca económica.

 Falta

especialización.

 Problema Social.

 Desinterés por

los hijos.

 Mala alimentación.

 Demora del
proceso.

P2  Afecta económica.

 Daña psicológico.

 Afecta económica.

 Afecta educación.

 Carga laboral a la

madre.

 Daña la salud.

 Desconocer

obligaciones.

 Irresponsabilidad.

 Los desprotege.

 Mala
alimentación.

 Hogar

disfuncion

al.

 Violencia.

 Explotación.

 Mal

desarrollo

personal.

P3  Falta de trabajo.

 Desigualdades.

 Malas costumbres.

 Familias no

constituidas

 Violencia

 Relaciones no

solidas.

 Mala educación.

 Descaro.

 Incumplir la ley.

 Daño 

propio. 

 Daño social.

 Incumplir

obligaciones.

 Mala educación.

 Escasos valores.

 Irresponsables.

P4  Mejorar la educación.

 Proceso único.

 Aumento laboral.

 Registro de

deudores.

 prisión efectiva.



 Mejorar la

educación.

 Previa

conciliación.

 Procesos únicos.

 Dar solvencia.

 Proceso mediato. 

 Revelar ingresos

del padre.

 Procesos mediatos.
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Tabla Resumen Codificadas de las entrevistas II 

P/E E6 E7 E8 E9 E10 

P5  Falta presupuesto. 

 Carga procesal. 
 Mala 

infraestructu

ra. 

 Problemas 
logístico. 

 Dificultad de 

ejecución y 

cumplimiento 

de una 

sentencia. 

 Carga procesal. 

 Escasos filtros. 

 Falta 

especialización

. 

 Mala 
alimentación. 

 Sufrir depresión. 

 Abuso sexual. 

 Sufrir bullying. 

 Falta infraestructura. 

 Lo virtual da más 
trabajo. 

P6  Direcciones 

inubicables. 

 Falta especialización. 

 Exhortos 

 internacionale

s demora 6 

meses. 

 Lo virtual 

aumenta trabajo. 
 Falsas 

direcciones. 

 No hay 
materiales. 

 Lo virtual 

aumenta trabajo. 

 Falta 

personal. 

 Lo virtual es una 

medida 

extraordinaria, no 

resuelve los 

problemas. 

 Mala 

alimentación

. 

P7  RENIEC. 

 Conciliación previa. 

 Saturación 

al sistema 

judicial. 

 vulneració

n de 

derecho al 

menor. 

 No hay salas 

especializadas

. 

 Falta personal. 

 Poco 
presupuesto. 

 Falta presupuesto. 

 Falta 

infraestructur

a. 

Poco personal. 

 RENIEC. 

 Celeridad. 

P8  Desventaja 

 Daño en su desarrollo 

 Niños sin 

hogar 

consolidado. 

afectación 
emocional.

 Es un drama 

familiar. 

 Casos 

por 

prescribir. 

 Carga procesal. 

 No se respeta a 

la autoridad. 

 Poco interés en 

la educación. 

 Padres 
desobligados. 

 Bullying. 

 Resentimiento. 

 Escasos recursos. 
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Tabla Resumen Codificadas de las entrevistas II 

P/E E6 E7 E8 E9 E10 

P9  Demora del
proceso.

 Dilataci

ones

del

tiempo.

 Pocos recursos.

 No satisfacer

sus

necesidades

básicas.

 Mala educación.

 Escasos

recursos.

 Demora de los

procesos.

 Mejorar colegios.

 Necesitamos

acciones de

cumplimiento.

 Mas profesores.

 Mala educación.

 Mala alimentación.

 Vicios.

P10  Falta

mecanismos de

cumplimiento.

 Falta recursos y
personal. 

 Vulnera
psicológica.

 Vulnera 
económica. 

 Protección

inmediata.

 Varios procesos.

 No se concilia.
 Daño en el

desarrollo. 

 Aumento de carga

procesal.

 No conciliación.

 Demora de

los procesos. 

 Liquidación

de

devengados.

 Abandono del menor.

 Ruptura del

vínculo

familiar.

P11  Rebeldía.

 No hay trabajo.

 tengo otra familia.

 No tengo dinero.

 No me

alcanza.

 Tienen 2 familias.

 Direcciones

inubicables.

 Prescripciones.

 No tener trabajo.

 Ocultan sus

ingresos.

 Dicen tener otras

obligaciones.

No tienen trabajo.

 No tengo trabajo.

 Se dan a la fuga.

 No ganan un monto
mensual.
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Tabla de codificación de Tesis 
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Tabla de codificación de revistas 
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Tabla de codificación de artículos 
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Cruce de Información 
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Resultados  

1.- ¿Cuál considera que es el principal impacto de la Incidencia de la 

omisión a la asistencia familiar en el interés superior del niño en el 

contexto peruano? 

 
 
 
 
 
  
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.- ¿Cómo afecta esto a la calidad de vida y bienestar de los 

menores involucrados? Fundamente su respuesta. 

 

Principal 

impacto de la 

Incidencia de la 

omisión a la 

asistencia 

familiar 

 

Problema social 

Mala salud 
física y 
psicológica  

Mala educación 
y alimentación  

Vulneración de derechos 

Desgaste 
económico 

Ruptura de la 
armonía familiar 

Demora e 
incumplimiento 
en los procesos  
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3.- En su experiencia, ¿qué factores cree que vulnera la Incidencia de la 

omisión a la asistencia familiar en el interés superior del niño en el 

contexto peruano? 

4.- ¿Cuáles podrían ser las posibles soluciones o medidas que podrían 

implementarse para mitigar este problema y proteger el interés superior 

de los niños afectados? Fundamente su respuesta 
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OBJETIVO ESPECÍFICO 1 

5.- ¿Cuáles son las principales carencias o dificultades que enfrenta el 

sector salud y justicia como resultado del no cumplimiento de la 

asistencia familiar en relación al interés supremo del menor? 

6.- ¿Cómo impacta estos casos en la prestación de servicios médicos y 

como afecta al servicio legal las notificaciones virtuales? Fundamente su 

respuesta 
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7.- ¿Cuáles son los desafíos específicos que enfrenta el personal de 

justicia y salud al tratar con casos en los que existe Incidencia de la 

omisión a la asistencia familiar en el interés superior del niño en el 

contexto peruano? Fundamente su respuesta. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 2 

8.- ¿Cómo ha observado que la Incidencia de la omisión a la asistencia 

familiar en el interés superior del niño en el contexto peruano afecta 

específicamente el acceso, la calidad y el rendimiento educativo de los 

menores involucrados? Fundamente su respuesta. 
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9.- ¿Cuáles son los principales obstáculos o desafíos que enfrentan los 

menores cuyo interés superior ha sido vulnerado y como se puede 

asegurar su participación y permanencia en el sector educativo? 

Fundamente su respuesta. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 3 

10.- Desde su perspectiva como profesional del ámbito legal, ¿cuáles 

son los principales aspectos de justicia que se ven afectados por 

incidencia de la omisión a la asistencia familiar en el interés superior del 

niño en el contexto peruano? Fundamente su respuesta 

. 



 

                                                                                                                                                                                                                        
52  

11.- ¿Cuáles son los argumentos más utilizados para que los imputados 

justifiquen la incidencia de la omisión a la asistencia familiar que vulnera 

el interés superior del niño en el contexto peruano? Fundamente su 

respuesta. 
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Tesis, Revistas y Artículos 

 
 



 

                                                                                                                                                                                                 54  

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INCIDENCIA DE 
LA OMISION DE 

ASISTENCIA 
FAMILIAR EN EL 

INTERÉS 
SUPERIOR DEL 

NIÑO EN EL 
CONTEXTO 
PERUANO  

Articulo 
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V.  DISCUSIÓN 

Primero el estudio encontró que, el principio del ‘interés superior del niño’ 

es un pilar esencial que debe guiar de manera inquebrantable todas las 

resoluciones y políticas relacionadas con la asistencia familiar. Sin 

embargo, para Vinelli y Sifuentes (2019), solo los juzgados de familia han 

implementado medidas como sanciones, revisiones periódicas de los 

casos y la promoción de acuerdos que garanticen el bienestar de los 

niños. Mientras que, para Estrada (2022), la vulneración a los derechos 

fundamentales transgrede el principio de interés superior del niño, 

afectando todos los aspectos en su desarrollo de vida. Esto genera una 

desproporción a la base legal, ética y penal, que coloca el bienestar y 

desarrollo de los niños como la máxima prioridad en el sistema de 

asistencia familiar peruano. 

Seguido se evidenció que, en el Perú, la omisión a la asistencia 

familiar y su incidencia en la situación de vulnerabilidad, es un tema de 

preocupación legal y social. Cabe destacar a Baldino (2022), quien 

demostró la confusión en torno al bien jurídico protegido por el delito de 

omisión a la asistencia familiar y busca proporcionar criterios claros para 

las decisiones judiciales. Por otro lado, en Colombia, Muñoz (2014) 

exploró la creación de la pensión familiar y cómo ello podría afectar al 

sistema legal de este país. Por otro lado, Colas (2017) se centró en el 

delito de impago de pensiones, subrayando la necesidad de proteger a 

los miembros más vulnerables de la familia y examinando la estructura 

típica del delito. Esto último, demuestra que los desafíos en el sistema 

judicial y la falta de efectividad en los mecanismos de citación o 

ejecución, contribuyen a la vulnerabilidad de los menores, por lo que se 

reafirma que la creación de un sistema de pensión familiar no tendría 

resultados positivos.  
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Por ello, es preciso indicar que se debe abordar de manera 

concreta la cultura del impago de la asistencia familiar, lo que afectaría 

negativamente el bienestar de los niños. Además, se resalta la 

necesidad de abordar este problema de manera efectiva, mediante la 

educación escolar. La presente investigación ha dejado en descubierto 

que en los últimos años, esto es del 2017 al 2023, que los casos de 

omisión respecto al cumplimiento de las obligaciones familiares, han 

aumentado en un 65%. Particularmente, este aumento

se refleja en la manutención económica, la cual ejerce un impacto 

considerable en el bienestar de los niños en el Perú. No obstante, Gioia 

(2009) indica que la ley prevé sanciones penales para deudores 

persistentes, puesto que los autores judiciales señalan frecuentemente 

la ineficacia de los mecanismos establecidos. Así mismo, Estrada (2022) 

señala que el ausentismo a las responsabilidades de alimentos repercute 

en el desarrollo de los menores. Por tal motivo, existe una gran población 

infantil sin los recursos necesarios para su calidad de vida, limitando su 

acceso a servicios fundamentales, como educación y atención médica, 

que son pilares en su desarrollo. 

Por otra parte, esta investigación ha revelado que los niños cuyos 

padres incumplen con sus obligaciones dinerarias se encuentran en 

situación de precariedad extrema, toda vez que no cuentan con el 

suficiente dinero para mantener una calidad de vida adecuada. Por el 

contrario, tanto Lizcano y Vinueza (2022) como Crespo y Chamorro 

(2022), indican que desde la convención de los derechos del niño se han 

creado cuerpos normativos en cada nación con el fin de proteger la 

infancia y la adolescencia. Mientras que, para Serafín et al. (2003), la 

falta de crecimiento adecuado en los niños se debe a una mala nutrición, 

la cual no es proporcionada por los progenitores cuando hay ausentismo 

en las obligaciones alimentarias.  
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Por otro lado, Castillo y Marinho (2022) señalan que existen 

factores que influyen en la salud y el bienestar de los menores de edad, 

que son propiciados por la falta de atención por sus progenitores y la 

ausencia de mecanismos de prevención de desnutrición por parte del 

Estado. Sin embargo, en la realidad se puede observar que existen niños 

mal alimentados, sin atención médica o educación de calidad, lo que no 

solo afecta su bienestar presente, sino también su capacidad para 

romper el ciclo de la pobreza en el futuro. 

Por otro lado, la investigación resalta que, en el Perú, la 

implementación efectiva de la ley para asegurar la asistencia familiar 

enfrenta diversos obstáculos. Estos pueden ser atribuidos a la 

insuficiencia de recursos y lo complejo de los procedimientos legales, en 

donde la ejecución de las sentencias de asistencia familiar suele 

demorar el mismo tiempo o, inclusive, más que el mismo proceso. Al 

respecto, diversos autores (Delfín, 2019; Cano y Peña, 2019) señalan 

que el estatus socioeconómico está muy relacionado con el 

funcionamiento familiar y con la satisfacción de cada integrante, siendo 

alarmante la gran cifra de padres que no trabajan o están ausentes. Esta 

situación afecta el desarrollo de los menores. Por ello, nuestra realidad 

refleja que las parejas prefieren llegar a juicio y no conciliar. Estas 

medidas vulneran económica y socialmente a los niños involucrados. 

Finalmente, para que en nuestro país la asistencia familiar tenga 

solvencia y cumplimiento, se deben interponer el embargo y secuestro 

de bienes y rentas de la persona incumplida al término del juicio oral. Por 

el contrario, cabe destacar a Ordoñez y Osterling (2022), que indican que 

el derecho penal no puede garantizar el pago de las pensiones, dado 

que este no tiene capacidad de ejecución de las penas. Mientras que, 

para Carvalho (2019), los niños deben tener garantizado el derecho y el 

acceso a la salud. Esto último con el fin de mejorar su bienestar y 

optimizar su rendimiento en la educación. En nuestra realidad, existe un 

precedente establecido en el artículo 648 del código procesal civil en sus 

numerales 6 y 7, en el cual se indica que los jueces pueden embargar 



58 

 

 

hasta el 60% de la remuneración del trabajador por deudas alimentarias. 

Además, se permite descontar de las pensiones de AFP u ONP, de la 

5ta categoría y las cuotas sindicales, de ser necesario el caso. 
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VI. CONCLUSIONES 

En relación con el objetivo general, se tiene que la falta de cumplimiento 

de las obligaciones familiares, tanto en términos económicos como 

emocionales, afecta directamente el bienestar y desarrollo integral de los 

niños. Esta omisión contribuye a la vulneración de sus derechos 

fundamentales, especialmente en áreas cruciales como salud, educación 

y estabilidad emocional, con relación al primer objetivo específico, se 

tiene que se debe implementar medidas que no solo aborden la omisión 

a nivel individual, sino que también busquen modificar y mejorar la acción 

típica de la sociedad en relación con las responsabilidades familiares. Esto 

implica reformas legales, programas de concientización y apoyo social 

para crear un entorno que promueva la asistencia familiar como un 

componente esencial para el bienestar general, contribuyendo así a una 

sociedad más equitativa y justa en el contexto peruano. 

Por otro lado respondiendo al especifico uno, se tiene que la 

omisión en la asistencia familiar puede tener consecuencias significativas 

para el interés superior del niño en el contexto peruano. El incumplimiento 

de responsabilidades financieras y emocionales por parte de los padres, 

puede afectar negativamente la calidad de vida de los niños, 

comprometiendo su acceso a educación, salud y bienestar general. Esto 

puede generar un entorno desfavorable para su desarrollo integral, 

poniendo en riesgo sus derechos y necesidades fundamentales. 

En base con el objetivo específico dos, se aborda la omisión en la 

asistencia familiar desde una perspectiva más amplia, considerando sus 

implicaciones en la vulnerabilidad social. Esto implica no solo medidas 

correctivas a nivel individual, sino también intervenciones estructurales 

que busquen mitigar la vulnerabilidad sistémica, promoviendo así un 

entorno más equitativo y resiliente en el contexto peruano, en lo que se 

refiere al objetivo específico tres, se tiene que la eficacia de la omisión 

en la asistencia familiar no solo es crucial para el bienestar individual, 

sino que también se presenta como un imperativo para construir 

sociedades más equitativas y justas. Esto implica la implementación de 
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medidas que no solo corrijan las omisiones a nivel individual, sino que 

también busquen promover un acceso más equitativo a la salud y la 

educación, creando así un entorno propicio para el desarrollo integral en 

el contexto específico considerado.

En relación con el problema específico tres, se concluye que la 

falta de cumplimiento de responsabilidades parentales, ya sea en 

términos económicos o emocionales, puede generar conflictos legales 

que afectan directamente al bienestar del niño. La ausencia de apoyo 

financiero puede privar al menor de recursos esenciales para su 

desarrollo, mientras que la carencia emocional puede tener 

repercusiones negativas en su salud mental y emocional. Además, la 

omisión familiar puede resultar en disputas legales sobre la custodia y el 

régimen de visitas, generando un ambiente inestable para el menor. 

En cuanto a la primera pregunta específica, la omisión de 

asistencia familiar en el contexto peruano tiene un impacto directo y 

negativo en la salud y educación, elementos fundamentales para el 

interés superior del niño. Además, la falta de recursos financieros por 

negligencia en la contribución económica por parte de los padres, puede 

limitar el acceso del niño a servicios de atención médica adecuados, lo 

que compromete su bienestar físico y emocional. 

Asimismo, en cuanto a la segunda pregunta específica se 

concluye que el incumplimiento de la asistencia familiar en el contexto 

peruano conlleva a consecuencias significativas para la educación y el 

interés supremo del menor. La falta de apoyo económico puede limitar 

el acceso del niño a oportunidades educativas de calidad, 

comprometiendo su desarrollo intelectual y social. Esto crea un círculo 

vicioso en el que la falta de recursos afecta directamente las posibilidades 

de éxito educativo del menor. 

Finalmente, se tiene que la falta de cumplimiento en las 

obligaciones familiares no solo afecta la estabilidad económica de la 

unidad familiar, sino que también tiene repercusiones sustanciales en la 
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salud, educación y bienestar general de los menores. Este fenómeno 

revela una interconexión profunda entre la asistencia familiar y el 

desarrollo integral de los niños, destacando la necesidad urgente de 

abordar estas omisiones para garantizar un ambiente propicio que 

promueva el interés superior de los niños en el contexto peruano. 
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VI. RECOMENDACIONES 

Como primera recomendación, se tiene que la falta de apoyo financiero 

es un factor crucial, por lo que propone la implementación de programas 

integrales de educación financiera dirigidos a padres en situaciones de 

omisión de asistencia familiar. Estos programas podrían ofrecer 

orientación sobre la gestión efectiva de recursos económicos, 

presupuesto familiar y establecimiento de prioridades para garantizar el 

bienestar del niño. Adicionalmente, se podrían establecer servicios de 

asistencia social que brinden apoyo económico temporal a familias en 

riesgo, con el objetivo de aliviar las presiones financieras y asegurar que 

las necesidades básicas del niño sean atendidas. Estos programas 

podrían colaborar con organizaciones no gubernamentales y entidades 

gubernamentales para proporcionar ayuda económica, alimentos y 

acceso a servicios médicos esenciales. 

Asimismo, como segunda recomendación, se debe implementar 

un programa integral de apoyo familiar, este programa debería incluir 

sesiones de educación financiera y parental, garantizando que los 

padres estén equipados con las habilidades necesarias para cumplir con 

sus responsabilidades. Además, se deben establecer centros 

comunitarios de atención integral que ofrezcan servicios de salud, 

asesoramiento emocional y apoyo educativo. Para maximizar el impacto, 

es crucial involucrar a autoridades locales, organizaciones no 

gubernamentales y la comunidad en general. 

Como tercera recomendación, se debe implementar programas 

de apoyo financiero y educación parental, considerando la conexión 

entre la omisión de asistencia familiar y la estabilidad financiera, así 

como su impacto en la vulnerabilidad de ciertos grupos de niños. Al 

respecto, una solución clave podría ser la implementación de programas 

gubernamentales que proporcionen apoyo financiero a familias en 

situación de vulnerabilidad. Estos programas podrían incluir subsidios 

específicos para cubrir necesidades esenciales de los niños, como 

alimentación, educación y atención médica. Además, sería beneficioso 
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incorporar componentes de educación parental dentro de estos 

programas. La educación parental puede abordar las causas 

subyacentes de la omisión de asistencia familiar al proporcionar a los 

padres herramientas y recursos para gestionar mejor sus 

responsabilidades financieras y brindar un entorno más se seguro y 

saludable para sus hijo.  

Finalmente, como última recomendación se sugiere la 

implementación de un enfoque integral que combine medidas 

educativas, sociales y económicas. Esto podría incluir programas de 

educación financiera para padres, acceso facilitado a servicios de salud 

y educación, y la creación de redes comunitarias de apoyo. Además, es 

crucial establecer políticas gubernamentales que respalden la 

implementación de estas medidas y que promuevan un cambio cultural 

hacia la valoración de la asistencia familiar. Al fomentar la colaboración 

entre el gobierno, organizaciones no gubernamentales y la sociedad civil, 

se puede crear un entorno propicio que fortalezca las familias y asegure 

el bienestar integral de los niños en el contexto peruano. 
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ANEXO B:  

INTRUMENTO DE LA INVESTIGACIÓN 

Guía de entrevista al colaborador Fecha y hora: 

Entrevistado: 

Entrevistadores: Chinchón Llancari; Daniel Víctor; Domínguez Reyes; 

Mily Mayori 

Se presenta la siguiente entrevista ante usted con la finalidad de 

obtener información para un trabajo de investigación por lo cual se le 

solicita la autorización para poder compartir sus respuestas como 

resultado de la investigación; para ello el proyecto de investigación que 

lleva como título: “Incidencia de la omisión a la asistencia familiar 

en el interés superior del niño en el contexto peruano" 

La información obtenida se utilizará exclusivamente para fines de 

investigación para lo cual lo invitamos a contestar con sinceridad. 

OBJETIVO GENERAL 

1.- ¿Cuál considera que es el principal impacto de la Incidencia de la 

omisión a la asistencia familiar en el interés superior del niño en el 

contexto peruano? 

2.- ¿Cómo afecta esto a la calidad de vida y bienestar de los menores 

involucrados? Fundamente su respuesta 

3.- En su experiencia, ¿qué factores cree que vulnera la Incidencia de 

la omisión a la asistencia familiar en el interés superior del niño en el 

contexto peruano? 

4.- ¿Cuáles podrían ser las posibles soluciones o medidas que podrían 

implementarse para mitigar este problema y proteger el interés 

supremo de los menores afectados? Fundamente su respuesta 



        OBJETIVO ESPECÍFICO 1 

5.- ¿Cuáles son las principales carencias o dificultades que enfrenta el 

sector salud como resultado del no cumplimiento de la asistencia 

familiar en relación al interés supremo del menor? 

6.- ¿Cómo impacta esto en la prestación de servicios de atención 

médica y bienestar de los menores involucrados? Fundamente su 

respuesta. 

7.- ¿Cuáles son los desafíos específicos que enfrenta el personal de 

justicia y salud al tratar con casos en los que existe Incidencia de la 

omisión a la asistencia familiar en el interés superior del niño en el 

contexto peruano? Fundamente su respuesta. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 2 

8.- ¿Cómo ha observado que la Incidencia de la omisión a la asistencia 

familiar en el interés superior del niño en el contexto peruano afecta 

específicamente el acceso, la calidad y el rendimiento educativo de los 

menores involucrados? Fundamente su respuesta. 

9.- ¿Cuáles son los principales obstáculos o desafíos que enfrentan 

los menores cuyo interés superior ha sido vulnerado y como se puede 

asegurar su participación y permanencia en el sector educativo? 

Fundamente su respuesta. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 3 

10.- Desde su perspectiva como profesional del ámbito legal, ¿cuáles 

son los principales aspectos de justicia que se ven afectados por 

incidencia de la omisión a la asistencia familiar en el interés superior 

del niño en el contexto peruano? Fundamente su respuesta. 

11.- ¿Cuáles considera que son los aspectos más perjudicados por la 

incidencia de la omisión a la asistencia familiar en el interés superior 

del niño en el contexto peruano? Fundamente su respuesta. 
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