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Estrategias de lectura-aprendizaje y su relación con el rendimiento

académico de los alumnos de secundaria de la I.E. “José Olaya

Balandra”, de La Perla-Callao, 2011

Bibian Torres Suárez
Escuela de Postgrado, UCV

RESUMEN

Se analiza la relación entre las estrategias de la lectura y aprendizaje con el

rendimiento académico en los alumnos de secundaria de la Institución

Educativa Estatal José Olaya Balandra de la Perla - Callao, matriculados en el

calendario escolar 2011.

Para la población de 279 alumnos se estimó una muestra aleatoria estratificada

de 162 alumnos. El diseño de investigación es no experimental de tipo

correlacional mutivariado. Los instrumentos empleados fueron la Escala de

Comprensión Lectora PCL-6 y la Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA).

Los resultados del análisis de regresión lineal múltiple indican que las

estrategias de lectura y aprendizaje se relacionan positivamente con el

rendimiento académico (R= 0,62, p < 0,01), siendo explicada la variabilidad de

esta última variable por los dos factores en un 40%. Los pesos Beta

estandarizado del análisis de regresión ponen en evidencia que la variable

estrategias de aprendizaje es el factor con mayor capacidad explicativa sobre

el rendimiento académico (p = 0.371, p<0.01). De otro lado, los análisis

comparativos evidencian la existencia de diferencias altamente significativas

entre los estudiantes de alto y bajo rendimiento escolar tanto en el uso de las

estrategias de lectura (t = -3,745; gl = 43; p<0.01) como en el uso de las

estrategias de aprendizaje (t = -4,003; gl = 43; p<0.01); siendo los estudiantes

de alto rendimiento quienes emplean en mayor medida y de manera eficiente

las estrategias tanto de lectura como de aprendizaje. Se concluye que cuanto

mayor es el uso de las estrategias de aprendizaje y mayor el uso de las

estrategias de lectura mayores serán las probabilidades de un alto rendimiento

académico.

Palabras Claves: Estrategia, lectura, aprendizaje, rendimiento académico,

cognición, metacognición, hábito, codificación.
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ABSTRACT

We analyze the relationship between reading strategies and learning with

academic performance in high school students of School State José Olaya

Sloop Pearl - Callao, enrolled in the school calendar 2011.

For the population of 279 students was considerad a stratified random sample

of 162 students. The research design is not experimental, correlational

mutivariado. Instrumentation was Scale PCL-6 Reading Comprehension and

Learning Strategies Scale (ACRA).

The results of múltiple linear regression analysis indícate that reading and

learning strategies are positively related to academic performance (R = 0.62, p

<0.01), being explained the variability of this variable by the two factors 40%.

The standardizad beta weights of the regression analysis provide evidence that

the variable is the learning strategies with greater explanatory factor on

academic performance (p = 0.371, p <0.01). On the other hand, comparativa

analyzes show the existence of significant differences between students of high

and low academic achievement in the use of reading strategies (t = -3.745, df =

43, p <0.01) and in the use of learning strategies (t = -4.003, df = 43, p <0.01),

being the high-achieving students who used more widely and efficiently both

reading strategies as learning. We conclude that the greater use of learning

strategies and greater use of reading strategies the greater the chances of high

academic achievement.

Keywords: Strategy, reading, learning, academic performance, cognition,

metacognition, habit, coding, internet.

xiv




