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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo: Determinar la relación existente 

entre la psicomotricidad fina y el desarrollo de los niveles de escritura en 

estudiantes del nivel inicial de una Institución Educativa, Casma-2023. De tipo, 

cuantitativa, diseño no aplicado, nivel relacional. A través de la aplicación de dos 

instrumentos tipo Escala Likert, demostró en una muestra probabilística de 44 

niños y niñas, la vinculación moderada de las variables de estudio ((Rho 0,605) y 

un (P<0,05) asi como también para cada uno de sus objetivos específicos: 

Relación entre las actividades manuales y el desarrollo de los niveles de escritura 

(Rho 0,681) y un (P<0,05); Relación entre las actividades viso manuales y el 

desarrollo de los niveles de escritura (Rho 0,726) y un (P<0,05) y relación entre las 

actividades grafo perceptivas y el desarrollo de los niveles de escritura (Rho 0,686) 

y un (P<0,05). 

Palabras clave: Psicomotricidad fina, niveles de escritura, institución educativa.
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 ABSTRACT 

The objective of this research was: Determine the relationship between fine motor 

skills and the development of writing levels in primary school students of a 

Educational Institution, casma-2023. Type, quantitative, non-applied design, 

relational level. Through the application of two Likert Scale type instruments, it 

was demonstrated in a probabilistic sample of 44 boys and girls, the moderate 

linkage of the study variables ((Rho 0.605) and a (P<0.05) as well as for each of 

its specific objectives: Relationship between manual activities and the 

development of writing levels (Rho 0.681) and a (P<0.05); Relationship between 

visual-manual activities and the development of writing levels (Rho 0.726) and a 

(P<0.05) and relationship between graph-perceptive activities and the 

development of writing levels (Rho 0.686) and a (P<0.05). 

Keywords: Fine psychomotor skills, writing levels, institución educativa.
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Fuente. Banco Internacional de Reconstrucción y Fomento / Grupo Banco 
Mundial 
En la figura 1, se observa que, en el Perú, existió un 90% de cierres de escuelasentre 
el 

I. INTRODUCCIÓN

A través del ERCE (2019) nos permiten reflexionar sobre el estado de los 

aprendizajes en educación primaria en comparación con otros países como 

Argentina, Cuba y Colombia. Para Perú, alcanzar el nivel III de IV en el tercer 

grado (es decir, de 753 a 812 puntos) en 2019 indica logros importantes en los 

niveles de aprendizaje esperados. Sin embargo, lo sucedido como impacto de la 

Pandemia y el cierre colegios como medida de prevención han ampliado las 

brechas en términos de calidad y aseguramiento de los aprendizajes. Según 

Barrón, Cobo, Sánchez y Muñoz (2021), citados en Raunelli (2022), la pandemia 

ha reducido significativamente los logros de aprendizaje, especialmente en 

escritura (etapas presilábicas, silábicas y alfabéticas). Esto ha resultado en 

dificultades para los niños en la exploración y producción de trazos, la 

identificación y relación de fonemas, y la creación de escrituras. 

Flores-Castro y Velarde (2014) sostienen que, a través de la motricidad fina, se 

pueden realizar trazos ordenados considerando los márgenes de las hojas y el 

tamaño de las letras. No obstante, esta afirmación ha sido relegada debido a los 

varios meses de confinamiento y el escaso desarrollo de las coordinaciones de 

movimientos pequeños, como los de los dedos e índices, necesarios para una 

correcta ejecución al escribir. Volviendo a los citados por Raunelli, la Figura 1 

muestra el índice de cierre de escuelas en Perú en comparación con otros países. 

Figura 2: Cierre de escuelas en valores porcentuales de marzo 2020 a marzo 2022 
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periodo de marzo del 2020 a marzo de 2022. 

De acuerdo con la UNESCO (2022), en su informe sobre el Reporte Nacional de 

Resultados de Escritura para el 3er grado de primaria, se establecen indicadores 

relacionados con la ortografía y la puntuación, que revelan dificultades persistentes 

en estos aspectos entre los niños y niñas. El informe destaca que un 20.3% de los 

estudiantes se encuentran en la categoría 4 (alto desempeño) en ortografía, lo 

que significa que todas las palabras tienen coherencia entre fonemas y grafemas, 

mientras que el 33.5% lo logra en escritura. En cuanto a la puntuación, un 75.7% 

de los textos evaluados no presentan errores, situándose también en la categoría 

4. 

Estudios realizados por Cano (2022), Guzmán (2022), Rojas (2021) y Churquipa 

(2021) enfatizan la importancia del desarrollo de las capacidades visomanual, 

facial, gestual y fonética desde la primera infancia para una correcta 

grafomotricidad y escritura. Estos autores señalan que muchos niños y niñas en 

las aulas enfrentan grandes dificultades para escribir, lo cual impacta 

negativamente en su aprendizaje y en aspectos como ortografía, sintaxis, 

gramática y el contenido de lo que desean comunicar. La falta de desarrollo 

adecuado de la motricidad fina afecta significativamente sus habilidades físicas y 

académicas. Los estudios mencionados muestran una fuerte relación entre el 

desarrollo de habilidades de coordinación fina y los niveles de lectoescritura, con 

un valor R2 = 0.947 (90.4%) en el modelo de regresión múltiple y un Rho de 

Spearman = 0.938 y 0.705 con un p < 0.05. 

Simón (2015) y Pérez (2017) añaden que las habilidades motrices finas coordinan 

con otros músculos las cuales son cruciales para que los niños puedan interactuar 

con objetos, herramientas y materiales (como tijeras, lápices, colores, botones, 

etc.) en el futuro escolar y en otros contextos. Valdés (2007) citado en Pérez 

(2017) resaltan su importancia promoviendo un ambiente natural que facilite el 

desarrollo neurológico adecuado, evitando extremos permisivos o restrictivos. 

La evidencia empírica respalda los argumentos del problema de este estudio. En 

este sentido, la unidad de estudio del distrito de Casma presenta dificultades 

similares al escribir, con problemas grafomotores que afectan la calidad de la 
escritura, incluyendo 
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letras mal dibujadas, desproporcionadas, inclinadas y amontonadas, márgenes 

amplios, entre otros; evidentemente causadas por una motricidad fina deficiente, 

específicamente en las áreas visomanual, facial, gestual y fonética (Rojas, 2021). 

La pregunta central de la investigación fue: ¿Qué relación existe entre la 

psicomotricidad fina y el desarrollo de los niveles de escritura en estudiantes de 

inicial de una Institución Educativa en Casma-2023? Las preguntas específicas 

fueron: ¿Qué relación existe entre las actividades manuales y el desarrollo de los 

niveles de escritura en estos estudiantes? ¿Qué relación existe entre las 

actividades viso manuales y el desarrollo de los niveles de escritura? ¿Qué 

relación existe entre las actividades grafo- perceptivas y el desarrollo de los 

niveles de escritura en estudiantes de inicial de la misma institución? 

El Objetivo General de la investigación fue determinar la relación entre la 

psicomotricidad fina y el desarrollo de los niveles de escritura en estudiantes de 
inicial en una Institución Educativa en Casma-2023. 

Los Objetivos Específicos fueron: determinar la relación entre las actividades 

manuales y el desarrollo de los niveles de escritura en estudiantes de inicial en 

una Institución Educativa Inicial en Casma-2023; determinar la relación entre las 

actividades viso manuales y el desarrollo de los niveles de escritura en 

estudiantes de inicial; y determinar la relación entre las actividades grafo-

perceptivas y el desarrollo de los niveles de escritura en estudiantes de inicial de 

la misma institución. 

En el trabajo de Mesonero (1985) se sostuvo que la motricidad fina involucraba 

una variedad de movimientos corporales coordinados. En el contexto peruano, el 

Ministerio de Educación (2013) afirmó que, mediante la motricidad fina, los niños 

descubrían tanto sus habilidades como sus limitaciones. Bécquer (1999) definió la 

motricidad fina como la habilidad para realizar movimientos precisos y armónicos 

con los músculos de las manos, la cara y los pies. 
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Estas definiciones sugieren que el principio se da en el entorno familiar para luego 

complementarse en la escuela, lo que potencia la habilidad para la escritura en 

los niños de educación primaria, como sugiere Salas (2001). 

Almeyda y Canto (2018) describen la escritura como el proceso de iniciar los 

primeros trazos hasta alcanzar un control grafomotor (p.44), mientras que Ferreiro 

et al. (1979) la consideran una práctica cultural con diversas funciones dentro de 

un contexto social (p.59). Ferreiro es reconocida por definir la escritura infantil, 

destacando su importancia en el desarrollo, facilitado por actividades motrices 

guiadas por los maestros en el aula, lo que puede mejorar las habilidades de 

escritura en los niños de primaria y permitir a los maestros asignar tareas más 

efectivas. 

En términos prácticos, se explorarán las relaciones entre las variables propuestas 

para que, y a través de propuestas innovadoras se pueda superar las dificultades 

presentadas, por esa razón, la implementación adecuada de actividades de 

motricidad fina por parte de los maestros, iniciando desde el entorno familiar del 

niño, es crucial en este proceso. 

En cuanto al enfoque metodológico, se diseñó un instrumento validado por 

expertos docentes para explorar las relaciones entre las variables propuestas. Se 

realizaron sesiones de intervención para cada dimensión, incluyendo pruebas 

antes y después del programa. Este instrumento es fundamental para futuras 

investigaciones que busquen optimizar la motricidad fina y por ende, las 

capacidades de escritura en niños de primaria, fomentando una caligrafía correcta. 

Además, se planteó la hipótesis de investigación: Existe una relación entre la 

psicomotricidad fina y el desarrollo de los niveles de escritura en estudiantes . 



5 

II. MARCO TEÓRICO

Australia, Rohan et al. (2022) realizaron un estudio titulado: Efecto de una 

intervención sobre la motricidad gruesa y fina de los niños preescolares. Los 

autoresexperimentales examinaron los efectos de esta intervención en el 

desarrollo de la motricidad del niño. Con una muestra de 380 niños, los resultados 

mostraron que la intervención mejora significativamente el control motor fino, a 

pesar de no tener ningúnefecto sobre la dominación locomotora, el control 

firmemente o la precisión dellanzamiento. 

En el Instituto Técnico Salesiano de la ciudad de Nueva Natividad, Salazar (2020) 

realizó una tesis: Guía didáctica para desarrollar la motricidad fina en los niños 

desde la lectoescritura del segundo año de Educación Básica, con el fin de 

mejorar la psicomotricidad, a través de una metodología proyectiva. la muestra fue 

de 100 personas entre docentes y el alumnado, realizado mediante técnicas de 

observación y encuesta, cuyos resultados fueron que los niños presentaban 

dificultades de coordinación en manos, dedos y en aspectos visuales lo que 

dificultaba su aprendizaje de la lectoescritura, por falta de actividades en 

proyectos, propuestas por parte de los docentes. 

Chile, Alarcón et al. 2018 realzaron su estudio titulado: Nivel de desarrollo motriz 

mediante aplicación de test de aprendizajes y desarrollos infantil. Estos autores 

intentaron analizar el desarrollo motor de los estudiantes de primera clase. 

Involucrando a 60 niños, utilizando un enfoque cuantitativo descriptivo no 

experimental transeccional. Según sus hallazgos, en la categorización de TADI, 

los niños de estos autores se encontraban en el intervalo de nivel estándar en un 

65 % de los casos, mientras que un nivel avanzado estaba presente el 35 %. 

En Argentina, Fonseca (2021) publicó un artículo titulado: Educación en lectura y 

escritura, la cual tuvo como objetivo revisar las investigaciones sobre lectura 

cerebral en el campo de las neurociencias. Concluyó que hubo falta de educación 

debido a la falta de recursos durante la epidemia de COVID-19 y sugirió utilizar 

nuevos métodos en la enseñanza de la lectura y la escritura y formar nuevamente 

a buenos profesores. En Chile, Briones y colaboradores (2021) llevaron a cabo 

una tesis titulada: 
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Conocimientos, estrategias y recursos para desarrollar la psicomotricidad utilizados 

por educadoras, con el fin de identificar las estrategias y recursos empleados por 

las educadoras de párvulos en el desarrollo de la psicomotricidad. Este estudio, 

de naturaleza descriptiva, no experimental y transeccional, incluyó una muestra de 

42 educadoras de párvulos. Los resultados mostraron que las educadoras 

poseían un buen nivel de conocimiento sobre psicomotricidad y reconocían su 

importancia para el éxito escolar y la integración social de los niños. 

En Perú, Ochoa y colaboradores (2020) llevaron a cabo un estudio en la IEP 

"Cyberkids" de Ayacucho, con el objetivo de evaluar el impacto de las actividades 

lúdicas en la motricidad fina de niños preescolares. Utilizaron un enfoque 

cuantitativo y un diseño preexperimental, analizando una muestra de 30 niños de 

3 y 4 años mediante una ficha de observación (pre-test y post-test). Los 

resultados, obtenidos a través de la prueba de Wilcoxon (p=0.000), mostraron que 

las actividades lúdicas mejoraron significativamente la motricidad fina de los 

niños. 

Carrillo (2019) investigó la relación entre motricidad fina y grafomotricidad en 

niños de 4 años de la I.E.I N° 018 Okinawa en Los Olivos, Lima. Con un enfoque 

cuantitativo y un diseño no experimental transversal, estudió a 82 niños utilizando 

una lista de cotejos y técnicas de observación. Los resultados indicaron una 

relación significativa entre las variables, con rs= 0.631 y p < 0.05. 

Zúñiga y Vega (2019) realizaron una tesis sobre la relación entre la expresión 

plástica y la motricidad fina en niños de 3 años en la Institución Educativa de 

Huaura. Con un enfoque cuantitativo y un diseño descriptivo-correlacional, 

analizaron a 90 niños. Los hallazgos mostraron altos niveles de expresión plástica 

(0.904) y motricidad fina (0.964), concluyendo que existía una fuerte relación 

positiva entre ambas variables. 

La motricidad fina, se fundamenta en las investigaciones de Landois (1872), quien 

identificó estimulaciones eléctricas en el cerebro que resultaban en movimientos 

corporales y Dupre (1920) quien acuñó el término psicomotricidad. 

Coincidentemente, Comellas y Perpiñán (2007) señalaron que la psicomotricidad 

implica actividades que requieren coordinación y precisión en los movimientos, las 

cuales deben ser realizadas con diversas partes del cuerpo, incluyendo la 

motricidad fina, que comienza desde una edad temprana con movimientos de los 

dedos y la 
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manipulación de objetos pequeños. 

Pierón (1986) relacionan la motricidad fina destacando la importancia de la 

práctica continua y progresiva para su desarrollo. Al respecto, es crucial para su 

desarrollo porque permite a los niños mejorar sus habilidades motoras con el 

tiempo. Esta práctica ayuda a fortalecer los músculos pequeños y a coordinar 

movimientos precisos, fundamentales para tareas cotidianas como escribir, 

abotonar prendas y manipular objetos. Además, una práctica constante favorece el 

desarrollo neurológico y cognitivo, facilitando la adquisición de nuevas habilidades. 

Para el psicopedagogo, Piaget (1947) también afirmó que los niños participan en 

actividades que requieren coordinación óculo-manual, utilizando ambas manos 

para tareas como pintar, amasar y utilizar herramientas educativas; además, 

señaló que el desarrollo psicomotor alcanza su punto culminante alrededor de los 

siete años de edad; además, señaló que el desarrollo psicomotor alcanza su 

punto culminante alrededor de los siete años de edad, en relación a las habilidades 

simples como agarrar un vaso o lanzar una pelota, el autor considera que 

contribuyen significativamente al desarrollo completo de las habilidades motoras 

de los niños. 

Numerosas investigaciones sobre motricidad fina han destacado los aportes de 

Piaget y Vygotsky en la identificación del proceso de desarrollo motor según la 

edad de los niños, lo que ha motivado diversos estudios y la definición del término. 

De acuerdo con Palacio (1979) los niños de entre 0 y 6 años llevan a cabo 

actividades motoras fundamentales. 

Para, Escalona (2016) señala que a medida que los niños crecen, adquieren 

mayor control y conciencia de sus movimientos. Alrededor de los tres años, 

cuando ingresan al nivel inicial, los maestros comienzan a guiarlos para que 

identifiquen las partes básicas de su cuerpo, tracen líneas, reconozcan las 

primeras letras y números y eventualmente desarrollen habilidades de escritura 

adecuadas para su ingreso al nivel primario. 

En relación a la importancia, el autor señala que es fundamental para el éxito 
académico y desarrollo integral. La psicomotricidad fina implica la coordinación 

precisa de los pequeños músculos de las manos y los dedos, por lo tanto, el 

desarrollo adecuado de estas habilidades motoras finas permite a los niños 

controlar mejor sus 
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movimientos al escribir, lo que se traduce en una escritura más legible y eficiente. 

Agrega que, cuando los niños practican actividades que mejoran la 

psicomotricidad fina, como colorear, recortar con tijeras, abrochar botones o 

manipular objetos pequeños, están fortaleciendo los músculos y la coordinación 

necesarios para escribir, esto no solo facilita el proceso de aprendizaje de la 

escritura, aumentando las habilidades blandas para participar en actividades 

académicas. Una buena escritura es esencial para la comunicación escrita, y su 

desarrollo temprano ayuda a evitar problemas de aprendizaje relacionados con la 

motricidad (Calmels, 2003). 

Además, la escritura es una habilidad compleja que integra aspectos cognitivos, 

perceptivos y motrices. Por lo tanto, una psicomotricidad fina bien desarrollada no 

solo mejora la calidad de la escritura, sino que también apoya otras áreas del 
desarrollo infantil, como la lectura, la comprensión y la capacidad de expresarse 

con claridad. 

Continuando, para Comellas y Perpiñá (2007) identifican diferentes dimensiones 

de la motricidad fina, considerando a las actividades manuales, las cuales refieren 

al uso coordinado de las manos y los dedos para realizar tareas que requieren 

precisión y destreza. Ejemplos de estas actividades incluyen abotonar y 

desabotonar prendas, manipular objetos pequeños, cortar con tijeras y construir 

con bloques. Estas tareas ayudan a desarrollar la fuerza, la coordinación y la 

destreza manual, habilidades esenciales para el control de movimientos finos 

necesarios para la escritura y otras actividades académicas. Además, estas 

actividades mejoran la independencia y la autoconfianza de los niños al permitirles 

realizar tareas cotidianas por sí mismos (Mesonero, 1995). 

Las actividades visuomanuales implican la coordinación entre ojos y manos. 

Ejemplos incluyen colorear dentro de las líneas, ensartar cuentas, armar 

rompecabezas y juegos de construcción, estas actividades no solo desarrollan la 

coordinación óculo-manual, sino que también mejoran la percepción visual y la 

capacidad de seguir instrucciones visuales (Pacheco, 2015). 

Y las actividades grafo perceptivas se centran en el desarrollo de la percepción y 

la habilidad para realizar movimientos gráficos, como el trazado de letras y formas, 

estas actividades incluyen ejercicios de preescritura, como seguir líneas, dibujar 

formas y copiar letras y números. Es favorable para la escritura, ya que los niños 

aprenden a 
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controlar la presión del lápiz, la formación de letras y la organización espacial en 

la página, las actividades grafo perceptivas también mejoran la memoria visual y 

la capacidad de reproducir patrones y secuencias, habilidades importantes para la 

lectura y la escritura. 

En relación con las bases teóricas de los niveles de escritura, Arnaiz (2001) define 
la representación gráfica simbólica como el medio por el cual los niños adquieren 

las habilidades iniciales de lectoescritura, que seguirán desarrollando a lo largo de 

su educación. López (2016) menciona que los procesos y estrategias de lectura 

yescritura son inseparables y están conectados a los mismos procesos mentales. 

Arnaiz (2001) identifica tres niveles de escritura: presilábico, silábico y silábico- 

alfabético, que representan el desarrollo progresivo de habilidades de escritura 

relacionadas con la formación de letras y sílabas. 

En el nivel presilábico, los niños pueden hacer garabatos, dibujos o utilizar letras y 

números de forma aleatoria sin un conocimiento claro de su significado fonético. 

La escritura presilábica muestra que los niños están en las primeras fases de 

entender que la escritura representa el lenguaje, aunque aún no comprendan 

cómo funciona esta representación. Los esfuerzos de los niños en este nivel están 

más orientados a experimentar con formas y trazos, en lugar de intentar 

reproducir sonidos específicos del habla (Arnaiz, 2001). 

En el nivel silábico, los niños suelen usar una letra para representar una sílaba 

entera. Por ejemplo, pueden usar una sola letra para escribir una palabra que 

contiene múltiples sílabas. Este nivel muestra un avance significativo en el 

desarrollo de la conciencia fonológica, ya que los niños empiezan a descomponer 

las palabras en sonidos más pequeños, aunque aún no logren hacerlo de manera 

completa o precisa. La escritura en el nivel silábico es un paso crucial hacia una 

comprensión más detallada y sistemática de la relación entre los sonidos y las 

letras (Ortega & Franchesca,2018). 

En el nivel silábico-alfabético, los niños comienzan a combinar la comprensión 

silábica con una comprensión creciente del principio alfabético, en el cual cada 

sonido del habla puede ser representado por una o más letras. En esta etapa, los 

niños empiezan a escribir palabras donde algunas sílabas están representadas 

correctamente con letras 



10 

individuales, mientras que otras pueden seguir mostrando características del nivel 

silábico. Este nivel indica un progreso hacia la escritura convencional, ya que los 

niños comienzan a aplicar reglas más consistentes para representar sonidos con 

letras. La combinación de las dos comprensiones (silábica y alfabética) permite a 

los niños crear representaciones escritas más precisas y legibles (Zumaeta, 

2016). 
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III. METODOLOGÍA

Tipo y diseño de investigación 

Enfoque básico, también conocido como investigación pura, tal como lo describe 

Baena (2014) quien definió este tipo de investigación como aquella destinada 

exclusivamente a la generación de nuevo conocimiento, este enfoque contribuyó 

al avance del conocimiento en la sociedad y permitió una mejor comprensión de 

los problemas en la educación, subrayando la importancia de estrategias para el 

logro de objetivos establecidos (Esteban, 2018). 

Se utilizó un enfoque cuantitativo en la investigación, delimitando claramente el 

problema de estudio y recolectando información previa mediante un instrumento 

específico. Posteriormente, se procesaron los datos y se comprobó la hipótesis 

planteada (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). 

El diseño adoptado fue no experimental, siguiendo la definición de Hernández et 

al. (2010), lo que implicó observar el problema en su contexto sin manipular 

variables, para analizarlas posteriormente (p. 151). Además, se exploró la relación 

entre una o más variables mediante un enfoque correlacional (Sánchez et al., 

2018). 
Figura 3: Esquema del diseño de investigación 

M: Muestra 

V1: Psicomotricidad 

Fina V2: Niveles de 

escritura R: Relación 

de variables 
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i. Variables y operacionalización

ii. Variable independiente: Psicomotricidad fina

Conceptualización: Actividades que involucran el grupo muscular de la cara, 

manos y pies, abarcando la palma de las manos, los movimientos oculares, los 

dedos y los músculos alrededor de la boca (Bécquer, 1999). 

Operacionalización: La psicomotricidad fina se entiende como los movimientos 

coordinados de los músculos del cuerpo, específicamente aquellos relacionados 

con la destreza motora de las manos y los dedos. 

Dimensión de actividades manuales: Los niños desarrollan destrezas que 

demandan la coordinación de ambas manos. 

Dimensión de actividad visuomanual: Consiste en la coordinación entre la visión y 

las manos, lo cual requiere que el niño haya alcanzado cierto nivel de madurez 
para llevar a cabo estas tareas. 

Dimensión grafo perceptiva: Se refiere a la capacidad de producir respuestas 
gráficas mediante el uso de instrumentos u objetos, desarrollando habilidades 

motoras y perceptivas. 

Variable dependiente: Niveles de escritura 
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Conceptualización: Los niveles de escritura abarcan los procesos y estrategias 
relacionados con la lectura y la escritura, que son procesos mentales inseparables 

(López, 2016). 

Operacionalización: Los niveles de escritura se analizan en fases sucesivas que 

representan el comienzo de la escritura en niños de inicial. Se evaluarán 

utilizandouna lista de verificación basada en las dimensiones propuestas. 

Dimensión de nivel pre silábico: Involucra la realización de garabatos y líneas sin 

forma específica, señalando el inicio de la etapa escolar y los aprendizajes de 

lectura y escritura. 

Dimensión de nivel silábico: Los niños generan escrituras compuestas por sílabas, 

que pueden coincidir o no con las letras de las palabras que intentan escribir. 

Dimensión de nivel silábico-alfabético: Involucra la conexión entre la escritura y la 

pronunciación, mejorando gradualmente la habilidad de escribir palabras con sus 

correspondientes sílabas. 

Población, muestra y 

muestreo. Población: 

Los participantes en esta investigación serán estudiantes de una Institución 

Educativa, específicamente seleccionados de cuatro aulas del nivel inicial. Por lo 

tanto,se define como el grupo de individuos presentes en un espacio particular, 

identificadospor sus edades y géneros. En total, participarán 80 niños (Hernández 

& Mendoza, 2018). En términos de los criterios de inclusión, se considerarán 

aquellos niños que tangan la aprobación de sus padres. Respecto a los criterios 

de exclusión, se excluyen aquellos niños cuyos padres no hayan dado su 

consentimiento para la participación en la investigación. 
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Tabla 3. Estudiantes según sexo. 

Nivel Masculino Femenino 

Inicial 20 44 

Fuente. Elaboración propia 

Muestra: Es el subgrupo de la población en estudio, siendo el total 44 estudiantes, 

según el cálculo efectuado para muestras finitas (Sánchez, 2018). 

Datos: 

Z (1,96): Valor de la distribución normal 

Q (0,5): Proporción de fracaso (Q = 1 

– P) ε (0,05): Tolerancia al error

N (80):

Población. N:

muestra.
(1,96)2(0,5)(0,5)𝑥𝑥80 

𝑛𝑛 = 0,052(80 − 1) + 1,962. (0,5)(0,5) = 44

Muestreo: 

Estos son estudiantes que están actualmente matriculados, en este sentido, 

sedestaca que todos comparten características similares, sin que haya ningún 

criterio deexclusión aplicable, ya que ninguno de los niños presenta dificultades 

psicopedagógicas, académicas o emocionales, especialmente problemas 

psicomotores, que puedan influir en su habilidad de escritura, como puede ser 

una 
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deficiencia cognitiva (Moreno, 2013). 

Tabla 4: Niños y niñas de la institución donde se aplicar 

Nivel Masculino Femenino Edad 

20 24 0 

6-11INICIAL 

Total 20 24 

Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

Para recolectar datos de la población identificada, se utilizó una encuesta 

cuantitativa, lo cual permite una eficiente recopilación y análisis de información, 

según Ñaupas et al. (2018). Se empleó un cuestionario de escala Likert, validado 

por especialistas, con 

18 ítems para evaluar el rendimiento en niveles de deficiente a eficiente. Este 

cuestionario, basado en Hechavarría (2012), fue aplicado en 20 minutos. La 

validez del instrumento se garantizó midiendo con precisión la motricidad fina y 

niveles de escritura, siguiendo las recomendaciones de Hernández (2019). Tres 

docentes expertos evaluaron el cuestionario, logrando una aceptación del 100%. 

En cuanto a la fiabilidad, un coeficiente superior a 0.6, como señalan Hernández y 

Mendoza (2018), fue considerado aceptable. El procedimiento incluyó la 

autorización de la directora de la institución y la colaboración de docentes para 

observar y evaluar a 44 niños. Se utilizó un enfoque inferencial para analizar la 

fuerza entre las variables y probar la hipótesis. El enfoque inductivo, 

fundamentado en la interpretación de resultados, se complementó con el uso de 

gráficos y estadísticas descriptivas, según Grudemi (2021). Para el análisis de 

datos, se emplearon tablas y gráficos con SPSS. La prueba de Shapiro-Wilk 

determinó si los datos seguían una distribución normal o no, utilizando el 

coeficiente de correlación de Pearson o Spearman según el caso. 

Aspectos éticos incluyeron el anonimato de los menores y el consentimiento 

informado de sus padres o tutores. Se respetaron los derechos de autor y se 

aseguró la integridad de los participantes durante la aplicación del cuestionario. 
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IV. RESULTADOS

Tabla 3. Prueba de Normalidad 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Actividades manuales ,338 44 ,000 ,817 44 ,000 

Actividades viso manuales ,319 44 ,000 ,816 44 ,000 

Actividades grafo perceptivas ,243 44 ,000 ,881 44 ,000 

Pre silábico ,230 44 ,000 ,919 44 ,000 

Silábico ,200 44 ,000 ,933 44 ,001 

Silábico alfabético ,345 44 ,000 ,797 44 ,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors

En la Tabla 3, se evidencia que la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

(N=44) para las dimensiones de ambas variables muestra un patrón no normal (no 

paramétrico), con un valor de significancia (P valor) inferior a 0,05. 

PRUEBA DE HIPÓTESIS 

Hipótesis general 

Tabla 4. Correlaciones de variables 

H1. Existe relación entre la psicomotricidad fina y el desarrollo de los niveles de 
escritura. 

H0. No existe relación entre la psicomotricidad fina y el desarrollo de los niveles de 
escritura en estudiantes. 

Psicomotricidad 

fina 

Niveles de 

escritura 
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Rho de Spearman v1 Coeficiente de correlación 1,000 ,605** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 44 44 

v2 Coeficiente de correlación ,605** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 

N 44 44 

En la Tabla 4 se nota que, al relacionar las variables de interés, se alcanza un 

coeficiente de correlación de Spearman de 0.605, con un valor de significancia (P- 

valor) inferior a 0.05 (bilateral), indicando una correlación moderada. En 

consecuencia, se confirma la hipótesis alternativa y se descarta la hipótesis nula 

Hipótesis especifica 1 

Tabla 5. Correlación de Actividades Manuales y Niveles de escritura 

H1. Existe relación entre las actividades manuales y el desarrollo de los niveles de 

escritura. 

H0. No existe relación entre las actividades manuales y el desarrollo de los niveles de 

escritura. 

Actividades 

manuales 

Niveles de 

escritura 

Rho de 

Spearman 

Actividades manuales Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,681** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 44 44 

Niveles de escritura Coeficiente de 

correlación 
,681** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 
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N 44 44 
 

 
En la Tabla 5 se aprecia que, al relacionar las variables de interés, se obtiene un 

coeficiente de correlación de Spearman de 0.605, con un valor de significancia (P- 

valor) inferior a 0.05 (bilateral), lo que indica una correlación moderada. Por 

consiguiente, se valida la hipótesis alternativa y se descarta la hipótesis nula. 

 
Hipótesis específica 2 

Tabla 6. Correlación de Actividades viso manual y Niveles de escritura 

H1. Existe relación entre las actividades viso manuales y el desarrollo de los nivelesde 
escritura en estudiantes. 

H0. No existe relación entre las actividades viso manuales y el desarrollo de los 
niveles de escritura en estudiantes. 

 
 

   Actividades 
viso 

manuales 

Niveles de 
escritura 

Rho de 

Spearman 

Actividades viso 

manuales 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,726** 

  Sig. (bilateral) . ,000 

  N 44 44 

Niveles de escritura Coeficiente de 

correlación 
,726** 1,000 

 Sig. (bilateral) ,000 . 

 N 44 44 

 
En la Tabla 6 se evidencia que, al relacionar las variables de interés, se obtiene 

un coeficiente de correlación de Spearman de 0.726, con un valor de significancia 

(P- valor) inferior a 0.05 (bilateral), indicando una correlación moderada. Por ende, 

se valida la hipótesis alternativa y se descarta la hipótesis nula. 
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Hipótesis específica 3 

Tabla 7. Correlación de Actividades grafo perceptivas y Niveles de escritura 

H1. Existe relación entre las actividades grafo perceptiva y el desarrollo de los 

niveles de escritura en estudiantes. 

H0. No existe relación entre las actividades grafo perceptiva y el desarrollo de los 
niveles de escritura en estudiantes. 

Actividades 

grafo 

perceptivas 

Niveles de 

escritura 

Rho de 

Spearman 

Actividades grafo 

perceptivas 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,686** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 44 44 

Niveles de escritura Coeficiente de 

correlación 
,686** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 44 44 

En la Tabla 7 se nota que, al relacionar las variables de interés, se alcanza un 

coeficiente de correlación de Spearman de 0.686, con un valor de P-valor inferior 

a 

0.05 (bilateral), lo que indica una correlación moderada. Por lo tanto, se valida la 

hipótesis alternativa y se descarta la hipótesis nula. 
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V. DISCUSIÓN

1. Los resultados indicaron una relación moderada (Rho 0,605) y (P<0,05),

alineándose con investigaciones previas de Rohan et al. (2022), Salazar

(2020) y Alarcón (2018). Estos estudios subrayan la capacidad de realizar

actividades que requieren destrezas manuales, como escribir, dibujar o

recortar, se vincula directamente con el desarrollo de la escritura, una

habilidad que requiere la coordinación entre la mano y el cerebro para

producir letras y palabras de manera legible y coherente. Adicionalmente, la

psicomotricidad fina proporciona la base física necesaria para manipular un

lápiz o bolígrafo con precisión y control, fundamental para la formación de

letras y palabras legibles.

Cuando los niños tienen problemas en el desarrollo de la psicomotricidad

fina, su habilidad para sujetar adecuadamente un lápiz, controlar la presión

sobre el papel y realizar trazos precisos puede verse afectada, impactando

negativamente en su escritura. Programas de intervención que incluyen

actividades para fortalecer los músculos de las manos y los dedos, como el

modelado de arcilla, juegos con pinzas y recortes, han demostrado mejorar

la escritura. Estas actividades no solo aumentan la destreza manual, sino

que también incrementan la confianza y la motivación de los niños para

participar en tareas de escritura.

2. Los resultados mostraron una relación moderada (Rho 0,681) y (P<0,05),

apoyados por estudios de Fonseca (2021), Briones et al. (2021) y Ochoa

(2020). Estos estudios destacan que las actividades manuales, como el

recorte, dibujar y modelar con arcilla, juegan un papel crucial en fortalecer la

psicomotricidad fina y las destrezas motoras necesarias para manipular un

lápiz de manera efectiva. Actividades como ensartar cuentas o recoger

objetos pequeños con pinzas también contribuyen significativamente al

desarrollo de la psicomotricidad fina, mejorando la destreza manual y

facilitando la escritura precisa. Estudios han encontrado que mejorar la

psicomotricidad fina a través de actividades manuales lleva a mejoras

significativas en las habilidades de escritura, y que la práctica regular de

estas actividades en la escuela y en casa se asocia con un mejor
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rendimiento académico en escritura. 

3. Los resultados muestran una relación moderada (Rho 0,726) y (P<0,05),

respaldados por investigaciones de Carrillo (2019) y Zuñiga (2019). Las

habilidades viso-motoras, que implican la coordinación entre la vista y los

movimientos de las manos y dedos, son esenciales para escribir, ya que

permiten ver las letras, comprender su forma y posición, y realizar los

movimientos necesarios para plasmarlas en papel. Controlar la mano y los

dedos para realizar movimientos precisos, seguir líneas y ajustar la presión

sobre el lápiz son habilidades fundamentales para la escritura fluida y legible.

Además, la capacidad de reconocer y comprender letras y palabras

mediante la coordinación entre la vista y la cognición es crucial para el

desarrollo de la escritura.

4. Los resultados indican una relación moderada (Rho 0,686) y (P<0,05), en

línea con los estudios de Comellas & Perpinya (2007) y Mesonero (1995).

Estas actividades, que integran habilidades visuales, perceptivas y

motoras, son cruciales para reconocer y manipular formas y patrones, y

para coordinar movimientos precisos al escribir. Actividades como seguir

patrones, identificar diferencias visuales y trazar formas mejoran la

percepción visual y la coordinación mano-ojo, esenciales para la escritura.

Estas actividades no solo fomentan la destreza manual, sino que también

promueven la comprensión de la estructura y organización del lenguaje

escrito, facilitando la escritura clara y legible.
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VI. CONCLUSIONES

1. Existe relación moderada (Rho 0,605) y un (P<0,05) entre la psicomotricidad finay el

desarrollo de los niveles de escritura.

2. Existe relación moderada (Rho 0,681) y un (P<0,05) entre las actividades manuales

y el desarrollo de los niveles de escritura.

3. Existe relación moderada (Rho 0,726) y un (P<0,05) entre las actividades viso

manuales y el desarrollo de los niveles de escritura.

4. Existe relación moderada (Rho 0,686) y un (P<0,05) entre las actividades

grafo perceptivas y el desarrollo de los niveles de escritura.
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VII. RECOMENDACIONES

• La implementación de programas educativos enfocados en la psicomotricidad fina
para fomentar el desarrollo de la escritura en niños y niñas desde la educación inicial
es esencial.

• Es importante sensibilizar sobre los beneficios de la psicomotricidad fina y cómo esta
influye positivamente en el proceso de escritura.

• Se recomienda participar en talleres demostrativos para comprender mejor los
beneficios de trabajar en esta área y promover la creación de un programa que
mejore la psicomotricidad fina, contribuyendo así al desarrollo de la escritura en los
niños.
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Anexo 1: Matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA 
¿Qué   relación 
existe entre  la 
psicomotricidad 
fina  y  el 
desarrollo de los 
niveles de 
escritura  en 
estudiantes del 
nivel inicial de 
una Institución 
Educativa, 
Casma-2023? 

Determinar  la 
relación 
existente entre la 
psicomotricidad 
fina y  el 
desarrollo de los 
niveles de 
escritura en 
estudiantes del 
nivel inicial de 
una Institución 
Educativa, 
Casma-2023. 

Existe  relación 
existente entre la 
psicomotricidad 
fina y  el 
desarrollo de los 
niveles de 
escritura  en 
estudiantes del 
nivel inicial de 
una Institución 
Educativa, 
Casma-2023. 

Psicomotricidad 
fina 

Niveles de 
escritura 

1. Actividades
manuales.
2. Actividades viso
manual. 
3.Actividades 
grafo perceptivas. 

1. Pre silábico.
2. Silábico
3.Silábico
alfabético

Tipo: Cuantitativo 
Diseño. No 
aplicado 
Nivel. Relacional 

Población: 80 
estudiantes 
Muestra: 
44 niños y niñas 

Técnica: Encuesta 
Instrumento: 
Cuestionario Tipo 
likert 

¿Qué relación 
existe entre las 
actividades 
manuales y  el 
desarrollo de los 
niveles de 
escritura en 
estudiantes del 
nivel   inicial   de 
una    Institución 

Determinar  la 
relación 
existente entre 
las actividades 
manuales y  el 
desarrollo de los 
niveles de 
escritura en 
estudiantes del 
nivel inicial  de 

Existe relación 
existente entre 
las actividades 
manuales y el 
desarrollo de los 
niveles de 
escritura en 
estudiantes del 
nivel   inicial   de 
una    Institución 
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Educativa, 
Casma-2023? 
¿Qué relación 
existe entre las 
actividades viso 
manuales y el 
desarrollo de los 
niveles de 
escritura  en 
estudiantes del 
nivel inicial  de 
una Institución 
Educativa, 
Casma-2023? 
¿Qué relación 
existe entre las 
actividades grafo 
perceptiva y el 
desarrollo de los 
niveles de 
escritura  en 
estudiantes del 
nivel inicial  de 
una Institución 
Educativa, 
Casma-2023? 

una Institución 
Educativa, 
Casma-2023. 
Determinar    la 
relación 
existente entre 
las  actividades 
viso manuales y 
el desarrollo de 
los niveles  de 
escritura   en 
estudiantes del 
nivel   inicial  de 
una   Institución 
Educativa, 
Casma-2023. 
Existe relación 
existente entre 
las actividades 
grafo perceptiva 
y el desarrollo de 
los niveles de 
escritura en 
estudiantes del 
nivel inicial de 
una Institución 
Educativa, 
Casma 2023. 

Educativa, 
Casma 2023. 
Existe  relación 
existente  entre 
las  actividades 
viso manuales y 
el desarrollo de 
los niveles  de 
escritura    en 
estudiantes  del 
nivel inicial de 
una   Institución 
Educativa, 
Casma-2023. 
Determinar    la 
relación 
existente entre 
las  actividades 
grafo perceptiva 
y el desarrollo de 
los niveles  de 
escritura   en 
estudiantes  del 
nivel   inicial  de 
una   Institución 
Educativa, 
Casma-2023. 
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Anexo 2: Matriz de Operacionalización 

Variables Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala 

Consiste en un grupo 

V muscular en la cara,

El análisis de la 

variable 

motricidad fina 
se realizará 

Actividades 

manuales. 

Trazo 1,2, 

Recortar 3,4,5,6 Siempre 

Motricidad 

fina 

1 de la mano y los pies, 
: comprendiendo a la

palma de manos, de 

ojos, dedo y músculo 

que rodea la boca 

 
con las 
dimensiones: 

actividades 

manuales, 

actividades 

viso manuales 

Actividades viso 
manuales. 

Actividades grafo 
perceptivas 

Enhebrar 7,8,9,10 

Moldear 11,12,13, 

Garabatos 14, 15, 

A veces 

Nunca 

y actividades 

grafo 

perceptivas 

Dibujar y 

colorear 

Copias de 

figuras y formas 

16, 

17,18, 

Nota: Ramírez, at al. (2017). 
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Variable: Operacionalización de la variable niveles de escritura 

Variables Definición Definición Dimensiones Indicadores Ítems Escala 
conceptual operacional 

Son procesos y 

eVstrategias,  cómo
2: 

Escritura procesos

enfocados en 

lecturas y 

escrituras, los 

La variable 

escritura será 

analizada 

mediante las 

dimensiones: 

Pre silábico, 

Pre silábico Escribe libremente, inventando 1, 

palabras. 

Produce trazos. 2,3, 

Crea grafismos. 4,5 

Siempre 

A veces 

Nunca 

cuales silábico y 
Silábico Linealidad y direccionalidad 6,7, 

corresponden a 

mismos procesos 

mentales, 

inseparables 

como un mismo 

elemento. 

silabico- 
alfabetico 

Silabico- 

alfabetico 

Uso de símbolos 8, 9, 

Cantidad de símbolos 10,11,1, 

Uso de grafías 12,13,14, 

15, 

Transcripción 16,17,18 

Nota: Calderón y Pohls (2021). 
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Anexo 3: Instrumento de recolección de datos. 

ENCUESTA PARA MEDIR 

MOTRICIDAD FINA 

Instrucciones: 

Estimado/a docente, la presente ficha de observación tiene el propósito de recoger 

información acerca de la motricidad fina. 

Según la escala, marque con un aspa los recuadros que corresponden a las 
acciones de sus estudiantes. 

1= Nunca 2= a veces 3= siempre 

Nº items 
Escala 

1 2 3 

DIMENSIÓN 1: Actividades manuales 

1 Repasa líneas delineadas 

2 Traza líneas o círculos. 

3 Recorta por las líneas rectas, curvas y ondas 

4 Recorta la silueta de imagen de diversas revistas 

5 Coordina y logra cortar con una tijera. 

6 Recorta con precisión. 

DIMENSIÓN 2: Actividades viso manuales 

7 Ensarta lana a la aguja punta roma. 

8 Ensarta con pasados por los distintos puntos especificados. 
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9 Ensarta, botones, aros y fideos en lana gruesa. 

10 Realiza ensarte en diferentes figuras que le indican. 

11 Modela formas de animales con ayuda de la plastilina. 

12 Sigue instrucciones para realizar unos trabajos moldeables. 

13 Realiza figuras a las consignas indicadas. 

DIMENSIÓN 3: Actividades grafo perceptivas 

14 Realiza garabatos espontáneamente 

15 El niño da nombre a los garabatos que realizan 

16 Realiza dibujo que se distingue utilizando diversos trazos 

17 Colorea figuras con libertad 

18 Copian uno o varios círculos 
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ENCUESTA PARA MEDIR 

LOS NIVELES DE ESCRITURA 

Instrucciones: 
 

Estimado/a docente, la presente ficha de observación tiene el propósito de recoger 

información acerca de los niveles de escritura. 

Según la escala, marque con un aspa los recuadros que corresponden a las 
acciones de sus estudiantes. 

 
 
 

1= Nunca 2= a veces 3= siempre 

 
 

 
Nº 

 
ítems 

Escala 

1 2 3 

 DIMENSIÓN 1: Escritura presilábica    

1 El estudiante escribe inventando palabras.    

2 El estudiante produce trazos utilizando líneas curvas y ondeadas.    

3 El estudiante produce trazos continuos.    

4 El estudiante crea su propio grafismo en base a imágenes.    

5 El estudiante decora una figura de su agrado utilizando diversos 
grafismos. 

   

 DIMENSIÓN 2: Silábica    

6 Escribe a su manera siguiendo la linealidad y direccionalidad de la 

escritura. 

   

7 Usa letras que tiene un valor silábico, aunque estas no tengan 
relación del sonido con la letra. 
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8 Dicta textos a su docente o escribe a su manera 

9 Escucha palabras que dice la maestra y lo escribe: pelota, mesa, 
globo. 

10 Observa la cantidad de letras que utiliza en su escritura 

11 Completa  las vocales que faltan en la palabra. 

M  R  P   S   

DIMENSIÓN 3: Silábico alfabético 

12 Escucha distintos sonidos y escribe nuevas palabras. 

13 A veces omite algunas letras al escribir palabras. 

14 Dibuja y escribe lo que es el dibujo: MESA. 

15 Utiliza palabras frecuentes para crear nuevas palabras. 

16 Transcribe palabras completas: PELOTA, CARAMELO, sin omitir 
ninguna letra. 

17 Cuenta las silabas de las palabras: MAMÁ, TELEFONO, AMIGO. 

18 Escribe los nombres de algunos de sus compañeros que empieza 

con algunas letras: M, L, C. 
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Anexo 4: Declaración de Consentimiento Informado 
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Anexo 5: Validación de instrumentos por juicio de expertos 

 Validación de instrumento por juicio de expertos 

Estimado especialista: 

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para saludarlo(a) cordialmente y, a la vez, 

manifestarle que conocedores de su trayectoria académica y profesional 

molestamos su atención al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el presente 

instrumento que pretendemos utilizar en la tesis titulado: RELACIÓN DE LA 

PSICOMOTRICIDAD FINA Y EL DESARROLLO DE LOS NIVELES DE 

ESCRITURA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL DE UNA INSTITUCION 

EDUCATIVA CASMA 2023, para obtener el grado de Licenciado en Educación por 
la Escuela Profesional de Educación Primaria de la Universidad Cesar Vallejo. 

Le agradecemos por el tiempo que le tome revisarlo. 

1. Datos generales del juez:

Nombres y apellidos del juez: 

JULIA SAAVEDRA PONCE 

Grado profesional: Magíster ( x ) Doctor ( ) Otros 

Área de formación académica: Docente en Investigación 

Cargo actual: Docente Universidades Privadas 

Institución académica: UCV 

N° DNI: 47510081 

Áreas de experiencia 

profesional: 

MAYOR A 5 AÑOS 

Tiempo de experiencia 

profesional en 
dicha área: 

MAYOR A 5AÑOS 
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Ficha de validación de instrumento 

Título de la investigación: RELACIÓN DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA Y EL DESARROLLO DE LOS NIVELES DE 

ESCRITURA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA CASMA 
2023 

Instrumento a validar: Cuestionario sobre la Psicomotricidad 

Instrucciones: El experto evaluador analizará cada ítem y lo valorará según su claridad, coherencia y relevancia, 

asignándole un puntaje entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo “Observaciones” para indicar 

cómo mejorar los ítems, en caso corresponda. 

1 2 3 4 
No cumple con el 

criterio 
Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel 
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DIMENSIÓN 1: Actividades manuales 

Ítem del cuestionario Claridad Coherencia Relevancia Observaciones 
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¿El ítem se 

comprende 

fácilmente? 

¿Tiene relación 

lógica con la 

dimensión? 

¿El ítem es 

importante? 

¿Debe ser 
incluido? 

Repasa líneas delineadas 2 3 3 

Traza líneas o círculos. 1 1 1 

Recorta por las líneas rectas, curvas y ondas 2 3 3 

Recorta la silueta de imagen de diversas revistas 2 2 3 

Coordina y logra cortar con una tijera. 3 2 4 

Recorta con precisión. 

DIMENSIÓN 2: Actividades viso manuales 
Ensarta lana a la aguja punta roma. 1 2 1 

Ensarta con pasados por los distintos puntos 

especificados. 2 3 3 

Ensarta, botones, aros y fideos en lana gruesa. 2 1 3 

Realiza ensarte en diferentes figuras que le 

indican. 

3 2 1 
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Modela formas de animales con ayuda de la 

plastilina. 

3 2 2 

Sigue instrucciones para realizar unos trabajos 

moldeables. 

2 3 2 

Realiza figuras a las consignas indicadas. 3 3 2 

DIMENSIÓN 3: Actividades grafo perceptivas 
Realiza garabatos espontáneamente 1 2 1 

El niño da nombre a los garabatos que realizan 2 

3 3 

Realiza dibujo que se distingue utilizando 

diversos trazos 

3 2 2 

Colorea figuras con libertad 2 3 2 

Copian uno o varios círculos 3 3 2 

Instrumento a validar: Niveles de escritura 
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Instrucciones: El experto evaluador analizará cada ítem y lo valorará según su claridad, coherencia y relevancia, 

asignándole un puntaje entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo “Observaciones” para indicar 

cómo mejorar los ítems, en caso corresponda. 

1 2 3 4 
No cumple con el 

criterio 
Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel 

DIMENSIÓN 1: Escritura presilábica 

Claridad Coherencia Relevancia 

Ítem del cuestionario 
¿El ítem se 

comprende 

¿Tiene relación 

lógica con la 

¿El ítem 
importante? 

es 
Observaciones 

fácilmente? dimensión? ¿Debe 
incluido? 

ser 

El estudiante escribe inventando palabras. 3 3 3 
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El estudiante produce trazos utilizando líneas 

curvas y ondeadas. 

2 4 3 

El estudiante produce trazos continuos. 2 3 3 

El estudiante crea su propio grafismo en base a 

imágenes. 

4 3 4 

El estudiante decora una figura de su agrado 

utilizando diversos grafismos. 

2 2 2 

DIMENSIÓN 2: Silábica 
Escribe a su manera siguiendo la linealidad y 

direccionalidad de la escritura. 

3 3 3 

Usa letras que tiene un valor silábico, aunque 

estas no tengan relación del sonido con la letra. 

3 2 3 

Dicta textos a su docente o escribe a su manera 3 2 2 

Escucha palabras que dice la maestra y lo escribe: 

pelota, mesa, globo. 

2 2 3 

Observa la cantidad de letras que utiliza en su 

escritura 

2 3 3 

Completa las vocales que faltan en la palabra. 

M   R  P  S  

3 3 3 
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DIMENSIÓN 3: Silábico alfabético 
Escucha distintos sonidos y escribe nuevas 

palabras. 

3 2 2 

A veces omite algunas letras al escribir palabras. 2 2 3 

Dibuja y escribe lo que es el dibujo: MESA. 2 3 3 

Utiliza palabras frecuentes para crear nuevas 

palabras. 

3 2 2 

Transcribe palabras completas: PELOTA, 

CARAMELO, sin omitir ninguna letra. 

2 2 3 

Cuenta las silabas de las palabras: MAMÁ, 
TELEFONO, AMIGO. 

2 3 3 

Escribe los nombres de algunos de sus 

compañeros que empieza con algunas letras: M, 

L, C. 

3 2 2 
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JUALIA SAAVEDRA PONCE 47510081 

Nombres y apellidos del experto DNI 

 27 / 10 / 2023 

Firma Fecha 
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Validación de instrumento por juicio de 
expertos 

Estimado especialista: 

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para saludarlo(a) cordialmente y, a la vez, 

manifestarle que conocedores de su trayectoria académica y profesional 

molestamos su atención al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el presente 

instrumento que pretendemos utilizar en la tesis titulado: RELACIÓN DE LA 

PSICOMOTRICIDAD FINA Y EL DESARROLLO DE LOS NIVELES DE 

ESCRITURA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL DE UNA INSTITUCION 

EDUCATIVA CASMA 2023, para obtener el grado de Licenciado en Educación por 

la Escuela Profesional de Educación Primaria de la Universidad Cesar Vallejo. 

Le agradecemos por el tiempo que le tome revisarlo. 

1. Datos generales del juez:

Nombres y apellidos del juez: 

AVILES REYES, SILVIA ELIZABETH 

Grado profesional: Magíster ( x ) Doctor  ( ) Otros 

…………………. 

Área de formación académica: Docente de Nivel Primaria 

Cargo actual: Docente Universitaria y de Institución educativa 

Pública 

Institución académica: UNIVERSIDAD FEMENINA DEL SAGRADO 

CORAZÓN – UCV S.A.C. 

N° DNI: 08162806 

Áreas de experiencia 

profesional: 

MAYOR A 10 AÑOS 
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Tiempo de experiencia 
profesional en 

dicha área: 
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Ficha de validación de instrumento 

Título de la investigación: RELACIÓN DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA Y EL DESARROLLO DE LOS NIVELES DE 

ESCRITURA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA CASMA 

2023 

Instrumento a validar: Cuestionario sobre la Psicomotricidad 

Instrucciones: El experto evaluador analizará cada ítem y lo valorará según su claridad, coherencia y relevancia, 

asignándole un puntaje entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo “Observaciones” para indicar 

cómo mejorar los ítems, en caso corresponda. 

1 2 3 4 
No cumple con el 

criterio 
Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel 
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DIMENSIÓN 1: Actividades manuales 

Ítem del cuestionario 

Claridad 

¿El ítem se 

comprende 

fácilmente? 

Coherencia 

¿Tiene relación 

lógica con la 

dimensión? 

Relevancia 

¿El ítem es 

importante? 

¿Debe ser 

incluido? 

Observaciones 

Repasa líneas delineadas 2 3 3 

Traza líneas o círculos. 1 1 1 

Recorta por las líneas rectas, curvas y ondas 2 3 3 

Recorta la silueta de imagen de diversas revistas 2 2 3 

Coordina y logra cortar con una tijera. 3 2 4 

Recorta con precisión. 

DIMENSIÓN 2: Actividades viso manuales 
Ensarta lana a la aguja punta roma. 1 2 1 

Ensarta con pasados por los distintos puntos 

especificados. 2 3 3 

Ensarta, botones, aros y fideos en lana gruesa. 2 1 3 
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Realiza ensarte en diferentes figuras que le 

indican. 

3 2 1 

Modela formas de animales con ayuda de la 

plastilina. 

3 2 2 

Sigue instrucciones para realizar unos trabajos 

moldeables. 

2 3 2 

Realiza figuras a las consignas indicadas. 3 3 2 

DIMENSIÓN 3: Actividades grafo perceptivas 
Realiza garabatos espontáneamente 1 2 1 

El niño da nombre a los garabatos que realizan 2 

3 3 

Realiza dibujo que se distingue utilizando 

diversos trazos 

3 2 2 

Colorea figuras con libertad 2 3 2 

Copian uno o varios círculos 3 3 2 

Instrumento a validar: Niveles de escritura 
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Instrucciones: El experto evaluador analizará cada ítem y lo valorará según su claridad, coherencia y relevancia, 

asignándole un puntaje entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo “Observaciones” para indicar 

cómo mejorar los ítems, en caso corresponda. 

1 2 3 4 
No cumple con el 

criterio 
Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel 

DIMENSIÓN 1: Escritura presilábica 

Claridad Coherencia Relevancia 

Ítem del cuestionario 
¿El ítem se 

comprende 

¿Tiene relación 

lógica con la 

¿El ítem 
importante? 

es 
Observaciones 

fácilmente? dimensión? ¿Debe 
incluido? 

ser 

El estudiante escribe inventando palabras. 3 3 3 
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El estudiante produce trazos utilizando líneas 

curvas y ondeadas. 

2 4 3 

El estudiante produce trazos continuos. 2 3 3 

El estudiante crea su propio grafismo en base a 

imágenes. 

4 3 4 

El estudiante decora una figura de su agrado 

utilizando diversos grafismos. 

2 2 2 

DIMENSIÓN 2: Silábica 
Escribe a su manera siguiendo la linealidad y 

direccionalidad de la escritura. 

3 3 3 

Usa letras que tiene un valor silábico, aunque 

estas no tengan relación del sonido con la letra. 

3 2 3 

Dicta textos a su docente o escribe a su manera 3 2 2 

Escucha palabras que dice la maestra y lo escribe: 

pelota, mesa, globo. 

2 2 3 

Observa la cantidad de letras que utiliza en su 

escritura 

2 3 3 

Completa las vocales que faltan en la palabra. 

M   R  P  S  

3 3 3 
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DIMENSIÓN 3: Silábico alfabético 
Escucha distintos sonidos y escribe nuevas 

palabras. 

3 2 2 

A veces omite algunas letras al escribir palabras. 2 2 3 

Dibuja y escribe lo que es el dibujo: MESA. 2 3 3 

Utiliza palabras frecuentes para crear nuevas 

palabras. 

3 2 2 

Transcribe palabras completas: PELOTA, 

CARAMELO, sin omitir ninguna letra. 

2 2 3 

Cuenta las silabas de las palabras: MAMÁ, 
TELEFONO, AMIGO. 

2 3 3 

Escribe los nombres de algunos de sus 

compañeros que empieza con algunas letras: M, 

L, C. 

3 2 2 
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AVILES REYES, SILVIA ELIZABETH 08162806 

Nombres y apellidos del experto DNI 

27 / 10 / 2023 

Firma Fech 
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Validación de instrumento por juicio de 
expertos 

Estimado especialista: 

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para saludarlo(a) cordialmente y, a la vez, 

manifestarle que conocedores de su trayectoria académica y profesional 

molestamos su atención al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el presente 

instrumento que pretendemos utilizar en la tesis titulado: RELACIÓN DE LA 

PSICOMOTRICIDAD FINA Y EL DESARROLLO DE LOS NIVELES DE 

ESCRITURA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL DE UNA INSTITUCION 

EDUCATIVA CASMA 2023, para obtener el grado de Licenciado en Educación por 

la Escuela Profesional de Educación Primaria de la Universidad Cesar Vallejo. 

Le agradecemos por el tiempo que le tome revisarlo. 

1. Datos generales del juez:

Nombres y apellidos del juez: 

COSAR SEDANO, ROBERTA GUADALUPE 

Grado profesional: Magíster (  x  ) Doctor ( ) Otros 

Área de formación académica: COMUNICACIÓN 

Cargo actual: Docente 

Institución académica: Universidad Federico Villarreal 

N° DNI: DNI 09520134 

Áreas de experiencia 

profesional: 

Capacitadora en evaluación 
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Tiempo de experiencia 
profesional en 

dicha área: 

20 años 
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Ficha de validación de instrumento 

Título de la investigación: RELACIÓN DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA Y EL DESARROLLO DE LOS NIVELES DE 

ESCRITURA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA 

CASMA 2023 

Instrumento a validar: Cuestionario sobre la Psicomotricidad 

Instrucciones: El experto evaluador analizará cada ítem y lo valorará según su claridad, coherencia y 

relevancia, asignándole un puntaje entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo 

“Observaciones” para indicar cómo mejorar los ítems, en caso corresponda. 

1 2 3 4 
No cumple con el 

criterio 
Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel 

DIMENSIÓN 1: Actividades manuales 

Ítem del cuestionario Claridad Coherencia Relevancia Observaciones 
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¿El ítem se 

comprende 

fácilmente? 

¿Tiene relación 

lógica con la 

dimensión? 

¿El ítem es 

importante? 

¿Debe ser 
incluido? 

Repasa líneas delineadas 2 3 3 

Traza líneas o círculos. 1 1 1 

Recorta por las líneas rectas, curvas y ondas 2 3 3 

Recorta la silueta de imagen de diversas 

revistas 

2 2 3 

Coordina y logra cortar con una tijera. 3 2 4 

Recorta con precisión. 

DIMENSIÓN 2: Actividades viso manuales 
Ensarta lana a la aguja punta roma. 1 2 1 

Ensarta con pasados por los distintos puntos 

especificados. 2 3 3 

Ensarta, botones, aros y fideos en lana 

gruesa. 

2 1 3 

Realiza ensarte en diferentes figuras que le 

indican. 

3 2 1 
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Modela formas de animales con ayuda de la 

plastilina. 

3 2 2 

Sigue instrucciones para realizar unos 

trabajos moldeables. 

2 3 2 

Realiza figuras a las consignas indicadas. 3 3 2 

DIMENSIÓN 3: Actividades grafo perceptivas 
Realiza garabatos espontáneamente 1 2 1 

El niño da nombre a los garabatos que 

realizan 

2 

3 3 

Realiza dibujo que se distingue utilizando 

diversos trazos 

3 2 2 

Colorea figuras con libertad 2 3 2 

Copian uno o varios círculos 3 3 2 

Instrumento a validar: Niveles de escritura 

Instrucciones: El experto evaluador analizará cada ítem y lo valorará según su claridad, coherencia y 

relevancia, asignándole un puntaje entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo 

“Observaciones” para indicar cómo mejorar los ítems, en caso corresponda. 
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1 2 3 4 
No cumple con el 

criterio 
Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel 

DIMENSIÓN 1: Escritura presilábica 

Claridad Coherencia Relevancia 

¿El ítem se ¿Tiene relación ¿El ítem es 
Ítem del cuestionario comprende 

fácilmente? 
lógica con la 
dimensión? 

importante? 

¿Debe ser 

Observaciones 

incluido? 

El estudiante escribe inventando palabras. 3 3 3 

El estudiante produce trazos utilizando líneas 

curvas y ondeadas. 

2 4 3 

El estudiante produce trazos continuos. 2 3 3 

El estudiante crea su propio grafismo en base 

a imágenes. 

4 3 4 
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El estudiante decora una figura de su agrado 

utilizando diversos grafismos. 

2 2 2 

DIMENSIÓN 2: Silábica 
Escribe a su manera siguiendo la linealidad y 

direccionalidad de la escritura. 

3 3 3 

Usa letras que tiene un valor silábico, aunque 

estas no tengan relación del sonido con la letra. 

3 2 3 

Dicta textos a su docente o escribe a su 

manera 

3 2 2 

Escucha palabras que dice la maestra y lo 

escribe: pelota, mesa, globo. 

2 2 3 

Observa la cantidad de letras que utiliza en su 

escritura 

2 3 3 

Completa las vocales que faltan en la palabra. 

M   R  P  S  

3 3 3 

DIMENSIÓN 3: Silábico alfabético 
Escucha distintos sonidos y escribe nuevas 

palabras. 

3 2 2 

A veces omite algunas letras al escribir 

palabras. 

2 2 3 
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Dibuja y escribe lo que es el dibujo: MESA. 2 3 3 

Utiliza palabras frecuentes para crear nuevas 

palabras. 

3 2 2 

Transcribe  palabras  completas: PELOTA, 

CARAMELO, sin omitir ninguna letra. 

2 2 3 

Cuenta las silabas de las palabras: MAMÁ, 

TELEFONO, AMIGO. 

2 3 3 

Escribe los nombres de algunos de sus 

compañeros que empieza con algunas letras: 

M, L, C. 

3 2 2 

COSAR SEDANO, ROBERTA GUADALUPE DNI 09520134 
 

Nombres y apellidos del experto DNI 

27 – 10 - 2023 

Firma Fecha 
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