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RESUMEN

Esta investigacion, llevada a cabo en el distrito de Chimbote durante cinco meses,
analizo los criterios arquitectdnicos inclusivos y su impacto en nifios con habilidades
especiales. El estudio descriptivo con enfoque mixto se centré en observar y describir
diversos criterios relacionados con la arquitectura inclusiva, enfocandose
especialmente en destacar aquellos que promueven la adaptabilidad e inclusividad en
equipamientos educativos. La poblacion estudiada incluyé a alumnos de primaria y
secundaria, asi como a docentes del Colegio Eleazar Guzman Barron y del Colegio Fe
y Alegria N° 42, de los cuales se extrajo una muestra representativa. Las herramientas
de recolecciéon de datos incluyeron la observacion y la encuesta. Se concluyé que los
estandares arquitectonicos para un equipamiento educativo inclusivo, dirigido a nifios
y adolescentes con habilidades especiales en Chimbote, deben adaptarse a las
caracteristicas locales. Estos estandares deben considerar la jerarquizacién de zonas,
las relaciones espaciales entre interior y exterior, la flexibilidad de los ambientes, la
accesibilidad, el uso de colores y texturas, la antropometria y los aspectos tecnoldgicos
para generar confort en los usuarios. Ademas, estos esfuerzos estan alineados con
los Objetivos de Desarrollo Sostenible 3 y 4 los cuales sonsalud y bienestar y

educacion de calidad.

Palabras Clave: Educacion especial, educacion inclusiva, discapacidad intelectual,

Arquitectura.



ABSTRACT

This research, conducted in the district of Chimbote over five months, analyzed
inclusive architectural criteria and their impact on children with special abilities. The
descriptive study with a mixed-methods approach focused on observing and describing
various criteria related to inclusive architecture, particularly those that promote
adaptability and inclusivity in educational facilities. The study population included
primary and secondary school students, as well as teachers from Eleazar Guzman
Barron School and Fe y Alegria No. 42 School, from which a representative sample
was drawn. Data collection tools included observation and surveys. It was concluded
that architectural standards for inclusive educational facilities, aimed at children and
adolescents with special abilities in Chimbote, must be adapted to local characteristics.
These standards should consider the hierarchy of zones, spatial relationships between
interior and exterior, flexibility of environments, accessibility, use of colors and textures,
anthropometry, and technological aspects to generate comfort for users. Additionally,
these efforts align with Sustainable Development Goals 3 and 4, which are health and

well-being and quality education.

Keywords: Special education, inclusive education, intellectual disability, Architecture



INTRODUCCION

En 2018, la UNESCO revel6 una realidad impactante: aproximadamente el 80%
de los 200 millones de nifos en todo el mundo que tenian discapacidades
residian en naciones en vias de desarrollo. Sin embargo, estas mismas
naciones apenas recibieron alrededor del 2% de los recursos destinados a la
atencion sanitaria y a una educacion apropiada, que no solo les brindara
conocimiento, sino también ambientes que fomentaran su desarrollo integral.
En ese contexto, la educacion inclusiva se erigia como un pilar fundamental de
la sociedad contemporanea, persiguiendo la noble mision de asegurar que cada
individuo, sin importar sus capacidades o requerimientos particulares, accediera

a una educacion de excelencia.

La arquitectura se revelaba como un componente esencial al concebir espacios
educativos accesibles y adaptados a las diversas habilidades y necesidades de
los estudiantes. Segun Nelson Mandela, "La educacién es la herramienta mas
poderosa que puedes emplear para cambiar el mundo".Sin embargo, para que
esa arma fuera verdaderamente poderosa y equitativa, era esencial considerar
los aspectos fisicos y espaciales que podian afectar a los estudiantes con

habilidades especiales.

Los equipamientos educativos eran fundamentales para la formacién completa
de los nifios, ya que iban mas alla de impartir conocimientos teéricos. Debian
promover la interaccion, el desarrollo de habilidades practicas y la sensibilidad,
ya que la educacion implicaba aplicar el conocimiento en la vida diaria y
comprender el mundo desde diferentes perspectivas. Inicialmente, las
instituciones educativas se concebian con un enfoque pedagdgico unico y
tradicional, donde el maestro desempefiaba un papel central en el aula y el
estudiante asumia un rol pasivo como receptor del conocimiento. Sin embargo,

ese enfoque resultaba ineficiente cuando el disefio fisico del aula promovia el



aislamiento y limitaba la efectividad del proceso de ensefianza, como sefalo

Caballeros en su trabajo de 2014.

Por esa razon, se tomaron ejemplos de colegios que habian sido adaptados
para atender a personas con discapacidad y otros que habian sido
remodelados. Un caso destacado fue el del colegio San Sebastian, ubicado en
Melipilla, Chile. Ese colegio presentaba una distribucion inadecuada, ya que las
aulas estaban aisladas entre si. Por lo tanto, se llevd a cabo una
reestructuracion para lograr una conexion mas fluida entre los espacios de
clases y mejorar la interaccion entre los usuarios y su entorno. El Colegio
Educacién Infantil y Comedor en Valencia, Espaia, fue otro ejemplo destacado
que implementé espacios de circulacion con rampas para facilitar el
desplazamiento entre los diferentes niveles de manera gradual, manteniendo
una pendiente suave que no superaba el 6%. Esa medida contribuyd
significativamente a mejorar la seguridad de los nifios que formaban parte de
esa institucion. Por tanto, ese colegio se erigia como un modelo a seguir que
lograba cumplir con éxito su objetivo de conectar los espacios mediante rampas

en distintos niveles.

La arquitectura iba mas alla de la mera creacion de estructuras fisicas; era un
arte que buscaba conectar profundamente con las personas que habitaban o
utilizaban los espacios disefiados. Cuando se trataba de equipamientos
educativos, ese enfoque adquiria una importancia aun mayor, ya que esos
lugares eran fundamentales para el desarrollo y el bienestar de los nifios y
jévenes. No se trataba simplemente de crear estructuras representativas, sino
de empatizar con los usuarios, de comprender sus necesidades y de disenar
con la intencion de brindarles un entorno propicio para el aprendizaje y el

crecimiento.

Esa situacién actual en la ciudad de Chimbote era un reflejo de la realidad que

muchas comunidades enfrentaban en todo el mundo. A pesar de los avances



en la inclusién de nifios con habilidades especiales en colegios regulares, la
falta de infraestructuras educativas disefadas especificamente para atender
todas sus necesidades era una cuestion critica. La inclusion no se trataba solo
de permitir la presencia de esos nifos en las aulas, sino de proporcionarles
entornos adecuados que facilitaran su aprendizaje y desarrollo integral.

En aquel entonces, Chimbote se encontraba en un punto critico en su busqueda
de una educacion inclusiva y de calidad. El primer paso era reconocer la falta
de instituciones educativas con arquitectura inclusiva. Ese déficit brindaba la
oportunidad de redisefiar y construir escuelas que se ajustaran a las
necesidades de todos los estudiantes, sin importar sus capacidades

particulares.

Era crucial que las autoridades locales, educadores, arquitectos y la comunidad
colaboraran para abordar esa carencia y crear proyectos educativos que
cumplieran con estandares de inclusion y accesibilidad. La inversion en
infraestructuras educativas adecuadas beneficiaria no solo a los estudiantes
con habilidades especiales, sino que también promoveria el bienestar de la
comunidad y el futuro de Chimbote como una ciudad inclusiva y comprometida
con la igualdad de oportunidades en la educacion.

Ese proyecto de investigacion abordé la relevante cuestion de las escuelas para
nifios con habilidades especiales en Chimbote, Peru. Se enfocé en los aspectos
arquitectonicos que influyeron en la creacidon de esas escuelas. En Chimbote,
una ciudad en el norte de Peru, la educacion inclusiva presentaba desafios,
especialmente en lo que respecta a la infraestructura escolar. La configuracién
arquitectonica de esas instituciones era fundamental para garantizar una
educacion inclusiva y de alta calidad para los estudiantes con habilidades
especiales. A través de esa investigacion, se buscé realizar un analisis y una
evaluacion detallada de las condiciones arquitectonicas presentes en las
escuelas dedicadas a nifios con habilidades especiales en Chimbote. El objetivo
era identificar oportunidades de mejora y proponer elementos arquitecténicos

que contribuyeran a la creacion de parametros que facilitaran la edificacion de



entornos educativos mas inclusivos y adecuados a las necesidades de los
estudiantes con habilidades especiales.

La razén de ser de ese estudio se fundamentd en una justificacidén social, ya
que su analisis resultdé beneficioso para la comunidad de Chimbote. Eso se
debid a que ese estudio reveld las condiciones del disefio arquitectonico
inclusivo que influyeron de manera significativa en los nifios con habilidades
especiales. El objetivo fue establecer pautas claras y condicionantes en el

disefio de colegios que beneficiaran a esa poblacién.

En ese contexto, se propuso explorar las directrices y principios arquitecténicos,
asi como aquellos relacionados con la sostenibilidad, que tenian aplicacion a
nivel internacional y, especificamente, en la ciudad de Chimbote, Peru. La
atencion se centrd en la arquitectura de las escuelas destinadas a nifios con
habilidades especiales. La ausencia de infraestructuras educativas disefiadas
especificamente para atender sus necesidades brindé una oportunidad unica
para reconfigurar y establecer directrices que permitieran la creacion de

escuelas que se adaptaran a todos los estudiantes.

Para llevar a cabo esa investigacion, se empled un enfoque que incluyé el
analisis de referentes, observacion sistematica y encuestas, todas orientadas a
la variable de estudio. Esos métodos proporcionaron un instrumento validado
que fue de gran utilidad en futuras investigaciones. En ultima instancia, desde
una perspectiva practica, esa investigacion permitié identificar el disefio
arquitectonico inclusivo y sostenible aplicable en colegios destinados a nifios
con habilidades especiales, lo que ayudd a comprender el desarrollo y la

importancia de los usuarios en esos entornos educativos.

Se consideraron aspectos tematicos relacionados con el disefio arquitectonico
inclusivo y sostenible en colegios para ninos con habilidades especiales. En

consecuencia, se realizd una revision de las experiencias internacionales



relacionadas con la primera area de interés, las cuales se describen a

continuacion.

En el estudio realizado por Tawfig y Yang (2020), titulado "Estrategias
Arquitecténicas para Aulas Inclusivas de Escuelas Primarias para Alumnos con
Discapacidad Intelectual", se buscoé crear un entorno educativo acogedor que
fomentara la inclusién y proporcionara experiencias de aprendizaje positivas
para estos alumnos. El enfoque de la investigacion fue cuantitativo y los
resultados identificaron cinco estrategias clave relacionadas con el disefio
arquitectonico del espacio y el entorno del aula, que incluian aspectos como el
mobiliario, colores y materiales, la forma del aula, iluminacion, ventilacién y
musica suave en el ambiente. Como parte final, se concluyd que la combinacién
de estas estrategias arquitectdnicas era ideal para aulas destinadas a
estudiantes con discapacidad intelectual y contribuia a un mejor rendimiento

académico en este grupo.

De acuerdo con Ledn (2020), en lo que respecta al aprendizaje colaborativo, la
teoria se centraba en gran medida en la interdependencia social de los
estudiantes, impulsada por la influencia positiva de los entornos naturales en el
estimulo del desarrollo intelectual. Ledn resaltd como esta interdependencia
podia configurar nuevos estandares constructivos en los espacios de desarrollo,
especialmente en el contexto de actividades colaborativas realizadas en
ambientes naturales. Esta influencia era aun mas destacada cuando se trataba
de estudiantes con habilidades especiales, ya que estos entornos naturales
podian tener un efecto potenciador en el cerebro, generando un mayor sentido
de propdsito en la vida. El propdsito de este enfoque era proporcionar una
arquitectura que permitiera a los alumnos desvincularse gradualmente de la
influencia del entorno familiar. De esta manera, al completar su proceso
educativo, estarian en condiciones de ofrecer nuevas perspectivas de cambio

en sus hogares, contribuyendo a una mejora en la calidad de vida.



Por otro lado, Quesada (2020) en su investigacion, se centré en evaluar las
condiciones de las aulas en colegios publicos de la Region Pacifico Central y su
influencia en el desarrollo socioemocional y el rendimiento académico de los
estudiantes. Para esto, examind 33 instituciones educativas utilizando
observacion no participativa y encuestas dirigidas a administradores, profesores
y estudiantes. Los resultados resaltaron la relevancia de la infraestructura y la
estética del aula en el desempefio docente y el nivel de aprendizaje. Ademas,
se observo que la falta de aprovechamiento del espacio generaba sentimientos
de alienacion y desmotivacion entre los estudiantes, lo que impactaba
negativamente en su rendimiento académico. Este estudio proporcioné valiosas
perspectivas para la investigacion sobre el disefio arquitectonico en contextos
educativos y su relacidn con el bienestar y el éxito académico de los

estudiantes.

Mohammad y Cyrus (2019) presentaron su estudio donde sus hallazgos
respaldaron la idea de que el disefio arquitectonico centrado en aspectos
sensoriales y ambientales, asi como en la optimizacibn de espacios,
maximizacion de la luz natural y la acustica adecuada, promovia una mayor
interaccion social y comunicacion en nifios con autismo. Esto lo respaldaron con
los resultados de su hipdtesis con un 99% de confianza, destacando la
influencia de elementos arquitectonicos clave, el disefio ambiental, la
optimizacién de espacios de transicion, el uso de texturas, la composicion
interior y exterior y la incorporacion de espacios naturales. Se concluy6 que los
nifios con autismo en entornos educativos con enfoque arquitectonico
mostraron una mayor interaccién social y comunicacién en comparacion con

aquellos en entornos convencionales.

En su articulo, Silva et al. (2019) analizaron el estado actual de la inclusividad
en el entorno urbano y residencial, subrayando la importancia de la creacion de
ciudades equitativas. Utilizaron la recopilacién de datos, la observacion y el

analisis como métodos de investigacion. El articulo sefialé que la arquitectura



era aun incipiente y restringida en su enfoque hacia la accesibilidad e
inclusividad, sin importar la ubicacién geografica. Esta limitacion se debia a que
generalmente se centraba en abordar cuestiones de movilidad y discapacidad.
A pesar de la existencia de conceptos relacionados con el disefio universal, no
se apreciaba una traduccion concreta en términos de disefo fisico y espacial, a
pesar de que estos aspectos eran fundamentales para moldear la experiencia
de la ciudad y la calidad de vida. Desde cualquier lugar en el mundo, las
ciudades y sus edificios comunicaban un mensaje claro. Por lo tanto, era
esencial que la planificacion urbana considerara la diversidad social y buscara
crear nuevas experiencias en el entorno construido. Esto tenia como objetivo
permitir que cada espacio se disfrutara plenamente y se convirtiera en un reflejo

de la riqueza y la diversidad de la vida urbana.

En su tesis doctoral, Wilhemi (2018) tuvo como objetivo primordial examinar los
espacios y comportamientos de los estudiantes empleando la técnica del
"hame". El enfoque de la investigacion fue cualitativo, y la poblacion de estudio
consistio en estudiantes de nivel primario en la facultad de musica. Los
hallazgos de la investigacion evidenciaron la conexion ldgica entre las etapas
iniciales de la planificacion estructural y, ademas, corroboraron la compleja
organizacion estructural presente en los contextos musicales. En ultima
instancia, se concluyd que esta metodologia representaba un enfoque
interdisciplinario para el analisis educativo que describia una arquitectura
introspectiva fundamentada en situaciones reales. Esta arquitectura
introspectiva se destacd por su profunda influencia en el desarrollo cognitivo y

emocional de los participantes.

Higginson (2018), en su proyecto de disefio interior para un Centro de
Educacién Basica Especial (CEBE), destacé la importancia de crear entornos
que se adaptaran a las necesidades de aprendizaje de los nifios, enfocandose
en la experiencia sensorial y el aprendizaje vivencial. Este enfoque se tradujo

en un mejor desarrollo de los nifios y en su autonomia, contribuyendo a una



mayor inclusion en la sociedad. El resultado principal fue la creaciéon de una
disposicion de entornos en el CEBE que favorecia el desarrollo de los nifios,
centrandose en las necesidades especificas de cada alumno en lugar de su
edad. Se concluyé que el aprendizaje en un entorno disefiado con ambientes
adecuados e inclusivo, promovia la autonomia e independencia de los nifios
con discapacidad, lo que era fundamental para su inclusion en la sociedad y

para mejorar su calidad de vida.

Almazan (2015) abordd y resaltd la necesidad de eliminar las barreras
arquitectonicas para garantizar un acceso equitativo. Su estudio sugirié que las
escuelas con mas barreras debian recibir prioridad en las adaptaciones para
lograr una mayor accesibilidad. Su objetivo general fue analizar las barreras
arquitectonicas en los centros educativos utilizando revision bibliografica,
seleccionando una muestra de centros educativos y empleando entrevistas,
observacion directa, fotografias y grabaciones de audio. Los resultados
indicaron que, aunque algunas escuelas habian realizado adaptaciones para
promover la accesibilidad, aun persistian barreras arquitectonicas. El estudio
sugirid que las escuelas debian recibir asistencia y adaptaciones prioritarias
para garantizar el acceso universal, asi como un disefo arquitectdnico inclusivo
adecuado para todos. La conclusion principal resalté que la accesibilidad en
entornos educativos y en la sociedad en general es un desafio pendiente, pero
se estan realizando esfuerzos significativos para avanzar hacia la plena

accesibilidad.

Soldrzano (2013), en su articulo, enfatizé la importancia de la accesibilidad en
entornos educativos para garantizar la inclusién de todos los estudiantes.
Utilizando una metodologia mixta, se centr6 en la necesidad de que los espacios
escolares fueran acogedores y promovieran la participaciéon de los estudiantes,
independientemente de sus discapacidades. Se subrayo la importancia de que
la accesibilidad fuera comoda y respetuosa de los derechos de todas las

personas. Ademas, se destacd la responsabilidad de los arquitectos en



considerar las necesidades individuales de los usuarios desde el principio,
superando las limitaciones en la infraestructura para fomentar la participacién

sin barreras.

Maknun y Cahyani (2019), en su articulo publicado, se propusieron describir la
arquitectura de una escuela secundaria vocacional disefhada especificamente
para nifios con discapacidad visual, con el objetivo principal de satisfacer sus
necesidades. En términos de metodologia, se enfocaron en un enfoque
cuantitativo, eligiendo como poblaciéon de estudio a nifios con discapacidad
visual y una muestra de veintiséis colegios especiales. Los resultados del
estudio expusieron atributos de planificacion que abarcaban elementos
relacionados con los sentidos, el contexto, la sostenibilidad, la seguridad y la

salud, asi como la destreza y la adaptabilidad.

Este articulo se tomd en cuenta ya que nos da otros puntos de vista de disefio
inclusivo, enfocando hacia nifos con discapacidad visual, para ello abarca
aspectos de disefio sensoriales, contextuales, asi como sostenibles para

mejorar los ambientes y poder lograr una mayor inclusividad.

Espacios educativos

Gutiérrez y Pérez (2002) argumentd que los espacios educativos deben estar
en consonancia con los servicios y los enfoques pedagdgicos que se
implementan en ellos. Sin embargo, sefialan que, en la practica, sucede lo
contrario: con frecuencia, es la arquitectura de los edificios la que establece las
restricciones que afectan la programacion, las actividades y los métodos de
ensefanza que pueden llevarse a cabo en estos espacios. En otras palabras,
la arquitectura tiende a imponer limitaciones y condicionar las oportunidades
educativas en lugar de adaptarse a ellas.

Este desajuste evidente entre la arquitectura y la pedagogia se convierte en un
aspecto critico que requiere una consideracion cuidadosa en la planificacién y

diseno de espacios educativos en arquitectura. La arquitectura debe servir como



un facilitador de los objetivos educativos y no como un obstaculo. Por lo tanto,
es esencial que los disefiadores arquitectonicos trabajen en estrecha
colaboracion con educadores y expertos en pedagogia para garantizar que la
infraestructura y el entorno fisico de las instalaciones educativas sean
compatibles con los métodos de ensefianza y los objetivos educativos,

promoviendo asi un ambiente propicio para el aprendizaje y el crecimiento.

Mozaffar y Mirmoradi (2012) mencionaron en su investigacion que, a lo largo de
la etapa de la infancia y la adolescencia, los nifios se involucraban en una
diversidad de interacciones y actividades dentro de entornos educativos. Esto
incluyd a los nifios con necesidades especiales, para quienes estos espacios
educativos representaban no solo lugares de aprendizaje, sino también
oportunidades esenciales para llevar a cabo terapias sensoriales y actividades
recreativas. Por consiguiente, era imperativo que el disefio de estos entornos
se abordara de manera especializada para garantizar que estos nifios pudieran

interactuar de manera segura y fomentar un mayor grado de autonomia.

Sefialaron que, en muchas ocasiones, los colegios de caracter publico habian
sido construidos siguiendo un modelo que implicaba aulas con dimensiones
reducidas. Este planteamiento arquitectonico podia generar desafios
significativos en lo que respecta a la adaptacion y accesibilidad de los nifios con
necesidades especiales. Esto subrayaba la importancia de la revision y
adaptacion de estos entornos educativos como un aspecto critico en la

arquitectura orientada hacia la educacion.

El disefio y la planificacion de espacios educativos inclusivos requerian una
consideracion meticulosa de los requisitos especificos de los nifios con
necesidades especiales, junto con la reevaluacion de las estructuras
arquitectonicas existentes para asegurar que se cumplieran los estandares de
accesibilidad y que los entornos educativos fueran verdaderamente inclusivos

para todos los estudiantes.
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La educacién para niinos con habilidades especial

La planificacién de espacios arquitectonicos destinados a la educaciéon de nifios
con habilidades especiales fue un desafio complejo que requirié una cuidadosa
consideracion de multiples factores esenciales. Medeiros (2016) destaco que el
disefio debia estar en sintonia con la estimulacién del sistema neurocognitivo
de estos nifos, lo cual implicaba la integracion de elementos fundamentales
como la percepcion, el lenguaje, el control motor, la concentracion, la atencién
y el desarrollo de habilidades motoras. Estos elementos debian estar
intrinsecamente incorporados en la estructura y disposicién de los entornos

arquitectonicos para garantizar un desarrollo 6ptimo en el proceso educativo.

Esta colaboracion garantizaba un enfoque holistico que abordaba las
necesidades individuales de los estudiantes. Al tener en cuenta estos factores,
los arquitectos y planificadores podian crear entornos educativos inclusivos y
adaptados que respaldaban el desarrollo integral de los nifios con habilidades
diferentes, promoviendo su participaciéon activa y facilitando su acceso a una

educacion de calidad.

Por otro lado, en su estudio, Osorio (2016) subrayd la relevancia de la
arquitectura educativa en el contexto de las instalaciones de educacion para
nifios con habilidades especiales. Destaco su papel fundamental como entorno
que no solo facilitaba la instruccion, sino que también desempefiaba un rol
esencial en la formacion de relaciones interpersonales entre los estudiantes.
Este enfoque arquitecténico en el entorno educativo tenia un impacto

significativo en el desarrollo de los individuos.

Osorio enfatizé que la arquitectura educativa debia cumplir con una serie de
requisitos esenciales para brindar un entorno propicio para el aprendizaje y el
crecimiento. Estos requisitos incluian la seguridad de los estudiantes, la calidad
de las instalaciones y la comodidad de los espacios. La consideracion de estos

aspectos era crucial para garantizar que los estudiantes pudieran centrarse en
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su educacion de manera efectiva y sin preocupaciones relacionadas con el

entorno fisico.

Ademas, concibio la arquitectura educativa como una expresion espacial que
se caracterizaba por la forma en que los elementos arquitectonicos se
agrupaban y se encuadraban. Esta perspectiva sugeria que los enfoques
arquitectonicos tradicionales en la construccion de instalaciones educativas
podian requerir una revision y actualizacion. El disefio de espacios educativos
debia evolucionar para reflejar las necesidades cambiantes de la educacién y
la interaccion social en el entorno escolar, asegurando que se cumplieran los
estdndares contemporaneos de seguridad, calidad y comodidad en la

arquitectura educativa.

Friedman y Owen (2017), en su investigacion, destacan que las personas con
habilidades especiales pueden encontrar desafios para llevar a cabo ciertas
actividades, pero esto no les impide participar en otras que se ajusten a sus
capacidades y habilidades. A pesar de los avances en el ambito social y politico,
las personas con discapacidades contindan enfrentando discriminacion en
diversas areas de la sociedad. No obstante, es esencial reconocer que estas
personas pueden hacer contribuciones significativas desde su perspectiva y
experiencias unicas.

Este reconocimiento cobra una importancia especial en el contexto de la
arquitectura educativa destinada a ninhos con habilidades especiales. El
disefo de espacios educativos adaptados a las necesidades de estos nifilos no
solo promueve su desarrollo y bienestar, sino que también refleja la importancia
de la inclusion y la diversidad en la sociedad. La arquitectura educativa puede
desempenar un papel fundamental al proporcionar entornos que fomenten la
participacion activa y el aprendizaje efectivo de todos los nifios,

independientemente de sus habilidades o discapacidades.
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El Servicio Nacional de Rehabilitacion (2014) enfatiza que la mayoria de las
discapacidades en nifos con habilidades especiales tienen su origen en
factores genéticos o complicaciones durante el embarazo de sus madres. En el
contexto de la arquitectura educativa orientada a estos ninos, resulta
imperativo comprender la diversidad de discapacidades que pueden
manifestarse.

Se pueden identificar cinco categorias principales de discapacidades:

1. Discapacidad Motora: Esta discapacidad afecta a individuos que
experimentan limitaciones en la movilidad y el uso de sus extremidades.
Estas limitaciones pueden derivarse de anomalias organicas, deficiencias
del sistema nervioso o alteraciones viscerales. En la planificacion
arquitectonica, es esencial considerar estas limitaciones fisicas para
garantizar la accesibilidad y funcionalidad de los espacios educativos.

2. Discapacidad Sensorial Auditiva: Se refiere a la pérdida total o parcial de
la audiciébn en ambos oidos, ya sea de origen genético, adquirida o
congénita. En entornos educativos, es fundamental proporcionar recursos y
espacios que faciliten la comunicacién y el aprendizaje de nifios con
discapacidad auditiva.

3. Discapacidad Sensorial Visual: Implica la pérdida total o parcial de la
vision, ya sea adquirida o presente desde el nacimiento. Esta categoria se
divide en ceguera total y baja visién. La arquitectura educativa debe
adaptarse para brindar un ambiente seguro y accesible que facilite la
movilidad y la participacion de estos nifios.

4. Discapacidad Intelectual: En este grupo se encuentran nifios con
dificultades en el aprendizaje, lo que les dificulta la comprension y la
comunicacion. Las discapacidades intelectuales pueden variar en
gravedad, desde leves hasta profundas. La planificacion de espacios
educativos debe considerar estrategias para apoyar su desarrollo cognitivo
y social.

5. Discapacidad Psiquica: Esta categoria incluye a personas con trastornos

del comportamiento que les dificultan adaptarse. Puede abarcar desde
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retraso mental hasta limitaciones psiquicas severas y profundas. En
entornos educativos, es esencial proporcionar un ambiente que ofrezca
apoyo terapéutico y adaptaciones inclusion y la adaptabilidad son pilares

fundamentales en el disefio de estos espacios educativos.

Segun el estudio de Cardellino (2013) Cuando se trata de nifios con habilidades
especiales, requieren ambientes espaciosos para su desarrollo, es imperativo
que estos espacios ofrezcan amplitud y comodidad. En el contexto de la
arquitectura educativa, se deben cumplir una serie de disefios para satisfacer
las necesidades de los alumnos., los aspectos fisicos, que incluyen el clima, el
disefio espacial, el control del ruido, la temperatura, la iluminacién y el
mantenimiento de las instalaciones educativas, desempefian un papel
fundamental en el rendimiento académico de los nifios.

Es crucial tener en cuenta que estos factores mencionados pueden influir tanto
positiva como negativamente en el desarrollo de un proyecto arquitecténico. Por
lo tanto, es esencial considerar cuidadosamente estos elementos en el disefio
de espacios educativos orientados al bienestar y el rendimiento de los

estudiantes.

ESPACIOS SENSORIALES:

Segun la investigacion realizada por Holl (2011), los espacios sensoriales son
ambientes arquitectonicos cuidadosamente disefiados con el propdsito de
estimular los sentidos de nifios con necesidades especiales, ya sea de manera
simultanea o individual, utilizando una variedad de elementos sensoriales como
la luz, el agua, los sonidos y las texturas. En estos entornos, se generan
experiencias a través de la influencia de factores arquitectonicos como la
configuracion espacial, la paleta de colores y los materiales utilizados, los cuales
provocan impresiones y sensaciones en los usuarios.

La esencia fundamental de estos espacios radica en la posibilidad que ofrecen
al usuario, en este caso, los nifios, de explorar y desarrollar sus sentidos

mediante la estimulacién sensorial proporcionada por elementos como el color,
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los sonidos, el agua y la vegetacion, entre otros. Por lo tanto, se busca la
creacion de un ambiente sensorial disefiado especificamente para que los nifios
puedan llevar a cabo sus terapias de manera segura, lo que contribuye a su
desarrollo y bienestar en un entorno arquitecténico especialmente adaptado a
sus necesidades. La arquitectura sensorial se convierte en un pilar esencial para

el apoyo terapéutico y el progreso de estos nifios.

Del mismo modo linea con investigacion de Love (2018) La planificacion de
espacios sensoriales arquitectonicos para nifos con necesidades especiales
implica enfrentar diversos desafios para garantizar un flujo de trabajo
ininterrumpido y continuo., es fundamental considerar el grado de discapacidad
de los niflos como un elemento central en el proceso de disefio, en particular en
lo que respecta al procesamiento sensorial. Este enfoque creativo debe
orientarse hacia la creacion de entornos que respondan de manera especifica
a las necesidades de estos nifios.

En el disefio de estos espacios, se debe evitar tanto la falta de estimulo como
la monotonia, pero tampoco se deben crear ambientes excesivamente
llamativos, ya que esto podria distraer a los nifios y dificultar su proceso de
aprendizaje. Por lo tanto, lograr un equilibrio en el disefio de espacios
destinados a nifios con necesidades especiales es esencial para promover un
ambiente de aprendizaje efectivo y cémodo, permitiendo a estos nifios

desarrollarse de la mejor manera posible.

ESPACIOS LUDICOS:

El juego representaba una actividad esencial para la interacciéon de todos los
ninos en la etapa de aprendizaje, socializacion y expresion, permitiendoles
imaginar, explorar y comprender el mundo desde su propia perspectiva. En este
contexto, los espacios de juego se manifestaban como ambientes cruciales en
los que los nifios podian desarrollar aspectos fisicos, mentales y emocionales,
como lo destacé UNICEF (2015).
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Estos espacios ludicos, ademas de ser considerados como un derecho
fundamental de los nifos, proporcionaban un entorno donde los pequefos
podian nutrir su imaginacion y fomentar sus habilidades sociales de manera
adecuada. Por esta razon, era esencial disefar espacios con mobiliario que
fuera tanto accesible como seguro para los nifios, permitiéndoles interactuar y
explorar en un ambiente que respaldara su bienestar y desarrollo integral. La
arquitectura y el disefio de estos espacios ludicos debian estar en consonancia
con estos principios, proporcionando ambientes que fomentaran la creatividad

y la socializacion de los nifios con necesidades especiales.

ESPACIOS ACCESIBLES:

Segun el estudio realizado por Tudor (2015), se resaltdé que las actividades
educativas eran esenciales para el desarrollo y crecimiento de los nifios, ya que
a través de ellas adquirian conocimientos y expandian sus capacidades
cognitivas e imaginativas. Estas actividades educativas tenian un caracter
social y formativo, desafiando a los nifios a aplicar al maximo sus habilidades
para participar de manera efectiva en un entorno educativo cada vez mas

influenciado por la tecnologia y los medios de comunicacion.

En este contexto, la accesibilidad y la funcionalidad emergieron como aspectos
cruciales en la planificacion de espacios educativos. Se subrayo la importancia
de que los usuarios, en este caso, los nifos, pudieran acceder a los espacios
de forma independiente y sin obstaculos, permitiendo que todos los nifios, con
o sin asistencia, participaran en igualdad de condiciones. Era crucial que los
nifos experimentaran entornos que les brindaran confianza y seguridad, lo que
a su vez apoyaria una educacidn Optima adaptada a sus necesidades
individuales y facilitaria su integracién en la sociedad. En este sentido, la
arquitectura educativa se convirti6 en un componente fundamental para lograr

una educacion inclusiva y efectiva.

COLOR:
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Los colores desempefian un papel fundamental en el proceso de aprendizaje y
tienen una influencia significativa en las emociones y el comportamiento de los
estudiantes, lo que conlleva implicaciones importantes en la arquitectura
educativa. Segun las observaciones de Riedel & Mahoe (2017), la eleccién de
colores apropiados es crucial. Se recomiendan tonos oscuros como el azul, el
verde, el amarillo y colores pasteles en entornos educativos, ya que tienen la
capacidad de inducir una sensacion de calma en los nifios. En contraste, los
colores brillantes o intensos pueden dar lugar a efectos sensoriales adversos,
especialmente en niflos con hipersensibilidad.

Por lo tanto, en el disefio arquitecténico de espacios educativos, la seleccion
cuidadosa de los colores se convierte en un criterio esencial. Los colores
adecuados no solo contribuyen al ambiente visual de un lugar, sino que también
influyen en el bienestar emocional de los nifos y en su capacidad para
concentrarse y aprender de manera efectiva. La relacion entre la eleccion de
colores y la arquitectura educativa se destaca como un aspecto crucial a
considerar en la creacion de entornos que respalden el proceso de aprendizaje

de los nifios, ademas de promover su bienestar emocional y su éxito académico.

De acuerdo con Sevilla (2008), la cromoterapia es un enfoque que utiliza el color
como una herramienta estimulante tanto a nivel psicolégico como terapéutico.
Los colores tienen la capacidad de transmitir sensaciones de calma, equilibrio y
de estimular las percepciones de las personas. Cada color posee una frecuencia
y vibracién especifica que influye de manera unica en cada individuo. Por lo
tanto, la eleccion de los colores en los centros educativos es un aspecto de gran
relevancia, ya que los principales destinatarios de estos estimulos son los
estudiantes.

Es fundamental destacar la relacion intrinseca que existe entre la luz y el color,
ya que esta relacion incide directamente en la calidad y la intensidad de la
percepcion cromatica. En el contexto de la arquitectura educativa, este vinculo
es esencial, ya que contribuye a la definicion de cada espacio y ejerce influencia

en el comportamiento fisico, psicolégico y fisiolégico de los individuos. En este
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sentido, los colores son empleados como herramientas para estimular tanto el
proceso de aprendizaje como el desarrollo de la personalidad de los nifios. Por
lo tanto, la eleccion cuidadosa de los colores es un aspecto crucial que debe ser
considerado en el disefio de espacios educativos, ya que puede tener un

impacto significativo en el bienestar y el rendimiento de los estudiantes.

ILUMINACION:

La iluminacién en los entornos educativos desempefia un papel fundamental y
su adecuado disefio debe estar en sintonia con las necesidades especificas de
los estudiantes. Siguiendo la perspectiva de Love (2018), se reconoce que la
intensidad luminica varia en funcién de las necesidades individuales de los
nifos, lo que requiere una flexibilidad en las opciones de iluminacion.

En estos espacios educativos, se puede implementar una gestion cuidadosa de
la luz y el color para influir en el estado de animo y la energia de los estudiantes,
sin llegar a extremos. La seleccion de colores de las luces puede ser ajustada
para inducir estados de calma o aumentar la vitalidad, sin recurrir a niveles que
puedan resultar demasiado imperativos o intrusivos. La precision en la eleccion
y el control de la iluminacién se convierte en una herramienta esencial en el
disefio arquitecténico de espacios educativos, permitiendo adaptarse a las
cambiantes necesidades de los nifios con diversos requerimientos. El disefio de
la iluminacion en las escuelas es, por tanto, un elemento clave para garantizar
un ambiente propicio para el aprendizaje y el bienestar de los

estudiantes.necesarias para fomentar su bienestar y desarrollo.
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. METODOLOGIA.

2.1. Tipo y diseio de investigacion

El presente trabajo de investigacion tuvo un enfoque mixto, ya que se trabajé con un
enfoque cualitativo, asi como cuantitativo. Como indicé6 Hernandez (2014), el proceso
de investigacion se desarroll a través de una secuencia que abarco la seleccion de la
muestra, la recopilacion de datos y el analisis, con el propésito de generar teorias
desde la perspectiva de los participantes en relacién con un tema de investigacion
especifico. Este enfoque buscd cumplir con los objetivos planteados y derivar
conclusiones significativas. Por ende, se llevo a cabo una evaluacion minuciosa de los
datos obtenidos mediante diversas metodologias y herramientas de recoleccién. Este
analisis abordd la comprension, estudio, descripcion, analisis y determinacién de la
incidencia del disefno arquitectonico bioclimatico en la percepcidon sensorial de los

usuarios en sus entornos residenciales.

Por otro lado, Lozada (2014) indic6 que la investigacion cuantitativa se caracterizd por
la recopilacién y analisis de datos numéricos y estadisticos para describir patrones,
relaciones y tendencias. Este método busco objetividad y generalizacion, a menudo

mediante encuestas, experimentos o analisis estadisticos de conjuntos de datos.

La estructura de esta investigacion se enmarcé dentro del tipo fenomenoldgico, con el
proposito de interpretar las diversas concepciones de varios autores en relacion con la
arquitectura sostenible y los entornos educativos. Segun Fuster (2019), este enfoque
se fundamentd en la exploracion de la conciencia individual y el andlisis de las
experiencias de vida desde la perspectiva subjetiva, centrandose en como el sujeto
percibe su existencia a través de vivencias. La fenomenologia se orient6 a desentraiar
la esencia del fendmeno y todo lo vinculado a él, lo cual posibilitd realizar

generalizaciones fundamentadas sobre el tema en cuestion.

Disefio de investigacion: En este estudio, se adoptdé un enfoque de disefio no

experimental y descriptivo de tipo transversal. Se observaron de cerca los fendmenos
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y situaciones en los que se encontraban los centros educativos que atendian a nifios
con habilidades especiales, con el objetivo de analizar el disefio arquitecténico

inclusivo aplicado en dichos entornos.

Ademas, este enfoque brind6 la oportunidad de evaluar el nivel de comodidad y
rendimiento en el aprendizaje de estos nifios al implementar disefios arquitectonicos
inclusivos fundamentados en principios de inclusividad. Estos aspectos fueron
medidos a través de indicadores especificos, permitiendo obtener una comprension

mas clara del impacto de la arquitectura en su experiencia educativa.

2.2 Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacién.

En el marco de esta indagacioén, se incorporaron cuatro variables, cada una de ellas
acompanada de sus dimensiones correspondientes. Después de completar el proceso
de recopilacion y clasificacion de la informacion, de acuerdo con las indicaciones de
Romero (2005), se subrayd que la creacion de categorias emanaba de un analisis
detallado, ya sea de lineas, parrafos o textos similares. Este procedimiento condujo de
forma objetiva a la formulacion de titulos o cédigos que encapsulaban de manera

precisa las tematicas identificadas.

Variable 1: Arquitectura inclusiva.

Dimensiones: Funcionalidad, Espacios Verdes, Circulacién, Inclusividad
Variable 2: Sostenibilidad.

Dimensiones: Medio ambiente, Sostenibilidad econdémica.

Variable 3: Psicologia del Color.

Dimensiones: Teoria del Color, Color, Aspecto Cognitivo.

Variable 4: Infraestructura educativa.

Dimensiones: Accesibilidad, Espacios internos, Impacto en el aprendizaje,

Estimulaciéon sensorial.

2.3. Poblacion.
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La poblacién objeto de estudio abarcd todos los colegios destinados a nifios con
habilidades especiales en la ciudad de Chimbote durante el afio 2023. Esta categoria
englobd tanto instituciones de caracter publico como privado que se dedicaban a la

atencion y educacién de estudiantes con necesidades particulares.

Muestra.

La muestra seleccionada para llevar a cabo el analisis se basé en un criterio especifico,
centrandose en dos colegios representativos en la ciudad de Chimbote. Uno de ellos
fue el colegio Fe y Alegria n® 42, el cual se distinguié por su enfoque especializado en
la educacion de nifios con habilidades especiales. Por otro lado, se incluy6 un colegio
de caracter mas general, el colegio Eleazar Guzman Barrdn, ya que se establecié que
la otra parte del analisis debia relacionarse con un equipamiento que reflejara la
diversidad y amplitud de la poblacién estudiantil en la ciudad. Esta eleccién estratégica
permitié obtener una visién integral y representativa de la realidad educativa para nifios

con habilidades especiales en Chimbote en el afio en cuestion.

Muestreo.

Se optd por un método de muestreo no probabilistico basado en la conveniencia,
utilizando criterios previamente establecidos por el investigador. Este enfoque implicé
la aplicacion de técnicas predefinidas para la seleccion de elementos, destacandose
por elegir elementos con caracteristicas similares, lo que garantizé la obtencion de

informacion valida y significativa.

N = 621 (tamafio de muestra)

d =0.05 (error de muestreo)

Z =1.96 (valor de Z para el nivel de confianza)
P= Probabilidad de error (0.50)

Q= Probabilidad en contra (0.50)

n= 237 Total de Encuestados.
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2.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos.

En el marco de esta investigacidon de tesis, se implementaron métodos de recoleccion
de datos que incluyeron observacién, entrevistas y encuestas. Para llevar a cabo este
proceso, se utilizaron instrumentos especificos como fichas de observacion,
cuestionarios y listas de preguntas. Estos métodos y herramientas fueron aplicados en
colegios de la ciudad de Chimbote que brindan educacién a nifios con habilidades

especiales en sus aulas.

Cada una de estas técnicas desempefid un papel fundamental en el logro de los
objetivos especificos de la investigacion. La observacion permitié examinar
detalladamente el estado y los aspectos arquitecténicos empleados en estos colegios.
Las entrevistas con profesionales en el campo de la educacion especial
proporcionaron perspectivas expertas y enriquecedoras sobre la situacion de estos
establecimientos. Ademas, la aplicacion de encuestas se reveld crucial, ya que
permitié describir y analizar de manera exhaustiva las experiencias de las personas en
relacion con el entorno estudiado. Cada una de estas técnicas contribuyd
significativamente a la obtencién de datos esenciales que respaldaron las conclusiones

y recomendaciones de la investigacion.

2.5. Procedimientos.

La investigacion se inicid en respuesta a la problematica identificada en las variables,
destacando la carencia de infraestructuras accesibles para nifios con habilidades
especiales en los centros educativos de Chimbote. El propdsito principal fue abordar
esta situacion mediante la aplicacion de disefos inclusivos y parametros
arquitectonicos. Para llevar a cabo un analisis detallado de las variables y dimensiones
establecidas en la investigacién, se procedié a la identificacion de equipamientos

educativos en Chimbote.

Se disefiaron encuestas y fichas de observacion especificamente para aplicarlas en
dos instituciones seleccionadas: el colegio Fe y Alegria N° 42 y el colegio Eleazar

Guzman Barrén. La realizacién de visitas a estos establecimientos, la recopilacion de
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informacion para el muestreo, la aplicacién de encuestas y la documentacion mediante

reportes fotograficos fueron aspectos esenciales del proceso.

Para llevar a cabo estas actividades, fue necesario dirigirse a los centros educativos
mencionados, donde se gestiond la autorizacion por parte de los directores. Se
presentd una carta de presentacion que facilitd la aprobacion para realizar las
investigaciones de manera efectiva. Este enfoque permitié obtener la colaboracion
necesaria y garantizar la validez de los datos recopilados durante el proceso de

investigacion.

2.6. Método de analisis de datos.

Como parte del método de analisis documental, se emplearon instrumentos de
recopilacion de datos, centrandose especificamente en la realizacién de encuestas
mixtas. Estas encuestas fueron disefiadas para contrastar la informacion recabada

mediante fichas de observacion.

Las encuestas constituyeron un método que profundizd en las experiencias de los
participantes, explorando sus perspectivas antes y después de ciertos eventos. Por
otro lado, la observacion se present6 como un método que analiz6 objetos o
situaciones en el entorno real. Ambos métodos se utilizaron de manera

complementaria para obtener una comprension mas completa de la situacion.

Para gestionar y analizar eficientemente los datos recopilados, se empled Microsoft
Excel. Esta herramienta permitio filtrar y organizar la informacién relacionada con la
cantidad de estudiantes y docentes, asi como la planificacién de la cantidad de
encuestas a realizar. El uso de esta plataforma facilité la gestion eficaz de los datos,

contribuyendo a la calidad y precision en el analisis de la investigacion.

2.7. Aspecto Eticos.
La investigacion se destaca por su alto estandar ético, ya que su principal objetivo fue

maximizar los beneficios potenciales, dando prioridad a la proteccion de los
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participantes involucrados en el estudio por encima de contribuir a futuras
investigaciones relacionadas con la arquitectura introspectiva, especialmente en el
ambito de los edificios educativos para la educacion especial. Ademas, el investigador
aboga por el respeto hacia los participantes, fomentando un ambiente de confianza
para obtener su consentimiento y asegurando que puedan retirarse del proyecto en
cualquier momento si asi lo desean, reconociendo el posible impacto que podrian

experimentar durante el desarrollo de la investigacion.

Los recursos mencionados en el estudio han sido debidamente citados de acuerdo con
las normas ISO, garantizando de esta manera un nivel de confidencialidad que ha sido
manejado con precaucion y empleado exclusivamente para este proyecto de
investigacion. Por ultimo, el investigador evalua con la misma meticulosidad tanto a los
participantes como al objeto de estudio, evitando cualquier forma de discriminacion o

distincion (Cédigo de Etica en Investigacién de la Universidad César Vallejo, 2022).

M. RESULTADOS

La presente investigacién se centra en dos técnicas fundamentales: la encuesta y la
ficha de observacion, aplicadas en el contexto de Centros de Educacion Basica
Especial (CEBEs). Ambas metodologias fueron disefiadas con el objetivo de abordar
necesidades especificas y obtener una comprension profunda del entorno educativo y

ocupacional de estos centros.

Encuesta: La encuesta fue desarrollada especificamente para abordar el Objetivo 1.
Esta herramienta permitié obtener una visién amplia y cuantificable de las necesidades
especiales que presentan los nifios y adolescentes con discapacidad intelectual. Se
disefaron cuestionarios detallados que abarcaban diversas areas, tales como el tipo
de discapacidad, el nivel de apoyo requerido, las barreras enfrentadas en el entorno
educativo, y las expectativas de los padres y cuidadores. Los resultados de la encuesta
proporcionaron datos valiosos y representativos que fueron utilizados para realizar un
analisis profundo de la situacion actual y para disenar estrategias especificas

destinadas a mejorar la atencién y el equipamiento de los CEBEs. Esta informacion
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resulté crucial para la toma de decisiones informadas y para la planificacion de futuras

intervenciones.

Ficha de observacion: Esta técnica fue empleada para alcanzar los Objetivos 3 y 4.
Mediante el uso de fichas de levantamiento de observacion, se recopil6é informacion
detallada sobre el estado actual del Centro de Educacién Basica Especial (CEBE) en
estudio. Estas fichas permitieron documentar aspectos especificos del entorno
educativo y ocupacional, tales como la infraestructura, los recursos disponibles, el
equipamiento, y las condiciones generales del establecimiento. Posteriormente, esta
informacion se comparo con los estandares 6ptimos para un equipamiento educativo
y ocupacional adecuado, lo que facilité la identificacidn de areas que requieren mejoras

y permitié establecer un plan de accién concreto para el desarrollo del CEBE.

RESULTADO 01: Indentificar las caracteristicas de la arquitectura sostenible e
inclusiva en los colegios de la ciudad de Chimbote.

Arquitectura inclusiva y sostenibilidad: La relacién entre estas dos variables se explord
a través de encuestas que incluian preguntas sobre la accesibilidad del entorno escolar
y las practicas sostenibles implementadas en el mismo. Los aspectos de la arquitectura
inclusiva evaluados incluyeron la facilidad de acceso a las instalaciones, la adecuacion
de los banos, la disponibilidad de rampas y ascensores, y la sefalizacion adecuada.
En cuanto a la sostenibilidad, se preguntd sobre practicas de reciclaje, uso eficiente
de la energia y del agua, y la presencia de espacios verdes en la escuela.
Adaptacion de preguntas: Para asegurar que las encuestas fueran adecuadas para los
diferentes grupos de edad, se adaptaron las preguntas segun el nivel educativo de los
participantes. Para los alumnos de 4° grado de primaria, las preguntas se formularon
de manera simple y directa, utilizando un lenguaje claro y ejemplos concretos para
facilitar su comprension. Para los estudiantes de 2° grado de secundaria, las preguntas
fueron mas detalladas y complejas, permitiendo una exploracién mas profunda de los
temas. Se utilizaron tanto preguntas abiertas como cerradas para obtener una variedad

de datos cualitativos y cuantitativos.
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Comprension de las dimensiones: Las encuestas se relacionaron con las dimensiones
especificas de la arquitectura inclusiva y la sostenibilidad, asegurando que cada
pregunta estuviera alineada con estos aspectos. Por ejemplo, se pregunté a los
estudiantes como perciben la accesibilidad de las instalaciones escolares y su impacto
en la experiencia educativa, asi como sus habitos y percepciones sobre la

sostenibilidad ambiental en la escuela.

Andlisis y resultados: Los datos recopilados a través de las encuestas se analizaron
para identificar patrones y correlaciones entre la arquitectura inclusiva y la
sostenibilidad en el contexto escolar. Este analisis permitié detectar areas de mejora'y
fortalezas en los centros educativos, formulando recomendaciones especificas para
promover entornos mas inclusivos y sostenibles. Los resultados también sirvieron
como base para futuras investigaciones y proyectos destinados a mejorar la calidad
de la educacion y la infraestructura escolar, beneficiando tanto a los estudiantes como

a los educadores.

Dimension: Espacios Verdes.

El objetivo de esta dimension es analizar en profundidad cémo los alumnos interactuan
con los espacios verdes de su centro educativo, evaluar como la escuela utiliza estos
espacios para fomentar el desarrollo integral de los nifios y determinar si la
accesibilidad de estos espacios esta adecuadamente integrada en el disefio del

entorno escolar.

Interacciéon de los alumnos con los espacios verdes: Se pretende comprender de qué
manera los estudiantes utilizan los espacios verdes disponibles en la escuela, como
jardines, patios y areas de recreo al aire libre. Se examinara como estos entornos
naturales influyen en su bienestar fisico y emocional, en sus habitos de juego y
recreacion, y en su aprendizaje. Las encuestas y observaciones se enfocaran en la
frecuencia y calidad de las actividades que los alumnos realizan en estos espacios,

asi como en sus percepciones y experiencias personales.
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Accesibilidad de los espacios verdes: Es crucial determinar si los espacios verdes de
la escuela son accesibles para todos los estudiantes, incluyendo aquellos con
discapacidades. Esto implica evaluar la presencia de rampas, caminos accesibles, y
senalizacion adecuada que facilite el acceso y uso seguro de estos espacios por parte
de todos los alumnos. Se revisara si la infraestructura de los espacios verdes cumple
con los estandares de accesibilidad y si existen barreras fisicas o de disefio que

puedan limitar la participacion de algunos estudiantes.

Resultados esperados: Al final del estudio, se espera obtener una comprension
detallada de cdmo los espacios verdes contribuyen al desarrollo educativo y personal
de los alumnos, identificar buenas practicas y areas de mejora en la utilizaciéon y
accesibilidad de estos espacios, y proporcionar recomendaciones concretas para
optimizar el uso de los entornos naturales en beneficio de todos los estudiantes.

La primera pregunta del estudio se centrd en la presencia de jardines verdes interiores
con plantas o vegetacién en los centros educativos. Esta pregunta buscé explorar la
percepcion y el valor asignado a estas areas verdes dentro de los entornos escolares.
Los resultados, representados en el grafico circular adjunto, revelaron que el 100% de
los encuestados afirmé que en su centro educativo existian jardines interiores con
vegetacion. Este resultado subrayd que todos los colegios consultados disponian de

alguna forma de espacio verde interno.

P1: ¢ En el centro educativo existen jardines verdes
interiores que cuentan con plantas o vegetacion?

@Sl @NO

Grafico 1: Pregunta 1 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria y
profesores de los centros educativos
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Se sabia que las areas verdes jugaban un papel crucial en el desarrollo integral de los
alumnos. La presencia de vegetacion en el entorno escolar no solo mejoraba el paisaje
visual, sino que también contribuia al bienestar emocional y psicolégico de los
estudiantes. Sin embargo, un aspecto importante a destacar, segun los datos
recopilados y observaciones adicionales, fue que estos jardines no estaban disefados
para una interaccién directa con los alumnos. La vegetacién estaba cercada por una
baranda que impedia el acceso directo, creando una barrera fisica que limitaba la

experiencia sensorial y el contacto cercano con las plantas.

Esta separacion fisica significaba que los estudiantes podian ver las areas verdes,
pero no podian interactuar directamente con ellas. La falta de acceso directo podia
reducir el potencial educativo y emocional que estas areas verdes podian proporcionar.
El contacto directo con la naturaleza habia demostrado tener multiples beneficios,
como la reduccidon del estrés, el fomento de la creatividad y la mejora de la
concentracion. Sin embargo, en este contexto, los estudiantes no podian disfrutar

plenamente de estos beneficios debido a la restriccion de acceso.

En conclusién, mientras que la existencia de jardines interiores con vegetacién en los
centros educativos fue una practica universalmente adoptada segun los datos del
estudio, la manera en que estos jardines estaban integrados en el entorno escolar
podria haberse mejorado. Para maximizar los beneficios que las areas verdes podian
ofrecer, seria ideal que los disefos futuros de estos espacios consideraran la
eliminacién de barreras fisicas que separaban a los estudiantes de la vegetacion,
permitiendo una interaccion mas directa y enriquecedora. Esto podria haber
transformado los jardines escolares en espacios mas funcionales y beneficiosos,

alineandose mejor con los objetivos educativos y de bienestar integral de los alumnos.
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P2:4 Consideras que la presencia de jardines verdes dentro de la
institucién ayuda al bienestar de los alumnos?

@Sl @mNO

0%

100%

Grafico 2: Pregunta 2 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria y
profesores de los centros educativos

La segunda pregunta del estudio abordé si la presencia de jardines verdes dentro de
la institucion ayuda al bienestar de los alumnos. Segun los datos representados en el
grafico circular, el 100% de los encuestados estuvo de acuerdo en que estas areas

verdes contribuyen positivamente al bienestar estudiantil.

Es importante profundizar en como y por qué los espacios verdes dentro de los
entornos educativos benefician a los estudiantes. Uno de los enfoques mas relevantes
para entender estos beneficios es la neuroarquitectura, que estudia como el entorno
construido afecta el cerebro y el comportamiento humano. La neuroarquitectura
sostiene que la inclusion de elementos naturales en los espacios disefiados, como
jardines y areas verdes, puede tener efectos significativos en la salud mental y el

bienestar emocional.

Diversas investigaciones han demostrado que la presencia de vegetacion en los
entornos educativos puede reducir el estrés y la ansiedad entre los alumnos. Esto se
debe en parte a los efectos calmantes de las plantas y los aromas naturales que

pueden emanar, como los de lavanda y jazmin, conocidos por sus propiedades
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relajantes. Al proporcionar un ambiente mas tranquilo y menos estresante, los
estudiantes pueden concentrarse mejor y experimentar una mayor sensaciéon de

bienestar general.

Ademas, los espacios verdes tienen un impacto positivo en el desarrollo de los nifios
con habilidades especiales. Estos entornos pueden servir como espacios sensoriales
que estimulan varios sentidos simultaneamente, lo que es particularmente beneficioso
para los nifos con necesidades educativas especiales. La exposicion a diferentes
texturas, colores y aromas en un entorno natural puede mejorar la capacidad de
atencion, reducir la hiperactividad y promover una mayor interaccién social entre los
nifos con habilidades especiales. Estos beneficios sensoriales contribuyen a un

ambiente de aprendizaje mas inclusivo y efectivo.

Otro aspecto relevante de los jardines verdes en las escuelas es su capacidad para
fomentar habilidades sociales y emocionales. Los entornos naturales proporcionan un
espacio para que los alumnos participen en actividades cooperativas y de juego libre,
lo que puede mejorar las relaciones interpersonales y fortalecer la comunidad escolar.
Ademas, el contacto con la naturaleza ha sido asociado con un aumento en la
creatividad y la capacidad de resolver problemas, habilidades cruciales para el éxito

académico y personal.

En conclusion, los datos del estudio reflejaron un consenso absoluto sobre la
importancia de los jardines verdes para el bienestar de los alumnos. Mas alla de ser
una mera decoracion, estos espacios verdes desempefan un papel fundamental en la
creacion de un ambiente escolar saludable y estimulante. Integrar la neuroarquitectura
en el disefo de espacios educativos, asegurando que los jardines sean accesibles y
utilizados de manera efectiva, puede potenciar significativamente los beneficios para
todos los estudiantes, incluidos aquellos con necesidades especiales. Este enfoque
holistico no solo mejora el bienestar emocional y mental de los alumnos, sino que

también enriquece su experiencia educativa y desarrollo integral.
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Dimension: Medio Ambiente.

El objetivo de esta dimensién Medio Ambiente fue evaluar el uso de la ventilacion e
iluminacion natural en el centro educativo, asi como analizar las iniciativas y
actividades que la escuela implementaba para fomentar la sostenibilidad,

especialmente en lo que respecta a la reutilizacion de recursos.

Uso de la ventilacion e iluminacion natural: Esta dimensién examindé como el disefio
arquitectonico de la escuela maximizaba el uso de la ventilacion e iluminacion natural
para crear un entorno de aprendizaje saludable y eficiente. Se analizé la disposicion y
tamano de las ventanas, la orientaciéon de los edificios, y el uso de materiales y
tecnologias que facilitaran la entrada de luz y aire frescos. El objetivo fue determinar
como estas practicas contribuian a reducir el consumo de energia eléctrica, mejorar la
calidad del aire interior, y crear espacios mas confortables y estimulantes para los

estudiantes y el personal.

Aportes a la sostenibilidad mediante la reutilizacion: La dimension también se centrd
en las actividades y programas que el centro educativo implementaba para promover
la sostenibilidad a través de la reutilizacién de recursos. Se investigaron iniciativas
como programas de reciclaje y talleres de reutilizacién creativas. Ademas, se evalué
la efectividad de estos programas en la concienciacion y participacién de la comunidad
escolar, asi como su impacto en la reduccion de residuos y en la creacidén de una

cultura de sostenibilidad.

Resultados esperados: A través de esta dimension, se obtuvo una comprensién clara
de como la escuela utilizaba la ventilacion e iluminacion natural para mejorar el
ambiente de aprendizaje y reducir el consumo energético. También se identificaron las
mejores practicas y areas de mejora en los programas de sostenibilidad,
especialmente en relacion con la reutilizacion de recursos. Los resultados
proporcionaron una base soélida para recomendar estrategias especificas que pudieran
optimizar la eficiencia energética y promover una cultura de sostenibilidad mas robusta

en el centro educativo.
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P3: ¢ Los salones estan ventilados de forma natural? (Ventanas
funcionales)

13%

87%

@Sl @NO

Grafico 3: Pregunta 3 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria y
profesores de los centros educativos

La tercera pregunta del estudio abordo la ventilacion natural en las aulas y su influencia
en el bienestar de los alumnos. Segun los datos representados en el grafico circular,
el 87% de los encuestados estuvo de acuerdo en que sus aulas cuentan con buena
ventilacién, mientras que el 13% opind que la ventilacion dentro de las aulas no es
adecuada. Esta disparidad sefala que una minoria significativa de aulas carece de
una ventilacion natural efectiva, lo cual no contribuye positivamente al bienestar

estudiantil.

La ventilacidon natural en los espacios educativos es un factor crucial para el bienestar
y rendimiento de los estudiantes. Una buena ventilacién asegura un flujo constante de
aire fresco, lo que ayuda a mantener niveles éptimos de oxigeno en el ambiente. Esto
es esencial para el funcionamiento cognitivo, ya que el cerebro requiere una cantidad
adecuada de oxigeno para mantener la concentracién, la atencion y el aprendizaje
activo. En entornos con ventilacion deficiente, los niveles de dioxido de carbono
pueden aumentar, provocando somnolencia, disminucion de la concentracién vy, en

algunos casos, dolores de cabeza y fatiga.
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El 13% de los encuestados que indicd que sus aulas no cuentan con buena ventilacién
sefald un problema significativo. Muchas de estas aulas probablemente carecen de
ventanas funcionales o las ventanas no estan disefiadas para abrirse adecuadamente.
La falta de ventilacion natural puede llevar a la acumulacién de contaminantes internos,
como compuestos organicos volatiles (COV), polvo y otros alérgenos, que pueden
afectar negativamente la salud de los estudiantes y el personal. La exposicion
prolongada a un aire de mala calidad puede resultar en problemas respiratorios,
alergias y otras condiciones de salud que interfieren con el aprendizaje y la asistencia

escolar.

Ademas, la ventilacion natural tiene efectos positivos mas alla de la calidad del aire.
La entrada de luz natural, que generalmente acompafa a las ventanas abiertas,
también juega un papel crucial en el bienestar psicologico de los estudiantes. Para las
aulas que carecen de ventilacion adecuada, es fundamental buscar soluciones que
mejoren la calidad del aire y el confort de los estudiantes. Una opcién podria ser la
instalacion de sistemas de ventilacibn mecanica con recuperacién de calor, que
pueden proporcionar un flujo constante de aire fresco sin necesidad de abrir las
ventanas. Otra solucion podria ser la mejora del disefio de las ventanas existentes
para permitir una mejor apertura y circulacion de aire. Implementar plantas de interior
también puede ayudar a purificar el aire y mejorar la calidad del entorno, aunque no

reemplazan la necesidad de una buena ventilacién natural.

En conclusién, mientras que la mayoria de los encuestados valor6 positivamente la
ventilacién en sus aulas, una minoria significativa indico la necesidad de mejoras en
este aspecto. Asegurar una ventilacion adecuada en todos los espacios educativos es
esencial para el bienestar fisico y psicolégico de los estudiantes. Los esfuerzos para
mejorar la ventilacién natural no solo tienen un impacto positivo en la salud, sino que
también contribuyen a crear un ambiente de aprendizaje mas efectivo y agradable. La
atencion a estos detalles arquitectdénicos y ambientales es crucial para promover un

entorno educativo que apoye el desarrollo integral de los alumnos.
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P4: ; Los salones cuentan con iluminacion natural?

Grafico 4: Pregunta 4 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria.

La cuarta pregunta exploré si los salones de clase estan iluminados de manera natural,
un factor crucial para el bienestar de los alumnos. Segun los datos presentados en el
grafico circular, el 82% de los encuestados estuvo de acuerdo en que sus aulas
cuentan con buena iluminacién natural. Esto es una noticia positiva, ya que la luz
natural no solo promueve un ambiente de aprendizaje mas agradable y estimulante,
sino que también tiene efectos positivos en el rendimiento académico y el bienestar

emocional de los estudiantes.

Sin embargo, el 18% restante expresé su desacuerdo, indicando que la iluminacién
dentro de las aulas no es adecuada. Esta opinion se relaciona con la observaciéon de
que, aunque las aulas tienen iluminacion, las ventanas son altas y pequefias, lo que
limita la cantidad de luz natural que entra. Este hecho puede ser problematico, ya que
una iluminacién inadecuada puede contribuir a la fatiga ocular, dificultades para

concentrarse y un ambiente menos comodo para aprender.

Los resultados del estudio sugieren que la calidad de la iluminaciéon natural en los

salones de clase puede ser mejorada. Una recomendacion seria considerar la
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posibilidad de modificar el disefio de las ventanas para permitir una mayor entrada de
luz. También se podria implementar el uso de cortinas o persianas que permitan
regular la cantidad de luz natural de manera eficiente y comoda para los estudiantes.
Es crucial educar y concienciar a la comunidad educativa sobre los beneficios de la luz
natural y como puede mejorar significativamente el entorno de aprendizaje. Mejorar la
iluminacion natural en las aulas no solo beneficiaria a los estudiantes en términos de
rendimiento académico y bienestar, sino que también podria contribuir positivamente

a la experiencia general de aprendizaje en la escuela.

Aunque la mayoria de los encuestados esta satisfecha con la iluminacion natural en
sus aulas, existe una minoria significativa que considera que la iluminaciéon no es
suficiente. Esto subraya la importancia de seguir buscando maneras de mejorar el
disefio arquitectonico de las aulas para optimizar la entrada de luz natural y, por ende,

el bienestar y rendimiento de los estudiantes.

P5: 4 En su colegio se aplica el reciclaje?

@Sl @NO

0%

100%

Grafico 5: Pregunta 5 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria.

La quinta pregunta del estudio se enfoc6 en determinar si el colegio aplica o incentiva

el reciclaje, lo cual segun el grafico, mostré un 100% de afirmaciones positivas. Esto
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indica que todos los encuestados perciben que el colegio promueve alguna forma de
reciclaje. Sin embargo, al profundizar en esta percepcion, se observaron discrepancias

con la realidad en el centro educativo.

Aunque todos los encuestados afirmaron que el colegio aplica o incentiva el reciclaje,
varios sefialaron que no observaron botes de reciclaje convencionales en el colegio.
En cambio, destacaron la presencia de un depdsito de reciclaje de botellas con forma
de pescado, elaborado con malla. Esta iniciativa creativa parece ser la unica visible
para fomentar el reciclaje, lo cual, aunque innovador, no abarca todas las necesidades

de reciclaje de otros materiales como papel, plastico u organicos.

Este depdsito de reciclaje de botellas en forma de pescado puede ser una iniciativa
efectiva para concienciar a los alumnos sobre la importancia del reciclaje. Sin
embargo, es importante complementarlo con la implementacion de botes de reciclaje
mas convencionales y accesibles para otros tipos de materiales. Esto aseguraria que

los esfuerzos de reciclaje en el colegio sean mas completos y efectivos.

En cuanto a las conclusiones del estudio, es evidente que aunque todos los
encuestados creen que el colegio promueve el reciclaje, la realidad observada revela
que las practicas de reciclaje podrian mejorarse significativamente. La iniciativa del
depdsito de reciclaje de botellas en forma de pescado es un buen comienzo, pero se
necesita una implementacion mas amplia y visible de botes de reciclaje
convencionales para asegurar que todas las formas de reciclaje sean accesibles y
efectivas. Esto no solo mejoraria la sostenibilidad ambiental del colegio, sino que

también educaria a los estudiantes sobre |la importancia de cuidar el medio ambiente.

Dimension: Inclusividad

El objetivo de esta dimension fue analizar en profundidad como el centro educativo
promueve la inclusion, especialmente en términos de accesibilidad para todos los
estudiantes, incluyendo aquellos con habilidades diferentes y discapacidades. Se

enfoco en la percepcion de los estudiantes respecto a como se sienten en su colegio
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en términos de inclusion y accesibilidad, asi como en la evaluacion de las medidas y

meétodos implementados para facilitar la participacion plena de todos los alumnos.

Accesibilidad y circulacion: Esta dimension examind cémo el disefio y la infraestructura
del colegio facilitan la circulacion de todos los estudiantes. Se evaluaron aspectos
como la accesibilidad de las entradas, pasillos y areas comunes, la existencia de
rampas y ascensores, y la sefializacién adecuada para orientar a estudiantes con
discapacidades. El objetivo fue determinar si estas medidas cumplen con los

estandares de accesibilidad y si contribuyen a un entorno escolar inclusivo y acogedor.

Métodos para nifios con habilidades diferentes: Se exploraron las practicas y métodos
utilizados por el colegio para apoyar a los nifios con habilidades diferentes y
discapacidades. Esto incluyé la implementacion de espacios adaptados, como
mobiliario disefiado especificamente para las necesidades especiales de los nifios, y
la formacion del personal en técnicas de inclusién y apoyo emocional. Se analiz6 la
efectividad de estos métodos para satisfacer las necesidades educativas y

emocionales de todos los estudiantes.

Resultados esperados:Se espera obtener una comprension clara de como el colegio
se acopla a la accesibilidad para todos los estudiantes, incluyendo la identificacién de
posibles areas o espacios con juegos adaptados para nifios discapacitados. Este
analisis permitira identificar las areas que requieren adaptaciones y mejoras para
garantizar que todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades, puedan

acceder y disfrutar de las instalaciones escolares de manera segura y equitativa.

Se anticipa que los resultados revelaran areas especificas del colegio que podrian
beneficiarse de mejoras en términos de accesibilidad y disefio inclusivo. Esto podria
incluir la identificacion de barreras fisicas, como escalones sin rampas, pasillos
estrechos o puertas pesadas, que podrian dificultar el acceso de estudiantes con

discapacidades fisicas o movilidad reducida.
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P6: ¢ Tu centro educativo cuenta con rampas o ascensores para
acceder a las distintas areas?

mSI @mNO

7%

93%

Grafico 6: Pregunta 6 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria.

La sexta pregunta del estudio se enfocd en evaluar si los colegios cuentan con rampas
de accesibilidad. Segun los datos recolectados y presentados en el grafico
correspondiente, solo el 7% de los encuestados confirmd que su centro educativo
dispone de rampas de accesibilidad, mientras que un abrumador 93% indicé que su
colegio no cuenta con tales instalaciones. Estos resultados evidencian una alarmante
falta de preparacion de las instituciones educativas para recibir a personas con
discapacidad. La accesibilidad es un derecho fundamental que debe garantizarse a
todos los estudiantes, sin importar sus capacidades fisicas. A continuacion, se
examina la situacién especifica de dos colegios mencionados en el estudio: el Colegio

Eleazar Guzman Barrén y el Colegio Fe y Alegria N° 42.

En el caso del Colegio Eleazar Guzman Barrén, aunque se menciona la presencia de
una rampa, esta no cumple con las normativas adecuadas de accesibilidad. La rampa
existente conecta el patio central con la cancha de futbol, pero no tiene las dimensiones
ni la pendiente adecuada. Una rampa accesible debe tener una pendiente suave, una
anchura suficiente para permitir el paso seguro de una persona en silla de ruedas, asi

como barandillas y superficies antideslizantes. La existencia de una rampa inadecuada
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no solo es insuficiente, sino que también puede representar un riesgo adicional para

los usuarios.

En contraste, el Colegio Fe y Alegria N° 42 muestra una situacién mas favorable. Este
colegio cuenta con rampas de accesibilidad que forman parte integral de la circulacién
vertical del establecimiento. Estas rampas facilitan el acceso a diferentes areas del
colegio y estan disefiadas para ser seguras y comodas para personas con movilidad
reducida. La inclusion de estas rampas adecuadas refleja un compromiso significativo

hacia la inclusién y la igualdad de oportunidades para todos los estudiantes.

Las rampas de accesibilidad son esenciales en todos los espacios, especialmente en
los colegios, donde es crucial que todos los nifios, sin importar sus capacidades fisicas,
puedan desplazarse libremente y participar plenamente en todas las actividades
educativas y sociales. La ausencia de rampas adecuadas no solo limita la movilidad
de los estudiantes con discapacidades, sino que también envia un mensaje de
exclusion y falta de consideracidn por sus necesidades. La accesibilidad no debe
considerarse un lujo o una opcién adicional, sino una necesidad fundamental que debe
abordarse en el disefio y la construccion de cualquier infraestructura educativa. Las
rampas adecuadas no solo mejoran la movilidad, sino que también promueven la
independencia y la autoestima de los estudiantes con discapacidades, permitiéndoles

acceder a una educacion de calidad en igualdad de condiciones que sus comparieros.

Los datos obtenidos del estudio resaltan una notable falta de rampas de accesibilidad
en la mayoria de los colegios evaluados. Es esencial que las autoridades educativas
y los responsables de la infraestructura escolar tomen medidas urgentes para corregir
esta deficiencia. Se recomienda evaluar y adaptar las infraestructuras existentes,
disefiar y construir rampas que cumplan con los estandares internacionales de
accesibilidad, entrenar al personal educativo y concienciar a la comunidad escolar
sobre la relevancia de la accesibilidad y la inclusion. Ademas, es crucial involucrar a
padres, estudiantes y organizaciones locales en el proceso de mejora de la

accesibilidad para garantizar que las soluciones adoptadas respondan a las
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necesidades reales de los usuarios. Implementando estas recomendaciones, se
avanzara hacia un entorno educativo mas inclusivo y accesible para todos,
garantizando que ningun estudiante se vea impedido de recibir una educacién de

calidad por barreras fisicas.

P7: ¢ Los bafnos de tu escuela tienen barras de apoyo
para facilitar su uso a nifios con discapacidad motriz?

ESI @ENO

0%

100%

Grafico 7: Pregunta 7 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria.
La séptima pregunta del estudio se enfocé en evaluar si los colegios cuentan con
aparatos sanitarios de ayuda para personas con discapacidad. Segun los datos
recolectados y presentados en el grafico correspondiente, el Colegio Eleazar Guzman
Barrén no cuenta con estas instalaciones, ya que el 100% de los encuestados indicé
la ausencia de aparatos sanitarios adecuados para nifios con discapacidad. Estos
resultados evidencian una alarmante falta de preparacion de la institucion educativa
para recibir a personas con discapacidad. La accesibilidad en los banos escolares es
un aspecto critico que debe ser abordado con urgencia, ya que afecta directamente la

dignidad, la salud y la autonomia de los estudiantes con necesidades especiales.
En el Colegio Eleazar Guzman Barrén, se observd que los bafios no estaban

equipados con instalaciones especificas para nifios con discapacidad. Esto incluye la

ausencia de caracteristicas como barras de apoyo, espacios adecuados para el
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movimiento de sillas de ruedas, lavabos a la altura apropiada y otros elementos que
facilitan el uso seguro y comodo de las instalaciones sanitarias. La presencia de
aparatos sanitarios de ayuda en las escuelas es esencial por varias razones. Primero,
por la dignidad y autonomia de los estudiantes con discapacidad, quienes tienen
derecho a usar las instalaciones sanitarias de manera independiente y digna. La falta
de equipamiento adecuado obliga a estos estudiantes a depender de otros para sus
necesidades basicas, lo cual puede ser humillante y afectar su autoestima. En segundo
lugar, por la seguridad, ya que las instalaciones adecuadas reducen el riesgo de
accidentes. Barras de apoyo, espacios amplios y superficies antideslizantes son
esenciales para prevenir caidas y otros incidentes que pueden ocurrir en un entorno
no adaptado. En tercer lugar, por la inclusién y equidad, ya que tener instalaciones
accesibles demuestra el compromiso de la escuela con la inclusién y la igualdad.
Todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades fisicas, deben tener
acceso igualitario a todos los servicios del colegio. Finalmente, por el cumplimiento de
normativas, ya que en muchos paises, la accesibilidad es un requisito legal. Las
instituciones educativas deben cumplir con las normativas y estandares
internacionales de accesibilidad para evitar sanciones y garantizar los derechos de

todos los estudiantes.

En conclusién, los datos obtenidos del estudio subrayan una carencia significativa de
aparatos sanitarios de ayuda en el Colegio Eleazar Guzman Barrén, y posiblemente
en otras instituciones educativas similares. Es fundamental que las autoridades
educativas y los responsables de la infraestructura escolar tomen medidas urgentes
para corregir esta deficiencia. Se recomienda realizar una auditoria de accesibilidad
en todos los bafos escolares para identificar las deficiencias especificas y planificar
las adaptaciones necesarias; equipar los bafos con instalaciones adecuadas, como
barras de apoyo, lavabos accesibles, inodoros a la altura correcta, y espacios amplios
para el movimiento de sillas de ruedas; capacitar al personal educativo sobre la
importancia de la accesibilidad y la manera de asistir adecuadamente a los estudiantes
con discapacidad; ademas de sensibilizar a la comunidad escolar sobre la importancia

de estos cambios para fomentar un entorno inclusivo; involucrar a los padres,
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estudiantes y organizaciones locales en el proceso de mejora de la accesibilidad para
garantizar que las soluciones adoptadas respondan a las necesidades reales de los
usuarios; e implementar un sistema de monitoreo y evaluacion continua para asegurar
que las instalaciones se mantengan en buen estado y sigan cumpliendo con los
requisitos de accesibilidad. Al implementar estas recomendaciones, se avanzara hacia
un entorno educativo mas inclusivo y accesible para todos, asegurando que ningun
estudiante se vea impedido de disfrutar de su derecho a una educacion de calidad
debido a barreras fisicas. Esto no solo beneficiara a los estudiantes con discapacidad,
sino que también promovera una cultura de respeto, inclusién y equidad en la

comunidad escolar.

P8: ¢ Existen pisos podotactil en tu escuela que ayuden a las
personas con discapacidad visuales a moverse por el lugar?

@Sl @NO
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93%

Grafico 8: Pregunta 8 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria.

En la octava pregunta del estudio, enfocada en evaluar la aplicacion de sistemas
podotactiles para personas con discapacidad visual en los colegios, los resultados
fueron reveladores. Segun el grafico presentado, el 93% de los encuestados indico
gue sus colegios no cuentan con sistemas podotactiles, mientras que solo el 7% afirmé

lo contrario.
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Estos datos muestran una alarmante falta de implementacion de estas herramientas
fundamentales, disefiadas para guiar y proporcionar seguridad a las personas con
discapacidad visual en entornos escolares. La mayoria de los encuestados desconocia
estos sistemas, lo cual refleja una necesidad urgente de concienciar y educar sobre la

importancia de la accesibilidad para todos.

Los sistemas podotactiles, presentes en el disefio arquitectdnico, urbano y paisajistico,
son esenciales en colegios para garantizar la inclusién de todos los estudiantes. Segun
el ANUARIO ESTADISTICO 2019 DEL REGISTRO NACIONAL DE LA PERSONA
CON DISCAPACIDAD, el 8.3% de los nifios de 2 a 17 afios presentan algun tipo de
dafio visual. Esta cifra subraya la necesidad critica de implementar medidas inclusivas

en los colegios.

En conclusion, es esencial que los colegios implementen sistemas podotactiles para
asegurar que todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades visuales,
puedan moverse de manera segura y autbnoma por las instalaciones escolares. Esta
acciéon no solo cumplira con las normativas de accesibilidad, sino que también
promovera un entorno educativo inclusivo, donde todos los alumnos puedan participar

plenamente y alcanzar su maximo potencial.

Dimension: Color.

La dimension de Color del estudio se enfocé en analizar en detalle como los centros
educativos implementan los colores en el interior de las aulas y como esto influye en
los alumnos. Esta evaluacion no solo examind la aplicacién fisica del color, sino
también cdmo esta eleccion de colores afecta la percepcidn de los estudiantes y su

rendimiento académico.

En primer lugar, se investigd como se aplica el color en el disefio de las aulas y como
estas decisiones de disefio pueden afectar el ambiente de aprendizaje. Se observo
que el uso estratégico del color puede tener un impacto significativo en el estado de

animo de los estudiantes. Por ejemplo, colores como el azul y el verde suelen
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asociarse con la calma y la concentracién, mientras que tonos mas calidos como el

amarillo y el naranja pueden fomentar la energia y la creatividad.

Ademas, se estudiod la percepcidon del color por parte de los estudiantes y como
diferentes tonalidades pueden influir en su comportamiento y bienestar emocional. La
colorimetria, que analiza cédmo los colores afectan emocional y mentalmente a las
personas, fue un aspecto importante de esta dimensién del estudio. Se encontré que
la seleccidn cuidadosa de colores puede ayudar a mejorar la concentracién, reducir la

fatiga visual y fomentar un entorno mas acogedor y estimulante para el aprendizaje.

El impacto en el trabajo cognitivo también fue una parte central del analisis. Se
descubrié que ciertos colores pueden facilitar el proceso de aprendizaje y mejorar la
retencion de informacién. Esto es particularmente crucial en entornos educativos

donde los estudiantes pasan muchas horas cada dia.

P9:¢ Crees que afecta de manera positiva los colores
actuales de los salones?

@S| @mNO
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Grafico 9: Pregunta 9 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria.
El grafico 9, parte de la novena pregunta del estudio, revela que el 100% de los

alumnos encuestados cree que los colores de los salones afectan positivamente al

bienestar de los estudiantes. Al observar los salones, notamos una variedad de colores
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en las paredes y decidimos investigar las razones detras de esta eleccion. Los
profesores explicaron que los colores son elegidos por los apoderados, principalmente
basados en preferencias estéticas, sin considerar el impacto que pueden tener en el

ambiente educativo.

Entre los colores encontramos marrén, verde y rojo, tonalidades oscuras y fuertes que
no solo reducen visualmente el espacio del aula, sino que también pueden oscurecer
el ambiente. Esto puede afectar el estado de animo de los estudiantes vy dificultar su

concentracion y creatividad durante las actividades escolares.

Los colores oscuros, como el marrdn y el verde oscuro, tienden a hacer que el espacio
se sienta mas pequeno y limitado, lo cual puede distraer a los estudiantes de sus tareas
escolares. Por otro lado, el color rojo, aunque vibrante, puede ser demasiado

estimulante y aumentar la ansiedad en algunos estudiantes.

Es esencial que los centros educativos consideren consultas con expertos en
psicologia del color para orientar la eleccién de colores en los salones. Esto asegurara
que los colores seleccionados sean beneficiosos para el ambiente de aprendizaje y el
bienestar emocional de los estudiantes. Ademas, educar a los apoderados sobre cémo
los colores pueden influir en el entorno escolar podria ayudar a tomar decisiones mas

informadas y conscientes sobre la decoracion de los salones.

En conclusién, la eleccién de colores en el entorno educativo puede tener un impacto
significativo en el bienestar emocional y el rendimiento académico de los estudiantes.
Es crucial encontrar un equilibrio entre la estética deseada y los beneficios que los
colores pueden aportar al ambiente educativo, asegurando asi un entorno éptimo para

el aprendizaje y el desarrollo integral de los alumnos.

Dimension: Impacto en el Aprendizaje
El objetivo de esta dimension es determinar si los alumnos estan conformes con sus

salones de clases, centrandose en la flexibilidad de estos espacios y la inclusion de
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areas ludicas dentro de las mismas aulas. Este enfoque busca comprender cémo los
diferentes espacios educativos y la interaccidn entre profesores y alumnos influyen en
el aprendizaje y el bienestar de los estudiantes. La flexibilidad de los espacios de
aprendizaje es crucial para adaptarse a las diversas necesidades pedagdgicas y
estilos de ensefianza. Un aula flexible puede configurarse de multiples maneras para
facilitar tanto el trabajo individual como colaborativo, permitiendo una ensefianza mas
dinamica y centrada en el estudiante. Se evalué si los salones permiten reorganizarse
facilmente para diferentes actividades, promoviendo un ambiente que pueda cambiar

de acuerdo con las necesidades del momento.

La inclusion de areas ludicas dentro de las aulas es un factor importante para fomentar
la creatividad y el desarrollo integral de los alumnos. Estas areas proporcionan un
espacio donde los estudiantes pueden relajarse, interactuar y aprender de manera mas
informal y divertida. La combinacion de aprendizaje y juego dentro del mismo entorno
puede estimular el interés y la motivacion de los estudiantes, mejorando su experiencia
educativa. La configuracion del aula también impacta en la calidad de la interaccion
entre profesores y alumnos. Un espacio bien disefiado puede facilitar una
comunicacién mas abierta y efectiva, permitiendo a los profesores moverse libremente
y acercarse a los estudiantes. Esto puede mejorar el seguimiento individualizado y el

apoyo que cada estudiante recibe, creando un entorno mas inclusivo y participativo.

Se encuestd a los alumnos para evaluar su nivel de satisfaccién con los salones de
clases. Los resultados indicaron que los estudiantes valoran los espacios que permiten
flexibilidad y que integran areas ludicas, ya que estos elementos contribuyen a un
ambiente de aprendizaje mas positivo y estimulante. Los alumnos destacaron la
importancia de tener aulas que puedan adaptarse a diferentes actividades y que

ofrezcan oportunidades para el descanso y la recreacion dentro del entorno educativo.

Se recomienda que los centros educativos inviertan en mobiliario modular y
tecnologias que permitan reconfigurar facilmente las aulas. Esto facilitara la adaptacion

del espacio para diversas actividades pedagdgicas. Es fundamental incluir zonas

46



ludicas dentro de las aulas o en areas adyacentes. Estas zonas deben ser disefadas
para promover el juego, la relajacion y la interaccion social, contribuyendo al desarrollo
integral de los estudiantes. Capacitar a los profesores en el uso efectivo de espacios
flexibles y ludicos puede maximizar los beneficios de estos entornos. Los docentes
deben estar preparados para aprovechar al maximo las posibilidades que ofrecen
estos espacios para mejorar la ensefianza y el aprendizaje. Implementar un sistema
de evaluacion continua para recoger feedback de los estudiantes y profesores sobre
la efectividad de los espacios de aprendizaje permitira realizar ajustes y mejoras

constantes para mantener un ambiente educativo éptimo.

P10: ¢ La forma de tu salén permite desarrollar otro tipo
actividades ludicas?
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88%

Grafico 10: Pregunta 10 aplicada a alumnos de 2° grado de secundaria.
El grafico 10, correspondiente a la décima y ultima pregunta del estudio, revela que el
88% de los alumnos encuestados consideran que sus salones de clases no les
permiten realizar actividades ludicas, mientras que solo el 12% de los estudiantes
afirman que si pueden realizar dichas actividades. Este hallazgo sugiere una limitacion
significativa en la flexibilidad de los espacios educativos actuales. Los salones de
clases de los colegios estudiados comparten caracteristicas comunes: cuatro paredes
con ventanas a los costados, lo que refleja un disefio tradicional y cerrado. Aunque en

el Colegio Fe y Alegria N°42 las aulas son un poco mas espaciosas debido a su
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enfoque en nifios con habilidades especiales, estos espacios siguen siendo

mayormente cerrados y no exploran diversas maneras de realizar clases.

Es importante considerar que el entorno de aprendizaje influye directamente en el
desarrollo y la creatividad de los estudiantes. Los colegios deberian explorar
alternativas como el uso de entornos verdes o la creacion de pequeinas terrazas que
permitan actividades al aire libre. Estos espacios adicionales pueden proporcionar un
cambio de escenario y estimular diferentes formas de aprendizaje, fomentando la
interaccién con el entorno natural y promoviendo la creatividad y el bienestar de los

estudiantes.

Es crucial disefiar aulas que permitan reconfigurarse facilmente para adaptarse a
diversas actividades pedagogicas. Mobiliario modular y espacios abiertos pueden
facilitar la realizacion de actividades ludicas y colaborativas. Incorporar areas verdes y
terrazas dentro del disefio escolar puede ofrecer a los estudiantes oportunidades para
aprender en un entorno mas natural y relajado. Estas areas pueden utilizarse para
clases al aire libre, proyectos de jardineria y actividades recreativas que complementen
el aprendizaje en el aula. Los disefios de aulas deben basarse en un andlisis
exhaustivo de las actividades relacionadas con los estudiantes y la diversidad de
métodos de ensenanza. Esto incluye la incorporacion de tecnologias educativas,
espacios para el aprendizaje colaborativo y areas para actividades individuales y
grupales. Es esencial involucrar a los profesores, estudiantes y apoderados en el
proceso de disefio de las aulas para asegurar que los espacios creados realmente

respondan a las necesidades educativas y preferencias de los usuarios.

En conclusion, el estudio subraya la necesidad de repensar y redisefiar los espacios
educativos para que sean mas flexibles y adaptables a las necesidades
contemporaneas de ensefanza y aprendizaje. Los entornos tradicionales de cuatro
paredes limitan la capacidad de realizar actividades ludicas y creativas que son
fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes. Al integrar areas verdes,

fomentar la flexibilidad del espacio y diversificar los métodos de ensefanza, los

48



colegios pueden crear entornos de aprendizaje mas dinamicos y estimulantes. Estos
cambios no solo mejoraran la satisfaccion de los estudiantes con sus aulas, sino que

también potenciaran su creatividad, bienestar y rendimiento académico.

RESULTADO 02: Reconocer como afecta la psicologia del color en el funcionamiento

cognitivo de estudiantes con habilidades especiales.

El color puede influir significativamente en la atencion, la memoria y el estado de
animo, todos ellos elementos cruciales para el aprendizaje. Diversos estudios han
demostrado que colores como el rojo y el amarillo son estimulantes, lo que puede
aumentar la atencién y la excitacion, beneficiando actividades que requieren una alta
concentracion a corto plazo. En contraste, colores como el azul y el verde son mas
calmantes y pueden ser utiles en situaciones que demandan relajacion y reduccion del
estrés.

Como indica Vidal y Vera (2020, pag. 12) para estudiantes de preescolar y educacién
basica, los colores calidos son muy efectivos como los colores complementarios en
tonos blancos y cremas. Sin embargo, también sugiere el uso de colores intensos y
brillantes en puntos focales. Es crucial que el esquema de color elegido no compita

con las ilustraciones exhibidas, sino que las complementen o realce su visualizacion.

Ademas, se debe considerar que en un alto brillo en la pintura puede hacer que los
colores parezcan mas ricos y saturados. Sin embargo, no hay un unico color ideal para
fomentar el aprendizaje ni un ambiente de clase perfecto.

Por consiguiente, es crucial adaptar el entorno de aprendizaje a las necesidades
individuales de cada nifo, considerando no solo su condicion especifica, sino también
sus preferencias y reacciones personales a diferentes estimulos cromaticos.
Implementando estrategias de color adecuadas que puedan contribuir
significativamente al éxito educativo y al bienestar emocional de los estudiantes con
habilidades especiales, fomentando un ambiente inclusivo y efectivo para todos.
Ademas, para nifios con autismo, los colores suaves y tonos pasteles pueden ser

menos estimulantes y ayudar a crear un entorno mas seguro y predecible, lo cual es
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fundamental para su bienestar y aprendizaje. Por otro lado, los estudiantes con
dislexia, pueden beneficiarse de colores contrastantes y fondos coloridos que faciliten

la distincidn de las letras y mejoren la legibilidad del texto.

Adicionando a todo esto Ludlow et.al (2019, pag. 1) nos indica que diversos estudios
han demostrado que los colores frios, como el azul y el verde, pueden disminuir la
agitacion y mejorar la capacidad de concentracién en estudiantes con TDAH. En un
estudio particular, se encontré que la exposicién a estos colores puede tener un efecto
tranquilizador, lo que facilita la calma y el enfoque en las tareas escolares. El azul, en
particular, se asocia con una sensacion de tranquilidad y serenidad, mientras que el

verde esta vinculado con la naturaleza y el equilibrio emocional.

Figura 01

AR s

Fuente: Geniolandia - httos://www.qgeniolandia.com/

Como se aprecia en la figura 01, el uso de colores como el amarillo y el turquesa en
tonos pasteles suaves puede crear un entorno de mayor tranquilidad, lo cual es
particularmente beneficioso para los nifios con Trastorno por Déficit de Atencién e
Hiperactividad (TDAH). Estos colores, al ser mas calmantes, pueden ayudar a reducir

la hiperactividad y fomentar la concentracion. Ademas, es importante considerar no
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solo las paredes y los elementos decorativos, sino también los colores de los muebles
y otros objetos dentro del aula. El uso de una paleta de colores coherente y calmante
en los mobiliarios puede complementar los efectos positivos de los colores de las
paredes, creando un ambiente cohesivo y armonioso que favorece el aprendizaje y el

bienestar emocional de los estudiantes.

Es importante considerar la integracion de estos colores en diferentes areas del
entorno educativo. Por ejemplo, las paredes de las aulas, los materiales de estudio, e
incluso la iluminaciéon pueden adaptarse para incorporar estos tonos calmantes. Esto
no solo mejora el ambiente de aprendizaje para los estudiantes con TDAH, sino que
también puede crear un entorno mas favorable para todos los alumnos, promoviendo
un espacio donde se facilita la concentracion y se reduce el estrés. Ahora es importante
adaptar el entorno de aprendizaje utilizando colores especificos puede ser una
estrategia efectiva para apoyar a estudiantes con TDAH. Los colores azul y verde, al
ser calmantes, ayudan a disminuir la hiperactividad y mejorar la capacidad de
concentracion, lo que resulta en un mejor desempeno académico y bienestar general

de los estudiantes.

Para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), la eleccién de colores
en el entorno de aprendizaje es crucial debido a su elevada sensibilidad sensorial. Los
colores suaves y neutros, como tonos pastel de azul, verde y beige, son especialmente
beneficiosos porque ayudan a crear un ambiente menos estimulante y mas predecible.
Esta paleta de colores puede contribuir significativamente a reducir la ansiedad, lo cual
es fundamental para mejorar la capacidad de concentracion y el procesamiento de la
informacion. Implementar una estrategia cuidadosa y deliberada en la eleccion de
colores y el disefio del entorno de aprendizaje puede resultar en mejoras significativas
en el bienestar emocional y el rendimiento académico de los estudiantes con TEA. Al
crear un espacio que sea visualmente calmante y estructurado, se puede facilitar un

entorno educativo mas efectivo y acogedor.

Frankiln et.al (2021, pag. 17) nos menciona que las personas con autismo presentan

dificultades visuales y sensibilidad a ciertos colores, lo cual puede llevar a
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comportamientos obsesivos o aversivos. Por esta razon, realizaron un estudio con
nifios autista y nifios con capacidades cognitivas no verbales. Analizando en dos
partes, teniendo como principal, la evaluacion en la busqueda de colores y precision
de la memoria, encontrando que los nifios autistas tienen mas dificultades para
identificar cambios de color en comparacién con los nifios con discapacidades
cognitivas no verbales. Como segunda parte, se investigé la discriminacion cromatica
y la percepcion categoérica del color, mostrando que los nifios con trastorno del
espectro autista tienen dificultades para distinguir colores cuando un objeto cromatico
se coloca sobre un fondo cromatico en comparacién con un objeto en un fondo no

cromatico.

Figura:02

Fuente: https://www.freepik.es/

En la figura 02 se puede apreciar como el salén de clases esta disefiado con un solo
color neutro, lo cual se complementa con el tono del mobiliario empleado. Esta eleccién
cromatica, en combinacion con la iluminacion natural, crea un entorno de calma ideal
para los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Los estudiantes con TEA a
menudo son mMas sensibles a la sobresaturacion de colores, y un ambiente

monocromatico y coherente puede ayudar a reducir la sobrecarga sensorial.
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En este caso se puede apreciar ademas de los colores, otros aspectos del entorno
fisico también juegan un papel crucial. Por ejemplo, la textura y el color del piso pueden
influir en el bienestar del estudiante. Un piso con un color madera neutral, por ejemplo,
aporta una sensacioén de calidez y estabilidad, lo que contribuye a un ambiente general
de calma y bienestar. Este tipo de suelo no solo es estéticamente agradable, sino que
también minimiza las distracciones visuales que podrian surgir de patrones o colores
mas brillantes.

La iluminacién es otro factor a considerar. La luz natural es preferible, pero cuando no
es posible, se deben usar luces con tonos calidos y suaves en lugar de luces

fluorescentes brillantes, que pueden ser irritantes para los estudiantes con TEA.

Por otro lado, para los estudiantes con discapacidad intelectual, el uso de colores vivos
puede ser una herramienta pedagodgica altamente efectiva. Los colores brillantes y
llamativos tienen la capacidad de captar la atencion de manera inmediata, lo que
puede ser especialmente beneficioso para aquellos que tienen dificultades para
mantener la concentracion durante periodos prolongados. Diversos estudios han
demostrado que los colores vivos no solo atraen la atencidn, sino que también pueden
facilitar la memoria visual. Esto se debe a que los colores intensos y contrastantes
ayudan a destacar la informacion, haciéndola mas memorable y facil de reconocer. En
el contexto de un aula, la utilizacién de colores vivos puede desempenar un papel
crucial en varios aspectos del aprendizaje.

Mora (2019, pag. 16) senala que los nifios con autismo responden de manera
adecuada a través de sus sentidos ante elementos como el color, las imagenes, las
texturas y la claridad. Se han propuesto teorias donde explican cada componente que
influyen en cuanto a la percepcion sensorial durante la formacion de los nifios. La
iluminacion natural se destaca como elemento crucial en el disefio, ya que tiene un
impacto significativo. Por los tanto, la luz natural es vista como parte fundamental en
alcanzar una baja diferencia de tonos y prevenir sombras fuertes en los disefios,
mientras que se aconseja evitar la utilizacion de iluminacion fluorescente, debido a que

puede ser perjudicial para los niflos con autismo.
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Sin embargo, es crucial encontrar un equilibrio en el uso de colores. Un entorno
excesivamente colorido puede resultar abrumador y causar distraccién, en lugar de
facilitar el aprendizaje. Por lo tanto, es fundamental emplear los colores de manera
estratégica y moderada, asegurandose de que la informacién importante se destaque
sin crear una sobrecarga visual. Ahora el uso estratégico de colores vivos en el entorno
educativo para estudiantes con discapacidad intelectual puede mejorar
significativamente su atencidn, motivacion y capacidad de memoria visual. Al disefiar
un ambiente de aprendizaje que sea visualmente atractivo y bien organizado, los
educadores pueden apoyar mejor el desarrollo cognitivo y emocional de estos

estudiantes, proporcionando una experiencia educativa mas inclusiva y efectiva.

Figura:03

Fuente: https://noticias.arq.com.mx/

En la figura 03 se puede apreciar como el salén de clases incorpora el uso de colores
vivos de manera equilibrada, evitando la saturacién del ambiente y convirtiéndolo en

un entorno que favorece la concentracion de los estudiantes. La cuidadosa disposicion
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de colores vivos en elementos como pizarras, carteles y materiales didacticos
proporciona un estimulo visual que puede mejorar la participacion y el compromiso de
los estudiantes con discapacidad intelectual, sin comprometer la armonia y

funcionalidad del espacio.

Para los estudiantes con dificultades de aprendizaje, el uso de colores puede ser una
herramienta invaluable para estructurar y organizar la informaciéon de manera efectiva.
La segmentacion visual que ofrecen los diferentes colores ayuda a estos estudiantes
a procesar y comprender mejor los datos presentados.

Casas y Chinoperekweyi (2019. pag. 11), Nos mencionan, para disefiar un centro
educativo basico especial, es crucial seleccionar los colores del entorno en funcién del
contexto educativo y del desarrollo del aprendizaje, especialmente para nifios autistas,
quienes se benefician de tonalidades suaves debido a su hipersensibilidad. Estos
colores influyen en como las personas lo perciben en su entorno y su comportamiento,
dado que los nifos con autismo enfrentan desafios para comprender las acciones
verbales y pueden exhibir comportamientos repetitivos. Por lo tanto, un disefio cuidado
y una combinacién adecuada de colores pueden tener un impacto positivo en su
comportamiento y su proceso de aprendizaje. Asi mismo el uso del color sirve como
orientacién y esta destinado a propdsitos especificos. Es importante evitar tonos
llamativos como el rojo y el naranja, asi como combinacién de colores aleatorias, ya
que esto puede tener un efecto visual negativo en el comportamiento de los nifios
autistas cuando se utiliza un solo color neutro en un entorno educativo.

Ademas, los colores pueden ser empleados para resaltar conceptos clave dentro de
una leccion o material de estudio. Al resaltar estos puntos importantes con colores
llamativos, se enfatiza su importancia y se hace mas probable que los estudiantes los
recuerden. Esto puede mejorar significativamente la comprension y la retencion de la

informacion, lo que a su vez puede llevar a un mejor rendimiento académico.
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Figura: 04

fuente: www.moorecoinc.com

En la figura 04 se puede apreciar como se utiliza el color para designar carpetas
individuales para los estudiantes. Esta practica no solo es una forma efectiva de
organizar el material escolar, sino que también promueve la autonomia del estudiante
al facilitar la identificacion rapida y sencilla de sus pertenencias.

Es importante destacar que, al igual que en otros contextos educativos, encontrar un
equilibrio en el uso de colores es fundamental. Si bien los colores pueden ser una
herramienta poderosa para mejorar la organizacion y la atencion, un exceso de ellos
puede resultar contraproducente. Un ambiente saturado de colores puede distraer a

los estudiantes y dificultar su capacidad para concentrarse en las tareas escolares.

e Por lo tanto, es esencial utilizar los colores de manera estratégica y moderada,
asegurandose de que complementen el entorno de estudio sin abrumarlo. En el
caso especifico de las carpetas, asignar un color diferente a cada materia o tipo de
documento puede ser util para facilitar la clasificacion y el acceso rapido a la
informacion relevante. Ademas, mantener una paleta de colores coherente y
limitada puede contribuir a una sensacion de orden y cohesién en el espacio de

trabajo del estudiante.
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En base a todo esto la implementacién de la psicologia del color en entornos
educativos para estudiantes con habilidades especiales no solo es una
consideracion de diseno, sino que también implica una comprensién profunda de
la arquitectura y la disposicidn del espacio. Este proceso requiere un enfoque
meticuloso y altamente individualizado para asegurar que el entorno promueva el
bienestar cognitivo y emocional de cada estudiante.

Los disefiadores de espacios educativos deben considerar no solo los efectos
visuales de los colores, sino también como la arquitectura del entorno puede influir
en la percepcion y el comportamiento de los estudiantes. Por ejemplo, la
distribucién de la luz natural y artificial, la disposicion del mobiliario y la acustica del
espacio pueden tener un impacto significativo en la experiencia de aprendizaje de
los estudiantes.

La observacion cuidadosa de las reacciones individuales de los estudiantes a
diferentes colores es fundamental en este proceso. Los educadores y disefiadores
deben colaborar estrechamente para recopilar datos sobre las preferencias y las
respuestas emocionales de los estudiantes a diferentes estimulos visuales. Esto
puede implicar la realizacion de estudios piloto o la implementacion de
herramientas de retroalimentacion en tiempo real para ajustar el entorno segun las
necesidades individuales.

Los colores adecuados pueden mejorar la atencién, reducir la ansiedad y facilitar
el aprendizaje, mientras que una mala eleccion de colores puede causar distraccidon
y estrés. Es por eso que la personalizacion es clave en el disefio de espacios
educativos para estudiantes con habilidades especiales. Los disefiadores deben
tener en cuenta no solo las preferencias de color de los estudiantes, sino también
como esos colores interactuan con la arquitectura del espacio para crear un

ambiente que fomente el éxito académico y emocional.
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RESULTADO 03: Anadlisis de infraestructura de colegios internacionales para
determinar en qué medida se han incorporado un disefio arquitecténico inclusivo y

sostenible.

Para poder tener un panorama mas amplio antes de poder analizar los colegios
internacionales debemos tener en cuenta que en Peru, el Ministerio de Educacion ha
establecido lineamientos especificos para promover la infraestructura educativa
inclusiva en todo el pais. Estos lineamientos abarcan una variedad de aspectos que
van desde la accesibilidad arquitectonica hasta la adaptacion de espacios y mobiliario,

asi como la sefalizacién adecuada, entre otros.

La accesibilidad arquitectonica es un componente fundamental de estos lineamientos,
ya que busca garantizar que los colegios sean accesibles para todos los estudiantes,
independientemente de sus habilidades fisicas. Esto implica la construccién de
rampas, ascensores y pasillos amplios que permitan el libre desplazamiento de

personas con discapacidad.

Ademas, se hace énfasis en la adaptacion de espacios y mobiliario para satisfacer las
necesidades especificas de los estudiantes con habilidades especiales. Esto puede
incluir la instalacion de pupitres y mesas ajustables en altura, asi como la incorporacion
de areas de descanso o de estimulacion sensorial para aquellos estudiantes que lo

requieran.

La sefalizacién adecuada es otro aspecto importante de los lineamientos del Ministerio
de Educacién en Peru. Esto implica la colocacion de carteles y sefales claras y
facilmente comprensibles, tanto visuales como tactiles, que orienten a los estudiantes

y al personal en el uso de las instalaciones educativas.

Pasando al ambito internacional encontramos que, en México, el Ministerio de
Educacion ha establecido lineamientos especificos para la inclusion de nifilos con
capacidades diferentes en escuelas regulares. Estos lineamientos abarcan diversos

aspectos que van mas alla de la mera adaptacion de espacios fisicos, incluyendo la
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formacion de docentes, la colaboracion interdisciplinaria y la atencion educativa
personalizada segun las caracteristicas y necesidades de los estudiantes con

habilidades especiales.

La formacién de docentes es un componente fundamental de estos lineamientos, ya
que busca garantizar que los educadores estén debidamente preparados para atender
las necesidades diversas de los estudiantes y puedan implementar estrategias
pedagdgicas inclusivas. Esto implica ofrecer capacitaciones regulares en métodos de
ensefanza adaptativos, el manejo de tecnologias de asistencia y la comprension de

las necesidades individuales de cada estudiante.

Asimismo, se fomenta la colaboracién entre maestros y especialistas, como
psicologos, terapeutas ocupacionales y trabajadores sociales, con el fin de
proporcionar un apoyo integral a los estudiantes con habilidades especiales. Esta
colaboracion facilita la implementacion de planes de intervencion individualizados y la
coordinacion de recursos y servicios para asegurar una atencién educativa inclusiva y

de calidad.

Los lineamientos también ponen énfasis en la importancia de una atencion educativa
adaptada a las caracteristicas y necesidades especificas de cada estudiante con
habilidades especiales. Esto implica la adaptacion de los contenidos curriculares, las
metodologias de ensefianza y las evaluaciones para garantizar que todos los

estudiantes tengan acceso a una educacion significativa y relevante.

El analisis comparativo de los casos de Peru y México revela que la implementacion
de un disefo arquitectdnico inclusivo y sostenible en la infraestructura educativa es
esencial para promover la inclusion y accesibilidad de estudiantes con habilidades
especiales. Las normativas en ambos paises resaltan la importancia de la accesibilidad
arquitectonica, la adaptacion de espacios y mobiliario, la sefializacién adecuada y la
formacion de docentes. Estos esfuerzos conjuntos contribuyen a la creacion de
entornos educativos que no solo cumplen con los estandares de inclusion, sino que
también promueven el desarrollo integral y la participacion activa de todos los

estudiantes.
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Uno de los principales desafios que enfrenta la educacion inclusiva en América Latina
radica en la baja inscripcion en los niveles preescolar, primario y secundario, asi como
en la desercidn escolar y la escasa participacion de personas con discapacidad en el
ambito educativo. Ademas, su éxito esta estrechamente ligado al compromiso y la

participacion activa de las familias en el proceso educativo de los nifios.

Para comenzar el analisis internacional, se seleccioné el colegio Octavio Paz, ubicado
en Tuxtla Gutiérrez, CHIS, México, disenado por Ricardo Espinosa Arquitectos en
2012. Las instalaciones del colegio se encuentran en la parte norponiente de la ciudad
de Tuxtla Gutiérrez, en el estado de Chiapas. Estan adyacentes a una zona residencial
y en un area urbana que alberga escuelas de diversos niveles educativos. Ademas, el
colegio tiene facil acceso al Libramiento Norte, una de las vias principales de la ciudad.
En esta area también se encuentran un jardin de nifios, una escuela secundaria y
diferentes tipos de fraccionamientos residenciales, que van desde interés social hasta

residencial de lujo.

Figura: 05

Fuente: www.archdaily.pe

En un terreno de 3,696 m2 con una pendiente superior al 15% y una forma irregular

que consta de 33 metros en la parte frontal y de fondo 100 metros sin angulos rectos,
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se edificaron tres construcciones de dos niveles cada una, con la posibilidad de
expandirse a un nivel adicional. Ademas, se instalaron instalaciones deportivas en dos
plataformas separadas, que incluyen areas de juegos infantiles, una cancha de usos
multiples, un campo de futbol con césped sintético, una piscina semiolimpica de cuatro

carriles, servicios sanitarios y estacionamiento.

Figura: 06

CORTE LONGITUDINAL
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Fuente: www.archdaily.pe

En la figura 06 se puede observar cémo la topografia del terreno influyd en la
concepcion de edificios escalonados. La principal consideracion del proyecto fue
asegurar que las personas con movilidad reducida, como usuarios de sillas de ruedas
o dispositivos de asistencia, pudieran acceder de manera autbnoma a todos los

espacios dentro de las instalaciones.

Con el objetivo de promover una cultura de inclusividad hacia las personas con
diversas capacidades, se procuré garantizar la accesibilidad para aquellos con
necesidades especiales y/o adultos mayores. Para lograr este propésito, se tomaron
en cuenta varios factores, incluyendo la topografia del terreno, los principios y
regulaciones del disefio arquitecténico, asi como el compromiso de los promotores del

proyecto.

Los aspectos cruciales para facilitar el desplazamiento, la movilidad y la seguridad de
personas con diversas capacidades, adultos mayores e incluso nifios, se enfocaron en

el disefio de rampas que permitieran acceder a todos los niveles de las instalaciones.
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Ademas, se tomd en cuenta la comunicacion fluida entre los edificios y las plataformas

superiores que alojan las instalaciones deportivas.

Figura: 07

R

Fuente: www.archdaily.pe

Como se puede apreciar en la figura 07 claramente que las instalaciones de este
colegio estan equipadas con rampas disefiadas con precision para cumplir con los
estandares de altura requeridos por los reglamentos mexicanos, convirtiéndolas asi en
un elemento central de accesibilidad inclusiva. Estas rampas y accesos estan
estratégicamente ubicados en todo el recinto escolar, garantizando una movilidad sin
barreras para todos los usuarios. Ademas de cumplir con los requisitos normativos,
estas infraestructuras reflejan el compromiso de la institucion con la igualdad de

oportunidades y la inclusién.
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Figura:08

Fuente: www.archdaily.pe

Asimismo, en la figura 08 se evidencia que las rampas de acceso estan
estratégicamente dispuestas incluso en las areas internas de los pasillos del salén.
Ademas, se destacan las canalizaciones disefiadas para la recoleccién de aguas
pluviales, las cuales se aprovechan para el riego de las areas verdes dentro del recinto
escolar. Esta ingeniosa integracion de infraestructuras no solo facilita la movilidad
dentro del colegio, sino que también contribuye a la sostenibilidad ambiental al

aprovechar recursos naturales de manera eficiente.

Se garantizé la movilidad de todos los usuarios mediante la instalacion de rampas
integradas a la topografia del terreno y ajustadas a los niveles de proyecto previamente
establecidos. Ademas, se colocaron estructuras especiales adosadas a los edificios
para construir rampas que permiten acceder a los niveles superiores. Las pendientes
de las rampas, disenadas dentro del rango del 6 al 12%, cumplen con las normativas
del Instituto Mexicano del Seguro Social y del Reglamento de Construccion del H.

Ayuntamiento de Tuxtla Gutiérrez.

Gracias a estas medidas, cualquier usuario con capacidades diferentes puede
desplazarse de manera autbnoma desde la entrada del complejo hasta las

instalaciones mas elevadas, incluyendo edificios administrativos, aulas, la plaza civica,
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la cancha de usos multiples, el area de juegos, la cancha de futbol y la alberca,

utilizando un sistema de rampas distribuidas estratégicamente en todo el complejo.

Esto permite que una persona que utilice silla de ruedas o dispositivos especiales

pueda ascender mas de 15 metros desde el estacionamiento hasta la ultima plataforma

del conjunto, recorriendo cerca de 200 metros lineales de rampas de forma auténoma.

Todas las instalaciones y espacios del proyecto estan distribuidos en desniveles y

plataformas de diferentes alturas, integrados y comunicados a través de rampas e

instalaciones adecuadas para garantizar la autonomia en el desarrollo de las

actividades de los usuarios. El disefio de las rampas cumplié con las disposiciones

normativas, considerando pendientes, descansos y accesorios para un uso adecuado.

Se destaca un enfoque integral hacia la inclusion y accesibilidad. La ubicacion
estratégica del colegio en una zona urbana, junto con su facil acceso y
proximidad a otros servicios educativos y residenciales, refleja una

consideracion consciente hacia la integracién en la comunidad.

La disposicion de las rampas incluso en areas internas de los pasillos del salén
y su integracion con sistemas de recoleccion de aguas pluviales para la
sostenibilidad ambiental, muestra una atencion meticulosa hacia la

accesibilidad y el aprovechamiento eficiente de recursos naturales.

El disefio y la implementacion de infraestructuras accesibles y sostenibles en el
Colegio Octavio Paz ejemplifican un enfoque holistico hacia la inclusién, no solo
garantizando la movilidad sin barreras, sino también promoviendo la
participacion equitativa de todos los usuarios, independientemente de sus

capacidades.
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Como siguiente referencia se analizé la Escuela Especial N° 149, disefiada por Filli-
Silvestre Arquitectas y ubicada en la ciudad de Santa Fe, Argentina, que se destaca
como un ejemplo internacional. Este establecimiento, gestionado por la Asociacién
Femenina de Profesionales, se dedica al desarrollo humano y pedagdégico de nifios y
jévenes de entre 3 y 21 afos con multiples patologias y necesidades especiales. La
escuela representa un ejemplo destacado de arquitectura educativa contemporanea

que integra principios de diseno inclusivo y sostenible.

La propuesta de intervencién en casi 2.000 m? en la Escuela Especial N° 149, disefiada
por Filli-Silvestre Arquitectas, adoptd un enfoque integral e inclusivo a través de tres

estrategias principales: cubiertas, recorridos y color.

Inicialmente, la reduccién de volumenes del aulario oblicuo permitié crear espacios
abiertos para el ingreso, nuevas aulas, sanitarios adaptados y oficinas administrativas
con vistas al patio principal, delineando asi el desarrollo de la galeria del claustro. De
este modo, el Salon de Usos Multiples (SUM) se convirtié en el elemento principal de
integracion espacial, tanto dentro del conjunto como en su relacién con el entorno
urbano. La configuracion del claustro se logré mediante la cubierta de la galeria y la
nivelacion de desniveles en las diferentes construcciones existentes, con nuevos
pavimentos que permiten recorridos fluidos y sin obstaculos, ademas de incorporar
sistemas de reservorios para el retardo de excedentes pluviales. Los soportes de la
galeria integran las descargas pluviales en un ritmo de elementos lineales oblicuos de
colores vivos, que, como "palotes de colores", confieren un caracter ludico al recorrido,

percibiéndose alternativamente como trama y plano.
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Figura: 09 Galeria interna Escuela Especial N° 149

2

s

Fuente: www.archdaily.pe

La analogia de los colores calidos aplicada a la envolvente superior del Salén de Usos
Multiples (SUM), al ritmo cromatico de los "palotes” de la galeria y a las puertas de las
aulas y oficinas administrativas redisefiadas en el aulario, como tercer eje de
articulacion espacial, proporciona una atmésfera acogedora y ludica. Las
transparencias, operando tanto hacia el interior como hacia el exterior, permiten que
se perciba desde afuera hacia adentro y viceversa el espiritu de trabajo, optimismo y

superacién que caracteriza a esta comunidad educativa de la ciudad de Santa Fe.

El entorno sensorial también ha sido cuidadosamente considerado. Se han utilizado
colores y texturas variadas en paredes y pisos para crear un ambiente que estimula
los sentidos, ayudando a los estudiantes a desarrollar sus habilidades sensoriales y
cognitivas. La iluminacion, tanto natural como artificial, ha sido planificada para
minimizar el deslumbramiento y las sombras, ofreciendo un ambiente visualmente

cdmodo y estimulante.
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Figura:10 Salon interno Escuela Especial N° 149

Fuente: www.archdaily.pe

Como se aprecia en la figura 10, los colores y materiales empleados en todos los
salones contribuyen a la estimulaciéon sensorial y brindan un entorno de calidez,

permitiendo que los alumnos desarrollen sus habilidades cognitivas.

La Escuela Especial N° 149, disefada por Filli-Silvestre Arquitectas, se erige como un
modelo ejemplar de arquitectura educativa inclusiva y sostenible. Con una intervencion

de casi 2.000 m?, esta institucion se ha convertido en un referente internacional por su
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enfoque integral e integrador, articulado en torno a tres estrategias principales:

cubiertas, recorridos y color.

Desde su concepcidn, se ha priorizado la flexibilidad y la adaptabilidad de los espacios.
Las aulas multifuncionales estan disefadas para satisfacer las necesidades
especificas de las actividades y los estudiantes, permitiendo configuraciones
dindmicas que fomentan la participacion activa y la colaboraciéon. Asimismo, los
espacios comunes, como los patios y las salas de recreo, han sido concebidos para
promover la interaccién social y el juego inclusivo, creando entornos que fomentan el

desarrollo integral de los alumnos.

Carcavilla, (2021. pag. 38), menciona que, en términos de sostenibilidad, la escuela
ha implementado una serie de medidas para minimizar su impacto ambiental y
maximizar su eficiencia energética. Se ha dado prioridad al uso de materiales naturales
y locales, reduciendo la huella de carbono asociada con la construccion. Ademas, se
han incorporado materiales reciclados en la edificacion, contribuyendo a la economia

circular y la reduccién de residuos.

El disefio del edificio se ha centrado en optimizar el uso de recursos naturales. El buen
aislamiento térmico y la disposicion estratégica de ventanas y aberturas permiten una
ventilacién natural eficiente, reduciendo la dependencia de sistemas mecanicos de
climatizacion. Se han instalado sistemas de iluminacién LED de bajo consumo, junto

con sensores de presencia y luz natural, para minimizar el consumo energético.

Ademas, la gestion del agua ha sido un aspecto prioritario en el disefio de la escuela.
Se han implementado sistemas para la recoleccién y reutilizacion del agua de lluvia,

reduciendo asi el consumo de agua potable para riego y otras necesidades. Los bafos

68



estan equipados con grifos y sanitarios de bajo consumo de agua, promoviendo

practicas responsables de uso del agua entre los estudiantes y el personal.

Figura:11 Patio interno Escuela Especial N° 149
TR Gl T oy ,l-v?« : o ,§

Fuente: www.archdaily.pe

La escuela también ha integrado espacios verdes y jardines en su disefio, mejorando
la calidad del aire y proporcionando areas de aprendizaje al aire libre. Los huertos
escolares permiten a los estudiantes interactuar con la naturaleza y aprender sobre
agricultura sostenible, fomentando asi la conexion con el medio ambiente y la adopcién

de habitos saludables.

En cuanto a su relacién con la comunidad, la escuela ha sido concebida como un
espacio abierto y acogedor para todos. Se han disefiado areas destinadas a eventos
y actividades comunitarias, promoviendo la integracion y el apoyo mutuo entre la
escuela y su entorno social. Ademas, el disefio inclusivo del edificio facilita la
accesibilidad para personas de todas las edades y habilidades, promoviendo la

inclusion y la diversidad en el ambito educativo.
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La Escuela Especial N° 149, representa un hito en la convergencia entre la
arquitectura, la educacién inclusiva y la sostenibilidad. Mas que un simple edificio, es
un testamento vivo al compromiso con la igualdad de oportunidades y el cuidado del
entorno. Desde su disefio inicial, cada aspecto de la escuela ha sido meticulosamente
planeado para garantizar la accesibilidad y el bienestar de todos los estudiantes. Las
instalaciones son mas que meros espacios fisicos; son entornos que invitan a la
exploracion, la interaccion y el aprendizaje. Las aulas multifuncionales, disefadas para

adaptarse a diversas necesidades pedagadgicas, reflejan esta filosofia inclusiva.

Figura:12 Corte longitudinal
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Fuente: www.archdaily.pe

Sin embargo, la Escuela N° 149 va mas alla de la mera funcionalidad. Es un modelo
de practicas sostenibles en el ambito de la arquitectura educativa. Desde el uso de
materiales naturales y locales hasta la implementacién de tecnologias
energéticamente eficientes, cada aspecto del disefio se ha concebido para minimizar
el impacto ambiental y promover la resiliencia ecolégica. Ademas, la escuela esta
estrechamente conectada con su comunidad circundante. Los espacios abiertos y las
areas compartidas no solo fomentan la integracion social, sino que también sirven
como centros de actividad comunitaria. La escuela no es solo un lugar de ensefanza,

sino un punto de encuentro para personas de todas las edades y origenes.

En conjunto, la Escuela Especial N° 149 ejemplifica cdmo la arquitectura puede ser un

catalizador para el cambio social y ambiental positivo. Es un recordatorio inspirador de

70



que los edificios no solo pueden albergar actividades educativas, sino también

impulsar la inclusion, la sostenibilidad y el bienestar en todas sus formas.

La Escuela Especial N° 149 es mucho mas que un simple edificio educativo; es un
simbolo de compromiso con la igualdad de oportunidades, el cuidado del entorno y la
promocién del desarrollo integral de sus estudiantes. Su disefo integral, que prioriza
la accesibilidad, la inclusién y la sostenibilidad, la convierte en un referente global en
el campo de la arquitectura educativa. Al integrar elementos Iudicos, sensoriales y
sostenibles, la escuela no solo proporciona un entorno propicio para el aprendizaje,
sino que también inspira a la comunidad a adoptar practicas mas responsables y
colaborativas. En definitiva, la Escuela Especial N° 149 demuestra el poder
transformador de la arquitectura cuando se combina con un enfoque inclusivo y

sostenible.

En base al andlisis se puede destacar que ambos colegios, el Octavio Paz en México
y la Escuela Especial N° 149 en Argentina, destacan por su enfoque inclusivo y
sostenible en disefo arquitectdnico. Ambos priorizan la accesibilidad, con rampas y
estructuras integradas para personas con diversas capacidades. Ademas, ofrecen
espacios multifuncionales adaptativos y materiales sostenibles, reduciendo asi su
impacto ambiental. Ambas instituciones también promueven la integracion comunitaria
y la conexién con el entorno social. En conjunto, representan modelos ejemplares de

arquitectura educativa que inspiran y guian futuras iniciativas inclusivas y sostenibles.

Tanto el Colegio Octavio Paz como la Escuela Especial N° 149 enfatizan la
accesibilidad para personas con diversas capacidades, asegurando la autonomia de
todos los usuarios dentro de las instalaciones. Ambos proyectos integran rampas y
estructuras especiales dentro de su disefo para superar desniveles y proporcionar

acceso a todas las areas, desde los edificios administrativos hasta las instalaciones
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deportivas y recreativas. Estos disefios muestran una atencion meticulosa a la
topografia del terreno y a las necesidades especificas de los usuarios, adaptandose a

entornos irregulares y promoviendo la interaccion entre diferentes espacios.

Se han creado aulas y espacios multifuncionales que pueden ajustarse a diversas
actividades y necesidades pedagdgicas, fomentando la flexibilidad y la colaboracién
entre los usuarios. Ademas, se prioriza el uso de materiales naturales, locales y
reciclados en la construccion, lo que reduce la huella de carbono asociada con el

proyecto y promueve practicas de construccidon sostenibles.

Ambos proyectos implementan medidas para maximizar la eficiencia energética, como
el uso de sistemas de iluminacién LED, ventilacion natural y recoleccion de agua de
lluvia para riego y otros usos. Estas practicas contribuyen significativamente a la
reduccion del consumo de recursos y a la minimizacion del impacto ambiental de las

instalaciones.

72



Iv. DISCUSION

Estos resultados nos permitieron observar la realidad de los colegios en la ciudad de
Chimbote. Aunque solo analizamos el Colegio Fe y Alegria y el Colegio Eleazar
Guzman Barrén, estos centros educativos representan una muestra que
probablemente refleja los desafios y caracteristicas de otros colegios en la regién. Es
posible que muchos de estos colegios aledafios enfrenten problemas similares,

especialmente en términos de accesibilidad y disefio espacial.

Los analisis realizados nos han proporcionado una vision integral de las condiciones
actuales de los espacios educativos y su impacto en el aprendizaje de los alumnos.
Basandonos en los resultados obtenidos, podemos formular criterios y
recomendaciones fundamentadas en la informacioén y los conocimientos derivados de
la investigacion. A continuacién, abordaremos los principales aspectos observados y

sus implicaciones en los resultados:

OBJETIVO 01: Identificar las caracteristicas de la arquitectura sostenible e inclusiva

en los colegios de la ciudad de Chimbote

Presencia de Jardines Verdes Interiores

Resultados: La primera pregunta del estudio revelé que el 100% de los encuestados
afirmo la existencia de jardines interiores con vegetacidén en sus centros educativos.
Esto demuestra que todos los colegios consultados disponen de algun tipo de espacio

verde interno. (Grafico 1y grafico 2)

Por tanto, la neuroarquitectura respalda estos hallazgos, sugiriendo que la inclusion
de elementos naturales, como jardines, en entornos construidos puede tener efectos
positivos significativos en la salud mental y el bienestar emocional de los estudiantes.
Esta disciplina estudia como el entorno fisico afecta el cerebro y el comportamiento
humano, y sostiene que los espacios con elementos naturales pueden reducir el
estrés, mejorar el estado de animo y aumentar la capacidad de atencion. Este enfoque

se basa en la teoria de la biofilia, que propone que los seres humanos tienen una
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afinidad innata por la naturaleza y que su presencia puede tener beneficios

psicoldgicos vy fisiolégicos.

Estudios adicionales han encontrado que la exposicion a la naturaleza puede mejorar
el rendimiento académico al aumentar la concentracién y reducir la fatiga mental. Por
ejemplo, investigaciones realizadas por el Dr. Kaplan (2020), sobre la Teoria de la
Restauracion de la Atencidn sugieren que los entornos naturales pueden restaurar la
capacidad de atencion al proporcionar un descanso del esfuerzo mental sostenido.
Esta teoria es especialmente relevante en el contexto educativo, donde los estudiantes

deben mantener altos niveles de concentracion durante largos periodos.

Ademas, estudios de la Universidad de lllinois realizados por Dongying, William (2019),
han mostrado que los estudiantes en escuelas con mas espacios verdes tienen
mejores resultados en pruebas estandarizadas y exhiben menos problemas de
comportamiento. Los entornos verdes también fomentan el juego activo y la actividad
fisica, lo cual es crucial para el desarrollo fisico y mental de los nifios. La presencia de
jardines interiores no solo proporciona un ambiente estéticamente agradable, sino que
también crea oportunidades para la educacion ambiental y el aprendizaje practico
sobre la naturaleza, promoviendo una conexion mas profunda con el entorno natural y

fomentando actitudes proambientales.

En conclusion, los resultados de la investigacidon sobre la presencia de jardines verdes
interiores en los centros educativos de Chimbote estan en consonancia con las teorias
y estudios previos que destacan los multiples beneficios de incorporar elementos
naturales en los espacios educativos. La neuroarquitectura y la biofilia proporcionan
un marco teorico robusto para comprender por qué estos jardines pueden contribuir
significativamente al bienestar y al rendimiento académico de los estudiantes. Estos
hallazgos subrayan la importancia de disefar entornos escolares que integren la

naturaleza como un componente esencial del espacio de aprendizaje.

Ventilacion e lluminacion Natural.
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La ventilacién natural en las aulas es un aspecto fundamental para crear un ambiente
saludable y propicio para el aprendizaje. Segun los resultados de la investigacion, el
87% de los encuestados considerd que sus aulas estaban bien ventiladas, mientras
que el 13% restante expresé que la ventilacion no era adecuada. Esta discrepancia
resalta la necesidad de mejorar la ventilacion en algunas aulas para asegurar un

ambiente 6ptimo para los estudiantes.(Grafico 3 y Grafico 4)

Comparando estos resultados con las normativas de disefio escolar, se observa que
una ventilacion adecuada es esencial para mantener un ambiente saludable en las
aulas. La falta de ventilacion puede llevar a la acumulacién de contaminantes,
afectando negativamente la salud y el rendimiento académico de los estudiantes. Es
crucial que las instituciones educativas sigan las normativas de disefio que garanticen
una ventilacion adecuada en todas las aulas para promover un entorno de aprendizaje

seguro y saludable.

Por ejemplo, segun las guias de disefio de la Administracion de Salud y Seguridad
Ocupacional (OSHA, por sus siglas en inglés) en Estados Unidos, una buena
ventilacidén en las aulas escolares es vital para proteger la salud de los estudiantes y
mejorar la calidad del aire interior. Las normativas de OSHA establecen requisitos para
la ventilacibn en espacios educativos, asegurando que se cumplan estandares

minimos para la circulacion de aire y la renovacion del mismo.

En cuanto a la iluminacién natural en las aulas, el 82% de los encuestados afirmé que
sus aulas contaban con buena iluminacién natural. Este hallazgo es positivo, ya que la
luz natural juega un papel vital en el bienestar emocional y el rendimiento académico
de los estudiantes. Investigaciones cientificas han demostrado que la exposicion a la
luz natural mejora la concentracién, el estado de animo y el rendimiento general de los

alumnos.

Por ejemplo, un estudio realizado por la Universidad de Harvard (2020), encontré que

la exposicion a la luz natural en las aulas estaba asociada con mejores resultados en
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las pruebas de matematicas y lectura. Este estudio subraya la importancia de
maximizar la iluminacion natural en los espacios educativos para crear un entorno de

aprendizaje estimulante y saludable.

Medio Ambiente

El estudio reveld que el 100% de los encuestados indicé que sus colegios fomentaban
el reciclaje. Sin embargo, la observacion mostré una discrepancia con la realidad, ya
que solo se identificé una iniciativa visible: un depésito de reciclaje de botellas en forma
de pez. Esta iniciativa, aunque creativa, no abarca todas las necesidades de reciclaje

de otros materiales como papel, plastico y residuos organicos. (Grafico 5)

Es crucial implementar un sistema de reciclaje mas completo y visible en los colegios
para fomentar una cultura de sostenibilidad entre los estudiantes. Un programa integral
de reciclaje no solo promueve practicas ambientales responsables, sino que también
educa a los estudiantes sobre la importancia de reducir, reutilizar y reciclar los
materiales. Esto puede incluir la instalacion de botes de reciclaje adecuados y
separados para distintos tipos de materiales en puntos estratégicos dentro del colegio,
asi como la implementacion de campafias educativas y actividades practicas que

involucren a los estudiantes en el proceso de reciclaje.

Comparando estos resultados con iniciativas exitosas en otros contextos educativos,
como en algunos colegios de Europa y Estados Unidos, se observa que la
implementacion de sistemas de reciclaje efectivos y visibles puede tener un impacto
significativo en la reduccion de residuos y la promocién de practicas sostenibles. Por
ejemplo, algunas escuelas han adoptado sistemas de reciclaje que no solo incluyen
contenedores claramente etiquetados, sino que también tienen programas de

compostaje y educacion continua sobre sostenibilidad ambiental.

Ademas, investigaciones han demostrado que la participacién activa de los estudiantes
en programas de reciclaje puede mejorar su conciencia ambiental y su compromiso

con la proteccion del medio ambiente a largo plazo. Esto no solo beneficia al entorno
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escolar, sino que también prepara a los estudiantes para convertirse en ciudadanos

responsables y conscientes de su impacto en el planeta.

Un referente importante en este sentido es el programa de sostenibilidad de la escuela
secundaria Green Street Academy en Baltimore, Estados Unidos. Este programa ha
integrado practicas sostenibles en toda la escuela, incluyendo la gestion de residuos y
el reciclaje como parte fundamental de su cultura educativa. Han implementado
sistemas de reciclaje efectivos y educan a los estudiantes sobre la importancia de

cuidar el medio ambiente.

Inclusividad y Accesibilidad

Los resultados del estudio revelaron que solo el 7% de los encuestados confirmo la
existencia de rampas de accesibilidad en sus colegios, mientras que el 93% indico su
ausencia. Esta disparidad subraya una necesidad urgente de mejorar la infraestructura
escolar para cumplir con las normativas de accesibilidad y garantizar que todos los
estudiantes puedan acceder a todas las areas del colegio de manera segura y
equitativa. La accesibilidad es un derecho fundamental, y es crucial que las
instituciones educativas adopten medidas para eliminar barreras fisicas y promover la

inclusion.

Comparando estos hallazgos con las normativas de accesibilidad, se destaca la
importancia de cumplir con estandares que aseguren un entorno accesible para todos.
Por ejemplo, en paises como Canada (Ley C-81) y Australia (BCA-D3.6), las
normativas exigen que todos los edificios publicos, incluyendo escuelas, cumplan con
estandares especificos de accesibilidad. Esto incluye la instalacion de rampas
adecuadas, pasillos amplios, puertas anchas y otras medidas que faciliten el acceso a

personas con discapacidades.

En cuanto a los aparatos sanitarios para personas con discapacidad, el estudio
encontr6 que el Colegio Eleazar Guzman Barron no cuenta con instalaciones

adecuadas, segun el 100% de los encuestados. Esta situacion tiene un impacto

77



significativo en la inclusion de los estudiantes con necesidades especiales, ya que la
falta de bafos accesibles afecta directamente su dignidad, salud y autonomia. Es
esencial que los colegios aborden esta deficiencia para asegurar un entorno inclusivo

y equitativo para todos los estudiantes.

En paralelo, el estudio revel6 que el 93% de los encuestados indicd que su colegio no
cuentan con sistemas podotactiles para personas con discapacidad visual. Estos
sistemas son esenciales para guiar y proporcionar seguridad a las personas con
discapacidad visual en entornos escolares. La falta de implementacién de estas
herramientas fundamentales subraya la necesidad urgente de educar y concienciar
sobre la importancia de la accesibilidad y la inclusion en todos los aspectos de la vida

escolar.

Un ejemplo relevante en este contexto es el enfoque adoptado por algunas escuelas
en Suecia, donde se han implementado sistemas podotactiles de alta calidad en
entornos escolares para mejorar la seguridad y la accesibilidad de los estudiantes con
discapacidad visual. Estas iniciativas no solo cumplen con las normativas de
accesibilidad, sino que también promueven un ambiente inclusivo donde todos los

estudiantes pueden participar activamente en la vida escolar.

Impacto de los Colores en el Ambiente Educativo

El impacto de los colores en el ambiente educativo es un aspecto crucial que influye
significativamente en el bienestar estudiantil y en el entorno de aprendizaje. Segun los
resultados obtenidos, el 100% de los alumnos encuestados perciben que los colores
de los salones tienen un efecto positivo en su bienestar. Sin embargo, la eleccion de
colores esta mayormente determinada por los apoderados, basandose en preferencias

estéticas, sin considerar completamente su impacto psicolégico.

La psicologia del color es una disciplina que sugiere que los colores tienen efectos
distintos en las emociones y el comportamiento humano. Por ejemplo, tonos calidos

como el naranja y el amarillo pueden estimular la mente y promover la creatividad,
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mientras que tonos frios como el azul y el verde pueden tener un efecto calmante y
mejorar la concentracion. Por lo tanto, es esencial que las decisiones de disefio de
interiores en las escuelas, incluyendo la eleccion de colores para las aulas, consideren

estos efectos psicoldgicos.

Investigaciones han demostrado que un entorno educativo bien disefiado, en términos
de color y otras caracteristicas ambientales, puede mejorar significativamente el
rendimiento académico y el bienestar emocional de los estudiantes. Un estudio
realizado por Heschong Mahone Group (2021) encontré que los estudiantes en aulas
bien iluminadas naturalmente tenian un rendimiento académico un 25% mas alto que
aquellos en aulas con iluminacién artificial deficiente. Esto subraya la importancia de

maximizar la luz natural y elegir colores que complementen y mejoren esta iluminacion.

En cuanto a las escuelas inclusivas, es fundamental que los colores elegidos no solo
mejoren el bienestar general, sino que también sean accesibles y apoyen la diversidad
de necesidades de los estudiantes. Por ejemplo, el uso de colores contrastantes y
marcadores puede beneficiar a los estudiantes con discapacidades visuales, mientras
que los tonos neutros pueden proporcionar un ambiente menos distractor para

aquellos con trastornos del espectro autista.

Por lo tanto, aunque es alentador que los estudiantes reconozcan el impacto positivo
de los colores en su bienestar, es esencial que las decisiones de disefio en las
escuelas se basen en principios fundamentados en la psicologia del color y en la
mejora del ambiente educativo para todos los estudiantes, promoviendo asi un entorno

de aprendizaje mas efectivo y enriquecedor.

Flexibilidad de los Espacios Educativos

Los resultados de la investigacién revelaron que el 88% de los alumnos considera que
sus salones de clases no permiten realizar actividades ludicas de manera adecuada.
Esta percepcion refleja una limitacion significativa en la flexibilidad de los espacios

educativos actuales. En contraste con los disefios tradicionales y cerrados, que
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predominan en muchos centros educativos, estos entornos no favorecen la

participacion activa de los estudiantes en actividades creativas y colaborativas.

La teoria del disefio educativo moderno subraya la importancia de crear ambientes
escolares flexibles y adaptables. Estos deben estar disefiados para facilitar una amplia
gama de actividades pedagdgicas, desde clases magistrales hasta sesiones de trabajo
en grupo, debates, actividades ludicas y aprendizaje basado en proyectos. Los
espacios flexibles no solo apoyan métodos de ensefianza innovadores, sino que
también promueven un aprendizaje mas interactivo y colaborativo entre los

estudiantes.

Comparando estos resultados con principios de disefio educativo moderno, es
evidente que los espacios educativos deben ser reconceptualizados para adaptarse a
las necesidades cambiantes de la educacion contemporanea. Investigaciones
recientes sugieren que los ambientes escolares que permiten la flexibilidad y la
adaptabilidad tienen un impacto positivo en el bienestar y el rendimiento de los
estudiantes. Por ejemplo, un estudio realizado por Barrett, Davies y Zhang (2015)
encontré que los entornos educativos flexibles mejoran la satisfaccion de los
estudiantes, aumentan su compromiso y fomentan un ambiente de aprendizaje mas

positivo y estimulante.

En conclusién, los hallazgos de la investigacion resaltan la urgente necesidad de
mejorar varios aspectos criticos del disefio y la infraestructura escolar en Chimbote.
La comparacion de estos resultados con teorias y estudios previos subraya la
importancia de crear ambientes escolares que promuevan el bienestar, la accesibilidad
y la sostenibilidad. Implementar estas mejoras puede transformar los entornos de
aprendizaje, beneficiando significativamente a los estudiantes tanto en su desarrollo
académico como personal. Es esencial que los disefios futuros de las escuelas en
Chimbote y otras regiones adopten enfoques mas inclusivos y flexibles para apoyar un

aprendizaje mas dinamico y efectivo.
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Objetivo 02:

La integracién de la psicologia del color en entornos educativos para estudiantes con
habilidades especiales es un proceso complejo que demanda una atencién meticulosa
y personalizada. Mas alla de su aspecto visual, los colores desempefian un papel
crucial en el estado de animo, la concentraciéon y el bienestar emocional de los
estudiantes. Al considerar las investigaciones de diversos autores, como Vidal y Vera
(2020), Ludlow et al. (2019), Franklin et al. (2021), Mora (2019), y Casas y
Chinoperekweyi (2019), se puede profundizar en como los colores pueden adaptarse

para satisfacer las necesidades especificas de cada grupo estudiantil.

Para los estudiantes con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), la
incorporacion de colores calmantes, como el amarillo y el turquesa en tonos pasteles
suaves, puede ser beneficiosa para reducir la hiperactividad y mejorar la
concentracion. Esta aproximacion, respaldada por Ludlow et al. (2019), sugiere que la
exposicidn a colores frios, como el azul y el verde, puede tener un efecto tranquilizador,
facilitando la calma y la concentracion en las actividades escolares. Ademas, la figura
01 ejemplifica como la combinacion de colores en el espacio fisico puede
complementar los efectos positivos de los colores en las paredes, creando un ambiente
cohesivo que favorece tanto el aprendizaje como el bienestar emocional de los

estudiantes con TDAH.

Por otro lado, para los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), la
eleccion de colores suaves y neutros, como tonos pastel de azul, verde y beige, resulta
fundamental para crear un ambiente menos estimulante y mas predecible. Esta paleta
de colores, respaldada por Mora (2019) y Casas y Chinoperekweyi (2019), puede
contribuir significativamente a reducir la ansiedad y mejorar la capacidad de
concentracion y procesamiento de la informaciéon. La figura 02 ilustra como un
ambiente monocromatico y coherente puede ayudar a reducir la sobrecarga sensorial
para estudiantes con TEA, proporcionando un entorno mas seguro y predecible para

su aprendizaje.
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Para los estudiantes con discapacidad intelectual, el uso de colores vivos y llamativos
puede ser una herramienta pedagdgica altamente efectiva. Investigaciones
respaldadas por Mora (2019) y Casas y Chinoperekweyi (2019) sugieren que los
colores intensos y contrastantes pueden mejorar la atencién, la motivacién y la
memoria visual de estos estudiantes. La figura 03 ejemplifica como el uso equilibrado
de colores vivos en el entorno educativo puede aumentar la participacion y el
compromiso de los estudiantes con discapacidad intelectual, sin abrumar el espacio

con una saturacién excesiva de colores.

Es esencial encontrar un equilibrio en el uso de colores, independientemente de las
necesidades especiales de los estudiantes. Un exceso de colores puede resultar
abrumador y contraproducente, como sefialan los autores Vidal y Vera (2020). Por lo
tanto, la implementacién estratégica y moderada de colores, como la asignacion de
colores especificos para carpetas individuales, como se muestra en la figura 04, puede
ser clave para mejorar la organizacion y la atencién de los estudiantes sin causar

distraccion.

La integracion cuidadosa de la psicologia del color en entornos educativos para
estudiantes con habilidades especiales requiere un enfoque integral que considere las
necesidades individuales de los estudiantes, asi como los principios basicos de disefo
y arquitectura. Al colaborar estrechamente entre educadores y disefiadores, podemos
crear entornos de aprendizaje inclusivos y efectivos que fomenten el éxito académico

y emocional de todos los estudiantes.

Objetivo 03: Reconocer como afecta la psicologia del color en el funcionamiento

cognitivo de estudiantes con habilidades especiales.

El andlisis de estos dos colegios nos sumerge en un viaje fascinante hacia el corazon
del disefio arquitectonico educativo, donde la inclusion y la sostenibilidad son los
pilares fundamentales. El Colegio Octavio Paz en México y la Escuela Especial N° 149

en Argentina se destacan por su compromiso genuino con la accesibilidad para
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personas con diversas capacidades, no solo cumpliendo con las regulaciones, sino
también abrazando soluciones creativas para derribar barreras fisicas y promover la
independencia de todos sus usuarios.

El Colegio Octavio Paz, una creacion magistral de Ricardo Espinosa Arquitectos, se
erige sobre una topografia desafiante, donde cada desnivel se convierte en una
oportunidad para la inclusion. Las rampas estratégicamente disefiadas, incluso dentro
de los pasillos, son testimonio de un compromiso firme con la movilidad sin obstaculos.
Ademas, su enfoque holistico se refleja en la integracion de sistemas de recoleccion
de aguas pluviales para nutrir sus areas verdes, demostrando asi un respeto profundo
por el entorno.

En contraste, la Escuela Especial N° 149 en Argentina, concebida por Filli-Silvestre
Arquitectas, abraza la diversidad y la flexibilidad como principios rectores. Cada
espacio se moldea para adaptarse a las necesidades individuales de los estudiantes,
creando un ambiente sensorialmente estimulante que nutre el desarrollo cognitivo y
emocional. La atencidn meticulosa al detalle se extiende incluso a la gestién del agua
y la energia, donde se emplean tecnologias eficientes para minimizar el impacto
ambiental.

Estos proyectos trascienden su funcion educativa para convertirse en verdaderos
reflejos de cambio social y ambiental positivo. Son oasis de inclusién, donde la
diversidad es celebrada y el cuidado del medio ambiente es una prioridad. Su disefio
innovador y su compromiso con la accesibilidad y la sostenibilidad los posicionan como
modelos a seguir en el panorama de la arquitectura educativa. Son faros de esperanza
que inspiran futuras iniciativas a abrazar la inclusion y la sostenibilidad como principios

fundamentales.
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V. CONCLUSIONES

La investigaciéon sobre la importancia del disefio arquitecténico inclusivo y sostenible
en colegios para ninos con habilidades especiales revela resultados significativos
obtenidos a través de encuestas y fichas de observacion. Estos métodos
proporcionaron una vision detallada de las necesidades especificas de los estudiantes

y permitieron identificar areas de mejora en la infraestructura educativa.

Los hallazgos indican que, si bien la mayoria de los colegios tienen espacios verdes,
la integracién efectiva de estos espacios en el entorno escolar es limitada. Aunque los
estudiantes reconocen el valor de los jardines interiores, las barreras fisicas, como
barandas restrictivas, obstaculizan la interaccién directa con la naturaleza, reduciendo

asi su potencial educativo y emocional.

No obstante, se destaca que los espacios verdes tienen un impacto positivo en el
bienestar estudiantil, con beneficios que van desde la reduccion del estrés hasta la
mejora de habilidades sociales y emocionales, especialmente para nifios con
necesidades educativas especiales. La presencia de vegetacion en entornos
educativos puede proporcionar un ambiente mas tranquilo y estimulante, promoviendo

un aprendizaje mas inclusivo y efectivo.

e En conclusion, se recomienda un disefio arquitectonico mas integrador que
elimine las barreras fisicas y promueva una interaccién directa con la
naturaleza, maximizando asi los beneficios de los espacios verdes en colegios
para nifios con habilidades especiales. Estas mejoras no solo favorecerian el
bienestar estudiantil, sino que también contribuirian a un ambiente educativo
mas inclusivo y enriquecedor.

e Por otro lado, se concluye también, la implementacion de la psicologia del color
en entornos educativos no solo implica una consideracion de disefo, sino

también una comprensién profunda de la arquitectura y la disposicion del
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espacio. Los disenadores deben observar cuidadosamente las reacciones
individuales de los estudiantes y colaborar estrechamente con educadores para
ajustar el entorno segun las necesidades especificas. Un uso adecuado del
color puede mejorar la atencién, reducir la ansiedad y facilitar el aprendizaje,
creando un ambiente que promueva el éxito académico y emocional de todos
los estudiantes.

Importancia de la Accesibilidad Integral, Los colegios en Chimbote enfrentan
desafios significativos en términos de accesibilidad, con solo el 7% de los
encuestados confirmando la existencia de rampas de accesibilidad. Esta
estadistica subraya la necesidad urgente de mejorar la infraestructura escolar
para cumplir con las normativas de accesibilidad y garantizar que todos los
estudiantes puedan acceder a todas las areas del colegio de manera segura y
equitativa. Es esencial que las instituciones educativas adopten medidas para
eliminar barreras fisicas y promover la inclusion, garantizando que todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidades, tengan las mismas

oportunidades de aprendizaje y participacion.

Beneficios de los Jardines Verdes Interiores. La presencia de jardines interiores
en todos los colegios encuestados refleja un reconocimiento generalizado de
los beneficios psicolégicos y fisioldgicos de la naturaleza. Estos espacios verdes
no solo embellecen el entorno escolar, sino que también pueden reducir el
estrés, mejorar el estado de animo y aumentar la capacidad de atencion de los
estudiantes. Estos beneficios estan alineados con la teoria de la biofilia y los
principios de la neuro arquitectura, que sugieren que la inclusién de elementos
naturales en los entornos construidos puede tener efectos positivos
significativos en la salud mental y el bienestar emocional de los estudiantes.
Ademas, estudios han demostrado que la exposicion a la naturaleza puede
mejorar el rendimiento académico, destacando la importancia de mantener y

expandir estos espacios verdes en las escuelas.
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Necesidad de Mejor Ventilacién e lluminacién Natural, Aunque la mayoria de
los encuestados considera que sus aulas estan bien ventiladas e iluminadas,
existe una minoria significativa que percibe deficiencias en estos aspectos. La
ventilacién adecuada es crucial para mantener un ambiente saludable, evitando
la acumulacién de contaminantes que pueden afectar negativamente la salud y
el rendimiento académico de los estudiantes. Del mismo modo, la iluminacion
natural es esencial para el bienestar emocional y el rendimiento académico.
Investigaciones han demostrado que la luz natural mejora la concentracion, el
estado de animo vy los resultados académicos. Por tanto, es fundamental que
las escuelas en Chimbote sigan normativas estrictas de disefio que aseguren

una ventilaciéon e iluminacién 6ptimas en todas las aulas.

Deficiencias en la Cultura del Reciclaje, Aunque todos los colegios fomentan el
reciclaje, la implementacion efectiva de estas practicas es limitada. Solo se
identificd una iniciativa visible de reciclaje en forma de un depdsito de botellas
en forma de pez, lo que indica una falta de programas integrales de reciclaje.
Es crucial desarrollar y promover programas de reciclaje mas completos y
visibles, que incluyan la separacion de distintos tipos de materiales (papel,
plastico, residuos organicos) y la instalacion de contenedores de reciclaje
adecuados en puntos estratégicos dentro de los colegios. Ademas, es
importante educar a los estudiantes sobre la importancia de la gestiéon de

residuos y fomentar practicas ambientales responsables.

Impacto de los Colores en el Ambiente Educativo, La eleccion de colores en los
entornos educativos tiene un impacto significativo en el bienestar y el
rendimiento de los estudiantes. Es fundamental que las decisiones de disefio
interior se basen en principios de la psicologia del color, considerando cémo
diferentes tonos pueden influir en las emociones y el comportamiento. Colores
calidos como el naranja y el amarillo pueden estimular la mente y promover la

creatividad, mientras que tonos frios como el azul y el verde pueden tener un
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efecto calmante y mejorar la concentracion. La implementacién estratégica de
colores puede crear un ambiente de aprendizaje mas efectivo y enriquecedor,

apoyando las necesidades emocionales y cognitivas de todos los estudiantes.

o Flexibilidad de los Espacios Educativos, Los espacios educativos actuales en
Chimbote son limitados en su capacidad para adaptarse a diversas actividades
pedagadgicas. Segun la investigacion, el 88% de los alumnos considera que sus
salones de clases no permiten realizar actividades ludicas de manera
adecuada. Esta percepcion refleja la necesidad de disefiar ambientes escolares
mas flexibles y adaptables que faciliten una amplia gama de actividades
pedagdgicas, desde clases magistrales hasta sesiones de trabajo en grupo,
debates y actividades ludicas. Los espacios flexibles no solo apoyan métodos
de ensefanza innovadores, sino que también promueven un aprendizaje mas
interactivo y colaborativo entre los estudiantes. Redisefiar los entornos
educativos para que sean mas adaptables puede transformar la experiencia de
aprendizaje, haciendo que sea mas dinamica, efectiva y adecuada a las

necesidades de todos los estudiantes.

V. RECOMENDACIONES

Para mejorar el entorno educativo para nifios y adolescentes con discapacidad
intelectual, es esencial integrar personal especializado en estimulacion sensorial
dentro de los salones de clases. Estos profesionales deben trabajar en colaboracion
con arquitectos y docentes para disefiar estrategias sensoriales efectivas que
contribuyan al desarrollo integral de los estudiantes. Es importante enfocarse en la
correcta gestion de colores, formas, iluminacion, ventilacién, texturas, olores y disefio
del mobiliario, orientados al desarrollo sensorial y cognitivo de los estudiantes, creando

un ambiente que estimule sus sentidos y promueva el aprendizaje.

Al Ministerio de Educacion (MINEDU) se le recomienda el mejoramiento y
mantenimiento de colegios educativos, con el fin de actualizar aquellos que aun

presentan carencias de accesibilidad y dificultades para nifios con necesidades
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especiales. El Programa Nacional de Infraestructura Educativa (PRONIED),
encargado de la gestion y ejecucion de proyectos de infraestructura educativa a nivel
nacional, deberia profundizar en el estudio del entorno de la infraestructura educativa,
aplicando criterios tanto arquitectonicos como psicolégicos para una mejor edificacion

educativa.

Para las autoridades distritales, especialmente en la ciudad de Chimbote, es crucial
involucrarse activamente en los disefios dirigidos al sector educativo, asegurando el
cumplimiento de normativas y la implementacion de una arquitectura de calidad que
sea adaptable a las metodologias educativas modernas. Es importante realizar un
seguimiento riguroso de los proyectos en curso, garantizando que los espacios sean
adecuados y seguros para los estudiantes. Este seguimiento debe incluir la revision

de aspectos funcionales y estéticos de las instalaciones.

Para los directores de colegios nacionales, especialmente los de colegios municipales
en Chimbote, se recomienda implementar programas de capacitacion para docentes y
personal administrativo enfocados en la atencién a estudiantes con discapacidades
intelectuales. Es vital crear comités internos que se encarguen de supervisar y evaluar
continuamente las necesidades de estos estudiantes, asegurando que las
adaptaciones y recursos necesarios estén disponibles y se utilicen de manera efectiva.
Ademas, fomentar la participacion de padres y tutores en el proceso educativo
mediante reuniones regulares y actividades conjuntas, para garantizar una

comunicacion fluida y una atencion integral a los estudiantes.

En cuanto a las escuelas profesionales de arquitectura, se recomienda promover la
inclusion de espacios recreativos y sensoriales en los proyectos académicos, influir en
los estudiantes de arquitectura para que consideren la importancia de disefhar espacios
educativos inclusivos y adaptables. Es fundamental implementar una extension de la
malla curricular para incluir una especializacién en arquitectura educacional y
organizar conferencias y seminarios sobre arquitectura escolar inclusiva,

profundizando en aspectos que influyen en el disefio para mejorar el desarrollo
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cognitivo, emocional y fisico de los nifios. Ademas, se debe fomentar la investigacién
académica sobre la relacion entre el disefio arquitectonico y el aprendizaje en nifios
con discapacidades, publicando estudios y guias practicas que sirvan de referencia

para profesionales en el campo de la arquitectura y la educacion.

En general, se debe disefiar espacios que sean sensibles a las necesidades
sensoriales de los nifos, utilizando materiales y colores que no solo sean
estéticamente agradables, sino también funcionales para la estimulacion y el confort.
Crear espacios flexibles que puedan adaptarse a diferentes actividades y necesidades,
permitiendo una mayor personalizacién del entorno educativo segun las demandas
especificas de los estudiantes. Asegurar el mantenimiento regular y la actualizacion
de las infraestructuras educativas para mantener un entorno seguro y estimulante,
implementando tecnologias que mejoren la accesibilidad y el confort de los espacios

educativos.

Ademas, es esencial optar por disenar o importar mobiliario multifuncional y adaptado
para el uso de nifos con discapacidad motriz. Este mobiliario debe ser versatil y
seguro, facilitando la inclusion y el confort de todos los estudiantes. Para asegurar la
implementacion efectiva de estas estrategias, se debe proporcionar formacion
continua a docentes y personal educativo sobre la implementacién de estrategias
sensoriales y adaptaciones arquitectdnicas, asi como facilitar recursos y guias

practicas para la creacion de entornos educativos inclusivos y estimulantes.

Finalmente, es esencial involucrar a la comunidad educativa, incluyendo a padres y
estudiantes, en el disefio y la evaluacién de los espacios educativos, creando foros y
comités de consulta para recoger feedback y sugerencias sobre como mejorar los
entornos de aprendizaje. Implementando estas recomendaciones, se puede garantizar
un entorno educativo que no solo sea inclusivo y accesible, sino también estimulante
y beneficioso para el desarrollo integral de nifios y adolescentes con discapacidad

intelectual.
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PROPUESTA: CRITERIOS Y LINEAMIENTOS PARA LA CONSIDERACION DEL
MEJORAMIENTO DEL COLEGIO ELEAZAR GUZMAN BARRON.

Con la informacién recaudada en esta investigacién, se elaboré una propuesta para
mejorar los salones del colegio Eleazar Guzman Barrén. Nos enfocamos
especificamente en los problemas relacionados con el color, la iluminacién y la
espacialidad de los salones de clases. Por ello, se decidié proponer un disefo

recreativo y distintivo que favorezca el bienestar y el aprendizaje de los estudiantes.

Figura 13: Plano en planta de Aula de clases

Fuente: Propia.

Estas medidas del aula se tomaron como referencia de las aulas de clase del colegio
Eleazar Guzman Barrén. En este contexto, se implementé una distribucion diferente
para optimizar tanto la disposicion del mobiliario como los métodos de ensefianza en
grupos. La reconfiguracion de los espacios internos se realizé con el objetivo de
fomentar un ambiente de aprendizaje mas dinamico y colaborativo. Adicionalmente, se
considerd la intervencidn en el entorno exterior de las aulas. Se proyectaron areas

verdes en ambos costados, disefiadas para proporcionar a los alumnos un espacio
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donde puedan interactuar directamente con la vegetacién. Este contacto con la
naturaleza se plantea no solo como un elemento estético, sino también como una
herramienta pedagdgica que promueve el bienestar y el aprendizaje integral de los
estudiantes.

En este sentido, los criterios de disefio aplicados buscan no solo mejorar la circulacion
y la espacialidad dentro del centro educativo, sino también integrar de manera
armoniosa el interior con el exterior. Asi, se crea un entorno que favorece tanto el
desarrollo académico como el personal de los alumnos, garantizando un espacio

educativo mas completo y enriquecedor.

Interaccion del Salén con el Exterior

Una de las principales mejoras propuestas es la ampliacion de las ventanas para
aumentar la iluminacion y ventilacion natural dentro de los salones. Actualmente,
muchos salones de clase carecen de una ventilacién adecuada, lo cual puede provocar
la acumulacion de aire viciado y la proliferacion de bacterias y otros patégenos. Al
ampliar las ventanas y situarlas estratégicamente en ambos lados del salén, se
facilitara la ventilacion cruzada, un fenémeno que ocurre cuando el aire entra por una
ventana y sale por otra, generando una corriente que renueva el aire interior. Esta
medida no solo mejorara la calidad del aire, sino que también contribuira a regular la
temperatura del salén, creando un ambiente mas confortable para los estudiantes y el
personal docente.

Figura 14: Corte transversal Aula de clases.

Fuente: Propia.
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La mayor entrada de luz natural también tiene beneficios comprobados en el ambito
educativo. Diversos estudios han demostrado que una buena iluminacién natural
puede mejorar el rendimiento académico, aumentar la concentracién y reducir la fatiga
visual. Ademas, la luz natural puede tener un efecto positivo en el estado de animo de

los estudiantes, haciéndolos sentir mas energéticos y motivados para aprender.

Colores y Texturas en el Interior

Otro aspecto fundamental es el uso de colores y texturas en el interior del salén. Se
optd no solo por colores claros y pasteles, sino también por la incorporacion de texturas
y dindmicas de uso de colores y dimensiones. Esta estrategia busca que el salén se
perciba mas abierto y amplio, ademas de fomentar la tranquilidad y estabilidad en los
nifios, especialmente aquellos con habilidades especiales, utilizando colores y texturas

suaves.

Figura 15: 3D interior de aula de clases.

Zed "N T

Fuente: Propia
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El uso de colores claros y pasteles en las paredes y el mobiliario ayuda a crear una
sensacion de amplitud y luminosidad. Estos colores también tienen un efecto calmante,
lo cual es especialmente beneficioso para los nifios con trastornos de ansiedad o
problemas de atencidén. Sin embargo, para evitar que el entorno sea monétono, se
introducen toques de colores mas vibrantes y texturas variadas en elementos
decorativos y funcionales, como estanterias, murales y tableros de anuncios. Estos

detalles aportan dinamismo y estimulan la creatividad de los estudiantes.

Figura 16: 3D interior de aula de clases.

Fuente: Propia

Ademas, se propone el uso de murales y decoraciones con motivos naturales y
educativos que no solo embellecen el espacio, sino que también pueden servir como
herramientas pedagdgicas. Por ejemplo, un mural de un mapa del mundo o un
esquema del sistema solar puede despertar el interés de los estudiantes por la

geografia y la ciencia.
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Mobiliario Funcional y Espacioso

Se observé que los salones del colegio Eleazar Guzman Barron presentan un
mobiliario que limita el espacio disponible. Para solucionar esto, se propone disefar
mobiliario empotrado o modular en la parte posterior del salén, con dimensiones
adecuadas para su uso en clases. Este mobiliario permitird un mayor dinamismo,
facilitando que los estudiantes accedan a sus implementos escolares de manera mas

eficiente y ordenada.

El mobiliario modular tiene la ventaja de ser flexible y adaptable a diferentes
actividades y necesidades. Por ejemplo, las mesas y sillas pueden ser reconfiguradas
facilmente para formar grupos de trabajo, circulos de discusién o disposiciones para
actividades individuales. Esto no solo optimiza el uso del espacio, sino que también

fomenta la colaboracion y la interaccion entre los estudiantes.

Figura 17: 3D interior de aula de clases.

Fuente: Propia
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El mobiliario empotrado, por su parte, aprovecha eficientemente las paredes y
esquinas del salén, liberando espacio en el centro y permitiendo una mejor circulacion.
Armarios, estanterias y cajoneras integrados en las paredes pueden almacenar
materiales didacticos, libros y pertenencias personales de los estudiantes,

manteniendo el salén ordenado y despejado.

Espacios de Aprendizaje Flexible

Ademas de las mejoras en la ventilacion, iluminacién, colores y mobiliario, se propone
la creacion de espacios de aprendizaje flexible dentro del salén. Estos espacios
estarian disefiados para adaptarse a diferentes metodologias pedagdgicas y estilos de
aprendizaje. Por ejemplo, una zona de lectura con cojines y alfombras puede
proporcionar un ambiente relajado para la lectura individual o en pequenos grupos,
mientras que una zona con mesas Yy sillas ajustables puede ser utilizada para

actividades mas estructuradas como clases magistrales o talleres.

Figura 18: Corte interior de aula de clases.

Fuente: Propia
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ANEXOS.

Anexo 1.

Cuadro de Objetivos

TITULODE LA

INVESTIGACION

“DISENO
ARQUITECTONICO
INCLUSIVO'Y
ARQUITECTURA
SOSTENIBLE EN
COLEGIOS PARA
NINOS CON
HABILIDADES
ESPECIALES EN LA
CIUDAD DE
CHIMBOTE, 2023"

OBJETIVO

"Evaluar vy proponer  disenos
arquitectonicos inclusivos y
sostenibles para el disefio de colegios
en la ciudad de Chimbote, con
atenciéon en nifios con habilidades
especiales."

« Identificar Las caracteristicas de la
arquitectura sostenible e inclusiva
en los colegios de la ciudad de
Chimbote

« Reconocer Como la Psicologia del
Color afecta el funcionamiento
cognitivo de estudiantes con
habilidades especiales.

e Analizar La infraestructura de
colegios internacionales para
determinar en qué medida se han
incorporado un disefio
arquitectonico inclusivo y sostenible.

« Comparar El disefio arquitecténico
inclusivo y sostenible aplicados en el
colegio Fe y Alegria numero 42 y
Eleazar Guzman Barron asi como la
eleccion de materiales y sistemas
constructivos utilizados, con las
tendencias actuales de disefio.

PROBLEMA DE

INVESTIGACION

¢Cuales son los lineamientos
arquitectonicos inclusivos y
sostenibles que se requieren para el
diseno de colegios destinados a
nifos con habilidades especiales en
la ciudad de Chimbote?

e ;Quée caracteristicas de
arquitectura sostenible e inclusiva
se incorporan en la ciudad de
Chimbote?

« (Como afecta la psicologia del color
afecta en el funcionamiento
cognitivo de estudiantes con
habilidades especiales?

e (COmMoO se incorporan la
infraestructura de colegios
internacionales y en que medida se
aplicaron los criterios arquitecticos
y sostenibles?

e (De que manera se aplicaron los
criterios arquitectoénicos y
sostenibles en el colegio Fe y
Alegria numero 42 y Eliazar
Guaman Barréon en comparacion
con las tendencias actuales de
disefo?

Las  carencias en el diseno
arquitecténico y sostenibilidad de los
colegios designados para ninos con
habilidades especiales en la ciudad de
Chimbote, en el afio 2023, tienen un
impacto adverso en la accesibilidad y
adaptabilidad de los estudiantes en
sus necesidades particulares .



Anexo 2. Matriz de Consistencia

DISENO
ARQUITECTONICO
INCLUSIVO Y
SOSTENIBLE EN
COLEGIOS PARA
NINOS CON
HABILIDADES
ESPECIALES EN
LA CIUDAD DE
CHIMBOTE, 2023

Identificar las
caracteristicas
de la
arquitectura
sostenible e
inclusiva en los
colegios de la
ciudad de
Chimbote

Arquitectura
inclusiva

La arquitectura sostenible e
inclusiva consiste en
satisfacer las actividades del
usuario, en cualquier
situacion, sin necesidad de
colocar en riesgo el
desarrollo y bienestar de las
generaciones futuras. Por
consiguiente, la corriente
arquitecténica sostenible e
inclusiva involucra una
estabilidad humana y un
compromiso con el
desarrollo social, usando
métodos arquitectdnicos
para la finalidad de mejorar
los materiales y recursos;
calidad espacial, circulacion
universal, espacios verdes,
optimizacioén de recursos.
(Luis De Garrido, 2010).

La manera en la que
un entorno escolar

se mantiene
funcional y eficaz
con el paso del
tiempo, y que

ademas incorpora

en su disefio
arquitecténico y
planificacion una

serie de categorias
que abarcan: calidad
espacial, circulacion

universal, areas
verdes, recursos
naturales y
accesibilidad.

Objetivo General Objet_n{o Variable Definicion Conceptual Def'm(.:'on Dimensiones Indicadores
Especifico Operacional

Distribucion

Funcionalidad Zonificacion

Antropometria

Espacios Espacios Interiores
Verdes Espacios Exteriores
Circulacion
Horizontal
. .. Circulacion Vertical
Circulacion
Rampas
Dimensiones de
Vanos
. Accesibilidad
Inclusividad — ;
Mobiliarios Inclusivos
Teoria del Conductas
Color Emociones
Circulo Cromatico
Color Matiz del Color
Contraste y
Saturacion
Aspecto gprefpd_lzaje
Cognitivo oeficiente
Intelectual
Aulas
: Servicios higenicos
Espacios £ os d
internos Spacios ae
Recreacion

Aula de Fisioterapias




Flexibilidad

Sostenibilidad

Impacto en el Confort
aprendizaje Actividades
Educativas
lluminacion
Estimulacion Acustica
sensorial Texturas
Ventilacion
La arquitectura sostenible se Lla SOSte.n'b'“dad en Ventilacion Natural
deriva del concepto de a arqgltectura S€
desarrollo sostenible, que .r.ef'e'f? a Ia_ - . lluminacion Natural
implica satisfacer las planificacion, disefio Medio
y construccién de ambiente

necesidades actuales sin
comprometer las futuras
generaciones. Esto resalta
la interconexién entre el
crecimiento econémico y la
degradacion ambiental. El
desarrollo basado en
consumo y contaminacion
no es sostenible, ya que
agota recursos naturales y
perjudica a las generaciones
futuras. La arquitectura
sostenible busca abordar
esta problematica al crear
entornos construidos que
minimizan su impacto
ambiental y son socialmente
responsables.
(Wadel, Avellaneda, Cuchi,
2010)

espacios educativos
gue son respetuosos
con el medio
ambiente,
socialmente
responsables y
econémicamente
viables, con el
objetivo de crear
entornos de
aprendizaje que
promuevan un
desarrollo integral y
saludable de los
estudiantes, al
tiempo que
minimizan el impacto
negativo en el
entorno natural y la
comunidad.

Reciclaje

Reutilizacion del
Agua

Sostenibilidad
economica

Energia solar

Energia Edlica

Materiales
reutilizados

Materiales de la zona




Anexo 2.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA DE PRESENTACION

Sefior:
Mg. Arq. ACEVEDO COLINA, SHEILA LILIANA

Presente

Asunto: Validacion del instrumento a través de juicio de experto.

Es un placer dirigirnos a usted para extenderle nuestros saludos y, al mismo tiempo, informarle que
como estudiantes de la Escuela de Arquitectura de la Universidad César Vallejo en la sede Chimbote,
Chalan Diaz Jamil Gerardo con DNI N°48986926 y Cruz Diaz Christian Javier N° 71658283, buscamos
validar los instrumentos que utilizaremos para recopilar la informacion necesaria en el desarrollo de

nuestra investigacion.

El titulo de nuestro proyecto de investigacion es: DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y SOSTENIBLE
EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2024". Dado
que es crucial contar con la aprobacion de docentes especializados para laaplicacion de dichos
instrumentos, hemos decidido solicitar su colaboracién, aprovechando su destacada experiencia en el

campo de la arquitectura.
Con este propdsito, anexamos los siguientes documentos:
e Guiade entrevista

e Guiade cuestionario

e Ficha de observacion



W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de cuestionario, entrevista y ficha de
observacion del proyecto de investigacion titulado: “Disefio arquitectonico inclusivo y arquitectura sostenible en
colegios para nifios con habilidades especiales en la ciudad de Chimbote, 2023”. La evaluacion del instrumento es
de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados

eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Grado profesional: Maestria (x) Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()
IARQUITECTURA

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora: [UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ()
elarea: Mas de 5 afios ( X)
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: Titulo del estudio realizado.

(si corresponde)

2. Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | ¢estionario

Autores: | Chalan Diaz Jamil Gerardo
Cruz Diaz Christian Javier

Procedencia: | chimbote

Administracion: | pirecta

Tiempo de aplicacion: | 4 peses

Ambito de aplicacion: | Colegio Fey alegria N° 42
Colegio Eleazar Guzman Barron

Se considera las Variables:

Significacion:
Arquitectura Inclusiva, Sostenibilidad, Psicologia del Color e
Infraestructura Urbana.

9:%° INVESTIGA 1



Universidad  Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE ~ ENCUESTA
César Vallejo  EN COLEGIOS PARANINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

,E\;‘e"s’ﬁga"cf; Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje
« Primera Dimension: Espacios Verdes

- Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel de espacios verdes con los que cuenta el centro
educativo.

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia i
Recomendaciones

¢En el centro educativo existen areas

il interiores que cuentan con plantas o 3 3 4
elementos verdes?
¢ Consideras que la presencia de 4 3 4
2 espacios interiores verdes contribuye
al bienestar general en tu colegio?
¢ Cree Ust que tener de espacios 4 3 3

3 interiores verdes ayuda en el
desarrollo de los estudiantes?

¢Noto una mejora en la calidad del
4 entorno en las areas verdes exteriores 3 3 3
de otros colegios?

¢ Cree Ust que es necesario tener
5 espacios verdes en el exterior de tu
colegio? &Por qué?

« Segunda Dimensién: Medio Ambiente

- Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel satisfaccién en cuanto ailuminacién, ventilacion natural, y
el reciclaje

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

¢Los salones brindan una buena

6 ventilacion natural? 3 3 3
¢Los salones cuentan con iluminacion 4 3 3

7 natural?
¢ Tu centro educativo posee algun 4 3

8 meétodo para la reutilizacion de agua? 3
¢(En su colegio se promueve la

9 separacion de residuos para su 4 3 3

reciclaje?

¢ Es necesario contar con métodos de
10 reutilizacion de agua en tu centro 3 3 3
educativo?¢ Por que?



Universidad  Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE ~ ENCUESTA
César Vallejo  EN COLEGIOS PARANINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

,E\;‘e"s’ﬁga"cf; Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1
« Quinta Dimension: Color

. Objetivos de la Dimension: Busca medir el nivel de conformidad ante los colores de los salones.

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia N
Recomendaciones

¢Los colores de los salones son los

21 adecuados para los alumnos? 3 3 4
¢ Cree que es importante el color para 3 3 3
22 el desarrollo de los alumnos?
Cree que afecta de manera positiva 3 3 3
23 los colores actuales de los salones?
Porque cree que es importante el uso
24 de colores adecuados para los 4 3 3
distintos salones de los centros
educativos?
. Sexta Dimension: Impacto de Aprendizaje

. Objetivos de la Dimensiéon: Busca medir el nivel de de aprendizaje y comodidad con los disefios de los
salones.

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

¢Cree que el disefo de los salones
15 afecta positivamente en el

aprendizaje de los alumnos? & < 3
¢Los salones son flexibles a poder

16 desarrollar otras actividades con los 4 3 3
alumnos?
¢Se tiene bienestar en el interior de

17 los ambientes?¢,Por que? 3 3 3

ela L Acevedo
ARQUITECTA
CAP N® 14082°%
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Universidad

Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE

ENCUESTA
No

César Vallejo EN COLEGIOS PARANINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

Proyecto de

investigacion Chalan Diaz Jamil Gerardo

Elaborado por:

Cruz Diaz Christian Javier 0 2

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-

Impacté en el aprendizaje

« Primera Dimension: Espacios Verdes

. Objetivos de la Dimension: Buscamedir el nivel de espacios verdes con los que cuenta el centro

educativo.

item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia

¢ Te sientes conforme con la cantidad
1 de areas verdes en tu centro 4 4 4
educativo?

Como te sentirias si tuvieras mas
2 areas de recreacion y jardines? 3 3 3

. Segunda Dimensién: Medio Ambiente

Observaciones/
Recomendaciones

. Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel satisfaccion en cuanto a iluminaciéon, ventilacion natural, y

el reciclaje

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia

¢, Como te sientes con la iluminacion

& que entra por las ventanas en los 3 3 4
salones?

4 LReUtI!IZan el aguaen tu centro 4 3 4
educativo?

¢ Como te sientes con el estado y
5 cantidad de contenedores de reciclaje 3 3 3
en tu centro educativo?

. Tercera Dimension: Sostenibilidad Econémica

Observaciones/
Recomendaciones

. Objetivos de la Dimension: Buscamedir si el centro educativo cuenta con algun tipo sostenibilidad que
ayude economizar gastos dentro del centro educativo

Item Indicadores

¢, Como te sientes con el uso de
6 paneles solares para generar 3 3 3
electricidad en tu centro educativo?

¢ Como te sientes con el uso de
7 equipamiento alimentado por energia 3 3 3
edlica en tu centro educativo?

Claridad Coherencia Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones



ENCUESTA
Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE Ne

Universidad
César Vallejo EN COLEGIOS PARANINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"
,ﬁ\:g‘s’ﬁg;’cgi Elaboradopor:  Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 2
. Cuarta Dimension: Inclusividad

. Objetivos de la Dimensién: Busca medir en que nivel el centro educativo cuenta con medios accesibles
paralos nifios con habilidades especiales

item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia Observacwn.esl
Recomendaciones

¢, Como te sientes con las rampas
8 para poder acceder a los ambientes 3 3 4
de tu centro educativo?

Los baros de centro educativo
9 cuentan con barras de apoyo para 4
facilitar su uso

Las puertas son lo suficientemente
10 anchas para permitir el paso de sillas 3 3 4
de ruedas facilmente

« Quinta Dimension: Color

. Objetivos de la Dimensiéon: Busca medir el nivel de conformidad ante los colores de los salones.

. . . . Observaciones/
Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones
Como te sientes con el color actual de
1" tu salon. 4 3 2
El color de tu salén ayuda a que puedas
12 concentrarte y poder desarbolar tus 4 4 4
actividades de mejor manera.
Es importante los colores que se usen
13 en los salones para mejorar su 4 4 4
aprendizaje.
. Sexta Dimension: Impacto de Aprendizaje
. Objetivos de la Dimension: Busca medir el nivel de de aprendizaje y comodidad con los disefios de los
salones.
. 5 . . Observaciones/
Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

Te sientes comodo con el disefio de
14 tu salon. 3 3 3

El disefio de tu salén ayuda en tu
15 proceso de aprendizaje? 3 4 4

CAP N* 14082 %



Universidad  Titulo de investigacién: *DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE ~ Entrevista

César Vallejo EN COLEGIOS PARANINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

is&gﬁ;&%ﬁ Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier O 1

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje

Observaciones/

item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia N
Recomendaciones
¢ Qué caracteristicas deben tener los
1 espacios verdes para que sean 3 3 3
accesibles y beneficiosos para los
nifos con habilidades especiales?

¢ Qué caracteristicas deben tener los

2 espacios de circulacion para que sean 3 3 3
accesibles y seguros para los nifios
con habilidades especiales?

¢ Podria describir algunos parametros

G arquitectdnicos para un espacio & 3 3
accesible ideal para un colegio para
niflos con habilidades especiales?

¢ Coémo incorpora usted las practicas

4 de disefio sostenible en un proyecto 4 2 3
como un equipamiento educativo para
minimizar el impacto ambiental?

¢ Coémo incorporas la flexibilidad en el
5 disefo de los espacios interiores para 3 3 3
adaptarse a las diferentes actividades
educativas y necesidades cambiantes
de los nifios con habilidades
especiales?

¢ Coémo integras colores en el disefio 3 3 3
6 para proporcionar una estimulacion

sensorial equilibrada, evitando

posibles sobreestimulaciones para

nifos con sensibilidades sensoriales?

T Acevedo
ARQUITECTA
CAP N* 14082~

Firma

DNI:40563939
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César Vallejo ~ EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

Proyecto de

investigacion Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier O 2

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

¢De qué manera creen que los

1 espacios verdes pueden contribuir al 4 4
bienestar y desarrollo de los
estudiantes?

¢ Existen medidas especificas de

2 adaptabilidad en las rutas para
atender situaciones particulares de los
estudiantes con habilidades
especiales?

¢ Como estan disefiados los espacios

& verdes para asegurar la accesibilidad
y participacion activa de todos los
estudiantes, independientemente de
sus habilidades?

¢ Como se incorporan practicas
4 sostenibles en el funcionamiento 3 3
diario del colegio?

¢ Se han realizado adaptaciones
5 especificas en el disefio de aulas o
areas comunes para atender las 3 4 4
necesidades particulares de los
estudiantes?

¢ Cuan conscientes estan los

6 docentes del impacto que los colores
pueden tener en el entorno de
aprendizaje de los nifios,
especialmente aquellos con
habilidades especiales?

1 Acevedo G
ARQUITECTA

_Fima

DNI:405639



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA DE PRESENTACION

Sefiora:
Mg. KARINA YANET PONCE VASQUEZ

Presente

Asunto: Validacion del instrumento a través de juicio de experto.

Es un placer dirigirnos a usted para extenderle nuestros saludos y, al mismo tiempo, informarle que
como estudiantes de la Escuela de Arquitectura de la Universidad César Vallejo en la sede Chimbote,
Chalan Diaz Jamil Gerardo con DNI N°48986926 y Cruz Diaz Christian Javier N° 71658283, buscamos
validar los instrumentos que utilizaremos para recopilar la informacion necesaria en el desarrollo de

nuestra investigacion.

El titulo de nuestro proyecto de investigacién es: "DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y SOSTENIBLE
EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2024". Dado
que es crucial contar con la aprobacién de docentes especializados para la aplicacion de dichos
instrumentos, hemos decidido solicitar su colaboracidn, aprovechando su destacada experiencia en el

campo de la arquitectura.
Con este propdsito, anexamos los siguientes documentos:
e Guiade entrevista

e Guiade cuestionario

e Ficha de observacion



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de cuestionario, entrevista y ficha de
observacion del proyecto de investigacion titulado: “Arquitectura Sostenible en Instituciones Educativas para Nifios
con Diversidad Funcional, Chimbote en 2023”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer

psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | KARINA YANET PONCE VASQUEZ

Grado profesional: Maestria ( X Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacion académica:
Educativa ( X ) Organizacional ()
DOCENCIA

Areas de experiencia profesional:

Institucién donde labora: N 85330 SAVIER HERAUD® - A

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ()
elarea: Mas de 5 afios ( X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | ¢y estionario

Autores: | Chalan Diaz Jamil Gerardo
Cruz Diaz Christian Javier

Procedencia: | chimbote

Administracion: | pirecta

Tiempo de aplicacion: | 4 meses

Ambito de aplicacion: | Colegio Fey alegria N° 42
Colegio Eleazar Guzman Barrén

Se considera las Variables:

Significacion:
Arquitectura Inclusiva, Sostenibilidad, Psicologia del Color e
Infraestructura Urbana.

9% INVESTIGA 1
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Universidad Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE ENC,‘"EST‘
César Vallejo  EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

,E\;‘e"s’ﬁga"cf; Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje

« Primera Dimension: Espacios Verdes

- Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel de espacios verdes con los que cuenta el centro
educativo.

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia i
Recomendaciones

¢En el centro educativo existen areas
il interiores que cuentan con plantas o 4 3 3
elementos verdes?

¢ Consideras que la presencia de
2 espacios interiores verdes contribuye 4 3 4
al bienestar general en tu colegio?

¢ Cree Ust que tener de espacios
3 interiores verdes ayuda en el 4 3|
desarrollo de los estudiantes?

¢Noto una mejora en la calidad del
4 entorno en las areas verdes exteriores
de otros colegios?

¢ Cree Ust que es necesario tener

5 espacios verdes en el exterior de tu
colegio? &Por qué?

« Segunda Dimensién: Medio Ambiente

- Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel satisfaccién en cuanto ailuminacién, ventilacion natural, y
el reciclaje

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

¢Los salones brindan una buena
6 ventilacion natural? 4 4 3

¢Los salones cuentan con iluminacion

7 natural? 4 3 4
¢ Tu centro educativo posee algun

8 meétodo para la reutilizacion de agua? 4 3 4
¢(En su colegio se promueve la

9 separacion de residuos para su

A 4 4 3

reciclaje?
¢ Es necesario contar con métodos de

10 reutilizacion de agua en tu centro 3 3 4

educativo? éPor qué?



. Objetivos de la Dimension:

Tercera Dimension:

Universidad Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE ENC,‘"EST‘
César Vallejo  EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

Proyecto de

investigacion Elaborado por:

Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1

Sostenibilidad Econémica

Busca medir si el centro educativo cuenta con algun tipo sostenibilidad que

ayude economizar gastos dentro del centro educativo

Item

12

13

14

Indicadores

¢El centro educativo utiliza paneles
solares para generar electricidad?

¢ Se ha instalado equipamiento
alimentado por energia edlica en tu
colegio?

¢ Cree Ust que tener de espacios
interiores verdes ayuda en el
desarrollo de los estudiantes?

¢El centro educativo utiliza materiales
de construccion provenientes de la
zona local en sus instalaciones?

« Cuarta Dimension: Inclusividad

. Objetivos de la Dimension:

Claridad Coherencia Relevancia

4 4 3
4 3 4
4 4 3
4 4 3

para los nifios con habilidades especiales

Observaciones/
Recomendaciones

Busca medir en qué nivel el centro educativo cuenta con medios accesibles

Item

15

16

17

18

19

Indicadores

¢El centro educativo cuenta con
rampas o ascensores para acceder a
las distintas areas?

¢Los bafos de tu escuela tienen
barras de apoyo para facilitar su uso?

¢ Existen sefales claras y faciles de
entender en tu escuela que ayuden a
las personas con dificultades visuales
a moverse por el lugar?

¢Las puertas son lo suficientemente
anchas para pemitir el paso de sillas
de ruedas facilmente?

¢El patio de recreo cuenta con juegos
adaptados para nifios con diferentes
habilidades fisicas?

¢Hay areas de descanso o espacios
comodos con mobiliario adaptado
para estudiantes que puedan
necesitar un descanso?

Claridad Coherencia Relevancia

3 3 3
4 3 4
3 4 4
4 4 3
4 3 3
4 4 3

Observaciones/
Recomendaciones

12



Universidad
César Vallejo

Proyecto de .
investigacion Elaborado por:

« Quinta Dimension: Color

. Objetivos de la Dimension:

Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE
EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

ENCUESTA
No

Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1

Busca medir el nivel de conformidad ante los colores de los salones.

Item

21

22

23

24

. Sexta Dimension:

. Objetivos de la Dimensioén:

Indicadores

¢Los colores de los salones son los
adecuados para los alumnos?

¢ Cree que es importante el color para
el desarrollo de los alumnos?

Cree que afecta de manera positiva
los colores actuales de los salones?

Porque cree que es importante el uso
de colores adecuados para los
distintos salones de los centros
educativos?

Observaciones/

Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

3 4 4
4 4 3
4 3 4
4 3 3

Impacto de Aprendizaje

Busca medir el nivel de aprendizaje y comodidad con los disefios de los

salones.

Item

15

Indicadores

¢Cree que el disefo de los salones
afecta positivamente en el
aprendizaje de los alumnos?

¢Los salones son flexibles a poder
desarrollar otras actividades con los
alumnos?

¢ Se tiene bienestar en el interior de
los ambientes? &Por qué?

Observaciones/

Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

3 3 3
4 3 4
3 3 4

DNI: 32959357
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Universidad  Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE Sl
César Vallejo EN COLEGIOS PARA NIRIOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

ig&gﬁg;%%i Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 2

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje
« Primera Dimension: Espacios Verdes

. Objetivos de la Dimension: Buscamedir el nivel de espacios verdes con los que cuenta el centro
educativo.

. . i : i Observaciones/
Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia q
Recomendaciones

¢ Te sientes conforme con la cantidad
1 de areas verdes en tu centro 3 3 4
educativo?

Como te sentirias si tuvieras mas
2 areas de recreacion y jardines? 3 3 4

. Segunda Dimensién: Medio Ambiente

. Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel satisfaccion en cuanto a iluminaciéon, ventilacion natural, y
el reciclaje

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia g M S

¢, Como te sientes con la iluminacion

& que entra por las ventanas en los 4 4 3
salones?

4 z,Reuti!izan el aguaen tu centro 4 3 3
educativo?

¢ Como te sientes con el estado y
5 cantidad de contenedores de reciclaje
en tu centro educativo?

. Tercera Dimension: Sostenibilidad Econémica

. Objetivos de la Dimension: Buscamedir si el centro educativo cuenta con algun tipo sostenibilidad que
ayude economizar gastos dentro del centro educativo

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia Recomendaciones

¢, Como te sientes con el uso de
6 paneles solares para generar 3 3 4
electricidad en tu centro educativo?

¢ Como te sientes con el uso de
7 equipamiento alimentado por energia
edlica en tu centro educativo?



ENCUESTA
Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE Ne

Universidad
César Vallejo EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023™
Proyecto de Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 2
investigacion Elaborado por:
« Cuarta Dimension: Inclusividad

. Objetivos de la Dimensién: Busca medir en qué nivel el centro educativo cuenta con medios accesibles
paralos nifios con habilidades especiales

Observaciones/

item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia )
Recomendaciones

¢, Como te sientes con las rampas
8 para poder acceder a los ambientes
de tu centro educativo? 3 3 3

Los baros de centro educativo
9 cuentan con barras de apoyo para
facilitar su uso 4 3 4

Las puertas son lo suficientemente

10 anchas para permitir el paso de sillas
de ruedas facilmente 3 4 4
+ Quinta Dimension: Color

. Objetivos de la Dimensiéon: Busca medir el nivel de conformidad ante los colores de los salones.

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

Como te sientes con el color actual de
1" tu salon.
4 4 3

El color de tu salén ayuda a que puedas
12 concentrarte y poder desarbolar tus 4 3
actividades de mejor manera. 3

Es importante los colores que se usen

13 en los salones para mejorar su 4 4 3
aprendizaje.
. Sexta Dimension: Impacto de Aprendizaje

. Objetivos de la Dimension: Busca medir el nivel de aprendizaje y comodidad con los disefios de los
salones.

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

Te sientes comodo con el disefio de
14 tu salon. 4 3 3

El disefio de tu salén ayuda en tu
15 proceso de aprendizaje? 3 4 3

DNI: 32959357
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Universidad  Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE EEEn

César Vallejo EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

Elaborado por:
is&gﬁ;&%ﬁ Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje

Observaciones/

item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia N
Recomendaciones
¢ Qué caracteristicas deben tener los
1 espacios verdes para que sean
accesibles y beneficiosos para los 3 4 3
nifos con habilidades especiales?

¢ Qué caracteristicas deben tener los

2 espacios de circulacion para que sean
accesibles y seguros para los nifios 3 3 3
con habilidades especiales?

¢ Podria describir algunos parametros

G arquitectdnicos para un espacio
accesible ideal para un colegio para 4 3 4
niflos con habilidades especiales?

¢ Coémo incorpora usted las practicas
4 de disefio sostenible en un proyecto

como un equipamiento educativo para

minimizar el impacto ambiental?

¢ Coémo incorporas la flexibilidad en el
5 disefo de los espacios interiores para
adaptarse a las diferentes actividades 4 4 3
educativas y necesidades cambiantes
de los nifios con habilidades
especiales?

¢ Como integras colores en el disefio
6 para proporcionar una estimulacion
sensorial equilibrada, evitando 4 4 3
posibles sobreestimulaciones para
nifos con sensibilidades sensoriales?

DNI: 32959357



Universidad  Thulo de investigacion: ~DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO ¥ ARQUITECTURA SOSTENIBLE Egtrevists

César Vallejo ENCOLEGIOSP

Proyecto de

investigacion Elaborado por:

RA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 2

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje

Item

Indicadores

¢De qué manera creen que los
espacios verdes pueden contribuir al
bienestar y desarrollo de los
estudiantes?

¢ Existen medidas especificas de
adaptabilidad en las rutas para
atender situaciones particulares de los
estudiantes con habilidades
especiales?

¢ Como estan disenados los espacios
verdes para asegurar la accesibilidad
y participacion activa de todos los
estudiantes, independientemente de
sus habilidades?

¢ Como se incorporan practicas
sostenibles en el funcionamiento
diario del colegio?

¢ Se han realizado adaptaciones
especificas en el disefio de aulas o
areas comunes para atender las
necesidades particulares de los
estudiantes?

¢Cuan conscientes estan los
docentes del impacto que los colores
pueden tener en el entorno de
aprendizaje de los nifos,
especialmente aquellos con
habilidades especiales?

Observaciones/

Claridad Coherencia Relevancia ,
Recomendaciones

3 3 3
3 3 3
4 3 4
3 4 4
4 3 3
4 4 3

DNI: 32959357
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CARTA DE PRESENTACION

Sefor:
Mg. Arq. Edwin Anthony Dominguez Espinola

Presente

Asunto: Validacion del instrumento a través de juicio de experto.

Es un placer dirigirnos a usted para extenderle nuestros saludos y, al mismo tiempo, informarle que
como estudiantes de la Escuela de Arquitectura de la Universidad César Vallejo en la sede Chimbote,
Chalan Diaz Jamil Gerardo con DNI N°48986926 y Cruz Diaz Christian Javier N° 71658283, buscamos
validar los instrumentos que utilizaremos para recopilar la informacidn necesaria en el desarrollo de

nuestra investigacion.

El titulo de nuestro proyecto de investigacion es: "DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y SOSTENIBLE
EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2024". Dado
que es crucial contar con la aprobacion de docentes especializados para laaplicacion de dichos
instrumentos, hemos decidido solicitar su colaboracién, aprovechando su destacada experiencia en el

campo de la arquitectura.
Con este propdsito, anexamos los siguientes documentos:
e Guiade entrevista

e Guiade cuestionario

e Ficha de observacion

18



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de cuestionario, entrevista y ficha de
observacion del proyecto de investigacion titulado: “Arquitectura Sostenible en Instituciones Educativas para Nifios
con Diversidad Funcional, Chimbote en 2023”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Edwin Anthony Dominguez Espinola

Grado profesional: Maestria (x) Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacién académica:
Educativa () Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: Especialista en Arquitectura y desarrollo urbano
Institucion donde labora: [ndependiente
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos (x)
elarea: Mas de 5 afios ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | ¢estionario

Autores: | Chalan Diaz Jamil Gerardo
Cruz Diaz Christian Javier

Procedencia: | chimbote

Administracion: | pirecta

Tiempo de aplicacion: | 4 meses

Ambito de aplicacion: | Colegio Fey alegria N° 42
Colegio Eleazar Guzman Barrén

Se considera las Variables:

Significacion:
Arquitectura Inclusiva, Sostenibilidad, Psicologia del Color e
Infraestructura Urbana.

9% INVESTIGA 1

19



Universidad Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE ENC,‘"EST‘
César Vallejo  EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

,E\;‘e"s’ﬁga"cf; Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje
« Primera Dimension: Espacios Verdes

- Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel de espacios verdes con los que cuenta el centro
educativo.

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia i
Recomendaciones

¢En el centro educativo existen areas 3 4 4

il interiores que cuentan con plantas o
elementos verdes?

¢ Consideras que la presencia de
2 espacios interiores verdes contribuye
al bienestar general en tu colegio?

¢ Cree Ust que tener de espacios 4 4
3 interiores verdes ayuda en el
desarrollo de los estudiantes?

¢Noto una mejora en la calidad del 4 4
4 entorno en las areas verdes exteriores
de otros colegios?

¢ Cree Ust que es necesario tener

5 espacios verdes en el exterior de tu
colegio? &Por qué?

« Segunda Dimensién: Medio Ambiente

- Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel satisfaccién en cuanto ailuminacién, ventilacion natural, y

el reciclaje
: : . . Observaciones/
Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia "
Recomendaciones
¢Los salones brindan una buena 4 4 4
6 ventilacion natural?
¢Los salones cuentan con iluminacion 4 4 4
7 natural?
¢ Tu centro educativo posee algun 4 4 4
8 meétodo para la reutilizacion de agua?
¢(En su colegio se promueve la 4 4 4
9 separacion de residuos para su
reciclaje?
¢ Es necesario contar con métodos de 4 4 4
10 reutilizacion de agua en tu centro

educativo? :Por qué?



Universidad Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE ENC,‘"EST‘
César Vallejo  EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

,E\;‘e"s’ﬁga"cf; Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1

« Tercera Dimension: Sostenibilidad Econémica

. Objetivos de la Dimension: Buscamedir si el centro educativo cuenta con algun tipo sostenibilidad que

ayude economizar gastos dentro del centro educativo

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia K
Recomendaciones
¢El centro educativo utiliza paneles 4 4 4
11 solares para generar electricidad?
¢ Se ha instalado equipamiento 4 4 4
12 alimentado por energia edlica en tu
colegio?
¢Cree Ust que tener de espacios 4 4 4
13 interiores verdes ayuda en el
desarrollo de los estudiantes?
¢El centro educativo utiliza materiales 4 4 4
14 de construccion provenientes de la
zona local en sus instalaciones?
« Cuarta Dimension: Inclusividad

. Objetivos de la Dimensiéon: Busca medir en qué nivel el centro educativo cuenta con medios accesibles

para los nifios con habilidades especiales

Item

15

16

17

18

19

Observaciones/

Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

¢El centro educativo cuenta con 4
rampas o ascensores para acceder a
las distintas areas?

¢Los bafios de tu escuela tienen 4 4 4
barras de apoyo para facilitar su uso?

¢ Existen sefales claras y faciles de 4 4 4
entender en tu escuela que ayuden a

las personas con dificultades visuales

a moverse por el lugar?

¢Las puertas son lo suficientemente 4 4 4
anchas para pemitir el paso de sillas
de ruedas facilmente?

¢El patio de recreo cuenta con juegos
adaptados para nifios con diferentes
habilidades fisicas?

¢Hay areas de descanso o espacios

cémodos con mobiliario adaptado 4 4 4
para estudiantes que puedan

necesitar un descanso?
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Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE

ENCUESTA
No

Universidad -
César Vallejo EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"
Proyeclo de - p1ahorado por: i i Cruz Diaz Christian Javi
investigacion rado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo ruz Diaz Christian Javier
« Quinta Dimension: Color

. Objetivos de la Dimension:

Busca medir el nivel de conformidad ante los colores de los salones.

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia
¢Los colores de los salones son los 4 4 4
21 adecuados para los alumnos?
¢ Cree que es importante el color para 4 4 4
22 el desarrollo de los alumnos?
Cree que afecta de manera positiva 4 4 4
23 los colores actuales de los salones?

Porque cree que es importante el uso

24 de colores adecuados para los & & &
distintos salones de los centros
educativos?

. Sexta Dimension: Impacto de Aprendizaje

. Objetivos de la Dimensioén:

Observaciones/
Recomendaciones

Busca medir el nivel de aprendizaje y comodidad con los disefios de los

salones.

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia
¢Cree que el disefo de los salones 4 4 4
15 afecta positivamente en el

aprendizaje de los alumnos?

¢Los salones son flexibles a poder

16 desarrollar otras actividades con los 4 4 4
alumnos?
17 ¢ Se tiene bienestar en el interior de 4 4 4

los ambientes? &Por qué?

DNI: 46793884

Observaciones/
Recomendaciones
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Universidad  Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE Sl
César Vallejo EN COLEGIOS PARA NIROS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

ig&gﬁg;%%i Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 2

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje

« Primera Dimension: Espacios Verdes

. Objetivos de la Dimension: Buscamedir el nivel de espacios verdes con los que cuenta el centro

educativo.
. . i : i Observaciones/
Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia ;
Recomendaciones
¢ Te sientes conforme con la cantidad 4 4 4
1 de areas verdes en tu centro
educativo?
Como te sentirias si tuvieras mas 4 4 4
2 areas de recreacion y jardines?

. Segunda Dimensién: Medio Ambiente

. Objetivos de la Dimensién: Buscamedir el nivel satisfaccion en cuanto a iluminaciéon, ventilacion natural, y

el reciclaje
Observaciones/
Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia "
Recomendaciones
¢, Como te sientes con la iluminacion 4 4 4
& que entra por las ventanas en los
salones?
4 ¢Reutilizan el agua en tu centro 4 4 4
educativo?
¢ Como te sientes con el estado y 4 4 4
5 cantidad de contenedores de reciclaje

en tu centro educativo?

. Tercera Dimension: Sostenibilidad Econémica

. Objetivos de la Dimension: Buscamedir si el centro educativo cuenta con algun tipo sostenibilidad que
ayude economizar gastos dentro del centro educativo

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia X
Recomendaciones
¢, Como te sientes con el uso de 4 4 4
6 paneles solares para generar

electricidad en tu centro educativo?

¢ Como te sientes con el uso de
7 equipamiento alimentado por energia
edlica en tu centro educativo?



ENCUESTA
Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE Ne

Universidad
César Vallejo EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023™
Proyecto de Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 2
investigacion Elaborado por:
« Cuarta Dimension: Inclusividad

. Objetivos de la Dimensién: Busca medir en qué nivel el centro educativo cuenta con medios accesibles
paralos nifios con habilidades especiales

Observaciones/

item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia )
Recomendaciones

¢, Como te sientes con las rampas
8 para poder acceder a los ambientes
de tu centro educativo?

Los baros de centro educativo
9 cuentan con barras de apoyo para
facilitar su uso

Las puertas son lo suficientemente 4 4 4
10 anchas para permitir el paso de sillas
de ruedas facilmente
+ Quinta Dimension: Color

. Objetivos de la Dimensiéon: Busca medir el nivel de conformidad ante los colores de los salones.

. - o . Observaciones/
Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones
Como te sientes con el color actual de
11 tu salén. 4 4 4

El color de tu salén ayuda a que puedas 4 4 4

12 concentrarte y poder desarbolar tus
actividades de mejor manera.
Es importante los colores que se usen 4 4 4

13 en los salones para mejorar su
aprendizaje.

. Sexta Dimension: Impacto de Aprendizaje

. Objetivos de la Dimension: Busca medir el nivel de aprendizaje y comodidad con los disefios de los
salones.

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia .
Recomendaciones

Te sientes comodo con el disefio de
, 4 4 4
14 tu salon.

El disefio de tu salén ayuda en tu
15 proceso de aprendizaje?

DNI: 46793884
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Universidad  Titulo de investigacién: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE i
César Vallejo EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

Elaborado por:
is&gﬁ;&%ﬁ Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier 0 1

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje

Observaciones/

item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia N
Recomendaciones
¢Qué caracteristicas deben tener los
1 espacios verdes para que sean 4 4 4
accesibles y beneficiosos para los
nifios con habilidades especiales?

¢ Qué caracteristicas deben tener los 4 4 4
2 espacios de circulacion para que sean

accesibles y seguros para los nifios

con habilidades especiales?

¢ Podria describir algunos parametros

G arquitectdnicos para un espacio 4 4 4
accesible ideal para un colegio para
niflos con habilidades especiales?

¢ Coémo incorpora usted las practicas 4 4 4
4 de disefio sostenible en un proyecto

como un equipamiento educativo para

minimizar el impacto ambiental?

¢ Coémo incorporas la flexibilidad en el
5 disefio de los espacios interiores para 4 4 4
adaptarse a las diferentes actividades
educativas y necesidades cambiantes
de los nifios con habilidades
especiales?

¢ Como integras colores en el disefio
6 para proporcionar una estimulacion
sensorial equilibrada, evitando
posibles sobreestimulaciones para
nifos con sensibilidades sensoriales?

DNI: 46793884



Universidad  Titulo de investigacion: “DISENO ARQUITECTONICO INCLUSIVO ¥ ARQUITECTURA SOSTENIBLE Bl
César Vallejo  EN COLEGIOS PARA NIROS CON HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023"

Proyecto de

investigacion  Elaborado por: Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier O 2

Dimensiones del instrumento: Espacios Verdes- Medio Ambiente- Sostenibilidad Econémica-Inclusividad-Color-
Impacté en el aprendizaje

Observaciones/

Item Indicadores Claridad Coherencia Relevancia X
Recomendaciones
¢ De qué manera creen que los
1 espacios verdes pueden contribuir al
bienestar y desarrollo de los
estudiantes?

¢ Existen medidas especificas de
2 adaptabilidad en las rutas para 4 4 4
atender situaciones particulares de los
estudiantes con habilidades
especiales?

¢, Como estan disefados los espacios

3 verdes para asegurar la accesibilidad
y participacion activa de todos los
estudiantes, independientemente de
sus habilidades?

¢ Como se incorporan practicas
4 sostenibles en el funcionamiento 4 4 4
diario del colegio?

¢Se han realizado adaptaciones
5 especificas en el disefio de aulas o
areas comunes para atender las 4 4 4
necesidades particulares de los
estudiantes?

¢ Cuan conscientes estan los
6 docentes del impacto que los colores 4 4 4
pueden tener en el entorno de
aprendizaje de los nifos,
especialmente aquellos con
habilidades especiales?

DNI: 46793884



Anexo 3.

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Chimbote, 14 de noviembre de 2023
CARTA N° 177-2023-UCV-CH/EA

Seiiora

Prof. Sarai Rebeca Bernabé Maguina

DIRECTORA

CENTRO ESPECIAL FE Y ALEGRIA 42 CHIMBOTE - CHIMBOTE

Presente. -

Asunto: Autorizar la toma de encuestas, entrevistas, fotos y planos para la ejecucion del
Proyecto de Investigacion de Arquitectura.

De mi mayor consideracion:

Es muy grato dirigirme a usted, para saludarla muy cordialmente en nombre de la
Universidad Cesar Vallejo Filial Chimbote y en el mio propio, desearle la continuidad y
éxitos en la gestion que viene desemperfiando.

A su vez, la presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion, a fin de que los
estudiantes: Jamil Gerardo Chalan Diaz y Christian Javier Cruz Diaz, de la Experiencia
Curricular Desarrollo del Proyecto de Investigacion de la Escuela Académica Profesional
de Arquitectura, pueda ejecutar su investigacion titulada: "CRITERIOS
ARQUITECTONICOS Y SOSTENIBLES EN COLEGIOS PARA NINOS CON
HABILIDADES ESPECIALES PARA SU APLICACION EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE,
2023" en la institucion que pertenece a su digna Direccion; agradeceré se le brinden las
facilidades correspondientes.

Sin otro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimientos de
mi especial consideracion personal.

Atentamente,

Mg. Argq. Lizeth Adriana Morales Aznaran
Coordinadora de la Escuela de Arquitectura
UCV - Chimbote

cc: Archivo .
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N —
El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA
INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE
JUNIN Y AYACUCHO”

Chimbote, 06 de mayo de 2024

CARTA N° 089-2024-UCV-CH/EA

Dr. Robert Alberto Iturria Huaman
DIRECTOR

Dr. Fabiola Lorena Cisneros Cabos
SUB DIRECTORA

COLEGIO 88013 ELEAZAR GUZMAN BARRON - CHIMBOTE

Presente. -

Asunto: Autorizar la toma de encuestas, entrevistas, fotos y planos para la ejecucién del
Proyecto de Investigacion de Arquitectura.

De mi mayor consideracion:

Es muy grato dirigirme a usted, para saludarla muy cordialmente en nombre de la
Universidad Cesar Vallejo Filial Chimbote y en el mio propio, desearle la continuidad y
éxitos en la gestion que viene desempefando.

A su vez, la presente tiene como objetivo solicitar su autorizacién, a fin de que los
estudiantes: Jamil Gerardo Chalan Diaz y Christian Javier Cruz Diaz, de la Experiencia
Curricular Desarrollo del Proyecto de Investigacion de la Escuela Académica Profesional
de Arquitectura, pueda ejecutar su investigacion titulada: “DISENO ARQUITECTONICO
INCLUSIVO Y SOSTENIBLE EN COLEGIOS PARA NINOS CON HABILIDADES
ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023", en la institucion que pertenece a
su digna Direccién; agradeceré se le brinden las facilidades correspondientes.

Sin otro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimientos de
mi especial consideracion personal.

Atentamente,

Mg. Arg. Lizeth Adriana Morales Aznaran
Coordinadora de la Escuela de Arquitectura

cc: Archivo. UCV - Chimbote
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Anexo 5.

CEBE FE Y ALEGRIA 42 0359323

Directora: Sarai Rebeca Bernabé Maguina
INICIAL PRIMARIA (1° A 6°) EDAD INICIAL | PRIMARIA
27 164 3a7 8aZ20
| TOTAL 191
PERSONAL DE
DOCENTES APOYO
50 5
|  TOTAL 55
TOTAL 246
Colegio 88013 ELEAZAR GUZMAN BARRON
Directora: Karina Justiniani Sucno
NIVEL PRIMARIA
PRIMERO |SEGUNDO |TERCERO| CUARTO |QUINTO| SEXTO
ALUMNOS H M H M H M | H M H|{M| H M
37 21 33 | 28 | 18 | 24 (27| 29 |41 36| 32 | 27
58 61 42 56 77 59
| TOTAL 353 |
PERSONAL DOCI%\ITES PERSONAL Ii)E SERVICIO
| TOTAL 22 |
TOTAL 375
TOTAL 621

45




PARAMETRO VALOR | no | 384.16 |
N 621
z 1.96
P 50% 237
Q 50%
e 0.5%
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Anexo 6.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Chimbote, 15 de noviembre de 2023
CARTA N° 177-2023-UCV-CH/EA

Sefiora

Prof. Sarai Rebeca Bernabé Maguiia

DIRECTORA

CENTRO ESPECIAL FE Y ALEGRIA 42 CHIMBOTE - CHIMBOTE

Presente. -

Asunto: Autorizar la toma de encuestas, entrevistas, fotos y planos para la ejecucion del
Proyecto de Investigacion de Arquitectura.

De mi mayor consideracion:

Es muy grato dirigirme a usted, para saludarla muy cordialmente en nombre de la
Universidad Cesar Vallejo Filial Chimbote y en el mio propio, desearle la continuidad y
éxitos en la gestion que viene desempefiando.

A su vez, la presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion, a fin de que los
estudiantes: Jamil Gerardo Chalan Diaz y Christian Javier Cruz Diaz, de la Experiencia
Curricular Desarrollo del Proyecto de Investigacion de la Escuela Académica Profesional
de Arquitectura, pueda ejecutar su investigacién titulada: “DISENO ARQUITECTONICO
INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE EN COLEGIOS PARA NINOS CON
HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023" en la institucion
que pertenece a su digna Direccion; agradeceré se le brinden las facilidades
correspondientes.

Sin otro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimientos de
mi especial consideracion personal.

Atentamente,

Mg. Arg. Lizeth Adriana Morales Aznaran
Coordinadora de la Escuela de Arquitectura
UCV - Chimbote

cc: Archivo.
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Anexo 7.

w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Chimbote, 15 de noviembre de 2023
CARTA N° 177-2023-UCV-CH/EA

Seiiora

Prof. Karina Justiniani Sucno

DIRECTORA

COLEGIO 88013 ELEAZAR GUZMAN BARRON - CHIMBOTE

Presente. -

Asunto: Autorizar la toma de encuestas, entrevistas, fotos y planos para la ejecucion del
Proyecto de Investigaciéon de Arquitectura.

De mi mayor consideracion:

Es muy grato dirigirme a usted, para saludarla muy cordialmente en nombre de la
Universidad Cesar Vallejo Filial Chimbote y en el mio propio, desearle la continuidad y
éxitos en la gestion que viene desempefiando.

A su vez, la presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion, a fin de que los
estudiantes: Jamil Gerardo Chalan Diaz y Christian Javier Cruz Diaz, de la Experiencia
Curricular Desarrollo del Proyecto de Investigacion de la Escuela Académica Profesional
de Arquitectura, pueda ejecutar su investigacién titulada: “DISENO ARQUITECTONICO
INCLUSIVO Y ARQUITECTURA SOSTENIBLE EN COLEGIOS PARA NINOS CON
HABILIDADES ESPECIALES EN LA CIUDAD DE CHIMBOTE, 2023",

2023" en la institucion que pertenece a su digna Direccion; agradeceré se le brinden las
facilidades correspondientes.

Sin otro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimientos de
mi especial consideracion personal.

Atentamente,

Mg. Arg. Lizeth Adriana Morales Aznaran
Coordinadora de la Escuela de Argquitectura
UCV - Chimbote

cc: Archivo.
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Anexo 4

nsentimiento Inform | A r

Titulo de la investigacion: Criterios arquitectdnicos y sostenibles en colegios para nifios
con habilidades especiales para su aplicacion en la ciudad de Chimbote, 2023

Investigador (es): Chalan Diaz Jamil Gerardo y Cruz Diaz Christian Javier

Propoésito del estudio
Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada

“Disefio arquitectonico anclusivo Y sostenible en colegios para nifios con habilidades
especiales en la ciudad de Chimbote, 2023" cuyo objetivo es obtener informacion
acerca de su comodidad con la infraestructura educativa que pertenece.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado, de la carrera
profesional de Arquitectura de la Universidad César Vallejo del campus Chimbote,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad

y con el permiso de la institucién educativa Eleazar Guzman Barron

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Deficiencias en la arquitectura y la sostenibilidad de los colegios destinados a nifios
con habilidades especiales en la ciudad de Chimbote, para mejorar el confort en
los espacios de estudios de todos los alumnos.

Procedimiento
Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion:

1. Se realizara una encuesta anonima y algunas preguntas sobre la
investigacion de los centro educativos inclusivos.
2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 90 minutos

y se realizara en su aula de clases de la institucion educativa Eleazar
Guzman Barrén

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
un numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

*x Obligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es firmado por el
padre o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria consentimiento por sustitucion.
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucién al
término de la investigacion. No recibira ningin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anonimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacién recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
(es) Chalan Diaz Jamil Gerardo y/o Cruz Diaz Christian Javier.

email: jchaland@ucvvirtual.edu.pe

y Docente asesor Boggiano Burga Maria Lucia Dolores
email: mboggiano@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propodsitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ... ...
FeCha Y NOra: ...
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Proyecto de  Elaborado Chalan Diaz Jamil Gerardo Cruz Diaz Christian Javier
investigacion por:
EQUIPAMIENTO Objetivo es.pecmco 1: Ideptlﬁcar Igs car.acterlstlcas Categoria 1: Arquitectura
EDUCATIVO de la arquitectura sostenible e inclusiva en los i, jusiva.

colegios de la ciudad de Chimbote
Dimensioén: Circulacion.

Indicador : Rampas

Figura: 01 Plan

[0.20 m
A
1.90 m
;
{0.10 m

1.90 m

‘{0.20 m

Fecha: 06-05-2024 Lugar: IE. ELEAZAR GUZMAN

Hora: 9:00 AM
BARRON

Figura: 02 Estado actual Escalera Figura: 03 Estado actual Escalera

Observaciones:

1.Las escaleras presentan un notable desgaste, con grietas en casi todos
los peldafios.

2.La pintura de las paredes esta deteriorada.
3.El pasamanos muestra signos de oxidacion.

Estado:

Actualmente, las escaleras presentan un notable desgaste, con grietas en
casi todos los peldafos. Asimismo, la pintura de las paredes esta
deteriorada, y el pasamanos muestra signos de oxidacion.

Materialidad: Dimensiones de escalera:

Escaleras de concreto Altura: 3.20m —
. Ancho 1.90m
con un acabado pulido Pasos: 0.25m —
l_l

con relieve de lineas Contra paso: 0.18m
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Dimension: Circulacion.
Indicador : Circulacion interna

FICHA N°

Figura: 01 foto circulacion interna

Fecha: 06-05-2024 Lugar: IE. ELEAZAR GUZMAN Hora: 9:00 AM
BARRON

Figura: 03 estado actual de pisos Figura: 04 estado actual

Observaciones:

1.Se observa desgaste en los pisos de concreto, con presencia de grietas.

2.Los pisos presentan desniveles.

3.Las dimensiones en cuanto al ancho son adecuadas para una circulacion
adecuada de los alumnos.

Estado actual de recorridos : Materialidad de pisos: Dimensiones: e—s|
El estado de las veredas de circulacion interna que conectan los VAU N T — Largo:.5.00m. _7//
ambientes internos, en su gran mayoria se encuentran agrietadas, en con unl acabado pulide § Ancho. 3.50m. ] /
otros casos se pueden observar desniveles entre las veredas, Alto: 0.25m. v %
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Dimensioén: Circulacion
Indicador : Dimensiones de Vanos

Figura: 01 Elevacién 3D de Puerta Fecha: 06-05-2024 || Lugar: EARIIE-\,L(E,\'?ZA R GUZMAN || Hora: 9:00 AM

Figura: 02 estado actual Puertas | | Figura: 03 estado actual Puertas

Observaciones:
1.Bisagras en mal estado

2.Acabados de pintura desgastados
3.sistema de cerrojos y chapa desgastados
4.marcos desnivelados.

Estado actual de vanos- puerta:

Se encontraron dos tipos de puertas en el colegio, ambas de

madera. Las puertas de los salones tienen un acabado con pintura, Materialidad.de Fueria: Dimersiongs: _'/‘—"
pero la gran mayoria se encuentra en mal estado, con problemas en madera con acabado Alto: 2.00m ///
las chapas y bisagras, y algunas presentan pequeiias roturas. de pintura y acabado Ancho: 1.10m /

con barnisado. = /
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investigacion por:
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inclusiva.

Dimensioén: Circulaciéon
Indicador : Dimensiones de Vanos

Fecha: 06-05-2024 Lugar: IE. ELEAZAR GUZMAN Hora: 9:00 AM

Figura: 01 Elevacién 3D de Ventanas BARRON

-

3.60 m- 3.60m——

—-s?iﬁ \r=’vg.' 0

Observaciones:
1.Marcos de madera desgastados y polilladas.

2.lunas de las ventas rotas o faltantes en sus marcos.

3.varillas de metal oxidadas y sin poder abrir o cerrarse.

Estado actual de vanos - ventanas :

En las ventanas del centro educativo se encontraron dos tipos: unas

con marcos de madera y vidrio, y otras con marcos de metal y Materialidad de Ventanas: D|men5|ones;_argo.500m _'/‘—"
vidrio. En ambos casos, se observa desgaste y deterioro, con Veredas de concreto Ancho: 3.50m. ///
algunas ventanas faltando lunas de vidrio y otras con vidrios rotos. con un acabado pulido Alto: 0.25m. /
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