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Presentación 

Señores del jurado: 

 

A continuación presento la tesis titulada “Las Capacidades Orgánicas 

Motrices y  Los Estilos de Aprendizaje  de Los Alumnos Del 5º Grado De 

Primaria De La I.E. Nº 5046 José Gálvez Egúsquiza Callao – 2012” con la 

finalidad  de determinar la relación entre las capacidades orgánicas motrices y 

los estilos de aprendizaje, en cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos 

de la Universidad César Vallejo para obtener el grado de Magister en 

Educación con mención En Docencia y Gestión Educativa. 

 

Es allí donde yace nuestro interés para aportar a la educación esta 

investigación que establece una concatenación o integralidad entre ambos y 

dando importancia a la capacidad orgánico motriz y los estilos de aprendizaje, 

para que a la par del rendimiento escolar puedan dedicarse igual número de 

horas asignadas para el desarrollo y la mejora  de las mismas y la intención de 

dar una alternativa diferente para el desarrollo de la educación. 

 

Desarrollar el aspecto biopsicosocial son aspectos fundamentales en el 

desarrollo del adolescente, ya que le van a permitir adquirir las habilidades 

necesarias para el posterior aprendizaje. 
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Resumen 

El presente estudio de investigación se orientó en demostrar relación 

entre las capacidades orgánicas motrices y los estilos de aprendizajes  de los 

alumnos del 5º grado de primaria de la I.E. Nº 5046 José Gálvez Egúsquiza 

Callao - 2012. Para ello se planteó como  hipótesis la relación significativa entre 

las capacidades orgánicas motrices y los estilos de aprendizaje; así como con 

cada uno de sus componentes, la fuerza, resistencia, velocidad y flexibilidad. El 

grupo de estudio estuvo  conformado por un  grupo experimental que 

corresponde a los alumnos de 5to grado primaria y cuenta con 120  estudiantes 

de ambos sexos cuyas edades fluctúan entre 10 a 12 años de edad con una 

muestra de 82 estudiantes, con una categoría intelectual normal y 

seleccionados mediante el método de carácter no probabilístico intencional. 

Como variable se tiene a las capacidades orgánicas motrices y la variable  los 

estilos de aprendizaje utilizándose como instrumentos para  recolectar 

información un test de estilos de aprendizaje y un test físico para las 

dimensiones de fuerza, resistencia, velocidad y flexibilidad. 

 

Para  la verificación de la hipótesis los datos fueron determinados a 

través de la correlación Rho Spearman utilizando un nivel de significancia del 

95% y un p_valor menor de 0,05 estableciendo la correlación de la 

capacidades orgánico motrices y los estilos de aprendizaje con una relación 

moderada, sin embargo observamos también que los alumnos con más alto 

rendimiento en la capacidad orgánico motriz de resistencia tienen un estilo de 

aprendizaje pragmático. 

 

Palabras Claves: Rendimiento, flexibilidad, fuerza, Resistencia, 

velocidad 
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Abstract 

This research study aims to demonstrate organic relationship between 

motor abilities and learning styles of students from 5th grade E.I. José Galvez 

Egúsquiza Callao Nº 5046 - 2012. This will hypothesize significant relationship 

between organic capacity motor and learning styles, as well as with each of its 

components, strength, endurance, speed and flexibility. The study group 

consisted of an experimental group corresponding to 5th grade primary and has 

120 students of both sexes ranging in age from 10-12 years old with a sample 

of 82 students, with a normal intellectual category selected by the method of 

probabilistic non-intentional. How variable is the organizational capacity and the 

variable motor learning styles and instruments used to collect information a test 

of learning styles and physical test for the dimensions of strength, endurance, 

speed and flexibility. To verify the hypothesis the data were calculated with the 

Kolmogorov-Smirnov test to determine the normality of the data, which yielded 

non-parametric correlation was also determined using Spearman Rho 

significance level of 95% and a less than 0.05 p_valor establishing the 

correlation of organic motor skills and learning styles with a moderate 

relationship, however we also note that the highest performing students in 

driving organic capacity have a pragmatic learning style. 

 

Keywords: Performance, flexibility, strength, endurance, speed 

 

  




