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Presentación 

Señores miembros del jurado: 

Pongo a su disposición la tesis titulada: La Autoestima en los estudiantes del 6° 

grado de la Institución Educativa Toribio de Luzuriaga y Mejía del Distrito de San 

Juan de Lurigancho-2015. En cumplimiento a las normas establecidas en el 

Reglamento de Grados y Títulos para optar el título de Licenciada en Educación  

de la Universidad “Cesar Vallejo”. 

Esta tesis tiene como objetivo determinar cuál es el nivel del autoestima en 

estudiantes del 6° grado de primaria de la Institución educativa Toribio de 

Luzuriaga y Mejía, ya que es importante conocer  el nivel descriptivo simple  para 

conocer la necesidad que tiene los estudiantes de primaria de la Institución 

educativa. 

La información se ha estructurado en seis capítulos teniendo en cuenta el 

esquema de investigación sugerido por la universidad. En el capítulo I, se ha 

considerado la introducción de la investigación. En el capítulo II, se registra el 

marco referencial. En el capítulo III,  se considera las hipótesis o variables. En el 

capítulo IV se considera el marco metodológico. En el capítulo V se considera los 

resultados. En el capítulo VI se considera la discusión, las conclusiones, las 

recomendaciones y los anexos de la investigación.     

La autora 
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Resumen 

La investigación, que se ha titulado “Los Niveles de  autoestima en estudiantes 

del 6° grado de primaria de la Institución educativa Toribio de Luzuriaga y Mejía -

2015”. Este estudio tiene el objetivo general de Determinar el nivel de Autoestima 

en estudiantes del 6ª del nivel de primaria, y en cada una de las dimensiones de 

la misma, que son: si mismo (físico), social – pares (social), escolar (académica), 

hogar – padres (afectiva). 

La metodología empleada para la elaboración de esta investigación, está 

relacionada al enfoque cuantitativo. Es una investigación que se  ubica en el nivel 

descriptivo. El diseño de la investigación ha sido descriptivo simple. La población 

fue de 120 estudiantes y la muestra es de 30  estudiantes del 6° grado de primaria 

de la Institución Educativa Se utilizó la técnica de la encuesta, utilizando el 

Inventario de Autoestima de Coopersmith,  para obtener información respecto a la 

variable Autoestima 

En la presente investigación se concluye que los estudiantes de 6° grado de 

primaria de la Institución educativa Toribio de Luzuriaga y Mejìa, con respecto a la 

variable autoestima del  100% de niños y niñas encuestados sobre los niveles de 

autoestima el 86.7% alcanza un nivel promedio y un 6.7 % alcanza los niveles 

bajo y alto respectivamente. 

En cuanto a la dimensión física, el  30% se encuentra en un nivel promedio, un 

63.3% en un nivel bajo y solo un 6.7% se encuentra en el  nivel alto. 

Así mismo en la dimensión social, el 70% se encuentra en el nivel promedio, un 

20% en un nivel bajo y solo un 10 % se encuentra en nivel alto. 

En relación en la dimensión académica, el 73.3% se encuentra en el nivel 

promedio, un 23.3% se encuentra en un nivel bajo  y solo el 3.3% se encuentra en 

el nivel alto. 

Por último en la dimensión Hogar – Padres (afectiva) el 60% se encuentra en el 

nivel bajo, un 40% se encuentra en un nivel Promedio y el 0% se encuentra en un 

nivel alto  
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Es importante tomar en cuenta la variable autoestima en cada uno de nuestros 

estudiantes, ya que ello puede promover una preocupación del estudiante por 

tener un buen rendimiento.  
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Abstract 

The research, which was entitled "Self-esteem in students of the 6th grade of 

educational institution Toribio de Luzuriaga and Mejia -2015". This study has the 

general objective of determining the level of self-esteem in students from 6th 

primary level and in each of the dimensions of the same, namely: self (physical), 

social - couple (social), school ( academic), home - parents (emotional) 

The methodology used for the preparation of this research is related to the 

quantitative approach. It is an investigation that is at the descriptive level. The 

research design was simple descriptive. The population was 120 students and the 

sample is 30 students of the 6th grade of School survey technique was used, 

using the Coopersmith Self-Esteem Inventory, for information regarding the 

variable-Esteem 

In this research it is concluded that students in 6th grade of educational institution 

Toribio de Luzuriaga and Mejia, with respect to the variable self-esteem 100% of 

children surveyed on self-esteem levels 86.7% reaching a level 6.7% average and 

reaches the low and high levels respectively. 

As for the physical dimension is 30% at an average level, 63.3% at a low level and 

only 6.7% is in the high level. 

Also in the social dimension, 70% are in the average level, 20% at a low level and 

only 10% are in high level. 

In academic dimension ratio, 73.3% is within the average range, 23.3% is in a low 

level and only 3.3% is in the high level. 

Finally at home dimension - Parents (affective) 60% is in the low level, 40% is at 

an average level and 0% is at a high level 

It is important to consider esteem variable in each of our students, since it can 

promote a concern student to have a good performance. 




