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Presentación 

 

Señores miembros del Jurado en cumplimiento al Reglamento de Grados y 

Títulos de la Universidad César Vallejo, presento a vuestra consideración la 

presente tesis titulada: “Nivel de autoestima en alumnos del 3ro, 4to y 5to año 

de secundaria de la I.E. Nº 7089 “Romeo Luna Victoria” del distrito de San 

Borja, Lima – 2014” con la finalidad de optar el título de Licenciado en 

educación secundaria. 

 

La presente investigación está organizada en ocho capítulos: En el Capítulo I 

se expone la introducción de la investigación que incluye los antecedentes y 

fundamentación científica, técnica o humanística, la justificación, el problema 

de investigación y los objetivos. El Capítulo II: contiene el marco metodológico. 

En el Capítulo III: se desarrolla los resultados de la investigación. En el 

Capítulo IV la discusión de los resultados, el capítulo V las conclusiones a las 

que arriba la presente investigación. El capítulo VI contiene las 

recomendaciones, el capítulo VII presenta las referencias bibliográficas y 

finalmente el Capítulo VIII corresponde a los anexos que contiene la matriz de 

consistencia, el instrumento de evaluación, la base de datos, entre otros. 

 

En el campo educativo, toda investigación tiene una connotación especial por 

su carácter humanista, dirigida a formar hombres y mujeres íntegros a través 

de una educación de calidad y en valores; que va a determinar su desarrollo 

integral y a su ser armónico dentro del contexto en el que se desarrolla su vida 

social. 

Señores miembros del jurado espero que esta investigación sea evaluada y 

merezca su aprobación. 

 

 

 

El autor 
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Resumen 

 

La investigación tuvo como propósito determinar el nivel de autoestima en 

alumnos del 3ro, 4to y 5to año de secundaria de la I.E. Nº 7089 “Romeo Luna 

Victoria” del distrito de San Borja. 

 

El diseño empleado es no experimental de tipo descriptivo. Se utilizó una 

muestra no probabilística de tipo accidental conformada por 115 estudiantes 

del 3ro, 4to y 5to año de secundaria, de ambos sexos, con edades entre 13y 17 

años. Se utilizó el inventario de autoestima de Coopersmith  versión escolar. 

 
Los resultados globales indican que la mayoría (51.3%) de los escolares 

presentan niveles aceptables de autoestima, sumado a un 13.9% que ha 

desarrollado un excelente nivel de autoestima; sin embargo, 2 de cada 10 

estudiantes presenta un nivel regular y 13.9% se caracteriza por presentar bajo 

nivel de autoestima. El análisis de la autoestima según género indica que son 

los estudiantes varones quienes en mayor porcentaje (61%) presentan nivel de 

autoestima aceptable frente a las mujeres (41.1%), asimismo el bajo nivel de 

autoestima se aprecia en mayor porcentaje en el género femenino. Así mismo, 

con referencia a la autoestima personal (66.1%), familiar (38.1%) y académico 

(38.3%) se observa una mayor predominancia del nivel aceptable a excepción 

de la autoestima social que presenta una predominancia de un nivel excelente 

(55.7%). El área mejor desarrollada en los escolares es la autoestima social y 

la que contiene mayor porcentaje de escolares con bajo nivel es el área 

familiar. 

Palabras Clave: autoestima, académico, social, familiar, personal. 
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Abstract 

 

The investigation was to determine the level of self-esteem in students of 3rd, 

4th and 5th year of high EI No. 7089 "Romeo Luna Victoria" district of San 

Borja. 

 

The experimental design used is descriptive. A nonrandom sample of accidental 

type comprised 115 students of 3rd, 4th and 5th year of high school, of both 

sexes; aged between 13 and 17 was used. The Cooper smith self-esteem 

inventory of school version was used. 

 

The overall results indicate that the majority (51.3%) of the students had 

acceptable levels of self-esteem, coupled with a 13.9% that has developed an 

excellent level of self-esteem; however, 2 out of 10 students has a regular level 

and 13.9% is characterized by low self-esteem. The analysis of self-esteem by 

gender shows that male students who are in a higher percentage (61%) had 

acceptable level of self-esteem compared to women (41.1%); also the low self-

esteem can be seen in higher percentage in females. Also, with reference to 

personal self-esteem (66.1%), family (38.1%) and academic (38.3%) greater 

predominance the acceptable level is observed except for the social esteem 

having a predominance of an excellent level (55.7%). The best developed in the 

school is the component social esteem and contains the highest percentage of 

students with low level is the component family. 

 

Key words: esteem, academic, social, family, personal. 

 

 

 
 




