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Resumen 

 

La presente investigación se realizó con el objetivo de determinar nivel de la 

autoestima en estudiantes de primer año de educación secundaria de la 

Institución Educativa N° 0069 “Machu Picchu” del distrito de San Juan de 

Lurigancho - 2014. 

 

Esta investigación se desarrolló bajo un diseño descriptivo simple. Se 

utilizó la técnica de encuesta. La muestra censal está conformada por 30 

estudiantes de primer año de educación secundaria, Se aplicó el instrumento de 

medición de nivel de autoestima denominado “Inventario de autoestima” del autor 

Stanley Coopersmith, adaptado por Brinkmann, obteniendo como resultados los 

datos siguientes: 

 

Del total de la muestra de estudiantes el 43.3% tiene nivel bajo  de 

autoestima, el 36.7% tiene nivel medio de autoestima y solo el 20% ha  alcanzado 

un nivel alto de autoestima.   

 

Se concluye que los estudiantes de primer año de secundaria de la 

Institución Educativa N° 0069 “Machu Picchu” San Juan Lurigancho - 2014 tienen 

un alto porcentaje de nivel bajo de autoestima, resultado que nos permite conocer 

científicamente la realidad actual de estos estudiantes. 
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                                                            Abstract 

  

The present investigation was conducted to determine level of self-esteem in 

freshman haga school of School Nº 0069 “Machu Picchu” district of San Juan de 

Lurigancho -2014. 

 

       This research was developed under a simple descriptive design. Survey 

technique was used. The census sampleconsists of 30 freshmen high school, the 

measuring instrument self-esteem called “self-esteem Inventory” author Stanley 

Coopersmith, adapted Brinkman, obtaining as a result the following date was 

applied. 

 

       Of the total simple of students 43.3% have por self-esteem, 36.7% have 

average level of self-esteem and only 20 % have achieved a high level of self-

esteem. It is concluded that students in freshman year of School Nº 0069 “Machu 

Picchu” San Juan de Lurigancho, 2014, have a high percentage of low self-

esteem, a result that allows us to scientifically understand the current reality of 

these students.  
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