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RESUMEN
Este estudio se llevd a cabo con el objetivo de establecer la relacion entre la
exposicidn a la violencia y la manifestacion de conductas agresivas en estudiantes.
La metodologia estuvo basada en una investigacion de enfoque cuantitativo, también,
corresponde a una investigacion de tipo basica, con un disefio descriptivo no
experimental. Se trabajé con una muestra de 320 participantes, la cual fue evaluada
a través del Cuestionario de Exposicion a la Violencia (CEV) creado por Orue y
Calvete (2010). A partir de los resultados obtenidos se determin6é predominancia en
niveles medio de violencia en el colegio (50.9%), bajos en casa (59.2%), y medios en
la comunidad (55.2%). Se destaca una correlacion significativa entre exposicion en el
colegio y agresion fisica. Aunque la mayoria de los estudiantes evaluados presenté
bajos niveles de exposicion a la violencia en la television correspondiente a un 53.7%,
un 43.1% presenta niveles medios, con una relacidén significativa con la agresién
verbal. No se encontré relacion estadisticamente significativa entre la exposicion a la
violencia en casa y la comunidad con conductas agresivas. En conclusion, la
investigacion no muestra una relacion general entre la exposicion a la violencia y
conductas agresivas, salvo en casos especificos. Se recomienda implementar
programas de inteligencia emocional, abordar la agresion fisica en el colegio,
investigar la legitimacion de la exposicion a la violencia en la comunidad, y colaborar
con los padres para controlar la exposicion a la violencia en la televisidén y sus posibles

efectos en el comportamiento violento de los estudiantes.

Palabras clave: Violencia, agresion, conductas agresivas.



ABSTRACT
This study was carried out with the objective of establishing the relationship between
exposure to violence and the manifestation of aggressive behaviors in students. The
methodology was based on a quantitative approach research, also corresponding to
a basic research type, with a non-experimental descriptive design. We worked with a
sample of 320 participants, which was evaluated through the Exposure to Violence
Questionnaire (CEV) created by Orue and Calvete (2010). From the results obtained,
predominance was determined in medium levels of violence at school (50.9%), low at
home (59.2%), and medium in the community (55.2%). A significant correlation is
highlighted between exposure at school and physical aggression. Although the
majority of the students evaluated presented low levels of exposure to violence on
television, corresponding to 53.7%, 43.1% presented medium levels, with a significant
relationship with verbal aggression. No statistically significant relationship was found
between exposure to violence at home and in the community with aggressive
behaviors. In conclusion, the research does not show a general relationship between
exposure to violence and aggressive behavior, except in specific cases. It is
recommended to implement emotional intelligence programs, address physical
aggression at school, investigate the legitimization of exposure to violence in the
community, and collaborate with parents to control exposure to violence on television

and its possible effects on the child. violent behavior of students.

Keywords: Violence, aggression, aggressive behaviors.



l. INTRODUCCION

Las situaciones de violencia dejan un impacto considerable en la sociedad y la salud
publica. A diario, millas de vidas se ven afectadas por eventos violentos,
especialmente entre hombres jovenes y la poblacion infantil. Anualmente, alrededor
de 470.000 personas en el mundo sucumben a la violencia homicida, y en la peligrosa
region de las Américas, se reportan hasta 500 defunciones diarias debido a conflictos

entre personas (Organizacién Mundial de la Salud, 2020).

La integridad del desarrollo en nifilos y jovenes se encuentra seriamente
comprometida por la persistente presencia de violencia fisica, psicolégica o sexual en
la sociedad, la cual, lamentablemente, en muchos casos es tolerada y aceptada sin
consecuencias. A nivel mundial, alrededor de 176 millones menores de cinco afnos,
equivalentes a uno de cada cuatro, residen en hogares donde sus madres son
victimas de violencia de género (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), 2020). A escala global, existe un aproximado 1000 millones de menores
entre dos y 17 afios que han experimentado maltrato fisico, emocional, sexual o

negligencia en los ultimos doce meses (OMS, 2022).

Pert no escapa a esta cruda realidad. En los primeros cuatro meses de 2022, se
registraron 14,247 casos de adolescentes y nifios violentados. El abuso sexual
encabeza las denuncias, con 8.057 casos reportados, donde el 94,9 % son mujeres
y el 69,5 % hijos menores de edad. Aunque el Estado peruano establece duras penas
para condenar estos delitos, las sanciones no siempre se aplican, lo que viola los
derechos humanos y afectan especialmente a una poblacién vulnerable como la de

niios y adolescentes (Save the children, 2022).

La exposicion a la violencia esta asociado a problemas conductuales, motivo actual
de preocupacion en los ambitos social, escolar y familiar. Estas situaciones afectan a
las personas desde la infancia y tienden a empeorar durante la adolescencia y la
adultez, lo que genera conflictos no solo para los nifios y adolescentes, sino también

para las familias e instituciones educativas (Galan, 2018).



En diversos estudios se ha encontrado que, en la infancia, la exposicidn a la violencia
puede relacionarse a problemas conductuales, salud mental y desajustes sociales a
lo largo de la vida. Tal como la investigacion realizada por Jiménez (2020) cuyos
hallazgos evidencian que, aquellos menores que estan expuesto a este problema en
el ambito familiar, muestran varias manifestaciones conductuales, entre las cuales se
incluyen una mayor propension a conductas agresivas y antisociales (externalizacion
de conductas), asi como comportamientos de inhibicién y miedo (internalizacion de
conductas). Ademas, presentan una competencia social disminuida, evidenciada por
tendencias hacia el aislamiento, inseguridad y dificultades para establecer relaciones

con sus pares.

Marcillo y Oviedo (2020) hallaron resultados sobre infantes y adolescentes en
situacion de exposicion violenta en el &mbito familiar experimentan limitaciones
significativas asociadas con el bloqgueo emocional. Este fendmeno se manifiesta a
través de dificultades para expresar, comprender y regular de manera adecuada sus
emociones. Ademas, estos jovenes pueden enfrentar desafios adicionales en su
desarrollo socioemocional, lo que subraya la complejidad de las repercusiones de
este tipo de experiencias. Este hallazgo resalta la importancia de abordar no solo las

manifestaciones conductuales visibles, sino también las implicaciones emocionales.

De acuerdo con, la UNICEF (2021), los nifios que experimentan de manera constante
y prolongada situaciones de violencia absorben vivencias que dejaran una huella
duradera en su crecimiento, personalidad, conducta y principios en la vida adulta.
Adquieren una comprension inapropiada del mundo y las relaciones, ya que es en el
ambito familiar donde se lleva a cabo la socializacion primaria, la cual resulta crucial

para la configuracion de modelos y roles.

En este contexto, la realizacion de estudios acerca de persona expuesta a violencia
0 agresividad se respalda por diversas razones de gran relevancia, las cuales afectan
tanto a nivel personal como social. Un estudio en este ambito seria esencial para
comprender de qué manera la exposicion a la violencia interviene en una formacion
de agresividad en el comportamiento, lo cual resulta crucial para abordar las
afectaciones que sufre la salud mental a largo y corto plazo, el desarrollo individual,
la interaccion social y la sociedad en su totalidad.



Ante lo explicado, se determiné como objetivo general: Establecer la relacion entre la
exposicion y la manifestacion de conductas agresivas en estudiantes de bachillerato.
De igual manera, se establecieron los siguientes objetivos especificos: (1) Determinar
si existe relacion entre la exposicion a la violencia en el colegio con la manifestacion
de conductas agresivas (2) Determinar si existe relacién entre la exposicion a la
violencia en la casa con la manifestacion de conductas agresivas (3) Determinar si
existe relacion con la exposicion a la violencia en la comunidad con la manifestaciéon
de conductas agresivas (4) Determinar si existe relacién con la exposicion a la

violencia en la television con la manifestacion de conductas agresivas.



Il MARCO TEORICO

Se procedera a detallar exhaustivamente los antecedentes pertinentes que respaldan
y contextualizan la problematica de este estudio. Se han revisado investigaciones
previas que abordan aspectos criticos, como aquellas consecuencias violentas en el
progreso infantil, la influencia de los entornos escolares, familiares, comunitarios y
medios de comunicacion. Estos antecedentes se presentan de manera sistematica
con el propdsito de proporcionar una base soélida que facilite el entendimiento de la
complejidad de la influencia de los elementos en lo que es la relacion entre variables.
Este analisis ha permitido situar la investigacion en el contexto actual, identificando
posibles lagunas en el conocimiento existente y fundamentando asi la necesidad de

realizar esta investigacion.

Primero, se tienen los estudios internacionales como el realizado en Colombia por
Diaz (2023) con el objetivo de explorar de qué manera perciben los padres los factores
que influyen en las conductas agresivas que manifiestan sus hijos. Para lograr este
objetivo, se empled el enfoque cualitativo mediante el disefio fenomenoldgico, con la
participacion de un total de 5 sujetos (padres de familia). Se les explico el propoésito
de la investigacion y, posteriormente, se les entregd el consentimiento informado. Se
llevé a cabo una entrevista semiestructurada que permitié identificar los factores mas

relevantes segun los participantes.

Los datos hallados revelaron, segun los objetivos especificos, que, dentro de los
factores psicologicos individuales, la personalidad experimentaba cambios frente al
problema en cuestion. Asimismo, en el ambito familiar, se destacé que las familias
disfuncionales eran el factor primordial. En relacién con los factores escolares, el
bullying se evidencié como el mas importante, mientras que, en la esfera cultural, los
aspectos mas notables fueron los dialectos y la presencia de otras nacionalidades en
la cultura (Diaz, 2023).

Por su parte, Zhang y Tian (2021) realizaron un estudio con el objetivo de examinar
cémo los juegos digitales con contenido de violencia afectan la cognicién agresiva y
la conducta agresiva en los nifios. Se recluté un grupo de 300 nifios (M edad = 6,38,

DE = 0,25) de manera aleatoria para participar en un estudio donde jugarian un



videojuego, ya sea violento o no violento. Los resultados indicaron que la breve
exposicion de los nifos a un videojuego violento resulté en un aumento tanto en la
cognicion como en el comportamiento agresivo. Ademas, se observara una
interaccion significativa entre el tipo de juego y el género, revelando que efecto este
era mas pronunciado en los niflos que en las nifias. Se identifican vias de mediacion
que sugieren que la cognicion agresiva es un papel mediador en la relacién entre los
juegos digitales sobre violencia y la conducta agresiva, especialmente en el caso de

los nifnos.

En nuestro contexto nacional encontramos la investigacion de Granda y Pefia (2022)
ejecutado a fin de determinar una conexion entre la exposicion a la violencia y la
manifestacion de comportamientos agresivos en estudiantes del area mencionada. El
enfoque metodolégico adoptado fue de tipo aplicado, con un disefio cuantitativo y
correlacional no experimental. Para la muestra tomaron a 498 estudiantes de
secundaria. Los resultados indicaron la vulnerabilidad de los estudiantes frente a la
violencia, destacando que las mujeres tenian una mayor probabilidad de ser
afectadas. Ademas, se observaron comportamientos agresivos, siendo los hombres

guienes mostraron niveles mas elevados.

Por otro lado, Calle (2021) investigo la “exposicion a la violencia y la conducta agresiva
en estudiantes publicas de la ciudad de Huanuco — 2019”. La finalidad consistié en
pesquisar la conexion entre esas dos variables en instituciones localizadas en la ciudad
distinguidas. Se efectudé una investigacion cuantitativa. En consecuencia, se recopild
gue un 14% de los varones con un riesgo alto de violencia, 29% con exposicion a la
violencia televisiva, 30% de dafo fisico y amenaza, y 26% de las mujeres estaban en
alto riesgo de agresién verbal. Se finiquitdé que existe un lazo positivamente moderado
entre la exposicion a la violencia y el comportamiento agresivo. Los estudiantes apuntan
gue estdan mas expuestos a la violencia como testigos que victimas, reciben dafos
fisicos y amenazas, estan mas comprometidos a la television y estan mas sacrificados

a los varones.

De igual manera, Rivera (2019) desarroll6 en Peru un estudio con el principal
propdsito de investigar sobre la correlacion entre las manifestaciones de conductas

agresivas y la exposicidbn hacia la violencia entre estudiantes pertenecientes a
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colegios estatales. La metodologia utilizada fue de enfoque cuantitativo con un disefio
descriptivo de tipo correlacional. Los resultados revelaron que el 14% de los varones
se encontraban en alto riesgo de exposicion a la violencia, mientras que el 45%
actuaba como testigo. En cuanto a la conducta agresiva, el 13% de los varones estaba
en un nivel alto, el 5% de estudiantes mujeres en un muy alto nivel, y se registré un

26% de agresividad verbal.

A continuacion, se abordaran conceptualizaciones clave relacionadas con la
exposicién a la violencia y la agresividad. Se exploraran perspectivas que arrojaran
luz sobre la influencia de diferentes maneras de exposicion a la violencia en la
sociedad, asi como se examinaran las conceptualizaciones de la agresividad en
diversos contextos. Este andlisis busca proporcionar un entendimiento mas a fondo
acerca de las complejas interacciones entre la exposicion a la violencia y la
manifestacion de comportamientos agresivos, destacando la importancia de
considerar estas dimensiones en la investigacion y la formulacion de intervenciones

pertinentes.

El concepto de violencia se emplea cominmente describiendo conductas agresivas
gue van mas alla de lo considerado "natural" en un sentido adaptativo (Nateras, 2020).
Estas conductas se caracterizan por su impetu, intensidad, capacidad destructiva,
perversion o malignidad, superando con creces lo observado en actos meramente
agresivos. Ademas, se distinguen por su aparente falta de justificacion, su orientacion
meramente ofensiva contra los derechos y la integridad de un ser humano ya sea
fisica, psicolégica o moralmente (Dasi, 2023). La ilegitimidad de estas acciones se
refleja en la falta de aprobacién social y, a menudo, en su ilegalidad, sujeta a
sanciones legales (Galan, 2018).

Es imperativo resaltar que la conceptualizacion de "violencia" puede ser explorada
desde una miriada de perspectivas. Si se enuncia desde una perspectiva de la
psicologia, se conceptualiza aquella desmedida e irracional aplicacion de la fuerza,
cuyas ramificaciones pueden alcanzar consecuencias extremas (Rodriguez et al.
2022). En el plano moral, la violencia se entrelaza con el perjuicio a la propiedad y la
coaccion sobre la libertad individual (Cueva & Quispe, 2020). Aqui, se subraya la
importancia de considerar no solo las afectaciones a nivel fisico y psicologico de la
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violencia, sino también sus implicaciones éticas y morales. La conexion con el dafio
a la propiedad destaca como la violencia puede extenderse mas alla de la esfera
interpersonal, afectando la integridad de los bienes materiales y, por ende,
permeando aspectos fundamentales de la vida cotidiana.

La violencia se manifiesta como un fenomeno complejo donde intervienen aspectos
de indole cognitiva, actitudinal, motivacional y emocional de manera conjunta.
Asimismo, se resalta que la violencia se lleva a cabo con un propésito concreto, con
la intencién de ejercer control sobre un grupo, imponer poder, dominar o someter a
individuos. Esta intencionalidad se refleja en diversas formas de expresion de la
violencia, como amenazas, intimidacion o chantaje con el fin de mantener o alcanzar
el poder politico. Un ejemplo claro es evidente en los conflictos armados, donde se
utilizan actos violentos para intimidar y controlar grupos especificos (Menéndez &
Fernandez, 2018).

La violencia de indole psicologica se presenta como un conjunto diversificado de
conductas cuya finalidad es menospreciar a las personas. Este tipo de violencia,
caracterizado por su naturaleza sutil, se manifiesta de formas que, en muchos casos,
resultan dificiles de identificar. A diferencia de la violencia fisica, sus expresiones se
materializan a través de palabras y actos que no son perceptibles a simple vista, lo
gue complica su deteccién inmediata. Esta forma insidiosa de violencia, al carecer de
huellas visibles, contribuye a que las victimas sean frecuentemente desestimadas, ya
sea al ser acusadas de exagerar sus experiencias o incluso tildadas de irracionales.
En tal sentido, la ausencia de evidencia visible dificulta la validacion de las
experiencias de las victimas, generando un entorno propicio para la minimizacion de

sus sufrimientos (Hilario et al., 2020).

La exposicion a la violencia ha sido vinculada con problemas de conducta, generando
preocupacion en contextos sociales, escolares y familiares. Estos problemas de
conducta pueden tener consecuencias significativas para las personas que los
experimentan, manifestandose desde la infancia y evolucionando a lo largo del
desarrollo, agravandose en la etapa adolescente y en muchos casos hasta la adultez
(Galan , 2018).



Los nifios y adolescentes con problemas de comportamiento suelen caracterizarse
por su inflexibilidad y baja tolerancia a la frustracion. Presentan dificultades para
adaptarse y les resulta complicado tolerar situaciones, normas y argumentos con los
gue no estan de acuerdo. Ademas, experimentan frustracion al cometer errores y
sentirse limitados en las actividades diarias, reaccionando con conductas

inapropiadas impulsadas por la ira e impulsividad (Nieves & Lépez, 2021).

Es fundamental reconocer que estos patrones de comportamiento no solo afectan al
individuo, sino que también generan tensiones en el entorno familiar y escolar. La
expresion inadecuada de la frustracion puede dar lugar a conflictos interpersonales y
a un aislamiento progresivo del individuo dentro de su comunidad (Tiyyagura, et al.,
2020). Abordar estas dificultades requiere un enfoque integral que incluya tanto el
apoyo individualizado como estrategias para fomentar que las habilidades sociales y
emocionales se refuercen. La profunda comprensiéon de estos desafios contribuye a
la implementacion de intervenciones efectivas que promueven un entorno propicio
para el crecimiento y la superacion de obstaculos en el camino hacia una adaptacion

saludable y constructiva (Nieves & Lopez, 2021).

En este contexto, Guasti y Gaibor (2022) sefialan que los menores que son victimas
o0 testigos de situaciones violentas pueden mostrar conductas disfuncionales como
consecuencia. Estas circunstancias pueden surgir en diversos entornos, como la
escuela, el vecindario, el hogar y los medios de comunicacién. Al respecto, Tobar et
al. (2022) indican que la violencia puede manifestarse en distintos ambitos, incluyendo
el familiar, educativo, comunitario y en los medios de comunicacion. Se convierte asi
en una practica arraigada en la vida cotidiana, con variaciones en las modalidades

segun el grupo, y suele estar asociada a factores culturales, sociales y econémicos.

La presencia de violencia en el ambito familiar ha sido destacada por Romero (2018)
quien sostiene que practicas parentales deficientes, un control parental irregular y una
supervision insuficiente impactan negativamente en el comportamiento de los nifios.
Estas dinamicas no solo afectan el entorno familiar, sino que también repercuten en
los procesos de socializaciéon que forman parte de un sano desarrollo. Mientras que,
en el contexto escolar, Alvarez (2019) se refiere a cualquier conexién, desarrollo o

situacion que resulta en la afectacion de la integridad fisica, social o psicologica de
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un individuo o grupo dentro del ambito educativo. Esta descripcidn engloba diversas
formas de interaccién que perpetuan el ciclo de violencia, teniendo un efecto notable

en el bienestar emocional y social de quienes estan involucrados.

En lo que respeta a la exposicion a la violencia en la comunidad, los autores Orue y
Calvete (2010) explican de este término que es una serie de acciones agresivas
llevadas a cabo por actores externos, como crimenes, grupos Vviolentos,
enfrentamientos entre pandillas, asaltos, actividades de sicariato, disturbios en
protestas, conflictos civiles, actos terroristas, entre otros. Este tipo de violencia, al no
limitarse al entorno familiar o escolar, aumenta las complejidades y los riesgos

involucrados.

Por su parte, Moreano (2018) subraya que los medios de comunicacién ya sean
programas televisivos, sitios web, portadas de periédicos o noticias radiofonicas, en
ocasiones exponen mensajes violentos. Las representaciones presentes en series,
novelas y peliculas a menudo contienen elementos muy agresivos, crimenes, empleo
de armas, situaciones de violencia en relaciones acompafnada de traicion y engano.
Esta continua exposicion a contenidos violentos contribuye a la desensibilizacion y a

la normalizacion de la violencia en la sociedad.

Lamentablemente, la violencia fisica, psicolégica o sexual sigue representando una
amenaza para que los nifios y adolescente puedan desarrollarse, segun advierte
UNICEF (2020). La exposicion a la violencia, en todos sus contextos, conlleva
consecuencias graves en los planos fisico, psicolégico y social, impactando
negativamente en la capacidad de desarrollar mecanismos y habilidades sociales y

afectivas para afrontar la vida.

En cuanto a la agresividad, se trata de una conducta negativa que combinada se
asocia con la violencia. Aunque en algunos casos se pueden establecer distinciones,
donde la agresividad se percibe como un acto natural y espontaneo, mientras que la
violencia se caracteriza por ser un comportamiento cruel y socialmente destructivo
(Tordjman, 2022). Uno de los problemas que prevalecen mas es la conducta agresiva
entre los estudiantes, generando preocupacion entre los educadores debido a sus

impactos en el ambiente escolar. En consecuencia, los docentes se ven en la tarea
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de emprender acciones para prevenir o reducir esta conducta, lo cual implica

proporcionarles herramientas que faciliten su identificacion (Cordero, 2022).

En este contexto, se puede sostener que la agresividad representa una conducta
disfuncional en el entorno social, generando enfrentamientos, conflictos y agravios
dentro de un grupo de personas. Los nifios tienden a vincular la agresividad con la
utilizacion de la fuerza fisica para agredir, controlar o someter a los demas (Munevar
etal., 2019). Algunos estudios, como el realizado por Teicher y Khan (2019) sefialan,
gue experimentar situaciones de violencia aumenta la probabilidad de sufrir un serio

problema de salud mental.

A través de la exploracion de diversas perspectivas y enfoques de expertos en el
campo, se han identificado patrones recurrentes y factores clave que influyen en el
fendmeno estudiado. Este analisis tedrico no solo ha contribuido a delinear el contexto
general, sino que también ha sentado las bases para abordar los desafios y las
complejidades que surgen en el ambito de estudio con un solido fundamento
conceptual para comprender las dinamicas y dimensiones propias del tema en

cuestion.

Basandonos en los antecedentes y teorias mencionadas, se formula la siguiente
hipotesis para guiar la investigacion: existe una relacién significativa entre la
exposicion a diferentes formas de violencia y la manifestacion de conductas agresivas
en estudiantes de bachillerato. Se espera que, al analizar la primera variable en
contextos diferentes, ya sea el hogar, institucion educativa o comunidad, asi como por
medio de fuentes de comunicacidén televisiva u otras, se identifiquen patrones
correlacionados positivamente con la presencia de comportamientos agresivos en los
estudiantes. En este sentido, se anticipa que aquellos estudiantes expuestos a niveles
mas altos de violencia en estas diferentes areas seran mas propensos a exhibir

conductas agresivas.
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Il. METODOLOGIA

En cuanto al tipo, enfoque y disefio de investigacion se definié que este estudio se
clasifica como basico, segun la perspectiva de Tamayo (2012), la investigacion basica
tiene como objetivo principal descubrir principios fundamentales o leyes buscando asi
ayudar en la solucion de dificultades de indole social. Este enfoque se basa en teorias
e informacién conceptual derivadas de la ciencia, asi como en investigaciones
cientificas previas. En sintesis, las investigaciones basicas permiten proporcionar
soluciones a problemas de naturaleza social. La investigacién actual se clasificé como
no experimental, ya que de acuerdo a lo expresado por Hernandez et al. (2014)en
estudios como estos, lo que se busca es analizar la realidad en su entorno natural,
sin que el investigador busque influenciarla; su enfoque principalmente evalua el
comportamiento y la intervencion del fenomeno de estudio desde la realidad. Por fin,

no se llevaron a cabo intervenciones para incidir en las variables.

Ademas, se adscribe al ambito de la investigacion descriptiva, en este contexto, se
considera que el fendmeno no sera abordado en su totalidad, lo que permite evaluar
la variable con mayor precision al desglosarla para lograr una comprension mas
completa. Segun Hernandez et al. (2014) este tipo de investigaciones se distinguen
por detallar atributos, cualidades y propiedades especificas de individuos, grupos o

fendmenos, con la finalidad de exponer sus particularidades o aspectos distintivos.

Dentro de la seccion de variables y operacionalizacion encontramos que la variable
exposicion a la violencia se definié conceptualmente bajo la experiencia de padecer
cualquier tipo de violencia, sea directamente con la personas que ha sido agredida o
indirectamente al ser testigo de agresiones en entornos como el hogar, la escuela, la
comunidad o a través de la television (Orue y Calvete, 2010) y operacionalmente se
defini6 como medidas obtenidas de cada indicador del cuestionario de exposiciéon a

la violencia CEV.

Por otra parte, Hernandez et al. (2014) expresé sobre la poblacidén en un estudio de
investigacion que es aquella agrupacion de individuaos, situaciones o elementos que
comparten atributos comunes, lo que facilita el examen de un problema particular. En

el ambito de esta investigacion, se ha decidido escoger como poblacién a los alumnos
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de tercer, cuarto y quinto de secundaria pertenecientes a la Institucion Educativa
Mariscal Ramén Castilla. Los criterios de inclusién fueron: estudiantes matriculados
en los grados de 3ero, 4to y 5to, que se encontraron entre las edades de 13 y 17
anos, que hayan firmado el consentimiento y asentamiento informado. En los criterios
de exclusion se establecié que fueron estudiantes con problemas de salud graves que
puedan afectar su participacion y estudiantes con asistencia irregular o problemas de

ausentismo.

En cuanto a la muestra, se trata de una porcion representativa tomada de una
poblacién mas extensa, con la finalidad de realizar investigaciones o estudios. Al
seleccionar la muestra se tiene en cuenta realizarlo de manera que refleje las
caracteristicas y la diversidad presentes en la poblacion original. Esto posibilita que
los investigadores puedan realizar inferencias y generalizaciones basadas en los

datos recopilados de la muestra hacia la generalidad de la poblacion.

En el proceso de elegir la muestra, se tuvo a bien utilizar el muestreo no probabilistico.
Este enfoque implica la seleccidn de participantes en funcién de caracteristicas
especificas que sean relevantes para abordar las preguntas de investigacion. Por esta
razon, la seleccion no se lleva a cabo de manera aleatoria; en su lugar, se establecen
criterios que permiten al investigador delimitar a los participantes de manera
especifica (Tamayo, 2012). Se trabajé con una muestra de 320 participantes. La
unidad de analisis corresponde a un total de 320 estudiantes de 3ero 4to y 5to de

secundaria de la |.E. Mariscal Ramoén Castilla.

En la seccion de instrumentos y técnicas para recolectar datos, considerando la
naturaleza de la investigacion y en consonancia con los objetivos delineados, se opt6
por emplear la encuesta como técnica y el cuestionario como instrumento. Se hace
mencion a la técnica como los diversos métodos para recopilar informacion,
definiendo el cuestionario como la modalidad que implica la presentacion escrita de

preguntas a través de un instrumento estructurado (Hernandez et al., (2014).

Para este estudio se empled el Cuestionario de Exposicion a la Violencia (CEV),

creado por Orue y Calvete en 2010. Este cuestionario consta de 21 preguntas
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divididas en dos categorias: nueve sobre exposicion directa o victimizacion, y doce
sobre exposicion indirecta a violencia observada por nifios y adolescentes. Los items
abordan violencia fisica, verbal y amenazas en colegio, zona donde viven, hogar y
television. La evaluacion se realizdé con una escala Likert de 5 puntos, y se obtuvo

una consistencia interna destacada con un alfa de Cronbach de 0,81.

Ficha técnica del CEV:

Nombre: Cuestionario de Exposicion a la Violencia (CEV)

Autores: Izaskun Orle y Esther Calvete

Procedencia: Espafia

Dimensiones: exposicion a la violencia en el colegio, hogar, television y comunidad.
Tipo de aplicacion: Individual o colectiva, en linea o presencial.

Total de items: 21

Rango de aplicacion: 8 a 17 afios.

El instrumento mostré una sdlida validez, con buen ajuste segun indicadores X2,
RMSEA, NNFI y CFl. Las cargas factoriales de los items fueron significativas, y los
coeficientes de Cronbach variaron entre 0,71 y 0,78 para la observacion de violencia
en distintos contextos. Los factores de segundo orden presentaron coeficientes a de
Cronbach de 0,80. (Orue & Calvete, 2010).

Ademas, se utilizé el Cuestionario de Agresiéon (AQ), una herramienta de
autoevaluacion validada para evaluar la agresion fisica y verbal, asi como las
emociones asociadas a la agresividad, como la ira y la hostilidad. Este cuestionario,
desarrollado por Buss y Perry en 1992, incluye 29 preguntas divididas en cuatro
subescalas: agresividad fisica (9 preguntas), agresividad verbal (5 preguntas),
hostilidad (8 preguntas) e ira (7 preguntas) (Andre et al. 2002).

Adicionalmente, se utilizé el Cuestionario de Agresion (AQ), disefiado por Buss y
Perry en 1992. Este cuestionario, compuesto por 29 items distribuidos en cuatro
subescalas, mide agresion fisica y verbal, asi como emociones asociadas a la

agresividad, como ira y hostilidad. Los individuos que participan manifiestan su grado
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de acuerdo en una escala Likert del uno al cinco, desde "completamente falso para

mi" hasta "completamente verdadero para mi" (Andreu et al., 2002).

En cuanto a la metodologia para analizar los datos se establecié que, luego de que
se recopile la informacién que se obtiene de los cuestionarios, se estructure en tablas
y graficos con el fin de analizar, interpretar y plasmar los resultados al culminar la
investigacion. Este enfoque tenia como objetivo un conocimiento mas profundo,
realizar un analisis detallado y comprender mejor los datos cuantitativos, abordando

aspectos esenciales relacionados con el problema identificado.

Es crucial senalar el método de andlisis cuantitativo para interpretar los datos que
resultaron mediante el uso de un software. Los datos se analizaron mediante la
creacion de una matriz de datos utilizando el programa SPSS. Ademas, se empleé la
hoja de célculo Excel para ingresar y organizar los resultados. Para evaluar la
correlacion de las variables, se recurrié a una prueba no paramétrica, especificamente
la RHO de rango de Sperman. Asimismo, con el proposito de comparar las

evaluaciones obtenidas, se llevo a cabo la prueba U de Mann-Whitney.

Por ultimo, para los Aspectos éticos, de acuerdo a los parametros sobre la realizacion
de un estudio cientifica, se realizé la recoleccion de datos siguiendo los principios de
ética. En el ambito de la beneficencia, el objetivo es obtener beneficios para la
poblacién y contexto bajo estudio mediante recomendaciones basadas en los
resultados obtenidos. Se prestara especial atencién a la no maleficencia, abordando
cualquier aspecto que pueda representar riesgos, con un enfoque destacado en la

confidencialidad mediante la asignacion de cédigos para garantizar la privacidad.

En linea con el principio numero uno de autonomia, se implemento el consentimiento
informado, donde se proporciond a detalle informacion de la investigacion y sus
objetivos para asegurar la comprension completa por parte de los participantes. Se
comunicara su derecho a retirarse en cualquier momento, respetando asi su
autonomia. Desde una perspectiva ética, la investigacidon seguira las normas
establecidas en la Declaracion de Helsinki y sus revisiones, asegurando asi que se

cumplan los estandares éticos reconocidos (Asociaciéon Médica Mundial, 2022).
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

Figura 1
Grados cursado por los estudiantes

Grados

37
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Tercero Cuarto Quinto

Nota: anélisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Ramon Castilla.

Los datos de la figura 1, representan un 36,2% de los participantes se encuentran
cursando tercer grado, 33% quinto y un 30,7% cuarto. De acuerdo con esta
informacion la mayoria de los participantes se localizan en el tercer grado, seguidos

de los localizados en quinto y en menor proporcion quienes pertenecen al cuarto.
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Tabla 1

Relacion entre exposicion y la manifestacion de conductas agresivas

Variable

Correlacion de
Pearson (r) 1 0,052 0,02 0,061 0,025
Sig. (bilateral) 0,332 0,71 0,255 0,645

EV N 348 348 348 348 348
r 0,052 1 ,156** 424 0,467
Sig. (bilateral) 0,332 0,003 0,000 0,000

AV N 348 348 348 348 348
r 0,02 ,156** 1 ,385** ,272**
Sig. (bilateral) 0,71 0,003 0,000 0,000

AF N 348 348 348 348 348
r 0,061 424 ,385** 1 0,628
Sig. (bilateral) 0,255 0,000 0,000 0,000

H N 348 348 348 348 348
r 0,025 LA467** 0,272 0,628 1
Sig. (bilateral) 0,645 0,000 0,000 0,000

I N 348 348 348 348 348

Nota: analisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Institucién Educativa Mariscal Ramoén Castilla.

Los resultados de la correlacién entre la exposicion a la violencia y las conductas

agresivas muestran valores todos localizados por encima de .005 por lo cual no se

evidencia relacién estadisticamente significativa. No obstante, entre la agresion

verbal y la fisica si existe relacion (.003); agresion verbal y hostilidad (.000) y, la ira

(.000). De acuerdo con los valores obtenidos en la significancia bilateral se

manifiestan relaciones entre todas las conductas agresivas.
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Tabla 2
Exposicion a la violencia en el colegio

F % % valido Y%Hi
Bajo 145 41,7 41,7 41,7
Medio 177 50,9 50,9 92,5
Alto 26 7,5 7,52 100
Total 348 100 100

Nota: analisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Instituciéon Educativa Mariscal Ramon Castilla.

Los valores de la tabla 3, acerca de la exposicion a la violencia en el colegio indican
un mayor porcentaje localizados en niveles medio, correspondiente al 50,9%;
seguidos de los bajos con un 41,9% y en menor proporcién los altos con un 7,5%.
Estos datos indican la existencia de un nivel medio de violencia en la mitad de quienes

participaron en el estudio.
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Tabla 3

Relacion entre exposicion a la violencia en el colegio y conductas agresivas

EVCo AV AF H I

Correlacion

de Person (r) 1 0,23 -0,21 0,063 -0,51

Sig.

(bilateral) 0,668 0,00 0,241 0,345
EV N 348 348 348 348 348

r 0,023 1 ,156** 424** 0,467

Sig.

(bilateral) 0,668 0,003 0,00 0,00
AV N 348 348 348 348 348

r -0,21 ,156** 1 ,385* ,272%*

Sig.

(bilateral) 0,00 0,003 0,00 0,00
AF N 348 348 348 348 348

r -0,063 ,424** ,385** 1 0,628

Sig.

(bilateral) 0,241 0,00 0,00 0,00
H N 348 348 348 348 348

r -0,051 ,467* 0,272 0,628 1

Sig.

(bilateral) 0,345 0,00 0,00 0,00

I N 348 348 348 348 348

Nota: analisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Institucién Educativa Mariscal Ramoén Castilla.

La relacion entre la exposicidon a la violencia en el colegio y las conductas agresivas
precisan que hay una relacion estadisticamente significativa solo con la dimension de
agresion fisica (.000). Lo cual es coherente con la realidad que se experimenta en
esos niveles de educacion, es decir, el comportamiento de los estudiantes se
encuentra principalmente influenciado por llegar a ejercer acciones de violencia fisica

hacia sus compaferos.
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Tabla 4
Exposicion a la violencia en la casa

F % % valido Y%Hi
Bajo 206 59,2 59,2 59,2
Medio 133 38,2 38,2 97,4
Alto 13 2,5 2,5 100
Total 348 100 100

Nota: anélisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Institucién Educativa Mariscal Ramoén Castilla.

Los valores obtenidos con respecto a la exposicion a la violencia en la casa

manifestaron un mayor porcentaje localizado en el nivel bajo, representado por el

59,2%; seguidos por el medio con un 38,2% y en ultimo lugar el alto con 2,5%. De

acuerdo con estos datos, la mayor proporcion de estudiantes es objeto de niveles

bajos de violencia en sus hogares, pero existe un grupo significativo del 38,2%

quienes experimentan niveles medios y una menor proporcion altos, situacion que

amerita su revision por parte de las autoridades institucionales.
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Tabla 5

Relacién entre exposicion a la violencia en la casa y conductas agresivas

EVCa AV AF H I

Correlacion

de Pearson

(r) 1 0,94 -0,104 0,108 -0,51

Sig.

(bilateral) 0,8 0,054 0,45 0,039
EV N 348 348 348 348 348

r 0,094 1 ,156** ,424** 0,467

Sig.

(bilateral) 0,8 0,003 0,000 0,000
AV N 348 348 348 348 348

r -0,104 ,156** 1 ,385** ,272%

Sig.

(bilateral) 0 0,003 0,000 0,000
AF N 348 348 348 348 348

r 0,108 ,424** ,385** 1 0,628

Sig.

(bilateral) 0,45 0,000 0,000 0,000
H N 348 348 348 348 348

r 0,111 ,467** 0,272 0,628 1

Sig.

(bilateral) 0,39 0,000 0,000 0,000
| N 348 348 348 348 348

Nota: analisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Instituciéon Educativa Mariscal Ramoén Castilla.

Los valores obtenidos con respecto a la correlacidon entre la exposicion a la violencia

en la casa no evidenciaron relacion estadisticamente significativa con las conductas

de violencia, debido a que todos los datos se localizaron por encima del .005. En el

grupo de participantes investigados no se manifesto la existencia de asociacion entre

la exposicidn a la violencia en sus hogares y las dimensiones de conductas violentas.
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Tabla 6

Exposicion a la violencia en la comunidad

F % % valido Y%Hi
Bajo 142 40,8 40,8 40,8
Medio 192 55,2 55,2 96
Alto 14 4 4 100
Total 348 100 100

Nota: analisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Institucién Educativa Mariscal Ramon Castilla.

En relacion con la exposicion a la violencia en la comunidad los datos manifiestan un
55,2% localizados en el nivel medio; 40,8% ubicados en el bajo y 4% en el alto. Esto
se interpreta como un mayor porcentaje de estudiantes expuestos a episodios
violentos en el contexto en el cual se desenvuelven, lo cual es experimentado por los

mismos en mediana influencia de esta condicidon en sus vidas.
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Tabla 7
Relacién entre exposicion a la violencia en la comunidad y conductas agresivas

EVCom AV AF H I

Correlacion

de Pearson

(n 1 0,83 -0,67 0,58 0,043

Sig.

(bilateral) 0,124 0,214 0,278 0,49
EV N 348 348 348 348 348

r 0,83 1 ,156** 424 0,467**

Sig.

(bilateral) 0,124 0,003 0,000 0,000
AV N 348 348 348 348 348

r -67 ,156** 1 ,385* ,272%*

Sig.

(bilateral) 0,214 0,003 0,000 0,000
AF N 348 348 348 348 348

r 0,58 ,424** ,385** 1 0,628

Sig.

(bilateral) 0,278 0,000 0,000 0,000
H N 348 348 348 348 348

r 0,43 ,467* 0,272 0,628 1

Sig.

(bilateral) 0,429 0,000 0,000 0,000
| N 348 348 348 348 348

Nota: analisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Instituciéon Educativa Mariscal Ramoén Castilla.

Los resultados del calculo de correlacion entre la variable exposicidn a la violencia en
la comunidad y las conductas agresivas expresan valores de significancia localizados
por encima de .005. Lo cual se interpreta como la inexistencia de relacion entre estas

dos variables, en el grupo de participantes estudiados.
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Tabla 8

Exposicion a la violencia en la television

F % % valido Y%Hi
Bajo 187 53,7 53,7 53,7
Medio 150 43,1 43,1 96,8
Alto 11 3,2 3,2 100
Total 348 100 100

Nota: anélisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Institucién Educativa Mariscal Ramoén Castilla.

De acuerdo a los valores obtenidos en la dimensidn de exposicion de violencia en la

TV el mayor porcentaje de estudiantes se localizé en el nivel bajo, representados por
el 53,7%; seguidos por el 43,1%; y en tercer el lugar los altos con un 3,2%. Estos

datos se interpretan como un mayor porcentaje de estudiantes expuestos a niveles

bajos de violencia en la TV, pero un grupo significativo del 43,1% con experiencias

localizadas en el nivel medio de violencia a través de la TV.
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Tabla 9
Relacion entre exposicion a la violencia en la television y conductas agresivas

EVT AV AF H I

Correlacion

de Pearson

(r) 1 ,161* -0,67 0,102 ,169**

Sig.

(bilateral) 0,03 0,216 0,58 0,002
EV N 348 348 348 348 348

r 0,161 1 ,156** 424 0,467**

Sig.

(bilateral) 0,003 0,003 0,000 0,000
AV N 348 348 348 348 348

r 0,067 ,156** 1 ,385* ,272%*

Sig.

(bilateral) 0,216 0,003 0,000 0,000
AF N 348 348 348 348 348

r 0,102 ,424* ,385** 1 0,628

Sig.

(bilateral) 0,058 0,000 0,000 0,000
H N 348 348 348 348 348

r 0,169 ,467** 0,272 0,628 1

Sig.

(bilateral) 0,002 0,000 0,000 0,000
| N 348 348 348 348 348

Nota: analisis de los resultados del instrumento aplicado a 320 estudiantes de 3ero, 4to y 5to de

secundaria de la Instituciéon Educativa Mariscal Ramoén Castilla.

De acuerdo con los valores obtenidos en el calculo de correlacion entre la exposicion
a la violencia en la Tv y las conductas agresivas, solo se evidencia la existencia de
relacion estadisticamente significativa con la dimensién de agresion verbal (.003), lo
cual es coherente con las dimensiones estudiadas, debido a que este representa un
medio audiovisual y es a través de las palabras que se exhibe una parte de su

contenido.
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Este estudio realizado se orientod con el principal propdsito de establecer la relacion
entre la exposicion a la violencia y la manifestacion de conductas agresivas en
estudiantes, frente a esto, en el resultado que se obtuvo no se evidencid relaciéon
estadisticamente significativa. No obstante, entre la agresion verbal y la fisica si existe
relacion (.003); agresion verbal y hostilidad (.000) y, la ira (.000). Estos resultados son
disimiles de los encontrados por Galan (2018) quien estudié la exposicion a la
violencia en adolescentes: desensibilizacién, legitimacion y naturalizacion
identificando que este proceso ha sido vinculado con alteraciones conductuales,

ocasionado preocupacion en los ambitos sociales, escolares y familiares.

Acerca del primer objetivo especifico, de determinar si existe relacién entre la
exposicidn a la violencia en el colegio con la manifestacién de conductas agresivas
existe relacion estadisticamente significativa solo con la dimension de agresion fisica
(.000). Estos resultados son compatibles con los hallazgos expuestos por Munevar et
al., (2019) quien estudié “La alternativa de actividad fisica en la formacién para
atenuar la agresion escolar: un estudio comparativo”, manifestando que los nifios y
adolescentes suelen vincular el comportamiento violento con la agresion de tipo fisica,
especialmente manifiesta en las actividades deportivas o de otra naturaleza en el

contexto escolar.

En relacién con el segundo objetivo determinar si existe relacion entre la exposicion
a la violencia en la casa con la manifestacion de conductas agresivas. la exposicién
a la violencia en la casa no evidenci6 relacion estadisticamente significativa con las
conductas de violencia. Estos hallazgos son diferentes a los expuestos por Romero
(2018) quien manifiesta que los espacios parentales vinculados con la violencia
afectan el contexto familiar y, también inciden en las actividades de socializacion que

comprenden un desarrollo socioeomocional sano.

Con respecto al objetivo de determinar si existe relacién con la exposicién a la
violencia en la comunidad con la manifestacion de conductas agresivas. Inexistencia
de relacion entre estas dos variables, en el grupo de participantes estudiados. Estos
hallazgos son distintos a los obtenidos por Calle (2020) quien estudié “Factores de
riesgo psicosocial que inciden en la agresividad de adolescentes estudiantes de

secundaria en Colombia” encontrando que la exposicidn a entornos de agresividad se
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vinculan con la probabilidad de manifestar violencia en su conducta durante la
adolescencia y otras etapas de la vida.

En cuanto al objetivo de determinar si existe relacion con la exposicion a la violencia
en la television con la manifestacion de conductas agresivas. se evidencia la
existencia de relacién estadisticamente significativa con la dimensién de agresion
verbal (.003). Estos hallazgos son compatibles con lo expuesto por Moreano (2018)
quien destaca que los medios de comunicacion, en sus diferentes formatos exhiben
comportamientos violentos y la exposicion continua exposicion a estos fomenta la

desensibilizacion y normalizacion de la violencia social.
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V. CONCLUSIONES

En el grupo de estudiantes valorados, no se evidencio relacion entre la exposicion a
la violencia y las conductas de agresividad. Si existe relacién, entre la agresion verbal

y la fisica, la hostilidad y, la ira.
Se identificd relacion entre la exposicion a la violencia en el colegio con la
manifestacion de conductas agresivas, especialmente la dimension de agresion

fisica.

No se evidencié relacion estadisticamente significativa entre la exposicion a la

violencia con las conductas de violencia en la comunidad.

Se encontrd relacién entre la exposicion a la violencia en la televisién con la

manifestacion de conductas agresivas, especialmente las de tipo verbal.
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VI. RECOMENDACIONES

Disefiar y ejecutar un programa de inteligencia emocional que permita abordar las
conductas agresivas de los estudiantes como la agresién verbal, fisica, hostilidad vy,

laira.

Abordar a través de un programa sistematizado con seguimiento, el tema de la

exposicion a la violencia en el colegio, principalmente la dimension de agresion fisica.

Investigar la legitimizacion de la exposicidn a la violencia en la comunidad, debido a
que este representa un problema de magnitud nacional, el cual debe ser abordado

con estrategias adecuadas a cada contexto.
Acordar con los padres y representante el seguimiento y control a la exposicion a la

violencia en la televisién, debido a las consecuencias de esta en los comportamientos

violentos de los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de operacionalizacién de variables

Variable Definicion Definicion Indicadores Escala de
conceptual operacional medicion
Exposicién a Hace Medidas Exposicion en Ordinal, dado
la violencia referencia a la obtenidas de el colegio: que cada

experiencia de
sufrir algan
tipo de
violencia, vya
sea de manera
directa como
la persona
agredida

directamente,
o de forma
indirecta al ser
testigo de
agresiones en
entornos como
el hogar, la
escuela, la
comunidad o a
través de la
television

(Orue y
Calvete,

2010).

cada indicador
del
cuestionario
de exposicion
a la violencia
CEV

presenciar 0
ser objeto de
violencia

fisica, verbal o
enfrentar
amenazas
dentro del
contexto

escolar.

Exposicion en
la comunidad:
Exposicion del

vecindario: ser

opcion de
respuesta del
item se
ordena de
manera

jerarquica




testigo o]
experimentar
violencia o]
amenazas
fisicas o]
verbales en su
lugar de
residencia.
Exposicién en
casa:
presenciar o
sufrir violencia
fisica, verbal o
enfrentar
amenazas
dentro del
ambito
doméstico.
Exposicion en
television:
experimentar
violencia
fisica, verbal o
amenazas a
través de la

television.




Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos
Cuestionario de exposicion a la violencia (CEV)

Las siguientes preguntas se refieren a cosas que han podido pasar en tu colegio,

en la calle, en tu casa o que hayas visto en la televisiébn. Marca el nimero que

elijas junto a la frase.

Nunca: O
Unavez: 1
Algunas veces: 2
Muchas veces: 3

Todos los dias: 4

N|UV |[AV | MV | TLD
1. Con que frecuencia has visto | El colegio 0] 1 2 3 4
Como una persona pegaba o La calle ol 11 2 3 4
dafaba fisicamente a otra Casa ol 11 2 3 4
persona en Television 0| 1] 2] 3 4
2. Con gque frecuencia te han El colegio 0] 1 2 3 4
pegado o dafiado fisicamente a ti | La calle 0,1 |2 3 4
en Casa 0] 1 2 3 4
Television 0] 1 2 3 4
3. Con que frecuencia has visto El colegio 0] 1 2 3 4
COmMoO una persona amenazaba La calle 0] 1 2 3 4
con pegarle a otra en Casa 0] 1 2 3 4
Televisién 0] 1 2 3 4
4. Con que frecuencia te han El colegio 0] 1 2 3 4
amenazado con pegarte a ti en La calle 0] 1 2 3 4
Casa 0] 1 2 3 4
Television 0] 1 2 3 4
5. Con que frecuencia has visto El colegio 0] 1 2 3 4
como una persona insultaba a La calle 0] 1 2 3 4
otra en Casa 0] 1 2 3 4
Televisién 0] 1 2 3 4
6. Con que frecuencia te han El colegio 0,1 | 2 3 4
insultado a ti en La calle 0] 1 2 3 4
Casa 0] 1 2 3 4
Television 0] 1 2 3 4




Cuestionario de Agresion (AQ)

CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD (AQ) DE BUSS Y PERRY
Edad:

Nombre:

INSTRUCCIONES: Usando la escala de 5 puntos que se muestra abajo, por favor indique que tan
falso o verdadero es para usted, el contemdo de cada afirmacion. Rodee con un drculo la
valoracion que corresponda a cada afirmacaon No dee mngun numeral si contestar Marque

solamente una opcion para cada afirmacion.
1. Completamente falso para
2. Bastante falso para mi
3. N verdadero m falso para mu

4 Bastante verdadero para mi
5. Completamente verdadero para mi

1. | De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona. S|14]13]|2]1
2 | Discuto abiertamente con mus anmugos s1 no estoy de acuerdo con ellos. S X (R ) M S )
3. | Me enojo rapidamente, pero se me pasa oS 1 Y e 0 I
4 | Aveces soy bastante envidioso -SE SRR
5 | Sime provocan lo suficiente, puede llegar a golpear a otra persona. T R T T
6. | Amenudo siento que no estoy de acuerdo con la gente. T . S I I S O
7. | Cuando me frustro, muestro mu enojo. -l - 20 D B e T !
8 | Avecestengo la sensacion que la vida me ha tratado injustamente. - I I I B DS
9 | Sialguen me golpea, le respondo golpeando también . ) D O ]
10. | Cuando la gente me molesta, les digo lo que pienso de ellas. AENEAENE]
11 | Aveces me siento como una bomba a punto de estallar I S e T
12. | Me parece que son a otras las personas a quenes les llegan las oportunidadesy | 5 [ 4 | 3 | 2 | 1
noam
13. | Suelo meterme en peleas un poco mas que las demas personas . 2 I 2 I
14. | Cuando la gente no esta de acuerdo conmugo, no puedo ewitar discutir con 4131214
ellos.
15. | Soy una persona tranquila. o3 T 20 R RN T S
16. | Me sorprendo porque a veces me siento tan mal por algunas cosas. 5 ) 4321 A
17. | Si debo recumr a la violencia para proteger nus derechos, lo hago S4T30
18 | Mis anugos dicen que discuto mucho. 3 I T =
19. | Alguno de nus amigos piensan gue soy imtable S48 T
20 | Se que nusamugos hablan de mi a mus espaldas SE R Q]
21. | Hay personas que me enojan a tal punto que llegamos a pegamos. S:04:1:3: ] :2:].4
22 | Aveces me enojo mucho y sin razon o R N e T S
23 | Desconfio de desconocidos demasiados amables. 51471312 11
24. | No puedo concebir una buena razon para pegarle a otra persona. 51 4 321 AN
25. | Tengo problemas para controlar mi temperamento. ST4131:211
26. | Aveces siento que la gente se rie de mi a nus espaldas. -] I S I I S !
27. | He amenazado a otras personas que conozco 5| 4 31211
28. | Cuando las personas se muestran especialmente amables conmgo, mepregunto [ 5 | 4 | 3 [ 2 | 1
qué queran
20. | Hellegado a estar tan funoso que rompia cosas. 514131211




Anexo 3. Consentimiento o asentimiento informado UCV

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Piura, 07 de diciembre del 2023

CARTA DE N°982-2023 - E. P/UCV - PIURA

Sr.

Lic. Leonel Rimarachin Lopez

Director I.E Mariscal “Ramdn Castilla Marquesado™
Presente. -

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarla cordialmente y a la vez hacer de su
conocimiento que dentro de la formacion académica gque brindamos a nuestros
Bachilleres para obtener el Titulo profesional se considera necesario la aplicacion del
instrumento denominado "Cuestionario de Exposicién a la Violencia (CEV) vy
Cuestionario de Agresion (AQ)", el cual serd ejecutado por el Br. Roberto Junior Girdn
Silupi.

Asimismao, esta actividad estara dirigida a las estudiantes de 3°, 4° y 5° grado de
secundaria de su prestigiosa institucidn.

Por este motivo recurrimos a su persona, solicitando tenga a bien de brindar las
facilidades para desarrollar dicha actividad; cuya supervision estara a mi cargo.

Sin otro particular y agradeciendo la atencion brindada a la presente, me
despido.

Atentamente,

Dr. Walter Ivan Abanto Vélez
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia



Anexo 4. Matriz Evaluacion por juicio de expertos

Evaluacidn por juicio de expertos
Respeladn jez: Usled ha sido seleccionadn para evakss ol insrumenio “Cusstionaria de Agrasividad ds |&G)
BU33Y v FERRY". La avakscian del instramenla es de gran relesancia pama lograr que sea vaido ¢quae oo

resulados ablenkdas a padic de ésle sean dllzades eicientemenle; apotands &l quehacer paicokagico.
Agradecemos 50 val osa ooaboracian.

1. Datos generales dal juez
Homdre dol Jusz: Ghrvana Sobonaynr Fasapera
Grado profeclonal: Facsira [X) Caclor [ 1
Clinkca  §9 Sodal [ 3
.-5.ruu da farmaoldn apadédmisaz
Educalia (11 Orgasdizacianal i 1
CLINICA

Araas d= axperisnola profecionak

Ineithsatan donda labora: | WHIVEREIDAD CESAR VALLEJD

Tk=mpa de sxp-2rianola profecionsl =n 1E afins )
all Area:

Experisnala eni Imeecligaolen
Peloomeirica:
[
ciomespondn )

2. Prentein de is evalugoling
Vialdar gl cenlenido del instrumants, por jukcio de eeparios.

g Datbor de I scpsla (Socoar nembre de la escada, coeshionana o meeniark)
Cucsiraria De Agrashad A3

Momitee die fa Prucka:

Aulnra: | Buss ¥ Poemy (1902]
Frocadanca: | -
adminkiacen: | ndivdual o coecika

Tiemoa de agicacen: | 15 min

Ambha de adicacen: | AOciescenics [Edades 10 — 15 ancs)

El pucsionano esld compuesia par 29 Bems., aoienemdo Jan puniaje iolal
¥ cualno puniapes segln sus subesoadas agresidn Msca, agmadn werbal
Ira ¥ hosliiidad. Es una prscta de i Ukem 3 cuyos ndesies eslabkecidos
sOn comnpkciamenie serdadere para mil, bastanmie wvordadens para mil, nl
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COHERENCIA

k . 2. Desacuerdo (bajo da El item tiens una relacian tangencial /lejana
El item fiene acuerdo) ni con la dimensian.
relacion logica val
con la
dimension o . El item tiens una relacion moderada
indicador gua 3. Acuerda (mederada nival) con la dimension gue se esta midiendo,
esta midiendao, : -
4. Tatalments e {alto El itern se encusntra esta relacionado
nivel] Acherdo con la dimension que estd midiendo.

L El item pueds =sar eliminado sin que
1. No cumple con el crilerio se vea afectsda la medicicn de la
RELEVAMCIA dimensian.

El ftern e= El item tizne alguna relevancia, pero oiro

imﬁﬁﬂ?&E 2. Bajo Nevel r:éelm pusde estar induyendo lo gue mide
decir debe ser =
imclusdo. 3. Moderado nivel El tem =5 relafivaments importantz.
4. Alto nivel El item &5 muy relevante y debe sar

inclusde.

Leer con detenimiento los itemz y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi come solicifamos brinde
suz observaciones que coneiders partnents
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Evaluacion por juicio de expertos
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oL,

=A referEnca & B cvaluacitn negaiva aooroo de B
pnonags y BE oosas (Buss TIET) A mono
aocmoafiadn de un dan dises o haceres dafio O
apndnics (Fodmann 190 Esla adibad negalha
Macia uma O el pErRonas S rafafa an oum juinkn
s r=rrad: de olg o @l [Barkcais TICE'
EDATILIDALD: So ralare al confunln de semimenios que Sifuen & la
PEnenoiin e haber S0 daflads. MO DRkl una

s concrnia, comd an o Caso o la agresiin, SN oue
Mo refermaca princpaloecme @ Om oonjunlo o
sonlimicnics gue Swgen de reaOcnnes pelooitycas
I rermas 'y o fas ERpTs onds emooonakes el unlaries
producidas oo o aparcdn dis o acomileoimeenio

Lo =8 i T THE = TR Pl L=

B. Pmeentaoion de Incinscolonss parm ol ke
& combinuackin, a usicd e presenio o cucss onano ACussHonsrio de Agrechvidad da &3 caboradn o
BUEEY Y BERRY &n o afic 1502 Do Soudrds oon ke Sguenies indicadons cakfoue cada und o ko

Mere segdn oomesponda.

Cabtagoria Calfizacin Indizsdor
1. o pumipke oon o orlleso El Mz no & olano.
El Hem requiene baslanies modikonons=s
m 7. Baio Mivel O una s Toscidn msy granide om o uso
S COMEIENOE : de s palabras o soudnds oom SU
Pr—— SRS O oo G ondeniaciin i oias
e, s
B Ui L roer o 5 i
:nrﬁnﬁ:m 3. Moderado nhed espeeTicn 0F alguncs de 1os Hmrinos ol
Hu call = 5 A Rem. .
El Hom s ey somdnioa v
4. Ao rivel clarc, | =nimds
acfens ol !




1. totalmente en desacuerdo {no El item no tiene relacion logica con la
cumple con el criterio) dimension.
cgﬂtinigcm 2. Desacuerdo (bajo de El item tiene una relacidn tangencial flejana
fi=m bens acuerdo) ni con la dimensidn.
relaciom logica
wal
con la
.dll'_nEI'IEII}I'I o 3. Acuerdo {moderado nivel) El item figne uns relacion |:ru:n:_le_rada
indicador que con la dimension que se esta midiendo.
ests midiendo.
4. Totalmente de [alto El item se encuentra ests relacicnado

nivel) Acusrdo

con la dimensicen gque esta midiendo.

El item pusde ser eliminado sin gue

1. No cumple con el ne se wes afectada la medicion de la
RELEVANCIA dimensi&n.
=l I'EH.-I == A El item tiene alguna relevancia, pera otro
esencial o 2. Bajo Miwel te d tar incd do Io »
impaortante, es i E pueds estar incluyendo o que mide
decir debe =ser =218,
imcluido, 3. Moderado nivel El itern es relativamenta importants.
4. Alto nivel El item &5 muy relevants y debe ser

incluido.

Leer con defenimiento los ifams y calificar en una escala de 1 a 4 zu valoracion, a=i como solicitamos brinde
=uz abservaciones que considere perfinents

1 Hh cumpls cion el criferio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4., Alto nivel




Dimenakones del Ingtrumento: Agresividad Fisica, Agresiddad Verbal, Ira y bastlidad

* Prirmesa dimensian: Apreshided Fisaca

* Objetivos de ks Dimersion: La agreshidad fisoa que se eipresa medanie goipes, empuones v olras
formas de matiralo fi o ot frando o prooio ouerpo o um ohielo edemo oo il b una leskdn o dafho

Indlcadoras

Hern

Claridad

Coharancla

Redevancla

Cbasrsacioneal
Racomendaciones

AEREENDAD
FESICA

1. D& wer
& oiands
mid pueds
confradar &l
Irmpden o
aonsar &
oira

[ ey

5 5 me
profancan
[y S
amipcs sl
i eshoy e
= o8l )
con olios

a al
aguien me
aoims, b
s porecio
facod e 1y
iambiin

13. Euanle
[ T

b T -
umn (= ot
Maks  Ou
las doras
[ P

17. &l dieto
PECLmir @ b
wiohEre
paara
[
s
darenios

Io g

=1 Hay
=] pa g™

(1T s
o & lal
punio  Que
| aToes &
[ ilaiTifs

=T He
EmEnaEads
& piras
(S pa =

o
COToEC

prat He=
ladn &
cian L
fLFiosl e
resEgia
Chsas




Segunda dmaendsidn: Agresiidad Verhal
Objetiics de la Disensidne La agressidad werbal que se espresa med anbs ineulics, amaname, ok

ke Sancasmo, ala edendgiln de fUmors W usn O apndos malkoinsns, Cod e, o

HDICADDRER

Hem

Clardsd

Cohsranoly

Relrvanola

Dbcanyaglonasi
Razomarndacionss

AERESNIDGL
WEREAL

2 Dmonio
abanaTans
eyl M
BTG & D
CEIY d=
aoaEn oo
clog

E A mendo
SOma e
i aslny
aoaEda oo

ey

10 Cuando
la penhe s
moesia, oS
g o que
penan  de
ol s

4. Cuandos
la gt e
5l s =
aoea
COMITRQEL, MeD
Pl preiar
disnlr oo
=l

1B ks
TR dhomm
e disouno
[Tl

Torcera dimenskn: Ina

dbjetivcs die la Hmensidn: L b ogues so ohonrea o iraesds de una expneskdn Tackl coramien’sioa

acmicaileda por senbmienics die onlade v oue aancnd fUandn N ST OO U aloura mada, reoe sk
0 S nCitar o daa

HDICADDRER

Clardsd

Coherenols

Felevanola

Dbsanyaslonasi
Razomarndacionss

2 ke oo

raichdanmeeniie

PO BE S

ks

T. Cuanidn o

ML= mi

Cogn

1. B s e
TS
e bosba &
=Ty ] [

S

caralgr




5. S04y una
pemodia
ranguia

15, Bogqure e
mis  aThons
pHEan que
oy e

ZT. A0S e
SAoHD ML §
S N

. Tango
probiaimas

[ e e
0]

i Py 5 T T

Cuarta dimensSn: Hostldad

Objelivos de la Disensidne Actiiod goe 'molca dsgusin y evauaciin oogniliva hacla ks derds

MDICATDRESR

H=m

Claridsd

Cohsranole

Felevanala

Dbeanyaglonasi
Racomarnidaclonss

HCETILCAD

o, 4 B Sy
sl e

P 5 a -]

2 A veoes
B o i
GEMSa N QL
la wida = N
fralsdo
[TATAR v e

12, Wi pansins
Qs 0N &
oiras
PERONas &
LN (e
| b3 - 1
oporiunidades
WOnE g e

1E ki
Sormrendo

[m st B el
L A ]
SOmo an ma
PO algunas
CERaEs

b I
mE  Oregns
[yt =T I
oy imilabde

3. Dasoonlis
i

s oo dns
Y il el

TS




26, A wveces
siento que la
gente se rie
de mi a mis
espaldas.

28,  Cuando
las personas
Se  muastran
especialmente
amables

conmigo,  me
pregunto queé
gLEITan.

DNI: 71518826

C.P5.F 30837




Evaluacion por juicio de expertos

Fespelads juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el msirumenta “Cuestionario de Agresividad de (A0)
BUSSY ¥ PERRY™. La svaluacidn del insirumenio &s de gran relevancia para lograr gue sea valido y gee ios
resultados obleridos a parlir de &sie sean ullizados eficieniements; aporando al guehacer peicoligico.
Agradecemos su valiosa ool shoracion.

1. Datos Ennralas del |IIH'I

Nombre del jussz: hiarin de Fatima hMomierns Chyes
Grado profesional: Maesiria () Docbar [ b
Clinica (%) Social [ 1
Area de formacitn academica:
Educaliva { | Organizacionali |

dreas de experiencia profesional:

Clircs - Docendcia

Institucion donde labora:

Docerie &n la Universidad César Vallejo, Psicdloga de planta en la
[ inica de Didlsis IMC - Caslilia

Tiempo de experiencia profesional en Za 4 afios )
il e Mds de S afas ()

Experiencia en Investigacion
Peicomélrica:
[&i cormespande)
2 Proposito de la evaluscion:
Validar & conlenida del insbrumenio, pol juicit de expafios.
3. Daboes de 13 escala (Colocar nombre de ka escala, cusstionaria o inventaria)
Mormibra de b Prasha: Cuestionana De Agresivad [ AQ)
Auiora: [EFUss ¥ Perry (1832)
Procedenca: |
Adminastracion: Indrvidial o colecliva

Tiem po de aplicacion:

15 min

Ambibo de aplicacion:

Adolescenies [Edades 10 = 10 afios)

Sgnificacidn:

El cueslionaro esld compueslo par 29 lems, oblenendo un purilspe olal »
Cuain puniajes segin sus subsscalas agresion fisica, agresion werbal, iray
hiosiilidad. Es una prissba de lipa Likert y cuyos niveles establecidos son
Complelamente verdadern para mi, bastanle verdadero para mi, fi venrdadend
i falso para mi, baslante Ao para mi, completamenls falso para mi; con

puniuaciones da 5, 4.3 2.1.

4. Soporte fedrico



La adapiacion a nuestro medico fue realzada por matalinares, Yaringafo, Uceda, Femandez, Huan, Campos y
‘Villavicenoio en el afio 2012, para lo cual wiizanon la adaptacion espafola hecha por Aindrew, Pefa y Grata en el 2002
i parir de los resulados que cbtuvieron, la fiabididad observada en las ouatro subescalas (Agresividad fisica, agresiidad
warbal, la im y hoshlidad] que componen el Cuestionano de fgresion adaplada a la realidad perusana presenta
confiabilidad por consistencia intema y valider de constructo mediants andlisis faciorial Ademds de gue & grado de
fiabilidad en relacidn con la precisidn consisienda nbema u homogeneidad &n su medida, alcarrando un cosficients de
fiabibdad, obtenidos en bases al cosficients Adpha de Cronbach, un cosficente de fiabilidad elevado para escala iotal
o =0 808}, pero en el caso de los subescalas son menones, es asi que, en agresion fisica, (o =0,608), subs=cala
agresidn verbal (o =0,665), subescala ira (o =0,882) y Hostiidad (o =0,680).

Escala'AREA Zubescala Definicidn
[dimensiones)
AGRESIVIDAD MGRESIVIDAD FISICA | Son podas las agresionss que alenian contra el ouerpo dey

na peErsona, ya =3 a traves de golpes, larcamienio de
phjetos, encierr, saoudidas o esinjones, enve oiras
pconducias gue pusdan ocasionar dafios fisioos.
MERESIVIDAD VERBAL |lNoo de violencia gue s& caracienza porgue prelencs hacsr
dafic a ofra pesona on un mensajE o un disourso
hinenie. 5= puede manilesiar en forma de acusaciones,
sulios, amenazas, juicios, oibcas degradanies, ordenes|
presivas, grilos o palabras descalificantes, o puede no
ner insulo alguno, ya gue para producir malkestar
icoldgico no es esencial whlar esa case de recursaos.
| L4 ferencia a la evaluaciin negativa acerca e las personas
5 cosas (Buss, 1961), a menudo acompafada de un cars
es=0 de haceries dano o agredirios {Kaufmann, 1970). Esta|
ctitud regativa hacia una o0 mas personas se refleja enoun
oo desfayvorable de ella o slas |Berkowitz, 19598,
HOSTILIDAL fie refiere al conjunic de senbmienios que Sgeen a |
percepoion de habsr =oo dafada. Mo PEMSIQUE LMa rrlei:
corcrets, coma en el caso de la agresidn, sino que hace
referencia princpalments a un conjunio de s=nimientos que
Eurgen de reacciones psicoldgcas intemas oy de lam
EaprESiones emocionakes imeoluntarias producidas por o
ppancidn de un aconfecimienio desagradable (Berkowitz,
15856},

5. Presentacion de instruccionos para ol jeese-

A confinuacitn, a wsbed = presemio & cussSonano “Coestionario de Agresivided de (4] elaborado por
BUSSY ¥ BERRY =n el ano 1982 De acuerdo con los siguentes indicadores califigue cada uno de jos
flemis m=gun comesponda.

(- ate-gonia Calificacidn indicador
1. Mo curmgple con &l crieno El Hem no es dam.
CLARIDAD El Hem reguizne bastanies modificaciones o una

modificacion muy grande en el uso de las
palabras de aouerdo oomn Ssu :-|-|;|1f|n|:.1|:|-:| o porla
ordenacon de =sias,

E flem s | 2. Bajo Ml

faciimenie, L3
degir, su sinldckca
y s=mdntica son | 3 Moderado nivel

5e requiere una modificaddn muy especifica de
algunos de los téminos ded ibem.

adscuadas.
El fem es claro, liene semdntica y sntaods
4. Ao el P —
1. lotaimente &n desacuerdo {no El itesn no tiene refacidn idgica con la dimensidn.
cumple con =l orieno)
COHERENCLA

2 Desacuerdo  fbaic mivel de| Elkem tens una relacidn tangencial dejara caon

El Rem tene acuerdo] la dimensian.




relacion logica con
la dimension o
indicador que esta

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se esta midiendo.

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

midiendo. 4. Totalmente de Acuerdo (alto | El item se encuentra esta relacionado con la
nived) dimension gue esta midiendo.
. El item puede ser eliminado sin que s& vea
1. Mo cumple con el criterio . ,
afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede eslar incluyendo lo gue mide este.

3. Moderadao nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items vy calificar en una escala de 1 & 4 su valoracion, asi como saolictamos brinde
sus observaciones que considers pertinente

1 Mo cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




Dirmensiones del instrumento: Agresividad Fisica, Agresividad Yerbal, Ira ¥ hosildad.
L] Frimera dimensiin: Agresividad Fisica

L] 'n'hﬁtl'lu'l:lﬂ- de la Demension: La agresividad fisica que 5= expresa medianie golpes, smpujones y oiras
formas de maliratio fisico wilizando & propio cusrpo o un objeio sxierno para infligie una lesidn o dafio.

Indicadares

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Obseryaciones)
Recomendaciones

GRESVIDHED
Fl2IcA

1. D ver en cuando

Mo puedo comirolar el
mpuisn oE golpear a
oira persona.

5. 51 me provocan
COn Mis amigos = nof
sioy de 3oUerda Con
o,

F. Si  alguien me|
palpea, k= respondo)
palpeanda también

13, Suele meleme
e peleas un Eoco
mas gue s demas
= s,

17. Si debo rescurrir a
a viclencia para
Froleger 1y -]
d=r=chos, o hago.

1. Hay personas
queE me Enojan a lal
purfio gue legamos a
EAIMOS.

27 . H= amenazado a
Oiras pErsonas Que
jConoEoa.

. He Begado a

ar lan furioso gue
oimpa comas.

. Segunda dimensidn: Agresksdad Verbal

" Cibjetives de la Dirensidne La agresividad verbal que se sxpresa medianie insullos, amenazas, elc.
implica =arcasmo, burda, extensitn de umores y 1so de apodos malicicsos, calilleo, =ic.

Obsaryacionea)

fmis amigos si no
jEsloy OF acusToo

INDICADORES iterm Claridad Coherencia Relavancia R tacion
(o8

A GRESWIDAD 2 Disculo

IWEREAL abieriamenis con

molezia, b=s digo
o gue pierso oo
=l

joon =los.

. A menudd

memilo gue no)

Esloy  acusToo | | '
joan i genle.

10 Cuando |

jgenie e




14. Cuando |
genie no estd de
acuerda

Canmigo, re
ouedo il
idizculir con =llos.

18, Mis amigod
idicen que discuto

[T LI

Tercera dimengidn: Ira

Ubjetvos de B Dimenssdn: La i gue se observa a iavés de ura expresiton facal caracierisfica
ascompafiada par sentimientos de enfado y gue aparece cuanda no se cormigue alguna meta, necesidad

o s& recibe un dafio.

INDICADORES iterm

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones)
Recomendacion
g

R, 3 e  emajo)
repdamerie  pero
s [T DS

7. Cuanda me
frustro, muesing mi
=hte e

11. A veces me
menlo coma una
bomba a punto de
b= |l aar

1.  Soy  una
persona rangula

19, Adguno de mis
amgigos  piensan
que so¥ irmitable.

FF A veces me|
=nojo mucha y sin

randan.

26, Tengo

prablemas para

-ont ol e I I I
= mperamenio.

Cuarta dimenssdn: Hosbldad
Ubjetvos de la Dimenssdne Actiiud que implca disgusio y svaluacdn cognitiva hacia los demas.

INDICADORES iterm

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones)
Recomendacion
g




OIS TILICWD . A vepes sy
hastante | |
=i cema,

R
=g I
[SENSICION U
a vida me ha
fralado
rjuziamente.

12, Me parece
que S0 A ofras

[DErsonas b

uiErEES ) 1 1
legan lars

joportunidad e

[y nio a ml.

18. b

omprenda

[DOrGUE 3 Ve
me sienio  fan)
il por algurees
COSa5.

2. 56 gue mis)
Amigas pisnsan
allis

rritable.

23 Desconlicl

=
idesconocidos

Jdemasiado
amables.

A A veoes
menio gue I
gerie s= e de 1 1

i a mis;

== naldas.

2. Cuando o=

[DErsoras E1-

musEsiran

= pescia imerie

amables I I

canmigo,  me
pregunio  qué
quesTdn.

h{iu’{-ﬁ‘ull'f: B
s

Firrma del evalusdor
DMl T23T 1641



Evaluacion por juicio de expertos

Respsiado jues: Usisd ha sdo sskeccionado para Svaluar 2l instnomenio “Cuestionario o Eaposican a la

Viclanoia 1|:E'|f:l". La evaluaciin del instrumenio es de gan nelevancia para lograr que sea wlido y gue bos
resultados obienidos a pariir de éste sean whlados eficentements; aporiando al guehacer psoolGgico.
Agradecemos = walinza colaboracion

B. Datos generales del juez

Nombre dal juex: plas de Faling Montens Chayes

Grado profesional: Massiria (X} Docior | |

Clinica () Sesziail | i
direa de formacidn acadomica:
Educativa | | Crganizaconal [ )

Clinica - Docencim

Arcas de experiencia profesional:

ntitucid laborg: [POCENE &N kb Universidad César Valkso, Psicdioga de planta en i
! - - Clinica de Didlss BC - Castila

Tiempo do oXparncla Fl'-l:lhlluﬂll &N Zad s (X}
el aroa: Plrs o 5 afioes | |

Eaporiensia on Investigacion -
Psloomebirioa:
i = comesponde)

T. Eronosin de 13 evaluscion:
Validar el comienido del insinumenio, por juido de experios.

B. Drains di la escala [Colocar mombre de la escala, cuesbonano o rventano|
Cueshonano die Exposicion a la Viokencia (CEY)

Momibre de ko Fruosha

P {zarskun Onde y Esther Cabwete [2010)

Procedemcia: Fpania

Ak fracktn: Indnadiusal o colecrea

Tiermpo de aplcacion = & 11 i

Armbio de aplcacion Adolescenies, (Edades 8 217 afios)

Sqgnicacion: Eshe cusstionano conska de 21 pregurias: aqnupados &n & faciones. Los s

mbordan wiclencia fisica, verbal ¥ amenazas en colegia, vecrdana, hogar v
belevision. La evaluacion se reakzd con una escala Licert de & punios, § se
Lbluvo una consisiencia inlerna destacada con un alfa de Cronbach de 0,81.

. Soporip tedrico

El instrumenio mosind una sdlida walidez, con buen ajuste segin indicadores x2, RMEEA, HMF| y CFI.
Las cangas facionales de los Bems fueron significaivas, y los coefioentes de Cronbach variaon enire

0,7 y 0,78 para la chsersaciton de violencia en distinios coniestos. Los faciores de segundo orden
pres=nlarcn cosficiEmes o de Cronbach e 0,00, (Orue & Cabesle, 20110
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Escala ARES Suboscala Definicion
{dimonsiones)
FACTOR 1 posiocn en el colegio  [Todos los estimulos relaoonacos com el confexdio  de
priclencia en el oolksgio.
FaCTOR 2 r-_xpnslnl:r eri la calk ICRuUaCiones de winkenoa gus S& presentan &n lacalle
FACTOR 3 r-_!pnslnl:r en la casa teshgo de viclerncia en la escusla
FACTOR 4 |Exposiodn a la Tw fWickemcia oue observa el evaluado =n Lo ek son
FACTOR 5
10 Proseriacion do instrucciones para el juee

f coMinEacion, a usted ke presento o cusshonano “Cuestionario de Agresividad de (Ad) =kboada por
BUSSY ¥ BERAY =n o afip 1582 De acwerdo con los siguientes indicadores calkfique cada uno de los

il seglan cormes ponda
Caiogonia Calificacicn Indicador
1. Ko oumpls oo & crier =l ibmno es olam.
CLARIDAD E] i=m requiere bastantes modficaciones ouna
El ibmm o | 2 o Nl modihcacion muy grands en & o de las
0 I - By palabras o aouend Oon 20 Sgnilicadcs o par la
Fciment - CdEraciin e eshas.

=i, sU sintddica
y semdntica son

3. Moderado rneed

£ pequiens una modificacion muy especificade
alkgureos de ko BErminos del B=m.

£l Hem &5 esencial
o impoirianbe, =
descir debe ser
nichuda.

2. Bajo Novel

aidscuadas
El Hem es claro, Sens ssmanlica y sniaxs
4. AHo nriel I
1. iolaimente en desacuenda [no £l Femn ma Sene relanon Bgica ocon b cmenson
cumple con e cmieno)
COHERENCIA
Z. Desaowerdo  (bajp mivel  die | B Hem bene una relacion Sngenoal fejana oon
El llem Sene SO | @ rmesrEsion
redacican Kegica con )
la dEmen s o
- " =l fHem hiens una relacion mesdermda con la
Indicasdor que esta | 3. Acuerdo |mioacderado nivel ) dimenstn que be astd midendo
midemdo
4 Toimentr o= &Dosrdo (albe | Bl BEem se encwemira e relacionado con la
el | drmenson Que esia mcdendo
£l Hem pueds ser elminado SmoQues S8 e
1. No cumpie con e crieno alectada la medioen de la dimension.
RELEVANCIA

=]l It=sm Beame alguna rEeyancia, pen o (ke
pusde estar moluys=ndo loque mide esle.

3. Modermda nseed

El iterm &= relafvaments mportante.

4. Allo nreed

El ftem es muy relevante y debe ser ncluda.

1 Mo cumple oom & crmieno

2. Bayo Meved

Lewr con ceferirrenio ios ifems v calfcar &n una escala oe 7 & 4 sp valorackin, asl coma sofofamas banode
U DESENVICIONSS QLS CONSicers perbneris




3. Moderdo nneed

4. Ao el




Dimensiones del instrumenta: Exposicidn en colegio, Exposicain en Gasa, Exposicidn en k& calls y
Exposicitn a la Tv.

Primera dirmensidn: FACTOR 1

Ohjefvos de kb Dimensidn: S& agrupan edos los estimilos relaciorados con el conbexdo de

vicdEncea an la casa
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Sequnda  dimensidn: FACTOR 2
Dijelives de la Dimension: S& compaone par siluadones de violencia que se presenlian
tanto en la calle coma &n la escusla, siendo &l evaluado la viclima.

T b
pegado o daifia o
1 &n: La esouela

. Obse rs Acione !
MNOICADDRES It Claridad Coherencia Relevancia Recomendacion
=5
AL T 2 1. Con  qud

i Con  qud
neCsEnoa i
pegado o dafao
b b enc La calle

A Com gud
recuEnioa  han
mEmaredn oy
egarie enc Lo

SoJEl
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Tercera dimension: FACTOR 3
Objelives de ta Dimension: En &l cual &l estdianie &5 besligo de violencia en |3 escisela
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as
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Cuarta dimensidn: FACTOR 4
OEjelivos de B Demenssdn: S e refere solamenls a B videncia gos obserea @] evaluads =n &
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FACTOS &

1.4. Com qus
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Cuarta dimensidn: FACTOR 5
Cjetnos de b Dimensidn: S e el salamenls & b viokenc qee obsarea & evaluada en b

Evabuar los estimulos gue e presenian, relacionadaos con ser lesligo de violencia en la calle.
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