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Resumen 

El objetivo fue determinar la influencia del programa de lectura integral en la mejora 

de la comprensión lectora de los estudiantes de primaria en una institución 

educativa de Otuzco, 2023. El tipo fue aplicado, enfoque cuantitativo, diseño cuasi-

experimental; la muestra fueron 34 estudiantes de 6to grado del nivel primario 

(grupo control y experimental); se usó como instrumento una prueba objetiva, la 

cual posee validez y confiabilidad. Se halló que la comprensión lectora en 

estudiantes del grupo control con 58.8% como en el experimental con 52.9% se 

encontraban en nivel inicio antes del programa; luego de este, los estudiantes del 

grupo control seguían en 47.1% en nivel inicio, y los del grupo experimental en 

58.8% alcanzaron el nivel excelente. Se concluyó que el programa de lectura 

integral influye significativamente en la mejora de la comprensión lectora de los 

estudiantes de primaria en una institución educativa de Otuzco. Puesto que antes 

del programa, no se encontraron diferencias significativas (U=123.000 y p=0.474) 

en la comprensión lectora de los grupos control y experimental; sin embargo, luego 

del programa se encontraron diferencias significativas (U=1.000 y p=0.000), los 

estudiantes del grupo experimental exhibieron una significativa mejora en la 

comprensión lectora. 

Palabras clave: Programa, lectura, comprensión, estudiante 
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Abstract 

The objective was to determine the influence of the comprehensive reading program 

on the improvement of reading comprehension of elementary students in an 

educational institution in Otuzco, 2023. The type was applied, quantitative approach, 

quasi-experimental design; the sample was 34 students of 6th grade of the primary 

level (control and experimental group); an objective test was used as an instrument, 

which has validity and reliability. It was found that reading comprehension in 

students of the control group with 58.8% as in the experimental group with 52.9% 

were at the beginning level before the program; after this, students of the control 

group remained at 47.1% at the beginning level, and those of the experimental 

group in 58.8% reached the excellent level. It was concluded that the 

comprehensive reading program significantly influences the improvement of reading 

comprehension of primary students in an educational institution in Otuzco. Since 

before the program, no significant differences were found (U=123.000 and p=0.474) 

in the reading comprehension of the control and experimental groups; however, 

after the program significant differences were found (U=1.000 and p=0.000), 

students of the experimental group showed a significant improvement in reading 

comprehension. 

Keywords: program, reading, comprehension, student 




