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RESUMEN 

La investigación tuvo por finalidad proponer un modelo pedagógico basado 

en tecnologías digitales para desarrollar el aprendizaje autónomo de estudiantes 

de una universidad privada de Chiclayo. El estudio corresponde al enfoque 

cuantitativo, es de alcance descriptivo, de tipo propositivo y empleó una muestra de 

59 estudiantes del II ciclo de Administración de empresas de una universidad 

privada de Chiclayo. Para el recojo de información se emplearon dos instrumentos: 

un cuestionario para recoger información del modelo pedagógico y un cuestionario 

para analizar el aprendizaje autónomo en estudiantes universitarios. Como 

resultados se diagnosticó que a través del modelo pedagógico de tecnologías 

digitales se identificó que el 1,69% de estudiantes lo calificó como malo, el 61,02% 

lo calificó como regular, y el 37,29% lo calificó como bueno, así como el 28,81% de 

ellos tiene un nivel malo con respecto al aprendizaje autónomo el 67,80% un nivel 

regular y el 3,39% un nivel bueno. Finalmente, se diseñó un modelo pedagógico 

basado en tecnologías digitales la cual permite simulaciones de inmersión, donde 

los estudiantes ingresan en las experiencias educativas donde regulan y 

autorregulan sus aprendizajes desarrollando su autonomía desde situaciones 

auténticas propias de su formación profesional. 

Palabras clave: Modelo pedagógico, aprendizaje, autonomía en el 

aprendizaje. 
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ABSTRACT 

The purpose of the research was to propose a pedagogical model based on 

digital technologies to develop autonomous learning for students at a private 

university in Chiclayo. The study corresponds to the quantitative approach, it is 

descriptive in scope and propositional in nature and used a sample of 59 students 

from the II cycle of Business Administration at a private university in Chiclayo. To 

collect information, two instruments were used: a questionnaire to collect 

information on the pedagogical model and a questionnaire to analyze autonomous 

learning in university students. As a result, it was diagnosed that through the 

pedagogical model of digital technologies, it was identified that 1.69% of students 

rated it as bad, 61.02% rated it as regular, and 37.29% rated it as good, as well as 

About 28.81% of them have a bad level regarding autonomous learning, 67.80% 

have a regular level and 3.39% have a good level. Finally, a pedagogical model was 

designed based on digital technologies which allows immersion simulations, where 

students enter educational experiences where they regulate and self-regulate their 

learning, developing their autonomy from authentic situations typical of their 

professional training. 

Keywords: Pedagogical model, learning, autonomy in learning. 




