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RESUMEN 

La investigación que presento tuvo como objetivo Determinar que un plan didáctico 

ecológico mejora la conciencia ambiental de los educandos en una comunidad 

educativa de Monte Sinaí, Guayaquil, Ecuador perteneciente al distrito educativo 8. 

La metodología que presenta fue desde el enfoque cuantitativo, método inductivo, 

tipo aplicada, diseño experimental pre experimental. utilizando muestra de 45 

estudiantes de bachillerato, como técnica se utilizó la entrevista y como instrumento 

el cuestionario aplicado a la muestra en pre y postest que permitió el recojo de 

información. Para la confiabilidad se utilizó el Alfa de Crombach. Los resultados 

demuestran que la aplicación del programa didáctico ecológico mejoró 

significativamente la conciencia ambiental en estudiantes, demostrado en los 

resultados descriptivos se mejoró positivamente en 18%; asimismo, los resultados 

inferenciales sostienen que se acepta la hipótesis de investigación, y se establece 

que la diferencia de medias es de 24,82, con porcentaje más alto en el postest.  De 

la misma manera, en todas las dimensiones del plan didáctico ecológico conciencia 

crítica del medio ambiente, gestión de residuos sólidos, conservación del medio 

ambiente y también de la variable conciencia ambiental se ha mejorado, 

estableciendo comparaciones positivas en los niveles de las dimensiones, 

cognitiva, afectiva, conativa y activa. Igualmente, en las diferencias de medias, en 

todos los casos el puntaje es más alto para los resultados del postest.   

Palabras clave: plan didáctico, ecología, conciencia ambiental, educación 

ambiental. 
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ABSTRACT 

The objective of the research I present was to determine that an ecological teaching 

plan improves the environmental awareness of students in a community of Sinai, 

Guayaquil, belonging to educational district 8. The methodology presented was from 

the quantitative approach, inductive method, applied type, pre-experimental 

experimental design. Using a sample of 45 high school students, the interview was 

used as a technique and the questionnaire applied to the sample in pre- and post-

test was used as an instrument, which allowed the collection of information. 

Crombach's Alpha was used for reliability. The results demonstrate that the 

application of the ecological didactic program significantly improved environmental 

awareness in students, demonstrated in the descriptive results, it improved 

positively by 18%; Likewise, the inferential results support that the research 

hypothesis is accepted, and it is established that the difference in means is 24.82, 

with a higher percentage in the post-test. In the same way, in all dimensions of the 

environmental awareness variable there has been improvement, establishing 

positive comparisons at the levels of the cognitive, affective, conative and active 

dimensions. Likewise, in the differences in means, in all cases the score is higher 

for the post-test results. 

Keywords: teaching plan, ecology, environmental awareness, environmental 

education. 




