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Resumen 

El objetivo del estudio estructurar un programa articulado para prevenir el consumo 

de droga tipo H en jóvenes de Cantón del Guayas, Ecuador; en cuanto a la 

metodología tiene un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, no experimental 

descriptivo de corte trasversal, se seleccionó una muestra de encuestados que se 

habitaron en diferentes sectores del cantón considerados como vulnerables de 

acuerdo a la problemática establecida. En el proceso de recolección de datos se 

utilizaron instrumentos: un cuestionario de planificación estratégica y de políticas 

de prevención de drogas, la confiabilidad se la realizo en el Programa Estadística 

SPS 26 de acuerdo a los resultados obtenidos se llegó a la siguiente conclusión: 

existe un vínculo directo entre programa articulado y la prevención de drogas por lo 

que nos permitió cumplir con los objetivos del programa y llevar a cabo la propuesta, 

coordinando esfuerzos de múltiples sectores, y así  prevenir el consumo de droga 

tipo H en los jóvenes. La colaboración comunitaria y el apoyo institucional son 

claves para el éxito de esta iniciativa, se proporciona una base sólida para la 

creación de un programa integral y colaborativo que podría servir de modelo para 

otras regiones enfrentando problemas similares de consumo de drogas. 

Palabras Clave: Gestión social, prevención, jóvenes, programa articulado 



x 

ABSTRACT 

The objective of the study is to structure an articulated program to prevent type H 

drug consumption in young people from Canton del Guayas, Ecuador; Regarding 

the methodology, it has a quantitative approach, applied, non-experimental, 

descriptive, cross-sectional, a sample of respondents who lived in different sectors 

of the canton considered vulnerable according to the established problem was 

selected. In the data collection process, instruments were used: a strategic planning 

and drug prevention policy questionnaire, reliability was carried out in the SPS 26 

Statistics Program. According to the results obtained, the following conclusion was 

reached: there is a direct link between the articulated program and drug prevention, 

which allowed us to meet the objectives of the program and carry out the proposal, 

coordinating efforts from multiple sectors, and thus prevent the consumption of type 

H drugs in young people. Community collaboration and institutional support are key 

to the success of this initiative, providing a solid foundation for the creation of a 

comprehensive and collaborative program that could serve as a model for other 

regions facing similar drug use problems. 

Keywords: Social Management, Prevention, Youth, Articulated, Articulated Prora




