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PRESENTACION

El concepto de actitud ha mantenido a lo largo del tiempo un lugar relevante en el

campo de la psicología social, este concepto se ha abordado teóricamente desde

diversos paradigmas y constituye un instrumento útil para la investigación debido

a su estructura y componentes (cognitivo, afectivo y de intención conductual) que

lo convierten en un concepto.

Mediante el conocimiento de las actitudes podemos indagar en los estereotipos,

prejuicios y comportamientos de la población hacia diversos objetos sociales. En

el campo de la salud, en general, y de la salud mental, en particular, las actitudes

de la población hacia la enfermedad mental son prejuiciosas y contradictorias,

como señala la literatura, y su conocimiento resulta de enorme relevancia. Este

conocimiento resulta igualmente necesario y conveniente en el ámbito educativo,

en el cual dichas actitudes forman parte del bagaje de los alumnos, transmitidas a

través de la familia, que resultan ser las responsables de las resistencias frente al

aprendizaje de los conocimientos lo cual, repercutirá en la formación y posterior

actuación profesional y relación con el paciente.

La investigación en el caso de los estudiantes de Enfermería del Curso de Salud

Mental y Psiquiatría se hace necesaria puesto que provienen de la población

general, donde se comparten prejuicios y creencias estereotipadas que entran en

contradicción con los conocimientos naturaleza biológica, y, particularmente

psicológica y social relacionados con la enfermedad que serán aportados a lo

largo del proceso de enseñanza-aprendizaje. Por ello, con el presente trabajo

espero contribuir en el ámbito de la Enfermería, pretendiendo conocer las

actitudes de los estudiantes de Enfermería hacia el paciente con Esquizofrenia.

La Autora
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RESUMEN

En este trabajo se analizan las Actitudes de los Estudiantes de Enfermería en

paciente con esquizofrenia en el Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio

Delgado-Hideyo Noguchi” durante el periodo de Enero-Marzo del 2010.

Objetivo: Determinar el conocimiento que tienen sobre las Actitudes los

Estudiantes de Enfermería hacia el paciente con Esquizofrenia Método: Es No

Experimental Descriptivo. Diseño: Transversal. Población: De 200 estudiantes

de enfermería que cursan el 4o año de Educación Superior que llevan el Curso de

Salud Mental y Psiquiatría. Muestra: Comprende el 20% de la población (200) o

sea 40 Estudiantes. Técnica: Se empleó la entrevista con un cuestionario

estructurado. Resultados: Frente a la hipótesis general obtuvo la alternativa con

mayor frecuencia es SI con una frecuencia de 31 y 91.18 % que los estudiantes

de enfermería deberían tener conocimientos previos sobre actitudes con respecto

a la hipótesis especificas 1, los resultados encontrados son actitudes positivas

hacia el paciente como: Empatia, Buena intervención terapéutica acepta al

paciente con esquizofrenia Actitud terapéutica, Actitud afectiva, Actitud humanista

sin embargo también hay resultados de actitudes negativas.

Conclusiones: Muestran que los estudiantes tienen actitudes tanto negativas

como positivas hacia el paciente con esquizofrenia, por otro lado los docentes que

supervisan las prácticas clínicas de los estudiantes opinan que los estudiantes

modificarían sus actitudes si habría una modificación en el syllabus de las

universidades donde se debe de incluir el temas de las actitudes para lograr una

formación integral en dichos estudiantes.

Palabras claves: Actitudes, Esquizofrenia, Estudiantes de Enfermería
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ABSTRACT

In this work the "Attitudes of Nursing Students in patients with schizophrenia at the

National Instituto of Mental Health" Honorio Delgado-Hideyo Noguchi "during the

period from January to March 2010.

Objective: To determine the knowledge they have on Nursing Students Attitudes

towards the patient with Schizophrenia Method: Experimental is not descriptive.

Design: Transversal. Population: Of 200 nursing students enrolled in the 4th year
of leading Higher Education Course Mental Health and Psychiatry. Sample:
compases 20% of the population (200) or 40 students. Technique: we used the

interview with a structured questionnaire. Results: against the alternative

hypothesis generally obtained more frequently is whether a frequency of 31 and

91.18%. Nursing students should have prior knowledge about attitudes toward

specific hypothesis 1, the results are positive attitudes towards patient: Empathy,

Good therapeutic intervention, the patient with schizophrenia accepted therapeutic

attitude, affective attitude, humanistic attitude without But there are also negativo

attitudes results.

Conclusions: show that students have both negative and positive attitudes

towards patients with schizophrenia, second teachers who supervise students'

clinical practices that students think their attitudes would change if there was a

change in the syllabus of the universities where should inelude the topics of

attitudes to achieve a comprehensivo education in these students.

Keywords: Attitudes, Schizophrenia, Nursing Students
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