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Resumen

El objetivo principal de la investigacion en cuestion fue establecer la correlacion entre
la dinamica familiar y habilidades sociales de los escolares de nivel secundaria en
una |.E. de la provincia de Ica, 2024; se abordo la ODS 4 refiriéndose a la educacion
de calidad. Fue basico el tipo de estudio, con una orientacién cuantitativa, la muestra
fueron 105 estudiantes, se emplearon dos cuestionarios. Los resultados derivados de
la aplicacion del instrumento indicaron la correlacion significativa entre la dinAmica
familiar y habilidad social esto se respalda por una rho=0,457, ademas existe un
vinculo de las relaciones entre miembros de la familia y habilidad social (rho=0,303),
también hay una conexién de la comunicacion familiar y habilidad social (rho=0,524),
asimismo presento una correlacion entre la funcion socializadora y habilidad social
(rho=0,460). Se obtuvo como conclusidon que existe una correlacion positiva
moderada entre la dinamica familiar y habilidades sociales en escolares de nivel
secundaria en una institucion educativa de la provincia de Ica, 2024, es decir, a un
mayor nivel en el desarrollo de la dinamica familiar le corresponde un mayor desarrollo

de habilidad social.

Palabras clave: Dinamica familiar, competencias sociales, relaciones entre

miembros de la familia, comunicacion familiar, funcién socializadora.



Abstract

The main objective of the research in question was to establish the correlation between
family dynamics and social skills of secondary school students in an I.E. from the
province of Ica, 2024; SDG 4 was addressed referring to quality education. The type
of study was basic, with a quantitative orientation, the sample was 105 students, two
guestionnaires were used. The results derived from the application of the instrument
indicated the significant correlation between family dynamics and social ability, this is
supported by a rho=0.457, in addition there is a link between the relationships between
family members and social ability (rho=0.303), also There is a connection between
family communication and social ability (rho=0.524), and there was also a correlation
between the socializing function and social ability (rho=0.460). The conclusion was
obtained that there is a moderate positive correlation between family dynamics and
social skills in secondary school students in an educational institution in the province
of Ica, 2024, that is, a higher level in the development of family dynamics corresponds

further development of social skills.

Keywords: Family dynamics, social skills, relationships between family members,

family communication, socializing function.



. INTRODUCCION

Para cumplir con los diecisiete Objetivos de Desarrollo Sostenible (en adelante ODS),
los paises miembros de la necesitan el compromiso social de las empresas privadas; en
Peru la Universidad César Vallejo esta comprometida con mejorar la calidad de vida de
los peruanos y la erradicacion de la pobre, proteccion ambiental y el uso adecuado de
los recursos naturales se enfoca el ODS refiriéndose a la educacion de calidad que
aterriza en investigaciones como las que se desarrolla a continuacion.

En la actualidad con apoyo de la psicologia y familiares se busca mejorar la
dindmica familiar, para ello, Salimi et al. (2021) indicaron que se necesita buenas
conductas, como la colaboracion, ayudar y construir una relacién, gestionar las
emociones, desarrollar la simpatia, agradecer y mostrar respeto evidencia mejoras en el
desarrollo de la habilidadsocial, a pesar de las transformaciones causadas por la nueva
normalidad en los hogares (Araujo et al., 2021).

En este contexto, la realidad problematica a nivel nacional e internacional es
preocupante ya que el Fondo de las Naciones Unidas (en adelante UNICEF) para la
Infancia mediante su representante en Peri Ana De Mendoza Barberd, sustento que de
cada 10 apoderados de familia tres de ellos sufren depresion y el cinco por ciento de
apoderados present0 signos de angustia, esperanza y/o ansiedad, trayendo como
consecuencia, que de diez nifios seis de ellos presenten algun tipo de dafio emocional,
situacion que dificulta una buena dinamica familiar y un buen desarrollo de habilidades
sociales ya que para ello se necesita lograr una relacion positiva y responsable con
vinculos afectivos estables y protectores entre los adultos responsables del cuidado y los
nifos y niflas es muy importante para el buen desarrollo de chicos y chica (UNICEF,
2021).

A nivel internacional, en Indonesia en Bengawan, Salimi et al. (2021) propuso la
aplicacion de talleres vivenciales donde se trabajo la cooperacién escolar, trajo como
resultado que, habilidades sociales se obtuvo que (a) el 75% de los estudiantes
respondieron que podian a veces se lleva bien con nuevos amigos; (b) el 25% de los
estudiantes declar6é que muchas veces y siempre se sentian seguros cuando realizaban
las actividades; (c)el 41,7% de los estudiantes respondié que siempre y frecuentemente

daban y recibian reconocimiento; (d) el 75% de los escolares afirmé que siempre y con
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gfrecuencia iniciaban una conversacion, y (e) el 66% de los estudiantes respondi6 que a
veces apreciaban el trabajo de los demas.

Asimismo, investigacion de Suswandar et al. (2020) aplicaron el trabajo
colaborativo en clases y lo resultados demostraron que tras aplicar esta estrategia el
35% de los escolares tienen un buen dominio de las habilidades sociales, en tanto un
65% restante de los escolares no demostrdé un dominiosélido de las habilidades sociales
en clase. En ese sentido, la dinamica familiar de acuerdo a Salavera et al. (2022) engloba
la
autonomia-control, flexibilidad-rigidez, permisividad-restricciones y que se pueden medir
también mediante los estilos de crianza, por ejemplo, en China Liu et al. (2022) comprob6
gue los estilos de crianza tienen un efecto positivo sobre las habilidades sociales.

En América Latina, el investigador en la investigacion de Condori (2017) llevada a
cabo en el pais boliviano quien comprobé que las familias con bajo nivel en su
estructuracion ocasionaban que sus hijos solo lograran un nivel regular en el desarrollo
de sus hijos especificamente en el 49% de ellos. En Ecuador, Villa (2018) comprobo que
en un 53% los escolares desarrollaron niveles regulares de habilidades sociales, y que
estos en un 76% pertenecian a familiascon un bajo nivel en su dinamica familiar.

En Peru, en relacion a las variables investigadas Yépez (2021) determiné que el
33% de escolares del distrito cusquefio de Wachaq desarroll6 un nivel alto en cuanto a
su habilidad social, asimismo, solo el 24.1%, pertenece a una familiar moderadamente
funcional; ademas, Delgado (2019) determiné en instituciones educativas de Puno, en
relacion a la dinamica Familiar, el 17% de escolares presento deficiencias, el 69% en
nivel regular y solamente un 15% desarroll6 un buen nivel en cuanto a la dinamica
familiar.

A nivel regional, falta que las autoridades educativas y de salud promuevan el
desarrollo de habitos, habilidades y conductas, es decir, espacios y talleres vivenciales
gue capaciten a los mentores tanto en las familias como en la escuela, ya que son
esenciales en la educacion de los nifios, ademas, falta promover tallares para nifios,
tonando en cuenta que los factores individuales y contextuales también cumplen un rol
directo en los procesos educativos, por ello, se debe capacitar a los padres por ser una

fuente importante de apoyo para desarrollar la habilidad social de los escolares iquefios.
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A nivel Local, en el distrito de Ica, se observé que el comportamiento y conductas
gue dificultan el desarrollo de habilidades sociales, coincidentemente se observa en los
colegios particulares la falta de atencion de los padres hacia sus menores hijos, por ello
se necesita determinar los niveles tanto del desarrollo de la dinamica familiar vy
desarrollo de la habilidad social en escolares de Ica, para determinar la correlacion entre
ambas variables y tomar las medidas del caso para reducir los problemas emocionales
de los escolares del Distrito de Ica.

En ese sentido, mas alla de estos hallazgos establecidos en otros estudios
que demuestran la importancia de las habilidades sociales (Gonzales y Palacios, 2022),
varias preguntas siguen sin responderse de manera imperfecta. Por ello es valid6
preguntarse: ¢ Como se correlaciona la dinamica familiar y las habilidades sociales de
los escolares de nivel secundaria en una Institucion Educativa de la provincia de Ica,
20247 Y también como problemas especificos (a). ¢Cual es la relacion de la
dimension relaciones entre miembros de la familia y las habilidades sociales? (b).
¢, Como se correlaciona la comunicacion familiar y las habilidades sociales? (c).
¢, Como se correlaciona la funcion socializadora que brindan los padres y las
habilidades sociales?

En relacion a la justificacion tedrica, con la finalidad de profundizar bases
tedricas sobre las variables de estudio para beneficio de toda la comunidad
cientifica, pudiendo de esta manera obtener nuevas informaciones para sustentar
diferentes estudios en nuestra realidad actual justificando tedricamente este estudio.
En relacidon a la justificacion practica, se necesita mejorar la dinamica familiar y las
habilidades sociales y establecer si estan llevando una buena calidad de vida dentro
de sus familias con el fin de hallar opciones para resolver situaciones y ejecutarlas
en caso tengan dificultades o problemas parael desarrollo de sus habilidades
sociales. Metodoldégicamente se justifica en precisar que se validaron los
instrumentos para medir tanto la dindmica familiar como el instrumento para la
habilidad social como la dinamica familiar, instrumentos que conseguiran ser utilizados
por otros indagadores mostrando interés en el tema de estudio en la psicologia

educativa y sus diversos campos de estudio.



El centro de la tesis fueron los valores, principios, aptitudes y actitudes a las
personas en su proceso de formacion, para que se puedan adaptar y lidiar con las
exigencias que se presentaran en el entorno, por esto es de suma importancia esta
investigacion, por ello, como objetivo general se propuso: Establecer la correlacion
entre la dindmica familiar y habilidades sociales de los escolares de nivel secundaria
en una Institucién Educativa de la provincia de Ica, 2024, asimismo, como Objetivo
Especificos: a. Establecer la correlacion entre las relaciones entre miembros de la
familia y las habilidades sociales. b. Establecer la correlacion entre la comunicacion
familiar y las habilidades sociales. c. Establecer la correlacion entrela funcion
socializadora que brindan los padres y las habilidades sociales.

En relacion a los antecedentes internacionales, Rahmaninda y Mangunsong
(2020) examinaron las asociaciones entre el funcionamiento familiar y las habilidades
socioemocionales entre nifios en edad escolar con barreras fisicas en ciento veinte
familias, incluido un nifio con discapacidad auditiva, discapacidad visual, discapacidad
fisica o discapacidad del habla, participaron en este estudio, cabe precisar que, el
dispositivo de evaluacion familiar (FAD) se us6 para medir el funcionamiento familiar y la
medicidn de habilidades socioemocionales del estudiante de primaria se uso paraevaluar
las tres habilidades socioemocionales criticas, finalmente los resultados permitieron
concluir que el funcionamiento familiar tiene un gran dominio en el desarrollo de
habilidades socioemocionales entre infantes con barreras fisicas, hubo correlaciones
significativas entre el funcionamiento familiar general medido por la puntuacion total de
FAD y las subpuntuaciones de habilidades socioemocionales para elautocontrol con p-

value menor a 0.05.

También se puede considerar a Andaluz (2021) estableci6 de qué manera el
desarrollo de la habilidad social es influenciado por las dinamicas familiares, para lograr
tal objetivo se empled un estudio de campo, de caracter cuantitativo, dentro de un nivel
descriptivo relacional, de un total de setenta estudiantes “Unidad Educativa Madre
Gertrudis del Canton” Cevallos-Tungurahua (nivel basico), el 23% menciona que a pesar
de no estar de acuerdo con los argumentos de los demas casi hunca muestran su

desacuerdo, el 41% algunas veces, el 36% casi siempre, finalmente se concluy6 que
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existe influencia significativa con un p-value menor a 001 entre las variables investigadas

gue estudio.

Ademas, a Dias et al. (2020) propuso identificar la red social y dinamicas familiares
mediante una investigacion descriptiva, realizada en Maringa « PR, poseyendo como
referente metodolégico y a la vez un aspecto teorico el “Calgary Model of Family
Assessment” (CMFA),en este estudios se recolectaron los datos mediante entrevistas
realizadas en 13 hogaresde escolares, se concluy6 que existen factores que promueven
la fragilidad en los escolares, aunque en menor medidas también se identifico factores
potenciadores de losescolares, esto se debe al ordenamiento en que se organizan en los

trece hogares participantes, cabe precisar que se logré gracias al uso del CMFA.

Por su parte, Suswandar et al. (2020) se propusieron como objetivo describir las
habilidades sociales de estudiantes de educacion basica como un aspecto importante en
la implementacion del plan de estudios con un enfoque cientifico. Esta investigacionutiliza
un enfoque cualitativo descriptivo. Esta investigacion aplica el muestreo intencionalcomo
técnica de muestreo. El nimero de informantes en esta investigacion fue de 20
estudiantes de 3 escuelas primarias diferentes. Las escuelas primarias incluyen Sekolah
Dasar Negeri Sonorejo 01, SD N Bekonang 1 y Sekolah Dasar Negeri Kemasan 01.
Como técnica de recopilacion de valores utilizadas incluyen observacion vy
documentacion. Los datos se analizaron utilizando técnicas de contraccion de datos,
presentacion de datos y extraccion de desenlaces. Los resultados muestran que 7
estudiantes (35%) tienen un buen dominio de las habilidades sociales. Mientras tanto, 13
estudiantes (65%) no dominaban bien las habilidades sociales en clase. Mediante los
datos recolectados los autores concluyeron que las habilidades sociales de los
estudiantes de primaria aun son bajas, lo que influye en que la implementacion del

enfoque cientifico no sea éptima en el plan de estudios de 2013.

Arango et al. (2020) quienes describieron la dinAmica interna con el propdsito de
identificar las relaciones que intervienen en el afecto, el autoritarismo y dialogo y se
relacionan con los niveles de habilidades sociales, para ello se utilizé una investigacion
basica de corte transversal y de caracter cualitativo, donde participaron dieciocho

escolares junto con sus hogares, mediante la observacion y tras entrevistar a los
5



participantes se concluyé que en general las variables se desarrollan en un nivel regular,
donde los escolares de “"Angeles Cano Marquez” concluyéndose un desarrollo
aceptable de las variables de estudios debido a un buen desarrollo del afecto, el
autoritarismo y dialogo entre los miembros de la familia.

Ademas, como antecedentes nacionales se considerd investigaciones como la
de Asto y Ramos (2022) quienes analizaron la habilidad social del estudiante del VIl ciclo
y su relacion con el funcionamiento familiar, para lograr tal objetivo se realizé un estudio
empirico estratégico asociativo, de corte trasversal y disefio correlacional, tras encuestar
a doscientos un escolares del distrito de Lima, donde se concluyé que existe una
correlacion (p-value <0.05) significativa entre las valores de estudio es decir, a un mayor
nivel en el desarrollo de la habilidad social del estudiante del VII ciclo le corresponde un
gran nivel en el funcionamiento familiar, de la misma forma, a un menor nivel en el
desarrollo de la habilidad social le corresponde un mejor nivel en el funcionamiento
familiar.

Ademas, Quispe (2020) quien determind los niveles del clima familiar y su
correlacion con la habilidad social del adolescente que estudia en una “I.E del distrito de
El Tambo” en Huancayo, para lograr tal proposito se utilizé el método cientifico con
caracter cuantitativo de corte transaccional y de disefio correlacional, tras encuestara
doscientos setenta y cinco escolares, se determind que en relacion a su habilidad social
treinta y dos de ellos desarrollaron un nivel alto, ciento nueve un nivel regular, y ciento
treinta y cuatro un nivel bajo, en cuanto al clima familiar el sesenta y ocho por ciento
desarrollo un nivel regular, finalmente se concluyd que existe una correlacion directa y
significativa entre las variables estudiadas (p=0.01 < 0.05; r=0.2).

Mansilla y Montafiez (2022), determinaron la habilidad social desarrollada por el
estudiante de nivel secundaria de una “institucion educativa publica de Lima Norte’y su
correlacién con los niveles de clima familiar, para lograr tal objetivo, se trabajé6 mediante
un disefio no experimental, de caracter cuantitativo y de corte transaccional, tras
encuestar a ciento cuarenta y cinco estudiantes, donde el cincuenta y un por ciento
desarrollaron un nivel medio el veinticinco por ciento en un nivel extremo y el veinticuatro

por ciento un nivel regular, ademas, se concluy6 que presenta una correlacién directa y



significativa entre las variables (p=001; r=0341).

Ademas, como antecedentes nacionales se considerd investigaciones como
Yépez (2021) comprobando si la dinamica familiar se correlaciona con habilidad social.
Con el fin de lograrlo se utilizé una investigacidén descriptiva, de corte transaccional de
caracter cuantitativo correlacional con enfoque cuantitativo y con la participacion de
doscientos veinticuatros escolares. Por consiguiente, el 33% de escolares del distrito
cusquefio de Wachaqg desarroll6 un nivel alto, el 24.1%, pertenece a una familiar
moderadamente funcional con un 59% pertenece a una Nivel alto; ademas, se concluyé
gue existe una correlacién con un p-value menor a 0.05entre la habilidad social del escolar
y la dindmica familiar.

Delgado (2019) quien determino si la habilidad social desarrollada por los
escolares de la Unidad Educativa Local de Puno guardaba correlacién con la dinamica
familiar que sedesarrollan los familiares de los escolares participantes, se emple6 un
disefio descriptivocorrelacional transversal. Asimismo, ciento cincuenta y seis escolares
conformaron la poblacién y ciento cincuenta la muestra. De acuerdo a los resultados para
la variable Dinamica Familiar, el 17% de familias esta en un lugar deficiente, el 69% en
un nivel regular y solamente el 15% en un buen nivel. En definitiva, se concluyé una
correlacion entre el desarrollo de habilidad social con la dinamica familiar con un
coeficiente 0,801 en la prueba Tau de Kendal.

En relacion a la variable dinamica familiar, las primeras teorias familiares se
desarrollaron en el siglo XIX. Una forma de darwinismosocial teorizé que la estructura y
funcidon de la familia se adaptaban, como organismo social, al medio ambiente, por su
parte la teoria marxista bajo el concepto de poder social explicé la autoridad y las
estructuras de poder del padre y la madre, asimismo, la teoria de Durkheim explicaba la
existencia y las permutaciones en la distribucion y funcion familiar en términos del papel
funcional de la familia en la preservacion de la sociedad, acercandonos a la actualidad,
una de las teorias mas influyentes sobre la familia, mitad del siglo XX fue la perspectiva
estructural-funcional de Parsons, en la que se veia a la sociedad como un organismo que
luchaba por resistir el cambio y mantenerse en un estado de equilibrio, donde la estructura
se refiere a los miembros de la familia (padres, hijos y parientes), y la funcién se refiere

a como las familias satisfacen las necesidades fisicas y psicolégicas de supervivencia y
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mantenimiento (Spielberger, 2004).

Cabe precisar, que entre todas las teorias citadas el autor base para este estudio
seran los autores Montalvan y Cevallos (2019), determinaron “que la dinamica familiar
hace referencia a un camulo de relaciones como la cooperacion, el intercambio, el poder
y el conflicto que, entre los sexos, y entre descendencias, se fomentan en el espacio
interno del hogar, cerca de la reparticion del trabajo y del procedimiento a la hora de
tomar una decision. Asimismo, Henao (2016) menciona que es un cruce entre las
subjetividades de cada uno de los miembros de una familiar las normas y reglas que
relacionan a una familia, que al ser sistematizados permiten la convivencia y el
funcionamiento familiar, por lo que se entiende como un conjunto de diversas situaciones
de caracter psicoldgico, biolégico y social que se desarrollan en las relaciones que se
dan dentro de un entorno familiar.

En ese sentido, la dinamica familiar hace referencia a la concatenacion de
acciones de los mismos integrantes de la familia donde cumple roles y la manera en que
se beneficia o disminuye el estado de bienestar entres sus miembros a nivel emocional,
fisico y por ende hasta economico ya que los modelos de interaccion entre la familia,
funcién y vinculo, y la diversificacion de aspectos dando forma a su dinamica familiar
(Jabbari et al., 2023). Es importante destacar que la dinamica familiar puede ser afectada
por diversos factores, como la naturaleza de la correlaciéon de los progenitores, el
temperamento de los hijos, el niumerode nifios en la familia, personalidades de los
miembros familiares, eventos traumaticos, presencia de enfermedades cronicas o
discapacidades, y otros aspectos como valores familiares, cultura, origen étnico, y
condiciones socioecondmicas, incluyendo la pobreza, entre otros elementos que
intervienen (Mamani y Sirena, 2018).

La variable dinamica familiar se divide en tres dimensiones estructuradasen el
ambito de las relaciones entre miembros de la familia, la comunicacion familiar, la funcion
socializadora que proponen los patriarcas, en ese sentido en base a las teorias de
Suarez y Vélez (2018) quien determina que las dimensiones de esta variable son: las
entre relaciones entre los miembros de la familia, la comunicacion familiar, la funcion

socializadora.



En cuanto a la primera dimension, las relaciones entre miembros de la familia, son
relaciones que involucran a padres, cuidadores, tutores, abuelos, hermanos, etc.,
asimismo, las relaciones familiares tambiénpueden incluir aquellas entre personas que
han estado en la vida del otro durante muchotiempo y comparten un vinculo emocional,
para que la relacién familiar funcione adecuadamente se requiere entre los miembros:
establecer limites con consecuencias claras: esto es vital para ayudar a evitar
sentimientos de resentimiento; confiar unos en otros: esto significa que tienen confianza
el uno en el otro, pueden confiar el uno en el otro y se sienten seguros el uno con el otro,
fisica y emocionalmente; apoyandonos unos a otros; comunicarse abierta y
honestamente; poder ser uno mismo; respetarnos unos a otros; divertirse juntos;
sintiéndose seguro y nutrido (Suarez y Vélez; 2018). Las relaciones saludables son
aquellas donde todos los integrantes son amados, tienen seguridad y apoyandose unos
por otros; en el cual los familiares puedes ser uno mismo al momento de hablar o
expresarse con otros y su propia identidad (la suya y su lugar en la familia) los alienta a
crecer y desarrollarse (Rozer et al., 2016).

En cada hogar existe el derecho a escoger un lider y quien no, en ciertos hogares
hay presencia de un orden jerarquico donde solo ciertos son lideres, mientras que otros
solo siguen, no obstantes existen familias donde los papeles se dan de una manera
equitativa a los integrantes teniendo en cuenta el poder que posee dentro del hogar, a
los familiares se designan tareas, actividades y poseen derechos de acuerdo al papel
gue desempefian en la casa, esto se ve influenciado por la sociedad en la que
pertenecen o la cultura donde viven (Feric 2024).

La segunda dimension sobre la comunicacion familiar, la comunicacion en el
contexto familiar generalmente se define como la capacidad de los miembros de la familia
para compartir sus necesidades, sentimientos y deseos entre si y responder
positivamente a las necesidades cambiantesde los miembros de la familia, asimismo, los
patrones de comunicacion familiar surgen através de los procesos mediante los cuales
las familias crean y comparten su realidad social, cabe precisar que, aunque la calidad
de la comunicacion familiar es importante durante toda la vida del desarrollo

familiar/infantil, se vuelve crucial en la adolescencia, ya que este es el momento en que



los padres y los adolescentes enfrentan cambios rapidos en el desarrollo y ambos deben

adaptar (Suérez y Vélez; 2018).

La comunicacién en el contexto familiar generalmente se define como la
capacidad de los miembros de la familia para compartir sus necesidades, sentimientos y
deseos entre si y responder positivamente a las necesidades cambiantes de los
miembros de la familia, ademéas, se necesita la comprension y empatia entre las

necesidades, derechos y deberes de cada uno de los miembros (Feric, 2024).

Los patrones de comunicacion familiar surgen a través de los procesos mediante
los cuales las familias crean y comparten su realidad social, aunque la calidad de la
comunicacion familiar es importante durante toda la vida del desarrollo familiar/infantil,
se vuelve crucial en la adolescencia, ya que este es el momento en que los padres y los
adolescentes enfrentan cambios rapidos en el desarrollo y ambos deben adaptarse
(Rozer et al., 2016).

Referente a la tercera dimension sobre la funcion socializadora, se refiere a los
habitos, costumbres, estilos de crianza, valores, normas que inculca la familia hacia sus
miembros desde su nacimiento hasta el punto de darle su sello de clase, es decir, las
normas y las costumbres de la sociedad a la cual pertenecemos, gracias a ella, nos
desarrollamos tanto de forma individual como social; por ejemplo, aprendiendo a resolver
conflictos, a caminar por la calle siguiendo las reglas de transito, a resolver problemas
con honestidad, a afrontar situaciones de la vida diaria sin evadirlas, a participar y valorar
alguna costumbre familiar o de la comunidad, etc. (Suarez y Vélez; 2018).

La mas importante, es la socializacion primaria que dura desde el nacimiento de
un nifilo hasta la formacion de un adulto, por ello, la socializacién primaria es muy
importante para el nifio ya que es la base del resto del proceso de socializacion, ahi esta
la importancia de la familia en su funcion socializadora ya que en ella el nifio adquiere
una idea de la sociedad, sus valores y norma (Karkashadze et al., 2023).

En ese sentido, una persona esta socializando da si ha aprendido a pensar y
comportarse de acuerdo con su edad, género y situacion social, debido a la influencia de
la familia que comienza desde los primeros pasos del nifio, por lo tanto, la moral de los

padres, sus creencias, planes y objetivos de vida, experiencias de relaciones sociales,
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tradiciones familiares y normas de comportamiento, todo el ambiente de la familia, en
una palabra, son decisivos para la crianza del nifio (Glover y Hilliard, 2021).

Cabe sefialar que, la dinAmica familiar abarca la compleja red de relaciones e
interacciones que ocurren dentro de una familia. Estas dinamicas estan influenciadas por
varios factores, incluidos los antecedentes culturales, los valores y las creencias de la
familia. Dan forma a la forma en que los miembros de la familia se comunican, expresan
emociones y cumplen roles dentro del sistema familiar (Le Goff et al., 2023).

En relacion a la segunda variable habilidades sociales, el enfoque teorico de las
habilidades se basa en ‘la implementacion de la teoria moral de Jean Piaget, por su parte
Albert Bandura en el afio 1974 nos propone su teoria del Aprendizaje Social, Argyle y
Kendon en 1967 también propusieron la teoria del aprendizaje social y la psicologia
social industrial, Skinner en 1954 contribuyo con su propia teoria del aprendizaje social,
Vygotsky a principios del siglo XX desarrollo su teoria sociocultural y finalmente McFall

en 1982 nos explica el modelo interactivo de las habilidades sociales” (Briones, 2019).

La adquisicion de las habilidades sociales de acuerdo con el autor base para esta
variable Sgrlie et al. (2021) son los procesos que facilitan a los escolares el aprendizaje
dela conducta correcta dentro de la sociedad con el propdsito de establecer relaciones
saludables entre sus pares. En este contexto, las habilidades sociales son conductas y
comportamientos fundamentales porque son las habilidades necesarias para
desempeiarse de manera competente en situaciones sociales (Grover et al., 2020;
Maleki et al., 2019).

También se consideran como un cumulo de acciones y comportamientos en
determinadas situaciones con otros y una ciencia que se ocupa de los humanos, por
tanto, es innegable que las habilidades sociales son cruciales y no pueden separarse de
la vida humana, ya que las utilizamos todos los dias para interactuar y comunicarnos con
los demas, se incluyen la comunicacién verbal y no verbal, como el habla, los gestos, la
expresion facial y el lenguaje corporal. (Salimi & Fauziah, 2023).

La capacidad de interactuar con otros de manera socialmente apropiada es
fundamental para el funcionamiento en la comunidad, la escuela y el hogar. Estas

habilidades de interaccidén se consideran un componente crucial de la resiliencia social y
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se cree que son importantes habilidades de desarrollo, particularmente para nifios y

jovenes con discapacidades (Dobbins et al., 2023).

La segunda variable (habilidades sociales) de acuerdo a Flores et al. (2016) se
divide en base a tres dimensiones, las cuales permiten medir y cuantificar la variable de
acuerdo a las puestas de los escolares de una institucion educativa, estas dimensiones
son: Conductuales, Cognitivos y Fisiolégicos; las cuales se detallan de la siguiente
manera:

La primera dimensién conductuales, son las habilidades que son propias y que
influyen en cémo interactiascon otras personas y como respondes a determinadas
situaciones, asimismo, dirigen aspectos del comportamiento, como respuestas
emocionales, cOmo piensas sobre las cosas, capacidad para socializar, acciones y
reacciones, ademas, muchas habilidades que informan sus atributos sociales y como se
conecta con las personas y forman relaciones son conductuales, incluyendo habilidades
de comunicacion y empatia, por ejemplo: muchas personas tienen estas habilidades de
forma natural, aunque también es posible aprenderlas y mejorarlas para ayudarle a
progresar en su carrera (Flores et al., 2016).

Las habilidades conductuales se refieren a la capacidad reflexiva del individuo en
relacion con las caracteristicas de las situaciones que puede enfrentar, esta capacidad
puede ser organizativa cuando el individuo reacciona en relacion con la calidad de su
trabajo, por ejemplo priorizando, anticipando, controlando, etc.), social o interpersonal,
cuando la persona reacciona ante los demas y establece relaciones, por ejemplo
negociando, discutiendo, cooperando, etc.), o emocional y psicolégico (cuando el
individuo reacciona ante si mismo y sus propios limites, por ejemplo: adaptandose,
entrenandose, etc.). (Napolitano et al. 2021).

Estas habilidades centran su mecanismo de aprendizaje en torno a las habilidades
requeridas en un contexto determinado, es decir, son habilidades que determinaran la
eleccion de los objetivos a perseguir en la formacion y de los contenidos a cubrir, donde
se incluyen: inteligencia emocional, habilidades organizativas, creatividad, innovacion,
habilidades para resolver problemas, estrategia, adaptabilidad, comunicacion, liderazgo,
espiritu de equipo, buena ética de trabajo, rigor, gestién del tiempo y profesionalismo
(Soto et al., 2021).



La segunda dimension cognitivo, se refiere a habilidades como la percepcion, la
atencion, el aprendizaje, lamemoria y el control inhibitorio, ayudan a formar y mantener
relaciones sociales. Investigamos si existe evidencia de que la variacion individual en
estas habilidades influye en la variacion individual en las relaciones sociales, cabe
precisar que la interaccién entre sociabilidad y capacidad cognitiva son bidireccionales
entre las dos, de modo que la cognicion pueda moldear y ser moldeada por las
interacciones sociales y elentorno social (Flores et al., 2016).

Las habilidades cognitivas son aspectos del funcionamiento mental, como
memorizar y recordar; inhibir y centrar la atencion; velocidad de procesamiento de la
informacion; y razonamiento espacial y causal, en ese sentido, las diferencias
individuales entre las personas se miden comparando puntuaciones en pruebas de estas
habilidades mentales (Napolitano et al. 2021).

También se consideran capacidades donde se incluye la inteligencia general y las
habilidades de dominios especificos, como el razonamiento fluido, el conocimiento de
comprension, la capacidad de la memoria de trabajo y la velocidad de procesamiento, se
consideran algunos de los rasgos psicolégicos mas estables, pero no existen esfuerzos
sistematicos a gran escala para documentar sus caracteristicas. patrones especificos
mediante los cuales su estabilidad en el orden de rango cambia a lo largo de la vida (Breit
et al., 2024).

La tercera dimension fisiologicos, las habilidades fisiologicas son habilidades de
pensamiento que puedenayudar a conseguir lo que deseas, en cualquier area de la vida,
asimismo, a comprendenel uso deliberado de secuencias estructuradas y preparadas
previamente de pensamientos y comportamientos especificos por parte de las personas,
por ejemplo, sentimientos de confianza (Flores et al., 2016).

El componte fisiolégico es el resultado de la reaccién del sistema nervioso
auténomo ante la emocion que estamos experimentando, ya que, el sistema nervioso
autébnomo controla nuestras respuestas corporales involuntarias y regula nuestra
respuesta de lucha o huida, es decir, es la reaccién de nuestro cuerpo humano ante
sucesos que nos ocurre a diario (Roos, et al., 2022).

Para la mayoria de psicologos, es probable que nuestras respuestas fisioldgicas
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sean la forma en que las emociones nos ayudaron a evolucionar y sobrevivir como
humanos a lo largo de la historia, es decir, son condiciones internas que cada organismo
posee para realizar actividades fisicas, y que pueden mejorarse por medio del
entrenamiento y la preparacion, se componen por el género, la edad, la dieta, los ritmos
diarios, el ejercicio, el estado hormonal, el estilo de vida y los ambientes extremos en la
orina humana (Wu, 2015).

La presente investigacion se desarrolla bajo los siguientes supuestos:
Hipotesis General: Se hallé una correlacion directa entre la dindmica familiar y las
habilidades sociales en escolares de nivel secundaria en una Institucion Educativa
de laprovincia de Ica, 2024, ademas, Hipétesis Especificas: (a). Se hallé una
correlacion entre las relaciones entre miembros de la familia y las habilidades
sociales. (b). Se hall6 una correlacion entre la comunicacion familiar y las habilidades
sociales. (c). Se hallé una correlacion entre la funcion socializadora que brindan los

padres y las habilidades sociales.
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Il. METODOLOGIA

Este estudio se considera de tipo basica, pues de acuerdo con Arispe et al. (2020) se
refirieron a las investigaciones basicas, como trabajos centrados en profundizaren el
conocimiento actual de ciertos fenébmenos, desde comprender la particularidad mas
relevante del mismo desde la determinacién de problematicas que se llegan a observar
y asimismo a medir.

El enfoque fue cuantitativo, adecuado para una investigacién correlacional con
herramientas cuantitativas, en este enfoque el investigador distribuye una serie de
preguntas a una muestra de investigacion una muestra determinada para medir las
variables estudiadas, siendo util para recopilar datos precisos en donde los resultados
se expresaron mediante la estadistica descriptiva e inferencial (Ghanad, 2023).

El disefio es no experimental, este estudio se desarrollara bajo un disefio no
experimental, en el cual nose manipulan ni verifican la causalidad entre la correlacion
entre dinamica familiar y habilidades sociales (Hernandez y Mendoza, 2018).

En consecuencia, se llevd a cabo bajo un nivel correlacional, y en esta
perspectiva, Yuni y Urbano (2006) explican que este tipo de investigacion tiene como
objetivo demostrar el grado derelacion real entre las variables analizadas, sin enfocarse

en su clasificacidbn como variables dependientes o independientes.

Figura 1.

Disefio de la investigacion

M/v\iX
N

r
Vy

Dénde:

M =Muestra

01 =Observacion de la Dinamica Familiar

02 =Observacion de Habilidades sociales
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R =Correlacion entre dichas variables

En cuanto a la variable 1, dinAmica familiar, se define por Montalvan y Cevallos
(2019) como un cumulo de relaciones como la cooperacion, el intercambio, el podery el
conflicto que, entre los sexos, y entre generaciones, se fomentan en el espacio interno
de las familias, alrededor de la division del trabajo y de los procesos de toma de
decisiones. En relacion a la operacionalizacion, en base a Suarez y Vélez (2018) las
dimensiones de esta variable son: las relaciones entre miembros de la familia, la
comunicacion familiar, la funcién socializadora.

Respecto a la variable 2, habilidades sociales, se define como ‘un conjunto de
comportamientos que logran expresar las persona, las cuales estan fijados con el
contacto o interaccion social, se desarrollan en un entorno o contexto determinado y
también se correlacionan a las experiencias o aprendizajes previos de un ser humano,
gue facilitan confrontar diversas situaciones que requieren relacionarse con otras
personas’ (Sgrlie et al., 2021). La operacionalizacion de variables, la variable habilidades
sociales, se midi6 mediante la teorias de Flores et al. (2016), que indican la existencia de
tres dimensiones tales como conductuales, cognitivos, fisioldgicos.

Se entiende por poblacion al conjunto de personas o elementos que poseen
caracteristicas comunes (Hernandez et al., 2014). La poblacion de estudio estuvo
conformada por 105 escolares que cursan el VIl ciclo de secundaria.

Con respecto a los criterios de inclusion se tomé parte de la muestra a los
estudiantes que asistieron en el dia de la aplicacion de los instrumentos en una institucion
educativa privada de Ica.

En criterios de exclusion, se diferencié a los escolares no matriculados en la
institucién educativa particular, a los que no tienen voluntad para patrticipar y a los que
no cursan en el VIl ciclo en la institucién educativa particular.

Asimismo 105 escolares que cursan el cuarto de secundaria una la Institucion
Educativa Privada conforman la muestra.

El muestreo fue de tipo no probabilistico, porque se utilizé a toda la poblacién, de
tal forma que esta clasificacién se ha utilizado porque la poblacion es relativamente
pequefa, es decir,se necesita la relacién exhaustiva de cada unidad de la poblacién
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(Hernandez et al., 2014).

Segun Baena (2017) se empled en el estudio la “técnica de la encuesta, ya que
es una técnica que busca como finalidad la recolecciéon de informacion mediante
instrumentos como escalas, cuestionarios, pruebas empleadas a diversos grupos
especificos del estudio.

Mediante un cuestionario en papel auto administrado donde la respuesta en cada
item estaba en una escala Likert de cinco puntos se recolectara los datos. Se utilizo el
alfa deCronbach para el anélisis de confiabilidad. Cabe precisar que para la primera
variable se aplicd un cuestionario de 18 items y para la variable habilidades sociales un
cuestionario de 25 items. La confiabilidad se comprueba y se detalla en el anexo 7 y la
validez se detalla en el anexo 3.

Los Métodos para el analisis de datos empleado fue la prueba de Kolmogorov
por tratarse auna muestra mayor a 50, ademas se utilizara Rho de Spearman (prueba
no parameétrica) por tratarse de una investigacion de nivel relacional.

Los principios de integridad fisica y moral se respetaron mediante el anonimato de
los estudiantes, los escolares que participaron la en este estudio, conservaron su
anonimato y preservaron sus derechos a través del consentimiento informado, ademas,
se respeto los criterios contemplados en el codigo de ética de Investigacion de la UCV.
Se respeto la guia de elaboracion de tesis de la “Universidad César Vallejo”, es decir,
se respetd todas las normas de citacion y referencias para no caer en el plagio
intelectual, de la misma manera, con el anonimato de los encuestados se promovio la
sinceridad de sus respuestas sin temor a algun tipo de represalia por sus respuestas.

Finalmente, se us6 el entorno virtual, como painas webs, repositorios de
universidades, google académico, repositorios de revistas, el mismo internet, ademas
de softwares como Turnitin y hardware con el fin de enriquecer la revision bibliografia y
bases tedricas de este estudio respetando los derechos de autor pero dandole un nuevo
enfoque de acuerdo a la perspectiva del autor, en ese sentido, no se utilizé la
inteligencia artificial ya que, tal como lo sefiala autores como Gomes et al. (2023), la
utilizacion de Inteligencia artificial en el campo de la investigacién genera polémica,
puesto que para Gomes su utilizacién se podria considerar como a una falta a la ética

en el campo de la investigacion.
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[I. RESULTADOS

Tabla 1
Analisis descriptivos de dindmica familiar conjuntamente con sus dimensiones
D1: D3:
Variable 1: ] D2: )
Relaciones entre Funcion
Nivel Dindmica _ Comunicacion o
N miembros de la - socializadora
familiar N familiar
familia
F % F % F % F %
Deficiente 93 88.6 83 79.0 89 84.8 84  80.0
Regular 6 5.7 17 16.2 10 9.5 17  16.2
Buena 6 5.7 5 4.8 6 5.7 4 3.8
Total 105 100.0 105 100.0 105 100.0 105 100.0

Nota: Elaboracion propia- SPSS V.27

Figura 2
Andlisis descriptivos de dinamica familiar conjuntamente con sus dimensiones
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Producto del procesamiento de datos acerca de la dinamica familiar representada en la
tabla 1 se obtuvieron informacion del cuestionario aplicado a estudiantes indicando que
el 88,6% mostrd un deficiente nivel, entretanto que el 5,7% presentaron un nivel regular
y otro 5,7% presentd un buen nivel. Con respecto a las dimensiones, se consiguid que el
79% presentaron deficiencias vinculadas a los miembros de su familia, mientras que el
16,2% presentaron un nivel regular y un 4,8% present6 un buen vinculo; ademas en la
segunda dimension comunicacion con la familia, el 84,8% de educandos presentaron
deficiencias, entretanto el 9,5% mostraron un regular en cuanto a su nivel y un 5,7%
present6 una buena comunicacion; en la Ultima dimension de la variable se mostré que
el 80% presentaron un deficiencias, el 16,2% mostraron una categoria denominada
regular y un 3,8% presentaron una buena funcion socializadora. Por consiguiente, se
deduce que la mayor parte de escolares presentaron un nivel deficiente en dinamica

familiar y en conjunto con las dimensiones quienes mostraron en su mayoria tener

deficiencias.
Tabla 2
Andlisis descriptivos de habilidades sociales y sus dimensiones
Variable 2: D1: D2: D3:
Nivel Habilidades Componente Componente  Componente
sociales conductual cognitivo fisiolégico
F % F % F % F %
Bajo 80 76.2 67 63.8 84 80.0 65 61.9
Medio 18 17.1 31 29.5 15 14.3 34 324
Alto 7 6.7 7 6.7 6 5.7 6 5.7
Total 105 100.0 105 100.0 105 100.0 105 100.0

Nota: Elaboracién propia- SPSS V.27
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Figura 3
Analisis descriptivos de habilidades sociales conjuntamente con sus dimensiones
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De la segunda tabla se evidencia las derivaciones de habilidades sociales que el 76,2%
de estudiantes presentaron entre los niveles una categoria baja, mientras que el 17,1%
presentaron un nivel en termino medio y un 6,7% desarroll6 una alta habilidad social.
Con respecto a sus dimensiones se tiene que el 63,8% presentaron un nivel bajo en el
componente conductual, el 29,5% de estudiantes presentaron entre su nivel una
categoria media y un 6,7% presentaron un alto nivel; en relacion con la segunda
derivacion que es el componente cognitivo, el 80% desarrollaron un bajo nivel, mientras
qgue el 14,3% desarrollaron un nivel medio y un 5,7% desarrollaron un alto nivel; por
ultimo se tuvo los resultados del componente fisiologico indicaron que el 61,9%
mostraron un bajo nivel, el 32,4% presentaron entre los niveles una categoria media y
un 5,7% desarrollaron un alto nivel. Por lo tanto, deduciendo que casi la totalidad de
escolares desarrollaron habilidades sociales baja, esto mismo se presenta entre sus

componentes tales como conductual, cognitivo y fisioldgico.
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Tabla 3
Tabla cruzada de dinamica familiar y habilidades sociales

Habilidades sociales

Bajo Medio Alto Total

Dinamica Deficiente 72.4% 16.1% 0% 88.5%
familiar Regu|ar 3.8% 1.0% 1.0% 5.8%
Buena 0% 0% 5.7% 5.7%

Total 76.2% 17.1% 6.7% 100.0%

Nota: Base de datos-SPSS V.27

Figura 4
Gréfico de barras de la tabla cruzada de la dindmica familiar y habilidades sociales
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De procesar los valores es relevante que el 5,7% de la muestra presentd una buena
dinamica familiar y al mismo tiempo presentaron un alto nivel en habilidades sociales,
ademas el 72,4% present6 una dinamica familiar deficiente juntamente con un bajo nivel

en habilidades sociales.
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Tabla 4

Tabla cruzada de relaciones entre miembros de la familia y habilidades sociales

Habilidades sociales

Bajo
Relaciones Deficiente 63.8%
entre Regular 12.4%
miembros de  Buena 0%
la familia
Total 76.2%

Medio Alto
15.2% 0%
1.9% 1.9%
0% 4.8%
17.1% 6.7%

Total
79.0%

16.2%
4.8%

100%

Nota: Base de datos-SPSS V.27

Figura 5

Grafico de barras de la tabla cruzada de relaciones entre miembros de la familia y

habilidades sociales
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De los resultados es relevante que el 4,8% de la muestra presentd una buena conexion

con los integrantes de la casa y al mismo tiempo presentaron un alto nivel en habilidades

sociales, ademas el 63,8% presentaron un vinculo con los parientes deficiente

conjuntamente con un bajo nivel en habilidad social.
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Tabla 5
Tabla cruzada de comunicacion familiar y habilidades sociales

Habilidades sociales

Bajo Medio Alto Total

Comunicacién  Deficiente ~ 71.4% 13.3% 0% 84.7%
familiar Regu|ar 4.8% 3.8% 1.0% 9.6%

Buena 0% 0% 5.7% 5.7%
Total 76.2% 17.1% 6.7% 100%
Nota: Base de datos-SPSS V.27
Figura 6
Gréfico de barras de la tabla cruzada de comunicacion familiar y habilidades sociales
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En cuanto a la representacion de la anterior tabla es relevante que el 5,7% de la muestra
presentaron una buena comunicaciéon familiar y al mismo tiempo desarrollaron un alto
nivel en habilidades sociales, ademas el 71,4% presentd una deficiente comunicacion

familiar simultaneamente con un bajo nivel en habilidades sociales.
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Tabla 6

Tabla cruzada de funcién socializadora y habilidades sociales

Habilidades sociales

Bajo Medio Alto Total

Funcion Deficiente 67.6% 12.4% 80.0%
socializadora Regular 8.6% 4.7% 2.9% 16.2%
Buena 3.8% 3.8%

Total 76.2% 17.1% 6.7% 100%

Nota: Base de datos-SPSS V.27

Figura 7
Gréfico de barras de la tabla cruzada de funcién socializadora y habilidades sociales
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Acerca de la tabla mostrada es relevante que el 3,8% de la muestra presentaron una

buena funcién socializadora y al mismo tiempo desarrollaron un alto nivel en habilidades

sociales, ademas el 67,6% presentaron una deficiente funcidn socializadora juntamente

con habilidades sociales bajas.
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Para la normalidad de los datos aplicamos la prueba de Kolmogorov esto se debe a que

la muestra supera a los 50 participantes.
Ho: Los datos del estudio se avecinan a la distribucién-normal.

Ha: Los datos del estudio no se acercan a la distribucion-normal.

Tabla 7
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico al Sig.
Dinamica 518 105 .001
familiar
Habilidades 459 105 .001
sociales

Nota. Base de datos-SPSS V.27.

Por lo tanto, el p-valor se ubica inferiormente a 0.05 dando la aceptacion de hipotesis
alternativa, significando una distribucién que no es normal, por ende, se empled el Rho

de Spearman de variables por ser “no paramétrica”.

Tabla 8
Correlacion entre dinamica familiar y habilidades sociales

Correlaciones

Dinamica Habilidades
familiar sociales

Dinamica familiar ~ Coeficiente de 1.000 457

correlacion

Sig. (bilateral) : <.001

N 105 105
Habilidades Coeficiente de 457 1.000
sociales correlacion

Sig. (bilateral) <.001 :

N 105 105

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la conexién dada en la tabla 8 muestra una rho= 0,457 y p< 0.001 indicando la

existencia de vinculo positivo y significativo entre la dinAmica familiar y habilidades
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sociales en escolares de nivel secundaria en una |.E. de la provincia de Ica, 2024, con

esto se comprueba la hipétesis general.

Tabla 9

Correlaciéon entre relaciones entre los miembros de la familia y habilidades sociales

Correlaciones

Relaciones entre
los miembros de la
familia

Habilidades
sociales

Relaciones entre
los miembros de

la familia
Coeficiente de 1.000
correlaciéon
Sig. (bilateral). .
N 105
Coeficiente de .303
correlacion
Sig. (bilateral) .002
N 105

Habilidades

sociales
.303

.002

105
1.000

105

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 9 se muestra una rho= 0,303 y p = 0.002 indicando el vinculo positivo

significativo entre las relaciones entre miembros de la familia y las habilidades sociales

en escolares de nivel secundaria en una I.E. de Ica, 2024, con esto se comprueba la

H.E.1.
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Tabla 10

Correlacién entre comunicacion familiar y habilidades sociales

Correlaciones

Comunicacion Habilidades
familiar sociales

Comunicacion Coeficiente de 1.000 524
familiar correlacion

Sig. (bilateral) : <.001

N. 105 105
Habilidades Coeficiente de 524 1.000
sociales correlacion,

Sig. (bilateral) <.001 :

N 105 105

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Del procesamiento estadistico la tabla 10 muestra una rho= 0,524 y p< 0.001 lo cual
presenta un vinculo positivo y significativo con respecto a la comunicacion familiar y
habilidad social en escolares de nivel secundaria en una I.E. de Ica, 2024, con esto se

comprueba la H.E.2.
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Tabla 11
Correlacién entre funcién socializadora y habilidades sociales

Correlaciones

Funcion
socializadora
Funcién Coeficiente de 1.000
socializadora correlacion.
Sig. (bilateral) .
N 105
Habilidades Coeficiente de 460
sociales correlacion.
Sig.. (bilateral) <.001
N, 105

Habilidades

sociales
.460

<.001

105
1.000

105

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05-(bilateral).

La tabla 11 muestra el resultado del proceso estadistico un rho= 0,460 y p<0.001 lo que

deriva un positivo y significativo correlacion de la funcion socializadora y habilidad social

en escolares de nivel secundaria en una |L.E. de Ica, 2024, con esto se comprueba la

H.E.3.
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IV.  DISCUSION

De acuerdo con el objetivo general se descubrio una rho= 0,457 y p< 0.001 se comprueba
una correlacion positiva y significativamente entre la dinamica familiar y las habilidades
sociales en escolares de nivel secundaria en una |L.E. de la provincia de Ica, 2024,
ademds en la tabla 3 se evidencia un enlace de las variables en estudio mostrando que
el 72,4% de la muestra presenta una deficiente dinamica familiar junto con un nivel bajo
en habilidades sociales, mientras que el 5,7% de estudiantes desarrollaron una buena
dinamica en su familia también presentaron un alto nivel en sus habilidades; por lo tanto
se deduce que a un mayor nivel en el desarrollo de la dinAmica familiar le corresponde
un mayor desarrollo de habilidades sociales, asimismo cuando se presenta una baja
dinamica familiar su habilidad social es baja. Coincidiendo con la investigacion de Yépez
(2021) que mediante un p-value menor a 0.05 comprobo un vinculo significativo entre las
habilidades sociales del educando y la dinAmica familiar, en este mismo enfoque se
concuerda con Delgado (2019) que hall6 una directa conexion entre el proceso de
habilidad social y la dindmica familiar con un coeficiente 0,801 en la prueba Tau de
Kendal.

Del péarrafo anterior podemos indicar que con respecto a la teoria de las variables
en estudio se comparte la idea de Montalvan y Cevallos (2019) los cuales determinaron
gue la dindmica familiar hace referencia a un camulo de relaciones como la cooperacion,
la reciprocidad, el poder y el conflicto que, entre los géneros, y entre las diferentes
edades, se promueven en el espacio interno de un hogar, alrededor de la reparticion del
trabajo y de los métodos para tomar una decision apropiada. Pero con respecto a la
habilidad social entre los diferentes autores citados en los antecedente y definicion teoria
tenemos a los investigadores Sgrlie et al. (2021) quien define que son los procesos que
proporcionan a los educandos el aprendizaje de la conducta apropiada dentro de la
sociedad con la finalidad de instituir relaciones saludables entre los compafieros y
personal de la institucion. Relacionando las definiciones de las dos variables podemos
indicar que la dinamica familiar se presenta en el hogar por ello es importante el rol que
cumplen los miembros de la familia esto posee una fuerte relacion en como los escolares

se socialicen o demuestren tener habilidad social para expresar sus opiniones, creencias
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y respetando a las del resto; se sabe que actualmente la relaciones sociales se dan en
la mayoria por via web o mediante las redes sociales, no obstante si no se pueden
desenvolver en el entorno social produciria menos conversaciones con el resto de
personas.

Segun con el objetivo especifico 1 verificando la presencia de un vinculo positivo
y significativo (rho=0,303 y p=0.002) de las relaciones con los miembros de la familia y
la habilidad social en escolares de nivel secundaria en una |.E. de Ica, 2024; también en
la tabla 4 se muestra, con un 63,8% de estudiantes presentan deficiencias una relacion
con quien compone a la familia por ende el nivel es bajo en habilidades sociales, mientras
qgue un 4,8% presentaron una deficiente relaciéon con su familia y a su vez un alto nivel
de habilidad social; por lo tanto se deduce que a un mayor nivel de relacion con la familia
le corresponde un mayor desarrollo de habilidades sociales, asimismo cuando se
presenta una menor relacion su habilidad social es menor. Esto se explica porque las
relaciones saludables son aquellas donde los parientes sanguineos se sienten amados,
protegidos y defendidos unos a otros; donde los integrantes del hogar se sienten
confortables entre todos e individualmente (la suya y su lugar en la familia) los alienta a
crecer y desarrollarse a nivel individual y social (Rozer et al.,, 2016). Ademas,
relacionarse con los parientes del hogar son relaciones que involucran a padres,
cuidadores, tutores, abuelos, hermanos, etc., asimismo, las relaciones familiares también
pueden incluir aquellas entre personas que han estado en la vida del otro durante mucho
tiempo y comparten un vinculo emocional, para que la relacion familiar funcione
adecuadamente se requiere entre los miembros: establecer limites con consecuencias
claras: esto es vital para ayudar a evitar sentimientos de resentimiento; confiar unos en
otros: esto significa que tienen confianza el uno en el otro, pueden confiar el uno en el
otro y se sienten seguros el uno con el otro, fisica y emocionalmente; apoyandonos unos
a otros; comunicarse abierta y honestamente; poder ser uno mismo; respetarnos unos a
otros; divertirse juntos; sintiéndose seguro y nutrido (Suarez y Vélez; 2018). Referente a
los conceptos tenemos que la relacion por parte de los miembros que conforman la
familia involucra en mayor magnitud a la hora de socializar y demostrar su habilidad

social en el entorno que nos desarrollamos diariamente.
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Con respecto al objetivo especifico 2 a través de una rho= 0,524 y p< 0.001
indicando la coexistencia de una correlacion de la comunicacion familiar y la habilidad
social en escolares de nivel secundaria en una |.E. de la provincia de Ica, 2024; también
de la tabla 5 se muestra que el 71,4% de educandos presentan una comunicacion
familiar deficiente por consecuente el nivel es bajo en habilidad social, mientras que el
5,7% de escolares presentaron una buena comunicacion conllevando a una habilidad
social alta; avalando que, a un mayor nivel en el desarrollo de la comunicacion familiar
le corresponde un mayor desarrollo de habilidades sociales, asimismo cuando se
presenta una menor comunicacion familiar menor es su habilidad social. Esta
correlacion se fundamenta en que la comunicacion en el contexto familiar generalmente
posee como definicion una amplitud de los integrantes de la casa para compartir sus
necesidades, sentimientos y deseos entre si y responder positivamente a la necesidad
de un cambio de los parientes del hogar, asimismo, los patrones de comunicacion
familiar surgen a través de los procesos mediante los cuales las familias crean y
comparten su realidad social, cabe precisar que, aunque la calidad de la comunicacion
familiar es importante durante toda la vida del desarrollo familiar/infantil, se vuelve
crucial en la adolescencia, ya que este es el momento en que los padres y los
adolescentes enfrentan cambios rapidos en el desarrollo y ambos deben adaptar
(Suéarez y Vélez; 2018). En ese enfoque tenemos que la comunicacion en el contexto
familiar generalmente definiendo como la cabida de los miembros de la casa para
compartir sus necesidades, sentimientos y deseos entre si y responder positivamente
la necesidad cambiante de los parientes familiares, ademas, se necesita la comprension
y empatia entre las necesidades, normas y obligaciones que tienen todos los integrantes
por derecho en la ley (Feric 2024). También se consideran como un cumulo de acciones
y comportamientos endeterminadas situaciones con otros y una ciencia gue se ocupa
de los humanos, por tanto, es innegable que las habilidades sociales son cruciales y no
pueden separarse dela vida humana, ya que las utilizamos diariamente en el cual nos
expresamos, relacionamos, dando puntos de vistas hacia el entorno teniendo en cuenta la
maneras de lenguaje, expresiones faciales, conductas o comunicacion no expresiva, incluyendo
todas las formas en la que interactuamos con la gente en el transcurso del dia (Salimi &

Fauziah, 2023). Referente a los conceptos tenemos que una buena comunicacién en Ig



familia facilita alin mas nuestras habilidades sociales por ende se debe procurar siempre
tener una comunicacion fluida y constante sobre el dia a dia que vivimos, contar como
ha sido el dia aun siendo minimo los detalles para determinar si existe algun problema.

De acuerdo al O.E.3 se comprueba la existencia de un enlace positivo y
significativo (rho=0,460 y p< 0.001) entre la funcién socializadora y las habilidades
sociales en escolares de nivel secundaria en una I.E. de Ica, 2024; del mismo modo en
la tabla 6 se evidencia con un 67,6% de estudiantes que presentan una funcién
socializadora deficiente simultaneamente presentan una baja habilidad social, mientras
que el 3,8% presentaron una buena funcién conlleva a un alto nivel de habilidad social;
avalando que, a un mayor nivel en el desarrollo de la funcion socializadora le
corresponde un mayor desarrollo de habilidades sociales, asimismo cuando se presenta
una menor funcion socializadora menor es su habilidad social. También el hallazgo que
concuerda con modelos tedricos que aseguraron que la funcion socializadora, se refiere
a los habitos, costumbres, estilos de crianza, valores, normas que inculca la familia
hacia sus miembros desde su nacimiento hasta el punto de darle su sello de clase, es
decir, los regimenes y habitos del entorno social en la que nos encontramos todos, es
por ello que las personas podemos desarrollar ya sea uno mismo 0 en conjunto
habilidades, tales como resolucion de problemas o incluso cosas basicas como
transcurrir por las avenidas e ir de un lugar a otro cruzando la calle teniendo en cuenta
las normas del transito, ademas deducir problemas con valores, enfrentando casos de
cotidianos sin evadir un rol participativo y valorando los habitos de la familias o de
poblacién, también costumbres de la localidad. (Suarez y Vélez; 2018). En ese sentido,
una persona esta socializando da si ha aprendido a pensar y comportarse de acuerdo
con su edad, género y situacion social, debido a la influencia de la familia que comienza
desde los primeros pasos del nifio, por lo tanto, la moral de los padres, sus creencias,
planes y objetivos de vida, experiencias de relaciones sociales, tradiciones familiares y
normas de comportamiento, todo el ambiente de la familia, en una palabra, son
decisivos para la crianza del nifio (Glover y Hilliard, 2021). Estas habilidades centran su
mecanismo de aprendizaje en torno a las habilidades requeridas en un contexto
determinado, es decir, son habilidades que determinaran la eleccion de los objetivos a

perseguir en la formacion y de los contenidos a cubrir, donde se incluyen: inteligencia
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emocional, habilidades organizativas, creatividad, innovacion, habilidades para resolver
problemas, estrategia, adaptabilidad, comunicacién, liderazgo, espiritu de equipo,
buena ética de trabajo, rigor, gestion del tiempo y profesionalismo (Soto et al., 2021).
La capacidad de interactuar con otros de manera socialmente apropiada es fundamental
para el funcionamiento en la comunidad, la escuela y el hogar. Estas habilidades de
interaccion se consideran un componente crucial de la resiliencia social y se cree que
son importantes habilidades de desarrollo, particularmente para nifios y jovenes con
discapacidades (Dobbins et al., 2023). Concordando con las teorias tenemos que un
rol de socializar en la misma familia ya sea en las actividades programadas como
cumpleafios entre otros posee vinculo con la habilidad social en el entorno en que
vivimos, ya que en el hogar es donde en primer lugar socializamos con la familia y para
luego desarrollar las habilidades en la sociedad, de esta manera contribuir en buenos

ejemplos para las generacion que estan por venir y las actuales.
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V. CONCLUSIONES

Primera: Sobre el objetivo general, se localizé una rho= 0,457 y p < 0.001
indicando correlacion positiva y significativamente entre la dinAmica familiar y las
habilidades sociales en escolares de nivel secundaria en una |.E de la provincia de Ica,
2024, es decir, a un mayor nivel en el desarrollo de la dinamica familiar le corresponde
un mayor desarrollo de habilidades sociales.

Segunda: Segun el objetivo especifico 1 se ha comprobado la presencia de una
correlacion positiva y significativa (rho=0,303 y p=0.002) con la relacién entre miembros
de la familia y habilidades sociales en escolares de nivel secundaria en una |.E. de la
provincia de Ica, 2024, es decir, a un mayor nivel en el desarrollo de la relacién con los
integrantes del hogar le corresponde mayor habilidad social.

Tercera: Conforme al objetivo especifico 2 a través de una rho=0,524y p < 0.001
indicé la existencia de una correlacion significativa entre la comunicacion familiar y
habilidades sociales en escolares de nivel secundaria en una I.E. de la provincia de Ica,
2024, avalando que, a un mayor nivel en el desarrollo de la comunicacion familiar le
corresponde un mayor desarrollo de habilidades sociales.

Cuarta: De acuerdo con el objetivo especifico 3 se ha comprobado una correlacion
positiva-significativa (rho=0,460 y p < 0.001) entre la funcién socializadora y las
habilidades sociales en escolares de nivel secundaria en una I.E. de la provincia de Ica,
2024, con esto se comprueba que a un mejor desarrollo de la funcién socializadora le

corresponde un mejor desarrollo de habilidad social.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera: A la Direccion Regional de Educacién de Ica se le recomienda supervisar
mas a las instituciones educativas para contar con un plan o programacién donde
involucren a los padres, familiares y escolares teniendo en cuenta una dinamica
motivadora para lograr el objetivo de la programacion, por ello desarrollar su habilidad
social.

Segunda: Se recomienda a las Instituciones educativas aplicar cuestionarios
enfocados a los PP.FF. y escolares para ver cdmo se relacionan con su familia, si juegan,
leen o comparten tiempo con los integrantes de la familia para seguir desarrollando
habilidades sociales.

Tercera: Se recomienda a los PP.FF. que permanentemente se comuniquen con
los hijos, que dialoguen sobre su dia, no solamente preguntar si hay tarea, sino que
involucrarse en el dia, si es que tuvo inconvenientes, si algo lo esta incomodando, no
todo se trata de hablar sobre temas académicos, sino que es muy importante el como se
sientan ellos.

Cuarta: Se recomienda a las Instituciones educativas que realicen mas
actividades socializadoras como compartir o recreacion para fomentar la unién familiar y
socializar con el resto de compafieros, de esta forma para que todos participen y sea una

actividad integradora-socializadora.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de operacionalizaciéon de variables

Variables de  Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
estudio Operacional Medicién
Dindmica Los autores Montalvan y La variable dindmica -Las relaciones -Afectividad Deficiente
familiar Cevallos (2019), familiar se entre miembros -Armonia [18 - 41]
determinaron  “que la operacionaliza en de lafamilia. -Comunicaciéon
dindmica familiar hace base a tres -La -Roles Regular
referencia a un cimulo de dimensiones comunicacion -Cohesion [42 - 65]
relaciones como la estructuradas en el familiar -Permeabilidad
cooperacion, el ambito de las -La funcion -Adaptabilidad Buena
intercambio, el poder y el relaciones entre socializadora [66 - 90]
conflicto que, entre los miembros de la que brindan los
Sexos, y entre familia, la padres
generaciones, se comunicacion
fomentan en el espacio familiar, la funcién
interno de las familias, socializadora que
alrededor de la division del brindan los padres.
trabajo y de los procesos
de toma de decisiones”.
Habilidades La variable habilidades La variable -Componente -Conducta Verbal Nivel bajo [25 - 57]
sociales sociales de acuerdo con habilidades sociales conductual - -Conducta No
Sarlie et al. (2021) son los se operacionaliza de Componente verbal
procesos que facilitan a acuerdo a Flores et cognitivo -Paralingtiistico Nivel medio [58 -
los escolares el al. (2016) en base a -Componente -Solucién de 91]
aprendizaje de la tres dimensiones, fisioldgico problemas

conducta correcta dentro
de la sociedad con el
proposito de establecer

las cuales permiten
medir y cuantificar la
variable de acuerdo
a las puestas de los

-Actuacion Social
-Procesamiento
de la informacion
-Expectativas

Nivel alto [92 - 125]




relaciones saludables escolares de una

entre sus pares.

institucion
educativa, estas
dimensiones son: a)
Conductuales, b)
Cognitivos. C)
Fisioldgicos

-Estimulos
-Autorregulacion
-Tasa cardiaca
-Presion
sanguinea

-Flujo sanguineo
-Respuestas
electrodermales
-Respuesta
electromiografica
-Respiracién




Anexo 2. Instrumentos de investigacion

CUESTIONARIO SOBRE DINAMICA FAMILIAR

Dirigido a estudiantes del VII ciclo de secundaria de la Institucion Educativa
Privada“GEUNICA

INSTRUCCIONES:

Al responder preguntas, le pedimos que lo haga con veracidad, el
cuestionario es estrictamente confidencial. Marca con una X la respuesta
que consideras correcta dentrodel paréntesis.

|. DATOS GENERALES: N° de Cuestionario: --------

Nombres Y Apellidos:
Grado de eStUdiO. ... Edad.................... Sexo:

Il.- RELACIONES FAMILIARES:

Muy Muy
mala | Mala |Regular| Buena| pyena

RELACIONES ENTRE LOS MIEMBROS
DEFAMILIA

1. ¢, Como es la relacion entre tus padres?

2. ¢ Como es la relacién con tu padre?

3. ¢, Como es la relacién con tu madre?

4. ;,COomo es la relacion con tus hermanos?

5. ¢ COomo es la relacién con abuelos?

COMUNICACION FAMILIAR




6. ¢ Cono es la comunicaciéon con tu
padre?

7. ¢ Como es la comunicacion con tu
madre?

8. ¢, Como es la comunicacion con
tusabuelos?

9. ¢, Como es la comunicacion con
tushermanos?

10. ¢ Cémo es la comunicacion entre
losmiembros de tu familia?

FUNCION SOCIALIZADORA

Nunca

Casi A Casi
nunca | VECES | siempre

Siempre

11.- ¢ En tu familia hay momentos de
recreacionpara compartir?

12.-. ¢ En tu familia se ayudan y se
apoyanunos aotros?

13.- ¢ En casa se habla abiertamente de lo
gue cadauno quiere?

14. ¢Cada integrante de la familia
entra ysale de lacasa comunicando a los
demas?

15.- ¢En tu familia tienen tiempo para
contarse loque les sucedi6 en el dia?

16.- ¢Tu padre participa en
losquehaceres delhogar?

17.- ¢, Se preocupan por ti tus padres?

18. ¢ Participas en la organizacion de tu
familia?

Nota. Delgado (2019)




Escala de habilidades sociales EHSA Escala -EHSA

De J. Herrera Cardozo

INSTRUCCIONES

La presente escala es para que te puedas conocer mejor a ti mismo. Los
resultadosseran secretos y confidenciales. Elige solo una alternativa por cada
frase y marca la respuesta. No uses mucho tiempo en cada frase. Esto no es un
examen, no hayrespuestas buenas ni malas lo importante es que seas sincero

al responder. Usa la siguiente tabla para responder:

S CS CN N
siempre siempre Casi nunca NUNC
A
1. Me resulta facil dar mi opinidén sobre algun tema. S|CS|CN|N

2.-Prefiero estar lejos de una persona cuando converso con

ella.

3.-Si me acerco a conversar es posible que los demas me

rechacen e ignoren.

4.-Puedo defender mi punto de vista ante los demas .

5.-Prefiero mantenerme callado(a) en eventos o

reuniones sociales

6.-Comparto mis gustos y preferencias con los demas.

7.-Me sudan las manos cuando estoy cuando estoy frente a

los demas.

8.-Soy capaz de hacer preguntas frente a las personas .




9.-Cuando converso con una persona evito mirarla a los ojos.

10.- Mi tono de voz es seguro y fuerte cuando hablo con

las personas .

11.-cuando algo es dificil de resolver pido ayuda.

12.-Puedo llegar hacer amigos facilmente .

13.-Muestro comprension cuando algo malo les pasa alas

personas cercanas a mi .

14.-Respiro rapidamente cuando converso con las personas.

15.-Me es facil sonreir cuando algo me agrada.

16.-Hablo bastante cuando estoy con un grupo de personas .

17.-Pienso que las personas malas merecen todo lo malo

gue eles sucede.

18.-Me llegaria a sentir comodo(a)con un nuevo grupo

de personas.

19.-Puedo brindar ayuda cuando una persona esta pasando

por un momento dificil.

20.- Mi corazon palpita aceleradamente  cuando hablo

delante de las personas.

21.-Me gusta que los demas me incluyan en sus

diferentes actividades ( paseos , salidas, cine, etc).

22.-Mi cuello , brazos o piernas me duele cuando hablo

frente a los demas.

23.-Puedo compartir mis sentimientosy emociones con

los demas.

24.-Respeto las ideas u opiniones de los demas a pesar de

estar en desacuerdo con ellas .

25.-Me sonrojo cuando realizo actividades frente a los

demas.
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Ficha de validacion de juicio de experto

Nombre del instrumento

CUESTIONARIO DINAMICA FAMILIAR

Objetivo del instrumento

Determinar el nivel de dinamica familiar en estudiantes del VIl
ciclo de la Institucion Educativa “GEUNICA”

Nombres y apellidos del

Williem Fehca_s ?ﬂas

experto
Documento de identidad 334y (6
Anos de experiencia en el .
: 3 Oos
area
Maximo Grado Académico | gy, hie ‘\Neo(opsiwloqta en GubiTo. 7
Nacionalidad ——— i
. . b
Institucion San Lo Gun - de Zeon
Cargo & ce g]’e'
Namero telefénico (‘1 i 09Q 43¥F
Firma
Fecha 29/05/2024
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE HABILIDADES SOCIALES

Nombre del instrumento

Escala de habilidades sociales EHSA

Objetivo del instrumento

Determinar el nive! de habilidades sociales en estudiantes del VI
ciclo de la Institucion Educativa *GEUNICA"

Nombres y apellidos del

VLT (Zehces (Zg,as

area

experto
Documento de identidad YUryyuy b6
Anos de experiencia en el 5 Binait

Maximo Grado Académico

{\1093" Yl' (78 'Nmm.wlo*'a en gl M“b E y

Nacionalidad

fewrma

Institucion ¥ S Vois Gun20c0.” de Sic
Cargo D“ 4 .;‘1;
Numero telefénico 951999 42 ¥

Firma

L,

Fecha

2P/05I2024
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Ficha de validacién de juicio de experto

Nombre del instrumento

CUESTIONARIO DINAMICA FAMILIAR

Objetivo del instrumento

Determinar el nivel de dinamica familiar en estudiantes del VI
ciclo de la Institucion Educativa “GEUNICA”

Nombres y apellidos del | Yovana Pauccara Canales

experto

Documento de identidad | 44420547

Afios de experiencia en el | 10afios

area

Méximo Grado Académico | Maestria en Psicologia Educativa

Nacionalidad Peruana

Institucion LE. Victor Fajardo

Cargo Directora de la |.E. Victor Fajardo

Numero telefénico 991668641

Firma - )
@ne

Fecha 20/05/2024
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE HABILIDADES SOCIALES

Nombre del instrumento Escala de habilidades sociales EHSA

Objetivo del instrumento | Determinar el nivel de habilidades sociales en estudiantes del VIl
ciclo de la Institucién Educativa “GEUNICA”

Nombres y apellidos del | Yovana Pauccara Canales
experto
Documento de identidad | 44420547

Aios de experiencia en el | 10afios
area

Maximo Grado Académico | Maestria en Psicologia Educativa

Nacionalidad Peruana

Institucién IE. Victor Fajardo

Cargo Directora de la |.E. Victor Fajardo
Numero telefénico 991668641

Firma (’/g 1 / )

Fecha 20/05/2024




Anexo 4. Resultados del andlisis de consistencia interna
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VARIANZA DE LA
SUMA DE LOS 27.048
ITEMS

K 1- Z Sf: a Coeficiente de confiabilidad del cuestionario 0.82

K -1 S 2 k: Numero de items del instrumento g 18

Sumatoria de las varianzas de los items. 6.143
Varianza total del instrumento. 27.048



Habilidades sociales

ITEMS

SUMA

74
67

65
72
67

75
82

74
82

72

76
82

76
83
75

72

75

84

83

84

25

24

23

22

21

20

19

18

17

Hi# | ##HE | ### | 0.248 | 0.228 | 0.248 | ### | 0.248 | 0.228

16

0.240

15

0.210

14

0.128

13

12

11

10

0.160 | 0.248 | 0.228 | 0.248 | ### | 0.210 | ### | ### | 0.200 | 0.248 | 0.228 | 0.310 | 0.148

5.695

33.800

El

E2

E3

E4

E4

E6

E7

E8

E9

E10

Ell

E12

E13

E14

E14

E16

E1l7

E18

E19

E20

VARIANZA
SUMATORIA

DE
VARIANZAS

VARIANZA
DE LA SUMA

DE LOS
ITEMS




a: Coeficiente de confiabilidad del cuestionario / 0.87
k:  Numero de items del instrumento 25
Sumatoria de las varianzas de los items. 5.695
Varianza total del instrumento. 33.800



Anexo 5.
Consentimiento informado

Titulo de la investigacion: Dinamica familiar y habilidades sociales en estudiantesdel
nivel secundaria en una Institucién Educativa de la provincia de Ica, 2024

Investigador: Cosiatado Urbano Raul Jesus

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Dinamica familiar y habilidades
sociales en estudiantes del nivel secundaria en una Institucion Educativa de la
provincia de Ica, 2024”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la Dinamica
familiar y habilidades sociales en estudiantesdel nivel secundaria en una Institucién
Educativa de la provincia de Ica, 2024. Estainvestigacion es desarrollada por
estudiantes del programa de estudio Piscologia Educativa de la Universidad César
Vallejo del campus Lima - Norte, aprobado por laautoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso de la Institucion Educativa Privada GEUNICA.

Cuyo impacto generara informacion sobre la relacion de la dinamica familiar y el
desarrollo de las habilidades sociales de los adolescentes estudiantes en la Provincia
de Ica.

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se
realizard en el ambiente de tercero, cuarto y quinto grado de secundaria de la
institucion educativa privada GEUNICA. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un namero de identificacion y, por lo tanto, seran
anonimas.

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuarpuede hacerlo sin ningun problema.

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzard a la institucion
altérmino de la investigacion. No recibira ningin beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin



embargo, losresultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Los datos recolectados deben ser an6nimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no seré usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador
Cosiatado Urbano Raul Jesus: [rcosiatado@ucvvirtual.edu.pe] y asesora Dra.
Palomino Tarazona, Maria del Rosario email: [noreply@uvcv.edu.pe].

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en
lainvestigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:
Fecha y hora:

Nombre y apellidos: Firma(s):Fecha y hora:



Anexo 7. Autorizacion para el desarrollo del proyecto de investigacion

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de |a
conmemoraciom de las heroicas batallas de Jundn y Ayacucho™

Lima, 13 de junio de 2024 DRECOON SEGIONAL 0 £ 200N CA
Carta P O484-2008-UCV-VA-EPG-FO1/) LEP “ GEUNICA ™

e RECEPCIOl’\l
Heloas Sudrez Arias wewr 54 woas fO15
Gerente O lg- b

Es grato dirigirme & uited, pars presestar 4 Covatado Urbano, Radl fesds ; identificado con DNE
N* 71472171 y con codigo de matricwda N* 7003112611; estodante ded programa de MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA quien, e ol marco de wu tesis conducente 3 |2 obtencidn de su grado de
MAESTRO, se encuentra desarrollando el tratusjo de tigacion titnulado:

Dindmica familiar y habiidades sociales de nivel secundarin en una lestitecion Educativa de la
provincia de lca, 2024

Con flines de investigacion académica, solkcito 3 su digns persona ctorgar el permiso a nuestro
estudiante, a fin de que pueda obtener Indormacikin, en ld Institucion gue usted representa, que le
permits desarroliar su trabajo de swestigacion. Noestro estudiante investigador Cosimado Urbamo, Radl
Jesis  semw ol compromiso de alicanzar a su despacho los resultados de este estudio, kuego de baber
fimalizado el mismo con la asesoria de nuestios docentes.

L informacion & solicfar por pats de mwestro dlumno (3) corresponde a una muestra de
Personas, mediante 1Ecnics de recadeccion de datos de Encuesta.

Asimizmo solictamos el acuse de recbo de la presente carta confirmando la aceptacidn o no
aceptacidn por parte de su atuckon al correo electrénioo: mesadepactes epr In@ucy ady oo

Agradeciendo la gentilza de su stencdn Al presante, hago propicia la oportumidad para
expresarie los sentioventos de mi mayor consderacion.

Alescamente,

Samos la universidad de los s
que quieren salir adelante. fiw =
aicv Bdu pe]



Anexo 8. Poblaciéon

Poblacién de escolares que cursan el VIl de secundaria

Grado y Seccion Varones Mujeres %
3ero. 19 17 36

4to. 17 15 34

5to. 18 17 35
TOTAL 54 51 105

Nota. Escolares matriculados en la Institucion Educativa en el 2024
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