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Resumen

El presente trabajo tuvo como objetivo principal, proponer un plan de estrategias
basado en las “3R” para el reciclaje en una institucién educativa publica del distrito de
Bagua. La metodologia correspondié al enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, disefio
no experimental. En la muestra se consider6é a estudiantes de una institucion
educativa. La técnica utilizada, validada por tres expertos, fue una encuesta con la
escala de medicion de Likert, compuesta por 27 items distribuidos en tres
dimensiones, con un indice alto de confiabilidad de 0,950. Los resultados permitieron
determinar que, si existia problemas en el uso de reciclaje, encontrandose en un nivel
deficiente de 55%, reflejado en sus tres dimensiones: normativa 58.3%; organizativa
50%, y de mercado 50%. En tal sentido, se concluye que se debe implementar un
plan de estrategias basado en las “3R” para el uso adecuado del reciclaje en una
institucién educativa del distrito de Bagua y lograr el impacto en la calidad de vida de

toda la comunidad. Esto proporcionara una vision holistica del éxito de la propuesta.

Palabras Clave: Estrategias, reciclaje, reciclar, reducir, reutilizar.
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Abstract

The main objective of this work was to propose a strategy plan based on the “3Rs” for
recycling in a public educational institution in the district of Bagua. The methodology
corresponded to the quantitative approach, descriptive level, non-experimental
design. The sample considered students from an educational institution. The
technique used, validated by three experts, was a survey with the Likert measurement
scale, composed of 27 items distributed in three dimensions, with a high reliability
index of 0.950. The results allowed us to determine that, if there were problems in the
use of recycling, it was found to be at a deficient level of 55%, reflected in its three
dimensions: normative 58.3%; organizational 50%, and market 50%. In this sense, it
is concluded that a strategy plan based on the “3Rs” must be implemented for the
proper use of recycling in an educational institution in the Bagua district and achieve
an impact on the quality of life of the entire community. This will provide a holistic view

of the success of the proposal.

Keywords: Strategies, recycling, recycle, reduce, reuse.



.  INTRODUCCION

La situacion actual del planeta tierra es muy delicada, a medida del
incremento de la oferta y la demanda, la cosmovision de las personas en el mundo
se vuelve mas consumistas, generando impacto negativo en la sostenibilidad del
medio ambiente. El resultado ha sido una acumulacion masiva de solidos los cuales,
en la mayoria de los casos, no han sido manejados de forma adecuada. Esto se ve
perturbado por la escasa implementacion de las practicas de reciclaje y la
incapacidad de la educacion ambiental para impactar la conducta adecuada de los
individuos, sobre todo desde las escuelas. La mayoria de los residuos no reciclados
terminan en vertederos o inceneradores, pero aquellos que no tienen acceso a este
destino final acaban en los ecosistemas naturales afectando el aire, el agua y el
suelo. Ademas, de afectar la biodiversidad y los habitats naturales y la salud

humana.

Desde el plano mundial, la Fundacion del Empresariado Chihuahuense
(2022) comprometidos con los Objetivos del Desarrollo Sostenible, especialmente
el ODS 12: garantiza la utilizacion de consumo sostenible y establecer proporcién
entre el desarrollo financiero, la defensa del medio ambiente y el bienestar mutuo,
reconociendo la necesidad de un enfoque para afrontar los retos actuales y futuros
coherentes con el consumo y la produccion y el ODS 13: accién por el clima.

Segun Eskandari et al. (2023) mencion6 que los desafios se centran en la
deficiencia de los programas educativos y la capacidad de persuasion de los
estudiantes. Se identific6 una conexion entre las distintas opciones de formacion,
que son la implementacion de anuncios, la organizacion de clases sobre el control
de residuos y la formacién a través de la presentacién de productos reciclados y la
colaboracién de los escolares en el evento, destacando especialmente la ultima

opcion.

Asimismo el investigador Leal et al. (2023) en su investigacion evidencié que
los estudiantes poseen un conocimiento basico de las iniciativas de sostenibilidad
en el campus, ya que la mayoria puede reconocer las acciones cotidianas, como el
uso de recipientes reutilizables en los comedores, estaciones para recargar botellas
de agua y la participacion en el programa de compostaje /reciclaje, destacando
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acciones menos evidentes como la adquisicién de energia verde y la accién de

rebajar las manifestaciones de gases a causa del efecto invernadero.

Igualmente, en el Ecuador, el investigador Sanmartin Ramon et al. (2016) en
su articulo mencioné al Ministerio del Ambiente Ecuatoriano, en el que se indico que
se acumulaba aproximadamente 11,341 toneladas frecuentes de restos,
equivalente cerca de 4,139,512 toneladas por periodo. De este total, el 61.4% son
residuos organicos, el 9.4% son papel y carton, el 11% son plasticos, el 2.6% son

vidrio, el 2.2% son chatarra, y el 13.3% pertenece a terceros.

Ademas la Organization United National Educational Scientific and Cultura,
(UNESCO, 2013) manifesté que es necesario proceder con apremio frente a los
tragicos desafios que se desafia el mundo; la contaminacién, los padecimientos
epidémicos, los indigentes, los problemas, la violencia y otras dificultad
ambientalistas, generales y financieras que sitian en riesgo la vida del planeta,
también aseveran que la educacion es un eficaz facilitador del cambio positivo de
las pensamientos del mundo, y apoyen la unificacion del perfeccionamiento
razonable, con la trilogia de la situacién econdmica, la actual sociedad y el medio

ambiente, en el cuidado del planeta.

Schrock et al (2023) realizo un estudio con féminas, de edades entre los 26 y
50 afos, principales responsables de gestionar los residuos domésticos. Examiné
gue mas del 50% de los hogares desechan directamente sus residuos en el camion
de recoleccion de basura, mientras que aproximadamente el 40% de los hogares
contratan a terceros para que se encarguen de esta tarea. La maneray la frecuencia
con las que se desecha afectan el volumen de residuos domésticos, y esto esta
vinculado al tamafio de la familia y a la percepciéon del tamafio de la vivienda.
Aquellos hogares que pagan a otros para que se encarguen de sus residuos

generan menos basura, y en estos casos, la basura no se almacena en el hogar.

Asi también el Centro Nacional de Planeamiento Estratégico (CEPLAN 2023)
inform6é que hasta el afio 2019, la produccion de desechos urbanos en las
residencias se mantenia 0,56 kilogramos en promedio/persona al dia. Sin
embargo, en los afios 2020 y 2021, se registré un aumento a 0,57 kg/hab./diay 0,58

hab./dia proporcionalmente. Algo similar ocurria en el Callao donde cada domicilio



existia residuos sélidos (RS), alcanzando los 0,65 kg. /persona/ dia, diferente a la
region de Pasco que mostré la menor cantidad, con 0,39 kilogramos por persona al
dia. Es importante tener en cuenta el crecimiento poblacional como factor que
influye en la medicion del flujo de generacion de desechos solidos urbanos

domiciliarios.

Segun Sharm (2018) demostré que hasta el afio 2019, la cantidad de desechos
sélidos generados por persona al dia en entornos urbanos domiciliarios se mantenia
constante en un promedio de 0,56 kilogramos. Se observé un incremento en los
afios 2020 y 2021, alcanzando cifras de 0,57 kg/hab./dia a 0,58 hab./dia en cada

ano.

En el contexto regional, se hizo un estudio en Bagua por La Torre (2021)
mencionando problemas como la amenaza de contaminacion ambiental originada
por las actividades productivas y extractivas, contaminacion de basura en las calles
especificamente en las areas de Acerillo y Casual.

Las préacticas de gestidn de residuos de una escuela publica de Bagua se han
convertido en una fuente de angustia debido a una gestién inadecuada de los
residuos. Cada dia pasillos y patios estdn sembrados de basura sin clasificar,
plasticos, papeles, restos de comida, envases de aluminio. Los contenedores de
reciclaje son buenos, pero muchas veces no se utilizan adecuadamente y no
cumplen con los requisitos. La mayor parte de la basura se mezcla en un contenedor
porque los estudiantes y el personal de la escuela no son plenamente conscientes
de ello, ni estan motivados para separarla.

Surgidé la siguiente pregunta de investigacion ¢Cémo se puede disefar e
implementar un plan de estrategias efectivo basado en las “3R” (reducir, reutilizar,
reciclar) para promover practicas sostenibles de reciclaje en la IE publica de Bagua
para el afio 2 0247

Desde un punto de vista metodoldgico, esta investigacién se justifica en la
necesidad de disefiar e implementar estrategias integradas basadas en las 3R
(reducir, reutilizar, reciclar) en el entorno escolar. La metodologia adoptada incluye
encuestas y talleres participativos que involucran a estudiantes y docentes,

proporcionando una vision integral de las practicas actuales y las areas de mejora.
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La aplicacion de enfoques participativos permite no solo recolectar datos precisos,
sino también involucrar a la comunidad educativa en el proceso de cambio,

asegurando asi una mayor efectividad y sostenibilidad de las intervenciones.

Tedricamente, la investigacion se apoya en estudios previos y teorias
consolidadas que destacan la importancia del reciclaje y la sostenibilidad. Autores
como Coreaga (1993) y la Bureau of International Recycling (BIR, 2021) subrayan
como el reciclaje contribuye a la reduccion del impacto ambiental y la promocion de
una economia circular. Ademas, teorias educativas sugieren que la incorporacion de
practicas sostenibles en el curriculo escolar fomenta una cultura de responsabilidad
ambiental entre los jévenes. Este estudio pretende conectar estas teorias con la

practica, adaptandolas al contexto especifico de una institucion educativa en Bagua.

En términos practicos, esta investigacion se justifica porque existe la necesidad
urgente de mejorar la gestién de residuos soélidos en la institucion educativa de
Bagua. Los resultados preliminares indican que un 55% de los estudiantes tiene
practicas de reciclaje deficientes, lo cual subraya la falta de concienciacion y
recursos adecuados. La implementacion de estrategias como la creacion de comités
ambientales, talleres educativos y campafas de sensibilizacion es esencial para
promover practicas sostenibles. Estos enfoques practicos no solo abordan las
deficiencias actuales, sino que también empoderan a la comunidad educativa para

asumir un papel activo en la gestion ambiental.

Por todo lo manifestado se tuvo como propdsito proponer un plan de
estrategias "3R" generado por Greenpeace utilizando la regla nemotécnica
(Memoria-Arte) de las “3R”: Reducir, Reutilizar y Reciclar, para intervenir en la
cuantia de desecho compactos que lanzamos al medio ambiente en busqueda del
perfeccionamiento, mejorar de la calidad educativa y crear un entorno positivo para
los estudiantes fomentado la valoracion y el cuidado de su entorno, para alcanzarlo
se conto con cuatro objetivos especificos, detallados en la matriz de

operacionalizacién de variables.

Los antecedentes internacionales que respaldan esta investigacion coinciden
en la importancia de la educaciéon ambiental, la participacion comunitaria y la

creacion de infraestructuras de reciclaje en instituciones educativas. En Iran,



Eskandari et al. (2023) desarrollaron un método para identificar y facilitar la
implementacion de estrategias de separacion de residuos en instituciones
educativas, utilizando la metodologia de modelado estructural interpretativo (ISM).
Su estudio en la Universidad de Urmia destac6 que aproximadamente el 37,48% de
los residuos diarios podrian ser reciclados, subrayando la importancia de la

conciencia publica para aumentar la participacion estudiantil.

En Cuenca, Ecuador, Cajamarca et al. (2019) implementaron el programa
"Reciclaje en las Escuelas”, que incluyd la instalacion de contenedores de reciclaje,
talleres de manualidades con materiales reciclados y concursos de creatividad para
fomentar la reutilizacién. Este enfoque practico y didactico promovié una cultura del
reciclaje entre los estudiantes, similar a la iniciativa "Eco-Escuelas” desarrollada por
Rodriguez et al. (2021) en Madrid, Espafia. Este ultimo proyecto redujo la
generacion de residuos en un 25% y aument0 la participacion estudiantil en
actividades de reciclaje a través de la creacion de un sistema de gestion de residuos

gue involucraba a toda la comunidad educativa.

Hernandez y Martinez (2019) implementaron un programa de reciclaje en una
universidad publica, incluyendo la instalacion de contenedores de reciclaje para
papel, plastico y vidrio en todo el campus, talleres educativos sobre la importancia
del reciclaje y eventos de intercambio de materiales reutilizables. Este enfoque no
solo logré una disminucion del 30% en los residuos enviados a vertederos, sino
que también aumento la conciencia ambiental entre los estudiantes y el personal
universitario, mostrando resultados similares a los obtenidos en las escuelas de Sao

Paulo, Brasil, por Oliveira'y Souza (2020).

Oliveira y Souza (2020), en Brasil, llevaron a cabo una investigacion sobre la
implementacion de un plan de reciclaje en escuelas secundarias de Sdo Paulo. Su
estudio incluyo la creacion de un programa educativo que incorporaba modulos
sobre reciclaje y sostenibilidad en el curriculo escolar, asi como la instalacion de
estaciones de reciclaje en puntos estratégicos de las escuelas. Los resultados
mostraron un aumento significativo en la cantidad de materiales reciclados y una
mejora en la conciencia ambiental entre los estudiantes, resaltando la eficacia de

integrar la educacion ambiental en el curriculo escolar.



Finalmente, en Colombia, Delgado et al. (2021) lanzaron el proyecto “Eco-
escuelas”, que promueve la educacion ambiental en centros escolares mediante la
creacion de comités ambientales y la implementacién de acciones concretas de
gestion de residuos. Este proyecto incluye la creacion de comités verdes, el
establecimiento de estaciones de reciclaje y la organizacion de campafias de
limpieza y actividades de reutilizacion de materiales. Al igual que en los casos
anteriores, la metodologia se basa en la accion y la participacion, con los
estudiantes desempefiando un rol principal en la identificacion de problemas
ambientales y la implementacion de soluciones practicas, lo que ha demostrado ser
un enfoque eficaz para fomentar practicas sostenibles a largo plazo.

En Tumbes, se ejecutd una investigacion cuyo autor es Espinoza (2023) el
propésito fue evaluar el impacto de un programa de reciclaje de RS en la
conservacion del medio ambiente entre estudiantes de 5°grado en una escuela
durante el afio 2023. La mirada del estudio fue cuantitativa, de naturaleza aplicada
y con un disefio cuasi experimental. Se manejaron cuestionarios y listas de
verificacion con herramientas de recogida de datos. La poblacion consté de 90
estudiantes, y la muestra representativa incluyé 25 estudiantes en el conjunto
control y 28 en el conjunto experimental. Los resultados del pretest mostraron un
promedio de 27,78, mientras que en el postest aumentd a 40,62 con una
significancia estadistica de .0005 rechazandose la hipotesis nula, concluyendo que
la elaboracion del programa de reciclaje de desechos sdélidos impacta positivamente
en el cuidado y sostenibilidad de la tierra.

Otra zona del Perd como la region de Madre de Dios, Araoz et al. (2020) se
implemento6 un proyecto “Escuelas Verdes” con el objetivo de fomentar practicas
sostenibles dentro del &mbito escolar, especialmente en la gestion de residuos.
Este proyecto se enfoca en la promocion de la separacion de residuos mediante la
instalacion de puntos verdes en las instituciones educativas. Ademas, se llevan a
cabo talleres de concientizacion dirigidos tanto a estudiantes como a docentes,
para educar sobre la importancia del reciclaje y la sostenibilidad. La metodologia
adoptada es participativa, involucrando activamente a toda la comunidad educativa

en el proceso de aprendizaje y la practica de habitos sostenibles.



En el norte de pais peruano, la region Piura, segun Pérez (2020) se propuso
como objetivo valorar la administracion de residuos sélidos en un establecimiento
de salud. La investigacion se clasificO como cuantitativa y descriptiva, utilizando una
muestra de 20 personas empleadas. Se empled un instrumento con interrogantes
para la recogida de informacion. La cual fue recopilada y registrada en una base de
datos utilizando el software SPSS, y en tablas y figuras fueron presentados los
resultados. La verificacion de hipoétesis se llevd a cabo mediante estadisticas
inferenciales, utilizando el estadistico de Pearson a través del software SPSS

version 23, con un nivel de significacion establecido en 0.05.

En la Provincia de Tarapoto Zamora (2018) realizé un estudio sobre Manejo
de RS en un colegio publico, su objetivo principal es mejorar la gestion de los RS.
creados en las escuelas, provocando la colaboracién activa y continuada de la
colectividad en la defensa del medio ambiente. Se logré a través de dialogos y
talleres vivenciales para robustecer las capacidades de gestién ambiental de los
restos sélidos, incluyeron diagnéstico, minimizacion, segregacion,
reaprovechamiento y almacenamiento temporal. Los resultados fueron crear un
entorno sano fuera de riesgos para la salud de comunidad educativa. La estadistica
manifiesta que hay significatividad entre los valores antes y después del tratamiento.

En la actualidad, la gestion adecuada de los residuos se ha convertido en una
preocupacion central en el ambito del desarrollo sostenible y la proteccion
ambiental. La creciente produccion de desechos y su manejo inadecuado no solo
representan un desafio logistico, sino que también tienen implicaciones graves para
la salud publica y el medio ambiente. Para abordar esta problematica, se ha
desarrollado un plan conocido como las "3R": Reducir, Reutilizar y Reciclar. Este
enfoque, apoyado por organizaciones como Greenpeace desde su fundacién en
1971, propone un plan de estrategias que busca minimizar la generacién de

residuos y promover practicas sostenibles.

El plan de estrategias de las 3R, como lo definen Martinez y Bigues (2013), se
centr6 en promover la adopcion de practicas sostenibles dentro de diversos
contextos, incluyendo el educativo. La implementacion de programas de formacion
ambiental y la promocion de la reduccion de residuos, la reutilizacion de materiales

y el fomento del reciclaje son componentes clave de este enfoque. Estas estrategias



no solo tienen beneficios ambientales inmediatos, sino que también contribuyen a
la creacion de un nuevo paradigma econdémico que busca armonizar las actividades

humanas con el medio ambiente (Aguilar y Gabor, 2008).

El primer pilar de las 3R es la reduccion, que implico minimizar la cantidad de
productos y recursos consumidos. Este principio busca fomentar un consumo mas
consciente y sostenible, que no solo considere los costos econdmicos, sino también
los impactos ambientales. Amartya Sen (2020) resalta la importancia de este
enfoque como una medida esencial para reequilibrar el sistema ecologico,
promoviendo un estilo de vida mas sostenible y consciente para contrarrestar los

efectos perjudiciales del consumismo excesivo.

El segundo pilar, la reutilizacién, se centré en darle una nueva vida a los
productos antes de desecharlos. Esto no solo reduce la cantidad de residuos
generados, sino que también disminuye la demanda de nuevos productos, con el
consecuente ahorro de recursos naturales y energia. La reutilizacién se convierte
asi en una practica crucial para la sostenibilidad ambiental, promoviendo una
economia circular donde los materiales se mantienen en uso durante mas tiempo,

reduciendo la presion sobre los ecosistemas.

Finalmente, el reciclaje, que es el tercer pilar de las 3R, implico la conversion
de materiales usados en nuevos productos, evitando que los residuos lleguen a los
vertederos y reduciendo la necesidad de extraer nuevas materias primas. Segun
The Economist Intelligence Unit (2017), el reciclaje es un proceso complejo que
requiere la clasificacion y separacién adecuada de los materiales reciclables. Florez
y Tinoco (2023) seinalan que, aunque el reciclaje tiene limitaciones, como la posible
disminucién de la calidad de los productos reciclados, sigue siendo una alternativa

viable y necesaria después de haber reducido y reutilizado los objetos.

La adopcidon generalizada de préacticas basadas en las 3R se presentd
como una via crucial para enfrentar los desafios ambientales contemporaneos. La
implementacion de estrategias que promuevan la reduccion, reutilizacién y reciclaje
no solo pretendié cambios individuales, sino también un cambio de mentalidad
colectivo. Este cambio fue imperativo para construir un futuro mas sostenible y

equilibrado con nuestro entorno (Borras, 2020). Las estrategias de las 3R,



conocidas también como el “Triangulo de la Ecologia” (Cabello et al., 2020),
proporciono un marco estructurado y eficaz para abordar la crisis ambiental actual,

promoviendo la sostenibilidad y la conservacion de nuestros recursos naturales.

Se considero tres aspectos: 1. Separacion de residuos: Clasifica y separa los
materiales reciclables en casa para facilitar su procesamiento, 2. Participacion en
programas de reciclaje: Unete a programas locales de reciclaje y sigue las pautas
establecidas, 3. Promocion del reciclaje: Educa a otros sobre la importancia del

reciclaje y como hacerlo correctamente.

El reciclaje en instituciones educativas publicas es esencial para fomentar
practicas sostenibles y responsables con el medio ambiente. Hernandes (2018)
destaca la importancia del Dia Mundial del Reciclaje, celebrado por la UNESCO el
17 de mayo desde 2005, como una iniciativa para promover la gestién adecuada de
residuos y desarrollar buenas practicas ambientales. Este evento sirve como una
plataforma educativa y de concienciacién sobre la importancia de reciclar y la
necesidad de una cultura de sostenibilidad desde temprana edad. Asimismo,
Coreaga (1993) subraya que el reciclaje es fundamental para cerrar el ciclo de
materiales, minimizando el impacto ambiental y avanzando hacia un entorno mas
sostenible. Este proceso implica reutilizar los residuos sélidos como materia prima
en ciclos de produccién y consumo, contribuyendo asi a la reduccion de la

deforestacion y la contaminacién del agua, suelo y aire.

Ademas, el Bureau of International Recycling (BIR, 2021) destaco la
relevancia global de la industria del reciclaje, representando a mas de 30.000
empresas en 70 paises. Su mision es promover el reciclaje de materiales y el
comercio equitativo de estos en una economia global sostenible y competitiva. El
BIR aboga por la gestibn ambientalmente racional de los recursos y la promocion
del uso de materiales reciclados, enmarcando sus esfuerzos en la creciente
tendencia hacia la responsabilidad ampliada del productor (RAP). Esta tendencia
impulsa la economia circular y asigna a los productores la responsabilidad de los
residuos generados por sus productos. En este contexto, Palomino (2021) enfatiza
los beneficios del reciclaje en la reduccion de las emisiones de gases de efecto

invernadero en comparacion con la producciébn de materiales nuevos. La



competitividad y la equidad en la industrializacién del reciclaje son cruciales para

innovar en el uso de residuos como materiales reciclados.

En las instituciones educativas, implementar programas de reciclaje implico
organizar a la comunidad escolar, sensibilizar sobre la importancia del reciclaje
y crear areas dedicadas a la gestion de residuos. Sanmartin Ramon et al. (2016)
proponen formar equipos para la separacion y acopio de residuos, impartir
ponencias sobre la huella ambiental de los residuos, y promover la reutilizacion de
materiales. Ademas, se debe empoderar a los estudiantes y formar lideres que
promuevan el uso adecuado de clasificadores de basura, exhibiendo los resultados
a través de ferias y jornadas abiertas. De esta manera, se demuestra que el reciclaje

puede generar recursos financieros para proyectos institucionales.

Las dimensiones del buen uso del reciclaje, segun The Economist Intelligence
Unit (2017), incluyen aspectos normativos, organizativos y de mercado. La
dimension normativa evalla el marco institucional y las politicas para la inclusién de
recicladores de base. La dimension organizativa se centra en cdmo estos
recicladores se asocian y se empoderan para influir en las politicas y reformas
sociales. La dimensién de mercado, por otro lado, analiza la interaccion de los
recicladores con el mercado de reutilizacion, explorando las dindmicas econdmicas
y las relaciones dentro de este contexto. Asi, se asegura que el reciclaje sea una

practica integrada y valorada en la economia global.
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METODOLOGIA

La investigacion se caracteriz6 por ser de tipo aplicada con un nivel descriptivo,
utilizando un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental transversal. Segun
Hernandez y Mendoza (2018), esto se debe a la necesidad de observar y describir el
problema identificado, en este caso, evaluar el nivel de uso del reciclaje entre los
estudiantes de nivel primario en las instituciones educativas de Bagua para proponer
un plan de estrategias de las 3R que promueva el reciclaje. Hernandez y Mendoza
(2018) también sefalaron que el estudio descriptivo permite describir situaciones,

casos, fendmenos y particularidades durante el proceso de investigacion.

Arias G. J. (2020) indicé que las investigaciones que elaboran propuestas
utilizan una serie de pasos y métodos para diagnosticar y solucionar
problemas, encontrando respuestas a las interrogantes planteadas y comparando los

elementos involucrados con el propdsito de contribuir a la solucién del problema
(p-35).

El disefio no experimental transversal fue elegido porque se examinara la
realidad en un Unico momento, sin manipular intencionalmente las variables, segun
Arias y Covinos (2021). Este disefio solo busca recopilar informacion sobre el nivel
de uso del reciclaje entre los estudiantes de nivel primario de Bagua para proponer
un plan de estrategias de las 3R en el futuro. Herndndez y Mendoza (2018)
mencionaron que los disefios no experimentales son adecuados cuando no se busca
involucrarse para ser mas objetivos en los resultados. La investigacion es transversal
ya que la recopilacion de datos se realizara en un momento determinado

segun la programacion establecida.

Tuvo el esquema

N
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Descripcion:
Dx = Situacion inicial del problema
T = Fundamentos de la teoria

P = Alternativa de solucion

Las variables de estudio incluyen una variable independiente y una variable
dependiente. La variable independiente se refiere al plan de estrategias de las 3R
directivas, definido por Martinez y Bigues (2013) como un conjunto organizado de
pasos y decisiones para promover la concienciacion y la adopcién de précticas
sostenibles entre alumnos, maestros y la comunidad escolar en general. Este plan
abarca tres dimensiones: la promocioén de la reduccion de residuos, la reutilizacion

de materiales y el fomento del reciclaje.

Por otro lado, la variable dependiente es el reciclaje, definido por The
Economist Intelligence Unit (2017) como la accion de separar los residuos solidos
provenientes del servicio de aseo urbano, categorizarlos y procesarlos para su
comercializacion tanto en el @&mbito doméstico como industrial, de manera formal e
informal. Las dimensiones de esta variable incluyen aspectos normativos,

organizativos y de mercado.

La poblacion del estudio, segun Fuentes et al. (2020), estd compuesta por 50
estudiantes de dos instituciones educativas publicas de Bagua. Arias G. J. (2020)
sostiene que, dado que esta poblacion es finita y claramente definida, no es
necesario realizar técnicas de muestreo, lo cual es respaldado por Saavedra (2017),
quien afirma que, en tales situaciones, la muestra es representada por el total de la

poblacion.

Fuentes et al. (2020) mencionan que las técnicas son herramientas
fundamentales para alcanzar los objetivos de un trabajo investigativo, destacando
la encuesta como una de las mas apropiadas. Arias G. (2020) identifica el
cuestionario que mide el nivel de uso del reciclaje como el instrumento principal.
Este cuestionario se compone de una serie de preguntas por indicador en
coherencia con las dimensiones de la variable y debe ser validado por expertos en
el tema. Ademas, es necesario obtener un indice de confiabilidad superior a 0.7

tanto en la muestra piloto como en la muestra poblacional, garantizando la validez
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y confiabilidad del instrumento. Este método permitira recoger datos relevantes para
el estudio, contribuyendo a una mejor comprensién de la realidad observada y

proporcionando resultados fiables.

En esta investigacion se ejecutd en los siguientes momentos (1) Se elaboré
el cuestionario como instrumento de evaluacién del nivel de uso del reciclaje, con
items que responderan a criterios de claridad, suficiencia, coherencia y relevancia;
(2) Se present6 una solicitud al directivo de la I.E donde se desarroll6 el estudio; (3)
Se aplico el instrumento a la muestra piloto y luego poblacional por 50 estudiantes
del nivel primario del distrito de Bagua; (4) Se procesO recoger informacion,
agrupandola por dimensiones en una tabla excel; y finalmente, (5) Se analiz6
e interpretd los resultados obtenidos, los que seran en la misma cantidad que el

namero de objetivos especificos de la presente investigacion.

Se aplicaron las encuestas correspondientes en un determinado tiempo
habiéndose cumplido con todas las exigencias de validez y confianza que acredita
se pueda aplicar el instrumento. Recogida la mina de datos, se procede a obtener
la baremacion en hoja de célculo Excel, del que obtuvieron valores cuantificables
como frecuencias y porcentajes de cada indicador, dimension y variable,
expresado en tablas o figuras clasificadas en niveles de valor. Finalmente, se dara
interpretacion a los resultados considerando las preguntas que responden a las

teorias aportadas a la investigacion.

Se aplic6 UCV (2022) las indicaciones de la RCU N°0470-2022/UCV,
cumpliendo estrictamente la participacién voluntaria de acuerdo con los
lineamientos y principios éticos vallejianos, como la integridad cientifica de la
investigacion, honestidad intelectual y respeto a la propiedad intelectual en la
informacion extraida de articulos clasificados gestionados desde la plataforma
Myloft, se analizaron con objetividad e imparcialidad en la descripcion del problema,
veracidad en la interpretacion de resultados, transparencia en la gestién de los
datos, Integridad humana y privacidad en el desarrollo de investigacién por lo cual
se realiz6 la guia de consentimiento informado de los padres o apoderados de los
estudiantes y para los estudiantes el asentimiento informado, brindando informacion

detallada del propdsito, beneficios y riesgos previstos.
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lll.  RESULTADOS

A continuacion, se presenta los resultados de la investigacion por objetivo.

Tabla 1

Dimensiones de la variable Reciclaje

Nivel Dimension 1 Dimension 2 Dimensién 3

f % f % f %
Deficiente 35 58.3 30 50.0 30 50.0
Regular 15 25.0 25 41.7 20 33.3
Optimo 10 16.7 5 8.3 10 16.7
Total 60 100% 60 100% 60 100%

Nota: Encuesta aplicada a 60 estudiantes de una |.E publica de Bagua (2024).

La tabla 1 presenta los resultados de una encuesta aplicada a alumnos de una
|.LE publica de Bagua en 2024. La encuesta mide tres dimensiones de la variable
"reciclaje”, en la dimension uno Normativa, la mayoria de los estudiantes (58.3%) se
encuentra en un nivel deficiente respecto a la infraestructura para el reciclaje,
participacion en capacitaciones organizativas y colaboracion en actividades
organizativas. Solo un pequefio porcentaje (16.7%) muestra un nivel 6éptimo. Esto
indica una necesidad urgente la participacion en actividades y capacitaciones

relacionadas.

En la dimension dos Organizativa, la mitad de los estudiantes (50.0%) tiene un
nivel deficiente en el cumplimiento y participacion en iniciativas organizativas. Un
41.7% se encuentra en un nivel regular, mientras que solo el 8.3% alcanza un nivel
optimo. Esto refleja una deficiencia significativa en la comprension y aplicacion de las
normativas ambientales, sugiriendo la necesidad de programas de formacion y
sensibilizacion mas efectivos, y en la dimension tres de Mercado, la mitad de los
estudiantes (50.0%) presenta un nivel deficiente en la conciencia sobre oportunidades
de mercado, promocion de productos reciclados y participacion en actividades de
mercado. Un tercio (33.3%) se encuentra en un nivel regular y solo el 16.7% muestra
un nivel 6éptimo. Estos resultados indican que hay poca informacion y promocion de

los beneficios econdmicos y sociales del reciclaje entre los estudiantes.
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Tabla 2

Variable dependiente Reciclaje

Nivel VARIABLE
f %
Deficiente 33 55.0
Regular 20 33.3
Optimo 7 11.7
Total 60 100%

Nota: Encuesta aplicada a 60 estudiantes de una |.E publica de Bagua (2024).

La Tabla 2 muestra los resultados de una encuesta aplicada a 60 alumnos de
una |.E publica de Bagua en 2024, evaluando la variable dependiente "Reciclaje", en
el andlisis de los resultados predominio del nivel deficiente; 55% de los estudiantes,
gue representa a un niumero que supera la mitad en un nivel deficiente en cuanto a la
practica del reciclaje. Esto indica que la mayoria de los estudiantes no esta realizando
un adecuado manejo y aprovechamiento de los RS, 20 de ellos que representan el

33.3% o un tercio de los estudiantes se sitla en un nivel regular.

Este grupo tiene cierta conciencia y practica del reciclaje, pero aln no alcanza
un nivel optimo de gestion de residuos, y solo el 11.7% de los 60 estudiantes
demuestra un nivel 6ptimo de reciclaje. Este pequefio grupo realiza una gestion
adecuada de los residuos solidos, cumpliendo con practicas sostenibles y
promoviendo la sustentabilidad ambiental. Se sugiere una necesidad apremiante de

intervencidn para mejorar las practicas de reciclaje dentro de la institucion educativa.
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Figura 1
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. PLAN DE ESTRATEGCIAS BASADAS EN LAS 3R

Promover una cultura de reciclaje y manejo adecuado de residuos en la institucion educativa publica de Bagua mediante la
implementacién de estrategias basadas en las #R

Reducir la huella ambiental mediante la
reutilizacién creativa de materiales

ESTRATEGIAS

Campaiia de Sensibilizacion

Mejorar la conciencia y participacion de la comunidad educativa
en programas sobre la importancia del reciclaje

Implementar politicas de reduccién de
residuos en la institucion

viniinod

Volumen de residuos reducido

PARTICIPACION

Talleres de Reciclaie

La promocion de la reduccion de residuos

Concurso de Creatividad con Materiales Reutilizados

Participacion de la comunidad

PERTINENCIA

. B Implementacién de puntos de reciclaje
Numero de materiales

) reutilizados

Ndmero de politicas de reduccién
implementacién

La reutilizacion de materiales

Normativa

Capacitacion sobre normativas ambientales

Creatividad en la reutilizaciéon o o
Jornada de limpieza Comunitaria

INTEGRIDAD

Ndmero de politicas de reduccién . .
implementadas Tasa de reciclaie
N
FLEXIBILIDAD Participacién en programas
) El fomento del reciclaje de reciclaje
) Conciencia sobre el reciclaje
GRADUALIDAD

-
<
2
(@]
O
|
-
[
(%]
2

. . Organizativa
Creacion de un Eco- Rincén Escolar

Seminario sobre Innovacién en reciclaje

De Mercado

Campafia de recoleccion de electrénicos

\ J

Proyecto de Huertos Urbanos

Intercambio de Materiales reutilizables

REALIDAD

Red de Eco - Lideres Escolares

Integracion de reciclaje en el curriculo

2
(%}
-
-
(e
(@)
o
2
>
-
O
m
-
X
m
(@)
(@)
-
>
L
m

Evaluacion y Seguimiento

—) ) — -—J I J

Integral

am 3888 S8 898 85 £ 85 S8 S

{ Evaluativo ] L Educativo H Sostenible H Participativo J

wo -5 =05 =—=-T

& &

&

I

16


Rolando
Texto tecleado
16


Explicacion del esquema de la propuesta plan de estrategias basadas en las 3 R

La propuesta presenta un plan de estrategias basadas en las 3R (Reducir,
Reutilizar, Reciclar) para mejorar las practicas de reciclaje en una institucion
educativa publica en Bagua. Identifica problemas como la baja participacion y el
desconocimiento sobre el reciclaje. Propone estrategias como campafas de
sensibilizacion, talleres, concursos de creatividad, implementacion de puntos de
reciclaje y jornadas de limpieza comunitaria. También se integra el reciclaje en el
curriculo escolar y se forma una red de eco-lideres. La propuesta enfatiza la
evaluacion y seguimiento para establecer una cultura institucional del reciclaje

sostenible y participativa.
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Tabla 3

Validacion de la propuesta plan de estrategias basadas en las 3 R

we BRGSO owmmoon | n | MESG L wmaer - coveen Ton
INVESTIGACION INSTRUMENTO

f % f % f % f % f % f % f %

INSUFICIENTE O 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
BASICO 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
SATISFACTORIO 3 100% 3 100% 1 33% 3 100% 2 67% 2 67% 0 0%
EXCELENTE 0 0% 0 0% 2 67% 0 0% 1 33% 1 33% 3 100%
TOTAL 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100% 3 100%

Nota. Validacién aplicada por 3 expertos en el tema (2024).

Los resultados de la validacion de la propuesta fueron altamente favorables. En la
categoria de Identificacion del Problema, que abarca la contextualizacién y
justificacion, los tres expertos coincidieron en que el plan es completamente
satisfactorio, con un 100% en nivel satisfactorio y ningun puntaje insuficiente o basico.
Esto indica que la probleméatica ha sido claramente identificada y contextualizada
dentro del ambito educativo, justificando adecuadamente la necesidad de la
intervencion. En cuanto a la Fundamentacién, que incluye la teoria, literatura y
metodologia, se observo nuevamente un 100% de validacion en el nivel satisfactorio.
Los expertos consideraron que las bases tedricas y metodoldgicas del plan estan bien
estructuradas y respaldadas por literatura relevante. En los Objetivos de la
Investigacion, dos de los tres expertos (67%) calificaron esta area como excelente,
mientras que uno lo considero satisfactorio (33%), reflejando una clara definicién y
conexion entre el objetivo general y los especificos. Los Aspectos Innovadores fueron
completamente satisfactorios para todos los expertos (100%), destacando el enfoque
innovador y las soluciones creativas propuestas en el plan. En términos de Impacto y
Aplicabilidad, el plan fue valorado mayoritariamente como satisfactorio (67%), con un
experto que lo considerd excelente (33%), subrayando su potencial para generar
cambios significativos y ser implementado eficazmente. Finalmente, tanto el
Cronograma como el Presupuesto recibieron una evaluacion mixta: 67% satisfactorio
y 33% excelente, indicando que estos aspectos estan bien detallados vy justificados.
La validacién del instrumento alcanzé un nivel excelente en todos los casos (100%),
demostrando la robustez y confiabilidad del mismo. Estos resultados reflejan la
solidez y viabilidad del plan de estrategias basadas en las 3R, con una solida

fundamentacion y un alto potencial de impacto positivo en la institucién educativa.
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IV. DISCUSION

El objetivo principal de esta investigacion se centra en la implementacion de
estrategias integradas para promover la reduccion, reutilizacion y reciclaje de
residuos en el contexto escolar. Este enfoque no solo busca mejorar la gestion de
residuos, sino también fomentar la concienciacion y participacion activa de la

comunidad educativa.

Existen muchas similitudes y algunas diferencias. Eskandari et al. (2023) y
Oliveira y Souza (2020) identifican y promueven estrategias de separacion de
residuos en una universidad, utilizando modelos estructurales interpretativos en un
enfoque metodolégico Este estudio trata sobre la conciencia publica y la
participacion de los estudiantes, pero proponemos un entorno escolar basico y

actividades practicas como talleres y concursos.

Cajamarca et al. (2019) en las escuelas esta muy cerca de lo que estamos
tratando de hacer en términos de actividades y estrategias, como la instalacién de
contenedores de reciclaje, talleres de manualidades con materiales reciclados,
concursos de creatividad, todo ello esta directamente relacionado con nuestro plan.
Ambos programas enfatizan la importancia de las campafas de sensibilizacion y la
implicacion activa de la comunidad educativa, con un enfoque practico y orientado

a proyectos.

Las Eco-escuelas por Delgado et al. (2021) y Rodriguez et al. (2021) también
coinciden con el establecimiento de comités ambientales, estaciones de reciclaje,
camparias de limpieza y reutilizacion de materiales. Nuestro enfoque participativo y
practico esta en linea con la metodologia que enfatiza la accién y la participacion,

donde los estudiantes son el enfoque principal.

Anik et al. (2018) en Bangladesh ofrece una comprension mas completa de
las estrategias de gestién de residuos en entornos urbanos y rurales El estudio es
mas amplio y enfrenta varios obstaculos expansién de la poblacién gestion de
residuos, pero confirma la importancia de la politica de reciclaje 3R reducir
reutilizacion y sus potenciales beneficios econdmicos, que son aplicables a todas

las situaciones, incluida nuestra propuesta de Bagua.
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Objetivo 1: Diagnosticar el nivel de reciclaje. Los resultados de la encuesta
aplicada a 60 estudiantes de una institucion educativa publica en Bagua indican que
el 55% de los estudiantes presenta un nivel deficiente en practicas de reciclaje,
mientras que el 33.3% tiene un nivel regular. Esto sugiere una falta generalizada de

practicas adecuadas de manejo y aprovechamiento de residuos sélidos.

Comparando estos resultados con estudios anteriores, el trabajo de Anik et al.
(2018) en Gazipur, Bangladesh, muestra la importancia de la politica de las 3R
(Reducir, Reutilizar, Reciclar) para lograr beneficios econdmicos y una gestion
sostenible de residuos. Al igual que en Bagua lo sostenido por la Bureau of
International Recycling (BIR, 2021) se enfrentan desafios en la gestion de residuos,

lo que refuerza la relevancia de aplicar estas politicas en contexto.

En cuanto a los aspectos normativos, el 58.3% de los estudiantes se
encuentra en un nivel deficiente. Comparando con Palomino (2021) y The
Economist Intelligence Unit (2017), existe una coincidencia en la necesidad de un
marco institucional sdlido y la participacion de todos los actores en la gestion de
residuos. Sin embargo, mientras las teorias se enfocan en la macrogestion, este
estudio resalta la necesidad de aplicar politicas a nivel educativo, donde la

infraestructura y la participacion organizativa.

En la dimension organizativa, los resultados indican que el 50% de los
estudiantes muestra un nivel deficiente en el cumplimiento y participacién en
iniciativas organizativas, mientras que el 41.7% se encuentra en un nivel regular y
solo el 8.3% alcanza un nivel 6ptimo. Esto refleja una participacion limitada en esta

dimension.

Al comparar estos resultados con los antecedentes y teorias presentadas por
Eskandari et al. (2023) y The Economist Intelligence Unit (2017), se observa una
coincidencia en la importancia de fortalecer la participacion estudiantil y la
organizacion comunitaria para mejorar las practicas de reciclaje. Eskandari et al.
(2023) utilizan un enfoque metodolégico de modelado estructural interpretativo
(ISM) que destaca la efectividad de la participacion activa y el conocimiento en la
mejora de los programas de reciclaje. Sin embargo, la realidad en la institucion de

Bagua muestra que estas practicas no se implementan aun.
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Sanmartin Ramon et al. (2016) también proporcionan ejemplos de éxito en la
implementacion de estrategias de participacidbn organizativa y comunitaria,
subrayando la importancia de la colaboracion entre diferentes actores para lograr
resultados sostenibles en la gestion de residuos. No obstante, la disparidad
observada en Bagua sugiere una falta de aplicaciéon efectiva de estas
metodologias, lo cual puede ser atribuido a diversos factores, incluyendo la falta de

recursos.

Una contradiccion notable es la diferencia entre la alta importancia tedrica
otorgada a la organizacion y la participacion activa, y los bajos niveles observados
en la practica. Aunque las teorias y estudios previos subrayan la necesidad de
involucrar activamente a los estudiantes en las iniciativas de reciclaje, los resultados
de la investigacion en Bagua indican una falta de estructuras organizativas y de
mecanismos de participacion eficaces. Para abordar estas deficiencias, es
fundamental desarrollar programas de capacitacion y talleres de sensibilizacién
especificos tanto para estudiantes como para docentes. Ademas, la creacién de
equipos de reciclaje dentro de la escuela podria fomentar una cultura de reciclaje
sostenible y mejorar la participacion organizativa. Estas iniciativas deben estar
acompafiadas de campafas de sensibilizacién y la implementacion de proyectos
practicos que permitan a los estudiantes aplicar directamente los conocimientos

adquiridos.

En la Dimension del mercado. EI 50% de los estudiantes presenta un nivel
deficiente, el 33.3% se encuentra en un nivel regular en integracion del reciclaje
en el mercado. Teorias de Coreaga (1993) y el BIR (2021) destacan la
importancia de integrar el reciclaje en el mercado y promover la economia
circular que genera beneficios econémicos y ambientales del reciclaje, una
contradiccion notable es la falta de conciencia y baja participacion en
actividades de mercado entre los estudiantes, a pesar de la importancia teorica
y practica del reciclaje como motor de la economia circular; es por ello que en
Bagua, la falta de conciencia sobre oportunidades de mercado revela una
brecha significativa entre teoria y practica. Es crucial promover la integracion de

principios de reciclaje en el curriculo educativo para fomentar.
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Objetivo 2: Teorias fundamentales de las "3R". Las teorias y antecedentes
coinciden en la relevancia de las "3R" para promover la sostenibilidad y la
preservacion de la salud y del medio ambiente. Aguilar y Gabor (2008), Borras (2020),
y Amartya Sen (2020) enfatizan la necesidad de un cambio de mentalidad colectivo y
la implementacion de practicas sustentables para abordar los desafios ambientales.
Estas ideas se alinean con la teoria de Martinez y Bigues (2013), que propone un
enfoque organizado y educativo para fomentar la sostenibilidad en las I.EE. Sin
embargo, una contradiccién notable surge al considerar la implementacion practica
de estas teorias. A pesar de la coincidencia en la importancia de las "3R", los estudios
y teorias no abordan en profundidad los obstaculos especificos que las instituciones
educativas pueden enfrentar en la implementacion de estas estrategias. Por ejemplo,
la falta de infraestructura adecuada, la resistencia al cambio y la necesidad de
formacién continua son desafios que no se abordan completamente en las teorias
existentes. Proponiendo establecimiento de puntos de reciclaje y areas especificas
para la separacion de residuos en la institucion educativa, implementacion de talleres
y programas de formacion para estudiantes y docentes sobre la importancia y
practicas del reciclaje y Campafias de sensibilizacion para fomentar una mentalidad
proactiva hacia las "3R" en toda la comunidad escolar.

Objetivo 3: Disefiar un plan estratégico basado en las "3R". El disefio del plan
estratégico se basa en antecedentes como Cajamarca et al. (2019) que coincide como
estrategia la instalacion de contenedores de reciclaje, talleres de manualidades con
materiales reciclados y concursos de creatividad para promover la reutilizacion y
camparfas de sensibilizacién que fomentaban una cultura del reciclaje, con Delgado
et al. (2021) y Hernandez y Martinez (2019) se considera la creacion de estaciones
de reciclaje, campafias de limpieza y actividades de reutilizacion de materiales, asi
como capacitaciones continuas para docentes y estudiantes, con Araoz et al. (2020)
se considera la instalacién de puntos verdes en las instituciones educativas y talleres
de concientizacion dirigidos tanto a estudiantes como a docentes. Los tres con
metodologia participativa, educativa y sostenible. Los aportes de Wichai-utcha y
Chavalparit (2019) se incluy6 la promocion de envases ecoldgicos, y la educacion
sobre la gestién de desechos plasticos. Soto y Dayana (2022) empleaba estrategias
pedagdgicas para fomentar habilidades y crear una cultura de cuidado ambiental. En
cuanto a las teorias aportaron Martinez y Bigues (2013) y Greenpeace (2010) ha
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estado comprometido en campafias internacionales para alcanzar un mundo mas
limpio y sostenible, promoviendo las "3R" como pasos fundamentales para reducir la
generacion de residuos y conservar el medio ambiente. Ademas de Aguilar y Gabor
(2008), asi como Borras (2020), destacan la importancia de las "3R" para la salud y
el medio ambiente, promoviendo un cambio de mentalidad colectivo hacia la
sostenibilidad. Las teorias y antecedentes coinciden en la relevancia de las "3R" para
promover la sostenibilidad y la preservacion del medio ambiente. Por lo que se
propone estrategia basado en las "3R" adaptado al contexto especifico de la
institucién. Este plan combina las mejores practicas de los antecedentes y teorias
revisadas, presentando actividades estratégicas como: campafia de sensibilizacion,
talleres de reciclaje, concurso de creatividad con material reutilizado, implementaciéon
de puntos de reciclaje, capacitacion sobre normativas ambientales, jornada de
limpieza comunitaria, creacion de un eco-rincon escolar, seminario sobre innovacion
en reciclaje, campafa de recoleccion de electronicos, proyecto de huertos urbanos,
intercambio de materiales reutilizables. Las coincidencias encontradas con los

antecedentes permiten validar la efectividad de las estrategias propuestas.

Obijetivo 4: Validar la propuesta mediante juicio de expertos arrojo resultados
altamente favorables. La identificacién del problema fue considerada completamente
satisfactoria por los expertos, evidenciando una clara contextualizacion y justificacion
de la intervencion en el &mbito educativo. La fundamentacion tedrica y metodolbgica
del plan también obtuvo un 100% de validacién satisfactoria. Los objetivos de la
investigacion fueron evaluados como excelentes por la mayoria, y los aspectos
innovadores recibieron aprobacion total. En términos de impacto y aplicabilidad, el
plan fue valorado mayoritariamente como satisfactorio, con un experto calificandolo
de excelente. Tanto el cronograma como el presupuesto fueron considerados
detallados vy justificados. Comparado con estudios previos, el plan destacé por su
sélida fundamentacién y alto potencial de impacto positivo, demostrando su viabilidad
y relevancia para su implementacion en la institucion educativa de Bagua,

contribuyendo a la sostenibilidad ambiental y la concienciacion ecoldgica.
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V.

CONCLUSIONES

La investigacion sobre la implementacion de estrategias de reciclaje en
una institucion educativa publica en Bagua muestra resultados claros y
precisos. Primero, la mayoria de los estudiantes (55%) presenta un nivel
deficiente en practicas de reciclaje, mientras que solo un 11.7% alcanza
un nivel 6ptimo. Esto indica una urgente necesidad de intervenciones

educativas para mejorar la gestion de residuos sélidos.

En la dimensién normativa, el 58.3% de los estudiantes se encuentra en
un nivel deficiente, lo que sugiere que es crucial fortalecer el marco
institucional y la participacion en actividades relacionadas con la gestion
de residuos.

La dimension organizativa revela que el 50% de los estudiantes tiene un
nivel deficiente en la participacion en iniciativas de reciclaje, con solo un
8.3% alcanzando un nivel 6ptimo. Esto destaca la necesidad de mejorar

la organizacion y la participacion comunitaria en estas practicas.

En la dimensién de mercado, el 50% de los estudiantes muestra un nivel
deficiente en la integracion del reciclaje en el mercado, indicando una
brecha significativa en la comprensioén y promocion de los beneficios
econdmicos del reciclaje. Es fundamental incorporar principios de reciclaje
en el curriculo educativo para aumentar la conciencia y participacion en

estas practicas.

La validacion de la propuesta de estrategias basadas en las 3R ha sido
altamente favorable, reflejando su solidez y viabilidad. La implementacion
de estas estrategias puede transformar la cultura institucional hacia un

modelo mas sostenible y participativo en la gestion de residuos.
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VI.

RECOMENDACIONES

Los directivos de las Il.LEE deben incluir temas de reciclaje y
sostenibilidad en el curriculo escolar para que los estudiantes
adquieran conocimientos tedricos y practicos desde una edad
temprana. Segun Soto y Dayana (2022), la integracion curricular

refuerza la importancia del reciclaje como parte de la educacion formal.

Establecer y promover politicas institucionales claras sobre reciclaje y
sostenibilidad, asegurando su implementacion y cumplimiento por parte
de la UGEL. Las politicas deben ser consistentes con las mejores
practicas identificadas en la literatura, como las estrategias de las 3R

mencionadas por Cabello et al. (2020).

. Se recomienda la implementacion continua de programas de

sensibilizacion sobre la importancia del reciclaje y la sostenibilidad en
las escuelas, utilizando talleres, charlas y actividades practicas a
docentes y estudiantes. Segun Espinoza (2023), los programas
educativos sostenidos impactan positivamente en la conciencia

ambiental de los estudiantes.

Futuros estudios deberian considerar ampliar las muestras para incluir
diferentes niveles educativos y contextos socioeconémicos,
asegurando que los hallazgos sean representativos y aplicables a una
variedad de entornos. La diversidad en las muestras puede revelar
diferencias significativas en las practicas y necesidades de reciclaje.
(Arias, 2021).

Se recomienda ejecutar la propuesta para observar durante el proceso
el progreso del plan de estrategias basado en las "3R" para el uso del
reciclaje. Esto ayudara a sensibilizar y tomar conciencia a futuras
generaciones tener identidad terrenal (Morin,1999) y fomentar una

cultura de reciclaje entre los agentes de la comunidad escolar.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

Problemas especificos:

¢,Cual es el nivel del buen uso
del reciclaje en una institucion
educativa publica de Bagua?

¢ Cuales son los fundamentos
teéricos que sustentan la
propuesta mas adecuada para
promover el buen uso del
reciclaje en una institucion
educativa publica de Bagua?
¢Qué se debe hacer para
promover el buen uso del
reciclaje en una institucion
educativa publica de Bagua?

¢ Como debe ser aprobado la
propuesta de plan de
estrategia de las "3R" para
promover el buen uso del
reciclaje en una institucién
educativa publica de Bagua?

reciclaje en una
institucién educativa publica de
Bagua.

Fundamentar las teorias que
sustentan la propuesta del plan
de estrategia de las "3R" para
promover el buen uso del
reciclaje en una institucion
educativa publica de Bagua

Disefiar un plan de estrategia
de las "3R" para promover el
buen uso del reciclaje en una
institucién educativa publica de
Bagua

Validar la propuesta del plan de
estrategia de las "3R" mediante
juicio de expertos.

estrategias de las
“3R”

V.D: El Reciclaje

Bagua

Muestra:
60 estudiantes de
primaria de una
institucion educativa de
Bagua

Disefio:
No experimental.

Donde:

D: Diagnéstico

P: Propuesta de Plan de
Estrategias de las “3R”

T: Teorias que
fundamentan la propuesta

/

O—0

FORMULACION DEL OBJETIVOS DE LA VARIABLES POBLACION Y NIVEE’?I_FAC\)I%LLI?\I/CE/ TECNICA /
PREOBLEMA INVESTIGACION MUESTRA < INSTRUMENTO
DISENO
Problema Principal Objetivo Principal Unidad de Andlisis: Tipo: Técnica: Encuesta
¢,Cémo se puede Estudiante de primaria | Por su finalidad Basica.
disefiar e implementar un plan | Proponer un plan de estrategias de una institucion | Segun su carécter, nivel o | Instrumento:
de estrategias efectivo basado | basado en las "3R" para el educativa de Bagua profundidad Descriptiva | Cuestionario
en las “3R” (reducir, reutilizar, | reciclaje en una institucion propositiva.
reciclar) para promover | educativa publica de Bagua Segin su Enfoque o
préacticas sostenibles de | 2024. Poblacion: Naturaleza es Métodos de Andlisis de
reciclaje en la institucion 60 estudiantes de | Cuantitativo. Investigacion:
educativa publica de Bagua | Objetivos especificos: primaria de una | Segun su alcance | Deductivo
para el afio 2 024? Diagnosticar el nivel del buen institucién educativa de | temporal es Transversal
uso del V.1 Plan de




ANEXO 2. Matriz de Operacionalizacion de variables

Plan de
estrategias de
las “3R”

Independiente:

practicas sostenibles entre los
estudiantes, el personal docente
y la comunidad escolar en
general.

promocién de la reduccién de
residuos, la reutilizacion de
materiales y el fomento del
reciclaje.

La reutilizacién de materiales

Numero de materiales reutilizados
Creatividad en la reutilizacion
Impacto en la huella ambiental

El fomento del reciclaje.

Tasa de reciclaje

Participacion en programas de
reciclaje

Conciencia sobre el reciclaje

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicién
Martinez y Bigues (2013) se | Definicion operacional: la variable e Volumen de residuos reducido
define  como un conjunto | se distribuyd en tres dimensiones | | 5 promocién de la reduccién e Participacion de la comunidad
organizado de pasos y | y a continuacion se detallan: de residuos e Numero de politicas de reduccién
decis_ione_s _para_ promover la implem‘e’ntacién de programas de implementadas
Variable concienciacion y la adopcion de | educacion ambiental, la

Ficha de seguimiento y
acompafiamiento.

Variable
dependiente:
El reciclaje

Segun The Economist
Intelligence Unit (2017) Reciclaje
es la actividad mediante la cual
determinados residuos sélidos
provenientes de los servicios de
aseo urbano son separados,
recogidos, clasificados y
procesados para reincorporarlos
a un ciclo doméstico, comercial o
industrial, sea de forma formal o
informal

Definicion operacional: se
aplicard un cuestionario con
preguntas distribuidas en tres
dimensiones para diagnosticar el
nivel de uso del reciclaje de 55
maestros en una institucion
educativa publica de Bagua.
segun The Economist Intelligence

Unit (2017) las dimensiones:
normativa, organizativa y de
mercado.

Normativa

Infraestructura para el reciclaje
Participacion en capacitaciones
organizativas

Colaboracion en actividades
organizativas

Organizativa

Conocimiento de las normativas
Cumplimiento normativo
Participacion en iniciativas
normativas

De Mercado

Conciencia sobre oportunidades
de mercado

Promocién de productos
reciclados

Participacion en actividades de
mercado

Politémica ordinal
Politdmica porque tiene
mas de dos alternativas
como la escala de Likert
y ordinal porque es
ordenada.

Alternativas: Nunca (1)
Casi Nunca (2)

A veces (3)

Casi Siempre (4)
Siempre (5)




Anexo 3: Instrumento De Recoleccién De Datos

Escala para medir la variable dependiente.

La aplicacion de la siguiente encuesta se realiza con fines de investigacion y tiene
por objetivo proponer un plan de estrategias de las “3R” para promover el buen uso
del reciclaje en una institucion educativa publica de Bagua. Este instrumento ha
sido elaborado utilizando el método de medicidon de escala de Likert. Para lo cual
agradezco su colaboracion y objetividad para responder cada pregunta. El
tratamiento de la informacion es anénimo y dura 15 minutos.

INSTRUCCIONES: Apreciados estudiantes, a continuacion, marca con un aspa
considerando la tabla de valoracion.

Nunca=1 Casi Nunca=2 A veces=3 Casi siempre=4 Siempre=5

ESCALA

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
1(2] 3

1. ¢ldentificas la ubicacion de los contenedores de reciclaje
en la institucion educativa?

Infraestructura , ) ]
para el 2. ¢Con qué frecuencia separas conscientemente los
reciclaje residuos reciclables en los contenedores designados?

3. ¢Qué tan dispuesto(a) estas a utilizar y promover el uso
de la infraestructura para el reciclaje en la escuela?

4. ¢Has participado en capacitaciones relacionadas con la
gestion de residuos y el reciclaje ofrecidas por la
institucion educativa?

Participacion

en 5. ¢Aplicas lo aprendido en las capacitaciones para mejorar
) _ capacitaciones la gestion de residuos en tu entorno educativo?
Dimensién 1: organizativas

Normativa. - - — -
6. ¢Consideras importante la participacion continua en

capacitaciones sobre reciclaje para mejorar tu practica a
la gestion de residuos?

7. ¢Estas informado(a) sobre las actividades y eventos
organizados por tu escuela que promueven el reciclaje?

8. ¢Has colaborado activamente en la organizacion de

Colaboracion en eventos o actividades que fomenten el buen uso del
actividades reciclaje?

organizativas

9. ¢Crees que colaborar en actividades organizativas para
fortalecer la cultura del reciclaje en la escuela es
importante?




DIMENSION 2:
Organizativa

Conocimiento
de las
normativas

10.

¢Estas familiarizado(a) con las normativas locales y
nacionales relacionadas con el reciclaje en la institucion
educativa?

11.

¢ Con qué frecuencia aplicas las normativas establecidas
por la escuela y el aprovechamiento de residuos sélidos?

12.

¢,Como evallas la importancia de tener conocimiento
sobre las normativas ambientales para fomentar el buen
uso del reciclaje en la escuela?

Cumplimiento
normativo

13.

¢ Estas informado(a) sobre las normativas ambientales en
la institucion educativa?

14.

¢SAplicas las normativas establecidas para la gestion y
aprovechamiento de residuos soélidos en tus actividades
diarias?

15.

¢ Consideras que el cumplimiento normativo es esencial
para contribuir al bien uso del reciclaje en tu escuela?

Participacion en
iniciativas
normativas

16.

¢ Estéas al tanto de las iniciativas y programas normativos
sobre residuos que se promueve en la escuela?

17.

¢,Con qué frecuencia participas activamente en
actividades y programas relacionados con el
cumplimiento de normativas ambientales?

18.

¢ Sientes que tus docentes valoran tu participacion en
iniciativas normativas para promover el buen uso del
reciclaje en la escuela?

DIMENSION 3:
De Mercado

Conciencia
sobre
oportunidades
de mercado

19.

¢ Tienes conocimiento de las oportunidades econémicas
y sociales asociadas con el reciclaje en el contexto
actual?

20.

¢Aprovechas el reciclaje como oportunidad de mercado
para obtener alguna utilidad?

21.

¢Crees que es importante estar informado(a) sobre las
oportunidades de mercado para contribuir al buen uso del
reciclaje en la escuela?

Promocién de
productos
reciclados

22.

¢Estas informado(a) sobre los productos reciclados
disponibles y su impacto positivo en el medio ambiente

23.

¢, Con qué frecuencia promocionas o utilizas productos
reciclados en su entorno educativo?

24.

¢ Consideras importante promover activamente productos
reciclados como parte de su contribucion al bien uso del
reciclaje en la escuela?

Participacion en
actividades de
mercado

25.

¢ Estas al tanto de eventos o iniciativas de mercado que
promueven el reciclaje en la institucion educativa?

26.

¢,Con qué frecuencia participas activamente en
actividades de mercado relacionadas con el reciclaje?

27.

¢Cémo valoras la importancia de su participacion en
actividades de mercado para fortalecer la cultura del
reciclaje en la escuela?




Anexo 4: Nivel de Confiabilidad de la muestra Piloto y muestra Poblacional

Resumen de procesamiento de
casos (Piloto)

N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido® 0 ,0
Total 20 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

,949 27

Resumen de procesamiento de
casos (Poblacional)

N %
Casos Valido 60 100,0
Excluido® 0 ,0
Total 60 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

,950 27




Anexo 5: Ficha de validacion de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Cuestionario) que permitira recoger la informacion en la presente
investigacion: Plan de estrategias de las “3R” para concientizar el buen uso del
reciclaje en instituciones educativas publicas de Bagua 2024. Por lo que se le
solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las
sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacion

de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion

El/la item/pregunta pertenece a lal 1: de acuerdo
Suficiencia dimension/subcategoria 'y basta] 0: en desacuerdo
para obtener la medicion de esta

El/la item/pregunta se 1: de acuerdo
Claridad comprende facilmente, es decir, 0: en desacuerdo
Su sintactica y semantica

son adecuadas

El/la item/pregunta tiene relacion| 1: de acuerdo
Coherencia l6gica con el indicador que esta 0: en desacuerdo

midiendo

El/la item/pregunta es esencial of 1: de acuerdo
Relevancia importante, es decir, debe ser|l O: en desacuerdo

incluido

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).



Matriz de validacién del cuestionario de la variable Buen Uso del Reciclaje

Definicidn de la variable: es el proceso de una adecuada gestion y aprovechamiento
de los residuos sélidos, con el objetivo de reducir la generacion de residuos y
promover la sustentabilidad ambiental. (Lara Gonzales, 2008)

© - © .©
. e . ; 2 g | ¢ 2 Observacion
Dimension Indicador ltem 2 =2 g o
L [
S 0|5 |=
(] O 14
¢ldentificas la ubicacion Pregunta clara 'y
de los contenedores de suficiente para
reciclaje en la instituciéon medir el
educativa? 1 1 1 1 lc;onlj)t;:igfigtno gz
la
infraestructura
de reciclaje.
¢,Con qué frecuencia La pregunta es
Infraestructura separas relevante Y
i conscientemente los coherente, mide
para el reciclaje . ; .
residuos reciclables en 1 1 1 1 la frecuencia de
los contenedores uso de la
designados? infraestructura
como los
contenedores.
¢Qué tan dispuesto(a) La pregunta es
estas a utilizar vy esencial y clara,
promover el uso de la 1 1 1 1 mide la actitud y
infraestructura para el disposicion
reciclaje en la escuela? hacia el uso de
infraestructura.
¢Has participado en Pregunta
capacitaciones suficiente y
Dimension 1: relacionadas con la 1 1 1 1 clara, mide la
Normativa. gestion de residuos vy el participacion en
reciclaje ofrecidas por la capacitaciones
institucion educativa? especificas.
¢Aplicas lo aprendido en La pregunta es
las capacitaciones para coherente y
Participacion en meJ:orar la gestién de relevante,' m!Qe
g residuos en tu entorno 1 1 1 1 la aplicacion
capaqltaqlones educativo? practica del
organizativas ’ S
conocimiento
adquirido.
¢ Consideras importante La pregunta es
la participaciéon continua clara
en capacitaciones sobre relevante, mide
reciclaje para mejorar tu 1 1 1 1 la percepcion de
practica a la gestion de la importancia
residuos? de la
capacitacion
continua.
¢ Estéas informado(a) Pregunta clara 'y
sobre las actividades y suficiente, mide
Colaboracion en eventos organizados por el nivel de
actividades tu escuela que 1 1 1 1 informacién
organizativas promueven el reciclaje? sobre
actividades

organizativas.




iHas colaborado
activamente en la
organizacion de eventos
o] actividades que

Pregunta
coherente y
relevante, mide
la colaboracion

fomenten el buen uso activa en
del reciclaje? actividades

organizativas.
¢, Crees que colaborar en Pregunta

actividades
organizativas para
fortalecer la cultura del
reciclaje en la escuela es
importante?

esencial y clara,
mide la actitud
hacia la
colaboracién en
actividades de
reciclaje.

DIMENSION 2:
Organizativa

Conocimiento de
las normativas

¢ Estas familiarizado(a)
con las normativas
locales y nacionales
relacionadas con el
reciclaje en la instituciéon

Pregunta clara 'y
suficiente para
medir el
conocimiento de
las normativas

educativa? de reciclaje.
,Con qué frecuencia La pregunta es
aplicas las normativas relevante y

establecidas por la
escuela y el
aprovechamiento de
residuos solidos?

coherente, mide
la frecuencia de
aplicacion de las
normativas.

,Como  evaltas la
importancia de tener
conocimiento sobre las
normativas ambientales
para fomentar el buen
uso del reciclaje en la

Pregunta clara 'y
esencial, mide
la percepcion

dela
importancia del
conocimiento

escuela? normativo.
¢ Estas informado(a) Pregunta
sobre las normativas suficiente y
ambientales en la clara, mide el
institucion educativa? nivel de
informacion
sobre las
normativas
ambientales.
¢Aplicas las normativas La pregunta es
Cumplimiento establecidas para la coherente y

normativo

gestion y
aprovechamiento de
residuos solidos en tus
actividades diarias?

relevante, mide
la aplicacion
practica de las
normativas.

¢;Consideras que el
cumplimiento normativo
es esencial para
contribuir al bien uso del
reciclaje en tu escuela?

Pregunta clara y
esencial, mide la
percepcion
sobre la
importancia del
cumplimiento
normativo.

Participacion en
iniciativas
normativas

¢Estés al tanto de las
iniciativas y programas

normativos sobre
residuos que se
promueve en la
escuela?

Pregunta clara 'y
suficiente, mide
el nivel de
informacion
sobre las
iniciativas y
programas
normativos.

¢Con qué frecuencia
participas activamente
en actividades y

La pregunta es
coherente y
relevante, mide




programas relacionados
con el cumplimiento de

la frecuencia de
participacion en

normativas actividades
ambientales? normativas.

¢ Sientes que tus Pregunta
docentes valoran tu esencial y clara,
participacion en mide la

iniciativas  normativas
para promover el buen
uso del reciclaje en la
escuela?

percepcion del
valor dado por
los docentes a la
participacion en
iniciativas
normativas.

DIMENSION 3:
De Mercado

Conciencia sobre
oportunidades de
mercado

¢ Tienes  conocimiento
de las oportunidades
econdémicas y sociales
asociadas con el
reciclaje en el contexto
actual?

Pregunta clara y
suficiente, mide
el conocimiento
sobre
oportunidades
de mercado
relacionadas
con el reciclaje.

¢ Aprovechas el reciclaje
como oportunidad de
mercado para obtener
alguna utilidad?

La pregunta es
relevante y
coherente, mide
la utilizacion del
reciclaje como
una oportunidad

de mercado.
¢ Crees que es Pregunta
importante estar esencial y clara,
informado(a) sobre las mide la
oportunidades de percepcion
mercado para contribuir sobre la

al buen uso del reciclaje
en la escuela?

importancia de

estar informado
acerca de las

oportunidades

Promocién de
productos
reciclados

de mercado.
¢ Estas informado(a) Pregunta
sobre los productos suficiente y
reciclados disponibles y clara, mide el
su impacto positivo en el nivel de
medio ambiente informacion

sobre productos
reciclados y su

impacto

ambiental.
¢,Con qué frecuencia La pregunta es
promocionas o utilizas coherente y

productos reciclados en
su entorno educativo?

relevante, mide
la frecuencia de
promocion y uso
de productos
reciclados.

éiConsideras  importante
promover activamente
productos reciclados como
parte de su contribucién al
bien uso del reciclaje en la
escuela?

Pregunta clara y
esencial, mide la
percepcion
sobre la
importancia de
promover
productos
reciclados.

Participacién en
actividades de
mercado

¢(Estds al tanto de
eventos o iniciativas de
mercado que

Pregunta clara y
suficiente, mide
el nivel de




promueven el reciclaje
en la institucion
educativa?

informacion
sobre eventos e
iniciativas de
mercado
relacionadas
con el reciclaje.

¢;Con qué frecuencia
participas activamente
en actividades de
mercado relacionadas
con el reciclaje?

La pregunta es
coherente y
relevante, mide
la frecuencia de
participacion en
actividades de

¢,Como  valoras la
importancia de  su
participacion en
actividades de mercado
para fortalecer la cultura
del reciclaje en la
escuela?

mercado.
Pregunta
esencial y clara,
mide la
percepcion
sobre la

importancia de
la participacion
en actividades

de mercado.

Ficha de validacién de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestionario para medir el nivel del buen uso del reciclaje.

Objetivo del instrumento

Diagnosticar el nivel del buen uso del reciclaje.

Nombres y apellidos del experto

Castro Balcazar Rolando Mario.

Documento de identidad

16750422

ARos de experiencia en el area

Mads de 5 afios de experiencia

Maximo Grado Académico Doctor
Nacionalidad Peruano
Institucion Universidad César Vallejo
Docente de investigacion — director de la I.E N° 10229 Nicolas|
Cargo

Zapata Saldarriaga — Distrito de Tucume - Lambayeque

NUmero telefénico

982023283

Firma

Doctar en Gestion Publica y Gobemabiiid ad
Especialista de Educacion

Fecha

08/06/2024
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FICHA DE VALIDACION DE CONTENIDO PARA UN INSTRUMENTO
INSTRUCCION:

A continuacién, se le hace llegar el instrumento de recoleccién de datos (Cuestionario); que
permitira recoger la informacion en la presente investigacion: “PLAN DE ESTRATEGIAS
BASADO EN LAS "3R" PARA EL RECICLAJE EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA, BAGUA 2024”. Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento,
haciendo, de ser caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los
criterios de validacion de contenido son:

CRITERIOS DETALLE CALIFICACION

Ellla item/pregunta pertenece a la

o _ y ] 1: de acuerdo
Suficiencia (S) dimensién/subcategoria y basta para
o 0: en desacuerdo
obtener la medicion de esta

Ellla item/pregunta se comprende
_ . _ o 1: de acuerdo
Claridad (CL) facilmente, es decir, su sintactica y
_ 0: en desacuerdo
semantica son adecuadas

_ Ellla item/pregunta tiene relacién logica 1: de acuerdo
Coherencia (CO) o o
con el indicador que esta midiendo. 0: en desacuerdo
. El/la item/pregunta es esencial o 1: de acuerdo
Relevancia (R) _ _ ) )
importante, es decir, debe ser incluido 0: en desacuerdo

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE: PLAN DE
ESTRATEGIAS BASADO EN LAS "3R"

Definicion de la variable: Greenpeace (2010) define plan de estrategias de las 3R directivas
como un conjunto organizado de pasos y decisiones para promover la concienciacion y la
adopcion de practicas sostenibles entre los estudiantes, el personal docente y la
comunidad escolar en general. Sus dimensiones: la promocién de la reduccion de residuos,

la reutilizacion de materiales, el fomento del reciclaje.

Variable dependiente. Gonzales (2008) define Reciclaje como el proceso de una adecuada
gestion y aprovechamiento de los residuos solidos, con el objetivo de reducir la generacion
de residuos y promover la sustentabilidad ambiental. Sus dimensiones: normativa,

organizativa, y de mercado



Dimension Indicador items S |CL| CO | R | Observacion
Infraestructura | LOS contenedores de reciclaje en la institucion educativa presentan una facil ubicacion. | 1 1 1 1 Ninguna
para el | Separas conscientemente los residuos reciclables en los contenedores designados. 1|1 1|1 Ninguna
reciclaje. Utilizas y promueves el uso de la infraestructura para el reciclaje en la escuela. 1 1 1 1 Ninguna

Participas en capacitaciones relacionadas con la gestién de residuos y el reciclaje )
) o ) 1 1 1 1 Ninguna
Participacion ofrecidas por la institucion educativa.
en Aplicas lo aprendido en las capacitaciones para mejorar la gestion de residuos en tu )
) 1 1 1 1 Ninguna
) capacitaciones | entorno educativo.
Normativa i E— i S —
organizativas Es importante la participacion continua en capacitaciones sobre el reciclaje para )
) o » ) 1 1 1 1 Ninguna
mejorar tu practica a la gestién de residuos.
Estas informado(a) sobre las actividades y eventos organizados por tu escuela sobre )
o 1 1 1 1 Ninguna
Colaboracion temas que promueven el reciclaje.
en actividades | Colaboras activamente en la organizacion de eventos o actividades que fomenten la )
o o 1 1 1 1 Ninguna
organizativas practica del reciclaje.
Colaborar en actividades organizativas fortalecen la cultura del reciclaje en la escuela. | 1 1 1 1 Ninguna
Estas familiarizado(a) con las normativas locales y nacionales relacionadas con el )
o o ) 1 1 1 1 Ninguna
reciclaje en la institucién educativa.
Conocimiento - - - - -
Aplicas las normativas establecidas por la escuela y el aprovechamiento de residuos )
de las . 1 1 1 1 Ninguna
solidos.
normativas - — — -
Organizativa Tienes conocimiento sobre la normatividad ambiental para fomentar el buen uso del ]
o 1 1 1 1 Ninguna
reciclaje en la escuela.
Estas informado(a) sobre las normativas ambientales en la institucion educativa. 1 1 1 1 Ninguna
Cumplimiento - - - — . -
Aplicas las normativas establecidas para la gestion y aprovechamiento de residuos ]
normativo 1 1 1 1 Ninguna

solidos en tus actividades diarias.




El cumplimiento normativo es esencial para contribuir al bien uso del reciclaje en tu

Ninguna
escuela.
Estas al tanto de las iniciativas y programas normativos sobre residuos que se )
Ninguna
promueve en la escuela.
Participacion — - — - —
Participas activamente en actividades y programas relacionados con el cumplimiento )
en iniciativas . . Ninguna
de normativas ambientales.
normativas — ——
Tus docentes valoran tu participacion e iniciativa para promover el buen uso del )
S Ninguna
reciclaje en la escuela.
Conoces de las oportunidades econdmicas y sociales asociadas con el reciclaje en el )
Conciencia Ninguna
contexto actual.
sobre —— . — -
Aprovechas el reciclaje como oportunidad de mercado para obtener alguna utilidad. Ninguna
oportunidades . . - —
Es importante estar informado(a) sobre las oportunidades de mercado para contribuir )
de mercado L Ninguna
al buen uso del reciclaje en la escuela.
Estas informado(a) sobre los productos reciclados disponibles y su impacto positivo Ni
] ) inguna
Promocién de | €n el medio ambiente.
De Marcado | productos Promocionas o utilizas productos reciclados en su entorno educativo. Ninguna
reciclados Es importante promover activamente productos reciclados como parte de su N
o o inguna
contribucién al buen uso del reciclaje en la escuela.
Estas al tanto de eventos o iniciativas de mercado que promueven el reciclaje en la N
S . inguna
Participacién instituciéon educativa.
en actividades | Participas activamente en actividades de mercado relacionadas con el reciclaje. Ninguna
de mercado Es importante tu participacion en actividades de mercado para fortalecer la cultura del Ni
inguna

reciclaje en la escuela.
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INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion
dedatos: Cuestionario “Buen uso del reciclaje”, que permitira recoger la
informacion en la presente investigacion: Plan de estrategias basado en las
“3R” para el reciclaje en una institucion educativa publica, Bagua 2024. Por
lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser
caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de

Anexo 2

Ficha de validacion de contenido para

un instrumento

validaciéon de contenido son:

incluido

Criterios Detalle Calificacion
El/la item/pregunta pertenece ala
Suficiencia dimension/subcategoria y basta | 1: de acuerdo
para obtener la medicion de esta | 0: en desacuerdo
El/la item/pregunta se
Claridad comprende facilmente, es decir, | 1: de acuerdo
su sintactica y semantica son : en desacuerdo
adecuadas
. E,I/I.a |tem/preg.unt.a tiene reIaC|or] - de acuerdo
Coherencia l6gica con el indicador que esta | . en desacuerdo
midiendo ]
El/la item/pregunta es esencial o | ..
. , i : de acuerdo
Relevancia importante, es decir, debe ser

: en desacuerdo

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).




Matriz de validacién del cuestionario de la variable
BUEN USO DEL RECICLAJE

Definicion de la variable:
proceso de una adecuada gestion y aprovechamiento de los residuos solidos, con el objetivo de reducir
la generacion de residuos y promover la sustentabilidad ambiental

cwm

Dimensién Indicador item Observacion

oo —0
® —O0S®~®I0 0
QO S®<O®—®m

®Q T O S O T 0

NORMATIVA [Infraestructura pargf ¢ Identificas en la institucion
el reciclaje educativa los equipos,
tecnologias y sistemas
necesarios para llevar a cabo | 1 1 1 1 ninguna
el proceso de reciclaje de
residuos de manera efectiva y
eficiente? (conocimiento)

¢ Con qué frecuencia clasificas
correctamente, respetando las
condiciones, los residuos

reciclables en los 1 1 1 1
contenedores designados?
(procedimiento)

¢ Qué tan dispuesto(a) estas a
utilizar la infraestructura de
reciclaje (contenedores, 1 1 1 1
equipos, etc) de manera
responsable y colaborativa, en
la escuela? (actitud)
Participacion en ¢Has participado en charlas,
capacitaciones talleres o clases relacionadas
organizativas con la gestion de residuos
(manejo de desechos) y el | 1 1 1 1 Ninguna
reciclaje ofrecidas por la
institucion educativa?
(conocimiento)

Ninguna

Ninguna

¢Aplicas lo aprendido en los
talleres o clases recibidas para
mejorar la gestion de residuos 1 1 1 1 Ninguna
en tu entorno educativo?
(procedimiento)

¢Consideras importante la
participacion  continua en
talleres, clases sobre reciclaje 1 1 1 1
para mejorar tu practica a la
gestién de residuos (manejo
de desechos)? (actitud)

Ninguna

Colaboracion en ¢Estas informado(a) sobre las
actividades actividades y eventos
organizativas organizados por tu escuela | 1 1 1 1 Ninguna
que promueven el reciclaje?
(conocimiento)




¢Has colaborado activamente
en la organizacién de eventos
0 actividades que fomenten el
buen uso del reciclaje?
(procedimiento)

Ninguna

¢Crees que colaborar en
actividades organizativas para
fortalecer la cultura del
reciclaje en la escuela es
importante? (actitud)

ninguna

ORGANIZATIVA

(Conocimiento de
las normativas

¢ Estas familiarizado(a) con las
normativas locales y
nacionales relacionadas con el
reciclaje en la institucion
educativa? (conocimiento)

Ninguna

¢Con qué frecuencia aplicas
las normativas establecidas
por la escuela y el
aprovechamiento de residuos
s6lidos? (procedimiento)

Ninguna

¢Qué tan importante es
conocer las normas
ambientales para fomentar el
buen uso del reciclaje en la
escuela? (actitud)

Ninguna

Cumplimiento
normativo

¢Estds informado(a) sobre
cémo se vienen cumplimiento
las normativas ambientales en
la  institucién educativa?
(conocimiento)

Ninguna

¢Aplicas  las  normativas
establecidas en el colegio para
realizar un buen manejo de los
residuos sélidos en tus
actividades diarias?
(procedimiento)

Ninguna

¢ Consideras que el
cumplimiento normativo es
esencial para contribuir al buen
uso del reciclaje en tu escuela?
(actitud)

Ninguna

Participacion en
iniciativas
normativas

¢Estds al tanto de las
iniciativas y programas
normativos sobre residuos que
se promueve en la escuela?
(conocimiento)

Ninguna

¢Con qué frecuencia
participas activamente en
actividades 'y  programas
relacionados con el
cumplimiento de normativas
ambientales? (procedimiento)

Ninguna

¢Sientes que tus docentes
valoran tu participacién en
iniciativas normativas para
promover el buen uso del
reciclaje  en la escuela?
(actitud)

Ninguna

Conciencia sobre
oportunidades de
mercado

¢ Tienes conocimiento de las
oportunidades econdémicas
(empleo) y sociales
(educacion, conciencia,
responsabilidad) que se
pueden obtener con las
practicas de reciclaje en el
contexto actual?

ninguna




(conocimiento)

¢SAprovechas el reciclaje como
oportunidad de mercado para

Promocion de
productos
reciclados

Participacion en
actividades de
mercado

obtener  alguna  utilidad? Ninguna
(procedimiento)

¢Crees que es importante

estar informado(a) sobre las

oportunidades de mercado .

para contribuir al buen uso del Ninguna
reciclaje en la escuela?

(actitud)

¢ Estas informado(a) sobre los

productos reciclados

disponibles y su impacto Ninguna
positivo en el medio ambiente?

(conocimiento)

¢scon qué frecuencia

promocionas o] utilizas

productos reciclados en su Ninguna
entorno educativo?

(procedimiento)

¢Consideras importante

promover activamente

productos reciclados como .

parte de su contribucion al bien Ninguna
uso del reciclaje en la escuela?

(actitud)

¢Estas al tanto de eventos o

iniciativas de mercado que

promueven el reciclaje en la ninguna
institucion educativa?

(conocimiento)

¢Con qué frecuencia

participas activamente en

actividades de  mercado Ninguna
relacionadas con el reciclaje?

(procedimiento)

¢Consideras importante  tu

participacion en actividades de

mercado para fortalecer la ninguna

cultura del reciclaje en la
escuela? (actitud)




Ficha de validacion de juicio de experto

Nombre del instrumento Cuestionario “Buen uso del reciclaje”

Objetivo del instrumento Proponer un plan de estrategias basado en las
"3R" para el reciclaje en una institucion educativa
publica de Bagua 2024.

Nombres y apellidos delexperto Modnica del Rosario Amaya Cueva

Documento de identidad 17610952

Afios de experiencia en elarea 8 afnos

Méaximo Grado Académico Doctor

Nacionalidad Peruana

Instituciéon UCV/especialista en educacion de Unidad
ejecutora local.

Cargo Docente de Investigacion/funcionaria publica

Numero telefénico 971721878

Firma

Fecha 13/Junio/2024




Direccion de Documentacion e

L ]
Ve
e _ o Superintendencia Nacional de Inf i6n Uni itari
Ministerio de Educacion |gyy,cacion Superior Universitaria | (i ormacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS Y TITULOS

La Direccion de Documentacion e Informacién Universitaria y Registro de Grados y Titulos, a través del
Ejecutivo de la Unidad de Registro de Grados y Titulos, deja constancia que la informacién contenida en este
documento se encuentra inscrita en el Registro Nacional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.

INFORMACION DEL CIUDADANO
Apellidos

Nombres

Tipo de Documento de Identidad
Numero de Documento de Identidad

INFORMACION DE LA INSTITUCION
Nombre

Rector

Secretario General

Director

INFORMACION DEL DIPLOMA
Grado Académico
Denominacion

Fecha de Expedicion
Resolucion/Acta

Diploma

Fecha Matricula

Fecha Egreso

[ ]

CODIGO VIRTUAL 0001939336

AMAYA CUEVA DE JURADO
MONICA DEL ROSARIO

DNI

17610952

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
ENRIQUE WILFREDO CARPENA VELASQUEZ
FREDY SAENZ CALVAY

IVAN EDUARDO SALVADOR BRICENO

DOCTOR

DOCTORA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
27/06/23

278-2023-CU

UNPRG-EPG-2023-0204

04/06/2012

20/08/2014

Fecha de emisién de la constancia:
16 de Junio de 2024

ROLANDO RUIZ LLATANCE
EJECUTIVO
Unidad de Registro de Grados y Titulos
Superintendencia Nacional de Educacion
Superior Universitaria - Sunedu

Esta constancia puede ser verificada en el sitio web de la Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria - Sunedu
(www.sunedu.gob.pe), utilizando lectora de cédigos o teléfono celular enfocando al c6digo QR. El celular debe poseer un software gratuito
descargado desde internet.

Documento electronico emitido en el marco de la Ley N° Ley N° 27269 — Ley de Firmas y Certificados Digitales, y su Reglamento
aprobado mediante Decreto Supremo N° 052-2008-PCM.

(*) El presente documento deja constancia Unicamente del registro del Grado o Titulo que se sefala.

Calle Aldabas N° 337 - Urb. las Gardenias. Santiago de Surco - Lima - Per( / (511) 500-3930



Anexo 6. Propuesta

TITULO DE LA PROPUESTA. Plan de estrategias basadas en las 3R para mejorar

el reciclaje en instituciones educativas publicas de Bagua.

2. Diagnostico.

En las I.EE publicas de Bagua se observa que los estudiantes no arrojan a los
contenedores la basura, otros no saben dénde estan ubicados, debido a la poca
informacion y promocién de los beneficios econdmicos y sociales del reciclaje, no
se brindan capacitaciones respecto al proceso de reciclaje y como debemos
organizar los residuos, se evidencia escasa cultura del reciclaje entre los
integrantes de las comunidades educativas.

En cuanto a los resultados diagndsticos 58.3% de los estudiantes encuestados se
encuentra en un nivel deficiente respecto al habito de arrojar basura en los
contenedores, la participacion en capacitaciones y colaboracion en actividades
organizativas, el 50% presenta un nivel deficiente en el cumplimiento y participacién
de iniciativas y desconocimiento de las normativas ambientales, en la misma
proporcion de estudiantes no son conscientes sobre oportunidades de mercado,

promocion de productos reciclados y participacion en actividades de mercado.

2. Conceptualizacion.

El plan de estrategias basado en la filosofia de las 3R (Reducir, Reutilizar y Reciclar)
tiene como finalidad promover practicas sostenibles y ecoldgicas, la disminucion de
residuos a través de la reduccion del consumo, la reutilizacién de materiales y el
reciclaje adecuado, entre los estudiantes, docentes y la comunidad educativa en
general de las instituciones educativas publicas de Bagua. Este enfoque busca no
solo disminuir la cantidad de residuos, sino también fomentar una cultura de
reciclaje y reutilizacién que impacte positivamente en el medio ambiente y en la

economia local.


Rolando
Texto tecleado
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4. Objetivos de la propuesta.

3.3. Objetivo general.
Promover una cultura de reciclaje y manejo adecuado de residuos en la
institucion educativa publica de Bagua mediante la implementacion de

estrategias basadas en las 3R.

3.4. Objetivos especificos.

v" Implementar politicas de reduccién de residuos en la institucion.

v Reducir la huella ambiental mediante la reutilizacion creativa de materiales.

v' Mejorar la conciencia y participacion de la comunidad educativa en
programas sobre la importancia del reciclaje.

4. Fundamentos.

La propuesta se sustenta en varios fundamentos teéricos y practicos:

v Epistemolégico: Basado en el conocimiento y comprensiéon de los procesos
y beneficios del reciclaje, promoviendo una educacion ambiental integral.

v' Filoséfico: Orientado hacia una ética de responsabilidad y sostenibilidad,
fomentando valores de respeto y cuidado por el medio ambiente.

v' Pedagogico: Enfocado en el aprendizaje activo y participativo, donde los
estudiantes son agentes de cambio en sus comunidades.

v Psicoldgico: Considera la motivacion y el cambio de comportamientos hacia
practicas mas sostenibles mediante el refuerzo positivo y la educacién
continua.

v Sociolégico: Promueve la colaboracién y el trabajo comunitario, entendiendo

gue el reciclaje y la sostenibilidad son esfuerzos colectivos.



5. Principios Psicopedagadgicos.

Los principios que orientan la propuesta son:

v' Participacion: Involucrar activamente a todos los miembros de la comunidad
educativa en las actividades de reciclaje.

v' Pertinencia: Adaptar las estrategias y actividades a las realidades y
necesidades especificas de la institucion y su entorno.

v' Integralidad: Abordar el reciclaje desde mdltiples perspectivas, incluyendo
educativa, social, y ambiental.

v Flexibilidad: Permitir ajustes y adaptaciones en las estrategias segun las
evaluaciones y resultados obtenidos.

v Gradualidad: Implementar las estrategias de manera progresiva, asegurando

gue cada etapa se consolide antes de avanzar a la siguiente.

6. Caracteristicas.

v' Integral: Aborda todos los aspectos del manejo de residuos, desde la
reduccion hasta el reciclaje.

v Participativo: Involucra a toda la comunidad educativa, promoviendo la
colaboracion y el trabajo en equipo.

v' Sostenible: Orientado a generar practicas que perduren en el tiempo y que
sean ambientalmente responsables.

v' Educativo: Enfocado en la formacién y concienciacion de los estudiantes
sobre la importancia del reciclaje.

v' Evaluativo: Incluye mecanismos de evaluacion continua para medir el

impacto y la efectividad de las estrategias implementadas.



Figura 1

Esquema del Modelo de la Propuesta
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El flujograma de la propuesta muestra un plan de estrategias basadas en las 3R
(Reducir, Reutilizar, Reciclar) disefiado para mejorar las practicas de reciclaje en
una institucion educativa publica en Bagua. El diagndéstico inicial revela problemas
significativos, como la falta de participacion en el reciclaje, desconocimiento sobre
la ubicacion de los contenedores de basura, y una escasa cultura del reciclaje
debido a la poca informacion y promocion de sus beneficios. En respuesta a estos
problemas, se propone un plan de estrategias enfocadas en fomentar una cultura
de reciclaje y manejo adecuado de residuos en la comunidad educativa. El objetivo
general es promover estas practicas mediante la implementaciéon de diversas
estrategias. El plan se organiza en tres dimensiones: la promocién de la reduccion
de residuos, la reutilizacion de materiales, y el fomento del reciclaje, cada una con
objetivos especificos como aumentar el volumen de residuos reducidos, fomentar

la creatividad en la reutilizacion, y mejorar la tasa de reciclaje.

Las estrategias incluyen campafas de sensibilizacién, talleres de reciclaje,
concursos de creatividad con material reutilizado, implementacion de puntos de
reciclaje, y jornadas de limpieza comunitaria. También se promueven seminarios
sobre innovacion en reciclaje, campafias de recoleccion de electronicos, proyectos
de huertos urbanos, e intercambios de materiales reutilizables. Ademas, se busca
la integracién del reciclaje en el curriculo escolar y la formacién de una red de eco-
lideres escolares. Estos esfuerzos estan fundamentados en principios
epistemoldgicos, filosoficos, pedagdgicos, psicologicos y socioldgicos, asegurando
gue las actividades sean educativas, sostenibles, participativas, y adaptables a las
necesidades cambiantes. La propuesta destaca la importancia de la evaluaciéon y
seguimiento para medir el impacto de las actividades, y busca establecer una
cultura institucional del reciclaje que abarque aspectos normativos, organizativos y

de mercado.



8. Actividades y/o acciones de mejora

OBJETIVO DE LA ESTRATEGIAS A RECURSOS Y INSTRUMENTOS
ACTIVIDAD RESPONSABLES p FECHA
ACTIVIDAD DESARROLLAR MATERIALES DE EVALUACION
Campafia de Aumentar la conciencia Charlas, afiches, Material gréfico, Docentes, lideres Encuestas de Ago-24
Sensibilizacion sobre el reciclaje videos educativos audiovisuales estudiantiles percepcion &
e Talleres practicos . . . . .
L Fomentar la participacién P ., Material reciclable, N Listas de asistencia,
Talleres de Reciclaje . sobre separacion de Profesores de ciencias Sep- 2024
en el reciclaje ) contenedores reportes de talleres
residuos
Concurso de L
Concurso de . . Evaluacion de
. Incrementar la creatividad proyectos con Materiales s .
Creatividad con e, . s Comité organizador proyectos, Oct-24
. - en la reutilizacion materiales reutilizables .
Material Reutilizado . premiaciones
reutilizados
., . . Instalacion de - . ., .
Implementacién de  Mejorar la infraestructura Contenedores, Administrativos, Observacion, registro
. . contenedores 1 oas Nov-24
Puntos de Reciclaje para el reciclaje . . sefalética docentes de uso
diferenciados
Capacitacién sobre Incrementar el Cursos g .
P . o o Y Material didactico, . Examenes, encuestas .
Normativas conocimiento de capacitaciones sobre . Expertos ambientales ) ., Dic-24
. . : sala de reuniones de satisfaccion
Ambientales normativas leyes y normativas
N . L Guantes, bolsas de . , Registro de
Jornada de Limpieza  Fomentar la colaboracién  Organizacion de una . Voluntarios, lideres - & .
o L . L basura, herramientas o participacion, reportes Feb-25
Comunitaria en la limpieza jornada de limpieza N estudiantiles e
de limpieza fotograficos
, ., Disefio y montaje de - . Observacion,
Creacion de un Eco- Promover la educacion y' J . Material informativo, Docentes de arte 'y
un espacio educativo encuestas de Mar-25

Rincén Escolar

ambiental continua

sobre reciclaje

elementos reciclados

ciencias

percepciéon




Seminario sobre
Innovacién en

Organizacion de un

Difundir nuevas técnicas y L
seminario con

Sala de conferencias,

Coordinadores

Encuestas de

, . . . académicos, expertos satisfaccion, actas del Abr-25
. tecnologias de reciclaje o equipo audiovisual L L
Reciclaje expertos en reciclaje invitados seminario
N Organizacion de .
Campafia de . . & Contenedores Docentes de Registro de
. Reducir residuos puntos de . . , .
Recoleccién de . ., especiales, material tecnologia, recoleccidn, reportes May-25
.. electrdénicos recoleccion de . . ! . .
Electrénicos . L, informativo voluntarios de destino de residuos
residuos electrdnicos
. Creacién de huertos . L, .
Fomentar el compostaje y Materiales de . , Observacion, registro
Proyecto de Huertos e, con compost AR Docentes de biologia, .,
la reutilizacién de . jardineria, . de produccion de Jun-25
Urbanos (. producido en la estudiantes
organicos compostadoras compost
escuela
. Organizacion de un . Registro de
Intercambio de e & Materiales y . . & .
) Promover la reutilizacion evento de - . Comité organizador, intercambio,
Materiales . . . reutilizables, espacio - Jul-25
. de materiales intercambio de estudiantes encuestas de
Reutilizables . para el evento . .
materiales satisfaccion
, Creacién de un grupo , .
, Formar lideres . grup Material formativo, . Informes de
Red de Eco-Lideres : de estudiantes . Docentes, estudiantes ..
ambientales entre los distintivos para eco- . actividades, Ago-25
Escolares . responsables de , seleccionados .
estudiantes - lideres observacion
promover el reciclaje
Desarrollo de
., contenidos . ..
Integracion de — . g Coordinadores Revisiones de planes
S Incorporar el reciclaje en  relacionados con el Material didactico, - .
Reciclaje en el . s , académicos, de estudio, encuestas  Sep- 2025
g las materias escolares reciclaje en guias para docentes .
Curriculo . profesores a estudiantes
diferentes
asignaturas
Inf Dic-24
., L L s nformes .
Evaluaciény Medir el impacto de las  Revisidn y analisis de . ’ . L, Informes finales,
. I, herramientas de Equipo de evaluacion . Jul-25
Seguimiento actividades los resultados analisis recomendaciones

Dic-25




9. Presupuesto

Para la implementacion del programa propuesto, se requiere del siguiente

presupuesto:
Céadigo del clasificador MEF Descripcion Costo Cantidad Costo
Nombre del curso unitario total
Papeleria en Portafolios 20.00 01 20.00
general, Utiles y Lapiceros 1.00 05 5.00
2 3 1 5 1 2 materiales de Resaltadores 1.00 04 4.00
oficina Papel Bonn A4 15.00 02 30.00
De comunicaciones Tinta de
y impresora 30.00 02 60.00
2 3 1 6 1 2 telecomunicaciones uUsB 30.00 01 30.00
Libros, diarios,
revistas y otros Suscripcién de
2 3 1 9 1 3 bienes impresos revistas 200.00 03 600.00
no vinculados a indexadas
la investigacion
2 3 2 1 2 9 Otros gastos Movilidad local 20.00 16 320.00
Servicios de Telefonia movil 35.00 16 560.00
2 3 2 2 2 1 telefonia movil celular.
Servicios de Servicio de 40.00 16 640.00
2 3 2 2 2 3 Internet internet.
Mantenimiento 150.00 01 150.00
2 3 2 4 1 5 Demaquinariasy de hardware y
equipos software
Profesionales 150.00 03 500.00
2 3 2 7 Servicios expertos para
profesionales y validacion de
técnicos instrumentos
Servicios de 100.00 01 100.00
personas para
2 3 2 7 4 1 Procesamiento de el
datos procesamiento
de datos

3019.00
TOTAL




10. Evaluaciéon / medidas de control

La propuesta se evaluara a través del seguimiento de las siguientes actividades,

teniendo en cuenta la siguiente matriz:

RECURSOS .
PARTICIPACION
OBJETIVO | ESTRATEGIA Y/O
LOGRADO | DESARROLLADA | MATERIALES DELOS
ACTIVIDAD RESPONSABLES
ADECUADOS
sl | NO | sl NO S| NO SI NO

Campania de Sensibilizacion

Talleres de Reciclaje

Concurso de Creatividad con
Material Reutilizado
Implementacion de Puntos
de Reciclaje

Capacitacién sobre
Normativas Ambientales
Jornada de Limpieza
Comunitaria

Creacion de un Eco-Rincdn
Escolar

Seminario sobre Innovacion
en Reciclaje

Campafiia de Recoleccién de
Electrdnicos

Proyecto de Huertos
Urbanos

Intercambio de Materiales
Reutilizables

Red de Eco-Lideres Escolares

Integracion de Reciclaje en el
Curriculo

Evaluacion y Seguimiento
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Anexo 9: Validaciéon de Expertos de la Propuesta

Rubrica de Evaluacién de la Propuesta Plan de estrategias basadas
en las 3R para mejorar el reciclaje en instituciones educativas
publicas de Bagua

relevantes.

la propuesta.

Nivel Nivel Nivel Nivel
Criterio Indicador Insuficiente L Satisfactorio TOTAL
Basico (5-7) Excelente (10)
(1-4) (8-9)
El problema es
muy claro,
El problema especifico,
__|lE1 problemano esalgo ||El problema es relev_ante y
Contextualizacion . claro, pero claro, bien
es claro ni - . 8
(10) e no especificoy ||contextualizado
especifico. e
especificoo|| relevante. dentro de la
relevante. administracion
1. Identificacién de Ig’
del Problema educacion.
(20) La justificacion
La La es muy claray
T | PO | convincente en
No se justifica || justificacion ||justificacion es|| ~,, .
L términos de
e adecuadamente|| es limitada claraen .
Justificacion (10) . . P - impacto en la 8
la importancia || en términos || términos de =
. ; educacion,
del problema. ||de impactoy|| impactoy s 2
. . administracion
relevancia. relevancia. e
y politica
educativa.
Uso Uso muy
. Uso Uso adecuado || adecuadoy
inadecuado o || . .
limitado de de extenso de
. ausente de
Teoriay fundamentos|| fundamentos || fundamentos
. fundamentos - L. - 8
Literatura (10) L teodricos y teodricos y teoricos y
tedricos y - - L
. revision de || revision de revision de
2. revision de literatura literatura literatura
i6 literatura. ' ' .
Fundagg?tacmn pertinente.
Metodologia
Metodologia ||Metodologia|| Metodologia muy clara,
. . detallada y
Metodologia (10) || inadecuada o |{|poco clarao claray 8
. ) adecuada para
no descrita. || incompleta. adecuada.
abordar el
problema.
El objetivo
_ El objetivo El objetivo general es muy
. No se define || general es claro, bien
Objetivo General S general es
un objetivo ||poco claro o . formulado y 9
(10) . claro y bien .
general claro. || no esta bien formulado guia
formulado. " ||adecuadamente
3. Objetivos de la propuesta.
la Investigacion Los objetivos
(20) . Los - especificos son
No se definen || objetivos || Los objetivos
T o . muy claros,
. objetivos especificos ||especificos son ;
Objetivos e medibles,
p especificos o son claros, 9
Especificos (10) _ . alcanzables y
son limitados o || mediblesy
. relevantes para
inadecuados. poco alcanzables.



Rolando
Texto tecleado
Anexo 9: Validación de Expertos de la Propuesta


Nivel

Nivel

I ) L Nivel . . Nivel
Criterio Indicador Insuficiente Bésico (5-7) Satisfactorio Excelente (10) TOTAL
(1-4) (8-9)
Los Los enfoques
No se enfoques || Los enfoques || innovadores
Enfoque presentan innovadores|| innovadores ||son muy claros,
9
Innovador (10) enfoques son son clarosy detallados y
innovadores. || limitados o || adecuados. bien
4. Aspectos poco claros. fundamentados.
Innovadores Las )
20) ; Las soluciones
( soluciones . .
No se . Las soluciones|| creativas son
. creativas -
Soluciones desarrollan creativas son muy
. . son 9
Creativas (10) soluciones limitadas o adecuadas y adecuadas,
creativas. practicas. ||practicas y bien
poco
y fundamentadas.
précticas.
. La La descripcién La de_scrlpmon
No se describe L i del impacto
descripcion || del impacto ;
Impacto adecuadamente del i ducati educativo es
Educativo (10) el impacto el impacto || educativo es muy clara 9
. educativo es claray '
educativo. o detallada y
5. Impactoy limitada. adecuada. COnVincente.
Aplicabilidad
(20) No se La La La
demuestra |[aplicabilidad|| aplicabilidad |japlicabilidad de
- adecuadamente de los de los los resultados
Aplicabilidad (10) la aplicabilidad |[resultados es|| resultados es || es muy clara, 9
de los limitada o claray detallada y
resultados. poco clara. adecuada. convincente.
El El cronograma
El cronograma || cronograma || El cronograma|| es muy claro,
Cronograma : L
es inadecuado ||es limitado o|| esclaroy detallado y 10
Detallado (10) . .
0 esta ausente. poco detallado. bien
6. Cronograma detallado. estructurado.
y Presupuesto 5 5 "
(20) El presupuesto El presupuesto|| = Presupuesto
- presupuesto es muy claro,
Presupuesto es inadecuado S esclaroy
e . es limitado o detallado y 9
Justificado (10) 0 Nno esta adecuadamente .
L poco S muy bien
justificado. || . . justificado. L
justificado. justificado.

Baremo de Evaluacioén

Puntuacién Total:

Basico: 40 - 67 puntos

Nivel Insuficiente: 1-4 puntos
Nivel Basico: 5-7 puntos
Nivel Satisfactorio: 8-9 puntos

Nivel Excelente: 10 puntos

Insuficiente: 12 - 39 puntos

Satisfactorio: 68 - 95 puntos

Excelente: 96 - 120 puntos




se considera:

Los resultados de la validacion de la propuesta son favorables, cada uno de sus
criterios han sido valorados con puntaje alto y se refleja un plan organizado, que dara

un impacto positivo en la escuela.

Plan de estrategias basadas en las 3R para mejorar el reciclaje
en instituciones educativas publicas de Bagua
Promover una cultura de reciclaje y manejo adecuado de
Objetivo de la Propuesta residuos en la institucion educativa publica de Bagua
mediante la implementacion de estrategias basadas en las 3R.

Nombres y apellidos del expertoMé”ica del Rosario Amaya Cueva

Documento de identidad 17610652
8 afios de experiencia

Nombre de la Propuesta

ARos de experiencia en el area

Méximo Grado Académico Doctor

Nacionalidad Peruana

Institucion UCV/especialista en educacion de Unidad ejecutora local.
Cargo Docente de Investigacidn/funcionaria publica

Numero telefénico 971721878

Firma /L’L] <

Fecha 11/07/2024




Rubrica de Evaluacién de la Propuesta Plan de estrategias basadas
en las 3R para mejorar el reciclaje en instituciones educativas
publicas de Bagua

relevantes.

la propuesta.

Nivel Nivel Nivel Nivel
Criterio Indicador Insuficiente L Satisfactorio TOTAL
Basico (5-7) Excelente (10)
(1-4) (8-9)
El problema es
muy claro,
El problema especifico,
__|lE1 problemano esalgo ||El problema es relev_ante y
Contextualizacion . claro, pero claro, bien
es claro ni - . 8
(10) . no especifico y ||contextualizado
especifico. e
especificoo|| relevante. dentro de la
relevante. administracion
1. Identificacién de Ig’
del Problema educacion.
(20) La justificacion
La La es muy claray
T | PO | P convincente en
No se justifica || justificacion ||justificacion es|| ~,, .
L términos de
e adecuadamente|| es limitada claraen .
Justificacion (10) . . P - impacto en la 8
la importancia || en términos || términos de =
. ; educacion,
del problema. ||de impactoy|| impactoy s 2
. . administracion
relevancia. relevancia. e
y politica
educativa.
Uso Uso muy
. Uso Uso adecuado || adecuadoy
inadecuado o || ,. .
limitado de de extenso de
. ausente de
Teoriay fundamentos|| fundamentos || fundamentos
. fundamentos - L. - 9
Literatura (10) - teodricos y teodricos y teoricos y
tedricos y - - L
. revision de || revision de revision de
2. revision de literatura literatura literatura
i6 literatura. ' ' .
Fundagg?tacmn pertinente.
Metodologia
Metodologia ||Metodologia|| Metodologia muy clara,
. . detallada y
Metodologia (10) || inadecuada o ||poco clarao claray 8
. ) adecuada para
no descrita. || incompleta. adecuada.
abordar el
problema.
El objetivo
_ El objetivo El objetivo general es muy
. No se define || general es claro, bien
Objetivo General S general es
un objetivo ||poco claro o . formulado y 10
(10) . claro y bien .
general claro. || no esta bien guia
formulado.
formulado. adecuadamente
3. Objetivos de la propuesta.
la Investigacion Los objetivos
(20) . Los - especificos son
No se definen || objetivos || Los objetivos
s o . muy claros,
. objetivos especificos ||especificos son ;
Objetivos e medibles,
p especificos o son claros, 10
Especificos (10) _ . alcanzables y
son limitados o || mediblesy
. relevantes para
inadecuados. poco alcanzables.




Nivel

Nivel

I ) L Nivel . . Nivel
Criterio Indicador Insuficiente Bésico (5-7) Satisfactorio Excelente (10) TOTAL
(1-4) (8-9)
Los Los enfoques
No se enfoques || Los enfoques || innovadores
Enfoque presentan innovadores|| innovadores ||son muy claros,
9
Innovador (10) enfoques son son clarosy detallados y
innovadores. || limitados o || adecuados. bien
4. Aspectos poco claros. fundamentados.
Innovadores Las )
20) ; Las soluciones
( soluciones . .
No se . Las soluciones|| creativas son
. creativas -
Soluciones desarrollan creativas son muy
. . son 9
Creativas (10) soluciones limitadas o adecuadas y adecuadas,
creativas. practicas. ||practicas y bien
poco
y fundamentadas.
précticas.
. La La descripcion La de_scrlpmon
No se describe L i del impacto
descripcion || del impacto ;
Impacto adecuadamente : : educativo es
. : del impacto || educativo es 10
Educativo (10) el impacto : muy clara,
. educativo es claray
educativo. o detallada y
5. Impactoy limitada. adecuada. COnVincente.
Aplicabilidad
(20) No se La La La
demuestra |[aplicabilidad|| aplicabilidad |japlicabilidad de
- adecuadamente de los de los los resultados
Aplicabilidad (10) la aplicabilidad |[resultados es|| resultados es || es muy clara, 8
de los limitada o claray detallada y
resultados. poco clara. adecuada. convincente.
El El cronograma
El cronograma || cronograma || El cronograma|| es muy claro,
Cronograma ; L
es inadecuado |les limitado of| esclaroy detallado y 8
Detallado (10) . .
0 esta ausente. poco detallado. bien
6. Cronograma detallado. estructurado.
y Presupuesto 5 5 "
(20) El presupuesto El presupuesto|| = Presupuesto
- presupuesto es muy claro,
Presupuesto es inadecuado S esclaroy
e . es limitado o detallado y 8
Justificado (10) 0 Nno esta adecuadamente .
L poco S muy bien
justificado. || . . justificado. L
justificado. justificado.

Baremo de Evaluacioén

Puntuacién Total:

Basico: 40 - 67 puntos

Nivel Insuficiente: 1-4 puntos
Nivel Basico: 5-7 puntos
Nivel Satisfactorio: 8-9 puntos

Nivel Excelente: 10 puntos

Insuficiente: 12 - 39 puntos

Satisfactorio: 68 - 95 puntos

Excelente: 96 - 120 puntos




se considera:

Los resultados de la validacion de la propuesta fueron altamente favorables, reflejan
la solidez y viabilidad del plan de estrategias basadas en las 3R, con una sélida

fundamentacion y un alto potencial de impacto positivo en la institucion educativa.

Plan de estrategias basadas en las 3R para mejorar el reciclaje
en instituciones educativas publicas de Bagua
Promover una cultura de reciclaje y manejo adecuado de
Objetivo de la Propuesta residuos en la institucion educativa publica de Bagua
mediante la implementacién de estrategias basadas en las 3R.

Nombres y apellidos del expertoJurado Fernandez, Cristian Augusto.

Documento de identidad 17614492
22 afios de experiencia

Nombre de la Propuesta

ARos de experiencia en el area

Maximo Grado Académico Doctor en Gestidn Universitaria
Nacionalidad Peruano

Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente

Numero telefénico 954978630

Firma

Fecha 10/07/2024




Rubrica de Evaluacién de la Propuesta Plan de estrategias basadas
en las 3R para mejorar el reciclaje en instituciones educativas
publicas de Bagua

relevantes.

la propuesta.

Nivel Nivel Nivel Nivel
Criterio Indicador Insuficiente L Satisfactorio TOTAL
Basico (5-7) Excelente (10)
(1-4) (8-9)
El problema es
muy claro,
El problema especifico,
__|lE1 problemano esalgo ||El problema es relev_ante y
Contextualizacion . claro, pero claro, bien
es claro ni - . 9
(10) e no especificoy ||contextualizado
especifico. e
especificoo|| relevante. dentro de la
relevante. administracion
1. Identificacién de Ig’
del Problema educacion.
(20) La justificacion
La La es muy claray
T | PO | convincente en
No se justifica || justificacion ||justificacion es|| ~,, .
L términos de
e adecuadamente|| es limitada claraen .
Justificacion (10) . . P - impacto en la 8
la importancia || en términos || términos de =
. ; educacion,
del problema. ||de impactoy|| impactoy s 2
. . administracion
relevancia. relevancia. e
y politica
educativa.
Uso Uso muy
. Uso Uso adecuado || adecuadoy
inadecuado o || . .
limitado de de extenso de
. ausente de
Teoriay fundamentos|| fundamentos || fundamentos
. fundamentos - L. - 9
Literatura (10) L teodricos y teodricos y teoricos y
tedricos y - - L
. revision de || revision de revision de
2. revision de literatura literatura literatura
i6 literatura. ' ' .
Fundagg?tacmn pertinente.
Metodologia
Metodologia ||Metodologia|| Metodologia muy clara,
. . detallada y
Metodologia (10) || inadecuada o |{|poco clarao claray 8
. ) adecuada para
no descrita. || incompleta. adecuada.
abordar el
problema.
El objetivo
_ El objetivo El objetivo general es muy
. No se define || general es claro, bien
Objetivo General S general es
un objetivo ||poco claro o . formulado y 10
(10) . claro y bien .
general claro. || no esta bien guia
formulado.
formulado. adecuadamente
3. Objetivos de la propuesta.
la Investigacion Los objetivos
(20) . Los - especificos son
No se definen || objetivos || Los objetivos
T o . muy claros,
. objetivos especificos ||especificos son ;
Objetivos especificos o son claros medibles,
Especificos (10) P _ L alcanzables y 10
son limitados o || mediblesy
. relevantes para
inadecuados. poco alcanzables.




Nivel

Nivel

I ) L Nivel . . Nivel
Criterio Indicador Insuficiente Bésico (5-7) Satisfactorio Excelente (10) TOTAL
(1-4) (8-9)
Los Los enfoques
No se enfoques || Los enfoques || innovadores
Enfoque presentan innovadores|| innovadores ||son muy claros,
9
Innovador (10) enfoques son son clarosy detallados y
innovadores. || limitados o || adecuados. bien
4. Aspectos poco claros. fundamentados.
Innovadores Las )
20) ; Las soluciones
( soluciones . .
No se . Las soluciones|| creativas son
. creativas -
Soluciones desarrollan creativas son muy
. . son 9
Creativas (10) soluciones limitadas o adecuadas y adecuadas,
creativas. practicas. ||practicas y bien
poco
y fundamentadas.
précticas.
. La La descripcion La de_scrlpmon
No se describe L i del impacto
descripcion || del impacto ;
Impacto adecuadamente : : educativo es
. : del impacto || educativo es 10
Educativo (10) el impacto : muy clara,
. educativo es claray
educativo. o detallada y
5. Impactoy limitada. adecuada. COnVincente.
Aplicabilidad
(20) No se La La La
demuestra |[aplicabilidad|| aplicabilidad |japlicabilidad de
- adecuadamente de los de los los resultados
Aplicabilidad (10) la aplicabilidad |[resultados es|| resultados es || es muy clara, 10
de los limitada o claray detallada y
resultados. poco clara. adecuada. convincente.
El El cronograma
El cronograma || cronograma || El cronograma|| es muy claro,
Cronograma ; L
es inadecuado ||es limitado o|| esclaroy detallado y 10
Detallado (10) . .
0 esta ausente. poco detallado. bien
6. Cronograma detallado. estructurado.
y Presupuesto 5 5 "
(20) El presupuesto El presupuesto|| = Presupuesto
- presupuesto es muy claro,
Presupuesto es inadecuado S esclaroy
e . es limitado o detallado y 10
Justificado (10) 0 Nno esta adecuadamente .
L poco S muy bien
justificado. || . . justificado. L
justificado. justificado.

Baremo de Evaluacioén

Puntuacién Total:

Basico: 40 - 67 puntos

Nivel Insuficiente: 1-4 puntos
Nivel Basico: 5-7 puntos
Nivel Satisfactorio: 8-9 puntos

Nivel Excelente: 10 puntos

Insuficiente: 12 - 39 puntos

Satisfactorio: 68 - 95 puntos

Excelente: 96 - 120 puntos




se considera:

Los resultados de la validacion de la propuesta fueron altamente favorables, reflejan
la solidez y viabilidad del plan de estrategias basadas en las 3R, con una sélida

fundamentacion y un alto potencial de impacto positivo en la institucion educativa.

Plan de estrategias basadas en las 3R para mejorar el reciclaje
en instituciones educativas publicas de Bagua
Promover una cultura de reciclaje y manejo adecuado de
Objetivo de la Propuesta residuos en la institucion educativa publica de Bagua
mediante la implementacién de estrategias basadas en las 3R.

Nombres y ape”ldos del expertocastro BalCéZar R0|and0 Mario.

Documento de identidad 16750422
Mas de 5 afios de experiencia

Nombre de la Propuesta

ARos de experiencia en el area

Méximo Grado Académico Doctor
Nacionalidad Peruano
Institucion Universidad César Vallejo

Docente de investigacion — director de la I.E N° 10229 Nicolas|
Cargo . L .

Zapata Saldarriaga — Distrito de Tucume - Lambayeque
Numero telefonico 982023283 Y
Firma

octar en Gestion Pubfica y Gobemabilidad
Especialista ¢e Educacion

Fecha 09/07/2024
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