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Resumen 

El presente trabajo contribuye al objetivo de desarrollo sostenible (ODS) 4: 

Educación de calidad, porque identificó la importancia de las TIC para mejorar el 

logro del aprendizaje de los alumnos. Demostró una metodología práctica para 

que las TIC contribuyeran al aprendizaje en ciencia y tecnología de los 

estudiantes de secundaria en una institución educativa en Nueva Cajamarca, el 

año 2019. La metodología se basó en la difusión de plataformas educativas 

digitales, sesiones de aprendizaje sobre el manejo de estas plataformas y el uso 

de la plataforma PhET Interactive Simulations. Los resultados en el logro del 

aprendizaje se evidenciaron mediante actividades prácticas. Los resultados 

mostraron que los alumnos conocieron nuevas plataformas educativas digitales; 

además, las sesiones sobre el manejo de estas plataformas, contribuyeron para 

que incrementen su dominio de las TIC y mejoren el logro de su aprendizaje. 

También, gracias al uso de PhET Interactive Simulations, los alumnos 

comprendieron mejor los temas del curso de ciencia y tecnología. En base a los 

resultados obtenidos, se concluyó que el conocimiento y dominio del manejo de 

plataformas educativas digitales mediante el uso de las TIC contribuyó de 

manera positiva al logro del aprendizaje en el área de ciencia y tecnología de los 

estudiantes. 

Palabras clave: Innovación, entorno digital, desarrollo de capacidades y e 

learning. 
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Abstract 

This work contributes to Sustainable Development Goal (SDG) 4: Quality 

Education, by identifying the importance of ICT in improving students' learning 

achievement. It demonstrated a practical methodology for ICT to contribute to 

learning in science and technology for secondary school students at an 

educational institution in Nueva Cajamarca in 2019. The methodology was based 

on the dissemination of digital educational platforms, learning sessions on how 

to use these platforms, and the use of the PhET Interactive Simulations platform. 

Learning achievement was evidenced through practical activities. The results 

showed that students were introduced to new digital educational platforms; 

furthermore, the sessions on how to use these platforms helped them enhance 

their ICT proficiency and improve their learning achievement. Additionally, thanks 

to the use of PhET Interactive Simulations, students gained a better 

understanding of the science and technology course topics. Based on the 

obtained results, it was concluded that knowledge and proficiency in using digital 

educational platforms through ICT positively contributed to learning achievement 

in the area of science and technology for the students. 

Keywords: Innovation, digital environment, capacity development, and e-

learning. 
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I. INTRODUCCIÓN

En los últimos años, las Tecnologías de la Información y la Comunicación

(TIC) desempeñaron un papel esencial en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Estas tecnologías permitieron a los estudiantes aprovechar sus conocimientos 

previos sobre TIC y les facilitaron un aprendizaje más dinámico e interactivo 

(Montoya.  et al., 2022). Además, los alumnos percibieron las TIC como una 

valiosa herramienta educativa que les proporcionaba la posibilidad de avanzar a 

su propio ritmo y mantener una conexión constante con sus compañeros(Torres  

y García, 2019). 

Asimismo, la integración de las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (TIC) en la educación fue de gran importancia tanto para docentes 

como para estudiantes (Cruz et al., 2019). Además, las TIC facilitaron la 

interacción, promovieron el aprendizaje, la formación y el empoderamiento de 

los estudiantes (Ruiz, 2019). Por otro lado, los docentes actualizaron sus 

conocimientos, lo que se reflejó en la calidad educativa que recibieron los 

alumnos y los conocimientos que adquirieron (Noble et al., 2023). También, el 

uso de las TIC a través de plataformas digitales incrementó las competencias, 

capacidades y comprensión de los alumnos (González, 2023). 

La integración efectiva de las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (TIC) en la educación secundaria a nivel global enfrentó varias 

restricciones tecnológicas, educativas y económicas (Ponce, 2023). Estas 

limitaciones afectaron tanto a los docentes como a las instituciones con 

recursos tecnológicos limitados (Chuco, 2021). Fue crucial garantizar el 

conocimiento y adecuado manejo de las TIC, para que los estudiantes 

desarrollaran habilidades digitales y alcanzaran su máximo potencial 

académico (Estefanero, 2019). Para superar estas barreras, fue fundamental 

promover un cambio en los paradigmas educativos y fomentar una 

colaboración conjunta entre docentes e instituciones (Nishiyama, 2021). 

Existieron limitaciones significativas en cuanto al impacto de las Tecnologías 

de la Información y la Comunicación (TIC) en el aprendizaje de los alumnos de 

colegio a nivel nacional (Magisterio, 2021). Los problemas de conectividad 
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dejaron en desventaja a los estudiantes de colegios rurales, en comparación con 

los alumnos de zonas urbanas (Chuco, 2021). Además, muchas veces el 

problema radicó en la falta de recursos tecnológicos, así como en el 

desconocimiento de la existencia de herramientas tecnológicas (Pastrana, 

2023). Sin embargo, cuando los alumnos contaron con los recursos y el 

conocimiento tecnológico disponibles, su rendimiento académico mejoró (Torres 

y García, 2019). No obstante, a pesar de los múltiples esfuerzos realizados 

en el territorio nacional por implementar de manera más eficiente el uso de 

recursos tecnológicos, aún se evidenció la necesidad de implementar una 

propuesta para mejorar el logro del aprendizaje de los alumnos. Por ello, en 

un colegio del distrito de Nueva Cajamarca, dedicado a brindar una 

educación de calidad, aún se evidenció el desconocimiento sobre las 

plataformas educativas digitales existentes y el modo de uso de las mismas 

a través de las TIC, así como la gran dificultad para comprender de temas 

relacionados al curso de ciencia y tecnología dictados de manera teórica, 

que se tradujo en una dificultad para un adecuado logro del aprendizaje en 

la asignatura. 

En relación con ello, surgió la siguiente pregunta: ¿En qué medida influyen 

las TIC en el logro de aprendizaje en el área de ciencia y tecnología de 

estudiantes de una institución educativa? En tal sentido, se establecieron los 

siguientes objetivos; siendo el primero, mostrar las plataformas educativas 

digitales existentes mediante sesiones de aprendizaje dinámicas e interactivas 

usando las TIC, además, lograr el aprendizaje sobre el adecuado manejo de las 

plataformas educativas digitales para mejorar el aprendizaje de los alumnos 

mediante sesiones prácticas sobre el manejo de plataformas digitales, también 

mejorar el aprendizaje de los alumnos en temas del curso de ciencia y tecnología 

mediante el uso de la plataforma de simulación de ciencias “PhET interactive 

simulations” y como objetivo general se tuvo, proponer una estrategia basada en 

el aprendizaje y aplicación de las TIC para el logro del aprendizaje en el curso 

de ciencia y tecnología en estudiantes de secundaria. 

La justificación se fundamentó en proponer una estrategia basada en el 

aprendizaje y aplicación de las TIC para el logro del aprendizaje en el curso 
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de ciencia y tecnología en estudiantes de secundaria, con la finalidad clara 

de demostrar que es fundamental que los alumnos conozcan sobre las 

plataformas educativas digitales existentes para mejorar su logro del 

aprendizaje en cursos de ciencias como el curso de ciencia y tecnología, 

además que incrementen el desarrollo de nuevas capacidades competitivas. 

El aporte de este trabajo se relacionó con el objetivo de desarrollo 

sostenible número 4, “educación de calidad”, puesto que identificó la 

importancia de las TIC para mejorar el logro del aprendizaje de los alumnos, 

además buscó promover una educación de calidad a través del uso de las 

TIC.  
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II.  MARCO TEÓRICO

A nivel internacional, en Colombia, un artículo incorporó las herramientas TIC 

para que estudiantes de primer y segundo grado de primaria de la escuela La 

Laguna puedan incrementar sus capacidades en el desarrollo en el curso de 

matemática. Se realizó la metodología de investigación-acción bajo un 

paradigma humanista. La muestra estuvo conformada por 15 alumnos de primer 

y segundo grado de primaria, asimismo se buscaron recursos digitales que 

sirvieron de ayuda a los educandos. Se encontró que conforme pasa el tiempo 

van apareciendo muchas más páginas web y herramientas educativas que sirven 

de gran apoyo a los docentes para hacer dinamizar sus clases, así como para 

que los alumnos incrementen su nivel de aprendizaje. La conclusión fue que las 

TIC son un aliado fundamental en el contexto de educación contemporáneo 

(Bueno, 2022).  Este artículo dejó en evidencia que existe gran variedad de 

recursos digitales que sirven para repotenciar las habilidades de aprendizaje de 

los estudiantes y que sirven de gran soporte a los docentes.  

En Ecuador, un artículo diseñó una estrategia para la planificación académica 

integrando recursos digitales para modernizar las estrategias de enseñanza. Se 

realizó la metodología de investigación metodológica en 207 alumnos del primer 

ciclo. La investigación consistió en cuatro etapas, siendo la primera la de análisis, 

luego la planificación, seguido del diseño e implementación de la clase y 

finalmente la evaluación. Se identificó que el diseño de la metodología 

implementando las TIC en los procesos didácticos de enseñanza permitieron que 

los alumnos incrementen sus rendimientos académicos en 1. 37 puntos más en 

promedio con respecto a los alumnos que no usaron las TIC. Concluyeron que 

los docentes que aplicaron las TIC en sus alumnos lograron incrementar el 

rendimiento académico de manera considerable y lograr una mejor interacción 

con sus alumnos (Morales et al., 2021). Este artículo demostró que es muy 

importante tanto para docentes como para alumnos la incorporación de las TIC 

en las metodologías de enseñanza para incrementar el rendimiento académico 

de los alumnos. 
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En Colombia, un artículo analizó el rol de los docentes para que los 

estudiantes usen las TIC para lograr que los alumnos desarrollen su 

conocimiento de manera más óptima. Realizaron una metodología analítica 

partiendo de una revisión bibliográfica, donde analizaron a las estrategias de 

aprendizaje constructivas empleando las TIC por parte de los docentes para 

incidir en un adecuado uso de las mismas por parte de los alumnos. Se identificó 

que los docentes juegan un papel fundamental para el acompañamiento e 

instrucción a los estudiantes durante su proceso formativo, especialmente a 

través del constructivismo de conocimiento empleando las TIC. A modo de 

conclusión indican que los docentes al guiar a los alumnos hacia un adecuado 

uso de las TIC logran la mejora de los resultados académicos y salen del sistema 

educativo tradicional basado en la memorización de conceptos (Gómez et 

al.,2019).  Este artículo dejó en evidencia que los docentes juegan un rol 

fundamental para que los alumnos hagan un adecuado uso de las TIC y se 

dinamicen las estrategias didácticas tradicionales.  

En Ecuador, en un artículo caracterizaron la manera en que se emplean las 

TIC para durante el proceso de enseñanza y aprendizaje. Realizaron una 

metodología cualitativa y de enfoque descriptivo basada en la revisión 

bibliográfica y el procesamiento de la literatura para la obtención de un 

consolidado de todas las investigaciones y plasmar los resultados en un solo 

artículo. Encontraron que el 83.3 % de los docentes emplean las TIC en cualquier 

etapa del desarrollo de sus sesiones didácticas, principalmente en el desarrollo 

del contenido de sus clases y no mucho en la parte introductoria, asimismo, 

identificaron que el 100 % de los docentes hace uso de un computador para 

desarrollar sus clases y un 78% emplea recursos como la tablet, además solo el 

50 % hace uso de complementos o herramientas como procesadores de texto, 

el 42 % usa bases de datos y solo el 40 % emplea softwares educativos. A modo 

de conclusión mencionaron que las TIC son herramientas que los docentes 

vienen usando cada vez más con mayor frecuencia, sin embargo, en su mayoría 

aun lo usan para cuestiones básicas como proyecciones o procesar textos, más 

no situaciones complejas y dinámicas (Granda et al.,  2019).  Este artículo 

demostró que los docentes de a pocos van incorporando el uso de las TIC a sus 

estrategias de enseñanza, no obstante, aún no profundizan en su uso en 



6 

situaciones más prácticas y de mayor nivel, lo cual también es una limitante para 

que los alumnos puedan progresar en su proceso de mejora en el aprendizaje.  

A nivel nacional, en Pucallpa, un artículo identificó la relación que guardan 

las TIC en el desarrollo de las competencias de los estudiantes en el curso de 

Ciencias Sociales. Desarrollaron una metodología analítica con una muestra de 

163 estudiantes del segundo grado de secundaria; aplicaron la técnica de la 

encuesta a través de Google forms para el recojo de la información, 

posteriormente procesaron los datos a través del software estadístico SPSS y 

por último plasmaron los resultados de manera gráfica. Encontraron que el 60. 7 

% de los educandos tienen un nivel alto de dominio de las TIC, mientras el 31.9 

tiene un dominio medio y el 7.4 % presenta un nivel bajo de dominio. Además, 

un 57.1 % de los alumnos presentó un nivel alto del desarrollo de competencias 

en Ciencias Sociales, un 39.3 % presentó un nivel medio y un 3.7 % presentó un 

nivel bajo, lo cual reflejó que existe un grado de correlación igual a 0.942 (alto) 

entre el uso de las TIC y el desarrollo de competencias de los estudiantes. 

Concluyeron que existió un fuerte grado de correlación igual a 0.942 entre el 

dominio del uso de las TIC con el desarrollo de competencias de los estudiantes 

(Ttito et al., 2022). Este articulo identificó la importancia que tiene que los 

alumnos tengan un buen dominio de las TIC para mejorar el desarrollo de sus 

competencias académicas, porque el rendimiento académico tiene gran relación 

con el grado de conocimiento de las herramientas digitales. 

En Lima, un artículo analizó cómo influyen las TIC en el proceso de auto 

regulación del aprendizaje en estudiantes universitarios durante la pandemia. 

Desarrollaron una metodología de investigación aplicada con una muestra de 

203 estudiantes de las carreras de educación primaria e inicial; luego 

procedieron a aplicar tres instrumentos para la toma de datos, siendo el primero 

una escala de niveles de logros, el segundo un test del dominio de las TIC y el 

tercer instrumento una escala de evaluación de la autogestión del aprendizaje. 

Encontraron que la mayoría de estudiantes hicieron uso de las TIC para su 

autogestión del aprendizaje durante la pandemia, y en la mayoría de casos 

tuvieron un acercamiento y aprendizaje del manejo de las TIC por necesidad, 

además identificaron que conforme los alumnos más dominaban el manejo de 
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las TIC sus logros de aprendizaje fueron incrementándose. Concluyeron que en 

tiempos de pandemia la mayoría de alumnos tuvo un acercamiento al uso de las 

TIC para fines académicos, además mientras dominio adquirían los alumnos en 

el manejo de las TIC su rendimiento académico se vio beneficiado (Flores y 

Marquez, 2020). Este articulo dejó en evidencia que durante la pandemia las TIC 

tuvieron un papel determinante para que los alumnos no se retrasen en su 

proceso de formación académica, además que permitieron fortalecer las 

capacidades de los alumnos de manera satisfactoria. 

En Chimbote, una tesis identificó la relación que guardan las TIC en el 

desarrollo del aprendizaje de una institución. Desarrollaron una metodología 

basada en el recojo de información a través de encuestas, su muestra fueron 34 

profesores a quienes aplicó la encuesta enfocada al uso de TIC durante sus 

sesiones de clase además solicitó el promedio de las calificaciones de los 

estudiantes para identificar su rendimiento. Encontraron que la correlación 

existente fue nula puesto que el coeficiente de correlación de Pearson arrojó un 

valor igual a -0.5787. Concluyeron que las TIC no tienen influencia en el 

rendimiento de los estudiantes porque su grado de correlación resultó no 

significativo (Mejía, 2020). Este articulo reflejó que no en todos los escenarios 

las TIC tuvieron influencia positiva para el fortalecimiento de las capacidades de 

aprendizaje de los estudiantes. 

A nivel nacional, en Marcabal – Trujillo, una tesis determinó el grado de 

relación entre las TIC con el nivel de aprendizaje de estudiantes del primer grado 

de primaria. Desarrollaron una metodología de corte correlacional simple con 

una muestra de 32 estudiantes del primer grado de primaria; aplicaron la técnica 

del cuestionario y para determinar el grado de correlación usaron el coeficiente 

de Rho de Spearman. Identificaron que existió un grado de correlación entre las 

variables igual a 0.584 dado que el uso de las TIC ayudó a que los escolares 

logren aprender más rápido. Concluyeron que existe un grado de correlación 

significativo igual a 0.584 entre las TIC con el nivel de aprendizaje de los 

estudiantes (García, 2021). Este articulo reflejó que las TIC también fueron de 

gran ayuda durante las etapas iniciales de formación de los estudiantes y esto 
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aclara que el uso de las TIC ayuda en todas las etapas del proceso formativo de 

los estudiantes, ya sea en primaria, secundaria o superior. 

Es de mucha importancia adecuar las teorías y enfoques conceptuales de 

acuerdo a los objetivos y la realidad de la investigación acerca de la importancia 

que tienen las TIC con el logro del aprendizaje de los alumnos.  

En tal sentido, la teoría del conectivismo, se fundamenta en el nivel de 

impacto que generan las TIC en la forma de vida de las personas, se comunican 

y aprenden, por ejemplo en el ámbito educativo, este enfoque subraya la 

importancia de las redes de información y la capacidad de conectar fuentes de 

conocimiento a través de las TIC para fomentar un aprendizaje continuo y 

adaptativo (Cruz et al., 2019). Por otro lado, la teoría de la actividad, enfatiza el 

papel que juegan las herramientas de las TIC en el desarrollo cognitivo, en tal 

contexto, las TIC en la educación, se destacan porque pueden funcionar como 

herramientas mediadoras que facilitan el aprendizaje y la construcción del 

conocimiento de manera colaborativa (Cueva et al., 2019). En ese sentido el 

enfoque de uso de plataformas educativas digitales propone la difusión de las 

plataformas educativas existentes y el aprendizaje sobre el manejo de las 

mismas con el fin de mejorar el logro del aprendizaje de los alumnos a partir del 

uso de las TIC (Valle et al., 2022). 

En tal circunstancia, la teoría del aprendizaje autorregulado se centra en 

la forma en que los estudiantes pueden gestionar sus propios procesos de 

aprendizaje, es decir, esta teoría destaca la importancia de que los estudiantes 

desarrollen habilidades en favor de su crecimiento intelectual, conductual y 

emocional, lo cual les permitirá incrementar su nivel cognitivo de manera más 

eficiente (Dieser, 2019). La teoría de las inteligencias múltiples, plantea que los 

seres humanos poseen variados tipos de inteligencia, y en el caso de los 

estudiantes estos tipos de intelecto se desarrolla de acuerdo a los conocimientos 
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o destrezas en las que se desenvuelven, de ese modo pueden tener fortalezas

en diferentes áreas, asimismo, para que logren un proceso de desarrollo de sus 

capacidades requieren de estrategias de enseñanza y aprendizaje diversificadas 

para lograr un mejor desempeño (Suarez, 2023). El Enfoque de Aprendizaje 

Significativo se centra en que los alumnos van involucrándose en su proceso de 

aprendizaje de manera guiada por una persona que tiene dominio del tema, de 

ese modo su involucramiento permitirá que sus aprendizajes sean más 

significativos, es decir, que buscarán ayuda para incrementar sus habilidades de 

conocimiento y puedan relacionar lo aprendido con su propia experiencia y 

realidad (Acevedo, 2023). 

Con relación a las TIC, hace referencia a los recursos tecnológicos de los 

cuales hacen uso tanto educandos como docentes en su proceso de enseñanza 

y aprendizaje, por ello, el uso de estos recursos se da con la finalidad de 

desarrollar e incrementar las capacidades de los alumnos de manera más 

propicia para la obtención de mejores resultados en el ámbito académico 

(Charris y Polanco, 2021). Las TIC son herramientas valiosas en educación que 

se caracterizan porque permiten acceder a una amplia gama de información, 

fomentan la interacción, promueven el aprendizaje en grupo y se fundamentan 

en la mejora continua (Garay et al.,  2024). Con el conocimiento del manejo y 

uso de las TIC, los alumnos podrán acceder a recursos didácticos muy variados 

a través de plataformas educativas digitales, potenciar su rendimiento 

académico y desarrollar nuevas competencias de acuerdo al contexto digital en 

que se vive (Tacuri, 2023). 

Acerca de los pasos para Proponer una estrategia basada en el 

aprendizaje y aplicación de las TIC para el logro del aprendizaje en el curso de 

ciencia y tecnología en estudiantes de secundaria. se siguieron los siguientes 

pasos: Selección de la muestra: De una población total de 37 alumnos del quinto 

grado que se encontraban en el curso de Ciencia y Tecnología, seleccioné la 

totalidad de los alumnos como muestra con la finalidad de promover una 

educación inclusiva. Selección de plataformas educativas digitales:  Identifiqué 
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las plataformas educativas digitales de mayor utilidad en el ámbito educativo, 

luego preparé un material expositivo (usando Power Point) para dar a conocer a 

los alumnos la amplia gama de plataformas digitales que existen, para qué sirve 

cada una y cómo pueden mejorar su logro del aprendizaje. Sesiones sobre el 

manejo de las plataformas digitales: realicé sesiones programadas de manera 

estructurada para explicar a los alumnos sobre el manejo de las plataformas 

educativas digitales más importantes que existen, para ello empecé por explicar 

de manera simultánea y práctica con los alumnos, sobre el manejo de la 

plataforma Khan Academy, la siguiente sesión fue el manejo de la plataforma 

NASA´s Education Resources, luego les expliqué sobre el adecuado uso de la 

plataforma google académico, seguido a ello la otra sesión fue sobre el manejo 

de la plataforma You Tube education, después les enseñé a manejar la 

plataforma google Earth online, la siguiente sesión fue el manejo de la plataforma 

interactiva quizlet y por último les enseñé el manejo de la plataforma BBC 

bitesize. Sesiones dinámicas usando el simulador PhET interactive simulations: 

Identifiqué que los alumnos tenían gran dificultad para aprender los temas 

dictados en el curso de manera teórica, para ello, haciendo uso de las TIC realicé 

sesiones comprendidas dentro del programa de estudios propuesto por el estado 

para el curso de ciencia y tecnología, esto lo desarrollé de manera conjunta y 

dinámica con los alumnos donde los temas tratados dentro del curso los llevamos 

a un entorno de simulación digital haciendo uso de la plataforma PhET interactive 

simulations, allí logramos realizar la simulación de temas como escala de pH, 

suma de vectores, movimiento de proyectiles, equilibro de rotación, tipos de 

ondas, ley de Coulumb y electrodinámica y resistencia. Monitoreo y apoyo: 

durante todo el proceso observé de manera atenta todo el proceso de 

aprendizaje de los alumnos frente a la introducción en un entorno de aprendizaje 

digital y estuve presto a ayudarles a resolver todas sus dudas, consultas y 

dificultades con el manejo de las TIC para tener un dominio adecuado de las 

plataformas digitales. Conclusiones finales y reflexión: socialicé con los alumnos 

los la mejora que demostraron en su logro del aprendizaje gracias al uso de las 

TIC y les brindé una reflexión constructiva sobre la importancia que tiene 

aprender a usar y aplicar las TIC con el objetivo de mejorar su rendimiento 

académico.  
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En referencia al logro del aprendizaje se define como un enfoque 

pedagógico que indica los objetivos y metas de aprendizaje a alcanzar por parte 

de los estudiantes durante su proceso educativo; este logro sirve como indicador 

muy importante para determinar el rendimiento académico (Ventosilla et al.,  

2021). Los logros de aprendizaje son un indicador clave del avance y éxito 

académico de los estudiantes, puesto que estos logros implican que los 

educandos han adquirido los conocimientos, destrezas y competencias 

establecidas como metas de aprendizaje (Yan, 2023). Este componente es 

indispensable puesto que permite el desarrollo de las competencias de los 

alumnos, favorece en la creación y perfeccionamiento de capacidades, favorece 

el avance de la enseñanza e indica el buen trabajo que realizan los educadores 

(Benítez, 2022). 
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Se hizo una propuesta basada en el aprendizaje y aplicación de las TIC 

para el logro del aprendizaje en el curso de ciencia y tecnología en estudiantes 

de secundaria en un colegio en Nueva Cajamarca en el periodo de marzo a 

diciembre del año 2019. Para ello, se revisó bibliografía relacionada con el uso 

de las TIC en la educación y la influencia que tienen en el logro del aprendizaje 

de los alumnos de secundaria en el curso de ciencia y tecnología, además, se 

fundamentó con teorías relacionadas a la importancia del dominio de las TIC. Se 

realizó una descripción de la propuesta metodológica, donde se incluyeron los 

fundamentos teóricos de sustento, así como los fundamentos didácticos. Para 

lograr realizar la propuesta se implementaron técnicas innovadoras a través del 

reconocimiento de las plataformas educativas digitales existentes mediante el 

uso de las TIC, recursos y evaluación del aprendizaje de manera práctica. 

Los resultados para las TIC fueron desarrollados de manera concreta en 

el contexto de un colegio de educación secundaria en Nueva Cajamarca, en 

cuanto a la relación que guardan con el logro de aprendizaje de los alumnos en 

el curso de Ciencia y Tecnología. 

Además, se mostró cómo influyen los resultados desde el punto de vista 

educativo, social y ético, también se discutieron las bondades de la propuesta, y 

se dejó en manifiesto las limitaciones que existen para futuras investigaciones 

centradas en el tema de estudio. 

Seguidamente se procedió a la reflexión de sobre las implicaciones prácticas que 

tendrían los resultados para el logro del aprendizaje en el curso de Ciencia y 

Tecnología, también si en otros colegios secundarios las TIC tienen efectos 

similares en el logro del aprendizaje, adicional a ello se realizaron las 

recomendaciones para las instituciones educativas, docentes, alumnos y futuros 

investigadores centradas en el tema. Se culminó realizando las conclusiones 

finales, donde se destacó que el conocimiento y dominio del manejo de 

plataformas educativas digitales mediante el uso de las TIC contribuyó de 

III. METODOLOGÍA

3.1. Aspectos temáticos 
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manera positiva al logro del aprendizaje en el área de ciencia y tecnología de los 

estudiantes. 

3.2. Escenario de la experiencia profesional 

El escenario donde se llevó a cabo la investigación sobre las TIC para el 

logro del aprendizaje en alumnos de la asignatura de Ciencia y Tecnología en 

una institución secundaria en el distrito de Nueva Cajamarca presenta 

características físicas, sociales y humanas particulares. 

Ambiente físico: 

El colegio se encuentra ubicado en el distrito de Nueva Cajamarca, es una 

instalación con una infraestructura medianamente equipada, cuenta con aulas 

adecuadas en un espacio de extensión aceptable para el desarrollo de las 

clases, de ese modo la interacción entre los docentes y alumnos se ve favorecida 

para promover un entorno de aprendizaje dinámico y enriquecedor. 

Ambiente social y humano: 

En cuanto al contexto social y humano, los alumnos del curso de Ciencia 

y tecnología provienen de distintas realidades sociales y culturales, puesto que 

el distrito de Nueva Cajamarca alberga personas provenientes de gran cantidad 

de lugares del país, esto a su vez contribuye en el enriquecimiento de la cultura 

local. De este modo los alumnos manifestaron realidades académicas y dominio 

de las TIC distintos; en referencia al rendimiento académico y conductual, los 

estudiantes dejan en evidencia un espíritu de búsqueda de aprendizaje continuo, 

muestran motivación por adquirir nuevos conocimientos y adentrarse más en el 

dominio de las herramientas tecnológicas. 

La plana docente está conformada por profesores con valores 

humanitarios y con las competencias profesionales necesarias para desarrollar 

el potencial de los alumnos en un grado satisfactorio, además tienen un 

compromiso muy marcado con la institución. La filosofía de trabajo que manejan 

como institución es el trabajo unido y en equipo, lo cual favorece a la creación 

de un entorno amigable, dinámico y comprometido a brindar una educación de 

calidad. 

El contexto donde se desarrolló la investigación es un entorno físico con 

condiciones necesarias para que los alumnos puedan adquirir conocimiento y 

desarrollar capacidades, de manera tal que tanto docentes como alumnos crean 
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una atmósfera positiva. Las características descritas fueron fundamentales para 

garantizar que la realización de la investigación tenga un desenlace favorable y 

se pueda determinar el grado de correlación entre las TIC y el logro del 

aprendizaje en el curso de Ciencia y Tecnología en estudiantes de secundaria 

de un colegio de Nueva Cajamarca. 

3.3. Participantes 

Los participantes de este trabajo fueron los estudiantes matriculados 

en el quinto grado de secundaria específicamente en el curso de Ciencia y 

Tecnología. 

Además, los directivos de la institución comprometidos con el 

desarrollo de la investigación e innovación fueron actores clave para que la 

investigación para que el trabajo pueda llevarse a cabo en la institución 

porque mostraron un interés y compromiso con la mejora del logro del 

aprendizaje de los alumnos. 

En cuanto a las fuentes de información, los datos fueron obtenidos de 

trabajos prácticos realizados por los alumnos mediante el uso de plataformas 

digitales. Además, mediante la aplicación de cuestionarios y del seguimiento 

del registro de las calificaciones de los alumnos. Los métodos empleados 

contribuyeron para que se obtenga una visión realista e integral acerca de la 

influencia que tienen las TIC en el logro del aprendizaje de los alumnos en el 

curso de ciencia y tecnología en un colegio secundario en Nueva Cajamarca. 

3.4. Aspectos éticos 

El estudio se distinguió por su firme compromiso con la integridad ética, 

siguiendo de manera rigurosa los principios establecidos en la resolución Nº 

0340-2021-UCV. Estos principios incluyeron la transparencia en la 

comunicación del propósito de la investigación, el respeto a la autonomía y 

voluntad de los participantes que decidieron formar parte de la investigación, 

asimismo, se veló por la confidencialidad en la recolección de datos. Se 

aseguró también el actuar de manera transparente con los datos obtenidos 

evitando de manera rigurosa la alteración de los datos y se evitó el plagio 

intelectual al citar las fuentes según las normas APA, 7ª edición. Además, en 
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la buena fe demostrar probidad académica la investigación será sometida al 

software anti plagio denominado “Turnitin” y de ese modo demostrar la 

autenticidad del trabajo. Este enfoque ético garantizó la realización 

responsable y transparente del estudio, en concordancia con los estándares 

científicos y éticos establecidos. 
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IV. EXPERIENCIA PROFESIONAL

4.1.- Descripción de la experiencia 

Primer resultado, sirvió para mostrar las plataformas educativas digitales 

existentes mediante sesiones de aprendizaje dinámicas e interactivas usando las 

TIC. 

En este resultado, se abordó la actividad o recurso didáctico (Difusión 

de plataformas educativas digitales existentes), la cual se hizo con la 

intención de lograr el primer objetivo, haciendo referencia al Anexo 01. La 

actividad y las plataformas educativas que fueron seleccionadas para difundir 

con los educandos se realizó teniendo en cuenta las necesidades y los 

recursos que manifestaron tener una mayor importancia para el logro del 

aprendizaje de los alumnos, incluso para instancias futuras, a través de esto 

se brindó conocimiento sobre una gama más amplia de herramientas que 

fueron aplicadas por los alumnos a favor de un proceso de aprendizaje más 

satisfactorio. 

Segundo resultado, estuvo enfocado en lograr el aprendizaje sobre el 

adecuado manejo de las plataformas educativas digitales para mejorar el 

aprendizaje de los alumnos mediante sesiones prácticas sobre el manejo de 

plataformas digitales. 

En este resultado, se realizó la actividad o recurso didáctico (Sesiones 

de aprendizaje sobre el manejo de plataformas educativas digitales), que se 

efectuó con la intención de lograr el segundo objetivo, haciendo referencia al 

Anexo 02. Las sesiones programadas y estructuradas sobre la enseñanza 

del manejo de plataformas educativas digitales, fueron llevadas a cabo para 

las plataformas que se consideran de mayor importancia y de carácter 

fundamental para que los alumnos hayan tenido una base tecnológica a 

través de lo cual su nivel de aprendizaje se vio favorecido.   

Tercer resultado, tuvo como principal finalidad mejorar el aprendizaje de 

los alumnos en temas del curso de ciencia y tecnología mediante el uso de la 

plataforma PhET interactive simulations. 
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En este resultado, se describe la actividad o recurso didáctico (Uso de la 

plataforma PhET interactive simulations), que se realizó con la intención de lograr 

el tercer objetivo, haciendo referencia al Anexo 03. El recurso didáctico fue 

empleado debido a la necesidad que manifestaron los alumnos para una 

mejor comprensión de los aspectos teóricos desarrollados durante el curso, 

para ello a través del uso de las TIC se recurrió al uso de una plataforma 

digital dinámica de fácil manejo con la cual se realizaron las simulaciones de 

los temas realizados en clase a través de los cuales el logro del aprendizaje 

de los alumnos en el curso de ciencia y tecnología se vio favorecido de 

manera considerable dado a las simulaciones realistas realizadas que 

explicaron de manera realista los distintos temas desarrollados a lo largo del 

curso. 

Cuarto resultado, Se basó en proponer una estrategia basada en el 

aprendizaje y aplicación de las TIC para el logro del aprendizaje en el curso de 

ciencia y tecnología en estudiantes de secundaria. 

En este resultado, se describió de manera gráfica el diseño funcional de 

la estrategia propuesta para el uso e implementación de las TIC para el logro del 

aprendizaje en el curso de ciencia y tecnología en estudiantes de secundaria, 

haciendo referencia al anexo 04. En la propuesta se evidenció que, debido al 

escaso conocimiento de plataformas educativas digitales, poco dominio del 

manejo de las plataformas educativas digitales y dificultad para aprender temas 

del curso de ciencia y tecnología de manera teórica por parte de los alumnos, el 

logró de su aprendizaje se vio perjudicado, sin embargo, a través de la difusión 

de plataformas educativas digitales existentes, sesiones de aprendizaje sobre el 

manejo de plataformas educativas digitales y el uso de la plataforma PhET 

interactive simulations, se pudo lograr contar con docentes con buen dominio de 

las TIC innovando sus estrategias de enseñanza, alumnos más interesados en 

el proceso del aprendizaje, con un logro del aprendizaje mayor y con desarrollo 

de nuevas competencias, de ese modo, pudieron sacarle más provecho a los 

recursos tecnológicos para e incrementaron sus capacidades, competencias y el 

logro de su aprendizaje fue el reflejo de un modelo educativo comprometido con 

el desarrollo de la educación nacional. 



18 

 

4.2.- Impacto de la experiencia  

 

Respecto a la difusión de plataformas educativas digitales existentes  

La difusión de las plataformas educativas digitales existentes 

demuestran ser un componente fundamental para que el logro del 

aprendizaje de los alumnos se mejore considerablemente, dado que muchos 

de los alumnos no saben de la existencia de determinadas plataformas cuyo 

conocimiento de su existencia es de mucha importancia para que las 

capacidades de los educandos se desarrollen de manera más propicia, 

además, con el conocimiento y manejo de plataformas digitales, los alumnos 

se familiarizan más y asimilan competencias que les dan ventajas frente a 

escenarios laborales y académicos. En tal contexto, se demuestra la eficacia 

de la actividad para mejorar el logro del aprendizaje de los alumnos. 

Asimismo, se analizó los puntos de mejora para que el descubrimiento de 

más plataformas útiles por parte de los alumnos les permita repotenciar su 

logro de aprendizaje. 

Basándose en lo anterior, la difusión de plataformas educativas digitales 

existentes son de mucha ayuda para el ámbito educativo porque se evidencia 

un alto nivel de compromiso por parte de los alumnos con el logro del 

aprendizaje (Campuzano et al., 2021). Asimismo, el conocimiento de 

determinadas plataformas digitales destinadas a fines educativos contribuye 

con el fortalecimiento de las habilidades en el uso de las TIC, que son 

fundamentales para que los alumnos tengan un incremento significativo en 

el logro del aprendizaje en la asignatura relacionadas a las ciencias (Vera et 

al., 2021). Además, el conocimiento y sobre todo el dominio de las 

plataformas educativas digitales generan un impacto positivo en el logro del 

aprendizaje de estudiantes de educación superior, así como en el nivel de 

competitividad de los docentes que las usan (Rojas, 2022). Por otro lado, no 

se encontraron autores que refuten que el conocimiento de determinadas 

plataformas educativas digitales cause efectos negativos en el logro del 

aprendizaje de los alumnos. 
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Respecto a las sesiones de aprendizaje sobre el manejo de 

plataformas educativas digitales. 

Las sesiones de aprendizaje sobre el manejo de plataformas 

educativas digitales juegan un rol muy importante para que los educandos a 

través del acceso y dominio sobre el manejo de recursos digitales destinados 

netamente para fines académicos, pueden lograr usar los recursos 

disponibles para reforzar su conocimiento, puesto que a través del 

conocimientos del uso de las plataformas tienen una gran ventaja para 

realizar sus trabajos encargados, aclarar dudas que no pudieron ser 

aclaradas en clases de manera autónoma, así como servir de ayuda y 

soporte a los estudiantes que desconocen sobre el funcionamiento de las 

plataformas educativas. En tal situación, se demuestra la eficacia del recurso 

didáctico a través de las sesiones de aprendizaje sobre el manejo de 

plataformas educativas digitales generan un efecto positivo en el logro de 

aprendizaje de los alumnos, puesto que agilizan la adquisición de 

conocimiento. También se analizaron los puntos en los cuales aún es 

necesario fortalecer para que los alumnos puedan tener dominio en el 

manejo de plataformas de mayor complejidad no enseñadas durante las 

sesiones realizadas para que de esa manera el logro de su aprendizaje se 

vea robustecido. 

De lo anteriormente expuesto, se menciona que las sesiones de 

aprendizaje sobre el manejo de plataformas educativas digitales  brindan 

acceso al uso de recursos tecnológicos como las repositorios de educación, 

motores de búsqueda académica, plataformas dinámicas de 

autoaprendizaje, plataformas multidisciplinarias en los cuales entidades 

reconocidas cargan información para que los alumnos puedan repasar y 

reforzar de manera adicional los temas que desarrollan en los distintos 

cursos durante el año académico, es decir, que es fundamental que los 

alumnos tengan dominio del manejo de las plataformas digitales para que no 

se encuentren en desventaja para el acceso a la información frente a los 

demás (Ventosilla et al., 2021). Además, se destaca que en primer lugar es 

fundamental que los docentes sean los que sepan cómo manejar las distintas 

plataformas digitales existentes, con la intención de transmitir una enseñanza 
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útil y dinámica a los alumnos, porque en la actualidad muchos docentes aún 

cuentan con deficiencias incluso para el manejo básico de las TIC, por ello 

es de mucha importancia que en primer lugar sean ellos los que se capaciten 

para que el proceso de enseñanza sea más ameno y enriquecedor (Delgado 

et al., 2022). Asimismo, el hecho de capacitar a los alumnos en el uso de 

plataformas educativas digitales, sirve para generar unión entre alumnos y 

estimula a compartir conocimiento sobre el manejo de páginas, aplicaciones 

y plataformas que ya logran dominar gracias a la enseñanza de docentes 

debidamente capacitados (Méndez, 2022). Similar a la actividad anterior, 

para esta actividad no se encontraron autores cuyos resultados o 

perspectivas sean negativas u opuestas a lo expuesto. 

Respecto al uso de la plataforma PhET interactive simulations 

El uso de la plataforma PhET interactive simulations es un componente 

muy importante para el logro del aprendizaje de los estudiantes en el curso 

de ciencia y tecnología, esto debido a que los alumnos presentan 

deficiencias para comprender los temas abordados durante las clases, los 

cuales son explicados de manera teórica, sin embargo, a través del uso una 

plataforma dinámica que simula de manera realista, visual y dinámica los 

temas complejos abordados durante las clases, los educandos demuestran 

una comprensión más satisfactoria de los temas tratados e incluso presentan 

trabajos prácticos en menor tiempo y con mayor eficacia. En el contexto 

plasmado se demuestra que a través del uso de la plataforma PhET 

interactive simulations el logro del aprendizaje en los alumnos mejora 

considerablemente. 

En referencia al uso de la plataforma PhET interactive simulations, se 

menciona que es una herramienta muy útil de las TIC para que el proceso 

de enseñanza y aprendizaje en cursos de ciencias como física y química 

tengan un impacto positivo en la velocidad en que los alumnos comprenden 

los fenómenos, que teóricamente demoran mucho más en comprender, esto 

debido a que es un interfaz interactivo, dinámico y realista que permite al 

alumno experimentar por si mismo distintos escenarios relacionados al tema 
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que el docente explica en clase (Lino et al., 2023). Por otro lado, se menciona 

que dentro del curso de ciencia y tecnología, los temas correspondientes a 

física son los que presentan mayor complejidad para el aprendizaje de los 

estudiantes, sin embargo con el paso del tiempo se han venido desarrollando 

recursos digitales que se complementan con las TIC, como es el caso del 

simulador web PhET interactive simulations, que permite a los alumnos 

experimentar de manera digital con temas abstractos de la física a través de 

una plataforma interactiva que demuestra gran eficacia en la mejora de la 

comprensión de temas complejos en los alumnos, esto gracias a su diseño 

dinámico, interactivo y visual (Rosales et al., 2023).  Asimismo, se destaca 

la importancia que tienen la plataforma PhET interactive simulations puesto 

que en tiempos de pandemia fue una de las herramientas que los docentes 

emplearon para poder explicar de manera más dinámica a sus alumnos 

temas correspondientes a asignaturas como matemáticas, química y física, 

asimismo se aclara que es una plataforma que no está limitada netamente 

para alumnos de primaria o secundaria sino que también es un recurso muy 

empleando por docentes de nivel superior para mejorar el aprendizaje de los 

universitario (Rivero y Machado, 2022). 

Respecto a la propuesta metodológica 

La propuesta metodológica se fundamenta principalmente en 

implementar una estrategia para el uso e implementación de las TIC para el 

logro del aprendizaje en el curso de ciencia y tecnología en estudiantes de 

secundaria. La propuesta, al combinar el reconocimiento de plataformas 

educativas digitales, el aprendizaje de su manejo y repotenciar el logro del 

aprendizaje en el curso de ciencia y tecnología a través del simulador digital 

PhET interactive simulations, brinda a los alumnos una amplia gama de 

posibilidades innovadoras, acorde con la realidad digital que se vive hoy en 

día, mejorando su logro del aprendizaje y volviéndoles más competentes con 

mayor proyección a realizar un aporte positivo en la sociedad, donde la 

brecha digital muchas veces es una gran limitante para que los alumnos no 

puedan desarrollar sus habilidades de la manera deseada, sin embargo, al 

tener la posibilidad latente de poder aprender a usar plataformas mediante 

el uso de las TIC, claramente se está formando futuros grandes líderes 
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competentes para la sociedad. En el contexto plasmado se demuestra que a 

través del uso de la propuesta realizada los alumnos mejorarán el logro de 

su aprendizaje, además, que se les estará educando acorde a lo que la actual 

generación digital requiere y el modelo demuestra resultados muy 

alentadores que claramente son recomendables. 

De la propuesta, se desataca que es de suma importancia que las 

instituciones educativas estén equipadas con recursos tecnológicos acorde 

al nivel que el contexto global actual demanda, puesto que se a identificado 

que el uso de las TIC promueve una enseñanza aplicada y centrada en los 

educandos (Paladines, 2023). Otro de los aspectos de los cuales depende 

en gran medida el aprendizaje adecuado de los alumnos es que los docentes 

cuenten con la capacitación adecuada sobre el buen manejo y conocimiento 

de los recursos y plataformas digitales disponibles, que puedan ser usados 

en favor del aprendizaje de los alumnos, para ello la capacitación de los 

educadores es algo que se debe dar desde un inicio para que los 

profesionales que dicten clases sean personas competentes y preparadas 

(Gutiérrez et al., 2022). Siguiendo la secuencia los alumnos al tener una 

buena base educativa, con enseñanza a la vanguardia con docentes bien 

instruidos y preparados, la formación que ellos recibirán será más integral, 

esto se traducirá alumnos con mayor logro de aprendizaje y con más 

habilidades desarrolladas (Cardozo, 2022). 
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V. CONCLUSIONES

Primero: 

La difusión de plataformas educativas digitales existentes demostró ser 

una actividad enriquecedora para que los alumnos sepan de la existencia de los 

recursos tecnológicos con los cuales disponen para mejorar el logro del 

aprendizaje en el curso de ciencia y tecnología. Se destacó el interés que 

despertó en los estudiantes por aprender nuevos medios a través de los cuales 

su proceso de aprendizaje se lleve de una forma más dinámica. 

Segundo: 

Las sesiones de aprendizaje sobre el manejo de plataformas educativas 

digitales, demostraron que los alumnos tuvieron un rápido aprendizaje frente a 

entornos digitales, lo cual les permitió aprender de manera más oportuna acerca 

del manejo de los distintos recursos con los que dispusieron para enriquecer y 

fortalecer el logro de su aprendizaje en el curso de ciencia y tecnología. 

Tercero: 

El uso de la plataforma PhET interactive simulations, permitió que los 

alumnos comprendan de manera más oportuna y rápida los temas complejos 

desarrollados dentro de la asignatura de ciencia y tecnología, gracias a su 

interfaz dinámica, realista y multidisciplinaria, esto favoreció en gran medida en 

la mejora del logro del aprendizaje en dicho curso. 

Cuarto: 

Fue fundamental que en las instituciones educativas dinamicen la educación 

mediante el uso TIC y los distintos complementos como plataformas educativas 

digitales que existen, con la finalidad de impartir conocimiento más innovador, 

dinámico y actualizado, en base a eso los alumnos pudieron tener un logro del 

aprendizaje más satisfactorio y su contribución en su entorno personal y en la 

sociedad en general fue más productivo. 



24 

VI. RECOMENDACIONES

Primero: 

Es fundamental que los estudiantes no se conformen con lo que aprenden 

en las aulas, sino que siempre deben ir en búsqueda de nuevas plataformas, 

medios o recursos tecnológicos a través de los cuales su proceso de aprendizaje 

se vuelva más favorable para ellos mismos. 

Segundo: 

Es muy importante que los alumnos siempre busquen aprender sobre el 

manejo de distintos programas, plataformas, o recursos que les sirvan para su 

crecimiento personal y siempre andar a la vanguardia de lo que la sociedad 

digital demanda. 

Tercero: . 

Es recomendable que los alumnos prueben con métodos de aprendizaje 

realistas como simuladores a PhET interactive simulations, para que de ese 

modo comprendan prácticamente in situ el principio o causa de determinados 

fenómenos difíciles de comprender de manera solamente teórica. 

Cuarto: 

Es recomendable que en las instituciones educativas sigan dinamizando 

las estrategias de enseñanza partiendo del uso de las TIC y sus distintos 

complementos digitales que existen, con la finalidad de seguir mejorando el logro 

del aprendizaje de los alumnos y de ese modo prepararlos para afrontar una era 

digital de la mejor manera. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Difusión de plataformas educativas digitales existentes. 

La difusión de las distintas plataformas académicas digitales existentes se 
realizó en una sesión de clase mediante el uso de la proyección de una 
presentación Power Point, a continuación, se anexa el material proyectado. 
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Fuente: Elaboración propia del autor. 
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Anexo 2: Sesiones de aprendizaje sobre el manejo de plataformas 

educativas digitales. 

A continuación, se anexa el cronograma de la planificación de las sesiones 

realizadas para el cumplimiento del objetivo, con una duración de 7 

semanas. 
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Fuente: Elaboración propia del autor. 

Anexo 3: Uso de la plataforma PhET interactive simulations. 

A continuación, se anexa el interfaz general de la plataforma PhET interactive 
simulations donde se trabajaron las sesiones de aprendizaje de manera conjunta 
con los alumnos. 

 



34 

Anexo 4: Propuesta estratégica basada en el uso e implementación de las 

TIC para el logro del aprendizaje en el curso de ciencia y tecnología. 

Fuente: Elaboración propia del autor. 

Anexo 5: Sesión de aprendizaje de la tercera estrategia planificación de la 

sesión de aprendizaje. 

Sesión de aprendizaje 1 uso de PhET: SIMULACIÓN DE pH 

Definición de la Escala del pH en Ácido y Base 

La escala del pH es una herramienta fundamental en química que mide la acidez 

o basicidad de una solución. Esta escala varía de 0 a 14, donde cada número

representa una magnitud específica de la concentración de iones de hidrógeno

(H+) presentes en la solución.

Ácidos: Una solución es ácida si su pH está por debajo de 7. Esto se debe a 

que los ácidos liberan iones de hidrógeno en el agua, aumentando su 

concentración. Ejemplos comunes incluyen el jugo de limón y el vinagre, que 

tienen un pH alrededor de 2 a 3. 

Neutro: Un pH de 7 indica una solución neutra, como el agua pura, donde la 

concentración de iones de hidrógeno y iones de hidróxido (OH−OH^-OH−) es 

igual. 

Bases: Una solución es básica o alcalina si su pH es mayor a 7. Las bases 

liberan iones de hidróxido en el agua, reduciendo la concentración de iones de 
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hidrógeno. Ejemplos de sustancias básicas incluyen el jabón y el bicarbonato de 

sodio, con un pH entre 8 y 9. 

La escala del pH es logarítmica, lo que significa que un cambio de una unidad 

en el pH representa un cambio de diez veces en la concentración de iones de 

hidrógeno. Por ejemplo, una solución con un pH de 3 es diez veces más ácida 

que una solución con un pH de 4. 

Ejercicio usando PhET 

El jugo de naranja es una bebida ácida que contiene ácido cítrico, lo que le da 

su sabor característico y su pH ácido. Ahora vamos a realizar un ejercicio en el 

que determinaremos el pH de una solución de jugo de naranja y luego 

estimaremos la variación en el pH si se diluye con agua. 

Ejercicio: Determinación del pH de 0.3 litros de jugo de naranja  y luego 

determinación de pH de 0.3 litros de jugo de naranja más 0.7 litros de agua. 

Determinar la concentración de iones hidrógeno [H+]en ambas soluciones 

Explicación de pasos para el desarrollo del ejercicio usando el simulador 
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Fuente: Elaboración propia del autor. 




