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RESUMEN

Actualmente, los entornos educativos en los que se desenvuelven los alumnos
juegan un papel crucial en su proceso de aprendizaje. A raiz de este contexto
surgen investigaciones para mejorarlos desde la infraestructura, dando origen a la
Neuroarquitectura, siendo este un campo emergente que combina la neurociencia
y arquitectura, este explora cdmo los espacios afectan nuestro cerebro al crear
condiciones idoneas para diversos fines, como relajacién, diversion, estudio o
aprendizaje. Por ello, se tiene como objetivo explorar integracion de la

Neuroarquitectura en la mejora de los espacios educativos.

Para ello, se examind la institucidon educativa N°246 — Bella Union en Cajamarca,
por medio de guias de observacion direccionadas al ambito de la neuroarquitectura
y espacios educativos. La metodologia utilizada es cualitativa, recopilando estudios
relacionados al tema abarcando los ultimos siete afios, los cuales constituyen la
base tedrica de este articulo, junto con entrevistas semiestructuradas con

especialistas en el tema.

En resumen, se determina que los ambientes educativos de la institucion estudiada
no satisfacen los niveles de calidad requeridos para fomentar el bienestar y el
aprendizaje infantil. Se subraya la importancia de integrar los principios de
neuroarquitectura para mejorar los entornos educativos en Cajamarca y en todo el

pais.

Palabras clave: Neuroarquitectura, espacios educativos, aprendizaje, bienestar.
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ABSTRACT

Currently, the educational environments in which students develop play a crucial
role in their learning process. As a result of this context, research arises to improve
them from the infrastructure, giving rise to Neuroarchitecture, this being an emerging
field that combines neuroscience and architecture, it explores how spaces affect our
brain by creating ideal conditions for various purposes, such as relaxation, fun, study
or learning. Therefore, the objective is to explore the integration of

Neuroarchitecture in the improvement of educational spaces.

To this end, the situation of the educational institution No. 246 — Bella Unidn in
Cajamarca was examined, through observation guides aimed at the field of
neuroarchitecture and educational spaces. The methodology used is qualitative,
compiling studies related to the topic covering the last seven years, which constitute
the theoretical basis of this article, along with semi-structured interviews with

specialists on the topic.

In conclusion, it is determined that the educational spaces of the institution analyzed
do not meet the necessary quality standards to promote the well-being and learning
of children, emphasizing the need to incorporate neuroarchitecture principles in the

improvement of educational spaces in Cajamarca and throughout Peru.

Keywords: neuroarchitecture, educational spaces, learning, well-being.
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. INTRODUCCION

La educacion desempefia un papel clave durante el desarrollo individual y
colectivo, porque implica la adquisicion de valores y conocimientos desde las
etapas iniciales de la vida, lo que tiene un impacto con el pasar del tiempo. Estudios
sobre neurociencia mencionan que, las personas dedican aproximadamente un
90% de su tiempo a actividades en espacios interiores. Por ende, la creacién de
entornos educativos Optimos es basico para los pasos que intervienen en el
aprendizaje, dado que el disefio de estos espacios no solo afecta las acciones de

las personas, sino también su bienestar emocional y desempeno.

Actualmente en el mundo, no se le otorga la debida atencion a la experiencia
que viven los escolares al utilizar instalaciones educativas que carecen de una
infraestructura adecuada, estan mal mantenidas o en estado de deterioro. En
muchas ocasiones, estas condiciones fisicas contribuyen a que el entorno en el que
los estudiantes se desenvuelven no sea Optimo, afectando negativamente la

experiencia educativa dentro de las aulas.

Las investigaciones recientes han evidenciado la relevante funcion que
cumple el disefio de los entornos donde los nifios pasan tiempo durante su
crecimiento y desarrollo. Por lo que desde una perspectiva educativa, se argumenta
que el entorno fisico desempena el papel de un "Tercer maestro", ofreciendo una
estructura espacial que facilita los procesos de aprendizaje y favorece el desarrollo
infantil. Si se consideran los diversos elementos que definen un espacio educativo
ideal, el entorno en el que los estudiantes participan podria mejorar, generando

espacios mas propicios para un aprendizaje adecuado.

Los primeros estudios reconocidos como "neuroarquitectura o neuro ciencia
para la arquitectura educativa" tuvieron lugar en los Estados Unidos, donde se
fundd la Academia de Neurociencia para la Arquitectura (ANFA) en el afio 2003.
Posteriormente, surgieron estudios en parte de América Latina, y desde la segunda
década del siglo XXI, se observa un aumento de estudios sobre el tema en Espania.

Estudios que se centraron en analizar los impactos del entorno fisico en los



procesos de aprendizaje cerebrales, como la concentracion, la atencién y la

cognicion.

En relacidon con Peru, los espacios destinados a los aprendizajes y
ensenanzas deben satisfacer los parametros establecidos por la normativa del RNE
y las autoridades competentes como MINEDU y PRONIED. Esto es necesario para
llevar a cabo actividades educativas de manera adecuada. Sin embargo, no
siempre se cumple con estos requisitos, ya que hay comunidades que carecen de
las instalaciones educativas necesarias. Como resultado, los espacios educativos
en estas areas suelen ser precarios, con una distribucion inadecuada, y, en muchos
casos, son lugares adaptados que no satisfacen los estandares minimos exigidos
por MINEDU para su desarrollo. Estas condiciones no motivan el aprendizaje
infantil, siendo uno de los factores influyentes en la desercidon estudiantil en

Cajamarca.

El informe realizado por INEI y la investigacién académica en este ambito
subrayan que, los procesos de abandono escolar pueden estar influenciados por
diversos aspectos tanto internos de la institucion educativa, como el estado de la
infraestructura, recursos disponibles, los métodos de ensefianza y el cuerpo
docente, asi como por factores externos, como el nivel socioeconémico, las
expectativas relacionadas con la educacion, la psicologia, entre otros elementos
que pueden afectar la relacion de los estudiantes con la educacion. Dependiendo
de como se articulen estos factores en las trayectorias educativas de los
estudiantes, pueden favorecer o dificultar su continuidad y avance en el ambito

educativo.

Conforme a un analisis del INEI sobre las instalaciones de los locales
educativos en Peru en el 2018, se constata que, apenas el 18,8% de los recintos
escolares cumplia con estandares aceptables, mientras que el 81,2% presentaba
condiciones deficientes. Esta realidad repercute directamente en el desarrollo
limitado de los estudiantes. Ademas, se observa una falta de iniciativas por parte
del Estado peruano para innovar y contratar servicios especializados en la creacién
de disefios y expedientes técnicos adecuados para los espacios educativos. En

contraste con paises como Chile y Colombia, donde se evidencian avances y
2



proyectos en este ambito, esta carencia impacta de manera adversa en el

rendimiento y aprendizaje de los escolares peruanos.

Este estudio ha identificado un problema importante a nivel nacional, que es la
atencion inadecuada prestada a la planificacién de la infraestructura educativa que
se basa en ideas clasicas de los arquitectos. Esta situacion es evidente tanto en los
ambientes educativos como en las areas recreativas, donde no se consideran
criterios que atiendan las necesidades psicologicas y fisicas de los alumnos,
generando un impacto negativo tanto en estudiantes como en profesores. Ahora
bien, esta problematica no solo afecta el nivel educativo inicial, sino que también se
viene extendiendo a los escolares de primaria y secundaria de nuestro pais,
encontrandose aulas en estado de deterioro, hacinadas, con mobiliario inadecuado,
areas de recreacion baldias; donde se evidencia que, la influencia del disefio
arquitectonico en el estado emocional de las personas puede ser tanto positiva

como negativa.

Si nos enfocamos en el problema central del régimen educativo en Peru,
encontramos que las construcciones convencionales prevalecen, caracterizadas
por la confinacion dentro de muros perimetrales, desaprovechando asi la
oportunidad de integrarse con el entorno. Aunque el MINEDU se ha comprometido
a abordar la carencia de infraestructura escolar y a recuperar las instalaciones
existentes, es esencial considerar que en el distrito de Cajamarca existen escuelas
tanto publicas como privadas, que atienden el nivel de educacion tanto inicial y
primaria, las cuales siguen adoptando una infraestructura tradicional vy
convencional. Estas instalaciones presentan deficiencias en espacios como aulas,
pasillos, patios y areas recreativas, sin considerar las sensaciones que generan en

estudiantes y docentes durante su estancia en la institucion.

Es imprescindible destacar la importancia de tener en cuenta las
dimensiones del confort al momento de abordar mejoras en el ambito educativo, no
limitandose unicamente a la metodologia educativa, sino también de las diferentes
formas en las que el disefio arquitectonico puede mejorar las actividades de
aprendizaje, promoviendo la incorporacion de la neuro arquitectura en la

planificacion y disefio de ambientes con la integracion del entorno exterior con el
3



interior de las instituciones educativas. Esto contrasta con la situacion del Peru,
donde no se ha creado esta integracién, a diferencia de otras naciones donde se
enfatiza el aprendizaje integral en todas las areas de la institucion, no solo en el

aula.

La teoria que respalda este estudio se fundamenta en la relevancia de los
entornos educativos y su integracion en el campo de la neuroarquitectura. Al
emplear los conocimientos de esta diciplina, se espera generar un marco
conceptual que nos permitan comprenden como la neuroarquitectura, a través de
sus principios, puede influir positivamente en los entornos educativos, los cuales
posteriormente puedan ser utilizados, analizados y replicados en futuras

investigaciones.

En simultaneo, se respalda y cobra importancia social al contribuir a la
identificacion de las deficiencias en la infraestructura educativa del Centro Poblado
Bella Uniéon. Ademas, se busca la participacion activa de todos los residentes de la
localidad incluyendo a los infantes de la Institucién Educativa 246 Bella Union,
quienes seran los usuarios activos de los espacios educativos. Esto responde a
una necesidad social, ya que esta demostrado que contar con una infraestructura
educativa de calidad y en condiciones éptimas favorece un mejor proceso de
aprendizaje. De acuerdo con la justificacion practica, cada descubrimiento en la
investigacion se sumara a los antecedentes sobre la aplicacion de la
neuroarquitectura en entornos educativos, proporcionando apoyo para

investigaciones futuras.

Desde la perspectiva fenomenoldgica, vamos a investigar como la
inadecuada infraestructura educativa y el entorno arquitecténico influyen en la
relacion emocional e intelectual de los estudiantes que asisten a Institucidn
Educativa Inicial 246 Bella Union. Por tanto, queremos entender como el entorno
fisico puede afectar la manera en que los alumnos llevan a cabo sus actividades de

aprendizaje.

De todo lo antes mencionado nace la pregunta ;Como la aplicacion de los

principios de la neuroarquitectura puede mejorar la percepcion que brindan los

4



espacios educativos de la Institucién Educativa Inicial 246 Bella Unién, Cajamarca,
20247

El problema general detectado en la I.E. N°246 — Bella Unién, Cajamarca;
se arraiga a la percepcion que tienen los habitantes del centro poblado en cuanto
a su infraestructura educativa, pues esta presenta una planificaciéon y disefio
desordenado, lo que ha llevado a que la poblacion prefiera matricular a sus hijos en
jardines de la ciudad de Cajamarca y de Bafos del Inca, dejando de lado la I.E. del
centro poblado Bella Unién; produciendo que cada aio haya menos nifios inscritos,
ya que la infraestructura no resulta atractiva para la poblacién. Esto agrava aun mas
la situacion, creando un circulo vicioso donde la falta de inscripciones y el deterioro
de las instalaciones afectan la perspectiva de la comunidad en cuanto a la calidad

educativa y el desarrollo de los estudiantes que puede ofreces la |.E. N° 246.

Por ello, esta investigacién se establecidé el siguiente objetivo principal:
Explorar los beneficios de la integracion de la neuroarquitectura en los espacios

educativos de la institucién educativa inicial 246 Bella Unién, Cajamarca.

En relacion a los objetivos especificos, tenemos seis, los cuales se
encuentran divididos de acuerdo a las categorias y sub categorias de este estudio,
estos objetivos son: (a) Analizar el entorno construido de las instituciones
educativas de nivel inicial de acuerdo con los principios de la neuroarquitectura, (b)
Explorar los beneficios de la biofilia implementados en el disefio de espacios
educativos, (c) Comprender el impacto de los colores en la atencion y la creatividad
de los nifos dentro de sus espacios educativos, (d) Explorar los principios
aplicables de la neuroarquitectura en espacios accesibles que promuevan la
inclusion de los estudiantes de nivel inicial, (e) Explorar la integracion de los
principios de la neuroarquitectura en el disefio de espacios ludicos, para promover
el bienestar y desarrollo emocional de los nifios, (f) Analizar la ergonomia de los
espacios educativos de la institucién educativa inicial 246, Bella Unién.

Estos objetivos no solo delinean el alcance del estudio, sino que también
requieren una base solida en el marco teérico. Como nos menciona Sampieri et.al.

(2008), el marco tedrico implica el andlisis y exposicidn de las distintas teorias que

5



abordan el tema de investigacion, abarcando tanto los trabajos e investigaciones
previas, como los antecedentes mas notables durante el progreso de la

investigacion.

De este modo, se consideraron investigaciones anteriores a nivel global y
nacional vinculadas a los temas de estudio, lo que nos permitira ahondar en la

comprension de la base tedrica abordada en este estudio.

A nivel internacional en Iran, segun Rad et.al. (2023), en su articulo de
revision titulado y traducido al espafol: “Explorando Enfoques Metodoldgicos de
Estudios Experimentales en el Campo de la Neuroarquitectura: Una Revision
Sistematica”, tiene como objetivo optimizar la conexion entre la arquitectura y la
neurociencia para ayudar a académicos a elegir las técnicas mas adecuadas para
registrar y evaluar los efectos de los entornos arquitectonicos en las respuestas
humanas. Usando como método el enfoque PRISMA, centrandose en los estudios
existentes sobre la neuroarquitectura. Obteniendo como resultado un resumen de
las técnicas, metodologias e instrumentos usados por la neurociencia para registrar
las sensaciones de las personas; concluyendo asi, que los métodos de la
neurociencia se utilizan para mejorar el disefio de los entornos arquitectdénicos

basandose en las preferencias de los usuarios.

En Egipto, Hala, Laila y Fatma (2023), en su articulo traducido al espanol:
“Disefiando para el bienestar humano: La integracion de la neuroarquitectura en el
disefo - Una revision sistematica”; plantearon como objetivo principal el ahondar
en el término emergente neuroarquitectura y sus efectos cognitivos, emocionales,
fisiologicos en los humanos. Usando el método cualitativo, se centraron en articulos
en ingles publicados en revistas académicas en los ultimos ocho afios. Lo que dio
como resultado que, mediante la aplicacion de la neuroarquitectura los
investigadores pueden analizar aspectos fundamentales del bienestar humano
como: el fisico, el emocional, el intelectual y el social vinculado al comportamiento
en el entorno espacial. Concluyendo que, su propuesta del "modelo ciclico de
neuroarquitectura" establece una conexion entre la neuroarquitectura, la

neurociencia, las emociones, la cognicion, la percepcion y el comportamiento.



Higuera, Linares y Macafio (2021), en su articulo traducido al espafiol: “El
diseno y estudio cognitivo-emocional del espacio arquitectonico: una revision del
alcance de la neuroarquitectura y sus enfoques precursores”, mencionan que el
objetivo de su estudio fue presentar una revision general sobre la neuroarquitectura
con la intencion de explorar las diferentes areas en las que esta disciplina se aplica,
para ello utilizaron un enfoque cualitativo mediante el estudio de la literatura

existente, con el fin de ahondar en el conocimiento del tema.

Como resultado del estudio de Higuera et.al(2021), se generaron tablas
resumen que sintetizan los impactos de las variables de disefio arquitectdonico
investigadas en la aplicacion de la neurociencia a la arquitectura, concluyendo en
que esta aplicacion no busca simplificar el disefio mediante estandares universales,
sino que pretende complementar el conjunto de herramientas disponibles, puesto
que, los conocimientos aportados por la neuroarquitectura ayudaran a satisfacer de

manera mas optima las necesidades de las personas.

De la misma manera, se consideran referencias nacionales para obtener una
vision mas completa y familiar que respalde el proyecto de investigacion. Baba
(2023), en su publicacién: “NEUROARQUITECTURA: arquitectura sensorial para
personas con discapacidad es arquitectura para todos”, sefiala que el propdsito de
su investigacion radicé en identificar el vinculo existente entre la arquitectura
inclusiva y la neuroarquitectura, para lo cual se empled la revision de diversas
fuentes tedricas sobre la neuroarquitectura y la insercion de personas en situacion
de discapacidad. Después de esta revision se obtuvo que existe dos contrariedades
en la arquitectura accesible que podrian resolverse mediante la neuroarquitectura,
haciendo evidente que la mayoria de la arquitectura en nuestro pais no es
incluyente, y gran parte de esta falta de inclusion se debe a la falta de comprension

sobre lo que implica realmente la arquitectura inclusiva.

En conclusion, el autor planted la nocion de que la neuroarquitectura
respalda el aprovechamiento de ciertos sentidos en los que muchos ciudadanos
con discapacidad confian, abogando por la perspectiva de la arquitectura inclusiva,

disefada para ser accesible para todos.



Gutiérrez (2017), en su articulo titulado: “Neuroarquitectura, creatividad y
aprendizaje en el disefio arquitectonico”, nos sefiala que la intensién de esta
investigacion es buscar una base epistemoldgica para el proceso de ensefianza del
disefo arquitectonico por medio del estudio de la neuro ciencia y la psicologia en
relacion con este campo. Este estudio se basé en analisis cualitativo, que abarcé
la exploracion de literatura cientifica sobre el tema. Esto dio como resultado
comparar la evolucion y la transformacion del proceso de disefio en las escuelas
de arquitectura, haciendo hincapié en la evolucion hacia talleres de disefio
multidisciplinarios con la participacion de otras especialidades. En resumen, la
neuroarquitectura puede proporcionar enfoques metodoldégicos y conceptuales
para estimular la inspiracién en el disefio arquitecténico, al mismo tiempo que

mejora la calidad de aprendizaje y practica de los estudiantes de arquitectura.

Para Lozano (et.al.2023), en su articulo titulado y traducido al espanol:
“Competencias Claves para la Sostenibilidad: Proyecto Técnico Apoyado en el
Ecodisefio de Espacios Educativos para Alcanzar los ODS”. El objetivo de su
estudio era explorar como los espacios educativos representan un componente
crucial del proceso de ensefianza/aprendizaje, y como tal, su construcciéon y
organizacion deben adaptarse para cumplir con las necesidades tanto del docente

como estudiantes.

Este estudio se desarrollé con la participacion de los estudiantes, quienes
analizaron, propusieron y realizaron el disefio de un espacio que les permitiera
desarrollar sus relaciones sociales, concluyendo con el desarrollo de un
cuestionario, cuyos resultados permitic determinar que los estudiantes han
adquirido las cinco competencias de sostenibilidad propuestas por la UNESCO en
2017. Este articulo concluye detallando un proyecto técnico basado en el disefio
ecolégico de espacios educativos, el cual busca facilitar un aprendizaje participativo

que capacite a los estudiantes para contribuir al Desarrollo Sostenible.

Lépez y Armenta (2023), en su publicaciéon: “Experiencias inclusivas de
familias diversas en los espacios educativos. México y Latinoamérica”. Tuvieron
como objetivo de estudio examinar los entornos educativos porque son un lugar

principal donde se pueden cruzar muchos comportamientos que contribuyen a la
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inclusion a través de un proceso de formacion educativa. El enfoque utilizado en
este estudio consistio en realizar un analisis exhaustivo de los datos disponibles en
fuentes como Académica Premier, SciELO, Dialnet y Redalyc, a lo largo de 20 afios,
lo que permitié hacer un descubrimiento significativo sobre la conexion entre la
escuela y las familias como componente critico de los espacios educativos para el
desarrollo infantil. Es asi que, se pudo llegar a la conclusién de que la investigacion
realizada ha fortalecido el concepto de aprendizaje inclusivo y los métodos
pedagogicos relacionados, abarcando una variedad de inquietudes que incluyen la

comunidad, el colegio y el nucleo familiar.

En cuanto a Hernandez (2021), en su articulo: “El Aula Revisitada: La
Innovacion de los Espacios Educativos desde un Enfoque Comunicativo”, tiene
como proposito introducir en la discusion académica ciertos elementos
relacionados con la comunicacion, buscando transformar el modelo de las aulas
convencionales y fomentar entornos mas alineados con la digitalizacion. La técnica
propuesta es de base documental, que radica en la revision y evaluacion de 04
iniciativas relacionadas con la creacion en el salon. Es asi como, a partir de estos
analisis se pudo plantear una categorizacion destacando los disefios en base a la
arquitectura de aprendizaje. En conclusién, los entornos educativos estan
buscando adaptarse al contexto contemporaneo y alinearse con las dinamicas

presentes en la cultura digital.

Continuando con las referencias nacionales tenemos como ejemplo lo que
nos dice Vasquez (2022), en su articulo de investigacion: “Los espacios educativos
y su relacion comunitaria en Quebrada Verde Pachacamac, Lima, Peru: un analisis
sobre la calidad”, que tiene como propdsito crear espacios educativos modernos
que puedan integrarse con el entorno natural proximo al contexto en el que estan
ubicados, para ello emple6é una metodologia descriptiva, analitica y correlacional,
utilizando una ficha de observacion como herramienta para obtener informacion,
aplicada en la IE 6100 Santa Maria Reyna, institucion que fue el objeto de estudio,
obteniendo como resultados indicadores de disefio para optimizar los espacios
pedagogicos, evidenciando que el elemento de analisis no satisface los requisitos

minimos de calidad en términos arquitectdnicos. Asi se llega a la conclusion de que



los entornos educativos actuales carecen de calidad, o que ocasiona demoras en

el avance de las actividades realizadas por sus usuarios.

A nivel local tenemos lo que nos dice Alvarez y Calua (2021), en su articulo:
“El aula mévil: espacio educativo alternativo para grupos vulnerables de primera
infancia”, cuyo objetivo fue proponer un disefio arquitecténico educativo alternativo
llamado "Aula movil". EI método empleado es cualitativo y se caracteriza por un
enfoque explicativo y también descriptivo, utilizando el analisis y la recopilacion
tedrica como herramientas principales. Los hallazgos mostraron caracteristicas
arquitectonicas comunes entre los casos analizados como son: la funcion, tamafio
y contexto. En conclusion, llevar a la practica las aulas méviles responden a la
apremiante necesidad de contar con espacios educativos encaminados al

crecimiento y seguridad de los infantes en las zonas periféricas de Cajamarca.

Para comprender mejor nuestra categoria de estudio 1: la neuroarquitectura,
se tuvo en cuenta lo que indico Macagno, Higuera-Trujillo y Llinares (2021), la
neurociencia estudia el sistema nervioso desde diversas perspectivas. Asi pues, la
integracion de la neurociencia en la arquitectura se conoce como
"neuroarquitectura", que se centra en examinar como la disposicion de los espacios

concretos puede afectar la actividad cerebral y el proceder humano.

Ahora bien, Wang et.al. (2022), mencion6 que la neuroarquitectura se puede
entender como un ambito emergente que fusiona la neurociencia, la psicologia
ambiental y la arquitectura para analizar como la actividad y la interaccién con el

entorno construido influyen en la dinamica del cerebro humano.

Segun Dina etal. (2023), la neuroarquitectura es wuna disciplina
interdisciplinaria en desarrollo, que surge de la fusién de la neurologia, la psicologia
y la arquitectura; se dedica al analisis de respuestas efectivas, sensoriales,

cognitivas y emocionales frente a estimulos ambientales.

De acuerdo a lo expuesto por Azzazy et al. (2021), la neuroarquitectura es
una disciplina que investiga el impacto del ambiente arquitectonico en el cerebro y

también, analiza las vivencias de las personas en variados entornos, como por
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ejemplo: la funcion del disefio de los espacios de trabajo para minimizar el estrés y

mejorar el rendimiento.

Finalmente, Ezzat et.al. (2021), define a la neuroarquitectura, como campo
interdisciplinario, busca crear entornos que optimicen el comportamiento, bienestar
y rendimiento humanos. Al construir entornos educativos, es importante considerar
los efectos del entorno fisico en los procesos de aprendizaje del cerebro, como la
concentracion, la atencion y la cognicidn. La tabla 1 describe en detalle las

subcategorias de la categoria de estudio 1: neuroarquitectura

Tabla 1. Categoria de estudio y sub categorias

CATEGORIA DE ESTUDIO SUB CATEGORIA

Entorno construido

NEUROARQUITECTURA Biofilia

Colores

Fuente: elaboracidn propia

Dentro de nuestra categoria de estudio tenemos a la subcategoria 1: Entorno
Construido. Para comprenderla contamos con lo sefalado por Link y Greene
(2021), quien llama entorno construido al ambiente fisico en el que vivimos, que
esta compuesto por varios factores tales como el entorno urbano, la densidad de la
poblacién y las diferentes edificaciones. Estos elementos influyen en las relaciones

sociales y la frecuencia con la que las personas interactuan.

Igualmente, segun Chau y Elmira (2021), el término "entorno construido”
engloba los espacios fisicos creados por la humanidad para habitar, laborar y
disfrutar. Estos espacios pueden variar en escala desde edificios, areas publicas y
abiertas, barrios y comunidades, hasta las calles y sistemas de transporte de una

ciudad.

Finalmente, segun Tulay y Dilek (2020), el entorno construido proporciona

un habitat para el ser humano, este entorno es el resultado de decisiones de disefo,
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planificacion y construccion, creado y modificado a fin de satisfacer necesidades y

aumentar el nivel de confort del hombre.

Por otro lado, tenemos nuestra subcategoria 2: biofilia, la cual segun
Orellana. Lépez, Maldonado y Vanegas (2017), es la conexién innata de los
individuos con la naturaleza y otros seres vivos, asi como la necesidad bioldgica de
interactuar con ellos para experimentar confort y seguridad. Esta conexion puede
manifestarse de manera consciente o0 como un impulso innato en el cerebro,

comparado con el instinto de preservacion.

Del mismo modo, Bengt y Marcus (2023), definieron el termino biofilia como
la necesidad del hombre de formar un lazo con el entorno natural y otros
organismos, ya sea de manera inconsciente o consciente, esta relacion con el
medio natural contribuye significativamente a la disminucion del estrés en la

poblacion urbana.

Para terminar con los conceptos de Biofilia; de acuerdo con Tanja, Jurgen 'y
Simone (2022), es la inclinacion a sentir afinidad con la naturaleza, que se remontan
a nuestra evolucion en entornos naturales. Esta conexion con la naturaleza evoca
multiples emociones, que van desde la antipatia hasta la afinidad, desde el miedo

hasta la apatia, y desde la ansiedad hasta la tranquilidad.

Continuando, tenemos la subcategoria 3: Color, para comprenderla se revisé
distintos articulos, de los cuales tenemos que, segun Witzel y Gegenfurtner (2018),
el color nos facilita la percepcion visual de objetos y materiales en nuestro entorno

y no solo se vincula con las mediciones colorimétricas de la luz que llega al ojo.

Para Ozenen (2023), el color es una caracteristica visual que desempena un
papel esencial en la iluminacién interior en las edificaciones, siendo un componente

clave para el disefio de areas que generen emociones y confort a sus usuarios.

Finalmente, segun Vidal y Vera (2020), el color es una caracteristica de los
objetos que constante cambia segun la iluminacion del entorno. Ademas, el color

es un elemento importante en el comportamiento humano y tiene una influencia
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significativa en la capacidad de recordar informacién, en el desempefo, las

emociones y en la educacion.

En adicion, para comprender la categoria de estudio 2: Espacios educativos,
se consideré lo mencionado por Dzyatkdvskaya (2023), el término "espacio
educativo" se refiere al ambiente fisico donde se lleva a cabo la educacion, que
debe contar con las herramientas pedagdgicas, tecnoldgicas para organizar y

facilitar los esfuerzos educativos, de formacién y desarrollo de los estudiantes.

Segun Poyato y Parra (2023), el espacio educativo es el elemento fisico que
favorece o impide el avance del proceso de ensefianza — aprendizaje; asi, la
configuracion de dicho espacio y la forma en que se organiza el aula se encuentran

vinculadas con el enfoque pedagogico.

Onggirawan et.al. (2023), definieron a los espacios educativos como el
entorno fisico destinado a guiar el desarrollo de la educacion, es decir es el entorno
facilitador de tacticas de ensenanza, comunicacion e interaccion relacionadas con

la adopcion e implementacion de tecnologias digitales.

Mombriedo (2019), conceptualizd a los espacios educativos como lugares
donde se combinan elementos concretos y acciones, que generan una atmodsfera
propicia para el proceso de aprendizaje, y que pueden ser percibidos por los

sentidos.

Por ultimo Barkova et.al. (2023), denomina al espacio educativo al area fisica
que se encuentra relacionado con factores externos que pueden tener un impacto
en los estudiantes; por consiguiente, cuando diferentes individuos comparten un
mismo lugar, pueden experimentar diversos contextos educativos, los cuales se

distinguen por la intensidad de su influencia.

Asimismo, en la Tabla 2, se muestra a detalle las subcategorias de la

Categoria de estudio E 2: Espacios educativos.
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Tabla 2. Categoria de estudio y sub categorias

CATEGORIA DE ESTUDIO SUB CATEGORIA

Espacios accesibles

ESPACIOS EDUCATIVOS Espacios ludicos

Ergonomia

Fuente: elaboracién propia

Continuando con el desarrollo de nuestra segunda categoria de estudio,
hemos obtenido la sub categoria 1: Espacios accesibles, para su entendimiento
tenemos que, segun Solorzano (2013), son aquellos espacios disefiados y
adaptados para permitir que todas las personas los utilicen de manera comoda,
seguray con autonomia personal, a pesar de sus capacidades intelectuales, fisicas

0 sensoriales.

Asimismo, Mendoza (2018), nombra a los espacios accesibles como los
entornos idoneos que pueden ser aprovechados por la mayor parte de las personas
sin requerir adaptaciones o disefio especial. Estos lugares aseguran que las
personas con discapacidad comprendan, se integren y relacionen adecuadamente

con los elementos del entorno en el que se encuentran.

Para Pritchard (2021), los espacios que se consideran accesibles son
aquellos que se han disefado para permitir que cualquier persona los utilice sin
ayuda, sin importar si esa persona tiene habilidades limitadas. Estos escenarios

pueden incluir edificios, calles, parques o transporte.

Seguidamente, trataremos la sub categoria 2: Espacios Ludicos, para tener
una idea clara de esta subcategoria tenemos lo definido por Romero, Soriano y
Cifuentes (2021), los espacios ludicos son aquellos lugares que han sido creados
para estimular la participacién activa y promover el juego, a través de diversas
actividades que fomentan la comunicacion, la expresion, la diversion y la reflexion.
En estos lugares, se busca fomentar el vinculo entre las personas y crear un

espacio estimulante que invite a la creatividad y al desarrollo personal.
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Respecto al concepto de espacios ludicos, Analuisa y Cuadrado (2023), los
definen como lugares destinados a los juegos infantiles, que han sido planificados
y organizados para promover el aprendizaje, la sociabilizacién, el dominio del
cuerpo, el fomento de la creatividad y la convivencia. De esta manera, estos
espacios no solo buscan brindar diversion y entretenimiento, sino que también

contribuyen al crecimiento y desarrollo integral de los nifios.

Segun Plascencia y Corvalan (2021), los espacios ludicos se entienden
como mecanismos didacticos fundados con el propésito de fomentar la interaccion
social, asi como la creatividad e imaginacion de los usuarios. Estos sitios pueden

brindar opciones adaptadas a diferentes edades, intereses y necesidades.

Continuando con el mismo orden tenemos la subcategoria 3: Ergonomia,
para su comprension tenemos lo expuesto por Diaz, Montece, Macias y Ortega
(2019), la ergonomia se concentra en analizar la interaccion reciproca entre el ser
humano y los objetos que maneja en su entorno de trabajo. En este sentido, su
propoésito es mejorar la eficiencia, la proteccion, el bienestar y confort de las

personas en su actividad laboral.

Segun Mamani (2021), la ergonomia es una disciplina que busca mejorar la
interaccion de las personas con su entorno donde realizan sus tareas. Buscando
que el lugar de trabajo, el ambiente y la organizacién se ajusten a las habilidades y
caracteristicas de los usuarios. Los objetivos de esta disciplina son promover la

salud, el confort y aumentar la productividad.

Para finalizar, de acuerdo con Gomez et.al. (2018), la ergonomia se basa en
el uso de estandares antropométricos para analizar el lazo entre la persona y su
entorno diario, lo cual incluye muebles, herramientas y espacios de trabajo;
estandares que simplifican la creacion de parametros para el disefio de mobiliario

dirigido a las necesidades de las personas.
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Il. METODOLOGIA

Este estudio se centrara en ser del tipo basica, en concordancia con las pautas
recibidas por Arias y Mitsuo (2021), los cuales mencionan que el enfoque de la
investigacion tipo basica es plantear la creacion de conocimientos y teorias
motivada por la curiosidad y el amor al aprendizaje, sin un objetivo de lucro. Este
estudio es crucial para el avance del saber y sirve como base para futuros estudios

en relacion al tema desarrollado.

En este estudio nos centraremos de manera especifica en la investigacion
denominada teoria fundamentada, de acuerdo con lo dicho por Charmaz vy
Thornberg (2020), este es un enfoque organizado para llevar a cabo
investigaciones, el cual estructura la recoleccién de datos y ofrece estrategias
claras para analizarlos. La finalidad primordial de este método es desarrollar una
teoria que brinde una comprension abstracta de uno o varios temas centrales del
ambito objeto de estudio. Asi mismo, el uso de la metodologia de la teoria
fundamentada proporciona herramientas valiosas para llevar a cabo analisis
tedricos, permitiendo crear nuevos conceptos en el campo de estudio y en la

investigacion en general.

De igual manera se aprovechara lo mencionado por Ramirez (2023), quien
alude que la investigacion fenomenoldgica se centra en una descripcion exhaustiva
y organizada de las experiencias reales vividas por los participantes en un
fendbmeno especifico, con la finalidad de obtener una comprension profunda y
detallada de la manera en que las personas entienden y experimentan el mundo
que los rodea a ellos. Durante la investigacion, este punto de vista permitira
investigar y comprender como los estudiantes sienten y experimentan en los

espacios educativos en su dia a dia.

El enfoque empleado es el cualitativo, para el cual segun Sanchez y Murillo
(2022), es una técnica de estudio enfocada en el entendimiento de la dinamica de
la sociedad mediante la compilacion y procesamiento de datos no numéricos, como
son las entrevistas, observaciones y documentos. El enfoque cualitativo, en

comparacion con la investigacion cuantitativa, se basa en la interpretacion y
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comprension de las reflexiones, puntos de vista y vivencias de los sujetos de

estudio en lugar de en la medicion numérica.

Segun Loayza (2020), la conexién entre las categorias, conceptualizaciones
y los criterios se configura tanto en un procedimiento para caracterizar y definir
propiedades. Este proceso implica la operacionalizacion de cada categoria,
concebida como variables que deben ser examinadas sus dimensiones a través de
la matriz de categorizacion. A partir de este punto, en la Tabla 3 se muestra las
categorias de estudio; mientras que, la Tabla 4 resume de las categorias y

subcategorias de este proyecto.

Tabla 3. Categorias de estudio

No CATEGORIAS
CATEGORIA | Neuroarquitectura
CATEGORIAII Espacios educativos

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 4. Categorias y subcategorias

CATEGORIAS SUB CATEGORIA

Entorno construido
Neuroarquitectura Biofilia
Colores

Espacios accesibles
Espacios educativos Espacios ludicos
Ergonomia

Fuente: Elaboracién propia

Tras su identificacion, se elabor6é una matriz de categorizacion que incluye las
categorias, subcategorias, problema general, objetivos, fuentes y definiciones que
fueron determinantes para la presente averiguacion, dicha tabla de categorizacion
se puede observar de manera minuciosa en el “ANEXO A”, con el fin de facilitar la

comprension de la investigacién realizada.

Escenario de estudio
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Teniendo en cuenta el contexto global, Pert ocupa una posicién en la parte
centro de Sudameérica, con una extension frente al océano Pacifico, con una
superficie terrestre de 1,2 millones, 285.000 y 215,60 km?. Limitando por el sur con
Chile; por el norte, Colombia y también Ecuador; por sureste tenemos a Bolivia y
por el este a Brasil. Seguidamente, la figura 1 muestra la posicion del Peru en el

marco mundial.

Figura 1. Localizacién de Peru en el contexto mundial

En cuanto a Peru, este esta dividido en 26 regiones, dentro de los cuales se
encuentra la region de Cajamarca, el ambito de la investigacion se encuentra en la
provincia y el distrito de Cajamarca, situados a una altitud de 2720 m.s.n.m. Esta
demarcaciéon se puede visualizar en la Figura 02, que representa el mapa de la
region, provincia y distrito de Cajamarca.
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Figura 2. Localizacién de Cajamarca a nivel nacional

De acuerdo con la Ley 27972, se autoriza la creacion de Centros Poblados
para atender a comunidades distantes de la capital del distrito, en contestacion a la
solicitud de sus habitantes. Bajo este contexto, el ambito de estudio se localiza en

el Centro Poblado Bella Unioén, la figura 3 muestra la localizacién en mencion.

C.P. Bella
Union

Figura 3. Localizacion del Centro Poblado Bella Union a nivel local

Ahora bien, segun los historiadores cajamarquino Julio Sarmiento y Tristan
Ravines, la ciudad de Cajamarca ya era un centro poblado relevante durante la
época incaica y fue testigo de eventos significativos, como la captura de Atahualpa
en 1532 en el periodo de la conquista del Peru. Durante la época colonial, conservo
su estatus de villa, concluyendo el 19 de diciembre de 1802, cercano al momento
de la independencia, cuando fue elevada a la denominacién de “ciudad”, se le

otorgd un escudo de armas.
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Las tradiciones de la ciudad de Cajamarca estan estrechamente vinculadas
a las festividades religiosas, como se evidencia en "la festividad de las cruces
perteneciente al caserio de Porcon", y las reconocidas fiestas patronales que gozan
de una gran popularidad. Ademas, el folclore cajamarquino se destaca por su
diversidad de bailes y musica tradicionales, distinguiendo a la region de otras. Entre
las danzas mas emblematicas se encuentran el carnaval cajamarquino, la Cashua,
los chunchos y las pallas. Cajamarca también cuenta con una amplia variedad de
destinos turisticos tanto dentro como fuera de la ciudad, siendo los mas
reconocidos el Cuarto del Rescate, el Complejo Monumental Belén, el Bosque de

Piedras de Cumbe Mayo, Llacanora, Santa Apolonia, entre otros.

En lo que respecta a la ciudad, de acuerdo con el censo nacional del afio
2017 llevado a cabo por el INEI, el distrito de Cajamarca alberga a un total de
218,741 habitantes. Asimismo, segun el censo de centros poblados realizado en el
mismo afo, se determin6 que el centro poblado Bella Unién registra una poblacion
total de 1,030 habitantes. La Tabla 5, proporciona un desglose detallado del numero

de poblacion registrada.

Tabla 5. Poblacion de Cajamarca

POBLACION CENSADA
ZONA &
POBLACION
HOMBRES | MUJERES TOTAL
Cajamarca 104 808 113 933 218 741
C.P. Bella Uni6n 510 520 1030

Fuente: Elaboracién propia

En cuanto a la accesibilidad, la zona de estudio cuenta con una via principal
cuya denominacion es Av. Atahualpa, con una extension de 3.5 km (desde el ovalo
“Musical” hasta el ovalo “Banos del Inca”), cuenta con pavimento asfaltico en todo
su recorrido. Se clasifica como una via arterial urbana que conecta a la localidad

de Cajamarca y Banos del Inca.
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En cuanto a la movilidad, Cajamarca cuenta con diversas opciones de
transporte publico que conectan desde el centro de la ciudad hasta las areas
circundantes, incluyendo Bafios del Inca. Considerando esto, el viaje en transporte
publico o privado desde el centro de Cajamarca hasta la ubicacion de estudio tiene
una duraciéon estimada de 8 minutos cubriendo una distancia de 4.2 km. Sin
embargo, muchos residentes prefieren utilizar la ciclovia, que comienza en el évalo
formado por la interseccion de las Avenidas Atahualpa y Via de evitamiento, se
extiende hasta el 6valo en la entrada del distrito de Bafios del Inca, con una longitud
total de 3.5 km, y hasta la ubicacidén de estudio abarca aproximadamente 2.7 km,
la Figura 4 ilustra la ubicacion donde se llevara a cabo el estudio, junto con las vias

de acceso al mismo.

Bella Union

)
D

Barios del Inca

QCajamarca
(5]

8min
\ = 4,2km

& 35min

— Viadeingresoprincipal (Av.Atahualpa) Ciclovia (Av. Atahualpa) ﬁ Tiempodetrayectoapie Ingresoal CentropobladoBella Union

Viaqueunelosdistritos de Cajamarcay Bafios del Inca a Tiempodetrayectoenauto RotondaelInca Ubicacidn Distritosy centro poblado)

o| >

Figura 4. Plano vial del ambito de estudio

Figura 5. Caracteristicas de la via de acceso - Av. Atahualpa

Segun Weather spark, en Cajamarca, la temporada calida es de noviembre
a marzo, cuyas temperaturas diarias promedios son superiores a los 18°C, siendo

en febrero su mes mas calido. La temporada fresca es de junio a agosto, con
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temperaturas diarias promedio por debajo de 17°C, siendo julio el mes mas frio. En
la figura 6 la temperatura maxima y minima de Cajamarca esta representada por la

linea roja y azul respectivamente.
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Figura 6. Temperatura de Cajamarca

Segun el MEF, la economia de Cajamarca se sustenta principalmente en
actividades mineras, ganaderas y agricolas, siendo particularmente destacable su
produccion como primer productor de café, tara y leche y tercer productor de oro a
nivel nacional. Segun datos oficiales, la contribucion de Cajamarca a la produccion
del pais es del 2,5%, mientras que su contribucién a las exportaciones nacionales
es del 3%.

En cuanto a la educacién en Cajamarca, segun el censo 2017 se registrd
que todas las UGEL de la region Cajamarca cumplieron con la meta del 95% de
sus actividades en pro de la educacion cajamarquina, siendo destacable que 7 de
ellas incluso alcanzaron el 100%. Este hecho ha quedado reflejado en la figura 7,
que presenta un resumen de los logros de cada UGEL en la regién de Cajamarca.

Cabe resaltar que la UGEL Cajamarca a nivel de distrito logro alcanzar el 100%.
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Departamento, | COBERTURA CAJAMARCA 2017

provincia y distrito. || CIERRE OFICIAL: 16/07/2017 | | CIERRE EXTEMPORANEO: 07/008/20117i

UGEL CAJAMARCA 92.45 100.00
UGEL CAJABAMBA 76.86 100.00
UGEL CELENDIN 93.49 100.00
UGEL CHOTA 99.90 100.00
UGEL CONTUMAZA 92.11 97.85
UGEL CUTERVO 95.51 99.25
UGEL HUALGAYOC 80.59 100.00
UGEL JAEN 93.71 98.59
SAN MARCOS 91.59 100.00
UGEL SAN MIGUEL 100.00 97.10
UGEL SAN PABLO 89.21 100.00
UGEL SANTA CRUZ 85.50 92.63

Figura 7. Cobertura educativa de las UGEL a nivel de Cajamarca region

Continuando con los resultados obtenidos en el censo del afio 2017, en
cuanto a la educaciéon en Cajamarca, los datos indicaron claramente que la mayor
proporcion de la poblacion registrada habia alcanzado a estudiar algun afio o grado
de educacion primaria, correspondiente a un 37.2% de la poblacién. Asimismo, se
registr6 que un 30.4% de la poblacion habia completado al menos un afio de

educacion secundaria, como muestra la figura 8.

l— Ila-ﬁ m

Superior no Superior

Sin nivel Inicial Primaria Secundaria L s
universitaria universitaria
| 2007 16.20% 0.10% 14.60% 25.60% 7.10% 6.40%
02017 13.40% 0.30% 37.20% 30.40% 3.20% 10.60%

Figura 8. Porcentaje de poblacion con educacién en Cajamarca
Participantes

Durante el progreso de esta investigacion, se consider6 cuidadosamente la

eleccion de los participantes que ayudarian a explorar las categorias y
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subcategorias de la investigacion en cuestion. Se eligido cuidadosamente a estas
personas para que ofrecieran perspectivas basadas en sus propias experiencias

relacionas con el tema de estudio.

Hernandez (2022); afirma que, la investigacion cualitativa evalua como se
desarrollan naturalmente los acontecimientos en lugar de manipular o estimular la
realidad, la cual esta determinada por los juicios de los participantes en el tema de
estudio a partir de sus propias experiencias. En este tipo de estudio, el investigador
profundiza en las experiencias del participante para ampliar su conocimiento,
consciente de que las experiencias son un componente del fendmeno que se
investiga. Ademas, recalca que, la opinién de expertos en el campo es esencial en
determinadas investigaciones y en los estudios cualitativos, es comun utilizar
métodos para recabar informacion inicial, la cual sirve como base para el disefio de
cuestionarios. Esto se considera como una etapa de evaluacion del instrumento por

parte de expertos.

Teniendo en cuenta lo expuesto en parrafos anteriores para este estudio, los
participantes consistiran en tres arquitectos especializados en el tema de Neuro
arquitectura y espacios educativos, cuyos conocimientos resultaran fundamentales
durante el proceso de investigacién. De igual manera, se llevara a cabo la
observacion de 3 instituciones educativas y el estudio de casos de 4 equipamientos
educativos. Este analisis aportara de forma considerable al logro de los objetivos,
mejorando asi la calidad del estudio, por ello, la tabla 6 expone los participantes y

las técnicas de recolecciéon de informacion.

Tabla 6. Participantes del proyecto investigacion

TECNICA FUENTE DE DATOS CANTIDAD
Entrevista Arqmtect.os especialistas en el tema 3
de estudio
Ficha de observacion IIZ?:Lejlllpamlentos educativos a nivel 3
Ficha de estudios de | Equipamientos de uso educativo 4
casos nacionales y/o internaciones

Fuente: Elaboracion propia
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Hernandez (2022), expuso que, la compilacion de datos es un componente
crucial de la investigacion cualitativa, pues proporciona conocimientos completos
sobre individuos, organismos, sociedades, circunstancias 0 procesos en sus
distintas manifestaciones. Cuando se aborda el analisis de seres humanos, la
informacion recolectada consiste en ideas, impresiones, representaciones
mentales, convicciones, sentimientos, interacciones, reflexiones, vivencias y
experiencias expresadas en las palabras de colaboradores, tanto de manera
individual y grupal. El objetivo principal de recopilar estos datos es evaluarlos y
comprenderlos para proporcionar conocimiento y contestar las interrogantes de la

investigacion.

Asi pues, se empleara la técnica de la entrevista con la participacion de tres
especialistas para obtener informacién adicional. Este enfoque complementa las
técnicas de recoleccidn de datos, esto por medio de las interrogantes formuladas a

los expertos en el tema.

Hamzah et.al.(2020), dedujeron que, para mejorar la precisiéon de la
informacion, la entrevista deberia limitarse a miembros de una poblacién concreta
especializado del tema en cuestion. Luego se puede transcribir la informacion
recogida como respuesta, poniendo fin a toda indagacion. Ademas, este tipo de
estrategia proporciona informacion de manera mas precisa y con una mayor

creencia por parte del entrevistado.

De manera adicional, se utilizara la técnica de observaciéon para registrar
informacion valida y dependiente del objeto investigado, segun Hamzah et.al.
(2020), enfatizaron que la técnica de observacion requiere que los datos sean
presentados y analizados estadisticamente, y que el investigador debe ser objetivo
para no influir en la evaluaciéon. Es fundamental recordar que este método requiere
recopilar y analizar datos desde la misma ubicacion, lo que significa que lleva mas
tiempo evaluarlos. Ademas, se considera un enfoque de campo porque el
observador juega un papel crucial en la identificacion de los detalles pertinentes a

documentar en el estudio.
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En relacion

a los instrumentos utilizados para el recojo de informacion, se

aplico: una ficha de observacion de campo, para registrar y analizar

exhaustivamente las observaciones sobre los requisitos y los vinculos contextuales

encontrados en los espacios educativos, ademas para las entrevistas se manejo

una guia de entrevista semiestructurada para obtener informacion directamente de

expertos en la materia. Es asi que, a continuacion en la tabla 7,8 y 9 se detallara

de manera general un modelo de los mismos.

Tabla 7. Modelo de Guia de entrevista semiestructurada

GUIA DE ENT

DIRIGIDA A ESPECIALISTAS

REVISTA SEMIESTRUCTURADA

el
Titulo de la investigacion: \" U CV
Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio UNIVERSIDAD

de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,

CESAR VALLEJO

Cajamarca,2024

|. Datos generales: No

— Entrevistadora

Entrevistado

— Ocupacion del

entrevistado

Fecha

Tiempo estimado

— Lugar de la entrevista

Il. Entrevista:

2.1. Categoria de estudio NEUROARQUITECTURA

Ezzat et.al. (2021), define a la neuroarquitectura, como campo interdisciplinario, buscando crear entornos

que optimicen el comportamiento, bienestar y rendimiento humanos.

Subcategorias

Preguntas y respuestas

ENTORNO

1. Segun su experiencia y en relacion a su profesién de arquitecto,
¢,Como abordaria usted la adaptabilidad y funcionalidad en el
disefo de entornos construidos para mejorar la productividad y

bienestar de los estudiantes?

CONSTRUIDO

2. ¢Qué consideraciones cree usted que se debe tener en cuenta

para optimizar la iluminacion artificial y natural en el entorno

construido desde la perspectiva de la neuroarquitectura?
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BIOFILIA

. En el disefio de espacios educativos, ¢Qué tipo de elementos de

la biofilia recomendaria incorporar? Y ;Por qué?

. A'lo largo de su experiencia ¢Qué desafios le toco enfrentar al

disefar espacios que integren la biofilia y cémo los superé en la

practica arquitectonica?

COLORES

. Basado en sus conocimientos ¢ Como influye el uso de color en la

creacion de un ambiente acogedor y seguro en los espacios

educativos para nifios?

. ¢ Qué colores recomendaria usted que se deberian tener en

cuenta al disenar espacios educativos propicios para la

concentracion, la creatividad y la interaccion social? Y ¢ Por qué?

. Para usted, ;Qué papel juegan los colores en la orientacion y

organizacién del espacio para facilitar la interaccion de los nifios

en los entornos educativos?

2.2. Categoria de estudio ESPACIOS EDUCATIVOS

Segun Onggirawan et.al. (2023), los espacios educativos son el entorno fisico
destinado a guiar el desarrollo de la educacion, es decir es el entorno facilitador de
tacticas de ensenanza, comunicacion e interaccion relacionadas con la adopcién e

implementacién de tecnologias digitales.

Subcategorias

Preguntas y respuestas

ESPACIOS
ACCESIBLES

8. ¢Como aborda el disefio de espacios accesibles en entornos

educativos, donde pueden existir limitaciones de espacio en el

terreno?

. ¢ Qué estrategias emplea para disefiar rutas de acceso y

circulacion que sean comodas y seguras para promover la
inclusion y la participacion activa de todas las personas, con

discapacidad o sin ella, en el uso de los espacios que disefna?
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10. ¢Qué consideraciones tienes en cuenta al seleccionar
materiales y acabados para garantizar que los espacios sean
accesibles en términos de textura, contraste y resistencia? ;Qué

materiales recomendaria usar en el centro poblado Bella Union?

ESPACIOS

11.  ¢Como incorpora elementos de juego y creatividad en el
disefio arquitectonico de espacios ludicos para promover la

diversion y la interaccién social?

LUDICOS

12. ¢ Cuales son los desafios y oportunidades que enfrentan los

arquitectos al disefar espacios ludicos en entornos educativos?

ERGONOMIA

13. ¢ Qué consideraciones se debe tener en cuenta al seleccionar
mobiliario ergonémico en el disefio aulas y areas de trabajo en
espacios educativos? Y ;Cémo influye en la experiencia de los

usuarios?

14. En el disefo de instituciones educativas ;Cémo adaptaria
usted las necesidades ergondmicas de estudiantes de diferentes

edades, tamanos y capacidades fisicas?

I1l.Observaciones

IV.  Opinidn de aplicabilidad:

Aplicable

Aplicable después de corregir No Aplicable

V. Datos del juez validador:

Apellidos y nombres del juez validador: DNI

Especialidad del Validador:

Fecha

\ Firma del juez validador

Fuente: elaboracidn propia
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Tabla 8 . Modelo de la ficha de observacion de campo

FICHA DE OBSERVACION DE CAMPO

S
Titulo de la investigacion: \| U CV
Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio UNIVERSIDAD

de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024

CESAR VALLEJO

I. Datos generales:

No

— Observadora:

— Fecha de observacion:

— Lugar de observacion:

— Hora de observacion:

Il. Analisis del equipamiento

2.1.Datos del proyecto

— Nombre del equipamiento:

— Gestion y dependencia:

— Encargado:

— Fecha de construccion:

— Area:

— Numero de alumnos:

— Grado académico:

Imagen referencial

2.2.Descripcion

item Descripcion / Fotografia

Ubicacién

Accesibilidad

Orientacién y
climatologia

Analisis del
usuario
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Distribucion

Ambientes

Volumetria

Zonificacion

lll. Categorias de estudio

Categoria 1 Neuroarquitectura
Sub . Analisis/Descripcion Imagen
categoria
©)
o
Z D
X
O =
= w
ZzZ
wo
@)
Cumple con los pardmetros minimos requeridos | si | | No
<
—
L
O
m
Cumple con los parametros minimos requeridos ‘ Si ‘ ‘ No
w
L
e
O
—
)
o
Cumple con los parametros minimos requeridos ’ Si ’ ‘ No
Categoria 2 Espacios educativos
Sub . Analisis/Descripcion Imagen
categoria
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7))
=
= Mm
O —_—
< N
%O
99}
w QO
<
Cumple con los parametros minimos requeridos Si ‘ ‘ No
0p]
o &
SRS
<A
0=
Ll —
Cumple con los parametros minimos requeridos Si ‘ ‘ No
<
=
@)
pd
@)
©)
04
w
Cumple con los parametros minimos requeridos Si ‘ ‘ No
IV. Observaciones / Recomendaciones
V. Opinion de aplicabilidad
Aplicable Aplicable después de corregir No aplicable
VI. Datos del juez validador
Apellidos y nombres de juez validador DNI
Especialidad del validador
Fecha \ Firma del juez validador

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 9. modelo de Ia ficha de estudio de casos

FICHA DE ESTUDIO DE CASOS

Titulo de la investigacion:

UCv

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio
de caso en la institucidén educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

L

Nombre del equipamiento:

Arquitecto a cargo:

Ano:

Area:

Imagen del
equipamiento

DATOS:

Tipo de equipamiento:

Numero de usuarios:

Analisis contextual

1. Ubicacion

Descripcidn

Graficos / ilustracion

2. Vias de acceso

Descripcidn

Graficos / ilustracion

3. Orientacién y
clima

Descripcién

Graficos / ilustracion

Analisis de usuario y volumetria

Descripcidén de usuario Volumetria
Imagen
Imagen
Descripcion Descripcion

Analisis funcional

Distribucion
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Zonificacion

()
Q
c
Q
Q0
S
<
Analisis de categorias
Categoria de estudio 1 Neuroarquitectura
Sub Descripcidn/ grafico o imagen
categoria P 9 9
Entorno
construido

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
el entorno construido:

Biofilia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
la biofilia:

Colores

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
los colores:

Categoria de estudio 2 \ Espacios educativos
Sub Descripcién/ grafico o imagen
categoria P 9 9
Espacios
accesibles

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
los espacios accesibles:

Espacios
ludicos

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
los espacios ludicos:
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Ergonomia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
la ergonomia:

l. Observaciones / Recomendaciones

[I.  Opinién de aplicabilidad

Aplicable Aplicable después de corregir No aplicable

[ll.  Datos del juez validador

Apellidos y nombres de juez validador DNI

Especialidad del validador

Fecha \ Firma del juez validador

Fuente: Elaboracién propia
Procedimientos

Fuster (2019), explica que los procedimientos son una lista organizada de
pasos que se siguen en un orden establecido para minimizar errores y garantizar la
comprension y confiabilidad de la investigacion. También afirma que, es
fundamental contar con procedimientos bien definidos ya que facilitan y guian
ordenadamente el trabajo de investigacién, evitando omisiones importantes y

asegurando una ejecucion coherente.

Con el proposito de indagar e implementar la neuro arquitectura en la
planificacion de espacios educativos destinados a nifos de educacion infantil, se

empleé un proceso metodoldgico. El estudio se desarroll6 mediante fases
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secuenciales y bien definidas, posibilitando un abordaje sistematico y coherente a

lo largo de 11 fases, como se describe a continuacion.

Para empezar con los procedimientos de esta investigacion; se tiene en
cuenta que, en la primera fase: ldentificacién del Problema, como parte de la
seleccién del tema de investigacion se comenzé identificando y definiendo los
problemas actuales entorno a la construccién de espacios educativos aceptables
para los estudiantes de la ciudad de Cajamarca. Posteriormente, en la segunda
fase: planteamiento del problema, se detalla el problema detectado en sus diversos
aspectos, junto con la pregunta que guiara la investigacion, a partir de la cual se

procedio a elaborar la justificacion tedrica, practica, fenomenoldgica y social.

Luego, en la tercera fase: objetivos y alcances; se define el objetivo general,
el cual explica la meta del estudio y los objetivos especificos que ayudan y se
orientan hacia el logro del objetivo general en la investigacién. Seguidamente, en
la cuarta etapa: marco tedrico, se construye un fundamento teérico sélido que
incorpora referencias tanto a nivel internacional como nacional, asi como conceptos
de las dos categorias principales que, a su vez, se subdividieron en subcategorias

vinculadas al tema de investigacion.

Continuando, la quinta fase consiste en: Antecedentes y analisis de casos,
implica examinar diferentes trabajos, articulos cientificos y tesis relacionadas con
las categorias de estudio, neuro arquitectura y los espacios educativos. que
permitira una mejor comprensién de la investigacion en cuestion. Siguiendo con la
sexta fase: metodologia, tipo y disefio de investigacion, se decidio utilizar el enfoque
cualitativo, para conseguir una comprension profunda de la experiencia de
estudiantes y docentes en relacion a los espacios educativos. El tipo de
investigacion sera de tipo basico, con disefio de la teoria fundamentada y la
fenomenologia enfocado en obtener informacién especifica y verificable sobre la

implementacion de la neuroarquitectura.

En la séptima fase: del escenario de estudio y colaboradores. El desarrollo
del estudio se lleva a cabo en la ciudad Cajamarca, concretamente en la localidad
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de Bella Unién, donde se identifica y describe la seleccidon del escenario para asi

determinar los especialistas que participaran en esta investigacion.

Luego, en la octava fase: para la recoleccion de datos se emplearan métodos
e instrumentos que seran aprobados por expertos, para esta fase se desarrollara
un modelo de la ficha de observacion de campo y la guia de entrevista
semiestructurada adaptada para captar las percepciones de los participantes,
instrumentos que seran sometidos al juicio de 3 especialistas en el tema de estudio
que a su vez podran validar la aplicacion de dichas herramientas. Durante la novena
fase: de la recoleccidn y registro de datos, el trabajo de campo se desarroll6 con la
toma de entrevistas a los 3 profesionales especialistas, captando asi sus
experiencias y opiniones; ademas, la recogida de datos se apoyara en fichas de

observacion y fotografias.

En la décima fase: del analisis e interpretacion de resultados, se procesara
los datos encontrados mediante un enfoque de analisis cualitativo, identificando
patrones, definiciones y relaciones entre categorias. Por ultimo, en la décimo
primera fase: conclusiones y recomendaciones, se presentara un resumen de los
hallazgos y respuestas a las preguntas de la investigacion, junto con
recomendaciones basadas en estos resultados para mejorar el disefio del entorno

educativo.

Rigor cientifico

El rigor cientifico busca garantizar que la investigacion sea util y fiable, para
lograrlo, es fundamental que esté respaldado por argumentos solidos. Quiroz
(2020) sostiene que para establecer la validez cientifica en la investigacién se
debera considerar cuestiones de certeza y conducta ética como profesionales. Esto
implica que se opte por la aplicacidén de categorias, subcategorias para asegurar la
validez y calidad de la investigacion. En la misma linea; Erazo (2011), propuso un
método similar para categorizar los requisitos de eficacia de la investigacion
cualitativa, estos requisitos incluyen credibilidad, objetividad, aplicabilidad,

confianza y contribucion a la resolucion de problemas.
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Asi pues, esta investigacion recopil6 informacion de fuentes creibles, como
articulos de revistas cientificas indexadas, paginas web acreditados, libros de
investigacion y estadisticas de establecimientos pertinentes al tema de estudio,
entre otros. Este enfoque ayudd a obtener una comprensién mas centrada del tema
central de la tesis, asi como de las teorias implicadas, al tiempo que se utilizaron
diversas herramientas como encuestas, fichas de observacién y graficos. Estos

medios adicionales se emplearon para confirmar y validar este estudio.

Métodos de analisis de datos

Durante el estudio se emplearan diversos enfoques para analizar la
informacion con el fin de obtener datos pertinentes. Por este motivo, segun Gallardo
(2015), este enfoque implica la capacidad de extraer conclusiones a partir de datos
que no se presentan de manera numeérica o cuantitativa. Es un método que permite
interpretar informacién de un conjunto de datos, ya sea en forma de texto, narrativa
o imagenes. Por lo tanto, el método de analisis propuesto para la investigacion sera
principalmente narrativo, utilizando entrevistas a expertos en las areas relevantes,
formularios de observacién de campo, estudios de caso y analisis de contenido de

fuentes bibliograficas como herramientas clave.

Por su parte, los datos recopilados mediante los instrumentos antes
mencionados se estructuraron y clasificaron mediante procedimientos adecuados
para su comprension. Ademas, se emplearon recursos Google Maps, AutoCAD y
Microsoft Office para analizar los datos, construir diagramas y tablas, y presentar
los hallazgos. Se estudiaron una variedad de fuentes, incluidos documentos del
MINEDU y PRONIED, asi como estadisticas extraidas del INEI, para comprender
los desafios y las posibles soluciones. Ademas, se utiliz6 Adobe Photoshop para
mejorar la calidad visual de los recursos y se agregaron datos adicionales de

instituciones publicas para complementar el analisis de la informacion.

Este método de evaluacion garantiza la obtencion precisa de informacion
crucial durante la investigacién, asegurando una presentacién clara de los
resultados y promoviendo una comprension profunda de la problematica. A

continuacion, en la Tabla 10 se describen los métodos de recoleccién de datos.
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Tabla 10. Métodos de recopilacion de informacion

CATEGORIAS

INSTRUMENTOS

TECNICA DE ANALISIS DE LA

INFORMACION
Analisis de ) ,

. Seleccionar y descargar los articulos
contenido segun la subcategoria correspondiente.
(Material

e o Ofrecer antecedentes y contrastar los
bibliografico: libros, . e ,
resultados con investigaciones previas.
revistas cientifica, : —
Aumentar la validez y credibilidad del
entre otros) estudio.
Elegir preguntas basadas en cada
subcategoria de estudio.
Realizar la entrevista con el especialista.
Guia de entrevista | Apalizar la entrevista.
semiestructurada — . —
Obtencidén de perspectivas especializadas
Neuro

arquitectura
y
Espacios

educativos

y conocimientos relevantes.

Se compara las perspectivas de los

especialistas con la bibliografia existente.

Ficha de
observacion de
campo

Seleccionar los equipamientos a observar.

Planificar el horario de observacién para
cada equipo.

Documentar visualmente
mediante fotografias.

los equipos

Compilar el registro fotografico en un
formato especifico.

Ficha de estudio de
casos

Identificar  equipamientos
posterior analisis .

para su

Desarrollar cada punto de la ficha de
analisis propuesta.

Compilar el
informacion.

registro fotografico e

Fuente: Elaboracién propia
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Aspectos éticos

Segun Inguillay et al. (2019), mantener los estandares éticos es crucial en la
investigacion, ya que implica la busqueda de la verdad al tiempo evita la informacion
falsa, las desviaciones de la integridad, el mal uso de los datos, el plagio o la
manipulacion de los resultados para la ganancia personal o el beneficio de los

demas.

Este estudio presenta contribuciones tedricas confiables y genuinas,
obtenidas directamente de los libros impresos y articulos digitales, que prometen
enriquecer los campos de la educacioén y la neuroarquitectura con nuevas ideas. La
investigacion se realizd con el mayor respeto por la propiedad intelectual de los
autores citados, evitando asi cualquier posible plagio o manipulaciéon de datos.
Ademas, se garantizo el cumplimiento del marco legal del Peru y el cumplimiento
de los protocolos de investigacién cientifica interpuestos por la Universidad César
Vallejo, dentro de dichos protocolos, tuvo en cuenta la RVI N°062-2023-VI-UCV y
el 1ISO 690 y 690-2, documentos que sirvieron para el desarrollo de esta
investigacion y también como guia para la correcta citacion de las fuentes de

informacion recopiladas.
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. RESULTADOS

Categoria de estudio 1: Neuroarquitectura

Segun el O.E.1, para analizar el entorno construido de las instituciones
educativas de nivel inicial conforme con los principios de la neuroarquitectura, se
llevd a cabo una entrevista semiestructurada con 3 expertos en el tema de
indagacién, asi como también se empled la ficha de observacion instituciones
educativas de nivel inicial y también fichas de estudio de casos, con los cuales se
pudo identificar la relacion del entorno construido de los locales educativos y su

impacto en el los estudiantes.

En los parrafos siguientes se presentaran los resultados que se obtuvieron
a partir de la guia de entrevista, los cuales fueron obtenidos gracias al conocimiento

y experiencia de los especialistas:

Segun su experiencia y en relacion a su profesion de arquitecto, ; Como abordaria
usted la adaptabilidad y funcionalidad en el disefio de entornos construidos para

mejorar la productividad y bienestar de los estudiantes?

En los entornos construidos la adaptabilidad depende del tipo de disefio y
del material utilizado, y para abordar este aspecto se deben considerar factores
como el emplazamiento, la articulacion entre los espacios y la armonia entre la
forma, materialidad y la funciéon. Ademas, se debe destacar la importancia de
trabajar la parte emotiva del usuario para lograr la adaptabilidad del entorno, pues
en la neuroarquitectura es importante trabajar la parte emotiva y la experiencia del

usuario en el espacio, considerando como reacciona a los entornos disefiados.

Ademas, el disefio de entornos construidos busca crear espacios que
estimulen positivamente el cerebro mediante la inscripcion de elementos naturales,
colores y formas que fomenten la concentracién y la creatividad. Es crucial
centrarse en el usuario, realizando investigaciones exhaustivas para comprender
sus necesidades y preferencias, con el fin de identificar los elementos de disefio
que mejoren su experiencia. Se deben disefar espacios flexibles que puedan

adaptarse a diferentes usos y necesidades, como la incorporacién de elementos
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moviles y zonas zonificadas para diferentes actividades, como estudio, trabajo en

grupo y recreacion.

Finalmente, es imprescindible sefalar que el disefio del entorno construido
para nifos debe estar a su escala, permitiéndoles adaptarse y sentirse comodos.
Esto implica proporcionar instrumentos y herramientas en tamafno adecuado para
que puedan participar activamente en actividades como la cocina, siguiendo pautas
de seguridad sin necesidad de ser negativas. Maria Montessori destaca la
relevancia de fomentar la independencia y el aprendizaje mediante actividades
ludicas. El espacio construido debe facilitar tanto la interaccién grupal como la
individual, permitiendo a cada nifio tener su espacio y tiempo dedicado a tareas

especificas.

Asimismo, se debe mencionar que el papel del docente es crucial para
observar el rendimiento individual y apoyar adecuadamente. Ensefar con el
ejemplo y emplear técnicas del entorno construido a escala de los nifios ayuda a
que la escuela se convierta en su segundo hogar y fomente la independencia. Se
recomienda explorar el método Montessori, que enfatiza un ambiente preparado

que respalda el desarrollo integral de los infantes.

¢ Qué consideraciones cree usted que se debe tener en cuenta para optimizar la
iluminacioén artificial y natural en el entorno construido desde la perspectiva de la

neuroarquitectura?

El disefio de la iluminacién artificial debe integrarse de manera armoniosa
con la luz natural, y considerar el control del espacio y la funcion. Es crucial adaptar
la distribucion de la luz artificial segun las necesidades especificas de cada area,
manteniendo una analogia directa entre el espacio y su entorno. Desde la
perspectiva de la neuroarquitectura, se debe tener en cuenta las necesidades del
usuario, especialmente aquellos con dificultades como problemas de visidon o
audicion. En el caso de entornos educativos para nifios, es importante utilizar
colores simbdlicos que impacten psicolégicamente y trabajen en conjunto con la
neuroarquitectura para crear un ambiente propicio para el aprendizaje,

especialmente para aquellos con dificultades.
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En la misma linea del disefio de iluminacidn, es crucial encontrar un equilibrio
entre la iluminacion artificial para actividades en espacios cerrados y la iluminacién
natural en areas semiabiertas, considerando la salud fisica como emocional de los
infantes. Es fundamental analizar la funcion de cada ambiente y crear espacios de
circulacion, transicién y juego con una iluminacién adecuada. Se prefieren espacios
semiabiertos, techados pero con transparencias, que permitan a los nifios estar en
reunién con el entorno exterior sin exponerse directamente a los elementos
climaticos. Este enfoque asegura un entorno seguro y estimulante para el desarrollo

infantil.

Por ultimo, lo primero que tiene que tener claro es que mejorar la iluminacion
natural como artificial, en entornos construidos es fundamental para garantizar un
ambiente comodo y productivo. Ahora para aprovechar la luz natural, es importante
en el disefio ubicar estratégicamente ventanas, tragaluces, lo que no solo comprime
la necesidad de iluminacién artificial, sino que, también promueve el bienestar al
conectar en este caso a los estudiantes con el exterior. Ademas, se deben
implementar sistemas de control, como por ejemplo persianas o vidrios inteligentes,
con esto podras controlar la cantidad de luz natural que entra al lugar segun las

necesidades de las personas que lo utilizan.

Ahora bien, a través de la ficha de observacion aplicada a 3 jardines
infantiles, para este objetivo especifico tomaremos la informacién de una de las
fichas, con la que nos enfocaremos en los items que permitieron observar y analizar
la situacion de los equipamientos de educacioén inicial en relacion con su entorno
construido. Asimismo, se evaluaron las condiciones actuales en las que estas
instituciones llevan a cabo sus actividades académicas. A continuacion, se

mostraran los resultados a partir de las fichas de observacion:

I.LE. N° 099 — La Tulpuna, Cajamarca
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El equipamiento observado pertenece a la gestion publica y esta situado en
el pasaje La Tulpuna 160, en el Sector 21 La Tulpuna de Cajamarca. En el contexto
de observacion, el entorno construido, el equipamiento esta situado en un area
residencial con una densidad media, donde también hay areas de comercio local y
equipamientos de salud. Sin embargo, esto no cumple con la norma técnica de
educacién que establece que, debido a la incompatibilidad de ubicacion respecto a
los establecimientos de salud, los locales educativos no deben ubicarse a menos
de 100 metros de un establecimiento de salud. En este caso, la institucion esta a
aproximadamente 20 metros del Centro de Salud Mental Comunal — La Tulpuna,

por lo que no se estaria cumpliendo con este criterio.

Figura 9. Institucion educativa N° 099

La institucion educativa observada tiene una entrada principal estrecha y
poco controlada, sin un area de retiro lo suficientemente amplia para el ingreso y
salida de los alumnos, lo que pone a los estudiantes en constante peligro debido al
trafico vehicular y al reducido ancho de la via. Ademas, cuenta con espacios
arquitectonicos adaptados de manera improvisada, lo que resulta en espacios
limitados y condiciones estructurales deficientes. Esto dificulta el desplazamiento

hacia otras areas y afecta la integracién adecuada dentro de la institucion.
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Utilizando este instrumento y en linea con la subcategoria en la que se
fundamentod, hemos identificado las condiciones del entorno construido de la I|.E,
tanto dentro como fuera de sus instalaciones. En este contexto, nos referimos a
una instituciéon publica que carece de las condiciones 6ptimas para el desarrollo
infantil debido a sus espacios reducidos y entorno abrumador, pues este afecta la
salud mental de manera directa e indirecta; por ejemplo, la cantidad de personas
por ambiente y el ruido exterior aumentan la angustia psicoldgica, pero no causan

enfermedades mentales graves.

De forma indirecta, el entorno fisico puede alterar procesos psicosociales,
como el control personal, el estrés y la fatiga, influyendo asi en la salud mental
(Evans, 2003). A partir de esta observacion se subraya la importancia de evaluar el
entorno donde se encuentra ubicada la institucion educativa, considerando otras
actividades cercanas, para asegurar la excelencia del servicio educativo, la

integridad de la infraestructura y la seguridad de los educandos.

Siguiendo con el desarrollo de este capitulo, examinamos los resultados
obtenidos del analisis de cuatro casos con el fin de avanzar en el desarrollo del
O.E.1. Los casos se estudiaron en detalle, teniendo en cuenta en sus item las
subcategorias de estudio. Para este propdsito en particular, nos enfocamos en la

informacion obtenida del estudio de casos N°03, que describimos a continuacion:

Colegio Puerto Varas en Chile

El colegio estudiado se encuentra a las afueras de Puerto Varas, en Chile, y
es una institucion privada. El colegio estd compuesto por tres edificios: Scott,
Amundsen y Shackleton, que albergan preescolar, primaria y secundaria,
respectivamente. El entorno del colegio es un area con edificaciones residenciales.
A pesar de su ubicacion, el colegio se mantiene consciente de su contexto mas
amplio y valora la integracion con la comunidad, el clima y la naturaleza
circundantes. El edificio Scott fue disefiado con un enfoque pedagdgico especifico
para estimular la curiosidad de los estudiantes y fomentar preguntas sobre el
significado y la funcion del entorno construido, con el fin de cubrir todo el ciclo

preescolar del colegio y se ubico en la parte este del terreno, donde originalmente
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habia un grupo de eucaliptos y otras especies de arboles exéticos que fueron

reemplazados por especies nativas.

Debido al tamafio del terreno y las diferencias de nivel, el disefio del edificio
se adaptd para incluir patios abiertos y cerrados, ademas de conservar el estilo

arquitectonico de las construcciones existentes.

Figura 10. Edificio Scott que cubre el nivel de preescolar del Colegio Puerto Varas

Por lo tanto, este instrumento permitio identificar que el disefio del nuevo
edificio de educacion inicial del Colegio Puerto Varas se integra con los edificios
antiguos respetando los arboles y la forma del terreno. Los arquitectos de este
edificio adoptaron un disefio en zigzag para armonizar la construccion con el
entorno natural, creando un entorno construido que favorece la educacién bajo el
lema "todos los espacios educan". De esta premisa surge un proyecto flexible,
adaptable y en expansion entre un bosque y los patios del colegio, que fomenta la
exploracion de la diversidad y el contacto constante con la naturaleza.

De acuerdo con el O.E.2, se realizdé una entrevista con un formato

semiestructurado con 3 expertos, para explorar los beneficios de la biofilia
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implementados en el disefio de espacios educativos. Esto permitio identificar los
beneficios de conectar a los nifios con la naturaleza. Ademas, se aplico la ficha de
observacion con respecto a la aplicacion de la biofilia en instituciones educativas
locales y una ficha de estudio de casos que describe la relacion armoniosa entre la

arquitectura y la bicfilia.

A continuacion, se expondran los resultados obtenidos mediante la
aplicaciéon de la guia de entrevista, recopilados a partir del conocimiento y

experiencia de los especialistas:

En el disefio de espacios educativos, ¢;Qué tipo de elementos de la biofilia

recomendaria incorporar? Y ;Por qué?

Durante la entrevista, se discutido la incorporacion de la biofilia en el
planteamiento de espacios educativos, mencionando la importancia de trabajar con
un tipo especifico de vegetacion, como la de sombra, para lograr un impacto social
positivo. Ahora bien para manejar el tema de la biofilia en un lugar que ya cuenta
con un area verde, como en el caso del ambito estudio, se debe de trabajar con la
proyeccidn zonas pasivas para que los nifios se sientan relajados y no estresados
en su entorno. En cuanto al perimetro del centro educativo, se recalco el uso de
elementos de la biofilia para crear un entorno abierto y libre para los nifios, evitando
el estrés y la sensacion de encierro. Esta propuesta es beneficiosa desde la

perspectiva neuronal.

Ademas, al tratar el tema de biofilia y espacios educativos, hacemos
referencia a la interaccion de los nifios con la naturaleza, yendo mas alla del
aspecto ornamental, que si bien juega un papel importante dentro del disefio pero
no solo se busca lograr un efecto visual, sino también una experiencia sensorial
que le ayudara a los nifios a conectarse con la naturaleza y aprender de ella. Por
tal motivo, se recomendod incorporar la creacidon de biohuertos como parte de los
espacios educativos, estos espacios no solo brindan la oportunidad de cultivar
alimentos frescos y sanos, sino que también ofrecen un entorno perfecto para
explorar la naturaleza. Al implementar el disefio con estos biohuertos, creamos la

posibilidad de una estimulacién temprana a través de la exploracion sensorial,
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mediante actividades que invitan a los nifios a explorar utilizando sus sentidos,

desde tocar la tierra, sentir la textura de las hojas, oler las hierbas, etc.

Para crear espacios educativos que causen el bienestar de los estudiantes
y con ello un aprendizaje optimo, se recomienda incorporar estos elementos al
disefio areas al aire libre, como parques infantiles o jardines y permitir a los
estudiantes conectarse con la naturaleza, explorar su entorno y participar en
actividades al aire libre. Es asi que, dentro de estos elementos debemos incluir luz
natural a través de grandes ventanales o tragaluces, ya que esto mejora la
iluminacion y proporciona una conexion directa con el entorno exterior integrado
por plantas y vegetacién, que proporcionan una visual con efectos positivos en el
estado de animo ademas de impactar en la calidad del aire, disminuir el estrés y

aumentar la concentracion y el rendimiento académico de los estudiantes.

A lo largo de su experiencia ;Qué desafios le toco enfrentar al disefiar espacios

que integren la biofilia y como los supero en la practica arquitectonica?

Los desafios mas recurrentes se dan al tratar de establecer un equilibrio
entre el bienestar humano y el entorno natural, ya que al disefar centros
educativos, incorporar elementos biofilicos dentro del proyecto en lugar de
depender unicamente del paisaje circundante puede crear una conexion con la
naturaleza, brindando a los estudiantes acceso a un entorno mas estimulante que
puede ayudar a mejorar su bienestar y su deseo de explorar e interactuar con el

mundo exterior.

Ademas, en la practica se ha observado inconvenientes con algunos jardines
con biohuertos, puestos que estos estan muy expuestos al aire libre, lo que
ocasiona inconvenientes de lodo durante la época de lluvias en Cajamarca. Por
ello, sugiero que los biohuertos no estén a ras del suelo para prevenir que los nifios
ingresen a ellos.; en cambio, deberian estar en macetas elevadas de
aproximadamente 50 o 60 cm para facilitar la siembra y el cuidado. Ademas, deben
incluir senderos para que los nifios transiten y rieguen las plantas facilmente. Un
techo removible seria util para proteger las plantas durante las lluvias y aprovechar

la luz solar en dias soleados.
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Como arquitectos, el desafio mas grande que se nos presenta al disenar
espacios integrando la biofilia es el de la limitacidon de espacio en estarnos urbanos
densamente poblados. Estos desafios se afrontaron con estrategias creativas como
jardines verticales y areas verdes en techos o paredes. También se implementaron
planes de gestion ambiental para el cuidado de elementos naturales, incluyendo
practicas de conservacion y sobre todo la seleccion de especies resistentes y de
bajo mantenimiento. En resumen, la combinacién de la arquitectura, paisajismo,
sostenibilidad, la colaboracion de clientes y equipos de disefio permite la creacion

de espacios estéticamente atractivos, funcionales y en armonia con la naturaleza.

Mediante el uso de la ficha de observacion en 3 jardines infantiles, nos
centraremos en la informaciéon obtenida de la ficha N°3 para este objetivo
especifico. Esto nos permitira examinar y analizar la implementacion y los
beneficios de la biofilia para los nifios en los colegios ubicados en la ciudad de
Cajamarca. A continuacion, se mostraran los resultados derivados de las fichas de

observacion:

Institucion educativa N° 246 — Bella Unién en Cajamarca

El equipamiento observado es de gestidon publica y se encuentra en el
CC.PP. Bella Unién, en la ciudad de Cajamarca. En el contexto del criterio
desarrollado, la institucion educativa esta rodeada de areas verdes, incluidas zonas
de cultivo cercanas. Dentro del jardin, se observaron macetas y un pequefio huerto
donde los nifios interactuan con la naturaleza, por medio programas de cuidado y
plantacién de plantas, que la escuela promueve para fomentar la conexién de los
nifios con el entorno natural y su colaboracién activa en la preservacion de la

naturaleza.
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Figura 11. Institucién educativa 246 Bella Unién, Cajamarca

Por otra parte, este instrumento, en linea con Ila subcategoria
correspondiente identificamos las diferentes formas en que esta institucion
educativa en particular incorporaba la biofilia en sus entornos. Por ejemplo,
mediante el uso de plantas, jardines y materiales de origen natural como la piedra
y la madera. En este caso, al tratarse de una instituciéon publica, carece de los
recursos necesarios para integrar de forma mas optima estos elementos en su
enfoque educativo. Para concluir, esta observacién pone de relieve que, mediante
la utilizacion de elementos biofilicos, las escuelas pueden aumentar el nivel de
atencion y concentracion de los alumnos y el personal, reduciendo al mismo tiempo

el impacto de la fatiga cognitiva y el estrés.

Continuando con este capitulo, analizamos los resultados adquiridos a
través de la revision de cuatro casos internacionales relacionados con las
subcategorias estudiadas, con el fin de avanzar en el desarrollo del O.E.1. Para
este proposito en particular, nos centramos en los datos obtenidos del estudio de

casos N°2, que se describe a continuacién:
Escuela preescolar "Mi Jardin Montessori" en Vietnam

El foco del estudio de caso esta en la denominada “La escuela ecoldgica”,
que estd ubicada en un area residencial en Ha Long, en Vietnam, la cual fue
disefiada y construida a partir de una armazén metélica que forma dos bloques
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rodeados de areas verdes. Ademas, dispone de dos jardines, uno con arboles de
gran tamano y otro con plantas trepadoras, conectados por escaleras de hierro y
pasarelas aéreas, creando un ciclo continuo de circulacién. Esto brinda a los nifios
un amplio espacio para moverse y explorar, donde pueden interactuar con la
naturaleza, correr, observar las plantas y aprender a cultivar frutas, verduras y flores

de temporada.

Los jardines que rodean las aulas brindan ambientes tranquilos y frescos,
ademas de ofrecer vistas desde todas las habitaciones. Mediante soluciones
arquitectonicas sencillas pero creativas, como ubicar aulas en medio de un jardin
en el centro urbano, el colegio y los arquitectos buscaron mejorar la calidad de los

entornos educativos y promover futuras transformaciones.

Figura 12. Preescolar: mi Jardin Montessori - Vietnam

A través de este estudio, identificamos que esta obra se basa en la
comprension del comportamiento infantil y el aprendizaje humano, ya que pasar
tiempo en la naturaleza tiene importantes beneficios psicolégicos. Este enfoque
educativo se distingue por no imponer el aprendizaje, sino por adaptarse a las
necesidades individuales de cada nifio. Aunque el espacio es reducido, se
incorporan abundantes elementos naturales en el disefo, brindando una

experiencia placentera tanto para los sentidos como para la mente. En particular, el
50



patio de la escuela ofrece amplios espacios con jardineras elevadas para cultivar
vegetales y areas ajardinadas con arboles que brindan sombra. En los niveles
superiores, las enredaderas y plantas comestibles crecen en estructuras de

enrejado y paredes, creando una vista colorida que irradia energia positiva.

De acuerdo con el O.E.3, que busca comprender el impacto de los colores
en la atencién y creatividad de los infantes en sus espacios educativos, se
consideraron las respuestas de tres expertos entrevistados. Esto permitié identificar
cémo el color afecta los ambientes utilizados por los nifios, asi como también
ayudara a determinar la paleta de colores adecuada para estos espacios, y coOmo
puede favorecer la interaccién de los nifios con su entorno. Las respuestas

obtenidas fueron las siguientes:

Basado en sus conocimientos ;Como influye el uso de color en la creacion de un

ambiente acogedor y seguro en los espacios educativos para nifios?

El color es una de las caracteristicas mas resaltantes en espacios educativos
para nifos, pues este influye en la creacion de ambientes estimulantes. Ahora bien,
al elegir colores para paredes, suelos y muebles, es crucial considerar sus efectos
psicologicos y emocionales en los nifios. Colores calidos pueden evocar felicidad,
mientras que colores frios crean entornos tranquilos. Ademas, los colores
contrastados pueden ayudar a los nifios a distinguir visualmente las distintas zonas
de un espacio y mejorar la concentracién. En definitiva, el uso intencionado del color

fomenta un entorno de aprendizaje positivo y seguro para los ninos.

Incluso para los espacios infantiles se prefieren colores pastel por ser mas
tranquilos y propicios para el trabajo. Los tonos primarios, tales como: el color rojo,
el amarillo y el azul, no son ideales ya que el rojo puede alterar a los nifios
impulsivos, el azul puede inducir somnolencia y el amarillo puede aumentar el
dinamismo, lo que puede no ser adecuado para nifios de diferentes niveles de
actividad. Por ello, los colores pastel son recomendados por su neutralidad y

capacidad para adaptarse a los ambientes dedicados a los nifios.
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Asi pues, como arquitectos, tenemos que reconocer que el color es esencial
para implantar un ambiente acogedor en los espacios educativos para nifios, ya
que influye en el estado de animo, la percepcion del espacio y el bienestar general.
Es crucial considerar los efectos psicologicos del color: los tonos calidos como
amarillo, naranja y rojo generan calidez y energia, promoviendo un entorno
acogedor, mientras que los tonos suaves como azul, verde y violeta transmiten
tranquilidad y serenidad, favoreciendo el aprendizaje. Ademas, la seguridad es
clave al elegir colores; se deben evitar combinaciones muy brillantes o
contrastantes que causen fatiga visual o distraccién, y considerar la accesibilidad

para nifos con discapacidades visuales o cognitivas.

¢ Qué colores recomendaria usted que se deberian tener en cuenta al disefar
espacios educativos propicios para la concentracion, la creatividad y la interaccion

social? Y ¢;Por qué?

La eleccidén de los colores debe ser intencionada y adaptarse al espacio
especifico y a las necesidades tanto de los nifios como de la institucién educativa.
Desde una perspectiva normativa se recomienda emplear colores primarios en
espacios infantiles, ya que son intensos y se pueden combinar para crear fusiones
de colores ideales. Para esto es importante leer sobre el "Circulo Cromatico" para
comprender la gama de colores y su impacto emocional en las personas. Para los
niRos, los colores primarios son los mas potentes, pero hay una gama de tonos que
puede utilizarse para crear un estilo determinado para cada espacio. Es crucial
trabajar la relacién entre color, biofilia y espacio para construir la jerarquia de

ingreso para orientar a los nifios en el espacio.

Es asi que, en los ambientes para nifios, se deben utilizar colores suaves,
como tonos pastel, incluidos colores como el rosado, el naranja suave y el lila, sin
limitar su uso a ningun género. Los colores frios, como el celeste y el lila, son
recomendados para areas de descanso, ya que promueven la relajacion. En cuanto
a los colores calidos, es preferible usar versiones en tonos pastel con mas blanco
para suavizar su intensidad y proporcionar un entorno mas calmado y propicio para

el desarrollo de los ninos.
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Por ultimo, al disefar espacios educativos se recomienda emplear una
combinacion equilibrada de colores. Los tonos suaves y neutros, como el azul claro,
verde suave y gris claro, son ideales para la concentracién, ya que transmiten calma
y serenidad, ayudando a los nifios a mantener la atencién. Para fomentar la
creatividad, se pueden incorporar colores vibrantes y estimulantes, como el
amarillo, naranja y rojo, que inspiran la imaginacidn y crean un ambiente dinamico.
En cuanto a la interaccion social, tonos como el verde esmeralda, amarillo suave y
rosa claro promueven un ambiente acogedor que fomenta la colaboraciéon y el
compafnerismo. En general, se debe utilizar una paleta de colores variada y
armoniosa para proporcionar estimulos visuales especificos en distintas areas del

entorno educativo.

¢ Qué papel juegan los colores en la orientacion y organizacion del espacio para

facilitar la interaccion de los nifos en los entornos educativos?

Es fundamental sefialar que la neuroarquitectura toma en consideracion
cémo los colores influyen en el cerebro, especialmente en el caso de los nifios, por
eso al disefar un espacio, y mas cuando se trata del color, hay que tener en cuenta
la geometria de la orientacion del edificio hacia el sol, para determinar el tipo de
color para zonas especificas del espacio, evitando colores fuertes que danen la
vista debido a la radiacion solar. Se puede diferenciar areas dentro de un aula
usando colores, pero debe hacerse con cuidado para que la iluminacién no afecte

negativamente la percepcion de los nifos.

Por su lado, el color siempre ha sido esencial tanto para los nifios como para
todos, ya que nos ayuda a conectarnos con nuestro entorno. Colores fuertes en
una pintura pueden expresar la pasion del artista, pero en un entorno fisico pueden
desorientar y alterar a un nifio. Es importante recomendar a los padres y
educadores evitar colores intensos que puedan afectar negativamente los nifios.
Conocer el caracter de cada nifio ayuda a elegir colores adecuados en su
habitacién, zonas de juego o espacios de estudio favoreciendo su desarrollo en

armonia.
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Ademas del efecto psicoldgico, el color también puede utilizarse para
organizar y delimitar las distintas areas dentro del espacio educativo, influyendo no
solo en el estado de animo y la percepcién, sino también ayudando a crear zonas
funcionales y facilitar la navegacion intuitiva dentro del aula o la escuela. Se pueden
asignar colores especificos a areas de juego, estudio o reunion, para ayudar a los
ninos a reconocer y entender cada espacio. Ademas, los colores brillantes o
contrastantes pueden guiar a los nifos en su recorrido dentro del colegio,

destacando direcciones o areas de interés facilitando su interaccion con el entorno.
Categoria de estudio 2: Espacios educativos

Continuando con el O.E.4, para explorar los principios aplicables de la
neuroarquitectura en espacios accesibles que promuevan la inclusion de los
estudiantes de nivel inicial, se entrevistaron a tres especialistas para analizar
distintos enfoques en el disefio de espacios accesibles, desde estrategias para
disefiar rutas de acceso, circulacién y evacuacion comodas y seguras para los
nifos, hasta criterios para seleccionar materiales y acabados, también se utilizaron
fichas de observacion para describir las condiciones de accesibilidad en espacios
educativos de diferentes centros de nivel inicial en la zona local. Los resultados de

las entrevistas se mostraran a continuacion:

¢Cobmo aborda el disefio de espacios accesibles en entornos educativos, donde

pueden existir limitaciones de espacio en el terreno?

Trabajar en el control y articulacion de espacios se refiere a la gestion y
organizacion del entorno fisico para optimizar su uso. Al disefiar espacios
accesibles para entornos educativos con espacio limitado, es esencial gestionar el
control del espacio y los elementos fisicos para adecuarlo a las necesidades
especificas de los nifios de diferentes edades. En definitiva, la gestion eficaz del
espacio es fundamental para crear espacios educativos funcionales y seguros,

incluso con un espacio limitado.

Para aprovechar al maximo el espacio pueden adoptarse estrategias como

el disefio compacto y eficiente, el disefio vertical, los espacios flexibles con
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mobiliario modular y paredes moviles, y la utilizacién de espacios exteriores como
patios y jardines brindando espacio adicional para actividades educativas y
recreativas, asegurando un disefio inclusivo, funcional y acogedor para todos los

usuarios del entorno educativo.

¢ Qué estrategias emplea para disefiar rutas de acceso y circulacion que sean
comodas y seguras para promover la inclusion y la participacion activa de todas las

personas, con discapacidad o sin ella, en el uso de los espacios que disefia?

En la planificacion de espacios educativos accesibles, es crucial considerar
el uso de "Smart material" que trabajen en consonancia con la neurociencia y la
accesibilidad. Estos materiales permiten a personas con discapacidades
sensoriales experimentar diferentes texturas, como micro porosos, concreto o

empedrados, contribuyendo a su percepcion del entorno.

Asimismo, se debe disponer el espacio de manera segura y accesible para
niRos pequenos, evitando obstaculos y proporcionando rutas claras de circulacion.
La integracion de elementos sensoriales como colores brillantes, texturas variadas
y musica suave estimula los sentidos y promueve un ambiente enriquecedor. Las
vias de acceso deben ser suficientemente amplias para cualquier nifio, de forma
que faciliten sus actividades independientemente de su discapacidad, sin aislarlos
del resto de los nifios. Asi pues, el disefio de espacios accesibles debe promover

una participacion comoda e integradora para todos.

Ademas, como arquitectos debemos disefar rutas de acceso y circulacion
comodas y seguras, siguiendo las normas de accesibilidad del RNE para garantizar
la conformidad con los estandares de accesibilidad. Esto incluye la incorporacion
de rampas suaves y accesos sin escalones en entradas principales y areas
comunes para individuos con limitaciones de movilidad, personas que utilizan sillas
de ruedas y aquellos que enfrentan conflictos para ascender escaleras. Ademas,
implementar la sefializacién clara y legible con iluminacion adecuada, y el uso de
materiales tactiles y antideslizantes en el suelo para delinear rutas de circulacién y
ofrecer informacién tactil a personas con discapacidad visual, facilitando su

orientacién y movilidad.
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¢ Qué consideraciones tiene en cuenta al seleccionar materiales y acabados para
garantizar que los espacios sean accesibles en términos de textura, contraste y

resistencia? ;Qué materiales recomendaria usar en el centro poblado Bella Union?

Al disefar espacios inclusivos, el tipo de material debe ser seleccionado
segun el usuario y el entorno. Para personas con movilidad reducida, se deben
emplear rampas suaves en lugar de empedrado, mientras que para otros usuarios,
se pueden usar materiales como microporoso o corcho. Los Smart materials son
utiles para promover la inclusion y brindar una experiencia segura. Es esencial
implementar texturas, colores y formas claras que indiquen los espacios permitidos
y prohibidos para los nifios, evitando zonas de riesgo. Texturas contrastantes
facilitan la movilidad de personas con discapacidad visual al delinear areas y rutas
de circulacién. Asimismo, los materiales y acabados deben soportar el uso continuo

y el desgaste, especialmente en entornos educativos o publicos.

Los resultados se obtuvieron al aplicar la ficha de observacion en la
institucion educativa Sagrado Corazén de Jesus, con el propdsito de analizar y
recopilar datos basados en los indicadores derivados de las subcategorias. Esta
ficha permitié identificar las condiciones de accesibilidad del entorno inmediato para
personas con discapacidad. Ademas, se evalud la accesibilidad de los espacios y
los elementos incluidos para facilitar el movimiento, evitando barreras que dificulten
el libre transito. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos mediante el

uso de las fichas de observacion:

Institucién educativa particular Sagrado Corazén de Maria en Cajamarca

El equipamiento observado es de gestion privada y esta ubicado en el pasaje
Brasil 153, en el Sector 18 - Miraflores de Cajamarca. Durante la observacion, se
destaco que el acceso principal para alumnos y docentes carece de rampa, aunque
el espacio permite la salida y circulacién de los estudiantes. Los espacios
educativos del colegio estan disefiados para permitir a los estudiantes realizar sus
actividades libremente, con aulas amplias y bien iluminadas, y caracteristicas
similares en los patios y areas de circulacion. Ademas, su ubicacion en una zona

con poco trafico vehicular garantiza una circulacion segura para los alumnos.
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Figura 13. |.E.P. Sagrado Corazén de Maria, Cajamarca

En linea con la subcategoria de accesibilidad del instrumento, es importante
destacar que la institucion presenta un buen estado de conservacién, lo que
contribuye a la seguridad en el desplazamiento de los alumnos dentro de su
institucion. Esto demuestra que los espacios arquitectonicos deben fomentar la
integracion y accesibilidad a otras areas, mediante el uso de soluciones
arquitectonicas y de disefio que faciliten el transito sin barreras arquitectdnicas.
Ademas, es fundamental la implementacion de senalizacion clara y adecuada para
orientar a los usuarios y garantizar una movilidad eficiente y segura en toda la

infraestructura.

Conforme al O.E.5, para explorar la integracion de los principios de la
neuroarquitectura en el disefio de espacios ludicos, para promover el bienestar y
desarrollo emocional de los nifios, se realizé una serie de entrevistas a 3 expertos
en el campo, centrandose en dos preguntas para identificar los retos y
oportunidades que enfrentan los arquitectos al disefar espacios y elementos
arquitectonicos para areas ludicas destinadas a estudiantes de nivel inicial.
También se examind un estudio de casos relacionado con este criterio, lo cual nos

ayudara a entender mejor el disefio de estos espacios.
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A continuacion, se expondran los resultados emanados de la aplicacion de
la guia de entrevista, los cuales se obtuvieron gracias al conocimiento y experiencia

de los especialistas:

¢Como incorpora elementos de juego y creatividad en el disefio arquitectonico de

espacios ludicos para promover la diversion y la interaccién social?

Es crucial destacar la importancia de adaptar los elementos de juego a las
diferentes edades de los nifios en las areas de recreacion, permitiendo que los
nifos progresen segun su trabajo y sus tareas. En cuanto a los juegos comunes
para los distintos grupos de edad, se destaca el uso de toboganes que terminen en
arena en lugar de piedras o hierba para evitar riesgos de lesiones y garantizar una

experiencia mas suave.

A la hora de disefiar zonas recreativas para alumnos de inicial, es crucial
incorporar una variedad de areas de juego tematicas para estimular la imaginacion,
juegos accesibles para todos los nifios, espacios para el juego activo e imaginativo,
zonas verdes y de descanso, asi como elementos sensoriales para enriquecer la
experiencia de juego. Estos elementos ayudaran a promover el progreso integral
de los pequeios nifos y a crear entornos divertidos e inclusivos para su crecimiento

y aprendizaje.

¢ Cuales son los desafios y oportunidades que enfrentan los arquitectos al disefar

espacios ludicos en entornos educativos?

El desafio mas comun para los arquitectos es lograr que los usuarios se
adapten a la nueva arquitectura, ya que estan acostumbrados a enfoques
tradicionales. Aunque en la universidad se ensefia a innovar en disefio, los
egresados se enfrentan a limitaciones del cliente y a una realidad que no esta
preparada para nuevas formas arquitectonicas y tecnologias modernas. Esto puede
restringir el disefio, por lo que es necesario redirigir y aplicar la neuroarquitectura

en el futuro para abordar estas diferencias y fomentar la aceptacion.

Aunado a esto, las situaciones que se presentan son numerosas, y €s un

poco complicado ya que no todos los jardines estan en las mismas condiciones
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para ofrecer los mismos juegos. La calidad de la educacion, de los juegos y de los
profesores esta estrechamente relacionada con la cuestion econémica, que puede
ser tanto buena como mala, ya que limita las posibilidades. Es importante evaluar
tanto a los nifios como a los docentes para proyectar, comprar y mantener los
juegos de forma segura, ya que el desgaste por el uso y la exposicion a la
intemperie puede crear riesgos, especialmente con juegos de metal. La madera es
una opcioén preferible para construir juegos tematicos como circuitos y castillos, que

permitan a los nifios desarrollar su motricidad de manera segura.

Continuando con el desarrollo del OE5, analizamos los resultados obtenidos
de la revisidbn del estudio de casos N°3, relacionados con la subcategoria
examinada para este objetivo. Para este propdsito en particular, nos enfocamos en
los datos recopilados del estudio de los espacios ludicos propuestos en cada

institucion, que se describen a continuacion:
Colegio Puerto Varas en Chile

Situado en la ciudad de Puerto Varas, en Chile, el proyecto educativo se
centra en la premisa de que "todos los espacios educan", abarcando desde el
interior de las aulas hasta los patios, bafios, jardines y areas de juego. En cada uno
de estos lugares, existe la posibilidad de ensefar y aprender algo nuevo. Por esta
razon, las areas de juego estan presentes tanto dentro como fuera de la edificacion,

integrandose al dinamismo y circulacion del edificio.
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Figura 14. Espacios Ludicos internos y externos del Colegio Puerto Varas
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Con este instrumento, se identific6 que el juego en la etapa preescolar
permite a los niflos explorar y comprender su entorno, ademas de fomentar su
imaginacion y creatividad. Por este motivo, el Colegio Puerto Varas destaca como
se disefiaron sus espacios ludicos con elementos de juego tanto en el interior como
en el exterior de la edificacion para fomentar nuevos aprendizajes a través de

interacciones en grupo o individuales.

Segun el O.E.6, para analizar la ergonomia de los espacios educativos de la
Institucion Educativa Inicial 246 Bella Unidn, se realizoé una serie de entrevistas con
3 expertos en el campo de investigacion. Por lo que, también se aplicaron fichas de
observacion, instrumentos que se centraron en entender las consideraciones clave
al elegir muebles ergondémicos para el disefio de aulas y espacios de trabajo, asi

como en adaptar a este mobiliario las necesidades de los nifios.

;Qué consideraciones se debe tener en cuenta al seleccionar mobiliario
ergonémico en el disefio aulas y areas de trabajo en espacios educativos? Y

¢ Como influye en la experiencia de los usuarios?

La ergonomia es crucial en entornos educativos para garantizar la
comodidad de los nifios, quienes necesitan asientos y carpetas adecuadas a su
escala pequefa. Los nifios suelen pasar mucho tiempo sentados, y el uso de sillas
incobmodas de madera en escuelas publicas puede resultar molesto tanto para ellos
como para los padres durante las reuniones escolares. Por tal motivo se
recomienda usar materiales suaves al tacto que permitan a los nifios disfrutar de su
dia a dia de forma comoda. Ademas, se sugiere que los padres tengan su propio

auditorio o sillas de plastico para proteger el mobiliario de los nifios.

Al seleccionar mobiliario para centros de educacion inicial, es importante
considerar el espacio disponible y las necesidades especificas de los usuarios, es
decir, tanto alumnos como docentes. Se busca flexibilidad en el mobiliario,
incluyendo mesas y sillas con altura ajustable e inclinacion variable para adaptarse
a diferentes estaturas y posturas de trabajo. Como arquitectos, buscamos crear
espacios educativos flexibles e inclusivos que se adapten a estudiantes de todas

las edades, tamanos y capacidades fisicas.
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En el disefio de instituciones educativas ;Coémo adaptaria usted las necesidades

ergondémicas de estudiantes de diferentes edades, tamarios y capacidades fisicas?

Al disefar instituciones educativas, es fundamental incorporar mobiliario
versatil y ajustable, como mesas vy sillas de distintos tamafos y alturas, asi como
escritorios y pupitres ajustables para adaptarse a las dimensiones y posturas de
cada estudiante. También se deben crear espacios flexibles para reconfigurar el
mobiliario segun las necesidades especificas de los estudiantes, brindando una
experiencia educativa comoda y adaptada a sus requerimientos fisicos. En el caso
de nifios de nivel inicial, es esencial considerar las diferencias ergonémicas segun
la edad, desde 2 hasta 6 afios, seleccionando el tipo de material y disefio segun el
usuario para asegurar un entorno seguro y propicio para su bienestar y aprendizaje

optimos.

Por otro lado, se evaluo el estado conservacion del mobiliario de la institucion
educativa en estudio, a través de la observacion, se verificd si estos cumplen con
los parametros ergondmicos necesarios para asegurar la confortabilidad y la
adecuada participacion de los nifios en actividades. A continuacién, se exponen los

resultados obtenidos de la ficha de observacion N°3:
Instituciéon Educativa 246 — Bella Unién en Cajamarca

Este jardin esta ubicado en la ciudad de Cajamarca y en cuanto al criterio de
la ergonomia, durante la visita a la institucion educativa se observo que el estado
del mobiliario es regular. Destaca el mobiliario de aula (mesas, sillas, estantes),
mobiliario para juegos de roles, muebles para juegos didacticos y para juegos al
aire libre. Todos estos elementos estan a la altura adecuada para nifios de 3 a 6
afos y estan fabricados en madera y plastico, con tonos suaves como lila, amarillo
y verde. Estos muebles estan agrupados para permitir un transito libre dentro del
aula y para que los estuantes se sientan comodos en un entorno a su medida,

evitando la sensaciéon de usar mobiliario de tamafo adulto.
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Figura 15. Mobiliario de la Institucion Educativa 246

Finalmente, este instrumento, nos permiti6 comprender que la ergonomia en
los espacios educativos para nifios toma en cuenta aspectos fisicos, mentales,
sociales y del entorno, pero con un enfoque holistico en el que estos elementos no
se analizan de forma aislada, sino en su interaccion mutua. Esta vision global
garantiza que los entornos educativos sean éptimos para el desarrollo y aprendizaje

de los educandos, promoviendo su bienestar y mejorando su experiencia escolar.

IV. DISCUSION:

Tras revisar los resultados de los instrumentos utilizados, llevamos a cabo
un analisis que nos permitio comparar los objetivos planteados con los resultados
obtenidos. Este proceso nos facilitd identificar posibles coincidencias o
discrepancias entre ambos. El fin de esta discusion es forjar nuevos conocimientos

y aportar al desarrollo de investigaciones futuras.

O.E.1, al analizar el entorno construido de las instituciones educativas de
nivel inicial conforme con los principios de la neuroarquitectura, de acuerdo con lo
indicado por los expertos y los resultados derivados de los instrumentos utilizados,
en el disefio de entornos construidos, es esencial considerar factores como el
emplazamiento, la armonia entre la forma, el material y la funcién, y su impacto
emocional en los usuarios. Buscando mejorar la estimulacién positiva del cerebro a
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través de la neuroarquitectura, incorporando elementos naturales, colores y formas
para crear experiencias satisfactorias. Ademas, en la iluminacién de estos entornos,
se debe integrar la luz natural y artificial de manera armoniosa, considerando las
necesidades particulares de los usuarios, especialmente en entornos educativos
para nifios, para promover la salud fisica y emocional con espacios que se conecten

con el exterior para aprovechar la luz natural.

Asimismo, segun Hala et.al. (2023), las opiniones humanas sobre el entorno
construido van mas alla de lo visual y fisico, reflejando emociones como seguridad,
tranquilidad, aburrimiento y emocion, indicando que las caracteristicas del disefio
arquitectonico, como el volumen, forma, color, la funcion, la altura, la geometria, la
escala y la amplitud influyen en estas emociones, tras experimentarlas, las
personas evaluan el entorno como agradable o desagradable segun su impacto

objetivo y subijetivo.

Se pudo observar que los resultados confirman la relevancia de los entornos
construidos en relacidn a las emociones de las personas, destacando la importancia
de la neuroarquitectura para crear ambientes adecuados para los usuarios. Para
ello, se tienen en cuenta aspectos importantes como la iluminacién, los espacios
amplios, el color, la forma, la funcién, entre otros, que pueden contribuir al
aprendizaje y desarrollo de los nifios. Ademas, los resultados de investigaciones
previas muestran que es fundamental enfocarse en el analisis del usuario antes del
disefio permitiendo comprender sus necesidades y preferencias para crear
espacios que se adapten a estas necesidades y fomenten su participacion activa

mediante herramientas y elementos adecuados.

En cuanto al O.E.2, para explorar los beneficios de la biofilia implementados
en el disefio de espacios educativos, se evalud los beneficios de hacer a la
naturaleza parte de los colegios, por lo cual los expertos consideran apropiada la
integracion de la biofilia en espacios educativos, priorizando la seleccién cuidadosa
de vegetacién para generar un impacto social positivo y reducir el estrés. La
creacion de zonas pasivas y biohuertos que ademas de su funcién ornamental

busquen estimular los sentidos y avivar la conexidn con la naturaleza. Ademas, de
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incluir ambientes al aire libre con luz natural y vegetacién para mejorar el estado de

animo y el rendimiento académico de los estudiantes.

Segun Lozano et.al (2023), los entornos educativos contemporaneos estan
compuestos por aspectos tecnoldgicos, arquitectonicos y ambientales, todos
interconectados y de relevancia para la experiencia educativa. Estos elementos se
plantean como herramientas educativas que buscan promover un disefio ecoldgico
en los espacios escolares, lo que resulta fundamental para enriquecer la relacion
de los nifos con la naturaleza durante su proceso educativo; ademas del espacio
en si, las caracteristicas arquitectonicas como la orientacion, la iluminacion y la
presencia de vegetacion son aspectos esenciales en el disefio de estos espacios
educativos. Sin embargo, dado que la mayoria de nosotros vivimos rodeados de
edificios, es poco comun contar con espacios naturales al aire libre. Por eso, es
fundamental tener en cuenta el entorno natural al disefiar las aulas, ya que afecta

el rendimiento visual y la estimulacion sensorial de los estudiantes.

Al comparar las respuestas de los expertos, se observa que estan de
acuerdo en que la inclusion de elementos biofilicos en la arquitectura escolar puede
mejorar la atencidn y concentracion de los alumnos y el personal, al mismo tiempo
que reduce la fatiga cognitiva y el estrés. Sin embargo, mientras que los
especialistas ofrecen nociones generales, la literatura cientifica proporciona una
base conceptual respaldada por evidencia que indica que la naturaleza puede influir
directamente en la actividad cerebral en areas relacionadas con la atencion, la
memoria y emociones, ofreciendo pautas respaldadas por pruebas cientificas sobre
como abordar estos problemas. Ademas de abogar por la integracion de la
naturaleza en la arquitectura como un estimulante ambiental positivo, también
promueve la incorporaciéon de aspectos tecnolégicos que contribuyan a cumplir con

los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos porla ONU en educacion

De acuerdo con el O.E.3, para comprender el impacto de los colores en la
atencion y creatividad de los infantes en sus espacios educativos. Los expertos
mencionan que el color es un aspecto clave para crear ambientes atractivos y
seguros en los locales educativos, influyendo en el estado de animo, la percepcion

del espacio y el bienestar general de los nifios. Por lo que nos infieren que el
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emplear colores calidos puede generar felicidad y energia, mientras que los frios
promueven la tranquilidad, evitando tonos primarios intensos y optar por colores

pastel mas neutrales y adaptativos.

Segun Dina et al. (2023), la mayoria de los nifios muestran frecuencias
cardiacas mas elevadas cuando se exponen a colores calidos en comparacion con
los colores frios, o que confirma el impacto estudiado de los colores calidos en la
generacion de una estimulacion intensa y el aumento de la liberacion de adrenalina
en el cerebro. Ademas, destacan que el elemento del color fue el que mas capto el
interés de los nifios. Esto indica que la atencion dedicada a la seleccion del color
durante el proceso de disefio cambia considerablemente la dinamica,

especialmente al disefiar espacios para nifios.

Al comparar las respuestas de los especialistas con los resultados de los
antecedentes, ambos coinciden en la importancia del color en los espacios
educativos infantiles y su impacto en el estado de animo, la percepcion del espacio
y el bienestar general de los nifios. Ambos mencionan que los colores calidos
pueden generar felicidad y energia, mientras que los colores frios promueven la
tranquilidad. Sin embargo, los especialistas se centraron mas en la influencia
general del color en el ambiente educativo, mientras que la literatura existente se
enfoco en un estudio especifico sobre el impacto fisiolégico de los colores calidos

y frios en los nifios.

El O.E.4, explorar los principios aplicables de la neuroarquitectura en
espacios accesibles que promuevan la inclusién de los estudiantes de nivel inicial,
los instrumentos y especialistas coinciden en destacar la importancia de disefiar
espacios educativos accesibles y funcionales, asi como el aprovechamiento de
espacios exteriores como patios y jardines para optimizar el espacio y garantizar
un ambiente educativo inclusivo, funcional y acogedor para todos los usuarios.
Ademas, enfatizan la importancia de la seguridad y la accesibilidad en el disefo de
espacios, asi como la integracion de elementos sensoriales y materiales
inteligentes que mejoren la experiencia y la percepcion del entorno, especialmente

para personas con algun tipo de discapacidad.
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De acuerdo con la investigacion de Baba (2021), los espacios inclusivos van
mas alla de ser simplemente accesibles para todas las personas, también son
lugares donde las personas pueden experimentar lo que el espacio intenta
comunicar. Aunque todos los espacios generan algun tipo de sensacién con su
mera existencia, la falta de orientacion para una persona con ceguera puede hacer
que el edificio deje de ser inclusivo. Es por ello que es importante que el espacio
transmita sensaciones similares para todos, considerando que la procedencia,
cultura, memoria y conocimientos de cada individuo pueden influir en su
comprension del entorno. La neuroarquitectura se presenta como una herramienta
esencial para abordar estos desafios, al proporcionar un entendimiento mas

profundo de cdmo la arquitectura afecta al ser humano.

A pesar de las diferentes opiniones expresadas por los especialistas y la
literatura revisada podemos observar que convergen hacia un punto de acuerdo,
que es la importancia de disefar espacios educativos accesibles y funcionales para
garantizar un ambiente inclusivo y acogedor para todos los usuarios, especialmente
para personas con discapacidad. Por otro lado los antecedentes también refieren
que los espacios inclusivos deben transmitir sensaciones similares para todos,
considerando que cada individuo tiene diferentes experiencias y conocimientos que
pueden influir en su comprensién del entorno, y enfatiza la importancia de la
neuroarquitectura como herramienta para hacer que la arquitectura sea

verdaderamente inclusiva.

En cuanto al O.E.5, explorar la integracién de los principios de la
neuroarquitectura en el disefio de espacios Iludicos para promover el bienestar y
desarrollo emocional de los nifios. A través de las vivencias de los especialistas y
la informacién de los instrumentos, se observé la importancia de adaptar los
elementos de juego en las areas recreativas segun las diferentes edades de los

nifos, permitiendo su progreso gradual y seguro sin riesgos de lesiones.

En el disefio de areas de recreacion para nifios de nivel inicial, se debe incluir
una variedad de areas tematicas que estimulen la imaginacién, juegos accesibles
para todos, espacios para juegos activos e imaginativos, zonas verdes y de

descanso, asi como elementos sensoriales para enriquecer su experiencia en
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grupo o individual, como por ejemplo, el uso de toboganes con superficies suaves
como la arena. Estas medidas no solo promueven el desarrollo integral de los nifios,
sino que también crean entornos inclusivos y divertidos para su crecimiento y

aprendizaje.

Segun el estudio de Analuisa y Cuadrado (2023), los espacios ludicos se
revelan como una estrategia acertada en el contexto escolar, ya que fomentan
entornos de convivencia positiva y participacion activa, fortaleciendo competencias
ciudadanas entre los estudiantes. Estos espacios permiten que los escolares tomen
conciencia de su rol en la comunidad escolar, promoviendo la armonia, el buen trato

y el respeto mutuo.

Comparativamente, se contraponen al aula tradicional, asociada con el
orden y control, al integrar multiples elementos que favorecen la interaccion vy
comunicacion. Es esencial aprovechar el patio escolar como un espacio
pedagogico en tiempo real, donde los estudiantes puedan aprender normas,
valores y comportamientos sociales, facilitando asi su desarrollo personal y su
integracion en el entorno escolar. Esto se puede lograr mediante el uso de
materiales y colores estimulantes, asi como la incorporacion de elementos

arquitectonicos que inspiren el juego y la exploracion.

De las opiniones recogidas y los antecedentes analizados, se observé que
coinciden en resaltar la importancia de los espacios ludicos en el contexto escolar
para promover el bienestar y desarrollo integral de los nifos, adaptando estos
espacios a las diferentes edades de los educandos y de incluir una variedad de
elementos que estimulen su imaginacién y participacion activa. No obstante, la
opinidn de los especialistas se centra en la adaptacion de los elementos de juego
y la inclusion de zonas tematicas y sensoriales en el disefio de areas de recreacién
para nifilos de nivel inicial, mientras que los antecedentes examinan la importancia
de los espacios ludicos en el contexto escolar, como una estrategia para fomentar
entornos de convivencia positiva y participacion activa, y facilitar el desarrollo

personal y la unificacion de los estudiantes en su entorno escolar.
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El O.E.6 se enfoca en analizar la ergonomia de los espacios educativos de
la Institucion Educativa Inicial 246 Bella Unién, analizando cémo afecta la
experiencia y el bienestar de los nifios, en base a los instrumentos utilizados y los
sentires de los expertos en el area, mencionando que la ergonomia es fundamental
en el ambito educativo, especialmente en espacios destinados a nifios, ya que es
importante que cuenten con mobiliario adecuado a su altura y tamano fabricados
con materiales suaves y flexibles para asegurar un ambiente propicio para el
aprendizaje. Ademas, que se complementa estos mobiliarios con el disefio de
espacios versatiles que se adapten a las necesidades fisicas de cada estudiante y

fomentando una experiencia educativa comoda y adaptada.

Del mismo modo, Higuera et.al. (2021), hablaron sobre la importancia de las
proporciones geométricas en la arquitectura para abordar la dimensidén cognitivo-
emocional de los espacios construidos, resaltando que si los arquitectos trabajan
con proporciones geométricas y antropométricas para lograr una armonia entre el
usuario y el ambiente, esto afecta la percepcién emocional de los usuarios, los
ejemplos de ello son diversos, desde hospitales que promueven la curacion hasta
aulas que apoyan los procesos cognitivos. Es por eso que, en su articulo destaca
la importancia de no abandonar el enfoque antropométrico y geométrico en la
arquitectura, asi como también seguir investigando y aplicando diferentes técnicas
y herramientas para lograr espacios que logren un equilibrio armonioso entre la

forma, funcién, uso y la emocion.

La informacion recopilada con los instrumentos y diversas opiniones
converge en resaltar la importancia de la ergonomia en entornos educativos,
especialmente en areas dirigidas a nifios, destacando la necesidad de contar con
mobiliario que se ajuste a las necesidades fisicas de cada estudiante, con el fin de
promover una experiencia educativa comoda y adaptada. Ademas, se sugiere que
esta consideracion ergondmica puede complementarse con los hallazgos de los
antecedentes sobre el uso de proporciones geomeétricas en la construccion de
espacios, enfocandose en lograr una armonia entre el usuario y su entorno de
trabajo, esto implica el equilibrar aspectos como la forma, la funcién, el uso y las

emociones transmitidas por el ambiente construido.
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V. CONCLUSIONES

Basandonos en los resultados previamente mencionados y estructurados

segun cada uno de los objetivos establecidos en este estudio, se concluye que:

1. De acuerdo con el O.E.1: Analizar el entorno construido de las
instituciones educativas de nivel inicial en Cajamarca de acuerdo con los
principios de Ila neuroarquitectura; se analizd la presencia de la
neuroarquitectura en el entorno construido de la |.E. 246, lo cual segun los
resultados de los instrumentos empleados se pudo concluir, que si bien su
infraestructura no fue planteada con los enfoques de la neuroarquitectura, se
observo que el jardin se encuentra ubicado en un entorno natural, alejado del
ruido de la cuidad y la contaminacion visual y auditiva, lo cual desde la
perspectiva de la neuroarquitectura favorece en la educacion y tranquilidad de

los nifos.

Ademas, se constatd que la |.E. dispone de ambientes esenciales para llevar a
cabo sus actividades académicas. No obstante, estos espacios muestran una
falta de organizacion y analisis de las necesidades y sensaciones de los ninos,
pues carecen de areas coOmodas para la mejora integral de la educacion y el

juego, debido a la limitacién en la extension del terreno.

2. De acuerdo al O.E.2: Explorar los beneficios de la biofilia implementados
en el diseno de espacios educativos; se realizé una observacion y analisis
de los espacios educativos de la |.E. 246 en relacion con las caracteristicas
biofilicas y su implementacién. Se concluyd que la I.E. intenté fortalecer la
conexion de los infantes con la naturaleza mediante macetas recicladas en el
interior de las aulas y pequefios huertos en el exterior, donde se cultivaron
plantas y vegetales como maiz, manzanilla, lechugas, geranios, un arbol de

ciprés y pasto natural.

Sin embargo, estos espacios verdes ocupan un porcentaje minimo en
comparacion con el area construida y se encuentran en condiciones deficientes
debido a su ubicacion y escala. Estan situados a nivel del suelo cerca de los

reducidos espacios de circulacion, por lo que los nifios a menudo los pisan. Los
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espacios verdes cerca de la entrada también sufren dafos debido a que los
nifos y padres se sientan en ellos mientras esperan, todos estos factores

obstruyen la percepcion de la naturaleza.

En cuanto al O.E.3: Comprender el impacto de los colores en la atencion y
la creatividad de los nifios dentro de sus espacios educativos; se realizo
la observacién de los colores empleados en los ambientes de la |.E. 246 para
comprender el impacto de estos en los nifios. Concluyendo que en la |.E. se
emplearon colores calidos en tonalidades pastel como el amarillo y crema en el
interior de las aulas, rojo y celeste en el exterior, lila y verde en mobiliario, que
desde la perspectiva de la neuroarquitectura estos colores aportan dinamismo
a los ambientes, sin provocar una estimulacion intensa en los nifios, lo cual
beneficia la atencion y la creatividad. Por otro lado, colores intensos como el
naranja y verde fueron usados en la direccidén y cocina respectivamente, y a
diferencia de los anteriores, estos pueden llevar a la fatiga mental, causar

estrés o contribuir a la ansiedad.

Segun el O.E.4: Explorar los principios aplicables de la neuroarquitectura
en espacios accesibles que promuevan la inclusion de los estudiantes de
nivel inicial; se investigaron los criterios de la neuroarquitectura para entender
coémo ciertos espacios pueden hacernos sentir mas acogidos que otros. En este
contexto, la I.E. 246 cuenta parcialmente con aulas accesibles que facilitan el
aprendizaje de los alumnos. Sin embargo, desde la perspectiva de la
neuroarquitectura, se concluye que las caracteristicas fisicas de la
infraestructura no son las mas accesibles debido a factores como la circulacién
reducida entre ambientes, los servicios higiénicos aislados y sin pintar, paredes
y techos en estado de deterioro, areas como la cocina sin ningun tipo de control
donde el gas esta expuesto, sin proteccion ni supervision, lo cual es peligroso

no solo para estudiante sino para todas las personas dentro de la |.E.

Por su parte el OB.E.5: Explorar la integracién de los principios de la
neuroarquitectura en el diseno de espacios ludicos, para promover el
bienestar y desarrollo emocional de los nifios; en la |.E. 246, se exploro
cdmo se integran las areas de juego con los espacios educativos y se encontrd
que la institucién cuenta con un pequeno patio techado que se utiliza como area
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de juego o y para eventos festivos, ademas cuenta con un espacio con césped
natural que contiene elementos ludicos como un tobogan y un sube y baja. Sin
embargo, estos elementos no estan ubicados de manera estratégica y no son
adecuados para todas las edades de los estudiantes, lo que acrecienta el riesgo
de lesiones. Por lo tanto, se concluye que aunque en la |.E. hay espacios para
la recreacion, no estan disefiados teniendo en cuenta las diferentes edades y

necesidades de los nifios.

Finalmente, de acuerdo al O.E.6: Analizar la ergonomia de los espacios
educativos de la Institucion Educativa Inicial 246 Bella Unidn; se analizé la
ergonomia de los espacios educativos, en la |.LE. 246 se evidencio que el
mobiliario en las salas de clase fue pensado para generar autonomia en el
aprendizaje del nifio. A partir de la perspectiva de la ergonomia se constaté que
el mobiliario de aula, incluyendo mesas, sillas y estantes, mobiliario para juegos
de roles y mobiliario para juegos didacticos en la parte exterior presentan

escalas acordes con las edades de los infantes.

Sin embargo, al analizar la distribucion del espacio de trabajo, se descubrié que
aunque la institucion tenia mobiliario a escala, los ambientes de trabajo
educativo y administrativo estaban desordenados y mal organizados, lo que
dificultaba el acceso a herramientas y materiales y obligaba a las personas a

hacer movimientos innecesarios y forzados.

En relacién al objetivo general: Explorar los beneficios de la integracion de
la neuroarquitectura en los espacios educativos de la institucion
educativa inicial 246 Bella Unién, Cajamarca, se explord que la integracion
de la neuroarquitectura en los espacios educativos no solo mejora las
condiciones fisicas del entorno escolar, sino que también es beneficioso para
el bienestar de los estudiantes. En este contexto, se examinaron varios criterios
de la neuroarquitectura, como la biofilia, el entorno, la ergonomia y el uso del
color en los espacios educativos de la |.E. 246, concluyendo que aunque la I.E.
este ubicada en un entorno natural que favorece la tranquilidad, la planificacion

deficiente que presenta afecta la comodidad y desarrollo de los nifios.

En resumen, aunque la |.E. 246 cuenta con varios elementos positivos, es

evidente la necesidad de una mejor planificacion y remodelacion que incorpore
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plenamente los principios de la neuroarquitectura, para crear un entorno

educativo mas seguro, accesible y estimulante para todos los estudiantes.

VI. RECOMENDACIONES

La finalizacion de este trabajo de investigacion recalcé la importancia de

incorporar la neuroarquitectura en los espacios educativos de la institucion

educativa 246 de Cajamarca. Para lograrlo, es esencial la colaboracion de las

autoridades de la institucion, entidades publicas y privadas, asi como de

profesionales en arquitectura y psicologia educativa. Este esfuerzo conjunto busca

optimizar las condiciones de los espacios educativos utilizados en la primera

infancia, contribuyendo al desarrollo y aprendizaje infantil. En base a esto, se han

formulado las siguientes recomendaciones.

1. O.E.1: Al analizar el entorno construido de las instituciones educativas de nivel

inicial en Cajamarca de acuerdo con los principios de la neuroarquitectura, se

recomienda:

1.1.

1.2.

1.3.

Al area de infraestructura del MINEDU que incorpore principios de la
neuroarquitectura en la Norma Técnica "Criterios de disefio para
locales educativos del nivel de educacion inicial". Esto implica
enfocarse en el estudio del usuario (el nifio), actividades y su
interaccién con el espacio construido, para apoyar al logro de los
objetivos de los educadores, creando un edificio que sea una
herramienta util para el docente y que refleje un enfoque educativo
centrado en el nifo (Ver lamina en Anexo 5).

Al PRONIED incorporar a profesionales como psicélogos educativos o
docentes a los equipos interdisciplinarios responsables de la revisién y
asistencia técnica de los proyectos educativos a nivel nacional. Esto se
debe a que, segun la literatura, los equipos interdisciplinarios, que ya
cuentan con la participacion de docentes, logran sinergias para
comprender como el entorno arquitecténico escolar puede beneficiar al
estudiante durante su proceso de aprendizaje.

A la directora como principal gestor administrativo de la I.E. 246 debera

solicitar asistencia técnica y econdémica del colegio de arquitectos de
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Cajamarca y el gobierno local respectivamente, con el fin de conducir
actividades dirigidas a la implementacion de la neuroarquitectura en su
local educativo de acuerdo a las carencias identificadas en el presente

estudio.

2. 0O.E.2: Explorar los beneficios de la biofilia implementados en el disefio de

espacios educativos, se recomienda que:

2.1.

2.2.

MINEDU incluya los principios de biofilia en las normas técnicas de
Infraestructura educativa, basandose en criterios especificos sobre la
inclusion de vegetacion interior y exterior, sumando el uso de
materiales naturales, el uso y tipologia de plantas en zonas de cultivos
diferenciados por cada zona del pais. Estos ajustes no solo mejoraran
la calidad del ambiente escolar, sino que también contribuiran a la
creacion de espacios educativos mas saludables y estimulantes para
el aprendizaje.

El Gobierno Regional de Cajamarca a través de la DRAC! implemente

programas de capacitacion para directivos y docentes de las diferentes

instituciones educativas de la ciudad de Cajamarca, enfocandose en el
uso y mantenimiento de huertos escolares. Se sugiere que los
programas cubran como minimo los siguientes aspectos:

e Seleccion de plantas: el cual consiste en la identificacion de
especies locales y nativas que sean faciles de cultivar y mantener,
y que sean adecuadas al clima de la zona.

e Técnicas de cultivo: se basa en los métodos de siembra, cuidado y
cosecha de las plantas, asegurando que los docentes puedan
transmitir este conocimiento a los infantes.

e Beneficios educativos y nutricionales: por medio de una guia
técnica de como integrar el huerto en el curriculo escolar para

ensenarles a los nifnos sobre responsabilidad ambiental.

! Direccién Regional de Agricultura Cajamarca (DRAC).
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2.3.

Tabla 11. Propuesta de programacion arquitectonica para la I.E.l. N°246

Figura 16. Imagen referencial de las capaciones a los docentes. Fuente: pagina
institucional de la DRAC

Se incorpore a la programacion arquitectonica de la I.LE. 246° el

planteamiento de un huerto que se integre con las practicas educativas,

mejorando el pequefio huerto existente haciéndolo mas accesible para

los nifios, mediante los siguientes enfoques técnicos:

PROGRAMA ARQUITECTONICO - LE.I N°246

RELACION DE ESPACIOS SEGUN NORMA

RELACION ESPACIOS PROPUESTA

TIPO/ AREA NETA AREA PROYECTADA
ZONA CODIGO AMBIENTE JUSTIFICACION 1O | AFORO | o ot rer w2 | CANTIDAD 2 PARCIAL
P 3 AULA 3 ANOS 1 4528
s S
H E AULA 4 ANOS RV.M. N° 104-2019-MINEDU | 2 20 40 1 49,37 144,02
a S -
S < AULA 5 AROS 1 49,37
2z§ S 2 |SSHH.HOMBRES/Di 1 139
S Z © U @ [SSHH. MUJERES /D VARIABLE 1 139 319
% & [SSHH.DOCENTES 1 41
SUB TOTAL 175,92
N SALA DE ESPERA + RECEPCION VARIABLE 5.00 M2 1
< -
] SALA DE REUNIONES / SALA DE 1.50 M2/ USUARIO N.T. 208
853 PROFESORES 2019 - MINEDU (CUADRO 10 15 1
B5e N°29) 2232 232
[ R7]
< bzg 950 M2/ USUARIO N.T. 208 -
£ S8 |preccion 2015~ MINEDU 1 9.50 M2 1
= = ARCHIVO RV.M. N° 104-2019-MINEDU | 6M 4 1
i}
=
2 3 COCINA 10 1 11,66
= 15}
8 8 "GUIAPARALAIMPLEMENTACION
= = CASETA DE GAS/DEPOSITO DE LAS COCINAS ESCOLARES Y 3 1 436
Q a SUS ALMACENES EN LAS 22,22
'5(_‘ CUARTO DE LIMPIEZA INSTITUCIONES EDUCAT IVAS 15 1 18
@ PUBLICAS - QALIWARMA"
=z
w
@ DESPENSA COCINA 44 1 44
SUB TOTAL 44,54
& AREA DE INGRESO Y ESPERA NO MENOR A 50 M2 04 15 50 1 58
S »
& ‘g‘ AREA DE JUEGOS NO MENOR A 70 M2 1 70 2 143,973
= € 443,96
w [ HUERTO 66
2 It
=z
4] PATIO VARIABLE 15 1 175,99
ARE 443,96
(2]
o
Sa @ @ [ALMACEN DE RESIDUOS SOLIDOS VARIABLE 1 1343
= o=
o E = % 35,83
az i
so @ ©  |ALMACEN GENERAL MO MENOS DE 10 15 1 24
R
SUB TOTAL 35,83
TOTAL 700,25
AREA TOTAL DEL TERRENO 870,38
TOTAL (AREA LIBRE) 170,13

FUENTE: Elaboracion propia
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Distribucion ergonémica de macetas, estas deben contemplar el

disefio de macetas a una altura accesible para los nifios, facilitando

su interaccién con las plantas y su participacion activa. (Detalle de

medidas en el O.E.6)
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Figura 17. Distribucién del huerto en la planimetria de la |.E.l. N°246
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El uso de plantas locales que sean adaptables y faciles de
mantener, incluyendo hierbas aromaticas, flores locales vy
pequefios vegetales, cada una debidamente rotulada para facilitar
su identificacion. Como por ejemplo tenemos: Zea Mayas (Cafia de
maiz), Matricaria chamomilla (Manzanilla), Lactuca sativa
(Lechuga), Raphanus sativus (Rabanito), Geranium (Geranio),
Fragaria (Fresa), Mentha (Menta), entre otros.

Creacion de una zona dedicada a la exposicion de macetas hechas
de materiales reciclables para fomentar la conciencia ambiental y

la creatividad.

Figura 18. Imagen referencial del impacto en los estudiantes con el mejoramiento

del huerto escolar de la |.E. 246 - Fuente: Google imagen

0O.E.3: Comprender el impacto de los colores en la atencion y la creatividad de

los niflos dentro de sus espacios educativos, se recomienda:

3.1. Ala UGEL - Cajamarca crear alianzas estratégicas con el Colegio de

Arquitectos de Cajamarca, SENCICO y universidades de la ciudad, con

la finalidad de:

Recibir asesoria técnica continua a docentes y directivos de las I.E.
de Cajamarca sobre la seleccion de paletas de colores que
promuevan un ambiente de aprendizaje positivo.

Realizar proyectos colaborativos con estudiantes de Diseio de
interiores de SENCICO y de Arquitectura de las diversas
universidades de Cajamarca, donde los estudiantes puedan
trabajar en el disefio y la implementacion de mejoras en los
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ambientes educativos, bajo la supervision de sus profesores y

profesionales del Colegio de Arquitectos.

3.2. A la Direccion y APAFA de la |.LE. 246, considerar las siguientes

recomendaciones técnicas en cuanto a colores para los siguientes

ambientes:

AULAS: Los colores: Espuma de mar, Quase rosa y Verde agua,
de la marca Suvinil para el pintado interior de las aulas. Estos tonos
no solo crean un ambiente acogedor y tranquilo, sino que también
promueven el bienestar emocional y la concentracion de los
estudiantes. Ademas, se sugiere el uso de melamina de la marca
Pelikano para el mobiliario, lo que garantiza durabilidad y una
apariencia atractiva. La combinacion de estos colores y materiales
contribuira a un entorno de aprendizaje estimulante y funcional.

PINTURAS MARCA SUVINIL

COLOR ESPUMA DE MAR QUASE ROSA VERDE AGUA
Caodigo NCS: 1002-B03G Cédigo NCS: 0507-Y60R Codigo NCS: 0610-G08Y
Cédigo de color: D521 Cadigo de color: C531 Cadigo de color: RM029

Cadigo RGB: 222.226.228 Codigo RGB: 247.231.217 Caédigo RGB: 215.231.215

MELAMINA MARCA: PELIKANO

z I
3 |
§

NIEBLA A

Figura 19. Propuesta de colores y materiales para emplear en las aulas de la |.E. 246

SSHH: para estos ambientes complementarios se sugiere usar los
colores Bafio Helado para los SSHH de los nifios, Camisola de
Setim para los SSHH de las nifas, Algodén Egipcio para los SSHH
de los docentes. En cuanto al material de las divisiones de los
banos se debera emplear melamina PELIKANO en el color Agave
y Blanco, en cuanto a la ceramica para los SSHH en todos se

debera emplear ceramica San Lorenzo: blanco.
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PINTURAS MARCA SUVINIL MELAMINA MARCA PELIKANO

BANO HELADO CAMISOLA DE CETIM
Cédigo NCS: 07168-R82B  Cédigo NCS: 0408-R08B 3
Cédigo de color: E520 Cédigo de color: A228 BLANCO

Codigo RGB: 202.223.236 Codigo RGB: 244.230.232

CERAMICA SAN LORENZO

CERAMICA BIANCO
FORTE BLANCO
RUSTICO
45X45CM

ALGODON EGIPCIO PARA PISO/PARED

Cadigo NCS: 0804-Y36R
Céadigo de color: F100
Codigo RGB: 234.227.213

Figura 20. Propuesta de colores para los SSHH de la |.E. 246

En la Direccidn y cocina se debera usar el color Copo de nieve
de la marca Suvinil, con piso de ceramica color blanco, el
mobiliario de la direccion debera ser planteado de MDF color
Capri de la marca Pelikano. En cuanto a la encimera de la cocina
se debera considerar Porcelanato Meson color marfil con

cajoneras color blanco en la marca Pelikano.

:
CAPRI

COPO DE NIEVE

Codigo NCS: 0601-R
Cadigo de color: N522
Codigo RGB: 245.245.245

MELAMINA CAPRI
PELIKANO
Espesor: 15 mm

BLANCO

MELAMINA BLANCO
PELIKANO
Espesor: 15 mm

120 cm

CERAMICA  BIANCO

w09

Porcelanato Meson FORTE BLANCO
M lla Marfil 60 RUSTICO
orella Marfil 60 X 45x45cm

120 cm para piso/pared
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Figura 21. Propuesta de colores y materiales para los ambientes de
direccién y cocina de la |.E. 246

e Ingreso: en este caso se debera emplear el color Valentino de
Suvinil y las letras en insignia de la |.E.246 del material dibond

satinado color bronce.

VALENTINO

Cédigo NCS: 1083-Y91R
Cédigo de color: R581
Codigo RGB: 198,38,45

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL - d l. e
5
3
N° 246 g 0 U
BELLA UNION - CAJAMARCA

i i ilato i ON" CAJAMARCA,
Letras de dibond satinado bronce + metacrilato iluminado 1.E.1 246 "BELLA gﬁl(?N-

Figura 22. Propuesta de colores y materiales para el ingreso de la |.E. 246

4. AO.E.4: Explorar los principios aplicables de la neuroarquitectura en espacios
accesibles que promuevan la inclusion de los estudiantes de nivel inicial, se
recomienda:

4.1. Aldirector de la I.E. Inicial 246 que solicite formalmente a las entidades
competentes, como el MINEDU, PRONIED, y el Gobierno Regional de
Cajamarca, el mejoramiento y ampliacion del local educativo. Esta
solicitud debe basarse en la necesidad de crear un entorno de
aprendizaje amplio y accesible que cumpla con los principios de
neuroarquitectura, los cuales han demostrado mejorar el bienestar
académico de los estudiantes (Ver lamina en el Anexo 6).

4.2. De manera técnica planificar la distribucion de las aulas en el primer
nivel para evitar accidentes relacionados con escaleras y facilitar la

79



4.3.

evacuacion de los estudiantes en caso de emergencia. Ademas, se
deberan disefiar servicios SSHH amplios y bien ambientados,
asegurando que cumplan con las normativas de accesibilidad y
comodidad.

También es fundamental mejorar la cocina, dotandola de equipos
adecuados y un disefio ergondmico para garantizar la seguridad y
eficiencia en la preparacion de alimentos. Se conservara un modulo
existente de dos pisos debido a sus buenas condiciones; en este
modulo, los ambientes administrativos se ubicaran en el segundo nivel.
El otro mddulo se replanteara para alojar las aulas en el primer nivel.
Finalmente, se recomienda optimizar la via de ingreso, haciéndola mas
segura y accesible. (Ver lamina en el Anexo 7).

Como parte del mejoramiento de la I.E. 246 ampliar y despejar los
pasillos para permitir un flujo continuo y seguro los escolares y el
personal docente, asegurandose que cumplan con las dimensiones
minimas establecidas por MINEDU y organizar los espacios mediante
una zonificacion funcional que minimice las distancias y facilite el

acceso a todas las areas del jardin. (Ver lamina en el Anexo 7).

5. OB.E.5: Explorar la integracion de los principios de la neuroarquitectura en el

disefio de espacios ludicos, para promover el bienestar y desarrollo emocional

de los nifos, se recomienda:

5.1.

5.2.

Al area de infraestructura del MINEDU que incluya en la Norma Técnica
"Criterios de disefio para locales educativos del nivel de educacion
inicial" los conceptos de la neuroarquitectura aplicados a los espacios
de juego. Destinando un acapite de la norma al analisis del dinamismo
de los espacios ludicos para que de esta manera los espacios cumplan
las funciones para las que fueron disefiados, este analisis permitira que
los nifios puedan trasladarse de un lugar a otro sin interrumpir las
actividades de otros nifos, o los elementos de juegos interfieran en su
actividad y circulacion.

A los arquitectos encargados de proyectos educativos, tener en cuenta
la interaccion del usuario con su entorno siguiendo los principios de la

neuroarquitectura, por lo que se le sugiere crear areas de juego
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flexibles que se adapten a diferentes actividades ludicas, como zonas
de construccion, juegos con elementos modulares, areas de descanso
y espacios para ejercicio fisico, equipados con mobiliario ergonémico
que se ajuste a cada edad. Ademas debera considerar el incorporar
diferentes texturas y materiales para que los nifios puedan tocar y
explorar mediante el juego fomentando la estimulacion sensorial.

5.3. Ala direccion y APAFA de la |.E. 246 emplear las siguientes
texturas y materiales en los espacios donde se lleven a cabo las
actividades ludicas para ello, tenemos: texturas naturales en las areas
de juego como la madera porque es suave al tacto y piedras que
proporcionan una variedad de texturas, también emplear superficies
blandas para zonas dentro del aula como tapetes de goma y alfombras
con textura, pizarras que permitan escribir y dibujar con tiza; y juegos
modulares segun la edad y tamano de los nifios para promover su

desarrollo cognitivo, emocional y fisico.

TEXTURAS NATURALES

SUPERFICIES BLANDAS

Figura 23. Textura y materiales sensoriales
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Figura 24. Imagenes referenciales de juegos modulares seguin edad

6. O.E.6: Analizar la ergonomia de los espacios educativos de la Institucion

Educativa Inicial 246 Bella Unidn, se recomienda:

6.1.

6.2.

A la UGEL — CAJAMARCA y MINEDU llevar a cabo visitas técnicas
continuas a las |.E. de la ciudad de Cajamarca con el fin de supervisar
las condiciones tanto en infraestructura como mobiliario y pedagogia
gue brindas dichos locales educativos.

A la directora y APAFA de la |.E. 246 sigan manteniendo sus practicas
administrativas en cuanto a la dotacién y renovacion del mobiliario
escolar (mesas, sillas y estantes) a escala que requieren los
estudiantes para desarrollar actividades educativas.

Ademas, se recomienda dotar al huerto proyectado de jardineras que
permitan la adecuada manipulacion e intervencion de los nifios, para
este estudio se plantearan dos modelos de jardineras:

e Elmodelo 1, que seran 03 en total por la cantidad de aulas, con
medidas de 0.60 cm x 1.50 cm y una altura de 0.80 cm, esta
jardinera contara con dos espacios, en la parte superior se
ubicaran los almacigos proporcionados y usados por la docente
de cada aula, en la parte inferior se ubicaran los materiales y
herramientas de jardineria de cada nifio.
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JARDINERA MODELO 1

+— 1,50 cm —_— >

Figura 25. Propuesta de jardinera Modelo 1 para la |.E. 246

e El modelo 2, esta proyectado para el uso de los estudiantes por
lo que cuenta con medidas de 0.60 cm x 3.00 m con una altura
de 0.50 cm, estas jardineras deberan estar hechas en madera

para asegurar su durabilidad.

JARDINERA MODELO 2

3,00cm

v

A

|

0,50cm 0,50cm

| |

+—— 0,60 cm —_—

+—— 1,50cm R EE— 1,50cm _—>
Figura 26. Propuesta de Jardinera para el huerto de la I.E. 246 - Modelo 2

7. Finalmente, en cuanto al O.G. Explorar los beneficios de la integracién de la
neuroarquitectura en los espacios educativos de la institucion educativa inicial
246 Bella Union, Cajamarca, se recomienda:

7.1. A PRONIED incorporar dentro de la norma técnica de educacion la
implementacion de una guia de disefo basada en la neuroarquitectura
en espacios educativos, abarcando temas como la biofilia y el estudio

del usuario, que son acapites que la norma actual no contempla.
83



7.2.

7.3.

A las escuelas de arquitectura de las diferentes universidades integrar
incluir modulos sobre la aplicacion de principios de neuroarquitectura
en diferentes tipos de edificaciones, como escuelas, hospitales y
espacios publicos en sus planes de estudio, permitiendo a los futuros
arquitectos disefiar ambientes mas saludables y eficientes.

Al Colegio de Arquitectos brindar charlas y capacitaciones sobre la
aplicaciéon de la neuroarquitectura dirigidas a sus agremiados,
egresados, estudiantes y publico en general. Estas actividades
educativas deben tener como objetivo ampliar el conocimiento sobre
como el entorno construido impacta el bienestar y el comportamiento
humano, promoviendo practicas de disefio mas saludables y eficientes.
Al abordar una amplia audiencia, se asegurara una mayor difusién de
estos conocimientos, contribuyendo asi a la formacion de profesionales
y ciudadanos mejor informados y capacitados en la creacion de

espacios que beneficien el desarrollo de las personas.
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1. Dr. Arg. Walter C. Ruiz Campos:

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
DIRIGIDA A ESPECIALISTAS

R
Titulo de la investigacion: \| U CV
Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un UNIVERSIDAD

estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella
Unién, Cajamarca,2024

CESAR VALLEJO

VI.  Datos generales: No 01
— Entrevistadora Carla Karina Cruzado Hoyos
— Entrevistado Dr. Arg. Walter Cesar Ruiz Campos
— Ocupacion del entrevistado Arquitecto
— Fecha 20/02/2024
— Tiempo estimado 40 min
— Lugar de la entrevista SENCICO - Cajamarca
VIl.  Entrevista:
7.1. Categoria de estudio NEUROARQUITECTURA

Ezzat et.al. (2021), define a la neuroarquitectura, como campo interdisciplinario, buscando crear

entornos que optimicen el comportamiento, bienestar y rendimiento humanos.

Sub
categorias

Preguntas y respuestas

1. Segun su experiencia y en relacion a su profesion de
arquitecto, ;Como abordaria usted la adaptabilidad y funcionalidad
en el disefio de entornos construidos para mejorar la productividad
y bienestar de los estudiantes?

ENTORNO
CONSTRUIDO

La adaptabilidad se relaciona al material y al tipo de disefio. Por
lo cual para la primera pregunta se tiene que tener en cuenta el
tipo de disefio en los 3 parametros basicos; espacio, forma y
funcién. Pero para tomar en cuenta y abordar la adaptabilidad y
la funcionalidad, tienes que tomar el emplazamiento, la
articulacion entre un espacio y otro, y la armonia que tu trabajas
entre el material, la forma y la funcion.

Si tu quieres darle una adaptabilidad al entorno y especialmente
aca, como trabajas neuroarquitectura, sistema neuronal dentro
del disefio, entonces trabaja especialmente la parte emotiva, la
parte como el usuario se va a sentir dentro del espacio, como
reacciona a un espacio.

2. ¢ Qué consideraciones cree usted que se debe tener en cuenta

para optimizar la iluminacién artificial y natural en el entorno
construido desde la perspectiva de la neuroarquitectura?
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Para optimizar la iluminacion artificial, eso si o asi para
determinar una iluminacion artificial viene a ser una articulacién
entre la luz natural y la luz artificial, mas claro control de espacios
y funcidn. Ya la forma esta definida, por ejemplo tenemos aqui
un cuadrado, entonces como controlo la luz artificial con la luz
natural, entonces es la relacion directa del espacio con el entorno.

Y también puedo trabajar con luz artificial el control del espacio y
la funcion. Por ejemplo: yo tengo las carpetas pero no puedo
poner todos los fluorescentes a una sola linea, sino que tengo
que distribuirlo de acuerdo a su funcionalidad.

-“(...) natural en el entorno construido desde la perspectiva de la
neuroarquitectura”, aca, en tema de la neuroarquitectura, tienes
que trabajar el tema del usuario, desde el punto de vista cuando
el usuario tiene algun tipo de dificultad por ejemplo (dificultad de
ver o escuchar), tu tema es muy atractivo porque trabaja la parte
neuronal de la arquitectura, entonces mas trabaja con el usuario,
en dificultades del usuario; todos somos sanos pero algunos no,
entonces como trabajas con ellos su arquitectura.

- Entrevistadora: en este caso que es para niflos de inicial, seria
mas dirigido a las dificultades de los nifos.

- Entrevistado: claro, especialmente a los que tienen dificultad.
Entonces ahi trabajas una arquitectura de colores, simbdlica; por
el nifio, porque tu dices “la neuroarquitectura en espacios
educativos de institucion educativa inicial”, entonces el nifio tiene
que impactarse con los colores simbdlicos, ahi trabaja la
psicologia del color.

3. En el diserio de espacios educativos, ¢Qué tipo de elementos de
la biofilia recomendaria incorporar? Y ;Por qué?

- Entrevistado: Al hablar del tema de la biofilia, hablamos del tipo
de vegetacion que se debe incorporar al disefio, en un centro
educativos se debe incorporar el tipo de vegetacion de sombra,
si 0 si, pero en espacios vacios digamos para que le dé buena
presentacion, tengamos un impacto social-

BIOFILIA - Entrevistadora: En este caso, el lugar donde se desarrolla el

estudio camino a bafos en el centro poblado bella Unién, pero el
jardin se encuentra en el medio de area verde, como podria
manejar el tema de la biofilia en ese caso.

- Entrevistado: excelente, tienes que trabajar dos estilos, el patio
blando, trabajalo muy bien el patio blando que se relacione muy
bien con la biofilia, es el entorno del nifio que se relaja con el
entorno paisajistico.

100



La biofilia trabaja la relacion del hombre con su entorno
paisajistico, no se estresa, al contrario se emociona en ambiente
recreativo, a eso llamamos los patios blandos.

- Entrevistadora: Arq. Que tan recomendable es manejar el tema
del perimetro de la I.E. con la biofilia, porque actualmente se
encuentra enrejado.

- Entrevistado: Claro, el enrejado es un tipo de control para que no
se escapen los nifios, pero el tema del perimetro tienes que
trabajar un area de biofilia al entorno y jugarte con zonas pasivas
de biofilia para que el nifio se sienta libre, no estresado, porque
muchas veces en casa los nifos el papa les grita, no los entiende;
van a la escuela y a la docente la ven como una segunda mama.

Pero mas alla de eso, el entorno de los nifios tiene que ser mas
abierto y la biofilia que estas proponiendo esta muy bien, y del
punto de vista neuronal, excelente. Te invito que leas: “la
neurociencia desde el punto de vista arquitecténico”.

4. A lo largo de su experiencia ¢Qué desafios le toco enfrentar al
disefiar espacios que integren la biofilia y como los superé en la
practica arquitectonica?

La biofilia nos da un engrane entre el confort del ser humano y el
entorno, si el nifio va resfriado y desarrolla sus actividades en un
ambiente frio, la biofilia le ayuda a controlar su estado animico, la
misma gripe se controla, se siente bien, juega.

El tema que tu sometes esto, hay dos parametros, es que tu
tienes el proyecto del centro educativo y tienes el entorno, que es
la zona paisajistica, porque no este paisaje que vaya dentro del
proyecto, entonces someto adentro, zonas biofilicas dentro del
proyecto, entonces el alumno ya no ve 4 paredes sino ve el cielo,
el area vegetativa, queriendo asi desesperadamente salir a
recrearse.

5. Basado en sus conocimientos ;Coémo influye el uso de color en
la creacién de un ambiente acogedor y seguro en los espacios
educativos para nifios?

El color puede tener un impacto significativo en la creacion de un
COLORES ambiente acogedor y seguro en los espacios educativos para
nifios. Al elegir los colores de paredes, suelos y muebles, es
importante tener en cuenta los efectos psicolégicos vy
emocionales que pueden tener en los nifios. Por ejemplo, los
colores mas célidos, como el amarillo y el naranja, pueden evocar
sentimientos de felicidad y calidez, mientras que los colores mas
frios, como el azul y el verde, pueden crear un entorno
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tranquilizador y relajante. Ademas, el uso cuidadoso de colores
contrastados puede ayudar a los nifios a distinguir visualmente
las distintas zonas de un espacio, facilitandoles la navegacién y
la concentracién en tareas especificas. En definitiva, el uso del
color debe ser intencionado y estar orientado a fomentar un
entorno de aprendizaje positivo y seguro para los nifios.

. ¢Qué colores recomendaria usted que se deberian tener en
cuenta al disefiar espacios educativos propicios para la
concentracion, la creatividad y la interaccion social? Y ;Por qué?

Normativamente son colores primarios, es decir son fuertes, que
tu puedes dar una mixtura o fusiéon de colores es lo ideal. Asi
mismo te invito a leer: “El circulo cromatico”.

Porque tienes colores diversos de acuerdo al estado animico de
la persona, mayormente los colores primarios, inicias con los
colores primarios: rojo, azul y amarillo, son los colores mas
fuertes para un nifio, que tu puedes dar una variedad de color,
cierto, pero tienes que ver el estilo del color que se va a trabajar
pero con el circulo cromatico, analiza y estudia sobre el circulo
cromatico.

En este caso trabajar todo el tema de jerarquias de ingreso, el
nifo siempre se pierde en el espacio. Pero si usted trabaja un
centro educativo relacionado entre el color, la biofilia y el espacio,
es que trabajas jerarquias, desde volumetria, forma y trabajas el
color, que tipo de color trabaja para este espacio, no todos
trabajan de manera estandarizada.

. Para usted, ;Qué papel juegan los colores en la orientacion y
organizacion del espacio para facilitar la interaccion de los nifios
en los entornos educativos?

Entrevistado: El tema del color, si usted me dice orientacion y
organizacién de un espacio trabajamos con la geometria solar,
esta va a indicar que si el sol sale de un lado a otro, entonces de
acuerdo a la geometria solar yo propongo el tipo de color, hay un
solo radiante para este color no puedo trabajar un color fuerte
porque malogra la vista.

Entrevistadora: Se podria plantear dentro de una misma aula una
diferenciacion de areas con los colores.

Entrevistado: Claro, el disefio trabaja bastante la geometria solar,
entonces no se puede disefiar directamente al sol, entonces hay
que trabajarlo con una forma que entre iluminacion para jugar con
los colores, si el sol entra directamente al color afecta a los ojos
de los nifios. Por eso la neuroarquitectura trabaja la parte
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neuronal, no podria visualizar correctamente los colores porque
muchas veces existen nifios dalténicos y pensando en ellos y
como el color impacta en su cerebro es que se sigue lo planteado
por la geometria solar y su influencia con el color.

7.2. Categoria de estudio ESPACIOS EDUCATIVOS

Segun Onggirawan et.al. (2023), los espacios educativos son el entorno fisico destinado a guiar
el desarrollo de la educacién, es decir es el entorno facilitador de tacticas de ensefianza,
comunicacién e interaccién relacionadas con la adopcién e implementacién de tecnologias

digitales.

Subcategorias

Preguntas y respuestas

ESPACIOS
ACCESIBLES

8. ;Coémo aborda el disefio de espacios accesibles en entornos
educativos, donde pueden existir limitaciones de espacio en el
terreno?

- Entrevistado: Trabajar control de espacio y articulacién, Qué
significa espacios? Es la parte fisica donde se ubica el objeto,
entonces si me dices el disefio de espacios accesibles de
entornos educativos en espacios limitados, se trabaja el control
de espacios, la parte fisica. Por ejemplo: yo tengo un disefio para
nifos de 2 a 3 anos, entonces yo control las areas para los nifios
de 3 afios y propongo un area pasiva. Asimismo para nifios de 4
a 5 anos, entonces yo controlo este espacio entre los dos nifios,
pero hay una relacion entre control de espacios y los
catalizadores de espacio que ayudan a pasar de un espacio a
otro.

9. (/Qué estrategias emplea para disefiar rutas de acceso y
circulacion que sean comodas y seguras para promover la
inclusion y la participacion activa de todas las personas, con
discapacidad o sin ella, en el uso de los espacios que disefia?

- Entrevistado: En cuanto a las estrategias, lo primordial es
considerar el tipo de material, para las personas con
discapacidad se deberia emplear “Smart material” porque trabaja
mucho en cuanto a la neurociencia y ayuda bastante al tipo de
acceso Y la jerarquia. El Smart material te ubica el podo tactil, el
tipo de piso, el tipo de bancas. Por ejemplo: una persona con
discapacidad visual digamos se saca los zapatos y experimenta
la textura de los materiales empleados, sintiendo asi el
microporoso, concreto, tipo empedrado, etc reaccionando
neuroldgicamente a su entorno.

Consideraria ademas la adecuada disposicion del espacio de
manera que sea seguro y accesible para los niflos pequerios,
evitando obstaculos y proporcionando rutas claras de circulacion.
También integraria elementos sensoriales, como colores
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brillantes, texturas variadas y musica suave, para estimular sus
sentidos y promover un ambiente enriquecedor.

10. ¢Qué consideraciones tienes en cuenta al seleccionar
materiales y acabados para garantizar que los espacios sean
accesibles en términos de textura, contraste y resistencia? ;Qué
materiales recomendaria usar en el centro poblado Bella Unién?

- Entrevistado: el tipo de material para el tipo de usuario, es decir
se analiza al usuario y el material conveniente para el mismo. Por
ejemplo: existen personas de tercera edad que usan silla de
ruedas, entonces ahi no se puede usar empedrado se usaria una
rampa suave; por otro lado hay personas que no usan silla de
ruedas entonces ellos pueden caminar sobre microporoso entre
otro, considerando la parte climatica si se trabaja con la biofilia.

Ahora bien, los smart materiales son comun mente conocidos
como microporoso, corcho, sistema podo tactil. Los Smart
materials, son materiales inteligentes para las personas
adecuadas para el tipo de uso, que son novedosos si pero
necesarios para promover la inclusion

11. ¢;Como incorpora elementos de juego y creatividad en el
disefio arquitecténico de espacios ludicos para promover la
diversion y la interaccion social?

- Entrevistado: esta incorporacién de elementos ludicos para
promover la diversion, son conocidos en la infraestructura urbana
como elementos inteligentes, por ejemplo si vas a un parte, no
vas a sentarte sino vas recrearte con un elemento parecido a la
bicicleta, trabajando un tipo de material inteligente que esta
dentro de los smart material, entonces estos elementos
interactuan, tipo de material para que se relacione entre la parte
fisica y emotiva del ser humano con el material que se va a

ESPACIOS utilizar, una vez mas por ejemplo si se va hacer un paseo o juego

LUDICOS de bicicleta en el desarrollo de esa actividad se puede prender

una catarata como resultado de la actividad, motivando al uso de

estos espacios e impactando neurolégicamente con el disefio
arquitecténicamente.

12.  ;Cuéles son los desafios y oportunidades que enfrentan los
arquitectos al disefar espacios ludicos en entornos educativos?

- Entrevistado: Nuestro desafio es que el usuario se acostumbre a
la nueva arquitectura, ya que estdan acostumbrados a la
arquitectura tradicional.

Nosotros por ejemplo en la universidad les ensefiamos a volar en
el disefio, pero al salir se chocan con la realidad y a las
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limitaciones del cliente, quien no esta acostumbrado al nuevo
enfoque con el que salen ustedes, con una nueva forma
arquitectonica arraigadas a las nuevas tecnologias, pero el
cliente no esta acostumbrado a eso, lo cual limita al disefio.
Entonces tenemos que dar un giro de 360 grados y aplicar esta
neuroarquitectura a futuras generaciones.

ERGONOMIA

13. ¢Qué consideraciones se debe tener en cuenta al
seleccionar mobiliario ergondmico en el disefio aulas y areas de
trabajo en espacios educativos? Y ;Como influye en la
experiencia de los usuarios?

- Entrevistado: Para la seleccion de mobiliario se debe tener en

cuenta la modulacién de acuerdo al espacio que se tenga, pero
en este caso hay que trabajar el tipo de usuarios, porque de
acuerdo al usuario y sus necesidades y/o actividades se
establece el tipo de mobiliario adecuado, en este caso al estar
dirigidos centros de educacion inicial se busca la comodidad tanto
de alumnos como docentes, considerando la flexibilidad en el
mobiliario, pues integraria mobiliario versatil y ajustable que
pueda adaptarse a las diferentes estaturas y necesidades
ergonémicas de los estudiantes. Esto incluiria mesas y sillas con
altura regulable, asi como mobiliario con opciones de inclinacion
para acomodar diferentes posturas de trabajo

Es asi que, como arquitectos buscamos disefiar espacios
educativos que sean flexibles, inclusivos y adaptados a las
necesidades ergonomicas de estudiantes de todas las edades,
tamanos y capacidades fisicas.

14.  En el disefio de instituciones educativas ;Coémo adaptaria
usted las necesidades ergonémicas de estudiantes de diferentes
edades, tamafios y capacidades fisicas?

- Entrevistado: En este caso hay que centrarnos en trabajar el tipo

de usuario, se debe tener en cuenta las diferencias ergonémicas
entre nifios de nivel inicial que abarcan edades de 2 a 5 afios,
centrandose en su tamafo, habilidades motoras, desarrollo fisico
y capacidad de atencion; ya que el tema de material ergonémico
para nifios de 2 a 3 afos no es el mismo que para nifios de 4 a 5
afos, ni el de 5 a 6 afos, por lo que, hay que seleccionar el tipo
de material para el tipo de usuario.

Por ejemplo para los nifos mas pequefos, el mobiliario y los
espacios de juego deben ser proporcionales a su estatura y
permitirles explorar de manera segura. Ademas, las actividades
deben adaptarse para satisfacer su capacidad de atencién vy
concentracion en cada etapa de desarrollo. En resumen, al
disefiar entornos educativos para esta franja de edad, es
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bienestar y aprendizaje éptimos.

fundamental considerar estas diferencias para promover su
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IX.Entrevista:

9.1. Categoria de estudio NEUROARQUITECTURA

Ezzat et.al. (2021), define a la neuroarquitectura, como campo interdisciplinario, buscando crear

entornos que optimicen el comportamiento, bienestar y rendimiento humanos.

Sub

categorias Preguntas y respuestas

1. Segun su experiencia y en relacibn a su profesion de
arquitecto, ; Cémo abordaria usted la adaptabilidad y funcionalidad
en el disefio de entornos construidos para mejorar la productividad
y bienestar de los estudiantes?

El entorno construido deberia ser a escala de los nifos, por un lado,
para que puedan adecuarse y sentirse en el ambiente, por decir, si
tu vas a trabajar con ellos a los roles de cocina, entonces en cada
jardin tienen su espacio destinado para ellos, eso tiene que ser a
escala de los nifios cada instrumentos y herramienta (cocina, olla,
cucharas, etc.) entonces ellos se van a dar cuenta que usando esos
materiales, y teniendo en cuenta de que el horno, la llama, dandole
las pautas también que los riesgos que conlleva realizar esta
actividad, sin la necesidad de decir la palabra “NO”, esto te dice
también a profundidad Maria Montesori en sus estudios sobre la
autonomia y aprendizaje de lis nifios.

ENTORNO
CONSTRUIDO

Entonces, se debe tener en cuenta que lo nifos aprenden jugando,
un tema es tener el equipo, cosas a escala de los nifios y tener un
espacio también en el tema del entorno construido, en el que
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puedan participar todos y a parte que exista un espacio donde
pueda participar solamente una persona, dedicada individualmente
a que el nino desarrolle su tarea, entonces: 1. Es compartir y 2.
Tener su espacio, amabas cosas es importante que tenga el nifio y
en el tema del docente juega un papel importante, pues quien
observa el rendimiento de cada nifio para poder apoyarle, ya que no
todos rinden igual.

Ensefiarles con el ejemplo y empleando técnicas de su entorno
construido a su escala que la escuela es su segundo hogar y puedan
dejar de ser dependientes de la mama. Es por ello que te
recomiendo nuevamente leer sobre el método de Maria Montessorri,
pues el método Montessori se caracteriza por proveer un ambiente
preparado: ordenado, estético, simple, real, donde cada elemento
tiene su razén de ser en el desarrollo de los nifios.

2. ¢ Qué consideraciones cree usted que se debe tener en cuenta para
optimizar la iluminacioén artificial y natural en el entorno construido
desde la perspectiva de la neuroarquitectura?

En el tema de la iluminaciéon es necesario mantener un balance
entre ambos, porque la iluminacion artificial se empleara para
desarrollar actividades dentro de los ambientes cerrados espacios,
mientras que la iluminacién natural dentro de espacios abiertos pero
no es necesario que sean completamente abiertos, sino quizas una
parte de ellos sean espacios de transicidon, porque los nifios trabajan
mejor, ya que el hecho de que estén al aire libre pueden estar
expuestos al sol, lluvia, los cuales pueden alterar la salud fisica y
emocional de los nifos, existen tantos factores que se deben
considerar para esos ambientes intermedios.

Para ello se tiene que analizar la funcidon de cada ambiente, para
que se pueda realizar los espacios de circulacion, transicion o de
comunicacion y el juego de la iluminacion de los mismos. Es
importante que no sea completamiento abierto, es preferible que se
techado pero con transparencias, para que ellos puedan ver el
ambiente que los rodea y estar en contacto con el clima pero sin la
necesidad de alterar directamente la salud de los nifios.

BIOFILIA

3. En el disefio de espacios educativos, ;Qué tipo de elementos de
la biofilia recomendaria incorporar? Y ;Por qué?

En cuanto a la interaccién de los nifios con la naturaleza, yo
recomiendo incorporar la creacion de pequefos biohuertos, estos
espacios no solo ofrecen una oportunidad para cultivar alimentos
frescos y saludables, sino que también brindan un ambiente perfecto
para explorar y nutrir la relacion innata con la naturaleza, lo que se
conoce como biofilia.
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Los biohuertos que te menciono ya se estan implementando en la
mayoria de centros educativos, empleando plantas que no lleven
mucho tiempo su proceso se cosecha como son: lechugas,
zanahorias, rabanitos, fresas, entre otros. Asi mismo, al
implementar estos biohuertos creamos la posibilidad de que en la
I.E. fomenten la estimulacion temprana mediante la exploracion
sensorial, pues estas actividades con los biohuertos invitan a los
nifos a explorar utilizando sus sentidos, que van desde tocar la
tierra, sintiendo la textura de las hojas, que huelan hierbas, e incluso
haciendo un paréntesis aqui, podemos emplear plantas aromaticas
que se puedan hallar en el centro poblado y puedan ser usadas en
el biohuerto como por ejemplo: el huacatay, el culantro, entre otros.
Es asi que, no solo aportara un efecto visual sino que también la
experiencia sensorial que les va ayudar a conectarse con la
naturaleza y aprender de la misma.

Lo que si me gustaria recalcar es que proyectes estos biohuertos no
al mismo nivel del piso, sino que se encuentren a la altura de los
nifos y que en cada espacio que van a sembrar este diferenciada
con tematica o figuras de las plantas para que les sea facil
identificarlos.

4. A lo largo de su experiencia ¢Qué desafios le toco enfrentar al
disefar espacios que integren la biofilia y como los superé en la
practica arquitecténica?

En la practica he podido observar algunos jardines que tenian sus
pequeinos biohuertos pero los tenian muy expuestos al aire libre,
entonces el problema es que cuando llueve aca en Cajamarca estos
se llenan de barro, por eso yo recomiendo no estén a nivel del piso
donde los nifios se puedan meter, sino que sean como macetas
grandes a un nivel de 50 o 60 cm aproximadamente, en el cual ellos
puedan sembrarlo no, y que hayan caminitos por donde puedan
transitar y puedan regarlos, es decir que sea adecuada a la escala
de los nifios.

Asi mismo, que tengan un techo removible, para que asi en época
de lluvia esas plantas puedan tener una ligera cobertura y en
temporada de sol se pueda retirar para que aprovechen los rayos
solares.

5. Basado en sus conocimientos ;Coémo influye el uso de color en la
creacion de un ambiente acogedor y seguro en los espacios
educativos para nifios?

COLORES Normalmente para los ambientes de los nifios se utilizan los colores
pastel ya que son mas tranquilos para poder trabajar, ya que los
colores primarios que son: rojo, amarillo y azul, que usan mucho en
los jardines no son muy adecuados porque hay colores como el rojo
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que por ejemplo al ser nifios imperativos este los altera, en cambio
el color azul que es un color un poco mas frio les da sensacion de
suefo, entonces un salén azul no es recomendable y tampoco el
amarillo porque te da un poco mas de dinamismo y si hay nifios que
son mas imperativos y nifios que son mas tranquilos tampoco se
pueden mezclar, por eso se recomienda los colores pasteles que
son colores neutros con los cuales puedes trabajar en ambientes
dedicados para nifios.

6. ;/Qué colores recomendaria usted que se deberian tener en
cuenta al disefiar espacios educativos propicios para la
concentracion, la creatividad y la interaccién social? Y ;Por qué?

Bueno, existen distintos colores, en los colores pasteles tendrian
que ser colores suaves, como por ejemplo el rosado pero no
siempre que sean para mujeres, hay que ensefnarles que hay un
rosado, un naranja suave, un color lila, los colores frios casi no se
los utiliza porque esos colores mas seria para que el nifio descase,
en sus momentos de descanso que también deberia considerarse.

Sin embargo al existir ambientes que estan destinados para que los
nifos tomen su siesta, entonces colores si serian los celestes, lilas,
colores frios. En el caso de los colores calidos, no usar exactamente
los colores calidos sino tonos pastel que tengan mas blanco para
que amortiglie un poco los colores y puedan sentirse mas tranquilos
y puedan desarrollarse.

7. Para usted, ;Qué papel juegan los colores en la orientacion y
organizacion del espacio para facilitar la interaccién de los nifios
en los entornos educativos?

Bueno, el color siempre ha sido muy importante no solo para los
nifios sino para todo porque viendo colores a veces nos permite
conectarnos con los ambientes. Por ejemplo: al ver una pintura con
colores fuertes, uno se puede dar cuenta que quizas el artista lo hizo
en un momento que tenia mucha pasion o mucha energia y eso
queria plasmar en su dibujo.

Entonces si nosotros entramos a un ambiente en cual se han puesto
esos colores fuertes, llamativos un nifio se sentiria completamente
desubicado y se sentiria mal, porque estar en un sitio agresivo (me
refiero a los colores) no lo desarrolla, entonces eso también se
tendria que recomendar a los padres que no usen colores muy
fuertes, ya que estos altera a los niflos y por eso es importante
conocer la forma y caracter de cada nifio para poder disponer del
color, ya sea en su habitacion, los sitios donde juega, o los sitios
donde va a jugar o estudiar, el color es importantisimo para que el
nifos se desarrolle en armonia.
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9.2. Categoria de estudio ESPACIOS EDUCATIVOS

Segun Onggirawan et.al. (2023), los espacios educativos son el entorno fisico destinado a guiar
el desarrollo de la educacion, es decir es el entorno facilitador de tacticas de ensefianza,
comunicacion e interaccion relacionadas con la adopcion e implementacion de tecnologias
digitales.

Sub

categorias Preguntas y respuestas

8. ;Coémo aborda el disefio de espacios accesibles en entornos
educativos, donde pueden existir limitaciones de espacio en el
terreno?

Eso seria un problema porque estar existiendo limitaciones en
espacios de terreno, ese es el problema que estar un ambiente en
el que se va a trabajar para hacer aulas y para que los nifios puedan
desarrollarse, normalmente no puede ser un espacio ni muy grande
ni muy pequefio, y tampoco puede haber aulas de 20 nifios 0 mas
de 20 o 25, porque cada nifio necesita una atencién, entonces el
docente no puede trabajar solo necesitara el apoyo de un auxiliar.
Asi mismo al contar con poco espacio y una gran cantidad de
alumnado es perjudicial para el desarrollo y aprendizaje de los
nifos, pues el estar hacinados influye en su proceso de adaptarse a
la I.E.

9. ¢Qué estrategias emplea para disefiar rutas de acceso y
circulaciobn que sean cémodas y seguras para promover la
inclusion y la participacion activa de todas las personas, con

ESPACIOS discapacidad o sin ella, en el uso de los espacios que disefia?

ACCESIBLES

Estas rutas de acceso y circulacion para que sean seguras, teniendo
en cuenta que si existieran nifios en silla de ruedas o con algun tipo
de discapacidad, pues se tendria que considerar espacios amplios,
porque no se puede renegar de ningun nifio, se tendria que
considerar un espacio para el y el desarrollo de sus actividades, no
significando eso que se tenga que mantener diferenciado o alejado
del resto de nifos, sino que la proyeccion de ambientes debe
permitir el desarrollo de actividades de manera cémoda para alumno
con o sin discapacidad.

Entonces para evitar cualquier tipo de fricciones entre los nifios, es
preferible en el caso de que exista algun nifio con discapacidad darle
un espacio regulado a sus necesidades educativas y motoras, para
que se acople al grupo de nifios en sus actividades diarias.

10.  ¢Qué consideraciones tienes en cuenta al seleccionar
materiales y acabados para garantizar que los espacios sean
accesibles en términos de textura, contraste y resistencia? ;Qué
materiales recomendaria usar en el centro poblado Bella Unién?
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Lo que recomendaria es el uso de texturas, colores, musica y formas
que el nifo pueda entender que hay espacios abiertos a los cuales
pueden acceder y hay otros espacios abiertos a los que no, que
estan prohibidos.

Hay que hacerles presente que no todas las puertas que hay pueden
ellos acceder, poniendo limites para que no vayan a ambientes
donde puede presentar peligro, o hay gradas, juego o juguetes
tirados.

Es importante también que cuando uno hace este tipo de espacios
en términos de juegos o sea hay espacios que se van a necesitar
que los nifios se desarrollen y que hagan ese trabajo de
estimulacion motora grueso y fina, entonces estos espacios no van
a poder estar abiertos todo el tiempo, pero si adecuado al horario de
cada aula.

Es importante que existan texturas que les permita interactuar por
medio de los sentidos para que conozcan, ya que la vida no siempre
existe paredes planas, sino también cosas con texturas peligrosas
que son parte de su dia a dia.

ESPACIOS
LUDICOS

11. ¢Coémo incorpora elementos de juego y creatividad en el
disefio arquitectonico de espacios ludicos para promover la
diversion y la interaccion social?

- Entrevistado:

Estos elementos de juego se tienen que ver de acuerdo a las
edades, ya que en los espacios ludicos hay un proceso, entonces
como te mencione el trabajar en grupos pequefios, para que ellos
puedan ir avanzando y de acuerdo como van haciendo su trabajos
y tareas van avanzando de nivel, entonces los espacios ludicos son
muy importantes. Seria bueno implementar juegos diferenciados por
edad, segun la escala de cada grado, los cuales son usados como
te mencione conforme van avanzando en su crecimiento.

- Entrevistadora:

En cuanto al grupo de edad, que tipos de juegos recomendaria
usted que son comunes para un tipo de edad.

- Entrevistado:

Por ejemplo el uso de resbaladeras, siempre con la supervision de
una auxiliar, pero que estas resbaladeras terminen en arena y
puedan sentirla, no en piedra y no en pasto porque si no tiene el
mantenimiento adecuado junta acaros que perjudican la salud de los
ninos. Sin embargo al emplear la arena los nifios lo sienten mas
blanda, amortigua, porque hay unos nifios que se pueden empujar
y se van a estrellar y lastimar con las piedras o pasto. Por eso tiene
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que tener en cuenta los materiales que sean accesibles a los nifios
y que se van a emplear en los juegos.

12.  ¢Cuales son los desafios y oportunidades que enfrentan los
arquitectos al disenar espacios ludicos en entornos educativos?

- Entrevistado:

Se presentan infinidad de situaciones, ya que es un poco complido;
puesto que, no todos los jardines estan en las mismas condiciones
de ofrecer los mismos juegos, es decir la calidad de la educacion,
juegos y docente tiene que ver mucho con el tema econémico y a
veces eso puede ser bueno o malo porque te limita. Entonces se
tendria que evaluar tanto a niflos como docentes porque tienen que
ver mucho con el tema de los juegos ludicos para poder
proyectarlos, comprarlos y poder mantenerlos, porque tu sabes que
cada afio con el uso de los nifios hasta el mismo hecho de estar a
la intemperie por el mismo clima sufren desgaste, en el caso de
metal puede ser peligro para los estudiantes. Sin embargo el
emplear la madera para la construccion de juegos tematicos, como
circuitos, castillos, etc., donde el nifio pueda subir, colgarse,
deslizarse, que le permita al nino desarrollar su motricidad.

ERGONOMIA

13. ¢ Qué consideraciones se debe tener en cuenta al seleccionar
mobiliario ergondémico en el disefio aulas y areas de trabajo en
espacios educativos? Y ;Coémo influye en la experiencia de los
usuarios?

Ah ya, excelente pregunta, la ergonomia es muy importante porque
en este caso los nifios, tienen una escala pequefa y los asientos y
carpetas deberian ser también cémodos para los mismos, porque
muchas veces tienen que pasar muchas horas y hay muchos nifios
que no les gusta pasar mucho tiempo sentados, y normalmente en
las escuelitas publicas les ponen sillitas de madera que son
incomodas para que pasen su tiempo en ellas, los mismos papas
gue estamos tenemos que pasar a lo mucho dos horas en ellas por
motivo de las reuniones se nos torna incomodos por su dureza. A la
vez que maltratan el mobiliario, por ese motivo los padres deberian
tener su auditorio o en todo caso sillas de plastico para dichas
reuniones, de manera que se conserve el mobiliario de los nifios en
buen estado. Asi mismo, es recomendable considerar un material
suave al tacto de los nifos, que les permita pasar su dia a dia de
manera comoda.

14.  En el disefio de instituciones educativas ;Coémo adaptaria
usted las necesidades ergondémicas de estudiantes de diferentes
edades, tamafios y capacidades fisicas?
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Como vuelvo a repetir las sillas y demas mobiliario tiene que ser de
acuerdo a la edad y seccion, porque los nifios dependiendo a su
edad son mas inquietos.

Seria conveniente renovar los mobiliarios con formas y patrones, es
mas atractivo para un nifio dejando un poco de lado los mobiliarios
rigidos, aplicando distintas formas en cada edad.

Asi mismo, el uso de colores en los mobiliarios contribuye a la

comodidad del nifio dentro de su salon.
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Xl.Entrevista:

11.1. Categoria de estudio NEUROARQUITECTURA

Ezzat et.al. (2021), define a la neuroarquitectura, como campo interdisciplinario, buscando crear

entornos que optimicen el comportamiento, bienestar y rendimiento humanos.

Sub

categorias Preguntas y respuestas

1. Segun su experiencia y en relacion a su profesiéon de arquitecto,
¢Cbémo abordaria usted la adaptabilidad y funcionalidad en el
disefio de entornos construidos para mejorar la productividad y
bienestar de los estudiantes?

Bueno, para abordar la adaptabilidad y funcionalidad en el disefio

de entornos construidos y adoptando un enfoque neuro
arquitecténico implica disefiar espacios que estimulen
positivamente el cerebro, esto lo podemos lograr con la
incorporacion de elementos naturales, colores y formas que
fomenten la concentracion y la creatividad.

Ademas, es esencial que tu enfoque este centrado en el usuario.
Esto implica realizar investigaciones exhaustivas para comprender
las necesidades, preferencias de los estudiantes y cémo utilizan
sus espacios, con el fin de que al momento de disefar tu puedas
identificar qué elementos de disefio podrian mejorar la experiencia
de los alumnos.

ENTORNO Otro punto que tienes que tener en cuenta es disefiar espacios
CONSTRUIDO flexibles que puedan adaptarse a diferentes usos y necesidades.
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Por ejemplo: podrias incorporar elementos méviles como paneles
divisorios, muebles modulares, etc.

Y sobre todo que estos espacios al ser zonificados puedan
adaptarse a diferentes actividades. Por ejemplo, areas para
estudio o lectura, espacios para el trabajo en grupo, zonas de
descanso y recreacion, etc. Manteniendo un proceso de consulta
y retroalimentacion continua con los usuarios, esto con el fin de
garantizar que tu disefio final satisfaga las necesidades reales de
alumnos y docentes y promueva un entorno propicio para el
aprendizaje y el bienestar.

2. ;Qué consideraciones cree usted que se debe tener en cuenta
para optimizar la iluminacion artificial y natural en el entorno
construido desde la perspectiva de la neuroarquitectura?

Lo primero que tiene que tener claro es que mejorar la iluminacion,
tanto natural como artificial, en entornos construidos es esencial
para garantizar un ambiente cdmodo y productivo. Ahora para
aprovechar al maximo la luz natural, es importante en el disefio
ubicar estratégicamente ventanas, tragaluces, lo que no solo
reduce la necesidad de iluminacién artificial, sino que también
promueve el bienestar al conectar en este caso a los estudiantes
con el exterior. Ademas, se deben implementar sistemas de
control, como por ejemplo persianas o vidrios inteligentes, esto te
va a permitir regular la cantidad de luz natural que ingresa al
espacio segun las necesidades de los usuarios,

Quizas te preguntas, para que esto? Pues, para asi regular la
cantidad de luz natural, logrando un ambiente visualmente
confortable y evitar problemas como el deslumbramiento y
sobrecalentamiento del ambiente.

En cuanto a la iluminacion artificial, es crucial utilizar fuentes que
reproduzcan el espectro de la luz natural, como las lamparas LED
de temperatura de color ajustable, para mantener un ambiente
visualmente cémodo y favorecer la percepcion precisa de los
colores. También se debe garantizar una distribucién uniforme de
la luz en todo el espacio, evitando areas de sombra y
deslumbramiento, especialmente en entornos de estudio como los
que vas a plantear. Finalmente, es importante proporcionar
flexibilidad y adaptabilidad en el sistema de iluminacion,
permitiendo ajustes personalizados segun las necesidades de los
usuarios (como te mencione en la pregunta anterior, no) y las
actividades realizadas en el espacio. En conjunto, estos aspectos
contribuyen a mejorar la calidad de la iluminacion y, por lo tanto, el
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confort, la productividad y el bienestar de los ocupantes en
entornos construidos.

3. En el disefio de espacios educativos, ¢Qué tipo de elementos de
la biofilia recomendaria incorporar? Y ¢Por qué?

En el diseno de espacios educativos, yo te recomendaria
incorporar una gran variedad de elementos de biofilia para crear
entornos que fomenten el bienestar y el aprendizaje 6ptimo de los
estudiantes. Esto incluiria elementos como:

1. Primero Abundante luz natural, como te mencione en la
pregunta anterior, hago énfasis en que, la introduccion de luz
natural a través de ventanas grandes y/o tragaluces no solo mejora
la iluminacién del espacio, sino que también proporciona una
conexion directa con el entorno exterior. Tu siempre debes tener
presente que la luz natural ha demostrado tener efectos positivos
en el estado de animo, la concentracion y el rendimiento
académico de los estudiantes.

2. Segundo, la presencia de vegetacion, ésea cuando tu
integras plantas al interior y areas verdes en el entorno educativo
puede mejorar la calidad del aire interior, reducir el estrés y
aumentar la productividad. La presencia de vegetacién también
crea un ambiente mas relajante y estimulante, lo que contribuye al
BIOFILIA bienestar general de los estudiantes y el personal.

3. Por ultimo, debes tener en cuenta que el disefar areas al aire
libre como patios, jardines o zonas de juego, estos van a permitir
que los estudiantes conecten con la naturaleza, exploraren su
entorno y participen en actividades al aire libre.

4. A lo largo de su experiencia ;Qué desafios le toco enfrentar al
disefar espacios que integren la biofilia y como los superé en la
practica arquitecténica?

A lo largo de mi experiencia como arquitecto, enfrenté varios
desafios al disefiar espacios que integraran la biofilia. Uno de los
principales desafios fue la limitacion de espacio en entornos
urbanos densamente poblados. Para superar esto, desarrollé
estrategias creativas para maximizar el uso del espacio disponible,
como la verticalizacion de jardines y la integracion de areas verdes
en techos y paredes. Otro desafio importante fue el mantenimiento
y cuidado de los elementos naturales incorporados en el diseno.
Para abordar esto, implementé planes de gestién ambiental que
incluian practicas de conservacion y seleccion de especies
vegetales resistentes y de bajo mantenimiento.
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En resumen, superé estos desafios combinando conocimientos de
arquitectura, paisajismo y sostenibilidad. Trabajando en relacién
con mis clientes y equipos de disefio para desarrollar soluciones
innovadoras y adaptadas a las necesidades especificas de cada
proyecto, garantizando asi la creacién de espacios que fueran
estéticamente atractivos, funcionales y en armonia con la
naturaleza.

5. Basado en sus conocimientos ;Como influye el uso de color en
la creacién de un ambiente acogedor y seguro en los espacios
educativos para nifios?

Como arquitecto, considero que el uso del color desempefa un
papel fundamental en la creacidon de un ambiente acogedor y
seguro en los espacios educativos para nifios. El color tiene el
poder de influir en el estado de animo, la percepcion del espacio y
el bienestar general de los usuarios, especialmente en entornos
donde los nifios pasan una cantidad significativa de tiempo.

En primer lugar, es importante considerar la psicologia del color.
De manera general te podria decir que los tonos calidos como el
amarillo, el naranja y el rojo tienden a generar una sensacién de
calidez y energia, lo que puede promover un ambiente acogedor y
estimulante. Por otro lado, tonos mas suaves y frescos como el
azul, el verde y el violeta pueden transmitir tranquilidad y
serenidad, creando un entorno seguro y relajante para el
aprendizaje.

COLORES Ademas creo que es crucial tener en cuenta la seguridad al elegir
los colores para un entorno educativo. Se deben evitar
combinaciones de colores demasiado brillantes o contrastantes
que puedan causar fatiga visual o distraer a los nifios. Ademas, es
importante considerar la accesibilidad y la inclusividad,
asegurandose de que los colores utilizados sean adecuados para
nifios con discapacidades visuales o cognitivas.

6. ¢Qué colores recomendaria usted que se deberian tener en
cuenta al disefar espacios educativos propicios para la
concentracion, la creatividad y la interaccion social? Y ;Por qué?

Bueno, nosotros al disefiar espacios educativos propicios para la
concentracién, la creatividad y la interaccién social, como
mencionas en la pregunta, recomendaria una combinacion de
colores que fomente estos aspectos clave del aprendizaje y el
desarrollo infantil. Por ejemplo, para la concentracion, los tonos
suaves y neutros, serian la primera opcion, en tonos como el azul
claro, el verde suave, el gris claro, los colores pastel son
excelentes opciones. Estos colores tienden a transmitir una
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sensacion de calma y serenidad, lo que puede ayudar a los nifios
a concentrarse en sus tareas y mantener la atencion durante
periodos mas prolongados.

Ahora para fomentar la creatividad, se pueden incorporar colores
mas vibrantes y estimulantes, como el amarillo, el naranja y el rojo.
Estos tonos calidos pueden inspirar la imaginaciéon creando un
ambiente dinamico y energizante que estimule la creatividad.

En cuanto a la interaccion social, considero no, que los colores que
promueven una sensacion de calidez son ideales. Tonos como el
verde esmeralda, el amarillo suave y el rosa claro pueden crear un
ambiente acogedor y amigable que fomente la colaboracion, el
compaferismo entre los nifios.

En conclusién es importante tener en cuenta que la clave esta en
la combinacion equilibrada de estos colores que te acabo de
mencionar y sobre todo dentro del espacio educativo. Se puede
utilizar una paleta de colores variada y armoniosa que incluya tanto
tonos suaves y neutros como tonos mas vibrantes y estimulantes,
distribuidos de manera estratégica para proporcionar diferentes
estimulos visuales en areas especificas del entorno educativo.

7. Para usted, ;Qué papel juegan los colores en la orientacién y
organizacion del espacio para facilitar la interaccion de los nifios
en los entornos educativos?

Ademas del efecto psicoldgico, el color también puede utilizarse
para organizar y delimitar diferentes areas dentro del espacio
educativo. Para explicarte mejor los colores no solo influyen en el
estado de animo y la percepcion del espacio, sino que también
pueden ser herramientas efectivas para delimitar areas funcionales
y promover la navegacion intuitiva dentro del aula o colegio en
general.

Una estrategia comunmente utilizada es asignar colores
especificos a diferentes areas o zonas dentro del espacio
educativo. Por ejemplo, se pueden utilizar colores distintivos para
identificar areas de juego, areas de estudio, zonas de reunion, etc.
Estos colores pueden ayudar a los nifios a reconocer y entender la
funcién de cada espacio, facilitando asi su interaccion con el
entorno.

Ademas, los colores también pueden utilizarse para crear puntos
de referencia visuales que guien a los nifios en su recorrido dentro
del espacio educativo. Se pueden emplear colores brillantes o
contrastantes en puertas, pasillos o sefalizaciones para indicar
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direcciones especificas o destacar areas de interés, lo que facilita
la orientacion espacial y promueve una navegacion fluida.

En mis afos ejerciendo, considero que los colores son
herramientas fundamentales para la orientacion y organizacién de
los espacios en locales educativos.

11.2. Categoria de estudio ESPACIOS EDUCATIVOS

Segun Onggirawan et.al. (2023), los espacios educativos son el entorno fisico destinado a guiar
el desarrollo de la educacién, es decir es el entorno facilitador de tacticas de ensefanza,
comunicacién e interaccion relacionadas con la adopcion e implementacion de tecnologias
digitales.

Subcategorias Preguntas y respuestas

8. ;Coémo aborda el disefio de espacios accesibles en entornos
educativos, donde pueden existir limitaciones de espacio en el
terreno?

Para abordar el disefio de espacios accesibles en entornos
educativos especialmente cuando se enfrenta a limitaciones de
espacio en el terreno, adoptaria las siguientes estrategias:

Un diseiio compacto y eficiente: al usar este método por asi decirlo
podemos aprovechar al maximo el espacio disponible, optimizando
la distribucion de areas funcionales y minimizando areas de
circulacion innecesarias para maximizar el uso del terreno.

Otra opcidn es el disefo vertical, el que consiste en considerar la
opcién de construir en altura utilizando multiples pisos para

ESPACIOS acomodar las diferentes areas educativas para asi aprovechar al
ACCESIBLES maximo el espacio disponible, incorporando soluciones de
accesibilidad vertical. Esto puede ser especialmente beneficioso
en areas urbanas o colegios donde el espacio en el terreno es
limitado.

Asi mismo, puedes disefar espacios flexibles que puedan
adaptarse a diferentes usos y necesidades, ayudando a maximizar
la eficiencia del espacio. Por ejemplo, utilizar mobiliario modular y
paredes moviles que puedan reconfigurarse segun sea necesario
para crear diferentes ambientes de aprendizaje o areas de reunion.

Ademas, debes provechar al maximo las areas exteriores
disponibles, como patios y jardines, puede proporcionar espacio
adicional para actividades educativas y recreativas. Estas
estrategias garantizaran un disefio inclusivo, funcional y acogedor
para todos los usuarios del entorno educativo.
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9. ¢Qué estrategias emplea para disefiar rutas de acceso y
circulacion que sean comodas y seguras para promover la
inclusion y la participacion activa de todas las personas, con
discapacidad o sin ella, en el uso de los espacios que disefia?

Como arquitecto, empleo diversas estrategias para disenar rutas
de acceso y circulacion que sean comodas y seguras, dando
cumplimiento de las normas de accesibilidad como las
establecidas por el RNE, para garantizar el cumplimiento de los
estandares de accesibilidad en mis disefos.

Ademas, se debe incorporar rampas suaves y accesos sin
escalones en todas las entradas principales y areas comunes para
permitir el acceso a personas con movilidad reducida, usuarios de
sillas de ruedas y aquellos que tienen dificultades para subir
escaleras.

También se debe ampliar el ancho de pasillos y puertas,
implementar con senalizacién clara y legible en todos los espacios
con iluminacion adecuada y sobre todo con texturas y materiales
tactiles y antideslizantes, esto es fundamental en el suelo para
delinear las rutas de circulacién y proporcionar informacién tactil a
personas con discapacidad visual, facilitando su orientacion y
movilidad dentro del espacio.

10. ¢Qué consideraciones tienes en cuenta al seleccionar
materiales y acabados para garantizar que los espacios sean
accesibles en términos de textura, contraste y resistencia? ;Qué
materiales recomendaria usar en el centro poblado Bella Unién?

En mi experiencia suelo elegir materiales con texturas que
proporcionen informacion tactil clara y facil de percibir para
personas con discapacidad visual. Los pavimentos y
revestimientos con texturas contrastantes pueden ayudar a
delinear areas y rutas de circulacion, facilitando la orientacion y
movilidad de las personas con discapacidad visual. También opto
por materiales y acabados que ofrezcan contrastes visuales
distintivos entre superficies y elementos arquitecténicos y que
también puedan soportar el uso continuo y el desgaste,
especialmente en areas de alto trafico y en entornos educativos o
publicos.

11.  ;Como incorpora elementos de juego y creatividad en el
disefio arquitectonico de espacios ludicos para promover la
diversion y la interaccion social?

ESPACIOS
LUDICOS
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Al disenar areas ludicas para estudiantes de nivel inicial, es crucial
incorporar una variedad de areas de juego tematicas para
estimular la imaginacioén, juegos accesibles para todos los nifios,
espacios para el juego activo y el imaginativo, zonas verdes y de
descanso, asi como elementos sensoriales para enriquecer la
experiencia de juego. Estos elementos ayudaran a promover el
desarrollo integral de los nifios y a crear entornos divertidos e
inclusivos para su crecimiento y aprendizaje.

12. ¢ Cuéles son los desafios y oportunidades que enfrentan los
arquitectos al disefnar espacios ludicos en entornos educativos?

Yo creo que nosotros, los arquitectos, enfrentan diversos desafios
al disefar espacios ludicos en entornos educativos. Uno de los
principales desafios es crear ambientes que estimulen Ila
imaginacion y promuevan la creatividad, mientras se cumplen con
los requisitos de seguridad y accesibilidad para nifios de diferentes
edades y habilidades. Ademas, deben considerar la optimizacién
del espacio y la integracion armoniosa de los elementos ludicos
con la infraestructura educativa existente. Otro desafio radica en el
equilibrio entre la innovacion en el disefio y el respeto por las
normativas y estandares de construccion vigentes, lo que puede
limitar la libertad creativa en ciertos aspectos del proyecto.

Sin embargo, también existen oportunidades significativas para los
arquitectos al disefiar espacios ludicos en entornos educativos.
Estos espacios ofrecen la posibilidad de fomentar el aprendizaje
experiencial y el desarrollo integral de los nifios a través del juego,
la exploracién y la interaccion social. Asimismo, permiten
incorporar tecnologias emergentes, materiales innovadores y
practicas sostenibles para crear entornos educativos mas
dinamicos y respetuosos con el medio ambiente. Ademas, el
disefo de espacios ludicos puede ser una oportunidad para
promover la participacion comunitaria y la colaboracion
interdisciplinaria, involucrando a educadores, padres y expertos en
el desarrollo infantil en el proceso de disefio y planificacion.

13.  ¢Qué consideraciones se debe tener en cuenta al seleccionar
mobiliario ergonémico en el disefio aulas y areas de trabajo en
espacios educativos? Y ;Coémo influye en la experiencia de los

. usuarios?
ERGONOMIA

Al seleccionar mobiliario ergondmico para el disefio de aulas y
areas de trabajo en espacios educativos, es fundamental tener la
ergonomia del mobiliario, asegurandose de que esté disefiado
para proporcionar un soporte adecuado para la postura del cuerpo
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y reducir la fatiga muscular y el estrés en la columna vertebral,
cuello, hombros y extremidades. Ademas, se debe seleccionar
mobiliario ajustable en altura y con opciones de personalizacion
para adaptarse a las necesidades individuales de los usuarios,
permitiendo una postura comoda y saludable durante periodos
prolongados de trabajo o estudio. Asimismo, se deben considerar
materiales de calidad y durabilidad que puedan resistir el uso
intensivo y el desgaste diario en entornos educativos.

El mobiliario ergondmico influye en la experiencia de los usuarios
en espacios educativos. Cuando se selecciona y se disefia
adecuadamente, el mobiliario ergonémico puede mejorar el confort
y bienestar de los estudiantes y el personal, o que a su vez puede
aumentar la concentracion, la productividad y el rendimiento
académico. Un mobiliario bien disefiado y ajustado
ergondmicamente puede reducir la fatiga fisica y mental, prevenir
lesiones relacionadas con la postura y promover una postura
saludable y una buena circulacién sanguinea.

14.  En el disefio de instituciones educativas ;Coémo adaptaria
usted las necesidades ergonémicas de estudiantes de diferentes
edades, tamafios y capacidades fisicas?

Como arquitecto en el disefio de instituciones educativas,
incorporaria mobiliario y equipamiento versatil y ajustable. Esto
incluiria la seleccion de mesas y sillas de diferentes tamanos y
alturas, asi como escritorios y pupitres con opciones de ajuste para
adaptarse a las dimensiones y posturas de cada estudiante.
Ademas, disefiaria espacios flexibles que permitan la
reconfiguraciéon del mobiliario segun las necesidades especificas
de cada grupo de estudiantes, facilitando asi una experiencia
educativa comoda y adaptada a sus requerimientos fisicos.

Adicionalmente, integraria elementos arquitectonicos que
promuevan la accesibilidad universal y la inclusion, tales como
rampas, pasillos amplios y puertas de facil apertura, para
garantizar que todos los estudiantes, independientemente de sus
capacidades fisicas, puedan acceder y moverse sin dificultades
por el entorno educativo. Ademas, incorporaria sefializacion clara
y legible, asi como elementos tactiles y visuales para orientar a los
estudiantes con discapacidad visual o cognitiva, asegurando asi
que todos los usuarios puedan disfrutar de un ambiente educativo
cémodo, seguro y adaptado a sus necesidades ergondmicas.
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EVIDENCIAS DE LA ENTREVISTA: ARQ. JOAN PERCY SALAZAR LIMAY

e Grado académico del evaluador:

GRADUADO SALAZAR LIMAY, JOAN PERCY
DNI 44079677

GRADO O TITULOMAESTRO EN ARQUITECTURA

Fecha de diploma: 15/07/18
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 22/04/2017
Fecha egreso: 12/08/2018

INSTITUCION UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOS.A.C.
PERU

e Evidencia de la entrevista:

27/03/2024 09:09
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FICHAS DE OBSERVACION DE CAMPO
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FICHA DE OBSERVACION DE CAMPO

Titulo de la investigacion:

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Unidn,
Cajamarca,2024

CESAR VALLEJO

VII. Datos generales: No 01
— Observadora: Carla Karina Cruzado Hoyos

— Fecha de observacion: 12/03/2024

— Lugar de observacion: Psj. La Tulpuna - Cajamarca

— Hora de observacion: 9:30 a.m.

VIIl. Analisis del equipamiento

2.1.Datos del proyecto

— Nombre del equipamiento: | I.E. 099 (SANTA ROSA)

— Gestion y Dependencia Publica — Sector Educacion

— Encargado: Prof. Gretty Roxana Cachi Rojas
— Fecha de construccion: 1988

— Area: 242.42 m?2

— Numero de alumnos: 221

— Grado académico: Inicial - Jardin

2.2.Descripcién

item |

Descripcién / Fotografia




1E.099

Santa Rosa
Ubicacion /A
Cajamarca—Sector21: La Tulpuna Ubicacién I.E.: Psj. La Tulpuna 160
1.E SANTA ROSA 1 Jr. Alfonso Ugarte 2 Psj.LaTulpuna
A - .
<2 . < p
Accesibilidad
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Orientacién y

El emplazamiento de la ciudad de Cajamarca permite que los
vientos no impacten de forma directa a las fachadas de las
viviendas de la ciudad. Ademas es importante tener en cuenta que
la topografia y otros factores locales pueden influir en la direccion
y la intensidad del viento en cualquier ubicacion, incluida
Cajamarca. Por lo tanto, es posible que se observen cambios en la
direccion del viento en diferentes areas de la ciudad y en diferentes
momentos del dia o del afio.

Rosa de los ventos

climatologia )
LEYENDA
—— [ Vientos Recorrido
Q,//__\\ predominantes solar sse
1. Descripcion:
PRICIPALES USUARIOS
° o o 2. Cantidad de alumnos por seccion:
'm ? m Cantidad promedio de
.- Al Seccion, 2023
Nifios: 121 en total (con Docentes: 09 umnojl_p;;m;c;':;cmm
edades de 3, 4 y 5 afos)
Analisis del [ Total 2762
usuario ® Nifias: 112 T Nifios: 109 Fuente: SCALE
Actividades: Matricula por edad y sexo, 2023

0y P

Fuente: SCALE

Total 0 Afios | 1 Afio | 2 Aflos | 3 Afios | 4 Afios | 5 Afios | 6 Afios | 7 Afios
H/ M HMHMH M| H M H M H M H M H M

Nivel

Inicial - Jardin | 109 | 1120 |0 [0 |0 [0 |O |45 |42|20 |28 |44|42|0 |0 [0 |O
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Distribucion

AULA DE 4
ANOS

AULADE 3
AROS

& APLen

parran I

PRIMER NIVEL

wn u
s " sst s
s 2% o5t 2t s Lo A
L I
AULADE 4 i | DIRECCION I ALMACEN
AKOS Pty Yt
. AULA DE 5 L}
ANOS PATIO
emmas || gwee
v f———
ALM. F HALL
anmam s
AULA DE 4 AULA DE §
AROS ARNOS b
AN $ueraz

Ambientes

La |.E. cuenta con:

Ambiente Ar_e a

aproximada

01 aula (3 afos) 23.31 m?

r 01 aula (3 afios) 18.13 m?

g 01 aula (3 afios) 33.85 m?

b4 01 aula (4 afios) 36.20 m?

% SSHH nifios 11.20 m?

s SSHH nifias 4.58 m?

E Lavaderos 4.38 m?

SSHH docentes 3.32 m?

Patio 51.23 m?

01 aula (4 afios) 24.39 m?

o 01 aula (4 afios) 23.31 m?

2 o 01 aula (5 afios) 28.20 m?

5> 01 aula (5 afios) 24.91 m?

9z Alm. Limpieza 5.36 m?

0 Direccién 16.50 m?

Almacén direccion 14.39 m?

Lavatorios 2° nivel

Ingreso

129



Circulacion

Volumen A

VOLUMETRIA 1° NIVEL

Volumetria VOLUMETRIA 2° NIVEL
T La planta es de forma ortogonal con base rectangular en forma de “U”,
ESPACIO SEMI-ABIERTO compuesta por tres volumenes compacto desde el primer nivel hacia el
VOIEATY o piso superior. El primer nivel se encuentra un espacio semiabierto
conectado en la parte central de los 3 volumenes.
Volur:nenE
b z i ——————————— g x B — - com——
Iy o b 9
Zonificacién TLL AuLADE / w

@ NELAM

o 3w

o 30

AULA DE §
ANOS

& HPLO2

400 g5y

P
&
!/ [ zonaeoucatva auas) o [ zonaoe recreacion
, A 87 A~ T e 204 - e e o
: e # [ creutacon : = R = ! <[] zonapessim
PRIMER NIVEL

SEGUNDO NIVEL

IX. Categorias de estudio

Categoria 1 Neuroarquitectura
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Sub

. Analisis/Descripcion Imagen
categoria

La institucién educativa se encuentra rodeada por
viviendas, de 2 a 4 pisos de altura, muchas de las
cuales tienen funcionando en su primer nivel tiendas,
boticas y librerias. Ademas, en las cuadras que rodean
la I.LE. se encuentra los siguientes equipamientos: el
Centro de Salud Mental Comunal — La Tulpuna,
mercado vecinal — La Tulpuna, terminal de buses de la
empresa de transporte Diaz.

Esta I.E. al momento de ser construida no tuvo en
cuenta la expansién urbana, pues actualmente su
entorno construido no cumple con ofrecer un entorno
adecuado y seguro para los estudiantes, pues segun la
norma MINEDU sobre la incompatibilidad de ubicacién
de los terrenos destinados al uso educativo, estos
deben tener una cercania a los establecimientos de
salud. (100 m), hecho que no se estaria cumpliendo.

T P e

1. Terminal de buses de la

empresa de transporte ‘ = : 3. Tiendas, boticas vy
Diaz 2. Centro de Salud Mental |iprerias

Comunal — La Tulpuna

ENTORNO CONSTRUIDO

3. Mercado vecinal — La Tulpuna 5. comercio cercano a la institucion
educativa Santa Rosa

Cumple con los pardmetros minimos requeridos ‘ Si | X ‘ No

Sub

. Analisis/Descripcion Imagen
categoria
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BIOFILIA

Este criterio tiene como finalidad
conectar a las personas con la
naturaleza, buscando su interaccion
para la experimentacion del confort
y la seguridad.

Es asi que, se puede observar que
este equipamiento carece de una
adecuada adecuacion de la biofilia
dentro de su instalacion, si bien se
pudo observar que se trato de incluir
la biofiia mediante macetas
reciclables alrededor del patio,
estas pierden visual y relaciéon con
los nifios, pues se encuentran
amontonados y en partes altas.

Cumple

No

Sub
categoria

Analisis/Descripcion

Imagen

COLORES

Del registro visual obtenido durante

la visita de campo, se observo que

los colores mas predominantes en

la 1.E. 099 (Santa Rosa) son los

colores:

-Rojo: usado en el pasadizo del
segundo piso y patio.

-Amarillo, celeste y verde: usado
en aulas

Cumple

con los parametros minimos requeridos

Categoria 2

Espacios educativos

Sub
categoria

Analisis/Descripcion

Imagen
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ESPACIOS ACCESIBLES

Este criterio aborda aquellos espacios
disefiados o adaptados para permitir
que sean usados por todas personas,
con o sin algun tipo de discapacidad. Es
asi que, de la visita a la |.LE. 099 — Santa
Rosa se pudo observar que carece de
estos espacios, la accesibilidad en sus
dos ingresos carece de espacio y de
rampas, este problema también se
puede apreciar en la accesibilidad a las
aulas. Ademas, se observa que el
primer moédulo de la |L.LE. fue adaptado
para desarrollar actividades escolare,
pues presenta aulas con areas
reducidas, pisos desnivelados y de
mapresa, los mismos que no cumplen
con satisfacer las necesidades de los
estudiantes de dicho jardin pues se
encuentran expuestos a posibles
accidentes. En resumen, la |.E.
observada no cumple con los espacios
accesibles segun normativa.

Cumple

Sub
categoria

Analisis/Descripcion

UDICOS

ESPACIOS LUDIC

La I.E. 099- Santa Rosa cuenta con un
patio, el cual cumple con la funcion de
area recreativa y area para el desarrollo
de actividades fisicas, mas no cuenta
con un area de juego especifica para
esa actividad. Cabe recalcar que el
tamanfo de este patio no es lo suficiente
grande como para cubrir la cantidad de
alumnos que tiene el jardin.

Cumple con los pardmetros minimos requeridos

Sub
categoria

Analisis/Descripcion
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re

ERGONOMIA

En cuanto a este criterio, de
la observacion se pudo
observar mobiliario en un
estado deficiente, tanto de
madera como de metal, sin
embargo muchos de estos
mobiliarios son incomodos
como para que los nifios
pasen largas horas en ellos.
Asi mismo, por la falta de
area en las aulas, el
mobiliario se encuentra
hacinados, sin dejar un
espacio para la circulacion
de los nifios, lo cual puede
ser peligro en caso de
alguna emergencia.

Cumple con los parametros minimos requeridos

No
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FICHA DE OBSERVACION DE CAMPO

Titulo de la investigacion:

Ucv

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,

Cajamarca,2024

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

X. Datos generales:

No 02

Observadora:

Carla Karina Cruzado Hoyos

Fecha de observacion:

13/03/2024

Lugar de observacion:

Psj. Brasil 153

Hora de observacion:

9:30 a.m.

Xl. Analisis del equipamiento

2.1.Datos del proyecto

— Nombre del equipamiento:

I.E. P. Sagrado Corazén de Maria

— Gestion y Dependencia

Privada — Sector Educacion

— Encargado: Prof. Huacho Baltazar Sonia
— Fecha de construccion: 2017
— Area: 400 m?

— NuUmero de alumnos:

En nivel inicial 20 alumnos

— Grado académico:

Inicial - Jardin

SLLEhsE
Eocmsunt ot Taasial’

REY 022024\ |
A

.. TE

2.2.Descripcién

item |

Descripcion / Fotografia
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La LE.P. Sagrado Corazén de Maria se
encuentra ubicado en la ciudad de Cajamarca,

\ p
SECTOR 18

Z

1“".‘\

4
%

%

¥

‘L

les L3
I.E.P. Sagrado
Corazén de Maria *

Ubicacion en el sector 18 de la ciudad, en el barrio
denominado Miraflores, especificamente en el
pasaje Brasil N°153.
1
Cajamarca—Sector 18: Miraflores
Accesibilidad 1. Psj. Brasil

;174

3. Av. Argentina

4. Jr. Jorge Chavez
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Orientacién y

A9

‘w»
o 592

J .P. Sagrado
razén de Maria

El emplazamiento de la ciudad de Cajamarca permite que los vientos
no impacten de forma directa a las fachadas de las viviendas de la
ciudad. Ademas es importante tener en cuenta que la topografia y
otros factores locales pueden influir en la direccién y la intensidad
del viento en cualquier ubicacién, incluida Cajamarca. Por lo tanto,
es posible que se observen cambios en la direccion del viento en
diferentes areas de la ciudad y en diferentes momentos del dia o del
ano.

Rosa de los ventos

climatologia
‘2 C/é &t 2
) )
% ¢ e
Q
A
LEYENDA
o: Vientos Recorrido
Para el 2024 la |.E. cuenta con 20 alumnos
Segun SCALE-MINEDU para el afio 2023 la I.E. contaba con 27 alumnos
organizados segun sexo y edad, tal como podemos apreciar en la siguiente PRICIPALES USUARIOS
tabla:
LK) =
Matricula por edad y sexo, 2023
L)
Nivel Total | 0 Afos | 1 Afio | 2 Aflos | 3 Afios | 4 Aflos | § Afios | 6 Afios | 7 Afios Nifios: 20 en total ((zon edades Docentes: 03
Analisis del = . HIM/H/MIHIM|H/M/H/M/H/MH M i M e de 3,4y 5 afios) Auxiliares: 02
usuario Inicial - Jardin {11 |16 (0 (O (0 |0 (O |0 |2 |6 |5 |4 |4 (3 |0 (3 |0 (O A .
® Nifias: 8 L Nifios: 109
Teniendo segun MINEDU una proyeccion de 9 alumnos por salén: Actividades:

Cantidad promedio de
Alumnos por Seccion, 2023

ALUMNOS/SECCION

Total 9.00

i‘i' E’ég i’ -.‘.i .‘—ra'
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.....

F v =
La I.E. cuenta con los siguientes ambientes:
1 AULADE 5 AULADE 4 AULADE 3 "=
i AROS AROS ANOS
- i i Ambiente
N 01 aula (3 afos)
. 3 \ 01 aula (4 afos)
- iS¢ o DEPORTE el _ 01 aula (5 afios)
Distribucién ‘ . DIRECCION § A 5 s P g SSHH nifios
i MUERES = SSHH ninas
@ ) % Lavaderos
PATIO - S SSHH docentes
§ : HALL DE = - i E Patio
i 2” i L > Alm. Limpieza
) ™ [ | Direccion
m s S » - = P P ’ Campo deportivo

Ambientes

Volumetria Zonificacién
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VolumenA —-y

Circulacion

= VolumenB

== VolumenC

.

VOLUMETRIA 1° NIVEL ESPACIOSEMIABIERTO ...

La planta es de forma ortogonal con base rectangular en forma de
“U”, compuesta por tres volumenes unidos. El primer nivel se
encuentra un espacio semiabierto en forma de “T” ubicandose en la
parte central de los 3 volumenes.

CAMPO DE
DEPORTE

(XX

PATIO

meRYEso
E
R

ZONA EDUCATIVA (AULAS) zonaperecreacion [l zona aominisTraATIVA

PRIMER NIVEL - INICIAL

CIRCULACION ZONA DE SSHH

Xll. Categorias de estudio

Categoria 1

Neuroarquitectura

Sub
categoria

Analisis/Descripcion

Imagen

ENTORNO CONSTRUIDO

La institucion educativa, de acuerdo a la zonificacion y
usos de suelo se encuentra rodeada por viviendas, de 2 a
4 pisos de altura. Ademas, en las cuadras que rodean la
I.E. se encuentra los siguientes equipamientos: grifo,
tiendas comerciales, entre otros comercios.

Esta |.E. al momento de ser construida no tuvo en cuenta
la proyeccioén de los equipamientos, pues actualmente su
entorno construido no cumple con ofrecer completamente
un entorno adecuado y seguro para los estudiantes, pues
segun la norma MINEDU sobre la incompatibilidad de
ubicacion de los terrenos destinados al uso educativo,
estos deben tener una cercania a los establecimientos
como grifos o locales expendedores de bebidas
alcohdlicas (100 m), hecho que no se estaria cumpliendo.

Cumple con los pardmetros minimos requeridos

Sub
categoria

Analisis/Descripcion

Imagen
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Este criterio tiene como
finalidad conectar a las
personas con la naturaleza,
buscando su interaccion para
la experimentacion del confort
y la seguridad.

Es asi que, se puede observar
que este equipamiento carece
de una adecuada adecuacion
de la biofiia dentro de su
instalacion.

BIOFILIA

Cumple con los parametros minimos requeridos ‘ ‘ Si | X ‘ No

Sub

. Analisis/Descripcioén
categoria

Del registro visual obtenido

durante la visita de campo, se

observdé que los colores mas

predominantes en la |.LE. son

los colores:

-Blanco: usado en aulas
-Marron empleado en la
ceramica de pisos

-Gris y rojo usado para el
exterior: patio y pasadizos
-Amarillo para  estantes,
mesas Y sillas

-Rojo, verde y celeste para
sillas y mesas

13/03/2024 09:58 1 130912024 09:3

COLORES

Cumple con los parametros minimos requeridos X | Si | | No

Categoria 2 Espacios educativos
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Sub
categoria

Analisis/Descripcion

Imagen

ESPACIOS ACCESIBLES

En cuanto a este criterio sobre los espacios
disefiados para que las personas se sientan
comodas mas allda de sus capacidades. De la
observacion pudimos resaltar que si bien cuenta
con ambientes espaciosos que permiten la libre
circulacion de los alumnos dentro de la |.E., en el
exterior de la misma se observa que las rejas de
seguridad se encuentran deterioradas, siendo este
un peligro para los nifios. Ademas, solo se pudo
apreciar una rampa que conecta el patio principal
con el campo deportivo, las escaleras son amplias
y estan debidamente sefalizadas.

Cumple con los parametros minimos requeridos

Sub
categoria

Analisis/Descripcion

i OS

ESPACIOS LUDIC

Si bien este criterio busca promover el
aprendizaje por medio del juego, no se
desarrolla de manera eficaz en esta
I.E., puesto que a pesar de contar con
el espacio necesario no ha
implementado estas areas ludicas,
debido a su falta de presupuesto.

Cumple con los pardmetros minimos requeridos

Sub
categoria

Analisis/Descripcion
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ERGONOMIA

En cuanto a este criterio, de la
visita a la |.E. se pudo observar
mobiliario se encuentra en buen
estado y en cuanto a la
ergonomia se ajusta a las
diferentes edades de los nifios,
siendo este mobiliario tanto de
madera como de metal y en
algunos mobiliarios de plastico,
ubicados de grupo permitiendo
el libre transito dentro del aula.

1370342024

13/03/2024 09:58

Cumple con los parametros minimos requeridos
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FICHA DE OBSERVACION DE CAMPO

Titulo de la investigacion:

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la instituciéon educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024

Ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

Xlll. Datos generales:

No

03

— Observadora:

Carla Karina Cruzado Hoyos

— Fecha de observacion:

22/03/2024

— Lugar de observacion:

Centro Poblado Bella Unién

— Hora de observacion:

10:00 a.m.

XIV. Analisis del equipamiento

2.1.Datos del proyecto

— Nombre del equipamiento:

I.E. 246

— Gestion y Dependencia

Publica — Sector Educacion

— Encargado: Prof. Elizabeth Paredes Lopez
— Fecha de construccion: 2000

— Area: 489 m2

— Numero de alumnos: 53

Grado académico:

Inicial - Jardin

2.2.Descripcién

item |

Descripcién / Fotografia
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L.E. 246 —
Bella Union

Ubicacion
Dpto/Prov/Distr. Cajamarca - Local
I.E. 246 - Bella Union
i/
/.
Accesibilidad

Via Via Via
vecinal locales colectora

Via

arterial
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Orientacién y

El emplazamiento de la ciudad de Cajamarca permite que los vientos no impacten de
forma directa a las fachadas de las viviendas debido a los arboles que rodean la zona.
Ademas es importante tener en cuenta que la topografia y otros factores locales
pueden influir en la direccion y la intensidad del viento en cualquier ubicacion, incluida
Cajamarca. Por lo tanto, es posible que se observen cambios en la direccién del viento
en diferentes areas de la ciudad y en diferentes momentos del dia o del afio.

Rosa de los ventos

climatologia wmAy, -
e
LEYENDA
Vientos
predominantes
Para el 2024 la |.E. cuenta con 20 alumnos
Seguin SCALE-MINEDU para el afio 2023 Ia I.E. contaba 5 5
con 54 alumnos organizados segun sexo y edad, tal como
podemos apreciar en la siguiente tabla: PRICIPALES USUARIOS
ot ® o 9o
atricula por edad y sexo, 2023 ’H‘ ? A
_ Total | 0 Afios | 1 Afio | 2 Afios | 3 Afios | 4 Aflos | 5 Afiod o .
o sl niwmlialwminlmalvialminlmialm Nifios: 54 en total (con edades Docentes: 03
Analisis del B . de 3, 4y 5 afios) Auxiliares: 02
usuario Inicial - Jardin | 19| 35|0 |0 |0 |0 |0 |O |6 (14 |4 |10 |9 |11 .
Teniendo segiin MINEDU una proyeccion de 18 alumnos ® Ninas: 35 M Nirios: 19
por salén: Actividades:

Cantidad promedio de
Alumnos por Seccion, 2023

ALUMNOS/SECCION

Total 18.00

0t P8 B1 bt
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La instituciéon educativa 246 — Bella Unidn se encuentra
distribuido por un patio centrar que distribuye hacia las f ’

- TEIN2Y4G BELLAUNION

aulas de 3, 4 y 5 anos, asi mismo cuenta con un area
de juegos, un ambiente destinado a la direccién y una . ' AULA 5 ANOS (2D0 PISO)
cocina donde viene funcionando el programa qali j i PASADIZO (200 PISC)

|

| AULA 4 ANOS (1ERRISO). - =
r 3

'y

DIRECCION|
COCINA

warma. Ademas cuenta con SSHH, un patio posterior y
areas donde se situan unos pequefios biohuertos.

PATIO
POSTERIOR

Ambiente ! L ki ) //
01 aula s anos) = _PATIO PRINCIPAL & 4,
01 aula (4 afios) T N b Aua
01 aula (5 afios) JUEGOS 1 4 AfioS L / - o

SSHH nifios 1 H { a3ys| 42

SSHH nifias . / I\ ANOS ,* R R 2
Lavaderos s N - o
SSHH docentes ) “BTAS S EVACUAS O m""i"/ -
Patio principal / patio ;
D Hipic ' AREAS VERDES

Alm. Limpieza ]

Direccion iNGRESO
Cocina

Distribucion

PRIMER NIVEL

Ambientes
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Presenta una volumetria

paralelepipedos, con una interseccion de dos

que se basa en

Volumetria . .
paralelepipedos rectangulares en el moédulo de
aulas educativas.
3
AULA 5 ANOS (2DO PISO) s é né |:|
PASADIZO (200 PISC) 8 8 o] b ZONA EDUCATIVA (AULAS)
= —— o =
AULA 4 ANOS (1ER RISO) - E= a “ ot % - CIRCULACION
! ;". - |:| ZONA DE RECREACION
! v
Zonificacion EAT'O PRINCIEAL ﬁiJIQLA - ZONA DE SSHH
) -‘ L 3 ANOS
JUEGOS | 4 aRoS e ~
\ J | 3_Y 5 l}..._.._. o |:| ZONA DE SERVICIOS GENERALES
o 4 \ ANOS
. |:| ZONA ADMINISTRATIVA
AREAS VERDES
INGRESO
XV. Categorias de estudio
Categoria 1 Neuroarquitectura
Sub Analisis/Descripcion Imagen
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categoria

ENTORNO CONSTRUIDO

La institucion educativa
se encuentra en una
zona de expansion
urbana de acuerdo a la
zonificacion y usos de
suelo de la ciudad de
Cajamarca. Asimismo
se encuentra rodeada
por viviendas y areas
verdes como terrenos
de cultivo, lo que
permite a los nifios estar
en un area tranquila
rodeada por areas
verdes.

Sin embargo se pudo
observar que el acceso
a la |.E. es mediante un
camino improvisado vy
angosto.

12/12/2023 11:49
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Cumple con los parametros

minimos requeridos ‘ Si | X ‘ No

Sub
categoria

Analisis/Descripcion

BIOFILIA

En cuanto a este criterio de
la visita a la institucion
educativa se pudo observar
que el jardin se encuentra
ubicado en medio de area
verde, asi mismo dentro del
jardin observamos la
presencia de macetas y un
pequeno huerto donde los
nifos interactian con la
naturaleza, teniendo
programas del cuidado y
sembrado de plantas
dirigidos a los nifios de la
I.E.

Cumple con los parametros

minimos requeridos

Sub
categoria

Andlisis/Descripcion

COLORES

Los colores predominantes
en la I.E. son: el amarillo en
las aulas de 4 y 5 afos,
crema en el salén de 3 afnos,
amarillo y naranja para la
direccion y cocina
respectivamente, ademas
se uso el color rojo pastel
para las paredes exteriores
de la ILE.

Cumple con los parametros

minimos requeridos X | Si | | No
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Categoria 2 Espacios educativos

Sub

. Analisis/Descripcion Imagen
categoria

En cuanto a este criterio sobre los
espacios disefiados para que las
personas se sientan cémodas
mas alla de sus capacidades. De
la observacion pudimos resaltar
que si bien cuenta con ambientes
espaciosos que permiten la libre
circulacion de los alumnos dentro
de la LLE., en el exterior de la
misma se observa que las rejas de
seguridad se encuentran
deterioradas, siendo este un
peligro para los nifos. Ademas,
solo se pudo apreciar una rampa
que conecta el patio principal con
el aula de 4 anos, las escaleras
son amplias y estan debidamente
senalizadas. Sin embargo el aula
de 3 afos presenta un estado
deteriorado en su estructura, asi
mismo en el area de cocina el gas
se encuentra expuesta al aire libre
sin ningun tipo de proteccion, ni
lejos de los estudiantes.

ESPACIOS ACCESIBLES

Cumple con los parametros minimos requeridos

Sub
categoria

Analisis/Descripcion Imagen
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ESPACIOS LUDICOS

En cuanto a este criterio la |.E.
presenta un area destinada a
juegos infantiles, sin embargo
estos se encuentran
descuidados, tanto en los
elementos ludicos como en el
area en que se encuentran
ubicados.

Cumple con los parametros min

Sub
categoria

Analisis/Descripcion

re

ERGONOMIA

En cuanto a este criterio, de
la visita a la I.E. se pudo
observar  mobiliario se
encuentra en estado regular
y en cuanto a la ergonomia
se ajusta a las diferentes
edades de los nifios, siendo
este mobiliario tanto de
madera y en algunos
mobiliarios de plastico, los
mismos que  presentan
colores lila, amarillo, verde
en tonos suaves, ubicados
de grupo permitiendo el libre
transito dentro del aula.

Cumple con los parametros min

imos requeridos
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FICHA DE ESTUDIO DE CASOS

Titulo de la investigacion:

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de
caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024

Ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

NO

01

Nombre del equipamiento:

Taleny: Talent Starter School

Arquit.ecto a Aro Estudio
cargo:
Ano: 2015
Area: 3287 m?
(7)) Educativo:
E Tipo de preescolar,
‘Df equipamiento: | primaria y
secundaria
20 alumnos
Numero de por salén
usuarios: (600 en
total)
Analisis contextual
1. Ubicacién

TALENY es una
iniciativa  institucional
concebida por ARO
Estudio y ubicada en
Jalisco, Mexico.

Este proyecto cuenta
con instalaciones que
comprenden tres niveles
educativos: Kinder,
Primaria y Secundaria

dlajsra

ARDIN-REAL ot 9 i\

Talent startersc;onc:

BRCALLE
school N

v s Morgarea
PONIENTE

o=
Localidad: Zapopan

2. Vias de acceso

El proyecto se

encuentra emplazado

en la localidad de

Zapopan, teniendo

como vias principales de

acceso:

e (1) Av. Del servidor
publico

e (2,3 y4), calle Privada
del Carmen.




3. Orientacién y
clima

Debido a la orientacion
de la exposicion solar de
este a oeste, se anticipa
que todas las aulas
contaran con ventilacion
cruzada. Las ventanas
del ala norte se han
dispuesto

estratégicamente para
minimizar las
distracciones, mientras
que las del ala sur,
orientadas hacia el
huerto, permitiran una
vista completa de las
plantas. Esta
disposicion norte-sur
contribuira a reducir la
incidencia directa de la
luz solar.

(6]

Vientos
predominantes L

Recorrido
solar

N
(N

O

Analisis de usuario y volumetria

Descripcidn de usuario

Volumetria

WEST ELEVATION
MAKER SPACE

I
L

EAST ELEVATION
ELEMENTARY

Il

SOUTH ELEVATOIN

La institucién educativa Taleny
brinda ensefianza desde
prekinder hasta secundaria. En
el nivel de kinder se abarca a
estudiantes de 3 a 6 afos,
disponiendo de un espacio
exclusivo para su desarrollo
educativo. Todas las actividades
y proyectos para estos nifios se

realizan dentro del aula,
reconociendo el  desarrollo
natural del cerebro infantil.

Enfocandose en fortalecer sus

impacto del sol.

La institucion educativa se encuentra dividida en cuatro
modulos, cuadro paralelepipedos ubicados de forma lineal y
paralela con orientacion de norte a sur para disminuir el

Los espacios internos de los bloques de preescolar presentan
doble altura, es decir que nos encontramos frente al espacio
de mayor altura de la escuela dedicado a las actividades
motrices y de estimulacién de los alumnos mas pequenos, al
igual que los salones y el Maker Space.
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habilidades prelectoras y
preescritoras.

Analisis funcional

Distribucion

El ingreso a la escuela se ve enmarcado por dos muros
de ladrillo aparente, detras de los cuales se dispone el
estacionamiento y siguiendo la longitud del mismo muro
nos abre paso al ingreso peatonal de la escuela, la cual,
a su interior nos recibe en el area administrativa; es en
ella donde a través de un patio techado nos distribuye a
los tres niveles educativos, el ingreso a su vez se ve
enmarcado por el corazon escolar de la institucion el
MAKER SPACE.

Este Mddulo alberga en su interior las areas creativas de
la escuela, en él convergen la biblioteca, el area de
computacion y el saldén de robética; dispuestos en un
espacio a doble altura, los alumnos pueden interactuar
con las tres areas, dando respuesta asi a las inquietudes
que se presentan al momento de innovar (investigar-
biblioteca, programar-computacion, crear-robética).

AT =)

_#

Segundo nivel

Zonificacion

I

l:l ZONA EDUCATIVA (INICIAL)

D ZONA EDUCATIVA (PRIMARIA)

|:| ZONA EDUCATIVA (SECUNDARIA)

l:l ZONA DE TALLERES
|:| ZONA ADMINISTRATIVA
ZONA DE VEGETACION

e

INGRESO

[ ] zonaesparcimiento
| Jarcutacion
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Aulas, biblioteca, el area de computacion, aula de musica, el salén de robética, SSHH,
gimnasio, huerto y areas de esparcimiento.

Ambientes

Analisis de categorias

Categoria de estudio 1 Neuroarquitectura

Sub

. Descripcién/ grafico o imagen
categoria

En cuanto a este criterio, partimos de la concepcion
del disefo, que se fundamenta en los principios
educativos de la instituciéon, los cuales aspiran a
fomentar el interés por la innovacién entre sus
estudiantes. Se busca generar un ambiente que
estimule la curiosidad dentro de la comunidad
educativa mediante instalaciones que favorezcan el
desarrollo personal de cada nifio y la adquisicién de
habilidades para la vida.

Al igual que el Espacio Maker y todas las aulas, las
instalaciones eléctricas y los sistemas de
abastecimiento de agua estan expuestos visualmente,
disefiados intencionalmente a nivel pedagogico para
despertar el interés de los estudiantes por cuestionar
el significado y la funcidn del entorno construido.

NN -l
N AR

Entorno construido

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando el

entorno construido:

¢ Los espacios educativos deben ser adaptables para dar cabida a diferentes
actividades educativas y estilos de ensefianza.

e Disefar espacios con abundante luz natural y ventanas que proporcionen vistas al
exterior puede mejorar el ambiente educativo

Sub

. Descripcién/ grafico o imagen
categoria
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El colegio incorpor6 el criterio de la biofilia por medio del huerto, haciendo
de este un espacio divisorio entre el edificio de kinder y el de primaria, todos
los salones cuentan con vista hacia él, logrando con esto visuales
interesantes desde los salones.

Ademas, de que en toda el area del colegio se implementd areas verdes
que complementan las areas de esparcimiento para los tres niveles de
educacion.

Biofilia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando la
biofilia:

e Integrar elementos naturales, como plantas y areas verdes, en el disefio del
espacio educativo puede promover un sentido de conexién con la naturaleza y
ofrecer oportunidades para el aprendizaje al aire libre y la exploracion.

e Incorporar areas al aire libre, como patios, terrazas o jardines, que inviten a los
estudiantes a salir y conectarse con la naturaleza durante las actividades
educativas. Estos espacios pueden utilizarse para clases al aire libre, actividades
recreativas y momentos de descanso.

Sub o , .
. Descripcién/ grafico o imagen
categoria
En cuanto a los colores empleados en este colegio, se aprecia que en las
aulas los colores persistentes con el blanco y color madera. Ademas en las
aulas donde se llevan a cabo taller son de color azul, celeste, blanco y sus
variaciones.
Colores

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los
colores:

e El uso del color en tonos pastel o con variaciones de blanco y el disefio estético
puede influir en el estado de animo, la motivacion y la creatividad de los
estudiantes. Se deben elegir colores y materiales que sean estimulantes y que
creen un ambiente acogedor y atractivo.

Categoria de estudio 2 \ Espacios educativos

Sub

. Descripcién/ grafico o imagen
categoria
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Espacios accesibles

En cuanto a este criterio, la |.E. plante
el uso de sus diferentes talleres en
espacios amplios y en el primer nivel de
uno de los modulos educativos,
conectando la circulacion con amplias
rampas, siendo asi accesibles para
todas las personas. En cuando al
modulo del kinder, los salones se
plantean de tal forma que todos tienen
ventilacion cruzada y orientacién norte-
sur, las ventanas dispuestas en los
mismos se ubican a diferentes alturas,
por un lado, al norte se encuentran a
una mayor altura para evitar la
distraccion de los alumnos con los
pasillos y al sur se disponen a una altura
en la cual los nifios puedan ver el huerto
de la escuela. Las ventanas que dan luz
al espacio, son de diferentes tamafios y
orientaciones, proyectando sombras
diversas y brindando dinamismo al
interior.

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

los espacios accesibles:

e |Los espacios educativos deben ser seguros para todos los ocupantes, con
medidas adecuadas para prevenir accidentes y responder a situaciones de
emergencia. Esto implica el disefio de salidas de emergencia, sistemas de alarma
contra incendios, y la eliminacién de riesgos de tropiezos o caidas.

Sub N , .
. Descripcién/ grafico o imagen

categoria
El programa del colegio cuenta con tres canchas de usos multiples, hasta
cuyos extremos se encuentra el area de picnic y gradas; asi como un area
de juegos para el area de jardin de infantes y areas de recreacion
individuales para primaria y secundaria

Espacios

ludicos

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

los espacios ludicos:

e Es importante incluir areas designadas para el descanso y la recreacion,
donde los estudiantes puedan relajarse, socializar y participar en
actividades extracurriculares. Estas zonas pueden contribuir al bienestar

emocional y social de los estudiantes.
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Sub

. Descripcion/ grafico o imagen
categoria

En cuanto al mobiliario empleado en
esta escuela resalta el mobiliario de
aula (mesas, sillas, estantes),
mobiliario para juegos de roles,
mobiliario para juegos didacticos,
mobiliario para juegos en la parte
exterior. Todos los antes mencionados
tienen una altura a escala de los
estudiantes de 3 a 6 anos, con el fin
de sentirse participes del area que
estan usando y no tengan la sensacién
minimizadora al usar mobiliario de
escala adulta.

W

Ergonomia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
la ergonomia:

e Las escalas humanas son fundamentales al momento de proyectar tanto
las areas como el mobiliario a usar dentro y fuera del aula.

159



FICHA DE ESTUDIO DE CASOS

Titulo de la investigacion:

UCv

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio
de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

N° 02

Nombre del equipamiento:

Escuela preescolar "Mi Jardin Montessori"

. Oficina de
Arquitecto a ; .
carao: arquitectos:

go- HGAA
¢ | Ao 2020
O r
'<T: Area: 600 m?
o
Tipo de .
. . .| Inicial
equipamiento:
Numero de 160 (40 alumnos
usuarios: por aula)
Analisis contextual
1. Ubicacién

La escuela ecoldgica esta ubicada
en un area residencial en Ha Long,
una ciudad costera que forma parte
de la provincia de Quang Ninh, una
de las localidades con mayor
desarrollo en Vietnam. Dado que el
terreno se alquila por un periodo de
5 a 10 afnos, para el estudio de
arquitectura fue crucial que planteen
una estructura de edificacion
sencilla que pueda ser montada
rapidamente, tenga un minimo
impacto en el entorno actual y sea
faciimente trasladable a otra
ubicacién en caso necesario.

QUANG NINH

VIETNAM

LANG SON

VIETNAM

BAC GIANG

At
DUONG

; Howng
9 \:"f«w

QUANG NINH

2. Vias de acceso

Al estar ubicado dentro
de una zona
residencial, la |.E. se
encuentra rodeada de
vias locales que se
distribuyen dentro de
las parcelas.

nogl: [

3. Orientacion y clima

: frra?§$o§wchs
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Desde una perspectiva
microclimatica, el jardin
que rodea el aula
proporciona un ambiente
fresco y sereno, al mismo
tiempo que ofrece vistas
desde todas las
habitaciones. Al adoptar
soluciones
arquitecténicas  simples
pero innovadoras, como
la creacion de un aula en
medio de un jardin en el
centro urbano, aspiramos
a elevar la calidad de los
entornos educativos y a
estimular
transformaciones futuras.

01 2 5

Un dibujo simplificado ilustra el angulo en el que incide la luz del sol
y la direccion por la que entra y sale el viento, creando confort térmico
interior. / Fuente: HGAA

Un dibujo de una seccidn transversal muestra ideas de techos alados con canales centrales
para conducir el agua de lluvia fuera del edificio. / Fuente HGAA

Seccion 1 =
) 1 2 s

Analisis de usuario y volumetria

Descripcidn de usuario

Volumetria
Terreno

jozan=y

Corrugated
Walkway ,, \ steelforroof
' | coverring

Steel frame
for roof

structure

\  Plasterboard
for ceiling

Brick wall and

] Steelfence
b

Structure

My

Montessori Garden esta dirigido
para nifios en un rango de edad de 3 a

El proyecto se encuentra compuesto por la unién de un
cubo con planos inclinados, los cuales conforman cada
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6 anos, Los usuarios de un jardin de
infantes, es decir, los nifios que asisten
a este tipo de centro educativo, suelen
ser pequefios en edad y grandes en
curiosidad. Son exploradores intrépidos
del mundo que los rodea, llenos de
energia y entusiasmo por descubrir
nuevas experiencias. Estan en una
etapa crucial de desarrollo, donde
absorben conocimientos de manera
rapida y estan avidos de aprender a
través del juego y la interaccion con su
entorno. Son creativos, imaginativos y
estdn en constante busqueda de
estimulos sensoriales y sociales.

modulo educativo, asi mismo el proyecto se encuentra
disefio de tal manera que se cree una jerarquia visual
por medio del sistema de pasarela.

Analisis funcional

conectados por un sistema de 3
pasarelas aéreas,

El Jardin Montessori, estd disefiado y construido a partir
de una estructura de acero, generando 2 bloques
rodeados de jardines. Ademas de estos dos bloques, hay
una estructura de acero, por lo que tenemos 2 jardines,
uno con grandes arboles y otro con plantas trepadoras,

escaleras de hierro y

formando un ciclo continuo de
circulacion en el jardin. Los nifios tendran mas espacio
para moverse y el espacio se convertira en un interesante
lugar de descubrimiento. Pueden correr y mirar las
plantas, tocarlas y verlas crecer a diario. En este jardin,
los niflos pueden aprender a plantar y cuidar frutas y
verduras de temporada, ademas de sus flores favoritas.

Distribucion

12 ®

st floor plan

Walkway plan at height of 3 meters

Zonificacion

ZONA DE VEGETACION

ZONA ESPARCIMIENTO

La institucion educativa las
siguientes zonas:

La zona educativa compuesta por las
aulas.

La zona de esparcimiento,

consta del patio de juego.

La zona de vegetacion que esta
compuesta por los arbustos y el
pequefio huerto.

Finalmente la circulacion que esta
ligada a la vegetacion.

presenta

que
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Sub

. Descripcién/ grafico o imagen
categoria

Para los arquitectos de este jardin tradujeron con éxito las ideas sobre
enfoques alternativos a la educacién en una realidad. Pues su disefio es
una obra de arquitectura basada en la comprension del comportamiento
infantil y la naturaleza del aprendizaje humano. Para ellos es indudable
que, pasar tiempo en la naturaleza conlleva beneficios psicolégicos
significativos, estableciendo una solida base para la vida adulta. Este
enfoque educativo se distingue por no imponer el aprendizaje, sino por
adaptarse a las necesidades individuales de cada nifio. Es un curriculo en
el que ningun estudiante queda rezagado y donde nadie se ve obligado a
aprender algo que no desee.

&)

N

Entorno
construido | =

1. My Montessori Garden
2.0ld Kindergarten

Site location 3. Kitchen
4. Yard

Una representaciéon esquematica muestra el entorno construido en relacion con
el patio de la escuela lleno de follaje verde y un sistema de pasillos entre
edificios. / Fuente HGAA

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando el
entorno construido:

e Una de las caracteristicas que se puede resaltar en esta institucion educativa y
que se deberia aplicar en el disefio a futuro, es la forma en como proyectaron la
distribucion de sus areas de manera que su entorno construido se haga parte de
las areas verdes, de manera que no altere su contexto inmediato y ofrezca una
experiencia placentera para los nifios.

Sub

. Descripcién/ grafico o imagen
categoria

A pesar de su tamafio reducido, los elementos naturales se incorporan de
manera abundante en el disefio, proporcionando una experiencia
o placentera tanto para los sentidos como para la mente.

Biofilia El recinto cuenta con dos tipos de areas verdes distintas. En el nivel del
suelo, el patio de la escuela ofrece un amplio espacio con jardineras
elevadas para el cultivo de vegetales, asi como areas ajardinadas con
arboles que ofrecen sombra. En los espacios elevados, las enredaderas y
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plantas comestibles florecen en estructuras de enrejado y paredes,
creando una vista colorida que irradia una energia positiva.

=
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Un dibujo en alzado lateral muestra los arboles, el sistema de pasarela con
barandillas de malla de alambre y, mas alla, los techos alados con canalones
centrales para evacuar el agua de lluvia, un disefio bien pensado que evita que el
agua de lluvia salpique las casas vecinas. / Fuente HGAA

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
la biofilia:

e A partir de la perspectiva que tuvieron los arquitectos de este proyecto, el
enfoque de la biofilia consiste en atender las necesidades educativas
individuales de cada nifio y fomentar su conexién con la naturaleza,
promoviendo asi una conciencia responsable hacia el medio ambiente
conforme van creciendo. Comenzar temprano con los nifios en edad preescolar
es una excelente idea, ya que muestran una natural curiosidad por explorar y
aprender acerca de su entorno.

Sub o , .
. Descripcion/ grafico o imagen
categoria
En cuanto a la colorimetria empleada en esta institucion, podemos
Colores rescatar el uso de colores neutros, colores naturales que se relacionen

con su entorno como son el color blanco, color marréon (madera), color
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tierra, colores sobre todo suaves a la vista, que generan un ambiente de
tranquilidad .

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los

colores:

e Una caracteristica resaltante es el uso de colores suaves y/o neutros
generalmente en tonos beige, gris, pastel y marrén topo, que generen ambientes
donde primen la tranquilidad y den espacio para el aprendizaje y la imaginacion.

Categoria de estudio 2 | Espacios educativos
Sub o ) .
. Descripcion/ grafico o imagen

categoria
Los espacios de este colegio cumplen con tener un area que permita a los
estudiantes desarrollar sus actividades de manera libre, pues cuenta con
aulas amplias, con gran iluminacién, con visuales que se prestan a la
imaginacién, con confort térmico controlado y de igual manera se puede
apreciar esas caracteristicas para los patios y la circulacion de la misma.

Espacios

accesibles

Para la seguridad de los nifios, la pasarela elevada entre los arboles tiene
barandillas de malla de alambre disefiadas para proteger contra
accidentes por resbalones y caida. Ahora bien, cabe recalcar que el jardin
no cuenta con rampas que permita el acceso de ser el caso a personas
con discapacidad.
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Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los

espacios accesibles:

Los espacios accesibles deben estar libres de barreras fisicas que dificulten o
impidan el acceso y la movilidad de personas con discapacidades, ademas deben
contar con areas de circulacion amplias y despejadas para permitir el movimiento

seguro.

Sub
categoria

Descripcién/ grafico o imagen

Espacios
ludicos

nifnos.

Aunque es de tamafio pequeno, My Montessori Garden hace el uso mas
efectivo del espacio, con patrones de ftransito sencillos disefiados
pensando en los nifios pequefios. Que inspiren al juego rodeado de
arboles y arbustos, un sistema de pasarela tiene rellenos de barandillas
de malla de alambre que protegen contra accidentes por resbalones y
caidas. También es una sala adicional al aire libre para que jueguen los

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los

espacios ludicos:

En cuanto a la caracteristica mas resaltante de este criterio se debe tener en
cuenta que un espacio ludico no es necesariamente jugar, es un momento que
produce placer y deseoy el cual quiere volverse a repetir. Claro esta que los nifios
generalmente lo encuentran en el juego, pero también puede ser pintar, dibujar,
cantar, etc. Es decir que estos espacios permitan al nifo conocer, expresarse y
relacionarse con su medio por medio de actividades al aire libre que produzca

alegria, como es el caso del Jardin en analisis.
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Sub

. Descripcion/ grafico o imagen
categoria

Como se puede apreciar en las imagenes, en cuanto al ambiente de
estudio y mobiliario, en este proyecto se considerd desde las mesas y silla
hasta los anaqueles de las aulas a una escala pequefa, la cual sea
adecuada y permita a los nifios desarrollar sus actividades de manera
auténoma. En cuanto al color que se usd, emplearon el color natural, tonos
neutros que se acoplen al entorno visual del jardin, siguiendo los
parametros del método Montessori.

Ergonomia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando la
ergonomia:

e Es necesario recalcar el uso de los muebles Montessori, ya que son piezas
especialmente disefadas para adaptarse a las necesidades de los nifos y
fomentar su autonomia. Estos muebles se caracterizan por su tamafio adecuado
para los pequefos, permitiéndoles utilizarlos de manera independiente sin la
necesidad constante de ayuda de los adultos.
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FICHA DE ESTUDIO DE CASOS

Titulo de la investigacion:

Uucv

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio g?s'XRE\F;ELIESg
de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024 03

NO”T‘bre Qel . Colegio Puerto Varas
equipamiento:

Arquitecto a LAGAR

cargo: Arquitectos

ARO: 2020
8 Area: 2922 m?
2 — —
< | Tipo de Inicial, prllmarla,
0 : . . secundaria y

equipamiento: :

preparatoria
Numero de
usuarios:
Analisis contextual
1. Ubicacién
| ' .....

El  colegio Puerto A ‘ o
Varas fue emplazado i { e A =
el afio 1996 a las o -
afueras de la ciudad
del mismo nombre, en A
una parcela elevada, = /
con lomajes y vistas oz -
amplias a los campos,
en el horizonte la "”éf%b
cordillera de Los \

Andes y abajo la -

ciudad de Puerto| *

Varas, Chile. =\ e
L

2. Vias de acceso

El colegio Puerto

Vara, cuenta con una

via de ingreso

exclusiva a sus
instalaciones (1),
ademas rodeando el
terreno del colegio se
observa dos vias: la
calle Ricardo
Neumann Wittwer (2)
y la calle San Martin

3)
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3. Orientacion y clima

El edificio debia
abarcar a todo el
ciclo preescolar del
Colegio, se escogi6
entonces el sector
oriente del terreno,
donde habia un
grupo de eucaliptus y
arboles introducidos
que son cambiados
por especies nativas.

El dibujo ilustra el angulo en el que incide la luz del sol y la direccion
por la que entra y sale el viento, creando confort térmico interior.

Analisis de usuario y volumetria

Descripcidén de usuario

Volumetria

Los alumnos se encuentran en
variadas etapas del desarrollo,
desde los 3 a 6 afos de edad y para
cada etapa busca potenciarlo segun
las necesidades de cada nifio, para
que asi, sea capaz de alcanzar sus
logros y ser feliz

El colegio se encuentra formado por unioén lineal
de 4 paralelepipedos que le otorgan dinamismo
al proyecto, en la parte delantera como jerarquia
vial tenemos dos pirdmides y una figura convexa,
que al integrarse forman la portada de la
edificacion.

Analisis funcional

Distribucion

El edificio cuenta con salas de clases que invitan a los alumnos a usar el sistema de
centros que opera en el Colegio, con espacios especiales para el juego libre,
descanso y lectura dentro de ellas, con posibilidad de tener mesas y sillas distintas
que puedan ir generando ambientes diversos y que de distinta manera puedan
responder a las necesidades particulares de cada nifo, y esa increible posibilidad de
extender la sala hacia el exterior para realizar actividades de aprendizaje en relacién
con la naturaleza. El edificio cuenta también con una sala psicomotora y otras para la
realizacion de diferentes talleres. Son cientos los detalles que han sido considerados
con un enorme trabajo y corazén, que nos permiten estar enormemente orgullosos
de lo realizado hasta ahora.

170



Zonificacion

|___] ZONA EDUCATIVA (INICIAL)
~~ arcuLacion

[ zonape veseracion

n
()
<
Q0
o)
S
<
Analisis de categorias
Categoria de estudio 1 Neuroarquitectura
Sub Descripcién/ grafico o imagen
categoria P 9 9

naturaleza que lo rodean.

El colegio Puerto Varas se establecié en 1996 en las afueras de la ciudad
homdnima, en una ubicacion elevada que ofrece vistas panoramicas a los
campos, con la cordillera de Los Andes en el horizonte y la ciudad de

Entorno Puerto Varas debajo. A lo largo de los afios, ha visto como nuevos
construido | proyectos inmobiliarios de vivienda y equipamiento lo rodean. A pesar de
esto, mantiene en su enfoque educativo la importancia de estar inmerso
en su entorno macro, siendo consciente de la comunidad, el clima y la
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En ambas fotografias podemos observar como el edificio Scott, edificio de inicial,

se integra al entorno construido del colegio, el cual consta de edificaciones

antigua y areas verdes y arboles propias del terreno.
WA R LT T o A e z — = —

AP o TS

ciclo NNEIZ
ZRES

CAMPUS DOS=NS
BIBLIOIS:S

)
B:
|
=]
o
o
o

ciclo SHACK Hate]y
ciclo AMUNBISEN

TALL
ciclo SCOTT

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
el entorno construido:

e El diseno del nuevo edificio de educacion inicial del colegio Puerto Varas se
integra a los edificios antiguos respetando la forma y arboles del terreno, es asi
que los arquitectos plantearon la forma zigzag a manera de respetar el entorno
natural, con el fin de generar un entorno construido que favorezca la educacion.

Sub
categoria

Descripcién/ grafico o imagen

Biofilia

Los patios y jardines exteriores también han sido un pilar integrante
de este proyecto, ya que se entienden como espacios de
aprendizaje que favorecen la exploracion y el juego, tan
trascendentes para estas edades.

Se combinaron dos sistemas de iluminacion para generar distintas
atmdsferas segun el trabajo que se lleve a cabo. Al mismo tiempo,
todas las salas tienen una extension al jardin exterior, junto a esta
puerta se guardan las botas y capas para trabajar al aire libre
durante todo el afio. Las salas de clase comparten un bafio para las
emergencias y en los patios los lavamanos rodean una jardinera
para hacer conciencia del ciclo y el cuidado del agua. La misma
idea se repite en el exterior, en el sector del acceso se recogen las
aguas lluvias de los techos y bajan a una pileta donde parte un
reguato que recorrera todos los jardines del colegio hasta llenar una
gran laguna.

El trabajo de paisajismo exterior trabajo con los troncos de los
eucaliptus para armar circuitos de juegos, cajones de jardineras y
huertas por el oriente, por el poniente se “corrugd” el suelo
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generando nuevas lomas para el juego espontaneo y colaborativo
de los nifios.

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando la
biofilia:
e Los visuales y ventanas se orientan hacia las areas verdes donde se halla la
vegetacion, con el fin de generar calma y a su vez mitigar el impacto directo de
la luz solar.

Sub

. Descripcién/ grafico o imagen
categoria

En el disefio interior se empleo colores neutros, colores en tonos pastel,

el color rojo en la parte exterior de la |.E., esta escala de colores busca
generar ambientes neutrales, sin el uso de colores de puedan alterar el
estado de animo de los nifos.

Colores

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los
colores:

e Es resaltante la importancia de emplear colores que mantengan las emociones
de los nifios estable, en la colorimetria los colores neutros y pasteles ofrecen este
resultado en los ambientes.

Categoria de estudio 2 | Espacios educativos
Sub o , .
. Descripcién/ grafico o imagen
categoria
Espacios Los patios zigzagean generando rincones de grupos chicos conectados a
accesibles los grandes espacios, las escaleras se transforman en bancas y las
rampas de accesibilidad universal en zonas de juego. Asi desde el acceso
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al edificio al ultimo patio, se descienden mas de 4 metros donde los nifios
recorren y descubren todos los dias.

Respecto a los materiales, los radiares y muros son de hormigén armado,
la cubierta cuenta con una estructura de madera laminada y paneles
Isopol aislados. Los mismos que recubren el perimetro del edificio. El piso
es una carpeta vinilica acustica de Forbo, Sarlon Resin color Kiwi y el
cielo se compone de una plancha de yeso carton RF, espuma
fonoabsorbente y empalillado de pino de 2x1”.

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los
espacios accesibles:
o En este criterio de debe resaltar como los arquitectos disefiaron las rampas de
accesibilidad de manera que tenga dos funciones, la primera que brinde el acceso
universal de todas las personas y a su vez se transforme en zonas de juego.

Sub o , .
, Descripcién/ grafico o imagen

categoria
El proyecto se basa en la idea de que "todos los espacios educan”,
abarcando desde el interior de las aulas hasta los patios, bafios y, por
supuesto, los jardines y areas de juego. En cada uno de estos espacios,
existe la oportunidad de ensefiar y aprender algo nuevo, es por ello que,
las zonas de juego se encuentran tanto al interior como al exterior de la

Espacios | edificacion, integrado al dinamismo y circulacion de la edificacion.

ludicos
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Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los
espacios ludicos:

e El juego en el periodo preescolar permite a los nifios explorar y dar sentido al
mundo que les rodea, ademas de utilizar y desarrollar su imaginacion y su
creatividad. Por tal motivo resalta la forma en la que fueron planteadas los
espacios ludicos con el fin de generar aprendizajes nuevos a partir de la
interaccion grupos o individual.

Sub o , .
, Descripcién/ grafico o imagen

categoria
El mobiliario en las salas de clase también fue pensado para
generar autonomia desde el guardado de los materiales al lavado
de elementos y reciclaje. Todos construidos en pino laminado para
mantener una paleta muy acotada de materiales y colores.

B2 sy ———
Ergonomia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
la ergonomia:
e En este caso el uso de mobiliario Montessori es imprescindible en los
jardines, siempre y cuando cumplan con los requisitos de la normativa en
mobiliario interpuesta por SUNEDU.
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FICHA DE ESTUDIO DE CASOS

Titulo de la investigacion:

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio
de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024

UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

04

Nombre del equipamiento: Preescolar San José

Daniel Bonilla

Arquitecto a cargo: Arquitectos

Ano: 2016
8| Area: 1287 m?
= -
S | Tipo de Ec_iucaftlvos (inicial,
equipamiento: primaria y
) secundaria)
Numero de )
usuarios:

Analisis contextual

1. Ubicacion

El proyecto se encuentra
emplazado en la ciudad
de Caijica, un municipio
colombiano del
departamento de
Cundinamarca ubicado en
la provincia de sabana

centro, a 17 km al norte de
Bogota, Colombia. Se
encuentra a una altitud de
2.558 metro sobre el nivel
del mar y tiene una
temperatura promedio de

14 °C.

2. Vias de acceso

La instalacion educativa
se encuentra rodea por
3 vias, teniendo
proyectados, su ingreso
principal en la calle (1)
Camino el bebedero
(calle 8 Sur), su ingreso
secundario en la calle
(2)(3) Carrera 15c (calle
92 sur) y la tercera via
que lleva por nombre (4)
calle 9b sur. Estos
accesos son de trocha.




3. Orientacion y clima

En Colombia la direccion
predominante de donde
sopla el viento es del este
noreste. Las intensidades
cercanas a los 5 m/s se
presentan hacia horas de
la tarde a lo largo del afio
especialmente entre las
11 a.m. y 3 p.m. excepto
en los meses de
septiembre 'y  octubre
cuando el viento pierde
intensidad.

Analisis de usuario y volumetria

Descripcidn de usuario

Volumetria

e LW

Los usuarios de este colegio son
nifos entre 4 a 6 afios

El proyecto esta articulado en una serie de
volumenes separados, como lo definen en el
Taller de Arquitectura un “poblado del
conocimiento”, que toma su caracter organico
del entorno natural y lo transforma en un
espacio adecuado a acoger una comunidad
de nifios de edades preescolares. La
jerarquia de cada volumen se enfatiza por
medio de la altura.

Analisis funcional
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Distribucion

En los volumenes de mayor tamafio estan situadas las oficinas administrativas y
salones de usos multiples que dan forma a la entrada principal. Los demas
volumenes conforman 8 unidades de dos salones cada uno, uno en planta baja y
otro en primer piso. Cada salén cuenta con una terraza exterior para vincular a los
usuarios con el contexto natural que rodea la escuela, conectados por un pasillo
cubierto que sigue el ritmo de estos espacios, creando una relacion espacial y
visual entre la arquitectura y el entorno. La escala e independencia de los
volumenes permite una flexibilidad en el uso y la apropiacion de los diversos
espacios dentro del proyecto.

Primer Nivel:

Segundo nivel:

Tercer nivel:
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Zonificacion

|:| ZONA ADMINISTRATIVA
|:| ZONA DE TALLERES
[:_' ZONA EDUCATIVA (INICIAL)
[ ] zona e veceTacion

[ zonaesparcimmiento
[ | areutacion

Ambientes

I”I

HJ|

Analisis de categorias

Categoria de estudio 1

Neuroarquitectura

Sub
categoria

Descripcién/ grafico o imagen

El Edificio Preescolar del Colegio San José en Caijica, Colombia replantea
la composicién de un agora educativa a partir de una serie de volumenes
como respuesta al contexto natural de su ubicacién. El mismo que se ha

Entorno | construido a las afueras de la localidad en un ambiente campestre,
construido | ambiente que desde el propio centro se interpreta como lugar educativo,
como ocasién pedagdgica que contribuye a estimular en los nifios una
actitud hacia el aprendizaje de forma directa.
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Los diez edificios, hechos de concreto en tonos ocres, madera y perfiles
metalicos, estan interconectados por pasillos y jardines que rodean las
aulas y los salones.

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando el
entorno construido:

e Resaltar el papel que juega el entorno tanto natural como el construido, pues
estos no funcionan de manera independiente sino por el contrario se
complementan y transforman el proyecto en un espacio en el que se disfrute el
habitar con mas personas durante el desarrollo de actividades.

Sub
categoria

Descripcién/ grafico o imagen

Biofilia

En cuanto a este criterio, el proyecto respeto las areas y arboles existentes
con el fin de que la edificacion se acople al entorno natural y poder
aprovechar las visuales que el entorno proporciona, ademas de conseguir
con este el confort tanto ambiental como animico. A su vez generando una
conciencia medio ambiental en los nifios, puesto que se trato de ser
menos invasivo en la realizacion del proyecto.
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Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando la
biofilia:

e Al incorporar elementos biofilicos, como vegetacién, agua, luz natural y
materiales naturales, los espacios educativos se vuelven mas estimulantes y
propicios al aprendizaje. Pues la entrada de luz natural también desempefa un
papel importante en el paisajismo biofilico, tal como vimos en este colegio y sus
grandes ventanales que proporciona una sensacion de conexion con el ambiente
externo al mantener el espacio abierto y con cerramientos en chapas translucidas
de polipropileno, de tal manera que la iluminacion natural beneficie a la salud
visual y al ritmo circadiano de los estudiantes.

Sub o , .
] Descripcién/ grafico o imagen

categoria
Tanto las areas interiores como exteriores del edificio, se plantearon con
una paleta de colores de tonalidad tierra, concreto ocre, madera y perfiles
metalicos, inspiradas en el paisaje y arquitectura campestre de la zona.
Esto también surge con el fin de buscar cierta sobriedad dentro del
entorno ludico y asi los acentos de color se dieran por medio del
amoblamiento y la apropiacion de cada uno de los salones y espacios.
- . e

Colores -

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los
colores:

e El disefio y los colores en los entornos educativos contribuyen al ambiente
general del espacio. Un buen disefio y con una paleta de colores armoniosa,
puede evocar una sensacion de calidez, comodidad e inspiracion, lo que se
puede apreciar en el colegio San José, que cuya combinacién de colores hace
que el edificio forme parte del entorno natural.

Categoria de estudio 2 | Espacios educativos
Sub o , .
. Descripcién/ grafico o imagen
categoria
En el colegio San José, se disefiaron espacios que sean completamente
accesibles y se adapten a las necesidades funcionales y dimensionales
para que puedan ser utilizados de forma auténoma por cualquier persona,
independient%mente de si tiene limitaciones en sus capacidades.
Espacios
accesibles
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Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando los
espacios accesibles:

e Al disefar espacios accesibles para nifios, es importante adaptar los entornos a
su tamanio y escala, incluyendo mobiliario ajustable y servicios basicos de altura
adecuada. La seguridad es esencial, con superficies antideslizantes, bordes
redondeados y barreras de proteccion. Las rutas de acceso deben ser amplias y
sin obstaculos, y la sefalizacion visual debe ser clara y facil de entender para
ayudar a los nifos a orientarse. Ademas, se deben crear espacios
multisensoriales estimulantes con colores, texturas y sonidos apropiados.

Sub " , .
Descripcién/ grafico o imagen

categoria
En general se trata de un proyecto ludico y sobrio a la vez, que
ademas de ser un centro de aprendizaje, busca crear un vinculo con
la naturaleza, pues todos los salones se comunican con espacios
verdes, incluso mediante toboganes para los nifios.
Espacios
ludicos

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
los espacios ludicos:

e |a clave del disefio de un espacio ludico es la integracion funcional y espacial del
interior y el exterior del edificio, porque los nifios juegan principalmente afuera.
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La relacion que se establece entre las aulas y el patio estimula a los nifios a ser
activos y creativos.

Sub

. Descripcién/ grafico o imagen
categoria

En cuanto a la ergonomia que presenta este colegio se aprecia que
cada uno de ellos fue pensado de acuerdo a la escala de edad de
los estudiantes, para estos espacios de trabajo emplearon colores
neutros en tonos beige dando un aspecto acogedor y relajante,
dando espacio a que resalte el gran ventanal dando pase a la
imaginacion que con lleva esa vista.

Ergonomia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
la ergonomia:

e La ergonomia en los espacios educativos para nifios tiene en cuenta factores
fisicos, cognitivos, sociales, organizacionales y ambientales, pero adopta un
enfoque "holistico” en el que estos elementos no se analizan de forma aislada,
sino en su interaccion entre ellos. Esta perspectiva integral asegura que los
entornos educativos sean adecuados para el desarrollo y aprendizaje de los
nifos, promoviendo su bienestar y optimizando su experiencia escolar.
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ANEXO 3:
MATRIZ EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS
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1.

Dr. Arq. Walter C. Ruiz Campos:

Evaluacién por Julclo de expertos

Respelado juez: Usled ha sido seleccionado para evaluar el instrumento "Guia de
entrevista semiestructura, ficha de observacion de campo y la ficha de estudio de
casos de la lesis titulada: “Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de
caso en la institucion educativa 246, Bella Union, Cajamarca,2024". La evaluacion
del instrumento es de gran relevancia para lograr que se2 valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al

quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez: 3
Nombre del juez: | { ) olter C. e Campos
Grado profesional: Maestria () Doctor (X )
Clinica { ) Social { )
Area de formacion académica:
Educativa ( X) Organizacional{ )

s Docente Universitario :

- R'EQ)YOAO Unw. Huade Saon Rdrol201s - 2020

‘?regtodo Urnwersidod Privoda del Norfe TT\Jall\OA
y Cojamarco (20i) Chctvolidod)

Areas de experiencia profesional: Prearads Unw. Alos Taruonos (2018 - 2022)

- Unwersidad Cesar UO\\QAO Lﬂ-e_amﬁo k4
Posoyads - 2022 ,2023)

~Doente SENMCICO CAT. (2024 ~ ACTUAL).

institucién donde labora: | SELCWCO - CAIRMARCA

Tiempo de experiencia profesional 2a4afios )
enel area: | Mas de 5 afios { X )

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala:

Nombre de la Prueba: Cuestionario, ficha de observacion y ficha de estudio
de casos
i Autora: Carla Karina Cruzado Hoyos
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Procedencia: Elaboracién propia

Administracion: Entevstn  Rrsonol -
Tiempo de aplicacion: 4O .
Ambito de aplicacion: SENCICO - CAIAMARCD

La presente investigacion consla de dos calegorias de
estudios, las cuales son: Neuroarquitectura y Espacios
Educativos. Con las cuales se busca: Comprender los
principios de la neuroarquitectura en el disefio de
espacios educativos de la Institucién Educativa Inicial
246 Bella Unién, Cajamarca.

Significacion:

4. Soporte teérico:

| Categorias Sub Categorias Definicién
. Segin Azzazy et al. (2021), la
Entorno Construido neuroarquitectura es una disciplina que

investiga el impacto del ambiente
Lo arquitectonico en el cerebro y también,
Neuroarquitectura Biofilia analiza las vivencias de las personas en
variados entornos, como por ejemplo: la
funcion del disefio de los espacios de
Colores trabajo para minimizar el estrés y mejorar
el rendimiento.

Segun Onggirawan et.al (2023), definié a
los espacios educatives como el entornoe
fisico destinado a guiar el desarrolio de la

Espacios accesibles

Espacios Espacios Lidi educacién, es decir es el entorno
educativos spacios Lucicos facilitador de tacticas de ensefianza,
comunicacion e interaccion relacionadas
. con la adopcion e implementacion de
Ergonomia tecnologias digitales.
S. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién a usted le presento el cuestionario: “Guia de entrevista
semiestructura, ficha de observacion de campo y ficha de estudio de casos de la
tesis titulada: “Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la
institucidon educativa 246, Bella Unién, Cajamarca,2024”, elaborado por Carla
Karina Cruzado Hoyos en el afio 2024. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segtin corresponda.
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Categoria

Calificacion

Indicador

CLARIDAD
El item
comprende
faciimente, es decir,
su sintactica y

se

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

2. Bajo Nivel

El item requiere bastantes
modificaciones o una modificacion
muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su
significado o por la ordenacion de
estas

Se requiere una modificacion muy

semantica son ) 14
adecuadas 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
términos del item.
. El item es claro, tiene semantica
4. Alto nivel | rem = y
sintaxis adecuada.
1.Totalmente en desacuerdo | El item no tiene relacion logica con
(no cumple con el criterio) la dimension.
2 Desacuerdo (bajo nivel de El item tiene wuna relacion
COHERENCIA ) tangencial /lejana con la
! . .. | acuerdo) - i
El item tiene relacién dimension.
logica con la
dimensién o] El item tiene wuna relacién

indicador que esta
midiendo.

3.Acuerdo (moderado nivel)

moderada con la dimensién que
se esta midiendo.

4 Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta
relacionado con la dimension que
esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial

0 importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin
que se vea afectada la medicion
de la dimensidn.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero ofro item puede estar
incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item relativamente

importante.

es

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe
ser incluido.

Leer con defenimiento /os ffems y calificar en una escala de 7 a 4 su valoracion, asi como

solicrtamos brinde sus observaciones que consiaere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

o Primera categoria: NEUROARQUITECTURA

o Objetivos de la dimension: Comprender los principios de la neuroarquitectura en el
disefio de espacios educativos de Ja Institucion Educativa Inicial 246 Beila Unidn,
Cajamarca.

Sub
categoria

Preguntas

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
recomendaciones

Entorno
construido

Segun su
experiencia y en
relacion a’  su
profesién de
arquitecto, ¢ Cdémo
abordaria usted la
adaptabilidad y
funcionalidad en el
disefio de entomos
construidos para
mejorar la
productividad y
bienestar de los
estudiantes?

04

04

¢ Qué
consideraciones
cree usted que se
debe tener en cuenta
para optimizar la
iluminacidn artificial y
natural en el entorno
construido desde la
perspectiva de la
neuroarquitectura?

O4

OY

Biofilia

En el disefio de
espacios educativos,
(Qué  tipo  de
elementos de la
biofilia recomendaria
incorporar? 'Y ¢Por
qué?

04

A lo largo de su
experiencia  ;Qué
desafios le toco
enfrentar al disefiar
espacios que
integren la biofilia y
cédmo los superd en
la practica
arquitecténica?

04

04

04

Colores

Basado en
conocimientos
¢ Como influye el uso
del color en la
creacion de un
ambiente acogedor y
sequro _en  los

sus

<
N

04

0y
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espacios educativos
para nifios?

¢ Qué colores
recomendarfa usted
que se deberian
tener en cuenta al
disefiar  espacios
educativos propicios
para la
concentracidén, la
creatividad y la
interaccion social? Y
¢ Por qué?

04

Para usted, ¢Qué
papel juegan los
colores  en la
orientacion y

organizacion del
espacio para facilitar
la interaccion de los
nifios en los entornos
educativos?

04

o Segunda categoria: ESPACIOS EDUCATIVOS

o Objetivos de la dimension: Comprender los principios de la neuroarquitectura en el
disefio de espacios educativos de la Institucion Educativa Inicial 246 Bella Union,
Cajamarca,

Sub
categoria

Pregunta

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
recomendaciones

Espacios
accesibles

¢(Cémo aborda el
disefio de espacios
accesibles en
entornos educativos,
donde pueden existir
limitaciones de
espacio en el terreno?

OL\

04

O4

¢Qué estrategias
emplea para disefar
rutas de acceso y
circulacion que sean
cémodas y seguras
para promover la
inclusién y la
participacién activa de
todas las personas,
con discapacidad o sin
ella, en el uso de los
espacios que disefia?

04

04

04

¢ Qué consideraciones
tienes en cuenta al
seleccionar materiales
y acabados para
garantizar que los
espacios sean

04

o4

o4
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accesibles en
términos de textura,
contraste y
resistencia? ¢ Qué
materiales
recomendarfa usar en
el centro poblado
Bella Unién?

04

Espacios
ludicos

¢Cémo incorpora
elementos de juego y
creatividad en el
disefio arquitecténico
de espacios ludicos
para promover la
diversion y la
interaccién social?

04 04

04

¢(Cudles son los
desafios y
oportunidades que
enfrentan los
arquitectos al disefiar
espacios lidicos en
entornos educativos?

o4

Ergonomia

¢ Qué consideraciones
se debe tener en
cuenta al seleccionar
mobiliario ergonémico
en el disefio aulas y
areas de trabajo en
espacios educativos?
Y ¢Cbémo influye en la
experiencia de los
usuarios?

04 oY

O

En el disefio de
instituciones

educativas  ;Como
adaptaria usted las

necesidades
ergondmicas de
estudiantes de

diferentes edades,
tamanios
capacidades fisicas?

oY 04

O&

Waiter C. Ruiz Campos

DX
ARQUITECTO
CAPN® 16775

Firma del evaluador
DNI: 26131294
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GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

DIRIGIDA A ESPECIALISTAS
Titulo de la investigacion: U CV
Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un UNIVERSIDAD

. . . ., . CESAR VALLEJO
estudio de caso en la institucién educativa 246,

Bella Uni6n, Cajamarca,2024

I. Datos generales: No

Entrevistadora Carla Karina Cruzado Hoyos

Entrevistado

— Ocupacion del entrevistado

— Fecha

— Tiempo estimado

— Lugar de la entrevista

Il. Entrevista:

2.1. Categoria de estudio NEUROARQUITECTURA

Ezzat et.al. (2021), define a la neuroarquitectura, como campo interdisciplinario, buscando crear entornos
que optimicen el comportamiento, bienestar y rendimiento humanos.

Subcategorias Preguntas y respuestas

1. Segun su experiencia y en relacion a su profesion de arquitecto,
¢ Coémo abordaria usted la adaptabilidad y funcionalidad en el
disefio de entornos construidos para mejorar la productividad y

ENTORNO bienestar de los estudiantes?

CONSTRUIDO 2. ¢ Qué consideraciones cree usted que se debe tener en cuenta

para optimizar la iluminacién artificial y natural en el entorno
construido desde la perspectiva de la neuroarquitectura?

3. En el disefio de espacios educativos, ¢Qué tipo de elementos
de la biofilia recomendaria incorporar? Y ¢ Por qué?

BIOFILIA 4. Alo largo de su experiencia ¢Qué desafios le toco enfrentar al

disefar espacios que integren la biofilia y como los supero en
la practica arquitectonica?

5. Basado en sus conocimientos ¢,como influye el uso del color en
la creacién de un ambiente acogedor y seguro en los espacios
educativos para nifios?

6. ¢Que colores recomendaria usted que se deberian tener en
COLORES cuenta al disefiar espacios educativos propicios para la
concentracion, la creatividad y la interaccion social? Y ¢Por
que?

7. Para usted, ;Qué papel juegan los colores en la orientacién y
organizacién del espacio para facilitar la interaccién de los
nifios en los entornos educativos?

2.2. Categoria de estudio ESPACIOS EDUCATIVOS

Seguin Onggirawan et.al. (2023), los espacios educativos son el entorno fisico
destinado a guiar el desarrollo de la educacion, es decir es el entorno facilitador
de tacticas de ensefianza, comunicacidén e interaccion relacionadas con la
adopcion e implementacién de tecnologias digitales.
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Sub
categorias

Preguntas y respuestas

ESPACIOS
ACCESIBLES

¢Coémo aborda el disefio de espacios accesibles en entornos educativos,
donde pueden existir limitaciones de espacio en el terreno?

¢ Qué estrategias emplea para disefiar rutas de acceso y circulacién que sean
comodas y seguras para promover la inclusién y la participacion activa de
todas las personas, con discapacidad o sin ella, en el uso de los espacios que
disefna?

¢ Qué consideraciones tienes en cuenta al seleccionar materiales y acabados
para garantizar que los espacios sean accesibles en términos de textura,
contraste y resistencia? ;Qué materiales recomendaria usar en el centro
poblado Bella Unién?

ESPACIOS
LUDICOS

¢ Como incorpora elementos de juego y creatividad en el disefio arquitecténico
de espacios ludicos para promover la diversion y la interaccién social?

¢Cudles son los desafios y oportunidades que enfrentan los arquitectos al
disenar espacios ludicos en entornos educativos?

ERGONOMIA

¢Qué consideraciones se debe tener en cuenta al seleccionar mobiliario
ergonomico en el disefio aulas y areas de trabajo en espacios educativos? Y
¢ Coémo influye en la experiencia de los usuarios?

En el disefio de instituciones educativas ;Como adaptaria usted las
necesidades ergonémicas de estudiantes de diferentes edades, tamarios y
capacidades fisicas?

I1l.Observaciones

IV.  Opinion de aplicabilidad:

X

Apiicabie

Aplicable después de

corregir No Aplicable

V. Datos del juez validador:

Apellidos y nombres del juez validador: DNI
Dr. Walter C. ‘Ruiz Gampos
& P 31294
P

Especialidad del Validador:

Arguitecto

CAPN° 18778

Fecha

Firma del juez validador
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FICHA DE OBSERVACION DE CAMPO

Titulo de la investigacion:

UCv

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio UNIVERSIDAD

de caso en la instituciéon educativa 246, Bella Unidn,
Cajamarca,2024

CESAR VALLEJO

|. Datos generales:

No

— Observadora:

Carla Karina Cruzado Hoyos

— Fecha de observacion:

— Lugar de observacion:

— Hora de observacion:

Il. Analisis del equipamiento

2.1.Datos del proyecto

— Nombre del equipamiento:

— Gestion y Dependencia

- Encargado:

— Fecha de construccion:

Imagen referencial de la |.E

— Area:

— Numero de alumnos:

— Grado académico:

2.2.Descripcion

[tem

Descripcion / Fotografia

Ubicacién

Accesibilidad

Orientacion y
climatologia

Analisis del
usuario

Distribucién

Ambientes

Volumetria

Zonificacion
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Ill. Categorias de estudio

. Categoria1

~ Neuroarquitectura

Sub

categoria Analisis/Descripcion

Imagen

ENTORNO
CONSTRUIDO

Cumple con los parametros minimos requeridos

BIOFILIA

Cumple con los parametros minimos requeridos

COLORES

Cumple con los parametros minimos requeridos

L s ]

- Espaclos educativos

Sub

categorfa Analisis/Descripcion

Imagen

ESPACIOS
ACCESIBLES

Cumple con los parémetros minimos requeridos
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ESPACIOS
LUDICOS

Cumple con los pardmetros minimos requeridos f Si | | No
k-1
=
o]
z
O
U}
14
ul
Cumple con los parametros minimos requeridos | si | | No
IV. Observaciones / Recomendaciones
V. Opinién de aplicabilidad
\ Aplicable Aplicable después de corregir No aplicable

VI. Datos del juez validador

Apellidos y nombres de juez validador DNI

Dr. Walter C."RKoiz Campos | 26731294

Especialidad del validador

" & Dr. Walter C. Ruiz Campos
ARQUITECTO
C.APN° 18775

Fecha |  20/02/24

Firma del juez validador
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FICHA DE ESTUDIO DE CASOS

Titulo de la investigacion:

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio
de caso en la instituciéon educativa 246, Bella Unién,
Cajamarca,2024

Ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

NO

Nombre del equipamiento:

Arquitecto a cargo:

ARo:

Area:

DATOS:

Tipo de equipamiento:

NuUmero de usuarios:

Imagen del
equipamiento

Analisis contextual

1. Ubicacion

Descripcién

Graficos / ilustracion

2. Vias de acceso

Descripcién

Graficos / ilustracion

3. Orientacion y clima

Descripcion

Graficos / ilustracion

Analisis de usuario y volumetria

Descripcion de usuario Volumetria
Imagen Imagen
Descripcién Descripcion
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Analisis funcional

Distribucion

Zonificacion

Ambientes

Analisis de categorias

Categoria de estudio 1

Neuroarquitectura

Sub
categoria

Descripcidn/ grafico o imagen

Entorno
construido

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

el entorno construido:

Biofilia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

la biofilia:

Colores

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

los colores:
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Categoria de estudio 2 Espacios educativos

Sub

, Descripcion/ grafico o imagen
categoria P0G g

Espacios
accesibles

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
los espacios accesibles:

Espacios
ladicos

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
los espacios ltdicos:

Ergonomia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
la ergonomia:

l. Observaciones / Recomendaciones

Il.  Opinién de aplicabilidad

X | Aplicabie Aplicable después de corregir No aplicable
lll. Datos del juez validador
Apellidos y nombres de juez validador DNI
s S
Dr. Wolter C. Roie Compxs 26131294 gt
Especialidad del validador = 2 )
Dr. Walter C, Ruiz Cam
. ARQUITECTO
AFC_"U'&&C\’UTC\ @ CAPN° 16775
Fecha | 20/02)2q Firma del juez validador
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2. Mg. Arg. Maria Aurelia del Carmen Cubas Romero

Evaluacién por juiclo de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Guia de
entrevista semiestructura, ficha de observacién de campo y la ficha de estudio de
casos de la tesis titulada: “Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de
caso en la institucién educativa 246, Bella Unién, Cajamarca,2024". La evaluacion
del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vélido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al
quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez:

Neribre del juez: |Maria Aurelia del Carmen G)bas %mevo
Grado profesional: Maestria (X) Doctor { )

Clinica ( ) Social ( )
Area de formacién académica:
Educativa (X) Organizacional( )

'-‘Pfoyedos particulares edipicaciones
e interiorismo .

o Docente Universitario en: SENCICO,

Unwersidad Fivada San TRdro y UPN.

o Supervisora de proyectos educatwos

en Uma.
o Sntegrante de to Comisign Teenica en

la. Muncipalided Townuial de Coyamarg

Areas de experiencia profesional:

Institucion donde labora: |Municipatided Trowincio) de Coyomarca

Tiempo de experiencia profesional 2a4afios  ( )
en el 4rea: | Mas de 5 afios ( X )

2. Propésito de la-evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3.  Datos de laescala:

Cuestionario, ficha de observacion y ficha de estudio
de casos

Autora: Carla Karina Cruzado Hoyos

Nombre de la Prueba:

<
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e e e = A S 5 AR

Elaboracién propia

Procedencna‘
Admmisiramén Entreusta ersonal : '
Tempo de aplicacion: | A weora

1 Ambito de aplicacion:

Orwina Arg. CPs Las_cucardas 404 -Urb Jose &bogal)

La presente mvesugac:én consta de dos categorias de
-estudios, las cuales son: Neuroarquitectura y Espacios
Educativos. Con las cuales se busca: Comprender los

Significacién:
principios de. la- neuroarquﬁectura en el disefio-de
espacios educativos de la Institucion Educativa Inicial
246 Bella Unidn, Cajamarca.
4.  Soporte tedrico:
Categorias Sub Categorias .. Definicién

' T e Segiin -Azzazy - et . al (2021), 2
Entorno Construido neuroarquitectura s una’ disciplina que
‘investiga . el impacto .. del ambiente
e o arquilectonico en el cerebro y también,
Neurcarquitectura Biofilia _ analiza las vivencias de las personas en
) ‘variados entornos, como por ejemplo: fa’
funcién del disefio de los espacios de
Colores ‘trabajo para minimizar ¢! estrés y mejorar

el rendimiento. _ _
S | Segtn Onggirawan et.al (2023), defini6 a
ESpa_cm écceglbles los espacios educativos como el entorno
o - — fisico destinado a guiar el desarrollc de la
 Espacios o Iacios.l'.ﬁdicos educacion, es decir es ‘el entormno
educativos spach - | facilitador " de - tacticas” de - ensefianza,
. : -i-comunicacion e interaccién relacionadas
E mi “con. laadopcién e implementacion de

rgonomia - tecnologias digitales. :

5.

‘Presentacion de

instrucciones para el juez:

A continuacion a usted le presento el cuestionario: "Guia de entrevista

'semleslructura ficha de observacron de ‘campo y fi ficha de estudlo de casos de la

tesis titulada: "Neuroarquatectura y Espacms Educatlvos Un estudlo de caso en la

institucion educativa 246, Bella Um_on, Cajamarca,2024 elaborado por Carla

“Karina Cruzado Hoyos en el afio 2024. De acuerdo con los siguientes indicadores

califique cada uno de los items segun corresponda.
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Categoria

Calificacion

Indicador

CLARIDAD
El item se
comprende
faciimente, es decir,
su sintactica y

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

2. Bajo Nivel

El item requiere bastantes
modificaciones o una modificacion
muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su
significado o por la ordenacién de
estas

Se requiere una modificacion muy

semantica son . 14
adecuadas. 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
términos del item.
4. Alto nivel E_I item es claro, tiene semantica y
sintaxis adecuada.
1.Totalmente en desacuerdo | El item no tiene relacion l6gica con
(no cumple con el criterio) la dimension.
2.Desacuerdo (bajo nivel de El "e".” t|ene' una  relacion
COHERENCIA acuerdo) tangencial /lejana con la
El item tiene relacién dimension.
logica con la
dimensién o} El item tiene wuna relacién

indicador que esta
midiendo.

3.Acuerdo (moderado nivel)

moderada con la dimensién que
se esta midiendo.

4 Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta
relacionado con la dimensién que
esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial
o0 importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin
que se vea afectada la medicion
de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro item puede estar
incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente

importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe
ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 7 a 4 su valoracion, as/ como

solicitamos brinade sus observaciones que consiaere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
e Primera categoria: NEUROARQUITECTURA
+ Objetivos de la dimension: Comprender los principios de la heuroarquitectura en el
disefio de espacios educativos de la Institucion Educativa Inicial 246 Bella Union,
Cajamarca.
Sub Observaciones/
categoria Preguntas Claridad | Coherencia | Relevancia recomantiscionss
Segun su @
experiencia y en o@nwrwdmr
relacion a su \ﬁoﬁo
profesién de ,
arquitecto, ¢Cdémo &O e
abordarfa usted la . i
adaptabilidad  y Mondeso« |
funcionalidad en el O o
disefio de entomos 04 { 3 o) Fa i Lo
construidos para
mejorar la -
Entorno | productividad y T xana
construido | bienestar de los 00 (L
estudiantes? 9, Ebf)(g; gl
¢Qué
consideraciones
cree usted que se
debe tener en cuenta @ leer uh
para optimizar la 0 lf 03 03 ‘
iluminacién artificial y - poce Ao estimo
natural en el entorno vy
construido desde la lac((jy’)/ngurolo
perspectiva de la
neuroarquitectura? X e
En el disefio de . )
espacios educativos, Se reco mienda
(Qué  tipo  de ve las macatad
elementos de fa| OH 0N 04 [1 — 1
biofilia recomendaria b S
incorporar? Y ¢Por mO ey “’" 04
qué? b,nceu o pisp
T A lo largo de su
Biofilia experiencia 2 Qué é?oc jos nino2 *‘h
desafios le toco licen o herameal
enfrentar al disefiar )
espacios que |~y 04 04 ‘}as e '(‘mla\
integren la biofilia y Ld. En
\'tc (G2
como los super6 en
la préctica cefrcios,
arquitectonica?
Basado en sus
conocimientos I"S;!“‘[@L mudr\o
¢ Cémo influye el uso : q aue los colores
Colores |del color en la OL‘ 04 UL/ l,) SN ed
creacion de un ‘ F“ cQ:L At
ambiente acogedor y adecea
seqguro  en los mrw&ﬁm GPFG‘A
ol zaﬁ@j e re]ax
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espacios educativos

para nifios?

:Qué colores 2o deloae U-\t\.zw
recomendarfa usted Ao
que se deberfan wlo&-éb e
tener en cuenta al Fm las dUL{Slf
disefiar espacios

educativos propicios ) L{ 0 L\ OL‘ co\oms celeyLis
para la

concentracién,  la Fam* descaus o

creatividad y la
interaccion social? Y

espacio para facilitar

¢Por qué?

Para u§ted, ¢ Qué Ee &Jo@tm/
B g o clre
g;';a?:?z(gz%n del 04 04 03 (’L\/’D&& ‘;) 1013@

la interaccién de los
nifios en los entornos
educativos?

mbeion A ado Hos

=

.‘

e Segunda categoria: ESPACIOS EDUCATIVOS

* Objetivos de la dimension: Comprender los principios de la neuroarquitectura en el
disefio de espacios educativos de la Institucion Educativa Inicial 246 Bella Unidn,

Cajamarca.
Sub Observaciones/
categoria Pregunta Claridad | Coherencia | Relevancia recomentiaciones
¢Como aborda el \
disefio de espacios Considecar los
ac::esibles oot en s Neresa
entornos educativos, R ,
donde pueden existir 04 ﬁl( Oq nes w“\:o"‘m“" L
limitaciones de 0 0sax n&—”"S
espacio en el terreno? hom,ﬁ\os an \a:h
¢ Qué estrategias 3
erzlplead para disefar Tonsidenr espos
rutas de acceso Yy
circulacion que sean a&mer\\-o eerm'QDS
Espacios | comodas y seguras p
accesibles | Para  promover la 03 O"[ 22
inclusion y la OL{ *huusiao o 7 A
participacion activa de .
todas las personas, ernf,él'u‘eﬁt
con discapacidad o sin
ella, en el uso de los
espacios que disefia?
¢ Qué consideraciones
tienes en cuenta al U*l\l‘w’ﬂ-}” la_
seleccionar materiales etna eolar
y acabados para 0'1 O"l 0"’ Ko
garantizar que los
espacios sean
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accesibles en
términos de textura,
contraste y
resistencia? :Qué
materiales
recomendaria usar en
el centro poblado
Bella Unién?

Espacios
ludicos

¢, Cémo incorpora
elementos de juego y
creatividad en el
disefio arquitecténico
de espacios ludicos
para promover la
diversién y la
interaccién social?

ol

(ol

04

O+ \llmr wedera
S eepar)

ram%a_ (M‘,,mrsc‘

cwcdl"l'ﬂ . f”"‘l’\

rem par

¢(Cudles son los
desafios y
oportunidades que
enfrentan los
arquitectos al disefiar
espacios lGdicos en
entornos educativos?

o4

04

Se ‘euglére m°'9‘r‘5
de ws‘rla, bogoe,
barquite de P
4&’ F;z,cmas

baotns o botelles redicledas

Ergonomia

¢ Qué consideraciones
se debe tener en
cuenta al seleccionar
mobiliario ergondmico
en el disefio aulas y
dreas de trabajo en
espacios educativos?
Y ¢Cémo influye en la
experiencia de los
usuarios?

04

04

I ’ ’

EL mobilasio 651.

Sar. & e

ntnﬁc» Y Ofwfl") =

cluaiva W\eﬂjé‘
las padt

mﬂl ET Q‘um\l lw(: ‘nlq

&

En el disefio de
instituciones
educativas ¢ Coémo
adaptaria usted las
necesidades
ergondémicas de
estudiantes de
diferentes edades,
tamarios
capacidades fisicas?

(G2a. avle debory
Jowor 2 \mo\o\\\aGLD
de acver do a le

sl & eE\v&w‘t

En las reoniones S

2 S

pedres do Camila

ez

MARIA AURELIA DEL C. CUBAS ROMEROQ

th&/@"’!?

.

Firma del evaluador

DN R6 60305 7

\I-mer‘p eu\ & cw&l‘ﬂ""o
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GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
DIRIGIDA A ESPECIALISTAS

Titulo de la investigacion: U CV

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un UNIVERSIDAD

estudio de caso en la institucion educativa 246,

Bella Un

CESAR VALLEJO

i6n, Cajamarca,2024

I. Datos generales:

No

Entrevistadora

Carla Karina Cruzado Hoyos

Entrevistado

— Ocupacion del entrevistado

— Fecha

Tiempo estimado

Lugar de la entrevista

II. Entrevista:

2.1. Categoria de estudio NEUROARQUITECTURA

Ezzat et.al. (2021), define a la neuroarquitectura, como campo interdisciplinario, buscando crear entornos
que optimicen el comportamiento, bienestar y rendimiento humanos.

Subcategorias

Preguntas y respuestas

1.

ENTORNO

Segun su experiencia y en relacién a su profesién de arquitecto,
¢ Como abordaria usted la adaptabilidad y funcionalidad en el
diseno de entornos construidos para mejorar la productividad y
bienestar de los estudiantes?

CONSTRUIDO

. ¢Qué consideraciones cree usted que se debe tener en cuenta

para optimizar la iluminacién artificial y natural en el entorno
construido desde la perspectiva de la neuroarquitectura?

. En el disefio de espacios educativos, ¢Qué tipo de elementos

de la biofilia recomendaria incorporar? Y ¢Por qué?

BIOFILIA 4

. Alo largo de su experiencia ¢ Qué desafios le toco enfrentar al

disefiar espacios que integren la biofilia y como los superé en
la practica arquitectonica?

. Basado en sus conocimientos ¢,como influye el uso del color en

la creacidon de un ambiente acogedor y seguro en los espacios
educativos para nifios?

COLORES

. ¢ Qué colores recomendaria usted que se deberian tener en

cuenta al disefiar espacios educativos propicios para la
concentracion, la creatividad y la interaccion social? Y ¢Por
qué?

. Para usted, ;Qué papel juegan los colores en la orientacién y

organizacion del espacio para facilitar la interaccion de los
nifos en los entornos educativos?

2.2. Categoria de estudio | ESPACIOS EDUCATIVOS

Segun Onggirawa

n et.al. (2023), los espacios educativos son el entorno fisico

destinado a guiar el desarrollo de la educacién, es decir es el entorno facilitador
de tacticas de ensefianza, comunicaciéon e interacciéon relacionadas con la
adopcion e implementacion de tecnologias digitales.
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Sub

categorias Preguntas y respuestas

¢Cémo aborda el disefio de espacios accesibles en entornos educativos,
donde pueden existir limitaciones de espacio en el terreno?

¢ Qué estrategias emplea para disefiar rutas de acceso y circulacién que sean
comodas y seguras para promover la inclusion y la participacion activa de

ESPACIOS | todas las personas, con discapacidad o sin ella, en el uso de los espacios que
ACCESIBLES | disefia?

¢ Qué consideraciones tienes en cuenta al seleccionar materiales y acabados
para garantizar que los espacios sean accesibles en términos de textura,
contraste y resistencia? ;Qué materiales recomendaria usar en el centro
poblado Bella Unién?

¢C6mo incorpora elementos de juego y creatividad en el disefio arquitectdnico

ESPACIOS de espacios lidicos para promover la diversion y la interaccién social?

LUDICOS ¢Cuaéles son los desafios y oportunidades que enfrentan los arquitectos al
disefiar espacios ludicos en entornos educativos?

¢Qué consideraciones se debe tener en cuenta al seleccionar mobiliario
ergondmico en el disefio aulas y areas de trabajo en espacios educativos? Y
¢Coémo influye en la experiencia de los usuarios?

ERGONOMIA
En el disefio de instituciones educativas ;Coémo adaptaria usted las

necesidades ergonémicas de estudiantes de diferentes edades, tamafios y
capacidades fisicas?

I1l.Observaciones

e reeom oeposar d Nefedo Monlesos
% @)n;.(’c&olyuki: l:\:;\bm FamM le\mu\ai:‘:h -\—au'omm\ o&.,«a P,M %tw(LSLL
B olde § mobilaric ddoe str o esnlc M estodiaite FZr
Ooe c%oma. L ~\er5mr [a muzvlc» para me\gomr L~9 a&FeuchXaj’ey/ eﬁthIarwn

“}w‘ a&aex\ vear  cplores \mpH@ e bs avle 5/ h ceomeltio cobe i

IV.  Opinion de apllcabllldad

X | Aplicable ’c\g’r':‘ég?r'e después de No Aplicable
V. Datos del juez validador:
Apelliidos y nombres del juez validador: DNI
COBPS  ROMERD _ »
MARIS RORED &0 ChRIWEN eate=r
MARIA AURELIA DEL C. CUBAS ROMERO H
Especialidad del Validador: @ Cueseen & ”)é:b
Arg.-Reg-CAP 12400 |
-AQQU!TRTA
Fecha /b [03 /,24/ Firma del juez validador
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FICHA DE ESTUDIO DE CASOS

Titulo de la investigacion:

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio
de caso en la instituciéon educativa 246, Bella Unién,
Cajamarca,2024

Ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

NO

Nombre del equipamiento:

Arquitecto a cargo:

ARo:

Area:

DATOS:

Tipo de equipamiento:

NuUmero de usuarios:

Imagen del
equipamiento

Analisis contextual

1. Ubicacion

Descripcién

Graficos / ilustracion

2. Vias de acceso

Descripcién

Graficos / ilustracion

3. Orientacion y clima

Descripcion

Graficos / ilustracion

Analisis de usuario y volumetria

Descripcion de usuario Volumetria
Imagen Imagen
Descripcién Descripcion
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Analisis funcional

Distribucion

Zonificacion

Ambientes

Analisis de categorias

Categoria de estudio 1

Neuroarquitectura

Sub
categoria

Descripcidn/ grafico o imagen

Entorno
construido

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

el entorno construido:

Biofilia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

la biofilia:

Colores

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

los colores:
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Categoﬂa de estudio 2 | » : : Espacios educativos

Sub

; Descripcion/ grafico o imagen
categoria P g g

Espacios
accesibles

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
los espacios accesibles:

Espacios
ludicos

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
los espacios ludicos:

Ergonomia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando
la ergonomia:

. . Observaciones / Recomendaciones

j- Con & de caxr la @f\aktl,cééﬂ, ehmw‘ofoga, accef,‘,l;; {,&QJ)/ zong.s &0 fggon&apﬁ

2~ (V]gsora!r‘- la @L‘C(Srll ca_ (b‘( ljmsuc )

Il.  Opinion de aplicabilidad

>N | Aplicable Aplicable después de corregir No aplicable
Ill.  Datos del juez validador
Apellidos y nombres de juez validador DNI
cwBhs ROMERD
/ T
MARIA AoRENA dd ONR e Go6030577 MARA AURELIA DELC. CUBAS ROMERY
Especialidad del validador | Grssen. @y 5,
~REG EAP 12480
ARqurecth
Fecha /¢ /03 /Y [ Firma del juez validador
7
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FICHA DE OBSERVACION DE CAMPO

Titulo de la investigacion:

UCv

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio UNIVERSIDAD

de caso en la instituciéon educativa 246, Bella Unidn,
Cajamarca,2024

CESAR VALLEJO

|. Datos generales:

No

— Observadora:

Carla Karina Cruzado Hoyos

— Fecha de observacion:

— Lugar de observacion:

— Hora de observacion:

Il. Analisis del equipamiento

2.1.Datos del proyecto

— Nombre del equipamiento:

— Gestion y Dependencia

- Encargado:

— Fecha de construccion:

Imagen referencial de la |.E

— Area:

— Numero de alumnos:

— Grado académico:

2.2.Descripcion

[tem

Descripcion / Fotografia

Ubicacién

Accesibilidad

Orientacion y
climatologia

Analisis del
usuario

Distribucién

Ambientes

Volumetria

Zonificacion
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» I Categorias de estudto

Categoria 1

Sub
categoria

Anahsaleescripcidn

Imagen

ENTORNO
CONSTRUIDO

Cumple con los pardmetros minimos requeridos

BIOFILIA

Cumple con los parametros minimos requeridos

COLORES

V]“No

Cumple con los parametros mimmos requendos

Categona 2

s

Sub
categorla

Anéhsis/Descnpuon

Imagen

ESPACIOS
ACCESIBLES

Cumple con los parametros minimos requeridos
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ESPACIOS
LUDICOS

Cumple con los parametros minimos requeridos

ERGONOMIA

Cumple con los parametros minimos requeridos

IV. Observaciones / Recomendaciones

V. Opinién de aplicabilidad

X | Aplicable Aplicable después de corregir

No aplicable

VI. Datos del juez validador

Apellidos y nombres de juez validador

DNI

CUBRS ROMERG
MARID NOREWA £ CARMEN

26 6030 S 72

Especialidad del validador

AR@uI TECYO R D

mwnsuamccmsmm
-@“’”\/ @4/412 E

. Rog. CAP 12400 |

Fecha /6 [03 |2y [

Firma del juez validador
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3. Mg. Arq. Joan Percy Salazar Limay

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Guia de
entrevista semiestructura, ficha de observacién de campo y la ficha de estudio de

casos de la tesis titulada: “Neuroarqui

tectura y Espacios Educativos: Un estudio de

caso en la institucion educativa 246, Bella Union, Cajamarca,2024". La evaluacion

del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y

resultados obtenidos a partir de éste

que los

sean utilizados eficientemente; aportando al

quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez:

Joan FERyy SAUZAR vty

Grado profesional: Maestria (X) Doctor ()
Clinica { ) Social { )
Area de formacion académica:
Educativa () Organizacional( )

Areas de experiencia profesional:

ARQUITECTD TNTERIORISTA Y
TH\SENADOR  (DOCENTE UNWERSITARIO),

SUPERUISOR DE ORKAS CQWILES

1GEeNTE v s1B GepRTE TEL AR

DEe (enubs v PErnisos URBANTS
- OReEVTE v especipusTh EN

¥ Shlsses)

Institucion donde labora:

MuNiaRaupao FROV. DE CASANMARCA

Tiempo de experiencia profesional
en el area:

2adanos )
Mas de 5 afios ( X )

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

OBRAS POBLCAS DE ETVAUSD
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3. Datos de |a escala: o

— e e

Nombre de la Prueba:

Cuestionario, ficha de observacion y ficha de estudio
de casos —

Carla Karina Cruzado Hoyos

Autora:

Procedencia: Elaboracion propia |
Administracion: ORAL

Tiempo de aplicacion: | 40 MiN ]

Ambito de aplicacién:

OFIC. MumoPaupao FROV. DE CASAMARCA |

Significacion:

La presente investigacién consta de dos categorias de
estudios, las cuales son: Neuroarquitectura y Espacios
Educativos. Con las cuales se busca: Comprender los
principios de la neuroarquitectura en el disefio de
espacios educativos de la Institucion Educativa Inicial
246 Bella Unién, Cajamarca.

4, Soporte tedrico:

Categorias Sub Categorias Definicion
. Segin Azzazy et al (2021), Ila
Entorno Construido | neuroarguitectura es una disciplina que

| investiga el impacto del ambiente

Neuroarquitectura

. { arquitecténico en el cerebro y tambien,
Biofilia analiza las vivencias de las personas en
| variados entornos, como por ejemplo: la

| funcién del disefio de los espacios de
| trabajo para minimizar el estrés y mejorar

Colores | pa
| el rendimiento.

Segun Onggirawan et.al (2023), definio a
los espacios educativos como el entorno
fisico destinado a guiar el desarrolio de la

Espacios
educativos

educacion, es decir es el entorno
facilitador de tacticas de ensenanza,
comunicacion e interaccion relacionadas

|
1
Espacios accesibles |
|
o |

Espacios Ludicos }

Erqonomia | con la adopcién e implementacion de
geno tecnologias digitales.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién a usted le presento el cuestionario: “Guia de entrevista

semiestructura, ficha de observacién de campo y ficha de estudio de casos de la

tesis titulada: “Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la

institucion educativa 246, Bella Unién, Cajamarca,2024", elaborado por Carla

Karina Cruzado Hoyos en el afio 2024. De acuerdo con los siguientes indicadores

califigue cada uno de los items segun corresponda.
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El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y seméntica
son adecuadas.

Categoria Calificacién indicador
1. No cumple con el criterio Ei itern no es claro.
El item requiere basta n_tes
modificaciones o una modificacion
CLARIDAD 2. Bajo Nivel muy grande en el uso de las palabras

de acuerdo con su significadc o por la
ardenacion de estas

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy
especifica de algunos de los términas
del item.

4, Alto nivel

E! item es claro, tiene semantica y
sintaxis adecuada.

COHERENCIA

El item tiene relacidn
Iégica con la dimension
o indicador que esta
midienda. .

1.Totalmente en desacuerdo
(no cumple con el criterio}

El item no tiene refacién légica con la
dimension.

2.Desacuerda (bajo nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacién tangencial
llejana con la dimensién.

3.Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moder_ada
con la dimensién que se ésta
midiendo.

4.Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relac_ionado
con la dimensién que estd midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial

o importante, es decir
debe ser incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que
se vea afectada la medicién de la
dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo
gue mide éste.

3. Moderado nivel

E! item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido. '

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como

solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

Dimensiones del instrumento: GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

e Primera categoria: NEUROARQUITECTURA

- »  Objetivos de la dimensién: Comprender las principios de la neuroarquitectura en el
disefio de espacios educativos de |&Institucion Educativa Inicial 246 Bella Union,

Cajamarca.,
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—
Sub
categoria

Preguntas

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
recomendaciones

Entorno
construido

Segun su
experiencia y en
relacién a su
profesidn de
arquitecto, ;Cémo
abordaria usted la
adaptabilidad y
funcionalidad en el
disefio de entornos
construidos para
mejorar la
productividad y
bienestar de los
estudiantes de nivel
inicial?

O4

04

04

LQué
consideraciones
cree usted que se
debe tener en cuenta
para optimizar la
iluminacién artificial y
natural en el entorno
construido desde la
perspectiva de la
neuroarquitectura?

04

Biofilia

En el disefio de
espacios educalivos,
i Qué tipo de
elementos de la
biofilia recomendaria
incorporar? Y ¢Por
qué?

O4

04

04

04

C4

A lo largo de su
experiencia  ;Qué
desafios le toco
enfrentar al disefar
espacios que
integren la biofilia y
cémo los superé en
la préctica
arquitectdnica?

04

04

04

Colores

Basado en Sus
conocimientos

£ Como influye el uso
del color en la
creacion de un
ambiente acogedor y
seguro en  los
espacios educativos
para nifios?

O4

04
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¢Qué P ————
colores
'endaria usteq
que se dep -
tgner en cuents al
disefar .
educativog Ao
o s Bropi | 04

Para usted, ;Que
Papel juegan Ios
' en |a
onentacion y
organizacion del
€spacio para facilitar
la interaccién de los
nifios en los entomos
educativos?

04

04

04

04

* Segunda categoria: ESPACIOS EDUCATIVOS

Objetivos de la dimensién: Comprender los principios de la neuroarquitectura en el

disgﬁo de espacios educativos de la Institucién Educativa Inicial 246 Bella Union,
Cajamarca.

Sub
categoria

Pregunta

Claridad

Coherencia

Relevancia

| Observaciones/
i recomendaciones

Espacios
accesibles

¢Cémo aborda el
disefio de espacios
normativos en
entomos educativos,
donde pueden existr
limitaciones de
espacio en el terreno?

04

Oy

t

04

|

¢ Qué normas emplea
para disefiar nutas de
acceso y circulacion
Que sean coOmodas y
seguras para
promover la inclusion
y la participacion
activa de todas las
personas, con
discapacidad 0 sin
ella, en el uso de los
espacios que disefia?

¢ Qué consideraciones
tiene en cuenta al
seleccionar materiales
y acabados para
garantizar que los
espacios sean
accesibles en
términos de textura,
contraste y
resistencia? +,Qué
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maleriales
recomendaria usar an

el centro  poblado
Bella Union?

Espacios
ladicos

LQué tipos de
espacios y elementos
arquitectonicos
recomendaria
incorporar  en el
diselo de dreas
lidicas para promover
la diversion e
integracion de
estudiantes de nivel
Inicial?

04

{Cudles son los
desaftos y
oportunidades que
enfrentan los
arquitectos al disefiar
espacios Wdicos en
entomos educativos?

04 | Of

04

Ergonomia

¢ Qué consideraciones
se debe tener en
cuenta al seleccionar
mobiliario ergondmico
en el disefio aulas y
areas de trabajo en
espacios educativos?
Y ;Cémo influye en la
experiencia de los
usuarios?

o4 | ©OA

04

En el disefio de

instituciones
educativas iQue
normas técnicas

incorporaria en el
disefio de espacios

educativos como
respuesta a las
necesidades

ergondémicas de

estudiantes de nivel
inicial?

04

am de[]evalu dor
DNI:
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Mg. Arg. Joan Percy Salazar Limay

GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
DIRIGIDA A ESPECIALISTAS

Titulo de la investigacion: U CV

Neurcarquitectura y Espacios Educativos: Un g?s'ff&fi?ﬁg
estudio de caso en la institucién educativa 246,
Bella Unién, Cajamarca,2024

|. Datos generales: No

Entrevistadora Carla Karina Cruzado Hoyos
Entrevistado

— Ocupacion del entrevistado
— Fecha

Tiempo estimado

— Lugar de la entrevista

Il. Entrevista:
2.1. Categoria de estudio NEUROARQUITECTURA

Ezzat et.al. (2021), define a la neuroarquitectura, como campo interdisciplinario, buscando crear entornos

que optimicen el comportamiento, bienestar y rendimiente humanos.

Subcategorias Preguntas y respuestas

1. Seguln su experiencia y en relacion a su profesién de arquitecto,
¢ Como abordaria usted la adaptabilidad y funcionalidad en el
disefio de entornos construidos para mejorar la productividad y

ENTORNO bienestar de los estudiantes?

CONSTRUIDO 2. ¢Qué consideraciones cree usted que se debe tener en cuenta

para optimizar la iluminacién artificial y natural en el entorno
construido desde la perspectiva de la neuroarquitectura?

3. En el disefio de espacios educativos, ¢Qué tipo de elementos
de la biofilia recomendaria incorporar? Y ¢ Por qué?

BIOFILIA 4. Alo largo de su experiencia ¢ Qué desafios le toco enfrentar al

disefiar espacios que integren la biofilia y como los superd en
la practica arquitectonica?

5. Basado en sus conocimientos ¢como influye el uso del color en
la creacion de un ambiente acogedor y seguro en los espacios
educativos para nifios?

6. ;Qué colores recomendaria usted que se deberian tener en
COLORES cuenta al disefiar espacios educativos propicios para la
concentracion, la creatividad y la interaccion social? Y ¢Por
qué?

7. Para usted, ¢Qué papel juegan los colores en la orientacién y
organizacion del espacio para facilitar la interaccion de los
nifios en los entornos educativos?

2.2. Categoria de estudio ESPACIOS EDUCATIVOS

Segun Onggirawan et.al. (2023), los espacios educativos son el entorno fisico
destinado a guiar el desarrollo de la educacion, es decir es el entorno facilitador
de tacticas de ensefianza, comunicacién e interaccidn relacionadas con la
adopcion e implementacion de tecnologias digitales.
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| Subcategorias

Preguntas y respuestas

ESPACIOS
ACCESIBLES

8. gdCémq aborda el disefic de espacios normativos en entomos
N UC:::DS. donde pueden existir limitaciones de espacio en el

S. e,_Qué normas emplea para disefiar rutas de accesa y
Flmulguén que sean comodas y seguras para promover la
|qcius:6n y la participacién activa de todas las personas, con
discapacidad o sin ella, en el uso de los espacios que disefia?

10. e,(_:!ué consideraciones tiene en cuenta al seleccionar
materiales y acabados para garantizar que los espacios sean
accesibles en términos de textura, contraste y resistencia?
GQ:‘.é ?ateriales recomendaria usar en el centro poblado Bella

nion’

ESPACIOS
LUDICOS

11.  ;Qué tipos de espacios y elementos arquitecténicos
recomendaria incorporar en el disefio de areas ludicas para
promover la diversion e integracién de estudiantes de nivel

inicial?

12.  ;Cudles son los desafios y oportunidades que enfrentan los
arquitectos al disefiar espacios |Gdicos en entomnos educativos?

ERGONOMIA

13. ¢Qué consideraciones se debe tener en cuenta al
seleccionar mobiliario ergonémico en el disefio aulas y areas
de trabajo en espacios educativos? Y ¢Coémo influye en |a

experiencia de los usuarios?

14. En el disefio de instituciones educativas ;Qué normas
técnicas incorporaria en el disefo de espacios educativos como
respuesta a las necesidades ergonomicas de estudiantes de

nivel inicial?

I1l. Observaciones

IV. Opinion de aplicabilidad:

. Aplicable  después
x Aplicable correair
V. Datos del juez validador:
Apellidos y nombres del juez validador: DNI

JoAN Percy SALAZAR LIMAY | jyoraedt

Especialidad del Validador:

ARQuITecTo

Fecha

[ 27 / 03/ 24 Ffma del jez valijador

(
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FICHA DE ESTUDIO DE CASOS

Titulo de la investigacion:

Ucv

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio
de caso en la institucidon educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

\l

NO

Nombre del equipamiento:

Arquitecto a cargo:

ARo:

Area:

Imagen del

DATOS:

Tipo de equipamiento:

equipamiento

NuUmero de usuarios:

Analisis contextual

1. Ubicacion

Descripcion

Graficos / ilustracion

2. Vias de acceso

Descripcion

Graficos / ilustracion

3. Orientacion y clima

Descripcion

Graficos / ilustracion

Analisis de usuario y volumetria

Descripcion de usuario Volumetria
Imagen Imagen
Descripcion Descripcién
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Analisis funcional

Distribucion

Zonificacion

Ambientes

Analisis de categorias

Categoria de estudio 1

Neuroarquitectura

Sub
categoria

Descripcidn/ grafico o imagen

Entorno
construido

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

el entorno construido:

Biofilia

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

la biofilia:

Colores

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

los colores:
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Categoria de estudio 2 Espacios educativos
Sub
categoria Descripcidn/ grafico o imagen
Espacios
accesibles

los espacios accesibles:

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

Espacios
ladicos

los espacios ludicos:

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

Ergonomia

ia ergonomia:

Caracteristicas resaltantes para el disefio de espacios educativos considerando

l. Observaciones / Recomendaciones

Il.  Opinién de aplicabilidad

)( Aplicable Aplicable después de corregir No aplicable
lIl.  Datos del juez validador /) i /N
Apellidos y nombres de juez validador DNI /
JOAN P SALA AR MAY (49039677
Especialidad del validador 4
ARQuITECTO
Fecha [

Firma del jfiez Validagior
J T
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FICHA DE OBSERVACION DE CAMPO

Titulo de la investigacion:

UCv

Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio UNIVERSIDAD

de caso en la instituciéon educativa 246, Bella Unidn,
Cajamarca,2024

CESAR VALLEJO

|. Datos generales:

No

— Observadora:

Carla Karina Cruzado Hoyos

— Fecha de observacion:

— Lugar de observacion:

— Hora de observacion:

Il. Analisis del equipamiento

2.1.Datos del proyecto

— Nombre del equipamiento:

— Gestion y Dependencia

- Encargado:

— Fecha de construccion:

Imagen referencial de la |.E

— Area:

— Numero de alumnos:

— Grado académico:

2.2.Descripcion

[tem

Descripcion / Fotografia

Ubicacién

Accesibilidad

Orientacion y
climatologia

Analisis del
usuario

Distribucién

Ambientes

Volumetria

Zonificacion
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ll. Categorias de estudio

“Sub

categoria Andlisis/Descripcion Imagen

ENTORNO
CONSTRUIDO

Cumple con los parametros minimos requeridos | Si | | No

BIOFILIA

Cumple con los pardmetros minimos requeridos l Si [ i No

COLORES

Cumple con los pardmetros minimos requeridos ' | si | | No

(Categoriaz | Espacioseducaives

‘Sub '

categoria Analisis/Descripcion Imagen

ESPACIOS
ACCESIBLES

Cumple con los parametros minimos requeridos f { Si l ' [ No
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ESPACIOS
LUDICOS

i
Pri

iy

Cumple con

los parémetros minimos requeridos

A

ERGONOM

Cumple can los pardmetros minimos requeridos

IV. Observaciones / Recomendaciones

V. Opinidn de aplicabilidad

> _ | Aplicable Aplicable después de corregir

No aplicable
A .

VI. Datos del juez validador

Apellidos y nombres de juez validador

DNI

doAN TRy Sawgee L. (fiowger?

Especialidad del validador

ARQUITECTO

Fecha ]

Firma de! juez validador

/
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ANEXO 4:
MODELO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
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1.

Instituciéon educativa N° 099 — La Tulpuna

ﬁ' Universidad César Vallejo
' CONSENTIMIENTO INFORMADO (*)

Titulo de la investigacion

“Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la institucion
educativa 246, Bella Union, Cajamarca,2024”

Investigadora : Carla Karina Cruzado Hoyos
Propésito de estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Neuroarquitectura y Espacios
Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024”, cuyo objetivo es: Comprender los principios de la neuroarquitectura
en espacios educativos de la instituciéon educativa inicial 246 Bella Unién, Cajamarca.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera profesional de
Arquitectura, de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion:

O S

Problema de la investigacion.

Las deficientes condiciones de los espacios educativos en Cajamarca representan un
obstaculo significativo para el desarrollo infantil en la region. La falta de infraestructura
adecuada, como aulas deterioradas, falta de mabiliario escolar y escasez de recursos
didacticos, contribuye a un entorno poco propicio para el aprendizaje y el crecimiento de
los nifios. Esta situacion impacta negativamente en su capacidad para concentrarse en
sus estudios y limita sus oportunidades de alcanzar su maximo potencial académico y
personal. Por lo tanto, es crucial abordar urgentemente estas deficiencias en los
espacios educativos de Cajamarca para garantizar un entorno favorable que promueva
el desarrollo integral de los nifios y nifias en la region.

Procedimiento: -

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1, Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos perscnales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Neuroarquitectura y Espacios
Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024”

2. Esta encuesta o entrevista/observacion tendrd un tiempo aproximado de 15
minutos y se realizard en los ambientes educativos de la institucion
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
numero de identificacién y, por lo tanto, seran andnimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.
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: ﬁ Universidad César Vallejo

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacidn se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibird ningtin beneficio econdmico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningtn otro propdsito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con:

e Investigadora : Carla Karina Cruzado Hoyos
Email : ckeruzado@ucvvirtual.edu.pe

e Docente asesor : Dr. Arq. Luis Miguel Cuzcano Quispe
Email : meuzcanog@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos : e re*’*‘}QCxanaCﬂd\\Q%'}S .......................
Cargo e .D\fe(;“'(}\’a t . E »

Fechay hora - e v o

NISTERIO DE ED
IGN REGIONAL Di
CRIAS
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2.

Institucién educativa privada Sagrado Corazén de Maria

ﬁ_ Universidad César Vallejo

CONSENTIMIENTO INFORMADO (*)

Titulo de ia investigacion

“Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la institucion
educativa 246, Bella Unién, Cajamarca,2024”

Investigadora : Carla Karina Cruzado Hoyos
Propésito de estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Neuroarquitectura y Espacios
Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024”, cuyo objetivo es: Comprender los principios de la neuroarquitectura
en espacios educativos de la institucion educativa inicial 246 Bella Union, Cajamarca.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera profesional de
Arquitectura, de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion:

LB P SAGRADS  CORAZON. DB MR oo

Problema de la investigacion.

Las deficientes condiciones de los espacios educativos en Cajamarca representan un
obstaculo significativo para el desarrollo infantil en la region. La falta de infraestructura
adecuada, como aulas deterioradas, falta de mobiliario escolar y escasez de recursos
didécticos, contribuye a un entorno poco propicio para el aprendizaje y el crecimiento de
los nifios. Esta situacion impacta negativamente en su capacidad para concentrarse en
sus estudios y limita sus opoertunidades de alcanzar su maximo potencial académico y
personal. Por lo tanto, es crucial abordar urgentemente estas deficiencias en los
espacios educativos de Cajamarca para garantizar un entorno favorable que promueva
el desarrollo integral de los nifios y nifias en la region. .

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Neuroarquitectura y Espacios
Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Unién,
Cajamarca,2024”

2. Esta encuesta o entrevista/observacion tendra un tiempo aproximado de 15
minutos y se realizara en los ambientes educativos de la institucion
LS T DACRARG. L CORAZON. DE. MARIS
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, seréan anénimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningtn problema.
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ﬁ Universidad César Vallejo

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la institucion al
término de la investigacién. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningtin otro propdsito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con:

e Investigadora : Carla Karina Cruzado Hoyos
Email : ckeruzado@uevviriual.edu.pe

e Docente asesor : Dr. Arq. Luis Miguel Cuzcano Quispe
Email s meuzeanog@uevvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos : /)(O 4 /‘/ /4//0&/2 1DO...... Zj/.: v renranns

Cargd sl DL STROGOE oo

Fechay hora /3/0 "1/2.({ .......................................................

il
ol

Firma
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3.

Institucion educativa N°246 — Bella Union

. ﬁ Universidad César Vallejo

CONSENTIMIENTO INFORMADO (*)

Titulo de la investigacion

“Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la institucion

educativa 246, Bella Unién, Cajamarca,2024”
Investigadora : Carla Karina Cruzado Hoyos

Propésito de estudio

" Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Neuroarquitectura y Espacios

Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Unién,
Cajamarca,2024”, cuyo objetivo es: Comprender los principios de la neuroarquitectura
en espacios educativos de |a institucion educativa inicial 246 Bella Union, Cajamarca.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera profesional de
Arquitectura, de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion:

AE LU e

Problema de la investigacion.

Las deficientes condiciones de los espacios educativos en Cajamarca representan un
obstacule significativo para el desarrollo infantil en ia regién. La falta de infraestructura
adecuada, como aulas deterioradas, falta de mobiliario escolar y escasez de recursos
didacticos, contribuye a un entorno poco propicio para el aprendizaje y el crecimiento de
los nifios. Esta situacién impacta negativamente en su capacidad para concentrarse en
sus estudios y limita sus oportunidades de alcanzar su maximo potencial académico y
personal. Por lo tanto, es crucial abordar urgentemente estas deficiencias en los
espacios educativos de Cajamarca para garantizar un entormno favorable que promueva
el desarrollo integral de los nifios y nifias en la regidn.

* Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio): '

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Neuroarquitectura y Espacios
Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024”

2. Esta encuesta o entrevista/observacion tendréa un tiempo aproximado de 15
minutos -y se realizarda en los ambientes educativos de la institucion
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
namero de identificacion y, por lo tanto, serdn anénimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a la aceptacién no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.
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4 ﬁ Universidad César Vallejo

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

" Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningln otro propésito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con:

¢ Investigadora : Carla Karina Cruzado Hoyos
Email : ckeruzado@ugcyvirtual.edu.pe
e Docente asesor : Dr. Arq. Luis Miguel Cuzcano Quispe
Email : meuzcanog@uevvirtual.edu.pe
Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada. 7
. o A / -
ghre E oy AL f /".h,

Nombre y apellidos : ...5:.0.(7 ff-.i?f..{.’.] ..... /4’“¢/55” FES i
Cargo I ,/ngl-zz/fd‘“ ........................................................
29 a3 o oL
Fecha y hora N T— L2702 2 ZORA i,
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ANEXO 5: REPORTE DE SIMILITUD EN SOFTWARE TURNITIN
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ANEXO 7: AUTORIZACIONES PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION

237



. ﬁ Universidad César Vallejo
CONSENTIMIENTO INFORMADO (*)

Titulo de la investigacion

“Neuroarquitectura y Espacios Educativos: Un estudio de caso en la institucion
educativa 246, Bella Unién, Cajamarca,2024”

Investigadora : Carla Karina Cruzado Hoyos
Propésito de estudio

" Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Neuroarquitectura y Espacios
Educativos: Un estudio de caso en la institucion educativa 246, Bella Unién,
Cajamarca,2024”, cuyo objetivo es: Comprender los principios de la neuroarquitectura
en espacios educativos de la institucion educativa inicial 246 Bella Unidn, Cajamarca.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera profesional de
Arquitectura, de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion:

S RS 3

Problema de la investigacion.

Las deficientes condiciones de los espacios educativos en Cajamarca representan un
obstacule significativo para el desarrollo infantil en {a regién. La falta de infraestructura
adecuada, como aulas deterioradas, falta de mobiliario escolar y escasez de recursos
didacticos, contribuye a un entorno poco propicio para el aprendizaje y el crecimiento de
los nifios. Esta situacion impacta negativamente en su capacidad para concentrarse en
sus estudios y limita sus oportunidades de alcanzar su maximo potencial académico y
personal. Por lo tanto, es crucial abordar urgentemente estas deficiencias en los
espacios educativos de Cajamarca para garantizar un entormno favorable que promueva
el desarrollo integral de los nifios y nifias en la regién.

- Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacién se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio): '

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Neuroarquitectura y Espacios
Educativos: Un estudio de caso en la institucién educativa 246, Bella Union,
Cajamarca,2024”

2. Esta encuesta o entrevista/observacion tendrd un tiempo aproximado de 15
minutos -y se realizard en los ambientes educativos de la institucion
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
namero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisién sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.
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4 ﬁ Universidad César Vallejo

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

" Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningln otro propésito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con:

¢ Investigadora : Carla Karina Cruzado Hoyos
Email : ckeruzado@ugcyvirtual.edu.pe
e Docente asesor : Dr. Arq. Luis Miguel Cuzcano Quispe
Email : meuzcanog@uevvirtual.edu.pe
Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada. 7
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2. DELIMITACION Y AREA DE INFLUENCIA

El proyécto esta ubicado en el distrito de
Cajamarca, especificamente en el Centro
Poblado Bella Union.
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Docentes Tipo: Temporal/Permanente

3. ACTIVIDADES DE LOS USUARIOS

Alumnos Tipo: Temporal

* Llegar a pie e ingresar al aula * Llegar a pie, registrar entradas
* Desayuno galiwarma * Ir al aula, impartir clase.
* Estudiar, hacer manualidades * Realizar lecturas, dinamicas
Actividades  *Jugar - * Comer, usar los SSHH
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* Comer * Jugar con los nifos—sembrar
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* Interactuar con las plantas. reunirse con direccion y padres de
o Alilae familia
: * Patio * Aulas, direccion
Espacios » Area de juegos * Patio
Espacios < :
* Huerto * Area de juegos
* Huerto

. Tipo: Temporal

familia * Llegar y registrar entradaa la I.E.
* Llevar y recoger a los nifios * Limpiar las aulas, patio, huerto, y SSHH
* Reunirse con los docentes B deides al final del dia.

Actividades  * Participar de actividades académicas * Preparar los desayunos de galiwarma
* Usar los SSHH * Coordinar con direccion los alimentos
* Interactuar con las plantas. del siguiente dia.
* Aulas * Aulas
: * Patio : * Patio

Espacios + Zona de exposicion SpaCios * Area de juegos

* Direccion * Huerto
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