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Resumen

La investigacion se desarrolld con el objetivo de determinar la relacién que
existe entre el sexismo y la violencia escolar en estudiantes del nivel secundaria
en instituciones educativas del Distrito de Huaura, 2023; se usé el tipo de
investigacion basica, con un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental y
de nivel descriptivo-correlacional. Su poblacion fue de 2410 estudiantes del nivel
secundario de siete (7) instituciones educativas del Distrito de Huaura y una
muestra de 240 alumnos, a quienes se les administraron cuestionarios validos y
confiables. La recoleccion de datos se llevo a cabo mediante la aplicacién de la
técnica de encuesta, utilizando dos instrumentos: la Escala de Deteccion de
Sexismo en Adolescentes (DSA), adaptada por Bezada (2017), que consta de
26 preguntas, y el Cuestionario de Violencia Escolar (CUVE3-ESO), adaptado
por Lazaro (2016), compuesto por 44 preguntas. En cuanto a la prueba de
confiabilidad se obtuvo un Alfa de Cronbach de 0.888 para la primera variable y
0.940 para la segunda variable. El resultado principal evidencia una relacion
significativa entre el sexismo y la violencia escolar, respaldada por un coeficiente
de correlacion de Spearman (r) de 0.364 con un tamafio de efecto pequefio
de 0.132. La significancia estadistica alcanza un nivel de 0.000 menor al 5%. En
conclusion, se evidencia una relacion baja entre el sexismo y la incidencia de
violencia escolar, sugiriendo que a medida que aumenta el nivel de sexismo,
también tiende a incrementarse la presencia de conductas violentas en el
entorno escolar.

Palabras clave: Sexismo, violencia escolar, agresividad.
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Abstract

The research was developed with the aim of determining the relationship
between sexism and school violence in secondary school students in educational
institutions in the District of Huaura, 2023; the methodology of the study was
basic, with a quantitative approach, non-experimental design and descriptive-
correlational level. Its population consisted of 2410 secondary school students
from seven (7) educational institutions in the District of Huaura and a sample of
308 students, to whom valid and reliable questionnaires were administered. Data
collection was carried out through the application of the survey technique, using
two instruments: the Adolescent Sexism Detection Scale (DSA), adapted by
Bezada (2017), consisting of 26 questions, and the School Violence
Questionnaire (CUVE3-ESO), adapted by Lazaro (2016), consisting of 44
questions. Regarding the reliability test, a Cronbach's alpha of 0.888 was
obtained for the first variable and 0.940 for the second variable. The main result
evidences a significant relationship between sexism and school violence,
supported by a Spearman correlation coefficient (r) of 0.364 with a small effect
size of 0.132. Statistical significance reaches a level of 0.000 less than 5%. In
conclusion, there is evidence of a direct relationship between sexism and the
incidence of school violence, suggesting that as the level of sexism increases,
the presence of violent behaviour in the school environment tends to increase.

Keywords: Sexism, school violence, aggressiveness.



l. INTRODUCCION

A nivel mundial, el sexismo en la educacion béasica regular es una
problematica que afecta a diversas regiones y paises. Segun datos de
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y Cultura
(Unesco, 2022) a nivel mundial, existieron barreras para la educacion de nifios y
nifias, en muchos paises persiste la ausencia de equidad de género en los
niveles de ensefianza basica y secundaria. En este sentido, el informe sefiald
que, en 2020 aproximadamente 132 millones de nifios(as) en todo el mundo no
asistieron a la escuela. Indico el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(Unicef, 2022) que el 56% de las nifias en todo el mundo experimentan algun

tipo de sexismo, lo que incluye acoso sexual, violencia fisica y verbal.

En América Latina, se present6 un problema de sexismo que afecta a los
estudiantes de nivel secundaria. Por ejemplo, en México, Rodriguez y Mancinas
(2019) encontraron que las alumnas de la ciudad de Nuevo Leodn tienen
creencias sexistas, expresaron estereotipos de género arraigados tanto en las
funciones tradicionales de ambos sexos (productiva y reproductiva), como en las
caracteristicas cognitivas, comportamentales y afectivas. Se cataloga y relaciona
la dimension expresiva con las mujeres y la dimension instrumental con los
hombres. Segun un estudio de Comision Econémica para América Latina y el
Caribe (Cepal, 2021), el 65% de las estudiantes en América Latina creen que el
rol principal de las mujeres es desempefarse en el cuidado y asistencia social,
mientras que el 45% considera que los hombres tienen una mayor capacidad
para ocupar cargos de liderazgo y tomar decisiones en el &mbito laboral.

En el Perq, la Defensoria del Pueblo (2019) manifesté que existe un grave
problema de sexismo en los centros educativos, el cual se manifest6 a través de
acosos y hostigamientos, y contribuyé a la perpetuacion de roles de género
perjudiciales para las mujeres. Segun un estudio realizado en Trujillo por Gayoso
(2022) y publicado por Universidad Privada del Norte, se encontré que los
estudiantes hombres emplean expresiones sexistas con mayor frecuencia. De
hecho, el 54% de los estudiantes hombres exhiben nivel deficiente en cuanto a
sexismo hostil, 67% presentan un nivel alto de sexismo benevolente. Mientras

tanto, de acuerdo al informe otorgado por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones



Vulnerables (MIMP, 2020), de enero hasta octubre del 2021, fue registrado 5,728
incidentes en cuanto a abuso sexual contra menores con edad comprendida de

0 a 17 anos en Centros de Emergencia.

En su estudio realizado por Espinoza (2021) manifestd que quienes
cursan desde primer a tercer grado nivel secundario en cierta institucion
educativa en Barranca se hallé un nivel bajo de sexismo ademas el adolescente
no mantiene creencia y actitud prejuiciosa hacia la mujer. Mientras que, Jara
(2021) demostro que existe entre sexismo y actitud hacia violencia de género
una correlacién directa y moderada, sugiriendo que individuos que son machistas
tienen predisposicibn mayor a violentar a una mujer; ademas evidencié que
varones son mas predispuestos a que desarrollen actitud sexista si se compara
con mujeres. Asi adolescentes que en su familia tienen a machistas, van a
desenvolver la violencia y van a tener predisposicion a iguales conductas cuando
tengan una relacion de indole sentimental, y asi normalizaran sus acciones y

piensan que es una relacion modelo.

En cuanto a la violencia escolar, a nivel mundial, ha aumentado los ultimos
afos, afectando tanto a estudiantes como a docentes. Segun UNESCO (2023),
es un problema global que afecta a millones de estudiantes en todo el mundo. El
informe muestra que el acoso escolar resulta comdn en cuanto a violencia, y
afecta a alrededor del 30% de los estudiantes en algunos paises. El estudio
publicado en The Lancet por Guevara (2022) la mayor parte de estos infantes
reside en naciones con ingresos moderados y bajos, y una considerable
proporcion de dichos actos violentos sucede en entornos escolares. Cerca del
60% de niflos de 6 a 10 afios comunicaron episodios recientes de agresiones

fisicas y emocionales perpetradas por sus pares dentro del &mbito educativo.

La violencia escolar, segun Organizacion Mundial de Salud (OMS, 2020)
revela, es comun tanto violencia fisica como psicoldgica en las escuelas de la
region, y afecta a estudiantes de toda edad. En el mismo afio, un informe
publicado por Caballero-Ledon et al. (2022) en la Universidad Nacional de
Colombia muestra que la violencia escolar también es un problema en ese pais.
Asever0d que, el acoso escolar es comun como violencia la cual afecta al

estudiante de toda edad, y tiene consecuencias negativas en su desarrollo



emocional y académico.

Sobre la violencia escolar en Per(, segun Instituto Nacional de Estadistica
e Informética (INEI, 2022), registraron nimero mayor a 15,000 casos de violencia
y amenazas por medios digitales entre el afio 2020 y 2021. El acoso escolar fue
la forma mas comun de violencia, afectando a mas del 70% de los estudiantes
en algunas regiones del pais. Asimismo, el estudio realizado por el Ministerio de
Educacion (2021) revel6 que la violencia es un problema que esta afectando a
alumnos de diversas edades y nivel educativo. El estudio muestra que la
violencia fisica y psicolégica es comun en escuelas de Perd, y que tiene

consecuencias negativas en el aprendizaje y desarrollo emocional del estudiante.

Violencia escolar y agresiones entre pares son una constante en esta
institucion. Los actos de violencia fisica, como peleas y golpizas, han dejado de
ser excepcionales y se han convertido en una preocupante rutina. Los
estudiantes, inmersos en esta atmosfera hostil, temen por su seguridad y
bienestar, lo que influye negativamente en su capacidad de concentrarse y
aprender. El constante miedo a ser victima de ataques reduce su rendimiento

académico y merma su desarrollo personal y social.

Considerando los antecedentes, que se presentaron lineas arriba, el
sexismo y la violencia escolar son dos realidades que afectan a los estudiantes
en diferentes niveles, y por ello es de suma importancia realizar distintos estudios
para prevenir esta situacion en las instituciones educativas y también medir la
relacion que existe entre estas dos variables. De acuerdo a todo lo expuesto
anteriormente, se cuestiona: ¢ Qué relacion existe entre el sexismo y la violencia
escolar en estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativas del
Distrito de Huaura, 20237

Asimismo, la justificacion del estudio se realizara en tres aspectos. En
el aspecto tedrico, la investigacion contribuira al avance en la psicologia
social y educacion. Se espera que los hallazgos proporcionen una base
soélida de conocimiento sobre como el sexismo afecta la violencia escolar en
las escuelas secundarias y como esto puede influir en la salud emocional,

rendimiento académico y participacion del estudiante. En cuanto al aspecto



metodoldgico, contribuira al cuerpo de conocimientos existente en el campo
y servird de base en indagaciones relacionadas con la teméatica, se usaran
instrumentos que cuenten con las propiedades psicométricas pertinentes. En
el aspecto practico, la investigacion brinda recomendaciones para
profesionales de la educacion, responsables de politicas educativas y
encargados de la toma de decisiones escolares, segun resultados del estudio.
El conocimiento generado permitira identificar estrategias efectivas para
abordar el sexismo y mejorar la violencia escolar en las escuelas secundarias,

lo que podria promover entornos educativos mas inclusivos y equitativos.

En relacion con el objetivo general del estudio se plante6: Determinar
la relacion que existe entre el sexismo y la violencia escolar en estudiantes
del nivel secundaria en Instituciones educativas del distrito de Huaura, Lima,
2023. Con relacién a los objetivos especificos, se plantea: A.- Describir los
niveles de sexismo en estudiantes del nivel secundaria en instituciones
educativas del distrito de Huaura, 2023. B.- Describir los niveles de violencia
escolar en estudiantes del nivel secundaria en Instituciones educativas del
distrito de Huaura, 2023. C.- Determinar la relacibn que existe entre el
sexismo y las dimensiones de la violencia escolar en estudiantes del nivel
secundaria en Instituciones educativas del distrito de Huaura, 2023, D.-
Determinar la relacion que existe las dimensiones del sexismo y la violencia
escolar en estudiantes del nivel secundaria en Instituciones educativas del
distrito de Huaura, 2023.

Por ultimo, la hipotesis general de estudio es: Existe relacién positiva
y significativa entre el sexismo y la violencia escolar en estudiantes del
nivel secundaria en instituciones educativas del distrito de Huaura, 2023.
Asimismo, se plantean como hipotesis especificas: Existe niveles altos de
sexismo en estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativas del
distrito de Huaura, 2023. Existe niveles altos de violencia escolar en
estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativas del distrito de
Huaura, 2023. Existe relacion positiva y significativa entre el sexismo y las
dimensiones de la violencia escolar en estudiantes del nivel secundaria en

instituciones educativas del distrito de Huaura, 2023. Y, por ultimo: Existe



relacion positiva y significativa entre las dimensiones del sexismo y la
violencia escolar en estudiantes del nivel secundaria en instituciones

educativas del distrito de Huaura, 2023.



Il MARCO TEORICO

Se ha realizado una busqueda bibliografica en base de datos de Scopus,
web of science, Latindex, Proques y Google académico y se encontrd que, Cid
et al. (2023) en Chile, efectuaron una investigacion cuantitativa, descriptiva y no
experimental, para analizar el sexismo ambivalente en 265 estudiantes. Emple6
el Inventario de sexismo ambivalente (Glick y Fiske, 1996; a=0.908). Los
resultados, mediante analisis factorial, identificaron cuatro factores explicando
56.53% de varianza. La dimension de sexismo hostil mostré dos aspectos
distintos: la manipulacién hacia las mujeres un nivel alto de 40% y nivel bajo de
60% y la desconfianza hacia ellas con un nivel de alto (56%) y nivel bajo (44%).
En cuanto a la dimensidn, sexismo ambivalente alcanzé 30% siendo nivel alto,
32% nivel medio y 48% fue de nivel bajo. Segun los resultados de las pruebas
t, se observa que los hombres obtienen puntajes mas altos en sexismo
benevolente comparado con las mujeres (t=-4.397; gl=257; p=.000). Tendencia
que también se presenta en el sexismo hostil (t=-5.844; gl=257; p=.000). En
cuanto a tamafo de efecto (d), se encuentran diferencias de magnitud moderada
entre mujeres y hombres en sexismo ambivalente (d=.57) y sexismo hostil
(d=.75). Se concluyo que los niveles de sexismo en hombres se presentan en
mayores niveles, a comparacion de las mujeres, tanto en el sexismo benevolente

y sexismo hostil.

Velasco (2023) en Ecuador, realizé una investigacion descriptiva,
correlacional y exploratoria, para analizar la influencia del micromachismo en la
violencia de los estudiantes en 80 estudiantes. Se usO el cuestionario de
micromachismo (a=0,968) y cuestionario de violencia (a=0,883). Lo que resulté
muestra asociacion positiva entre el micromachismo y la violencia, mediante Chi
cuadrado de 79,75 y significancia 0.05. Ademas, se observo que el 56%
menciona que nunca han existido comportamientos impulsivos en el aula,
mientras que el 44% indica que si ha experimentado; el 12% de estudiantes
evidencia agotamiento emocional, mientras 82% no evidencia agotamiento; el
1% concuerda que la mujer deberia realizar las tareas y 99% indica lo contrario.
Asimismo, el 42,1% que desconoce totalmente del término de micromachismo,

el 20,32% conoce poco, el 24,2% conoce algo, el 10,9% conoce lo suficiente y el



2,54% conoce totalmente del término. Se concluyé que hombres y mujeres, han
sido victimas de micromachismo, pero para muchos estos actos estan

normalizados.

Saldarriaga et al. (2021) en Colombia, realizaron una investigacion
descriptiva, transversal y no experimental, con 509 estudiantes, donde evaluaron
las actitudes sexistas y nivel de violencia de género. Se utilizé el cuestionario de
actitudes hacia el género y violencia en el colegio Diaz Aguado, con una
confiabilidad de .93. Resulté que 90.88% de quienes participaron justificaron la
violencia hacia la mujer y el 73.5% hacia el hombre. Ademas, el 13.2% de los
hombres manifestaron indiferencia ante estas creencias. Respecto a la
distribucion de las tareas domésticas, 67.8% de mujeres y 49.3% de hombres
rechazaron la idea que deben colaborar en igual medida que las mujeres. Por
otro lado, el 93.3% de la poblacion reconocié que la violencia contra mujeres por
parte de sus parejas 0 exparejas es un problema social, y el 79.6% rechazo la
explicacion biologicista de que los hombres no pueden controlar sus instintos. Se
concluyo que existen creencias que favorecen la violencia de género y que esta
tiene consecuencias negativas para la salud y bienestar psicosocial de las

victimas a corto y largo plazo.

En indagaciones nacionales se tiene a Pérez (2020) que fue tipo
correlacional y no experimental, analizé al sexismo y su relacion con la conducta
agresiva, seleccion6 310 cursantes del nivel secundario. Empleo la escala de
deteccidn de sexismo en adolescente (DSA), con una confiabilidad .90, y también
el Cuestionario de agresion de Buss y Perry, con una confiabilidad de .89. Segun
resultado hay relacion es directa y significativa entre las variables (p<0.05,
r=0.255). Se observaron diferentes niveles de conducta agresiva en hombres y
mujeres. Respecto a los hombres, se evidencié que el 33.5% exhibia una
agresividad significativamente elevada, mientras que el 30% mantenia un nivel
intermedio, el 18.2% manifestaba una agresividad baja, el 11.2% registraba un
nivel muy alto y el 7.1% mostraba una agresividad muy baja. En contraste, en el
grupo de mujeres, el 37.1% presentaba un nivel medio de agresividad, el 29.3%
exhibia nivel alto, 15.7% nivel bajo, 10.7% con nivel muy alto y 7.1% nivel muy

bajo. En relacion al sexismo, también se observaron distintos patrones entre



hombres y mujeres. El 45.3% de los varones mostraba un rango moderado de
sexismo, el 40% mostro rango alto y en 14.7% el rango bajo. De otro lado, el
48.6% de las mujeres exhibia un rango moderado de sexismo, el 32.1% un rango
bajo y el 19.3% un rango alto. Se concluyé que estudiantes con mayores niveles

de sexismo tenian mayores niveles de conducta agresiva.

Hoyos (2020) realiz6 una investigacion de tipo basica, descriptiva y
correlacional, determinando como se relaciona el sexismo con la agresion, la
unidad muestral fue 210 adolescentes entre tercero y quinto de secundaria. Los
instrumentos de medicion usados son escala de deteccion de sexismo en
adolescente (DSA), que tiene una confiabilidad de .90, y Cuestionario de
agresion elaborado por Buss y Perry (AQ), de confiabilidad oscilante de .72y .82.
Resultd correlacion altamente directa y significativa entre ambos constructos
(p<.01, r=.47). Ademas, se encontr6 que 37.6% demuestran alto nivel en
sexismo, 27.1% un nivel medio y 35.2% nivel bajo; 37.1% tienen nivel alto de
sexismo benévolo y el 35.7% un nivel bajo en sexismo hostil. En relacion con la
agresion en adolescentes, el 35.2% tienen un nivel medio, nivel bajo el 27.6%,
23.8% con nivel alto, 7.1% nivel muy alto y 6.2% nivel muy bajo; segun las
dimensiones de agresion, se observa que la agresion verbal, fisica y hostilidad
tienen una ligera predominancia de nivel medio, con porcentaje de 31.9% a
32.9%; prevaleciendo en la dimension ira un nivel bajo, con un 33.3%. Se
concluyd que estudiantes muestran mas sexismo benévolo que hostil y que la

agresion general tiene un nivel medio.

Dulong (2019) realizdé una investigacion correlacional, transversal y no
experimental, determin6 como el sexismo benevolente se relaciona con la
violencia de género, selecciond 109 alumnos, a quienes aplico la escala DSA,
de confiabilidad .90, y Escala de Actitudes hacia la violencia de género (EAGV),
con confiabilidad .96. Los resultados estadisticos revelaron el sexismo
benevolente positivamente y significativamente se asocia con la violencia de
género (p<0.05, r=0,362). Ademas, se observdo a 26,61% de estudiantes
muestran un nivel bajo respecto al sexismo, el 22,02 medio y 51,4 alto. Respecto
a la violencia de género, 30,3% de estudiantes muestran nivel bajo, 47,7% medio

y 22% alto. Concluyen que hay una conexion importante y clara entre sexismo



benevolente e incidencia de violencia de género entre la poblacién estudiantil.

En esta seccion, se expondran bases tedricas que sustentan el presente

estudio, enfocandose en la primera variable de interés.

La teoria base de la investigacion que sustenta la variable del sexismo es
la teoria del sexismo ambivalente de Glick y Fiske (1996) quien manifestd es un
marco teorico que explora las actitudes y creencias contradictorias hacia las
mujeres en la sociedad. La teoria planteada argumenta que el sexismo se puede
expresar de dos maneras distintas, variando entre la discriminacion abierta hacia
las mujeres (conocido como sexismo hostil) y la percepcion de mujeres con
habilidades destacables para ciertos roles y deben enfocarse en ellos (conocido

como sexismo benevolente).

Demord la formacion del patriarcado alrededor de 2.500 afios. Existian
sistemas primarios de patriarcado inclusive antes que se creara la civilizacion
occidental, en el cual cada sexo tenia un estatus que se condicionaba por
valores, asi como costumbre y rol social personal. La mujer, al inicio del tiempo
era considerada por el hombre como un recurso simple, incluso se las trataba
como monedas para intercambiarlas o0 un recipiente que engendraba
descendientes, hasta llegaron a ser las primeras esclavas, “esta esclavitud de la
mujer, combinaba a la vez sexismo y racismo, y esto fue precedente a la opresion
de clase”. Evolucioné el patriarcado, paso del sistema donde las mujeres eran
objetos simples, a ser del hombre un complemento. Asi “hombre y mujer tenian
la misma dignidad” (Darias, 2021, p. 28).

El matriarcado existi6 segun estudiosos del evolucionismo en el siglo
XIX. Adn hay sociedades en gran cantidad denominadas matrilineales. Estas
poseen mitos analogos los que refieren que se tuvo un mitico pasado donde la
mujer ordenaba, y estas mentian calladamente al hombre y le hacian creer que
habia seres sobrenaturales que las protegian. Pero los varones se dieron cuenta
gue los engafiaban y asesinaron al total de mujeres adultas, y voltearon a su
beneficio el sistema asi fundaron una sociedad que dominaba el hombre. Una
mujer al estar distribuyendo bienes para el clan y, en especial encargarse de la

nutricion, comida y campo le dio posicion fuerte en la sociedad que se consideran



hoy como matriarcales (Darias, 2021, p. 28).

En virtud de las teorias propuestas, se plantea que el sexismo
ambivalente podria acarrear repercusiones adversas tanto para el género
femenino como masculino. El estudio publicado en 1996 por Glick y Fiske, a
través del cual se evidencia que no se supero los prejuicios, y hacen evidente un
sexismo manifestado en dos formas diferentes, pero entre si estan relacionadas:
como son sexismo hostil (SH) y sexismo benevolente (SB), esto dio paso a la
teoria en cuanto a sexismo ambivalente y que se reconocié como una principal
contribucién a investigaciones psicosociales de este problema (Calderon-Ferrey

y Meza.Cascante, 2023).

Es aceptada la sumisién del sexo femenino por el sexismo ambivalente lo
cual da fuerza al concepto patriarcal, ya que consideraron a las mujeres como
delicadas, y necesitan que el hombre las resguarde. Es mas riesgoso el sexismo
benevolente ya que no se encuentra evidencias, haciendo que el ubicarlo sea
una tarea mas ardua de identificarse frente al sexismo hostil. El sexismo hostil
socialmente es sentenciado, por tanto, es considerado no adecuado que se
exteriorice libremente esta postura, pero, es un tipo de sexismo que se localiza

de forma simple (Espinoza, 2021).

En cuanto a la definicion de sexismo. De acuerdo con Merma et al. (2021),
representa el sexismo cierto prejuicio caracterizado porque la hostilidad hacia las
mujeres es ambivalente con la percepcidbn sobre que poseen limitadas
capacidades y roles, permitiéndoles este socializar, en realidad, no se basan en
percepcion positiva, sino en estereotipos tradicionales. En un estudio similar,
Azua et al. (2019) también sefialaron que resulta un tipo de prejuicio el sexismo
gue se marca por esta ambivalencia, donde coexiste hostilidad hacia mujeres
con la percepcion de sus limitaciones en capacidades y roles sociales debido a
estereotipos arraigados. En consecuencia, el sexismo se traduce en un acto de
injusticia que genera discriminacion hacia un género especifico, provocando
debates sobre las capacidades y comportamientos de las mujeres. A su vez, este
fendmeno se manifiesta a través de dos formas: el sexismo clasico prejuicioso,
que enfatiza la inferioridad de las mujeres, y el sexismo moderno, mas sutil pero

igualmente intenso en su impacto. (Jaramillo, 2019)
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Las dimensiones son dos, que es entendida como una ambivalencia del
hostil al benevolente: Como primera dimension se tiene el sexismo hostil que
quiere dar justificacion al poder del varén defendiendo todo rol tradicional de
género, ademas ven como objeto sexual a la mujer y la caracterizan de forma
despectiva (Vieira, 2020).

Como segunda dimension esta el sexismo benevolente, destacable por la
percepcion subjetiva donde se atribuyen determinado aspecto positivo a las
mujeres, los cuales las harian ma&s adecuadas para desempefar ciertas
funciones. Sin embargo, esta perspectiva resulta perjudicial, ya que promueve la
desigualdad entre géneros. Un ejemplo claro de esto es afirmar que las mujeres
son mas aptas para el cuidado de otras personas y, por lo tanto, deberian optar
por carreras consideradas "femeninas" en lugar de aquellas que requieran fuerza
o intelecto, tareas que histéricamente se han asociado con los hombres (Galvan
et al., 2021)

Por otro lado, se identifican a las caracteristicas de las personas con
sexismo ambivalente. De acuerdo con Carrasco et al. (2021) va a destacar un
desarrollo significativo de la tendencia a buscar desigualdades entre individuos
basandose en género, raza o nivel econdémico. Esta inclinacion se nutre de
estereotipos y creencias inexactas, las cuales son fomentadas tanto por la
sociedad en si como por la familia desde temprana edad hasta la adultez.
Esta problematica se manifiesta en la sociedad a través de la propagacion de
creencias erroneas. Un ejemplo claro de esto es la influencia que ejercen los
padres al emplear palabras ofensivas para referirse a otras personas,
discriminandolas segun su género. Asimismo, esta cultura transmitida por los
ancestros se traduce en la educacion de sus hijas e incluso en el trato hacia sus
esposas, considerandose como seres delicados que necesitan proteccion
masculina. A su vez, se perpetla la idea de que los hombres no deben mostrar
sus emociones y no tienen capacidad las mujeres de una defensa propia,
siempre dependiendo de una figura masculina. Es crucial abordar esta
problematica y cuestionar estas creencias arraigadas en la sociedad,
promoviendo la igualdad de género y erradicando los estereotipos que perpetian

la discriminacion y desigualdad.
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Desde su infancia hasta su adultez, estas personas desarrollan una
mentalidad hostil hacia la sociedad en general, mostrdndose agresivas no solo
con quienes las rodean, sino también con aquellos que estan fuera de su circulo
cercano. Todo esto lo hacen de manera sutil, adoptando una perspectiva en la
gue mujeres son tratadas como meros objetos, lo que los lleva a cometer actos
ilicitos sin temor a ser castigados por las autoridades. Ademas, su falta de
comprension sobre como tratar adecuadamente a una mujer les hace considerar
las acusaciones de muchas mujeres como simples bromas o exageraciones.
Esto explica por qué estas personas recurren a la violencia sin remordimientos,
confiando en que quedaran impunes por sus actos abusivos (Carrasco et al.,
2021)

En la sociedad, es comun observar acosos callejeros que reflejan una falta
de respeto hacia las personas, justificAndolos como un simple acto de atraccion
hacia ellas debido a su forma de vestir o maquillarse. Se protegen alegando que
se ven provocados por la apariencia de la victima. Estos acosos se manifiestan
a través de miradas obscenas que hacen sentir incobmodas, acosadas y
vulnerables a las mujeres. Lo mas preocupante es que a menudo solo lo hacen
en grupo, en sus carros, abusando de la distancia y viendo a las mujeres como
meros objetos, aprovechandose cobardemente de la situacion. Incluso llegan a
abusar en lugares con mucha gente, rozando o tocando a las mujeres,

explotando el contexto de manera inapropiada (Carrasco et al., 2021).

Por otro lado, se presentaran los fundamentos teéricos que respaldan a
la violencia escolar. La teoria base de la investigacion que sustenta al estudio
fue la Teoria del Aprendizaje Social, basado en lo que propuso Bandura (1977,
citado en Buerri, 2023), quien afirma que la intensidad de la agresividad
dependera de diversos elementos del entorno, tales como las consecuencias
negativas o positivas que reciba el individuo y los estimulos a los que esté
expuesto. Ademas, factores personales como los pensamientos, expectativas y
creencias también influyen en este comportamiento. Segun esta teoria, se
sostiene que la conducta violenta no es innata en el nifio, sino que encuentra su

base durante un proceso de aprendizaje. Contribuyen a este aprendizaje factores
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como el modelado, donde el nifio se ve influenciado por los modelos de
comportamiento que lo rodean. Si el pequefio observa a alguien obtener
beneficios mediante actitudes agresivas, aumentara la probabilidad de que imite
dichas conductas violentas con el fin de lograr sus objetivos.

También se considera el modelado simbdélico, que implica que exponerse
a violencia aumentaria la agresividad interpersonal. Esto significa que los
comportamientos violentos tienden a incrementarse cuando los niflos ven
peliculas, videojuegos, programas de television, etc., en los que otros nifios con
caracteristicas similares a ellos llevan a cabo actos violentos y obtienen
reconocimiento social y resultados positivos. Por ultimo, est4d el modelado
participante, donde simplemente observar al modelo no es suficiente, ya que el
aprendizaje no ocurre de forma automatica. En cambio, es necesario recibir una
guia para cometer la conducta violenta, ademas de recibir aliento y motivacion.
A menudo, los modelos no cumplen con todos los rasgos esenciales, lo que hace

que sea crucial obtener un resultado positivo (Guerri, 2023)

La definicion de los autores como Fregoso et al. (2021) sefialaron que en
el entorno escolar la violencia presenta una naturaleza compleja, estando
influenciado por diversos elementos y contextos. Entre ellos, destacan las
interacciones entre los estudiantes, la influencia familiar, aspectos culturales y
la organizacion misma de la instituciéon educativa. De acuerdo a Fernandez
et al. (2015, citado en Olivera y Yupanqui, 2020), se constata que la violencia
es una realidad recurrente en los centros educativos, lo cual se traduce en un
problema actual que afecta negativamente la convivencia estudiantil. En
definitiva, la manifestacion de violencia escolar se interpreta como un reflejo de
la desintegracion en la sociedad, consecuencia de la fragilidad en el estado de
derecho, socioecondmicamente la estructura no es capaz de cubrir
fundamentales necesidades poblacionales y hay disrupcion en el entramado
social.

Se tienen en cuenta dimensiones para violencia escolar, las principales
estan validadas y adaptadas por Lazaro (2016) quien dimensiona de la siguiente
manera (Rodriguez-Muiiiz et al., 2021):

Violencia verbal, alumnado hacia el alumnado, (VVAA) conductas
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inapropiadas entre los alumnos se manifiesta en forma de violencia verbal, que
incluye murmullos, criticas hacia otros compafieros, uso de sobrenombres
ofensivos e incluso la agresion verbal.

Violencia verbal, alumnado hacia profesorado (VVAP), refleja
comportamientos irrespetuosos y provocadores, ademas se ofende verbalmente
y hay burlas hacia los docentes.

Violencia fisica directa y amenazas entre estudiantes (VFDAE), aborda
conductas que intimidan y abruptas dirigidas a compaiferos, englobando
agresiones fisicas, causar dafio, infundir temor y someter a otros.

Violencia fisica indirecta por parte de alumnado (VFIA), es toda conducta
que afectan una posesion personal del comparfiero y maestros, como quitar,
tomar sin permiso u ocultar objetos.

Exclusion social, cuando los estudiantes realizan hacia ciertos
compaferos con el propdsito de apartarlos del resto del grupo debido a
su singularidad, ya sea relacionada con su apariencia fisica, origen geogréfico,
situacion econdmica, convicciones religiosas o rendimiento escolar.

Violencia mediante tecnologia de informacién y comunicacion (VTIC)
dadas al usar dispositivos tecnoldgicos entre ellos teléfonos maoviles, camaras
fotogréficas y de video, asi como computadoras, junto con plataformas de redes
sociales como Facebook, Twitter y paginas web, con propdsito de difundirse
imagen, mensaje y video con los que a comparieros critican, avergiienzan y
calumnian, asi como a profesores por parte de los estudiantes.

Disrupcion en aula, se refiere al comportamiento que perturba la dinamica
de clase que el maestro dicta, manifestandose por medio de acciones entre ellas
la provocacién de ruido, conversaciones fuera de lugar, levantarse y obstaculizar
la realizacion de tareas que se asigna.

Violencia del profesorado hacia alumnado, que abarca toda conducta
tanto por aprecio como por menosprecio por parte del docente a determinados
estudiantes, entre ellos se tiene predileccion, ser indiferentes, las reprimendas,

sancion injusta e imponer calificaciones elevadas o bajas.

La importancia de prevenir la violencia en el entorno escolar constituye
un mayor desafio para las sociedades contemporaneas, ya que se reconoce en

la actualidad el impacto predominante que la escuela ejerce en la socializacion
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de los individuos. La investigacion concerniente a los malos tratos y la violencia
entre estudiantes ha sido mayormente llevada a cabo dentro del ambito de la
psicologia educativa, que se enfoca en intervenir para asi lograr una mejora del
proceso de aprendizaje y crecimiento personal en todas sus facetas. Diversos
proyectos de investigacion se han enfocado en analizar las conductas agresivas
y los fenbmenos de violencia, incorporando etapas dedicadas a la creacion e

implementacion de iniciativas educativas (Zych y Ortega, 2021)

Uno de los principales puntos establecidos en criminologia es la
persistencia de conductas problematicas a lo largo del tiempo. No obstante, es
relevante destacar que esta continuidad puede ser interrumpida. Es preocupante
observar como los jovenes actuales con inclinaciones hacia comportamientos
violentos y antisociales corren un elevado riesgo de evolucionar en delincuentes
en el futuro. Por consiguiente, es imprescindible intensificar los esfuerzos para
abordar las elevadas tasas de violencia, incluyendo el acoso y otros actos

antisociales presentes en este grupo demogréfico (Zych y Ortega, 2021)
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.  METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio deinvestigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

Investigacion basica, Bunge (1975) sefial6 son estudios que buscan
obtener conocimientos, los conocimientos que se producen son teoricos
aportan en profundizar el estudio de una o mas variables, en describir o
explicar determinados fendmenos, hechos o conceptualizaciones, no existe la

intervencion del investigador manipulando variables.

Estudio de enfoque cuantitativo, de acuerdo con Tamayo (2007) se
contrasta las teorias ya existentes a partir de una serie de hipoétesis que surgen
de estas mismas, siendo necesario que se obtenga a partir de una muestra

seleccionada.

3.1.2. Disefio de investigacion

No experimental, no hubo intervencion tampoco se modifico la variable
en estudio durante el proceso. El propésito consistié en examinar las variables
en su contexto original. De acuerdo con Kerlinger (1979), “la investigacion no
experimental o expost-facto es cualquier investigacion en la que resulta
imposible manipular variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las

condiciones” (p. 116).

De acuerdo con los objetivos del estudio, el trabajo fue de nivel descriptivo

- correlacional. La investigacion descriptiva busca especificar las propiedades,
caracteristica y perfiles importantes que se someta a un analisis, mientras es
correlacional pues el propésito es evaluar la relacion que hay entre los
constructos (Danhke, 1989).

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Sexismo

Definicion conceptual: Tipo de prejuicio que se caracteriza por mostrar

ambivalencia hacia las mujeres, expresando tanto hostilidad hacia ellas como la
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creencia de que tienen capacidades y roles restringidos. Estas limitaciones

sociales atribuidas a las mujeres estan fundamentadas en estereotipos

tradicionales y no en percepciones positivas genuinas. (Merma et al., 2021)

Definiciébn operacional: El sexismo se midi6 mediante Escala de
Deteccion de Sexismo en Adolescentes (Recio, 2007) que tiene 26 interrogantes

midiendo la incidencia de violencia escolar.

Indicadores: Tolerancia, efecto, complacer, sensibilidad, perdén, mujer
fragil, soportar el sufrimiento, ama de casa, debilidad, responsabilidad,
superioridad, manipulacién, sustento de la familia, tarea del hogar, toma de

decisiones en la casa.

Escala de medicidn: Las escalas que presentan el cuestionario es ordinal
con escala Likert, en donde los valores son de: 1- Totalmente en desacuerdo; 2-
bastante en desacuerdo; 3- algo en desacuerdo; 4- algo de acuerdo; 5- bastante

de acuerdo; 6- totalmente de acuerdo.

Variable 2: Violencia escolar

Definicién conceptual: Conjunto de comportamientos que engloba
diversas manifestaciones de agresion, ya sea de indole fisica, verbal o
psicolégica, que tienen lugar en el contexto educativo. Esto incluye
comportamientos estan asociados al bullying, acoso, peleas fisicas, amenazas o
intimidacion, que pueden tener lugar entre estudiantes, maestros o personal

administrativo. (Fregoso et al., 2021)

Definicion operacional: Se mide por medio del Cuestionario de Violencia
Escolar (CUVE3-ESO, constituido de 44 preguntas con las cuales se evalla la

incidencia de violencia escolar.

Indicadores: Murmullo, la critica hacia sus pares, el uso de apodos, el
dafio verbal, expresiones groseras hacia el profesor, comportamientos
irrespetuosos, burlas y ofensas verbales, actos de violencia fisica, herir,

intimidar, someter, despojar, sustraer, y ocultar, ya sea por su apariencia fisica,
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lugar de origen, posicién econdémica, creencias religiosas, rendimiento

académico, asi como la difusibn de mensajes, imagenes y videos, la
conversacion, levantarse, generar ruidos, obstruir las tareas asignadas, mostrar
preferencias o indiferencia, reprimendas y sanciones injustas, y la imposicién de
calificaciones altas o bajas, son manifestaciones de conductas inapropiadas que

afectan el ambiente educativo.

Escala de medicion: Las escalas que presentaron el cuestionario es
ordinal con escala Likert, en donde los valores son: 1=Nunca; 2=Pocas veces;

3=Algunas veces; 4=Muchas veces; 5=Siempre.

3.3. Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis Poblacién

La poblaciéon segun ESCALE (2023) constituida en 2410 estudiantes de
secundaria, que pertenecen a siete instituciones educativas que estan en el
distrito de Huaura. Condori (2020) define la poblacion como conjunto de
individuos u objetos que se busca investigar y comprender en un estudio

determinado.

Muestra

Tomando en cuenta el calculo de la muestra para poblaciones finitas con
una probabilidad de ocurrencia de 0.05, nivel de confianza 0.95 y error maximo
de estimacién 0.06 (La fuente, 2020), obteniéndose una muestra de 240 que
constituye estudiantes distribuidas en 7 instituciones educativas secundarias en

el distrito de Huaura.

Finalmente, 240 estudiantes de muestra que corresponde al 9.96% de la
poblacion total, por lo que se han distribuido en el mismo porcentaje en la
poblacién de cada institucion.
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Tabla 1

Distribucion de la muestra

Colegios Paoblacion Muestra
Institucion educativa 1 306 30
Institucion educativa 2 435 43
Institucion educativa 3 324 32
Institucion educativa 4 161 9.96% 16
Institucion educativa 5 206 21
Institucion educativa 6 34 4
Institucion educativa 7 944 94
Total 2410 9.96% 240

Fuente: Elaboracion propia

Muestreo

Se utilizé el muestreo probabilistico estratificado para seleccionar una
muestra de cada poblacion que haran un total muestral para el estudio. De
acuerdo con Parra y Vazquez (2017), se eligen todos los componentes de forma
aleatoria, asegurando que cada uno tenga igual probabilidad de ser

seleccionado.

Unidad de analisis

Los estudiantes de nivel secundario que pertenecen a siete instituciones

educativas pertenecientes al distrito de Huaura.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos Técnicas

Como técnica se selecciond la encuesta, con la que se recab6 datos de
alumnos mediante cuestionarios estructurados. Sefialaron Casas et al. (2003),
una encuesta es el enfoque ampliamente empleado en la investigacion, pues

posibilita la rapida y efectiva obtencion y analisis de informacion.
Instrumentos

Se empled el cuestionario como principal herramienta. Este instrumento

consta de una serie de preguntas bien estructuradas, disefiadas en funcién de
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las variables y sus dimensiones para lograr una recopilacion de datos eficiente.
Segun Garcia (2003), un cuestionario implica una seleccion meticulosa y
sistematica de diversas preguntas, de distintos tipos, relacionadas con los
aspectos relevantes de la investigacion o evaluacién. Ademas, este cuestionario

podréa ser aplicado de diversas maneras para obtener resultados variados.

El instrumento Escala de Deteccién de Sexismo en Adolescentes (DSA)
desarrollado en Madrid (Espafia) por Recio, Ramos y Cuadrado en 2007. Su fin
radica en la evaluacion de la actitud sexista, discriminando entre sexismo hostil
tradicional ademas del benevolente. La escala resulta ser de naturaleza
bidimensional e incluye un total de 26 afirmaciones, de las cuales 16 estan
destinadas a la medicién del sexismo hostil, mientras que los 10 restantes se
enfocan en la dimension del sexismo benevolente. Se aplica tanto individual
como grupalmente, con un tiempo estimado de completitud que oscila entre 10
y 15 minutos. La estructura de la escala es de tipo Likert, demandando que
expresen los participantes su grado de concordancia con cada enunciado en una
escala que abarca desde 1 (Completamente en desacuerdo) hasta 6 (Totalmente
de acuerdo). Al evaluarse la escala, es necesario computar las puntuaciones
correspondientes a ambas subescalas, lo cual se logra calculando el promedio
de las puntuaciones asignadas a los items respectivos. Asimismo, es posible
derivar una puntuaciéon global del sexismo al obtener el promedio total de las
puntuaciones. En cuanto a la interpretacion, la clasificacion se realiza mediante
la comparacion con percentiles basados en el género y la edad, utilizando un

sistema de calibracion (Bezada, 2017)

El instrumento DSA original, para las propiedades psicométricas la validez
fue establecida por andlisis factorial exploratorio. El grado de ajuste del modelo
que se propuso resultd ser satisfactorio, pues el total de indicadores de ajuste
que se evaluaron se situaron en un rango entre 0.90 y 1. En cuanto a la

confiabilidad, el coeficiente fue 0.87 para Alfa de Cronbach (Bezada, 2017)

En el contexto peruano, Bezada (2017) llevé a cabo la adaptacion del
instrumento, examinando sus propiedades psicométricas. En relaciéon con la

validez, se evidencio que la mayoria de los items poseen una correlaciéon
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superior a 0.3 en el indice de item prueba, lo que indica que la mayoria de los
elementos contribuyen significativamente a la explicacion correspondiente a la
escala DSA. Sin embargo, se destac6 que el item 1 presenta una correlacion
inferior a 0.3. Adicionalmente, se realiz6 una evaluaciéon de consistencia interna
por coeficiente de alfa de Cronbach, revelando como valor global 0.888. Este
resultado sugiere que el instrumento exhibe una confiabilidad robusta. Cabe
destacar que la confiabilidad en las diversas dimensiones varia en un rango
comprendido entre 0.747 y 0.872.

Fue utilizado para este estudio el Cuestionario de Violencia Escolar
(CUVE3-ESO), cuya denominacion original fue Cuestionario para evaluaciéon de
la violencia escolar nivel de educacion secundaria (CUVES3-ESO). Este
cuestionario elaborado por Alvarez-Garcia, Nufiez y Dobarro (2013), y en la
Universidad de Oviedo de Espafa. La aplicacion del instrumento es colectiva
como individualmente, a muestras desde 12 a 19 afios. Se estimé duracion entre
15 y 20 minutos de aplicacién. En su formato, tiene 44 afirmaciones que se
agrupan en seis dimensiones. Para cada afirmacion, los participantes pueden
optar como respuesta cinco alternativas, tipo Likert, siendo 1 (Nunca) hasta 5
(Siempre). Los niveles de puntuacion son: bajo (44-103), riesgo (104-161) y alto
(162-220). (L4zaro, 2016).

Propiedades psicométricas del original CUVE3-ESO, la validez se realiz
mediante una correlacién de item-test siendo de 0.298 hasta 0.589, indicando que
estos items aportan datos. Para confiabilidad por Alfa de Cronbach fue 0.914
(Lazaro, 2016).

En el contexto peruano, Lazaro (2016) llevo a cabo la adaptacion de un
instrumento psicométrico, cuyas propiedades han sido meticulosamente
evaluadas. La validez del constructo se establecié a través de correlaciones
empleando el estadistico de Pearson corregido. Los resultados revelaron
coeficientes que oscilan entre 0.341 y 0.667 para las relaciones item-test,
evidenciando una calidad que va desde buena hasta muy buena. En el analisis
confirmatorio factorial estimado por verosimilitud maxima y bajo ocho factores

independientes, fue evidenciada por estadistica altamente significativa (p<.01).
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Los indices de ajuste (CFl y GFIl) alcanzaron el valor (2.80) considerado
satisfactorio, error cuadratico medio de aceptable aproximacion
(O<RMSEA<.05), se evidencié aceptable ajuste entre modelo tedrico y modelo

estimado, con lo que la validez del constructo fue confirmada.

Respecto a confiabilidad, fue empleada la Consistencia Interna,
calculando el coeficiente alfa de Cronbach. El indice general para cuestionario
completo resulto .940, indicando una elevada confiabilidad. Los 8 factores que
componen el instrumento, los valores variaron entre .716 y .915, reflejando una
apreciacion que va desde respetable hasta elevada. Estos resultados respaldan

la solidez y fiabilidad del instrumento adaptado en el contexto peruano.

3.5. Profedimientos

Se inicio, solicitando permiso a quienes elaboraron los instrumentos,
luego otro permiso a las instituciones educativas, posteriormente se coordiné con
las autoridades de los colegios para aplicarse estos instrumentos que se
realizaron presencialmente durante un periodo de 30 minutos aproximadamente,
una vez evaluados los resultados fueron trasladados a una data en Excel para la
depuracion de datos incompletos y luego se trasladd al programa estadistico
SPSS.

3.6. Meétodo de andlisis de datos

Recolectado todo dato obtenido a través del instrumento, se procesaron,
para obtener informacién util y relevante para la investigacion. En ese sentido,
se utilizaron programas informéticos como Excel 2019 y SPSS en su versién 27,
que nos permitieron codificar, tabular y analizar estadisticamente los datos. Se
veran los analisis descriptivos, para comprender como las variables y
dimensiones respectivas se comportan, lo que resultd fueron presentados en
figuras y tablas que se interpretaron como corresponde. Antes de realizar el
andlisis inferencial, se determind tipo de distribucion de datos mediante Prueba
de Kolmogorov-Smirnov, fue elegida la correlacion Rho Spearman debido a que

la distribucidn que se obtuvo no se ajustaba a la normalidad.
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3.7. Aspectos éticos

Fueron respetadas las normativas internacionales de redaccion cientifica,
el trabajo sigui6 las normas del estilo de American Psychological Association
(APA) en términos de formato, citas y referencias bibliograficas. Esto aseguro la
credibilidad y la consistencia en la presentacion del trabajo de investigacion

(American Psychological Association, 2022).

En el aspecto local, se respetaron lineamientos de la Universidad César
Vallejo con sus cincos principios éticos. Segun Orozco (2022) se llevan a cabo
los estudios con un enfoque ético y considerando el respeto a los derechos de
los participantes involucrados, en ese sentido en el estudio se respetd los
principios de la siguiente manera. En primer lugar, se garantizo el principio de
beneficencia, se implementaron medidas para salvaguardar su bienestar fisico y
emocional durante todo el proceso. Ademas, se buscO que los resultados
obtenidos contribuyan a la comprension y mitigacion del sexismo y la violencia
escolar, permitiendo asi una posible mejora de politicas educativas y sociales. El
principio de no maleficencia serd cuidadosamente considerado para evitar
cualquier dafio a los sujetos de estudio. Se implementaron protocolos de
proteccion y confidencialidad de datos para garantizar el anonimato del
participante, reduciendo cualquier riesgo de estigmatizacion o discriminacion

futura.

La justicia fue un elemento central en esta investigacion, asegurando que
la seleccion de los participantes se realizara de manera imparcial y equitativa.
Se evitd cualquier forma de discriminacion y se veldé por la representacion
de diferentes grupos socioculturales, evitando la exclusion injusta de algun sector
de la poblacion del Distrito de Huaura. El principio de autonomia fue respetado
en todo momento, a padres se pidi6é el consentimiento informado, por tratarse de
menores de edad. A participantes se proporciond informacion transparente y
comprensible acerca de los propdsitos, métodos, posibles riesgos y beneficios
asociados con el estudio, facultandolos para tomar una decisibn de manera

autonoma y voluntaria sobre su participacion.
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Hubo una rigurosa confidencialidad, preservando la privacidad de los
participantes y utilizando los resultados soélo con fines académicos y de
investigacion. Asimismo, se considerd el respeto a la cultura y tradiciones de los
participantes, evitando cualquier tipo de imposiciébn de valores o creencias
externas que pudieran sesgar los resultados o influir en la percepcion de la

problematica estudiada.
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V. RESULTADOS

Tabla 2
Niveles del sexismo en estudiantes de secundaria de instituciones educativas del

distrito de Huaura

Nivel f %
Bajo 60 25%
Medio 180 75%
Alto 00 0.00
Total 240 100%

Nota. f= Frecuencia; %= Porcentaje.

Fuente: Elaboracién propia

Se refleja en la tabla 2, un 25% de estudiantes con percepcion baja de
sexismo, mientras 75% tienen una percepcion media. Sorprendentemente, no se
registrd ninguna respuesta que indique una percepcion alta de sexismo, lo que
sugiere que la mayoria de estudiantes no perciben niveles significativos de
sexismo en su entorno escolar. Este hallazgo es alentador y puede indicar que
las instituciones educativas estan teniendo éxito en promover un ambiente mas

inclusivo y equitativo.
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Tabla 3
Niveles de violencia escolar en estudiantes de secundaria de instituciones

educativa del distrito de Huaura

Nivel f %

Bajo 189 79%
Riesgo 49 20.2%
Alto 2 0.8%
Total 240 100%

Nota. f= Frecuencia; %= Porcentaje.

Fuente: Elaboracion propia

En latabla 3, el 79% de los estudiantes perciben niveles bajos de violencia
escolar, lo que sugiere que la mayoria experimenta un entorno escolar
relativamente seguro. Sin embargo, un 20.2 de los estudiantes se encuentran en
la categoria de riesgo, lo que podria indicar la presencia de ciertos elementos de
violencia en sus experiencias escolares. Es importante destacar que solo el 0.8%
percibid violencia escolar en nivel alto, lo que es hallazgo positivo, pero que aun

requiere atencién y seguimiento.
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Tabla 4

Prueba de normalidad de variables

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico al Sig.
Sexismo 0,086 240 0,000
Violencia escolar 0,103 240 0,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Elaboracion propia

Se observa en la Tabla 4, que en la prueba de normalidad se encuentra
la significancia por debajo del 0.05, por lo que se comprueba que no se ajustan
los datos a una distribucion normal, se decide entonces usar la prueba no

paramétrica Rho de Spearman.
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Tabla 5

Relacion entre sexismo y violencia escolar

Violencia escolar

Rho 0.402
Significancia <.001

Rho de Spearman Sexismo r? 0.161
N 240

Nota. n: muestra; rho: Coeficiente de correlaciéon de Spearman:; r?: tamafio efecto.

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados segun tabla 5 revelan relacion significativa entre sexismo
y violencia escolar, respaldada por el coeficiente de correlacion de Spearman
(rh0o=0.402) con un tamafio de efecto pequeiio de 0. 161 (Cohen, 1988). La
significancia estadistica alcanza un nivel de <.001 con una muestra de
240. Lo que evidencia, que conforme el nivel de sexismo aumenta, tiende a

incrementarse la presencia de conductas violentas en el entorno escolar.
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Tabla 6

Relacion entre el sexismo y dimensiones de la violencia escolar
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Rho 0.154 0.343 0.308 0.287 -0.074 0.157 0.211 0.545

0.017 <.001 <.001 <.001 0.256 0.015 <.001 <.001
r2 0.023 0.11 0.094 0.082 0.005 0.024 0.044 0.297

Sexismo

n 240 240 240 240 240 240 240 240

Nota= n: muestra; Rho: Coeficiente de correlacidon de Spearman; r2: tamafio efecto.

Fuente: Elaboracion propia

Se tiene segun tabla 6 el sexismo relacionado con dimensiones de la
violencia escolar, utilizando coeficientes de correlacion (r) como medida de
asociacion. Los resultados revelan que el sexismo presenta asociacion positiva
con todas las dimensiones examinadas de violencia escolar. Particularmente, se
observa una correlacién significativa y positiva en violencia verbal del alumnado
hacia el profesorado (rho= 0.343), para violencia fisica directa y amenazas (rho
= 0.308), y violencia del profesorado hacia alumnado (rho = 0.545), sugiriendo
que el sexismo esta relacionado con un aumento en estas formas de violencia.
Ademas, se destaca un efecto mediano en términos de tamafo (Cohen, 1988),
especialmente en violencia del profesorado hacia el alumnado (r? = 0.297),
indicando que el sexismo podria tener un impacto significativo en esta dimension
especifica de la violencia escolar. Estos hallazgos subrayan la importancia de
abordar el sexismo como un factor relevante en la comprension y prevencion de

la violencia en el entorno escolar.
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Tabla 7

Relacion entre dimensiones del sexismo y violencia escolar

Rho de Spearman Violencia escolar
Rho 0.135
Sexismo hostil Significancia 0.037
r2 0.018
. N 240
S
exismo Rho 0076
Sexismo Significancia <.001
benevolente r? 0.076
N 240

Nota. n: muestra; r; Coeficiente de correlacién; r2: tamafio efecto.

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 7, presenta la relacion entre dimensiones del sexismo (sexismo
hostil y sexismo benevolente) con violencia escolar. Segun resultado se tiene
correlacion positiva significativa entre sexismo hostil y violencia escolar (rho =
0.135, p = 0.037) efecto de tamafio pequefio (r>= 0.018) de acuerdo al criterio
de Cohen (1988), indicando que el sexismo hostil esta asociado con un aumento
en la violencia escolar. Asimismo, se observa una correlacion mas fuerte y
significativa entre sexismo benevolente y violencia escolar (r ho=0.276, p =
<.001), efecto de tamario pequefio (r> = 0.076), sugiriendo que el sexismo
benevolente tiene una relacion mas pronunciada con la incidencia de violencia
en el entorno escolar. Estos hallazgos resaltan la importancia de considerar las
diferentes dimensiones del sexismo al abordar la violencia escolar y subrayan
la necesidad de estrategias preventivas que aborden tanto el sexismo hostil

como el benevolente.
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V. DISCUSION

La investigacion fue desarrollada para examinar exhaustivamente la
relacion entre sexismo y violencia escolar en el nivel secundario de instituciones
educativas del distrito de Huaura. Para alcanzar este objetivo, se empled una
metodologia que comprendié la aplicacibn de dos encuestas a alumnos

seleccionados como muestra, pertenecientes a siete instituciones educativas.

En relacion al resultado del objetivo general, se evidencia en
estudiantes de nivel secundaria una relacién significativa entre sexismo y
violencia escolar en instituciones educativas en el distrito de Huaura, fue
identificada por correlacion de Rho de Spearman la existencia de asociaciéon
significativa entre variables del estudio (rho=0.402; p=<.001). Se destaca que
esta correlacion exhibe un tamafio de efecto pequefio, con un valor de 0.161.
Estos hallazgos se asemejan con la investigaciéon de Velasco (2023), que
también encontré que el sexismo tiene relacion positiva con la violencia,
mediante la prueba Chi cuadrado resultd 79,75 y significancia 0.05. Asimismo,
estos resultados son coherentes con el estudio de Pérez (2020), que demostro
relacion directa y significativa entre sexismo y conducta agresiva (p<0.05,
r=0.255); concluyendo los estudiantes con mayores niveles de sexismo tenian

mayores niveles de conducta agresiva.

Este hallazgo también coincide con la investigacion de Hoyos (2020), que
encontrd en sus resultados que hay una correlacion altamente significativa y
directa entre el sexismo y la agresividad (p<.01, r=.47); llegando a la conclusion
que estudiantes con mas sexismo evidencian un mayor nivel de agresion. Otro
hallazgo que respalda la idea, es Dulong (2019) quien trabajé con 109 alumnos
y encontré6 que el sexismo se asociaba positiva y significativamente con la
violencia de género (p<0.05, r=0,362). Ademas, complementa este resultado el
estudio de Saldarriaga et al. (2021) quien encontr0 que estudiantes que
evidenciaban sexismo tienden a mostrarse violentos con sus compafieros. En
ese contexto, se procede a indicar que los resultados de esta investigacion y
los estudios previos mencionados sugieren que, a medida que el sexismo
aumenta se ve un aumento correspondiente en la incidencia de actos violentos

en el ambito escolar.
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Sobre esto, Merma et al. (2021), menciona representa el sexismo
determinado prejuicio siendo la ambivalencia su caracteristica, manifestando
hostilidad hacia la mujer y perciben a las mismas como aquellas con roles y
capacidades restringidas. Esto basado en Glick y Fiske (1996) que propusieron
la teoria del sexismo ambivalente donde se sugiere que este puede tener
consecuencias negativas para mujeres, asi como para hombres. Aunque el
sexismo hostil es méas directamente perjudicial, el sexismo benevolente también
puede limitar las oportunidades de las mujeres y reforzar la desigualdad de
género al perpetuar roles de género estereotipados.

Asimismo, Fregoso et al., (2021) manifestaron el fenémeno de la violencia
en un entorno escolar presenta una naturaleza compleja, estando influenciado
por diversos elementos y contextos. Entre ellos, destacan las interacciones entre
los estudiantes, la influencia familiar, los aspectos culturales y la organizacion
misma de la institucién educativa. Esto se baso en la teoria de Bandura (1977)
denominada del aprendizaje social, donde sefial6 que la intensidad de la
agresividad dependera de diversos elementos del entorno, tales como las
consecuencias negativas o positivas que reciba el individuo y los estimulos a los

que esté expuesto.

Esta investigacion, evidencia que los resultados obtenidos y los estudios
anteriores citados respaldan la relevancia de abordar el sexismo y la violencia
escolar desde una perspectiva integral. Los datos obtenidos no solo confirman la
existencia de estas problematicas, sino que también subrayan que resulta
importante implementarse estrategias educativas no solo centradas en una
prevencion de la violencia, sino que aborden las raices del sexismo en el entorno
escolar. En este contexto, se hace patente la urgencia de fortalecer las politicas
educativas que fomenten la igualdad de género desde sus cimientos, creando
un entorno propicio para el respeto mutuo y la equidad. Al reconocer y abordar
proactivamente el sexismo y la violencia escolar, se trasciende hacia la
construccion de un ambiente educativo mas seguro, inclusivo y equitativo. Este
enfoque no solo promueve el bienestar de los estudiantes, sino que también

contribuye significativamente a formarse una sociedad mas justa y respetuosa.

32



En ese sentido, el estudio tiene un valor significativo, ya que aporta
pruebas concluyentes sobre la existencia de una conexion significativa y robusta
entre sexismo y prevalencia de la violencia escolar en estudiantes de secundaria
en instituciones educativas ubicadas en el distrito de Huaura. Hallazgos
derivados del analisis estadistico, especificamente a través de la aplicacion de
la prueba de Spearman, de forma coherente revelan la existencia de relacion
positiva y altamente significativa entre niveles mas elevados de sexismo, asi
como aumento correspondiente en la incidencia de actos violentos en el &mbito
escolar. Estos resultados no solo consolidan la vinculacion entre ambos
fendmenos, sino que también proporcionan una base sdlida para comprender la
dinamica subyacente y magnitud de esta relacion en el contexto educativo del

mencionado distrito.

El resultado obtenido en cuanto al objetivo especifico 1, donde se
buscé identificar y analizar distintos niveles de sexismo que experimentd el
estudiante, reveldndose un 25% que tienen una percepcion baja de sexismo,
mientras que el 75% tienen una percepcion media, por otro lado, no se registro
ninguna respuesta que indique una percepcion alta de sexismo. Esto es similar
al resultado del estudio realizado por Pérez (2020), donde el mayor porcentaje
fue 45.3% de estudiantes muestran nivel medio de sexismo, 40% tienen nivel
alto y 14.7% nivel bajo. Sin embargo, lo hallado difiere de Hoyos (2020), quien
encontré que el mayor porcentaje de estudiantes 37.6% demuestran nivel alto
de sexismo, 27.1% nivel medio y 35.2% un nivel bajo. En este escenario, este
estudio e investigaciones anteriores referidas corroboran, en lineas generales, la
actitud de los estudiantes hacia el sexismo tiende a ser moderada o baja en el
contexto educativo evaluado. De acuerdo con Merma et al. (2021), representa el
sexismo un modelo de prejuicio que se caracteriza por la ambivalencia de la
hostilidad hacia la mujer con la percepcion que estas tienen roles y capacidades

limitadas.

En cuanto al objetivo especifico 2, se evidencia un 79% de participantes
muestran nivel bajo de incidencia de violencia escolar, 20.2% se clasifica como
nivel de riesgo, por otro lado, un reducido 0.8% presenta un nivel considerado

alto. Estos resultados corroboran lo encontrado por Velasco (2023), quien indica
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que 56% de estudiantes, es decir, la mayoria nunca sufrieron violencia de ningun
tipo dentro del aula de clases, mientras que 44% indica que si ha experimentado.
Sin embargo, difiere de Pérez (2020), quien encontré que el 33.5% de los
alumnos exhibié un grado elevado de agresividad, mientras que el 30% demostré
un nivel intermedio. Ademas, un 18.2% revel6 un nivel bajo de agresividad, un
11.2% exhibid nivel muy alto, 7.1% manifestd nivel muy bajo. En esa misma
linea, Olivera y Yupanqui (2020) indican que la violencia es una realidad
recurrente en los centros educativos, lo cual se traduce en un problema actual

que afecta negativamente la convivencia estudiantil.

El resultado obtenido en relacion con el objetivo especifico 3, se
evidencia que existen relaciones significativas del sexismo con distintas
dimensiones de la violencia escolar en estudiantes. La vinculacién entre las
variables se estableci6 por evaluacion estadistica utilizando la prueba
correlacion de Rho de Spearman. En particular, se observa una correlacion
significativa y positiva en cuanto a violencia verbal de alumnado hacia
profesorado (rho=0.244), violencia fisica directa y amenaza (rho=0.308), y
violencia de profesorado hacia alumnado (rho=0.545), sugiriendo que el sexismo
esta relacionado con un aumento en estas formas de violencia. Ademas, se
destaca un efecto mediano en términos de tamafo, especialmente en cuanto a
violencia de profesorado hacia alumnado (r2=0.297), indicando que el sexismo
podria tener un impacto significativo en esta dimension especifica de la violencia
escolar. Los hallazgos corroboran los resultados de Velasco (2023), quien
encontré que los estudiantes que ejercen la violencia verbal tienden a realizar
acciones de sexismo contra las mujeres, dichos actos son normalizados por la
comunidad educativa. En esa misma linea, Saldarriaga et al. (2021) mostré que
el 93.3% de estudiantes reconocio que la violencia contra las mujeres por parte
de sus estudiantes varones se debe al sexismo marcado que tienen estos desde
el hogar. Asimismo, el estudio de Hoyos (2020) se evidencidé que, segun las
dimensiones de agresion, se observa que la agresion verbal, fisica y hostilidad
se relacionan con el sexismo en estudiantes (r=0.341; r=0.761; r=0.865). En este
contexto, hallazgos anteriores y de este estudio apuntan hacia la existencia de
una conexion sustancial entre sexismo y violencia verbal en estudiantes de

secundaria. Sobre esto, la teoria de Aprendizaje Social del psicélogo Bandura
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(1977), indico dependera la intensidad de la agresividad de diversos elementos
del entorno, tales como las consecuencias negativas o positivas que reciba el
individuo y los estimulos a los que esté expuesto. Mismo que puede ser
aprendido en la familia o incentivado por la sociedad.

Analizando el resultado segun objetivo especifico 4, evidencié una
relacion significativa de las dimensiones con el sexismo y violencia escolar en la
muestra seleccionada. La identificacion de esta asociacion fue por prueba de
correlacion estadistica conocida como Rho de Spearman, que indicé correlacion
positiva significativa entre sexismo hostil (rh0=0.135, p =0.037) de efecto tamafio
pequefio (r2=0.018) y una correlacion mas fuerte y significativa entre el sexismo
benevolente (r=0.276; p=<.001), efecto tamano pequefo (r2=0.076) con la
variable violencia escolar. Estos hallazgos se asemejan con lo hallado por
Dulong (2019) quién demostr6 que se asociaba la dimensién sexismo
benevolente positiva y significativamente a la violencia en los estudiantes
(p<0.05, r=0,362). Ademas, se complementan con el estudio de Hoyos (2020),
donde hall6 un sexismo benévolo y en menor medida sexismo hostil que se
asocia con la violencia escolar (r=0.453; p=0.021). Asimismo, Cid et al., (2023)
revelaron que la dimension de sexismo hostil, en sus dos aspectos como son la
manipulacion y la desconfianza, se relacionan con la violencia escolar (p=0.022;
p=0.001). En este contexto, este estudio e investigaciones anteriores citadas
apuntan hacia la existencia de una conexion sustancial entre el sexismo y
violencia escolar en estudiantes de nivel secundario, tanto en su forma hostil
como benevolente. Esta relacion se alinea con Glick y Fiske (1996), quienes en
su teoria argumentan que se puede expresar el sexismo de dos maneras
distintas, variando entre la discriminacion abierta hacia las mujeres (conocido
como sexismo hostil) asi como la percepcion que la mujer posee habilidades
destacables en ciertos roles y deberian enfocarse en ellos (conocido como

sexismo benevolente).

Resulta imperativo antes de finalizar que se aborde cierta limitacién que
requieren atencion, en la consolidacion coherente del presente estudio. Primero,
la propuesta es la mejora en cuanto a fundamento tedrico que respalde a las

variables que se investiga, con el fin de proporcionar una base mas precisa y
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robusta. Asimismo, reviste crucial importancia considerarse el ampliar la unidad
muestral a estudiar, pues la investigacion tuvo sustento en tan solo 308 alumnos
provenientes de tres instituciones educativas. Esta restriccion puede llevarnos a
la idea que hubo influencia por detalles individuales, esto subraya lo necesario
que resulta el aumento del nUmero de muestra. Mediante la inclusion de un
namero mas amplio de participantes, los resultados podrian obtener una
representatividad mas solida, contribuyendo asi a fortalecer que la conclusién

alcanzada tengan mas validez.

Es de importancia que se explore factores que pueden influir en cuanto a
relacion de sexismo con violencia escolar. Un enfoque significativo implica
indagar en las posibles raices de la violencia en el &mbito doméstico y examinar
la dinamica de las relaciones familiares de estudiantes. Asimismo, la formacion
de los estudiantes desempefia un papel fundamental, ya que puede fomentar la
comprension de que la violencia escolar no es aceptable, promoviendo la
empatia y la amabilidad hacia los compafieros y el entorno educativo. La
consideracion de estos aspectos en futuras investigaciones enriquecera la
comprension de mecanismos subyacentes en la conexion entre el sexismo y la
violencia escolar, proporcionando recomendaciones mas precisas para reducir

entre los estudiantes el nivel de violencia.
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VI. CONCLUSIONES

Primera. El sexismo se relaciona significativamente con la violencia escolar en
estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativas en el
distrito de Huaura 2023 (rho=0.402; p= <.001), con tamano de efecto
pequefo (0.161). Se infiere que, al aumentar el sexismo, aumentar

también la violencia escolar en estudiantes.

Segunda. Un 25% de los estudiantes muestra una percepcion baja de sexismo,
contrastando con el 75% que posee una percepcion media. Esto
sugiere que la mayoria de los estudiantes tienen una inclinacién hacia
percepciones moderadas o bajas de sexismo en dichas instituciones

educativas pertenecientes al distrito de Huaura.

Tercera. Un 79% de los estudiantes perciben niveles bajos de violencia escolar,
y 20.2% esta en riesgo. Esto sugiere que la mayoria de estudiantes
encuestados experimentan un entorno escolar con bajos niveles de
violencia, pero también resalta la presencia significativa de un grupo

en riesgo, lo cual demanda una atencion.

Cuarta. Existe correlacion significativa y positiva entre diferentes formas de
violencia escolar: violencia verbal de alumnado hacia profesorado
(rho=0.154), violencia fisica directa y amenazas (rho=0.308), y
violencia de profesorado hacia alumnado (rho=0.545) con el sexismo.
De estas, la violencia de profesorado hacia alumnado muestra
correlacion mas fuerte y tiene un efecto mediano (r>=0.297). Se infiere
entonces que, al aumentar las dimensiones de violencia escolar,
aumenta también la presencia y el nivel de sexismo en el contexto

escolar.

Quinto. El sexismo hostil se relaciona significativamente con la violencia
escolar (rho=0.135, p= 0.037), con efecto tamarfio pequefio (r°=0.018);
asimismo, existe una correlacibn entre sexismo benevolente y

violencia escolar (rho=0.276, p=<.001), con efecto tamafio pequefio



(r>=0.076). En ese sentido, se puede inferir que a medida que
aumentan las dimensiones del sexismo, tiende a aumentar en los

estudiantes el nivel de violencia escolar.
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Vil.  RECOMENDACIONES

Primera. Recomendar a las instituciones educativas en Huaura la
organizacion de un plan de contingencia a través de talleres y
capacitaciones a los estudiantes para que se tenga una criterio y
discernimiento en cuanto a la igualdad y adicional, se den talleres
sobre convivencia escolar y respeto con la finalidad de lograr una

sensibilizacion en los estudiantes.

Segunda. Debido a la relacion existente entre sexismo y violencia, se debe
organizar talleres en la instituciéon que involucren a estudiantes de
ambos sexos, para que asi se haga una busqueda de alternativas

de solucion frente a la violencia escolar que podria existir.

Tercera. Se debe organizar a través de las instituciones se realice escuela
para padres, donde se les sensibilice y se le dé pautas en cuanto al
proceder para organizarse en su hogar y se haga una busqueda de
alternativas para la no violencia, conversaciones con sus hijos entre
otros y asi los padres se hagan participes de la solucion de esta

problematica

Tercera. Se recomienda a la sociedad, establecer programas educativos
integrales que fomenten la igualdad de género, respeto mutuo y
resolucion pacifica de conflictos. Asimismo, se recomienda la
implementacion de espacios seguros para el dialogo, la orientacion
psicoldgica y la capacitacién para docentes y personal administrativo
ya que es crucial para identificar, prevenir y abordar estas
problematicas de manera efectiva, promoviendo asi un entorno

educativo inclusivo y seguro para todos los estudiantes.
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Anexo 1. Tabla de Operacionalizacién de las variables

Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escalade
medicion
El sexismo es un tipo de El sexismo se medira * Tolerancia
prejuicio marcado por esta mediante Ta "Escala de * Efecto
ambivalencia, donde la deteccion de sexismo en * Complacer
hostilidad hacialas mujeres adolescenies que Sexismo hostil * Sensibilidad
coexiste con la percepcion contiene 26 items y se * Perddn
de sus limitaciones en aplicard a los estudiantes * Mujer fragil
capacidades y roles del nivel secundaria. * Soportar el sufrimiento
Sexismo sociales' debidq a * Ama de casa Ordinr?ll
estereotipos  arraigados. * Debilidad Escala Likert
(Azla et al. 2019) » Responsabilidad
* Superioridad
Sexismo benevolente  + Manipulacion
* Sustento de la familia
* Tarea del hogar
* Toma de decisiones en la
casa
Violencia  La violencia en el entorno La violencia escolar se * Murmullos
escolar escolar presenta una medird mediante a través Violencia verbal del * Criticar de los demas
naturaleza compleja, del Cuestionario para alumnado hacia el » Uso de sobrenombres o

estando influenciado por

diversos elementos 'y
contextos. Entre ellos,
destacan las interacciones
entre los estudiantes, la
influencia  familiar, los
aspectos culturales y la
organizacién misma de la

apelativos
e Lastimar a nivel verbal

evaluar la Violencia alumnado
Escolar en Educaciéon
Secundaria (CUVES3-

ESO) que contiene 44
items y se aplicara a los
estudiantes del nivel
secundaria.

Violencia verbal del
alumnado hacia
profesorado

» Expresion grosera hacia su
docente

» Conductas irrespetuosas
hacia su docente

* Burlas y ofensas verbales
hacia su docente

Ordinal
Escala Likert
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institucién educativa
(Fregoso et al., 2021)

Violencia fisica directa
y
amenazas entre
estudiantes

Golpea
Herir
Atemorizar
Someter

Violencia fisica
indirecta
por parte delalumnado

Despojar
Substraer
Ocultar

Exclusion social

Por su aspecto fisico
Lugar de procedencia
Estatus econdémico
Creencias religiosas
Desempefio académico

Violencia a través de
las
tecnologias de la
informacion y de la
comunicacién

Difundir mensajes
Difundir imagenes,
Difundir videos

Disrupcion en el aula

Conversar
Levantarse
Realizar ruidos,

Impedir el desarrollo de las

tareas asignadas

Violencia del
profesorado
hacia el alumnado

Predileccion
Indiferencia
Reprensién
Sanciones injustas

Imposicién de altos o bajos

calificativos.
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Anexo 2. Instrumento de recoleccién de datos

Escala de Deteccion de Sexismo en Adolescentes

Adaptado: Bezada (2017)

Instrucciones: Marca con una aspa o cruz tu grado de Acuerdo o

Desacuerdo con cada una de las siguientes frases, teniendo en cuenta

la siguiente escala:

1) 2) 3 4) (5) (6)
Totalmente Bastante Bastante | Totalmente
Algo en Algo de
en en desacuerdo | acuerdo de de
desacuerdo | desacuerdo acuerdo | acuerdo
N.° Frases 1| 2| 3| 4| 5| 6
Las mujeres son, por naturaleza, mas pacientes y
1 tolerantes que los hombres.
El lugar mas adecuado para la mujer es su casa
2 con su familia.
El afecto y el carifio son mas importantes para las
3 mujeres que para los hombres.
Las mujeres son mas deébiles que los hombres en
4 todos los aspectos.
Una medida positiva para acabar con el
5 | desempleo seria que las mujeres se quedaran en
casa.
Las mujeres estan mejor dotadas que los hombres
6 | para complacer a los demas (estar atentas a lo
guieren y necesitan).
Es mas natural que sean las hijas y no los hijos las
! gue se hagan cargo de los padres ancianos.
Por su mayor sensibilidad, las mujeres son mas
8 compasivas que los hombres hacia su pareja.
9 | Atender bien la casa es obligacion de la mujer.
Hay que poner a las mujeres en su lugar para que
10 no dominen al hombre.
11 | Nadie como las mujeres sabe criar a sus hijos.
12 | Las mujeres son manipuladoras por naturaleza.
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N.°

Frases

13

Las mujeres tienen mayor capacidad para
perdonar los defectos de su pareja que los hombres.

14

El hombre debe ser la principal fuente de ingreso
de su familia.

15

Para un hombre una mujer fragil tiene un encanto
especial.

16

El marido es la cabeza de la familia y la mujer
debe respetar su autoridad.

17

Las mujeres poseen por naturaleza una
sensibilidad superior a la de los hombres.

18

No es propio de hombres encargarse de las tareas
del hogar.

19

Las mujeres razonan peor que los hombres.

20

Los hombres estdn méas capacitados que las
mujeres para lo publico (ejem. Politica, negocios,
etc.)

21

Las mujeres son insustituibles en el hogar.

22

La mujer que trabaja fuera de casa tiene
desatendida a su familia.

23

Los hombres deben tomar las decisiones mas
importantes en la vida de la pareja.

24

Por naturaleza, las mujeres estan mejor dotadas
gue los hombres para soportar el sufrimiento.

25

Una mujer debe estar dispuesta a sacrificarse por
el éxito profesional de su marido.

26

Un hombre debe dirigirse con carifio, pero con

firmeza, a su mujer.

50




Cuestionario para evaluar la Violencia Escolar en Educacion Secundaria
(CUVE3-ESO)
Adaptado: Lazaro (2016).
El presente cuestionario pretende analizar la percepcion que tienes sobre la
frecuencia de aparicion de diferentes tipos de violencia escolar, protagonizada
por el alumnado o el profesorado de tu clase, los hechos que a continuacion se

presentan.

Instrucciones: Por favor, leer pausadamente cada uno de los enunciados, en
cada enunciado elige sélo una de las cinco opciones ofrecidas y responda de

acuerdo a su apreciacion personal. Considerando los criterios del pequefio

cuadro:
(1) (2) (3) (4) (5)
Nunca Pocas veces Algunas Muchas Siempre
veces veces
N.° Dimensiones/items 112 [3|4]5

Dimensién 1: Violencia verbal del alumnado hacia el alumnado

Hay estudiantes que extienden rumores negativos
acerca de comparfieros y comparfieras.

Los estudiantes hablan mal unos de otros.

El alumnado pone motes molestos a sus comparieros
0 companieras.

A W IN| P

El alumnado insulta a sus compafieros o comparieras.

Dimension 2: Violencia verbal del alumnado hacia profesorado

El alumnado habla con malos modales al profesorado.

(631

El alumnado falta el respeto a su profesorado en el
aula.

7 | Los estudiantes insultan a profesores o profesoras.

Dimension 3: Violencia fisica directa y amenazas entre estudiantes

El alumnado protagoniza peleas dentro del recinto

8
escolar
Determinados estudiantes pegan a comparferos o
9 compairieras dentro del recinto escolar.
Algunos alumnos o alumnas protagonizan agresiones
10 fisicas en las cercanias del recinto escolar.
11 Los estudiantes amenazan a otros de palabra para

meterles miedo u obligarles a hacer cosas.
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Algunos alumnos amenazan a otros con navajas u

12 otros objetos para intimidarles u obligarles a algo

Dimension 4: Violencia fisica indirecta por parte del alumnado

Ciertos estudiantes roban objetos o dinero del centro

13 educativo.

Ciertos estudiantes roban objetos o dinero de otros

14 ~ ~
companeros o companeras.

15 | Algunos estudiantes roban cosas del profesorado.

Algunos alumnos esconden pertenencias o material

16 del profesorado para molestarle deliberadamente.

Determinados  estudiantes causan desperfectos

o intencionadamente en pertenencias del profesorado.

Dimensién 5: Exclusién social

Hay estudiantes que son discriminados por
18 | compafieros por diferencias culturales, étnicas o
religiosas.

Algunos estudiantes son discriminados por sus

19 ~ ~ ) :
comparferos o comparieras por su nacionalidad.

Determinados estudiantes son discriminados por sus

20 o o .
comparieros o compaiieras por sus bajas notas.

Algunos estudiantes son discriminados por sus

21 ~ L.
comparieros/as por sus buenos resultados académicos

Dimension 6: Violencia a través de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

Ciertos estudiantes publican en Twitter o Facebook

22 .
ofensas, insultos 0 amenazas al profesorado.
Algunos estudiantes ofenden, insultan 0 amenazan a

23 . ) _
otros a través de mensajes en Twitter o Facebook.

Y Los estudiantes publican en internet fotos o videos
ofensivos de profesores o profesoras.

95 Hay estudiantes que publican en Twitter o Facebook
comentarios de ofensa, insulto o0 amenaza a otros

26 Los estudiantes publican en internet fotos o videos
ofensivos de comparfieros o compafieras.

57 Hay estudiantes que graban o hacen fotos a

profesores o profesoras con el movil, para burlarse.

Hay alumnos que graban o hacen fotos a
28 | compafieros/as con el movil para amenazarles o
chantajearles.

Ciertos estudiantes envian a comparieros/as mensajes

29 . )
con el movil de ofensa, insulto 0 amenaza.

Hay estudiantes que envian mensajes de correo

30 - .
electronico a otros con ofensas, insultos o0 amenazas.
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Algunos estudiantes graban o hacen fotos a

31 comparieros o comparieras con el mévil para burlarse.
Dimension 7: Disrupcion en el aula
El alumnado dificulta las explicaciones del profesorado
32
hablando durante la clase.
El alumnado dificulta las explicaciones del profesor/a
33 con su comportamiento durante la clase.
34 | Hay alumnado que ni trabaja ni deja trabajar al resto.
Dimensién 8: Violencia del profesorado hacia el alumnado
El profesorado tiene mania a algunos alumnos o
35 alumnas.
El profesorado tiene preferencias por ciertos alumnos
36 0 alumnas.
37 | El profesorado castiga injustamente.
38 | El profesorado ignora a ciertos alumnos o alumnas.
39 | El profesorado ridiculiza al alumnado.
40 | El profesorado no escucha a su alumnado.
41 | Hay profesores y profesoras que insultan al alumnado.
42 El profesorado baja la nota a algtn alumno o alumna
como castigo.
43 Ciertqs profesores o profesoras intimidan o atemorizan
a algun alumno o alumna.
44 | El profesorado amenaza a alguin alumno o alumna.
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Anexo 3. Consentimiento informado

Titulo de la investigacion: Sexismo y violencia escolar en estudiantes del nivel

secundaria en instituciones educativas del Distrito de Huaura 2023.

Investigador(es): Navarro Lifian, David Alexis y Vesga Olguin Maria Claudia

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Sexismo y violencia
escolar en estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativa del Distrito
de Huaura 2023”, cuyo objetivo es: Determinar la relacién que existe entre el
sexismo y la violencia escolar en estudiantes del nivel secundaria en

Instituciones educativa del Distrito de Huaura 2023.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado, de la
carrera profesional de Psicologia, de la Universidad César Vallejo del campus
Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con

el permiso de las instituciones educativas del Distrito de Huaura.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El estudio tendra un impacto significativo al arrojar luz sobre la prevalencia
y manifestaciones del sexismo y la violencia en un entorno educativo crucial. Los
resultados esperados permitirdn una comprension mas profunda de como estas
probleméticas interrelacionadas afectan a los estudiantes, sus dinamicas
sociales y su bienestar psicosocial. Ademas, se espera que las conclusiones de
la investigacion actien como un catalizador para la implementacion de politicas
y programas de prevencién y sensibilizacion, enfocados en la creacion de un
ambiente escolar seguro, inclusivo y equitativo, lo que a su vez podria influir
positivamente en la sociedad en general a través de la formacion de futuras

generaciones con valores de igualdad y respeto.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente

(enumerar los procedimientos del estudio):

54



1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personalesy
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Sexismo y violencia escolar
en estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativas del Distrito de
Huaura 2023".

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se
realizara en las aulas de 7 instituciones educativas del Distrito de Huaura. Las
respuestas al cuestionario o entrevista seran codificadas usando un ndamero

de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacién voluntaria

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion

no desea continuar puede hacerlo sin ningln problema.

Riesgo

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en
la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira ningan beneficio econémico
ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la
persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio

de la salud publica.

Confidencialidad

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde
es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propdésito fuera de
la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal

y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
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Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el
Investigador (es) (Navarro Lifian, David Alexis y Vesga Olguin Maria Claudia.
También con el Docente asesor Mg. Ore Sandoval, Shirley Rossmery, email:
sore@ucvvirtual.edu.pe
Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi
menor hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: Freddy Chavez Mejia (D1)

Fechay hora: 20 de setiembre del afio 2023.

DNI: 45230191

Firma
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Anexo 5. Resultado de similitud del programa Turnitin
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Anexo 6. Matriz de consistencia

Sexismo y violencia escolar en estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativa del Distrito de Huaura 2023

Problema Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
¢ Qué relaciébn  Objetivo general Hipétesis general Tipo de investigacién:
existe entre el Determinar la relacion que existe entre el Existe relacion positiva y Béasica
sexismo y la sexismo y la violencia escolar en significativa entre el sexismo
violencia escolar en estudiantes del nivel secundaria en vy la violencia escolar en Enfoque de investigacion:
estudiantes del Instituciones educativas del Distrito de estudiantes del nivel Cuantitativa
nivel secundariaen Huaura, 2023. secundaria en instituciones Variable 01
instituciones educativas del Distrito de Sexismo Disefio de investigacion:
educativas del Huaura 2023. No experimental
Distrito de Huaura,  Objetivos especificos Hipotesis especificas
20237 Describir los niveles de sexismo en Existe relacion positiva y Nivel de estudio:
estudiantes del nivel secundaria en significativa entre las Descriptivo correlacional
instituciones educativas del Distrito de dimensiones del sexismoy la
Huaura, 2023. violencia escolar en Poblacion
estudiantes del nivel Variable 02 2410 estudiantes

Describir los niveles de violencia escolar
en estudiantes del nivel secundaria en
Instituciones educativas del Distrito de
Huaura, 2023.

Determinar la relacion que existe entre las
dimensiones del sexismo y la violencia
escolar en estudiantes del nivel
secundaria en Instituciones educativas del
Distrito de

Huaura, 2023.

Determinar la relacion que existe entre el
sexismo y las dimensiones de la violencia
escolar en estudiantes del nivel
secundaria en Instituciones educativas del
Distrito de Huaura, 2023.

secundaria en instituciones
educativas del distrito de
Huaura 2023.

Existe relaciébn positiva y
significativa entre el sexismo
y las dimensiones de la
violencia escolar en
estudiantes del nivel
secundaria en instituciones
educativas del Distrito de
Huaura, 2023.

Violencia escolar

Muestra
240 estudiantes

Técnica de recoleccion de
datos: Encuesta

Instrumento recoleccién de
datos: Cuestionario

Procesamiento de
informacion:

Software: SPP 27.00
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Tabla 8
Analisis de fiabilidad del Alfa de Cronbach

Tabla 9
Confiabilidad de la Escala de Sexismo
Dimensiones/Variable N° items Alfa de w de
Cronbach McDonald
Sexismo benevolente 5 0.662 0.665
Sexismo hostil 9 0.848 0.851
Sexismo total 14 0.774 0.789

La tabla presenta informacién relevante sobre la confiabilidad
de la Escala de Sexismo en tres dimensiones o variables distintas:
Sexismo benevolente, Sexismo hostil y Sexismo total. En cuanto al
Sexismo benevolente, se compone de 5 items y muestra un coeficiente
alfa de Cronbach de 0.662 y un coeficiente w de McDonald de 0.665.
Por otro lado, la dimension de Sexismo hostil consta de 9 items y
presenta un coeficiente alfa de Cronbach de 0.848 y un coeficiente w
de McDonald de 0.851, lo que indica una mayor consistencia interna
en comparacion con el Sexismo benevolente. Finalmente, la dimension
de Sexismo total es la suma de las dos anteriores y comprende un total
de 14 items, con un coeficiente alfa de Cronbach de 0.774 y un
coeficiente w de McDonald de 0.789. Estos valores sugieren que la
Escala de Sexismo tiene un nivel adecuado de confiabilidad en sus
dimensiones, de acuerdo al criterio de Ruiz (2019), siendo el Sexismo
hostil el mas consistente internamente, seguido por el Sexismo total y
el Sexismo benevolente. Estos datos son esenciales para evaluar la
calidad y la precision de los resultados obtenidos mediante esta escala

en investigaciones relacionadas con actitudes sexistas.
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Tabla 10

Confiabilidad de la Escala de Violencia Escolar

Dimensién/Variable N° items Alfa de Cronbach  w de McDonald
Dimensién 1 4 0.813 0.820
Dimensién 2 3 0.874 0.880
Dimensién 3 2 0.660 0.662
Dimensién 4 3 0.796 0.810
Dimensién 5 2 0.237 0.391
Dimensién 6 7 0.922 0.924
Dimensién 7 2 0.870 0.880
Dimension 8 6 0.886 0.891

Total 30 0.930 0.949

La tabla 10 presenta informacién sobre la confiabilidad de la
Escala de Violencia Escolar en diferentes dimensiones o variables.
Cada dimension se compone de un numero especifico de items, y se
evalud su confiabilidad utilizando dos medidas: el coeficiente Alfa de
Cronbach y el coeficiente w de McDonald. En general, se observa que
la escala tiene una alta confiabilidad total, con un Alfa de Cronbach de
0.930 y un w de McDonald de 0.949. Esto sugiere que la escala es
consistente y confiable en la medicion de la violencia escolar en todas
sus dimensiones de acuerdo al criterio de Ruiz (2019). Sin embargo,
es importante destacar que algunas dimensiones tienen una
confiabilidad mas alta que otras, con la Dimension 6 mostrando la
mayor confiabilidad, con un Alfa de Cronbach de 0.922 y un w de
McDonald de 0.924, mientras que la Dimensién 5 tiene la confiabilidad
mas baja, con un Alfa de Cronbach de 0.237 y un w de McDonald de
0.391. Esto indica que la precision de la medicidon varia segun la
dimensién especifica, lo que puede ser relevante para la interpretacion
de los resultados en funcion de la dimension de interés en el estudio

de la violencia escolar.

60



Anexo 8. Validez de constructo

Tabla 11
Analisis descriptivo de items de la Escala de Deteccion de Sexismo
Media Desviacion  Asimetria Curtosis IHC Comunidades
estandar
P1 3.78 1.391 -0.327 -0.168  0.323 0.365
P3 3.33 1.473 0.094 -0.578  0.323 0.394
P5 1.95 1.295 1.250 0.791  0.406 0.372
P7 2.49 1.426 0.618 -0.426  0.425 0.307
P8 3.41 1.369 0.205 -0.480  0.035 0.450
P9 2.01 1.441 1.477 1.505 0.524 0.503
P10 2.15 1.515 1.214 0.526  0.554 0.606
P13 2.98 1.420 0.316 -0.455  0.341 0.514
P16 2.35 1.465 0.840 -0.158  0.631 0.578
P17 3.34 1.350 -0.022 -0.425 0.351 0.478
P18 2.24 1.257 0.745 0.144  0.479 0.500
P20 2.20 1.332 0.840 -0.105  0.463 0.350
P23 2.48 1.670 1.558 4509  0.459 0.426
P25 2.29 1.547 1.119 0.335  0.525 0.585

Nota. indice de homogeneidad corregido (IHc).

En la Tabla, se pueden apreciar los datos estadisticos descriptivos.
En lo que respecta a la distribucion de los datos, se nota que todos los
valores de Asimetria y Curtosis se encuentran dentro del intervalo de -1.5
a +1.5. Ademas, en cuanto a las comunalidades, se observan valores
apropiados, todos superiores al 0.30. Asimismo, el indice de
homogeneidad corregido (IHc) es mayor a 0.30.
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Tabla 12

Cargas factoriales de la de la Escala de Deteccién de Sexismo

items Sexismo benevolente Sexismo benevolente
p13 0.698
p17 0.690
p8 0.644
pl 0.602
p3 0.596
p10 0.778
p25 0.759
p16 0.743
p9 0.709
p18 0.702
p23 0.653
pS 0.604
p7 0.540
p20 0.538

La Tabla proporciona informacion valiosa sobre las cargas
factoriales de la Escala de Deteccion de Sexismo en dos dimensiones
distintas de sexismo benevolente. En la primera dimension de sexismo
benevolente, los items pl13, pl7, p8, ply p3 presentan cargas factoriales
significativamente positivas, con valores que van desde 0.698 hasta
0.596. Esto indica una asociacion solida entre estos items y la primera
dimensidn, lo que sugiere que estan fuertemente relacionados con esta
forma especifica de sexismo benevolente. Por otro lado, la segunda
dimension de sexismo benevolente se caracteriza por cargas factoriales
igualmente positivas en los items pl0, p25, pl6, p9, p18, p23, p5, p7y
p20, con valores que oscilan entre 0.778 y 0.538. Esto implica que estos
items estan estrechamente vinculados a la segunda dimension de

sexismo benevolente.
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Tabla 13

indices de ajuste para el modelo AFC de la Escala de Deteccién de
Sexismo

X2 g.l P CFI TLI SRMR RMSEA

116 76 0.002 0.905 0.886 0.0760 0.0660

Nota. TLI (Tucker-Lewis Index), CFl (Comparative Fit Index), RMSEA (Intervalo de
Confianza del Root Mean Square Error of Approximation, g.l (grado de libertad), p

(significancia).

En la Tabla se presentan los resultados de los indices de ajuste
para evaluar el modelo AFC (Analisis Factorial Confirmatorio) de la
Escala de Deteccion de Sexismo. El valor del estadistico Chi-cuadrado
(X2) es de 116 con
76 grados de libertad, lo que indica que el modelo podria no ajustarse
perfectamente a los datos, pero es importante considerar que el p-valor
es muy bajo (0.002), sugiriendo que, en términos estadisticos, el
modelo es adecuado. Ademas, los indices de ajuste incremental CFl
(Comparative Fit Index) y TLI (Tucker-Lewis Index) son 0.905 y 0.886,
respectivamente, ambos indicando un buen ajuste del modelo. El
SRMR (Standardized Root Mean Square Residual) es 0.0760, que,
aunque ligeramente alto, aun se encuentra dentro de rangos
aceptables. El RMSEA (Intervalo de Confianza del Root Mean Square
Error of Approximation) es 0.0660, lo que sugiere un ajuste
razonablemente bueno del modelo segun Xia et al. (2019). En
conjunto, estos resultados indican que el modelo AFC parece ser una
aproximacion adecuada para la Escala de Deteccion de Sexismo,

aungue podria haber margen para mejoras en el ajuste.



Figura 1

Diagrama de Flujo de la Escala de Deteccion de Sexismo
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Validez de constructo Escala de Violencia Escolar

Tabla 14
Andlisis descriptivo de items de la Escala de Violencia Escolar

Media Desviacion  Asimetria Curtosis IHC Comunidades
estandar

P1 3.33 1.218 -0.100 -0.948  0.473 0.661
P2 3.61 1.031 0.007 -1.178  0.597 0.809
P3 3.25 1.278 -0.113 -1.012  0.496 0.673
P4 3.42 1.213 -0.161 -1.046  0.575 0.725
P5 2.58 1.307 0.470 -0.866  0.658 0.795
P6 2.49 1.257 0.600 -0.616  0.724 0.800
P7 1.98 1.257 1.142 0.243 0.665 0.734
P10 2.38 1.217 0.639 -0.478 0.716 0.735
P12 1.78 1.104 1.565 1.811 0.638 0.779
P14 2.86 1.428 0.219 -1.253  0.744 0.753
P15 1.65 1.090 1.965 3.234  0.557 0.821
P16 2.07 1.383 0.985 -0.444  0.658 0.755
P18 3.28 3.987 9.081 93.131 0.219 0.932
P20 2.44 1.201 0.688 -0.291  0.628 0.618
P22 2.08 1.281 1.087 0.126 0.734 0.805
P23 2.26 1.293 0.762 -0.537  0.698 0.868
P25 2.34 1.332 0.717 -0.555 0.741 0.784
P26 2.14 1.292 1.040 0.021 0.644 0.696
P28 2.09 1.264 1.121 0.253 0.685 0.791
P29 2.13 1.274 1.027 0.039 0.723 0.769
P31 2.36 1.327 0.651 -0.723  0.662 0.705
P32 2.86 1.305 0.429 -1.053 0.544 0.796
P33 2.97 1.334 0.191 -1.199  0.666 0.858
P34 3.13 1.481 0.065 -1.517 0571 0.690
P36 2.45 1.407 0.554 -0.961  0.629 0.762
P37 1.70 1.066 1.686 2.419  0.406 0.758
P38 2.02 1.270 1.119 0.203  0.438 0.831
P39 1.98 1.250 1.056 -0.045 0.434 0.821
P40 1.90 1.088 1.038 0.206 0.412 0.730
P43 1.78 1.177 1.580 1.488 0.469 0.749

Nota. indice de homogeneidad corregido (IHc).

En la Tabla, se pueden apreciar datos estadisticos descriptivos. En lo que
respecta a la distribucion de los datos, se nota que todos los valores de Asimetria
y Curtosis se encuentran dentro del intervalo de -1.5 a +1.5. Ademas, en cuanto
a las comunalidades, se observan valores apropiados, todos superiores al 0.30.
Asimismo, el indice de homogeneidad corregido (IHc) es mayor a 0.30.



Tabla 15

Cargas factoriales de la Escala de Violencia Escolar

D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8

pl 0.661

p2 0.775

p3 0.717

p4 0.729

p5 0.464

p6 0.766

p7 0.658

p10 0.336

pl2 0.316

pl4 0.606

p15 0.817

p16 0.810

p18 0.671

p20 0.510

p22 0.755

p23 0.727

p25 0.687

p26 0.616

p28 0.330

p29 0.504

p31 0.325

p32 0.600

p33 0.781

p34 0.850

p36 0.816
p37 0.758
p38 0.662
p39 0.733
p40 0.747
p43 0.440

La Tabla presenta cargas factoriales de la Escala de Violencia Escolar,
donde se analizan diversas dimensiones representadas por los items D1 a D8.
Cada fila, etiquetada como p1, p2, p3, etc., corresponde a un punto especifico
en la escala. Las cargas factoriales son coeficientes que indican la relacién entre
cada item y la dimension que representan. Observamos que algunos items
tienen cargas factoriales notables, como p2, p5, p6, pl5, pl6, p33 y p34, que
muestran una fuerte asociacién con las dimensiones subyacentes, sugiriendo

gue estos items son especialmente relevantes para medir la violencia escolar.
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Por otro lado, hay items como p10, pl12, p20, p26, p28, p31 y p38 que tienen
cargas factoriales mas bajas, lo que indica una menor relevancia en la medicién
de la violencia escolar. Estos resultados pueden ser Utiles para la selecciéon y
evaluacién de items en futuros estudios o0 encuestas relacionadas con la

violencia escolar.

Tabla 16

indices de ajuste para el modelo AFC de la Escala de Violencia Escolar

X2 g.l P CFlI TLI SRMR RMSEA

398 226 0.001 0.910 0.890 0.0599 0.0795

Nota. TLI (Tucker-Lewis Index), CFl (Comparative Fit Index), RMSEA (Intervalo de
Confianza del Root Mean Square Error of Approximation, g.l (grado de libertad), p
(significancia).

En la Tabla se presentan los indices de ajuste para evaluar la
idoneidad del modelo AFC (Andlisis Factorial Confirmatorio) aplicado a la
Escala de Violencia Escolar. Se obtiene un valor de chi-cuadrado (X2) de
398 con 226 grados de libertad, lo que indica que el modelo no se ajusta
perfectamente a los datos, ya que el p-valor asociado es significativamente
bajo (p=0.001). Sin embargo, otros indicadores sugieren un ajuste
aceptable del modelo, con un CFl (Comparative Fit Index) de 0.910 y un
TLI (Tucker-Lewis Index) de 0.890, que superan el umbral de 0.90
considerado como adecuado. El SRMR (Standardized Root Mean Square
Residual) es de 0.0599, lo que también sugiere un buen ajuste, y el
RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation) es de 0.0795, que
esta dentro de un rango razonable (Shi et al., 2019). En otras palabras,
aungue el chi-cuadrado sugiere un ajuste subdptimo, los demas indices
indican que el modelo AFC es razonablemente adecuado para explicar la
estructura de la Escala de Violencia Escolar.
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Figura 2

Diagrama de Flujo de la Escala de Violencia Escolar
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Anexo 9.
Tabla 17

Coeficiente de correlacion Spearman

RELACION

.91 a-1.00

Correlacon negativa perfecta

AL.76 a -0.90

Corrclacion negativa muy fuerte

.51 a 075 Correlacion negativa considerable
.11 a-050 Correlacdn negativa media

.01 a-0.10 Corrclacion negativa débil

0.00 No existe correlacion

+0.01 a +0.10  Correlacon positiva débil

+0.11 a +0.50

Corrclacion positiva media

+051 a +0.75

Correlacion positiva considerable

+0.76 a +0.90

Corrclacdn positiva muy fuerte

+0.91 a +1.00

Correlacion positiva perfecta

Fuente: Elaboracion propia, basada en Herndndez Sampien
& Fernindez Collado, 1998,
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Anexo 10. Prueba de normalidad
Tabla 18

Prueba de normalidad de los datos

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Sexismo ,079 308 ,000
Violencia escolar ,103 308 ,000
Sexismo hostil ,192 308 ,000
Sexismo benevolente ,095 308 ,000
D1Violencia verbal del alumnado ,155 308 ,000
hacia el alumnado
D2Violencia verbal del alumnado ,254 308 ,000
hacia profesorado
D3Violencia fisica directa y 234 308 ,000
amenazas entre estudiantes
D4Violencia fisica indirecta por parte ,209 308 ,000
del alumnado
D5Exclusion social ,154 308 ,000
D6Violencia a través de las ,175 308 ,000
tecnologias de la informacién y de la
comunicacion
D7Disrupcion en el aula ,160 308 ,000
D8Violencia del profesorado hacia el ,199 308 ,000

alumnado

En la tabla, se presentan los resultados de la prueba de normalidad

de los datos utilizando el estadistico de Kolmogorov-Smirnov. Se llevaron

a cabo pruebas en las dos (2) variables y sus dimensiones. En cada caso,

el estadistico KS se muestra junto con el valor gl (grados de libertad) y el

valor de significacion (Sig.). Los resultados en todos los casos muestran

un valor de Sig. igual a 0.000, lo que indica que los datos no siguen una

distribucion normal. En otras palabras, las variables no se distribuyen de

manera normal en la poblacién estudiada. Por lo tanto, se usé en el analisis

correlacional del coeficiente Rho de Spearman para determinar el grado

de relaciéon entre las variables.
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Anexo 11. Calculo de la muestra

Se emplea la siguiente férmula para establecer la muestra:

72 x pxgx N
n=
e?(N-1)+ Z*x pxq

Donde:

n: La muestra (n =
&?)

N: La poblacion (N =

2410)

g: Probabilidad de no ocurrencia de un evento (Q = 0.5)
Z: Confianza de 95% (Z = 1.96)

E: Error muestral (e = 6%)

p: Probabilidad de ocurrir un evento (P = 0.5)

Siguiendo los lineamientos de la férmula se procede a reemplazar los
datos:

1.962x0.5 x 0.5% 2410

n=
0.062(2410-1)+1.962x 0.5 x0.5

n =240

Por lo tanto, al redondear hacia arriba, se determiné que se necesitaba
una muestra de 240 estudiantes para obtener un resultado

representativo de la poblacion.
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Anexo 12. Carta de solicitud a la empresa

Universidad
César Vallejo

“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo”

Los Olivos, 13 de junio de 2023

Sefor(a)

Ana Maria Salazar Laguna

Coordinadora de la Unidad Funcional de Gestion Documentaria
OFICINA DE ADMINISTRACION

Asunto: Autorizar la ejecucion del Proyecto de Investigacion en Administracion
De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para saludarle cordialmente a nombre de la Universidad
Cesar Vallejo Los Olivos y a mio propio; asi mismo deseandole continuidad y éxitos en la
gestién que viene desempefiando.

La presente tiene como fin solicitar su autorizacion, a fin de que el(la) Bach. SARA
LESLYE LOPEZ SUCLUPE DNI 75442118, del Taller de Elaboracién de Tesis de la
Escuela Académica Profesional de Administracion, del Programa de Titulacion; pueda
ejecutar la investigacion titulada: “Gobierno digital y satisfaccion del usuario de la
Oficina de Normalizacion Previsional, Lima 2023.”, en la institucion que pertenece a su
digna Direccién. Asi mismo, de resultar favorable su autorizacion, le agradeceré brindarle
las facilidades correspondientes a fin de cumplir su propdsito.

Sin otro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimientos de
mi especial consideracion a su persona.

Atentamente,

Dr. O Solis
COORDINADO! IACIONAL DE LA ESCUELA DE
ADMINISTRACION EN ELPROGRAMA DE TITULACION
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

cc: Archivo PTUN.
o “H“‘l‘llll‘||||||\|
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Anexo 13. Carta de autorizacion de los colegios

Asunto: Solicitud de Autorizacion para la Recoleccion y Uso de Datos en el
Marco de una Investigacién

Estmado Lic. Diaz Quichiz Roberto
Director
1 E “Coronel Pedro Portillo Silva de Huaura®

Es un placer saludarie, nuestros nombres, Vesga Olguin Marla Claudia y Navarro Lifian David
Alexis somos estudiante del Programa de Titulacion denominado “Sexismo y violencia escolar
en estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativas del Distrito de Huaura 2023° de
la Universidad Cesar Vallejo ubicada en Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Nos ponemos
en contacto con usted en calidad de estudiantes investigadores para solicitar formalmente su
autorizacién para llevar a cabo una investigacion en el marco de nuestro proceso de titulacion

El proposito de esta investigacion es examinar de manera exhaustiva la relacion entre el sexismo
y la viclencia escolar en los estudiantes del nivel secundario” la cual pertenece a su digna
direccion, en ese sentido consideramos que la institucién educativa “Coronel Pedro Portillo Silva
de Huaura” seria un recurso invaluable para la obtencion de datos y perspectivas relevantes para
este estudio

En este sentido. nuestra solicitud incluye:

1 Recoleccion y/o Uso de Datos; Solicitamos permiso para recopilar datos relacionados con
sexismo y violencia escolar mediante dos cuestionarios que se les brindara a los estudiantes de
3ro. 410 y 5to de secundaria, en donde marcaran con un aspa lo que les parezca pertinente, los
cuales seran tratados de manera confidencial y utilizados Gnicamente para desarrollar los
objetivos de la investigacion

2 Consulta de Documentos: Deseamos consultar documentos pertinentes, como, denuncias o
incidencias reportadas por violencia escolar y/o acoso escolar, que puedan contribuir a nuestro
analisis

3 Entrevistas a Funcionarios: Solicitamos la posibilidad de realizar entrevistas con funcionarios
de su organizacion que tengan conocimiento sobre “Sexismo y Violencia Escolar”

4 Toma de Fotos y/o Videos: Si es relevante para la investigacion, solicitamos la autonzacion
para tomar fotografias y/o videos de las instalaciones o procesos especificos relacionados con
nuestro estudio. Es importante destacar que esta investigacion se realizara con estricto respeto
a los protocolos éticos y legales aplicables. Todos los datos seran tratados de manera anénima
y confidencial, y no se divulgara ninguna informacion que pueda identificar a individuos o a su
organizacion sin su consentimiento expreso. Ademas, estamos dispueslos a proporcionar loda
la informacibn que requiera sobre los objetivos, metodologia y beneficios de nuestra
investigacion. Asimismo, nos comprometemos a seguir cualquier protocolo o procedimiento que
su organizacion considere necesario. Agradecemos de antemano su atencidn y colaboracion en
este proceso. Su contribucion sera fundamental para el éxito de nuestra investigacion. Por favor
no dude en ponerse en contaclo conmigo a ftraves de mi correo  electronico

ghucyatugal o a mi nimero telefonico 951388527 si necesita informacion
adicional 0 para coordinar una reunion para disculir esta solicitud en detalle Esperamos contar
con su valiosa autorizacion y colaboracion en este proyecto de investigacion Quedamos a su
disposicion para cualquier consulta o aclaracion que requiera

Nota Se adjunta los instrumentos de invesligacion, Atentamente,

Vesga Olguin Maria Claudia y Navarro Linan David Alexis R N LI ®
Cod De Estudiantes 7002840126 - 7003123927 "o 1t POSUNENTARIO

Exp \'u.‘!o:b;n..?..‘“.' ‘*J '.)-
Facn “ue ; cones 0o OB v s .

Fim x © essessesessisineee o
(8 >CpRiOA po #o 0 conformidad

(

Teléfonos de Contacto: 851388527 - 994117230




Asunto: Solicitud de Autorizacién para la Recoleccion y Uso de Datos en
el Marco de una Investigacion

Estimado/a Lic. Rosa Luz Lopez Torres
|EE Nro. 20334 *Generalisimo Don José de San Martin®

Es un placer saludarle, nuestros nombres; Vesga Olguin Marla Claudia y Navarro Lifian David
Alexis somos estudiantes del Programa de Titulacion denominado “Sexismo y violencia escolar
en estudiantes del nivel secundaria en Instituciones educativas del Distrito de Huaura 2023" de
la Universidad Cesar Vallejo ubicada en Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Nos ponemos
en contacto con usted en calidad de estudiantes investigadores para solicitar formalmente su
autorizacion para llevar a cabo una investigacion en el marco de nuestro proceso de fitulacién

El proposito de esta investigacion es examinar de manera exhaustiva la relacion entre el sexismo
y la violencia escolar en los estudiantes del nivel secundario™ y, consideramos que la institucion
educativa ‘Generalisimo Don José de San Martin® seria un recurso invaluable para la obtencion
de datos y perspectivas relevantes para este estudio

En este sentido, nuestra solicitud incluye:

1. Recoleccion y/o Uso de Datos: Solicitamos permiso para recopilar datos relacionados con
sexismo y violencia escolar mediante dos cuestionarios que se les brindara a los estudiantes de
3ro, 4to y Sto de secundaria, en donde marcaran con un aspa lo que les parezca pertinente, los
cuales seran tratados de manera confidencial y utilizados Gnicamente para desarroliar los
objetivos de |a investigacion,

2. Consulta de Documentos: Deseamos consultar documentos pertinentes, como, denuncias o
incidencias reportadas por violencia escolar y/o acoso escolar, que puedan contribuir a nuestro
analisis.

3. Entrevistas a Funcionarios: Solicitamos la posibilidad de realizar entrevistas con funcionarios
de su organizacion que tengan conocimiento sobre "Sexismo y Violencia Escolar”.

4. Toma de Fotos y/o Videos: Si es relevante para la investigacion, solicitamos la autorizacion
para tomar fotografias y/o videos de las instalaciones o procesos especificos relacionados con
nuestro estudio. Es importante destacar que esta investigacion se realizara con estricto respeto
a los protocolos éticos y legales aplicables. Todos los datos seran tratados de manera anénima
y confidendial, y no se divulgard ninguna informacioén que pueda identificar a individuos 0 a su
organizacién sin su consentimiento expreso. Ademés, estamos dispuestos a proporcionar toda
la informacién que requiera sobre los objetivos, metodologia y beneficios de nuestra
investigacion. Asimismo, nos comprometemos a seguir cualquier protocolo o procedimiento que
su organizacién considere necesario. Agradecemos de antemano su atencion y colaboracion en
este proceso, Su contribucién sera fundamental para el éxito de nuestra investigacion. Por favor,
no dude en ponerse en contacto conmigo & lravés de mi correo electrénico

rualedupe 0 @8 mi numero telefonico 951388527 si necesita informacion
adicional o para coordinar una reunion para discutir esta solicitud en detalle. Esperamos contar
con su valiosa autorizacién y colaboracion en este proyecto de investigacion. Quedamos a su
drsposicién para cualquier consulta o aclaracion que requiera

Nota: Se adjunta los instrumentos de investigacion y el cronograma de recoleccion de datos
Atentamente,

Vesga Olguin Marla Claudia y Navarro Lifan David Alexis
Cud. De Estudiantes: 7002840126 - 7003123827
Teléfonos de Contacto: 951388527 - 994117239
mevesga@ucyviual edupe dnavarroli@ucvvirtual.edu pe
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Asunto: Solicitud de Autorizacién para la Recoleccién y Uso de Datos en el
Marco de una Investigacion

Estimado Lic. Alex Hugo Romero Panana
Director. .
I.E. N° 20830 “Héroes de! Cenepa

¢ saludarle, nuestros nombres, Vesga Olguin Maria Claudia y Navarro Llﬁén David
Else)?s m estudiante del Programa de Titulacion denominado “Sexismo y violencia escolar
en estudiantes del nivel secundaria en instituciones educativas del Distrito de Huaura 2023" de
la Universidad Cesar Vallejo ubicada en Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Q[nvos Nos ponemos
en contacto con usted en calidad de estudiantes investigadores para solictar formaimente su
autorizacion para llevar a cabo una investigacion en el marco de nuestro proceso de titulacion

El propésito de esta investigacion es examinar de manera exha_us!wa la relacion entre el sexismo
y la violencia escolar en los estudiantes del nivel secundario” la cual pertenece a su.dvgr!a
direccién, en ese sentido consideramos que la institucién educativa “Héroes del Cenepa seria
un recurso invaluable para la obtencion de datos y perspectivas relevantes para este estudio.

En este sentido, nuestra solicitud incluye:

1. Recoleccién y/o Uso de Datos: Solicitamos permiso para recopilar datos relacionados con
sexismo y violencia escolar mediante dos cuestionarios que se les brindara a los estudiantes de
3ro, 4to y Sto de secundaria, en donde marcaran con un aspa lo que les parezca pertinente, los
cuales seran tratados de manera confidencial y utilizados Unicamente para desarrollar los
objetivos de la investigacion

2. Consulta de Documentos: Deseamos consultar documentos pertinentes. como, denuncias o

incidencias reportadas por violencia escolar y/o acoso escolar, que puedan contribuir a nuestro
analisis.

3 Entrevistas a Funcionarios: Solicitamos la posibilidad de realizar entrevistas con funcionarios
de su organizacion gue tengan conocimiento sobre “Sexismo y Violencia Escolar’

4. Toma de Fotos y/o Videos: Si es relevante para la investigacion, solicitamos la autorizacion
para tomar fotografias y/o videos de las instalaciones o procesos especificos relacionados con
nuestro estudio. Es importante destacar que esta investigacion se realizara con estricto respeto
a los protocolos éticos y legales aplicables. Todos los datos seran tratados de manera anénima
y confidencial, y no se divulgara ninguna informacién que pueda identificar a individuos o a su
organizacién sin su consentimiento expreso. Ademas, estamos dispuestos a proporcionar toda
la informacion que requiera sobre los objetivos, metodologia y beneficios de nuestra
investigacion. Asimismo, nos comprometemos a seguir cualquier protocolo o procedimiento que
Su organizacion considere necesario. Agradecemos de antemano su atencion y colaboracion en
este proceso. Su contribucion sera fundamental para el éxito de nuestra investigacion. Por favor,
no dude en ponerse en contacto conmigo a través de mi correo electronico
rovesga@ucuvitualedupe o @ mi numero telefonico 951388527 si necesita informacion
adi | o pa inar una reunién para discutir esta solicitud en detalle. Esperamos contar
con su valiosa autorizacion y colaboracién en este proyecto de investigacion. Quedamos a su
disposicién para cualquier consulta o aclaracién que requiera.

esgaucvviriual.e

Nota: Se adjunta los instrumentos de investigacion, Atentamente
Vesga Olguin Maria Claudia y Navarro Lifan David Alexis

Cod. De Estudiantes: 7002840126 - 7003123927

Telefonos de Contactor 951388527 - 994117239

11

75



Anexo 14. Evidencia de aprobacion del curso de conducta
responsable

MARIA CLAUDIA VESGA OLGUIN

Calificacion, Clasificacién y Registro de Investigadores

| soictarocorporacién

0 Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 26/12/2023

https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/DirectorioCTl.do?tipo=datosinve
stigador

PERFIL

DAVID ALEXIS NAVARRO LINAN

Calificacion, Clasificacion y Registro de Investigadores

Q Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 27/12/2023

Seleccionar archivo | Ninguno archivo selec.
o [

https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/DirectorioCTl.do?
tipo=datosinvestigador&operacion=validar
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