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RESUMEN
La presente investigacion tuvo como objetivo general, determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y la agresividad en adolescentes de una institucion educativa
de Tucume, 2023. La investigacion es de disefio no experimental, de corte
trasversal, de tipo descriptivo correlacional. La muestra estuvo conformada por 270
estudiantes de ambos sexos, de edades que oscilan entre los 11 a 17 afos de edad.
Con respecto a los instrumentos para la recoleccion de datos se utilizo el
cuestionario funcionamiento familiar Davalos FF-SIL (2021) y el cuestionario de
agresion AQ de Cieza (2021). En relacién a los resultados, se encontrd la
aprobacion de la hipotesis alterna, dado que existe una correlacion significativa,
negativa y alta (Rho: -0,975, P < 0.01) entre funcionalidad familiar y agresividad.
Del mismo modo, se muestra que el nivel de funcionalidad familiar fue, el nivel alto
40,9%, seguido del nivel bajo 32,7%, por ultimo, el nivel medio 26,4%, mientras
gue, en agresividad, prevalecio el nivel medio con un 60,2%, seguido del nivel alto
24,9% por ultimo, el nivel bajo con un 14,9%. En conclusion, a menor funcionalidad

familiar, mayor conducta agresiva.

Palabras clave: Familia, agresividad, adolescentes.
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ABSTRACT
The general objective of this research was to determine the relationship between
family functionality and aggressiveness in adolescents from an educational
institution in Tacume, 2023. The research has a non-experimental, cross-sectional,
descriptive-correlational design. The sample was made up of 270 students of both
sexes, ages ranging from 11 to 17 years of age. Regarding the instruments for data
collection, the Davalos FF-SIL family functioning questionnaire (2021) and the Cieza
AQ aggression questionnaire (2021) were used. In relation to the results, approval
of the alternative hypothesis was found, given that there is a significant, negative
and high correlation (Rho: -0.975, P < 0.01) between family functionality and
aggressiveness. Likewise, it is shown that the level family functionality was, the high
level 40.9%, followed by the low level 32.7%, finally, the medium level 26.4%, while,
in aggressiveness, the medium level prevailed with 60.2%, followed by the high level
with 24.9% and finally the low level with 14.9%. In conclusion, the lower the family

functionality, the greater the aggressive behavior.

Keywords: Family, aggression, adolescents.



l. INTRODUCCION

La importancia que tiene una persona en relacién con su familia repercute en
diferentes ambitos de su vida, ya que la familia llega a ser el punto mas importante
en el crecimiento y adaptacion del individuo. Dado que en diversos hogares no
existe un adecuado funcionamiento familiar afectando a la persona en su
rendimiento global. La relacién que establece un individuo en la familia repercute
en distintas areas y etapas de la vida, ya que, la familia presenta ser la clave mas
fundamental en la adaptacion y desarrollo en la mayoria de las etapas evolutivas
de la persona (Pichardo et al., 2020).

Asi mismo, hablar de funcionamiento familiar, es resaltar la unién que debe de
haber entre los integrantes para afrontar dificultades familiares de manera
adecuada, y siempre logrando el bienestar de cada uno de ellos. Por ello, las
dificultades familiares se refuerzan cuando existen situaciones de divorcios o
separacion familiar. Cuando la funcionalidad familiar resulta ser desadaptativa,
desarrolla consigo dificultades a nivel comportamentales en los integrantes, siendo
una de estas las manifestaciones agresivas y/o irracionales. En tal sentido, a nivel
internacional, Rios (2020) expreso en su estudio sobre funcionalidad y conductas
agresivas que los adolescentes que presentaron altos niveles de agresividad,
habian experimentado disfuncionalidades a nivel de su dinamica familiar; o una

familia desunida o una familia poca integrada.

El problema de la agresividad no se encuentra en su manifestacion propiamente
dicha, puesto que esta puede ser una conducta con expresion adaptativa al entorno
social o ante la amenaza; sin embargo, la problematica se evidencia cuando esta
se da de forma reiterativa y no se ajusta a un espacio adaptativo, sino mas bien es
el estar cotidiano de las personas siendo entonces una problematica ya que
conlleva a consecuencias perjudiciales para si mismo y para los demas (Curipaco
& De la Cruz, 2020).

Pinaso et al. (2020), describen la agresividad como un problema bastante comun
entre las edades escolares tanto en nifos como en adultos; esta tiene
consecuencias negativas sobre las personas agredidas, ya sea en su entorno

escolar como en el contexto familiar.



La agresividad sostenida no es un rasgo que aparece sin causa alguna, se trata de
un constructo multifactorial, sin embargo, se considera mas predominante para su
desarrollo la escasa adaptabilidad, cohesion o funcionalidad familiar. Un estudio de
Ecuador, expuso la proporcién del indice de agresividad manifestado por los estudiantes
masculinos, alcanzando un valor del 28,5%, mientras que en las mujeres se presenté
un 14%, y esto se asoci6 a la falta de disciplina en el hogar. Asi mismo, a nivel
nacional, la funcionalidad familiar es preocupante, partiendo de la formacion familiar
donde existe la ausencia reglas, valores, principios y falta de autoridad que
conducen a situaciones de violencia y problemas familiares, afectando

negativamente el desarrollo de los adolescentes (Condori, 2002).

Por su parte, respecto a la funcionalidad familiar afectada Retamozo (2019) indica
adolescentes de Lima presentan que el mas del 59% viven en familias
disfuncionales o moderadamente disfuncionales. También, Effio (2019), reporta que

mas del 59% de los adolescentes integran familias disfuncionales.

En un estudio que se presento en el nivel secundario de una |.E. de Lima, Pacheco
(2020), reportd niveles altos de agresion (Nivel alto: 38.6%, Nivel muy alto:
16.2%=54.8%), destacando una prevalencia en el género masculino que

represento el 43%, mientras que en el femenino fue del 34%.

La poblacion con la cual se trabajé presentd caracteristicas propias de conductas
agresivas tales como peleas, insultos, amenazas entre compafieros, discriminacion
y malos tratos. También, se pudo notar a padres negligentes que no se
comprometen en el bienestar escolar de sus menores hijos. Dada la informacion
presentada con anterioridad, resulta evidente la importancia de adquirir datos que
faciliten la identificacion del grado de agresividad en jovenes y adolescentes
vinculados a una institucién educativa, centrandose en la funcionalidad familiar. A
partir de este planteamiento, surge la siguiente interrogante: ¢ Existe relacion entre
funcionalidad familiar y agresividad en los adolescentes de una Institucion
Educativa de Tucume, 20237

Este estudio es importante teéricamente dado a que va a resultar de mucha
relevancia, gracias a que dio una respuesta precisa a las variables estudiadas de
las cuales estan presentes en la psicologia siendo asi, esto brind6 una visidén mas

amplia. Es justificable a nivel practico puesto que, busca mediante los resultados



alcanzados en la investigacion se brinde las recomendaciones precisas para
generar programas, estrategias o medidas de prevencion sobre esta problematica
a tratar. Es importante a nivel metodolégico, dado que se reafirmé la validez y
confiabilidad de los instrumentos y estos pueden ser trabajados por futuros

investigadores.

Es por ello, que se planteé como objetivo general, determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y la agresividad en adolescentes de una institucion educativa
de Tucume, 2023.

Por otro lado, se plante6 como objetivos especificos identificar el nivel de
funcionalidad familiar en los adolescentes de una Institucion Educativa de Tucume,
2023; identificar el nivel de agresividad en los adolescentes de una Institucion
Educativa de Tucume, 2023; conocer la relacion entre funcionalidad familiar y las
dimensiones de agresividad; conocer la relacion entre las dimensiones

funcionalidad familiar y de agresividad.

Finalmente, se formuld la hipétesis de la existencia de una conexion significativa
entre la funcionalidad familiar y la agresividad en los adolescentes de una |.E en

Tucume en el ano 2023.



. MARCO TEORICO

Chang et al. (2023), realizaron una investigacién, cuyo propdsito fue investigar y
determinar la relacién entre la funcionalidad familiar, la agresividad y el miedo en
China, su tipo de estudio fue correlacional-transversal, 2929 estudiantes de 16 a 29
anos conformaron su muestra. Se empled 2 cuestionarios y como instrumento se
utilizaron el SEM para evaluar el miedo y agresividad y el APGAR-familiar. Entre
sus resultados demostraron la existencia de correlacion (P <0,01), la funcionalidad
familiar y la agresividad mostraron una relacion negativa significativa (=-0,15,
P<0,01). Concluyeron que, a menor indices de agresividad, mayores seran los

niveles de funcionalidad familiar.

Padilla y Shuguli (2022), llevaron a cabo una investigacion con el fin de determinar
la conexion existente en ambas variables funcionalidad familiar y la manifestacion
de comportamiento violento en Ecuador, 130 menores conformaron su muestra de
7 hasta 12 afios. Para la encuesta se utilizé como instrumento el FF-SIL y Escala
de Agresividad de Cuello y Oros. Entre sus resultados demostraron que el 81.3%
se ubicd en un nivel medio de agresividad y 47.7% se ubicd en nivel alto sobre
funcionalidad familiar, asimismo, demostraron la existencia de una correlacién
inversa (rho=-0,240 p=0.05). Por lo tanto, se deduce que, a menores indices de

agresividad, mayores seran los niveles de familias funcionales.

Davalos et al. (2021) realizaron un estudio de la cual el propésito de comprender la
relacion entre la funcionalidad familiar y la presencia de violencia en México, su tipo
de estudio fue correlacional-transversal, 200 participantes formaron parte su
muestra. Para la encuesta se utilizé HDV (Herramienta de Deteccién de Violencia)
y el APGAR-familiar. Entre sus resultados demostraron una correlacion (rho=0.042,
p=.013), ademas se encontrd que en las mujeres el 51.9% eran personas afectadas
por violencia perpetrada por su companero/a sentimental. Por lo tanto, las personas

que padecen de violencia, poseen menor funcionalidad familiar en su hogar.

Morocho (2020), en su estudio determind la relacién sobre el consumo de drogas y
la funcionalidad familiar en Ecuador, su tipo de estudio fue analitico-transversal,
correlacional, su muestra la conformaron estudiantes de edades 14-18 afos.
Emplearon la encuesta y utilizaron como instrumentos para medir las variables de

la investigacion el test de FF-SIL. Entre sus resultados reportaron que predominé
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el alto con un 69% referente a las familias funcionales, ademas muestran una
relacion no significativa (r=0,45, p<0,01). Concluyeron que, las variables no se

correlacionan.

Pérez et al. (2019), se llevd a cabo una investigacion con la intencion de examinar
la conexién entre la funcionalidad familiar y los distintos tipos de agresividad,
considerando la inteligencia emocional. El enfoque metodoldgico empleado fue
cuantitativo y correlacional, sin realizar experimentacion directa, 317 estudiantes de
13 a 18 anos conformaron su muestra. Se empled la encuesta y 2 cuestionarios
para medir las variables de la investigacion denominadas APGAR y PCS (Peer
Conflict Scale). En sus hallazgos, evidenciaron una relacién inversa significativa y
negativa entre las dimensiones, con un coeficiente de correlacion (r=-0,17; p<0,01).
En dltima instancia, llegaron a la conclusion de que a medida que la agresividad

aumenta, se observa una disminucion en el nivel de funcionamiento familiar.

Dabaghi et al. (2018), desarrollaron una indagacion la finalidad fue examinar la
conexién entre la variable de agresividad y la funcionalidad familiar en Iran, su tipo
de estudio fue correlacional-analitico, 500 personas conformaron su muestra. Se
empled 2 cuestionarios y como instrumento el FAD y AQ. Entre sus resultados
demostraron la existencia de correlacion entre las variables (Rho=0.303,
P=0.0001), ademas en funcion a las dimensiones demostraron (p=0.05)
comunicacién (p=0.011) en agresion y habitacién separada, (p=0.007) en
educacién de padres, (p=0.04) ocupacion del padre y (p=0.041) en situacién de
ingresos familiares. En consecuencia, se puede inferir que a medida que los niveles

de agresividad aumentan, disminuye la calidad de la funcionalidad familiar.

A nivel nacional, Bardales y Huaman (2022), en su estudio sobre examinar la
conexidén entre el funcionamiento familiar y la presencia de agresividad en
Cajamarca con un tipo no experimental, correlacional y transversal, 400
adolescentes formaron parte de su muestra. Se empled la encuesta y se utilizaron
2 instrumentos para medir las variables, siendo APGAR y AQ. Dentro de los
resultados, se observo una correlacién significativamente inversa y negativa entre
las variables (Rho=-0,852). Ademas, se observo un predominio del nivel bajo de

funcionalidad familiar (53%) y del nivel alto de agresividad (55%). En consecuencia,



concluyeron que a medida que los niveles de agresividad aumentan, se reduce el

nivel de funcionalidad familiar.

Nufiez y Vasquez (2022), realizaron una investigacion, a través de ella, examinar
la conexién entre la funcionalidad familiar y la agresividad en Peru. Se utilizé la
metodologia cuantitativa de caracter correlacional-no experimental, 297
conformaron su muestra. Emplearon la encuesta como técnica y como instrumento
aplicaron el AQ y el cuestionario de funcionamiento familiar. Los resultados
demostraron la existencia de una correlacion inversa moderada significativa (rho=-
532, p=.000). Llegaron a la conclusién de que a medida que el indice de

agresividad disminuye, se incrementa el nivel de funcionalidad familiar.

Olivera y Yupanqui (2020), llevaron a cabo una investigacion con la finalizad de
explorar la relacion entre la funcionalidad familiar y la violencia escolar en Peru, su
tipo de estudio fue cuantitativo-no experimental correlacional. 35 adolescentes
formaron su muestra. Se empled la encuesta y se utilizaron los instrumentos
CUVE3-ESO para medir la violencia y FACES-IIlI para medir la otra variable. Entre
los resultados obtenidos, se evidencid una relacién significativa inversa (p=0.05)
(Rho=-0.591), destacando la predominancia de niveles altos de violencia y niveles
bajos de funcionalidad. Por lo tanto, se deduce que a medida que aumenta la

presencia de violencia, disminuye el nivel de funcionalidad familiar.

Referente a los estudios realizados con las variables de este trabajo, se han
desarrollado los siguientes antecedentes, a nivel internacional Estrada y Mamani
(2019), realizaron una investigacion con el propdsito de establecer la relacion entre
el funcionamiento familiar y la agresividad en Peru, utilizando un enfoque
cuantitativo de disefio correlacional-no experimental. La poblacion fue de 61
adolescentes, y se empled una encuesta como método, utilizando los instrumentos
FACES Il y AQ. Los resultados revelaron una relacion inversa moderada vy
significativa (r=-0.414, p=0.002). En consecuencia, se puede inferir que los
estudiantes con menor agresividad tienden a mantener un nivel adecuado de

funcionalidad familiar.

Las bases tedricas de la primera variable, Reyes y Oyola (2022), se sefiala que el
funcionamiento familiar abarca un conjunto de atributos familiares que promueven

el ajuste positivo y el bienestar de sus miembros. En este sentido, resulta crucial
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que la familia supere diferentes crisis, ya que este proceso fortalecera los lazos

familiares, fomentando el afecto, el contacto y el sentido de parentesco.

Esteves et al. (2020), describen la actividad familiar como la suma de las
interacciones entre los integrantes de la unidad familiar, facilitando la supervivencia
ante las distintas crisis que puedan surgir en su seno. La funcién desempefiada por
la familia tiene una relevancia significativa para la salud publica, ya que es en este
entorno donde se originan los problemas de salud. Ademas, un hogar activo no solo
ofrece un espacio sereno, sino que también actua como un factor protector frente

a los peligros ambientales que podrian impactar en la salud.

El modelo tedrico que sustenta la variable, es la Teoria de Funcionalidad Familiar
Minuchin (1986), reconoce al nucleo familiar como “sistemas” planificados,
conformados, fijo y permanente, esto le ayuda a completar sus areas
protegiéndolas del entorno exterior y dandoles asi una sensacion “pertinencia” a
cada integrante. Ademas, efectua responsabilidades como “subsistemas” en los
cuales cada integrante de la familia tiene un papel, tarea y funcién especifica, los
cuales se asignan de manera inconsciente y su funcién es mantener la estabilidad
del sistema familiar. No obstante, para tener una adecuada funcionalidad familiar,
los margenes de los subsistemas deben ser trasparentes, para esto deben
determinarse con exactitud, para que los miembros de los subsistemas desarrollen
sus responsabilidades sin inconvenientes. Debido a que las familias no son
estructuras estaticas sino movimientos continuos, las evaluaciones deben
centrarse tanto en la construccién de la realidad relacionada con las interacciones

familiares, como en los patrones transaccionales y las experiencias familiares.

Con respecto a las dimensiones, (De la Cuesta et al., 2002, como se citdé en
Sucasaca, 2019), explican que existen cuatro tipos de funcion familiar: (i) familia
funcional, la cual posee una interaccion social continua en el grupo de personas a
través de un equilibrio en el desarrollo de funciones y fomento del desarrollo
personal de los nifios; (ii) familia moderadamente funcional, que se encuentra en el
rango neutral entre funcion y disfuncién; (iii) familia disfuncional, en la que los
miembros no forman relaciones familiares, persisten los problemas y se ven
envueltos en creencias y estereotipos; (iv) familia extremadamente disfuncional,

ubicada en el rango de capacidad funcional baja.



Segun el autor Villacorta (2018) clasifica las dimensiones con el fin de determinar
con claridad a qué familia pertenece, se identifican aspectos del estudio, a saber:
Cohesién; es la unidad emocional y tangible que surge entre los miembros
descendientes, el vinculo afectivo que cada miembro comparte. Armonia; esto le
permite mantener el equilibrio correcto equilibrando valores, factores culturales e
intereses familiares. Comunicar; es la aptitud que cualquier persona tiene para
comunicar ideas, conocimientos, experiencias, malentendidos, entre otras cosas,
para lograr el entendimiento con otros u otros usuarios. Permeabilidad; es un
recurso donde la familia debe aceptar el apoyo social de organizaciones o
individuos y estar dispuesta a pedir y recibir ayuda. Afectividad; incluye la expresion
espontanea y la estimulacién de emociones y apegos, positivos 0 negativos (ira,
miedo, felicidad, alegria, dolor) a los miembros de la descendencia. Roles; permite
que la familia delegue funciones a cada miembro y con razén. Adaptabilidad; le
permite cambiar reglas, parametros y conflictos; la falta de flexibilidad provoca

conflictos dentro de la familia.

Respecto a la segunda variable, Pimentel (2017) afirma que la agresiéon es una
conducta que se desarrolla en situaciones de conflicto donde hay un alto nivel de
ira y la persona carece de la capacidad para gestionar sus impulsos, y como tal,
existe la necesidad de danar o lastimar a la otra parte ya sea de manera fisica como
psicolégica. Para Martinez (2020) manifiesta que la agresion no es mas que la
forma de conducta (que genera disgusto, malestar y rechazo) de una persona hacia
otra y que esta generalizada como autodefensa en situaciones adversas a la vida

diaria, con el fin de herir fisica o psicolégicamente.

Al respecto, el Modelo Conductual de Buss y Perry , propuesta en1996, en la cual
consideraron que la agresividad es un componente de la personalidad que tiene
una manifestacion conductual; por ende, por medio del analisis del comportamiento
humano, a partir de las respuestas y los estimulos que forman parte del ambiente

biolégico, fisico y social (Hurtado, 2016).

Por otra parte, la Teoria del Aprendizaje Social, consolidada en 1961 por Bandura,
se considera uno de los principales modelos donde se explica el origen y evolucion
de la conducta agresiva humana. Este comportamiento se reconoce como esencial

y primordial en la actividad de los seres vivos y puede manifestarse a nivel fisico,



emocional, cognitivo y social, dependiendo en parte de factores bioldgicos; sin
embargo, el aprendizaje propiamente dicho tiene lugar en el entorno del hogar.
Grupos de pares u otras situaciones sociales que involucran a individuos (Romero,
2018).

Respecto a los niveles de agresividad, Buss y Perry (1996), identifican y proponen
los niveles de agresion, siendo, niveles altos, en los que las personas muestran
niveles significativos y observables de dano o lesidn. La violencia se contabiliza y
causa altos niveles de dano fisico, verbal, sexual y econdémico; en promedio, las
personas sufren abusos fisicos sutiles. Se considera que las lesiones corporales
graves casi nunca ocurren; sin embargo, la agresion verbal puede ser severa o
insignificante, los niveles bajos de esta se consideran agresién leve, sin dejar

marcas o lesiones visibles.

En relacion con las dimensiones de la agresividad, (Buss y Perry, 1996, como se
citd en Bardales y Huaman, 2022), se pueden caracterizar de la siguiente manera
al evaluar la agresion; agresion fisica cuando una persona recurre a la violencia
fisica como medio de expresar su agresividad siendo asi que se manifiesta
mediante ataques debido a la falta de control de impulsos. Ademas, la hostilidad
hace referencia a una conducta abusiva, el cual se ve reflejado en una violencia
fisica y emocional; por lo general tiene poco control de su temperamento, en el cual
la persona atraviesa dificultades para gestionar sus emociones, lo que puede dar
lugar a respuestas agresivas incluso en contextos que no requieren una reaccion
de este tipo. Por otra parte, la ira me manifiesta de un estado emocional intenso el
cual se va a caracterizar por la desconfianza, celos y suele criticar a los demas; vy,
por ultimo, la agresion verbal que se presenta a través de discusiones y
manifestaciones verbales agresivas por lo que a la vez genera un dafno emocional

hacia la otra persona.

Estas dimensiones proporcionan un marco comprehensivo para entender la
agresividad desde diversas perspectivas, permitiendo una evaluacibn mas

detallada de los comportamientos agresivos en diferentes contextos.



3.1.

METODOLOGIA

Tipo y diseio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigaciéon: Esta investigacion adoptara un enfoque

3.2

fundamental, siendo un procedimiento orientado hacia el avance
cientifico mediante la ampliacién del conocimiento tedrico, sin
atribuir una relevancia excesiva a sus posibles aplicaciones
practicas. El propdsito consiste en ahondar en la comprension y

conocimiento de la realidad de la I.E. (Sanchez, 2018).

3.1.2. Diseno de investigacién: Es correlacional - no experimental, en
linea con la clasificacién propuesta por Alvarez (2020). Este tipo de
disefio busca identificar el grado de asociacion entre variables,
permitiendo establecer cierto nivel de prediccion. En el disefio no
experimental, el investigador no manipula variables. Respecto al
tiempo de aplicacion el disefio es trasversal, porque las variables

se miden una sola vez y con esta informacion se realiza el analisis.

Variables y operacionalizaciéon

Variable 1: Funcionalidad familiar

Definicién conceptual: El funcionamiento familiar se explica como un
conjunto de atributos familiares que favorecen el ajuste positivo y el
bienestar de sus miembros. En este sentido, resulta crucial que la familia
supere diversas crisis, ya que este proceso fortalecera los vinculos
familiares, promoviendo el afecto, el contacto y el sentido de parentesco.
(Reyes y Oyola, 2022).

Definicion operacional: La variable se midié con el Cuestionario de
Funcionalidad Familiar FF-SIL, su creador es Ortega, De La Cruz y Diaz
(1994), adaptado a la version peruana de Davalos Urrutia, Mikhail
Augusto (2021), la interpretacion es mediante la puntuacion de las sumas

directas de la escala.

10



Indicadores: Se compone de siete dimensiones, cada una con
indicadores especificos. La primera se refiere al vinculo familiar, tanto
fisico como emocional, destinado a comprender diversas situaciones y
tomar decisiones cotidianas. La dimensidn de armonia analiza la
concordancia entre los intereses y necesidades personales y los de la
familia, mientras que la tercera dimension, comunicacioén, se centra en la
transmision precisa y directa de ideas entre los miembros familiares. La
cuarta dimension aborda la permeabilidad, indicando la aptitud de la
familia para intercambiar experiencias tanto entre sus miembros como
con la institucion. La quinta dimension, afectividad, evalua la capacidad
de los miembros familiares para experimentar emociones positivas. La
dimension roles (sexta) examina cdmo cada miembro desempefia las
responsabilidades y funciones asignadas por el nucleo familiar. La ultima
dimensién, adaptabilidad, analiza la capacidad de la familia para ajustar
las estructuras de poder, las relaciones de roles y las reglas de acuerdo
con las necesidades situacionales.

Escala de medida: Ordinal.

Variable 2: Agresividad

Definicion conceptual: Es una conducta que se desarrolla en
situaciones de conflicto donde existe un alto nivel de ira y donde la
persona no puede controlar sus deseos, creando la necesidad de daiar,
intimidar o lesionar a los demas. otra persona fisica y mentalmente
(Pimentel, 2017).

Definicion operacional: Para medir la variable se utilizé el Cuestionario
de Agresividad - AQ, del autor Buss y Perry, (1992), con adaptaciones
como la de Cieza y Prado (2021), la interpretacion es, a través de la
puntuaciéon de las sumas directas de la escala.

Indicadores: Esta basado en 4 dimensiones, y dentro de ellas sus
indicadore, para la primera dimension, agresion verbal (amenazas,
expresion negativa), en la dimensién agresion fisica (golpes, empujones,

objetos), la tercera dimensién, ira tiene como indicadores, (colera, enojo,
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3.3.

furia, rabia) y para la ultima dimension, hostilidad tiene como indicador el
disgusto.

Escala de medida: Ordinal.

Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis
3.3.1 Poblacioén: Se refiere a un conjunto definido, delimitado y accesible
de casos que actua como base para la eleccion de una muestra que

cumpla con un grupo predefinido de criterios. (Arias et al., 2016).

En este estudio, la poblacién de investigacidon estuvo conformada por 900
estudiantes de nivel secundario, de ambos géneros, pertenecientes a

una institucion educativa de Tucume, ano 2023.

Para la seleccion de la poblacion, se implementaron los siguientes

criterios de inclusion y exclusion:

Criterios de inclusion:

Alumnos con edades situadas entre los 11 y 17 afos.
Alumnos inscritos en los grados de 1ro a 5to de secundaria.
Alumnos interesados en formar parte de la investigacion.
Criterios de exclusion:

Alumnos que no posean la nacionalidad peruana.

Alumnos que presenten alguna discapacidad que dificulte la lectura y

comprension.
Alumnos cuyos padres no autoricen su participacion.

3.3.2 Muestra: segun Condori (2020), es la parte representativa de una
poblacién que tiene los mismos rasgos usuales de la poblacién. Por ello
la muestra del presente trabajo fue de 270 estudiantes de una Institucién
Educativa de Tucume, esta muestra fue obtenida a través de la féormula
de poblacién finita en la cual se trabajoé con los siguientes criterios, N=
900, z= 95% (1.96), p= 20%, g= 80%, e= 5% (0.05). Finalmente se

obtuvo la cantidad de n= 270. (Verificar anexo 5)
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3.4.

3.3.3 Muestreo: En esta busqueda, se empled un método de muestreo
no probabilistico por conveniencia, el cual se caracteriza porque la
muestra se selecciona a conveniencia del investigador, permitiéndole
elegir libremente el numero de participantes para la investigacion
(Hernandez, 2021).

3.3.4 Unidad de analisis: El estudiante elegido para formar parte de la
investigacién debe estar inscrito en un grado que oscile entre el primero
y el quinto del nivel secundario en una institucion educativa ubicada en
Tucume, y, ademas, debe tener una edad que se situe entre los 11y 17

anos.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Técnicas: Se empled la encuesta como técnica de recoleccion de
datos en este estudio, Lopez y Fachelli (2016) mencionan que es
importante para la investigacion, porque ayudara a recolectar datos
directamente de la poblacion para ayudarla en los resultados
presentados desde el principio.

3.4.2. Instrumentos: La herramienta de recoleccién de datos utilizada
para la variable de funcionamiento familiar fue la encuesta, se manejé el
Cuestionario de Funcionamiento Familiar FF-SIL de Davalos (2021),
adaptado de Lima, Peru, para evaluar el funcionamiento familiar de un
miembro de la familia de 11 a 17 afos. Los adolescentes pueden aplicar
individualmente o en conjunto, el tiempo de reaccion esperado es de 15
minutos y se suministran un total de 14 reactivos. Ademas, consta de 7
dimensiones la primera cohesién contiene 2 reactivos (1,8), la segunda
armonia contiene 2 reactivos (2,13), la tercera comunicacion contiene 2
reactivos (5,11), la cuarta permeabilidad contiene 2 reactivos (7,12), la
quinta afectividad contiene 2 reactivos (4,14), la quinta roles contiene 2

reactivos (3,9) y la sexta adaptabilidad contiene 2 reactivos (6,10).

Para la correccion, se suma el valor de las respuestas, 1=CN/2=PV/
3=AV /4 =MV /5 =CSy para la calificacion, una vez que los

participantes responden los reactivos, pasan a ordenarse.
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De acuerdo a su validez, fue aprobado por 3 calificaciones de expertos y
obtuvo un porcentaje del 85%. A su vez, se realizé un analisis de
consistencia interna y se obtuvo un 0,88%, lo que indica que la escala es
valida y los items tienen una correlacidon optima. Nuevamente la
confiabilidad del instrumento es de 0.94% obtenido por el coeficiente de
Cronbach indicando que es confiable (Davalos, 2021)

Por otro lado, en el curso de la investigacion actual, se llevoé a cabo una
prueba piloto con una muestra de 270 participantes. En dicha prueba, se
obtuvo una confiabilidad del 84% para el coeficiente alfa (a) y del 85%

para el coeficiente omega (Q).

También, la evaluacion de la validez de los constructos se realizd
mediante el analisis factorial confirmatorio (AFC). Ademas, se empleo el
meétodo de juicio de expertos, en el cual tres jueces evaluaron cada uno
de los items considerando su claridad, coherencia y pertinencia, para
posteriormente ser procesado bajo la formula de V de Aiken,

obteniéndose el puntaje de 1.00 para ambas pruebas (Tabla 7).

En lo referente a la recopilacion de datos utilizando la escala del
Cuestionario de Agresiéon AQ de Cieza (2021), adaptado en Chiclayo -
Peru, el propodsito fue evaluar el nivel de agresividad en adolescentes de
las edades de 10 a 19 afos. La aplicacidon de esta escala se llevo a cabo
tanto de manera individual como colectiva. El tiempo para responder al
cuestionario es de 25 minutos y presenta un total de 29 items. Consta de
4 dimensiones, la primera se denomina agresion verbal incluyendo los
reactivos 2,6,10,14,18, el segundo se denomina agresion fisica
incluyendo los reactivos 1,5,9,13,17,21,24,27,29, el tercero se denomina
ira con reactivos 3,7,11,15,19,22,25 y el ultimo se denomina hostilidad
incluyendo los reactivos 4,8,12,16,20,23,26,28.

En la correccion, se suma el valor de las respuestas, 1: totalmente falso
para mi. 2: bastante falso para mi. 3: ni verdadero ni falso para mi. 4:

bastante verdadero para mi 5: completamente verdadero para mi. Para
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3.5.

su calificacion, se organiza la categorizacion de los registros que cuentan
con respuestas en los items.

Correspondiente a su confiabilidad, el Alpha de Cronbach es de 0.814.
La validez de los constructos se sometio a evaluacion mediante el
analisis factorial confirmatorio (AFC), revelando una validez de contenido
considerada aceptable.

Esto indica una confiabilidad aceptable del instrumento utilizado en la
investigacion. (Cieza y Prado, 2021).

Por otro lado, en el presente estudio se realizé una prueba piloto con una
muestra de 270 participantes, donde se obtuvo una confiabilidad que
oscilan de .72 a .91 con el coeficiente de alfa (a) y de .75 a .91 con el
coeficiente de Omega (Q).

Asimismo, se procedio a la evaluacion de la validez de los constructos
mediante la aplicacion del analisis factorial confirmatorio (AFC),
empleando el método de juicio de expertos. En este proceso, tres jueces
evaluaron cada uno de los items considerando criterios como claridad,
coherencia y pertinencia, para posteriormente ser procesado bajo la
féormula de V de Aiken, obteniéndose el puntaje de 1.00 para ambas

pruebas (Tabla 8).

Procedimientos

Inicialmente, se llevd a cabo la coordinacion con las autoridades y
directivos de la Institucion Educativa de Tucume con el propésito de
recopilar informacion sobre los participantes del estudio y obtener la
autorizacién necesaria para aplicar los instrumentos de recopilacion de
datos. Seguidamente se elabord el consentimiento informado hacia los
padres de familias o apoderados de las adolescentes seleccionadas en
la muestra, con el propdsito de conseguir su participacion en el estudio.
Ademas, de adjuntar el asentimiento informado a firmarse por cada
participante.

Se solicitaron los permisos correspondientes de cada instrumento a

utilizar, hacia los autores por medio de un email (anexo 7).
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3.6.

3.7.

Se establecio la validez de contenido a través de la técnica de juicio de
expertos, y simultdneamente se evaludé la confiabilidad mediante la
recopilacién de datos de una prueba piloto.

Posteriormente, se efectué la aplicacion presencialmente de ambos
cuestionarios a los participantes elegidos por los criterios de inclusion,
los datos, una vez recopilados, fueron transferidos a una hoja de calculo
en Excel y posteriormente importados al programa SPSS v25 para llevar
a cabo el andlisis estadistico correspondiente. Los resultados obtenidos
se presentaron de manera organizada en tablas.

Método de analisis de datos

Se elaboro las bases de datos y se realizd el procesamiento estadistico
mediante el programa SPSS v25 y Jamovi 2.3.28. Se pasaron los
puntajes de los items a la matriz del programa SPSS v25, teniendo el
numero que representa la categoria (ejemplo: 1=Nunca). Asimismo, se
descartdé aquello sujetos atipicos (marcaciones frecuentes en una sola
categoria, puntajes vacios).

Se llevé a cabo un analisis descriptivo categoérico de las variables,
utilizando medidas de frecuencia y porcentaje.

Para llevar a cabo el analisis correlacional, se efectu6 una prueba
preliminar de normalidad mediante el coeficiente de Kolmogorov-
Smirnov, y debido a que las puntuaciones no cumplen el supuesto de
normalidad (Tabla 13) se aplicé el coeficiente no paramétrico de
Correlaciéon de Spearman.

Para verificar la hipotesis de estudio se ha trabajado con el analisis
inferencial a un nivel de significacién de 0.05. Para establecer el grado
de correlacion se ha tenido en cuenta el indice correlacional obtenido
(Gamboa Graus, 2018).

Aspectos éticos

La base de esta investigacion fue el Cédigo de Etica que fue establecido
por el Colegio del Psicologo del Peru (2017), el empleo de este estudio
no generara alteraciones ni ocasionara dafio alguno a los estudiantes,
conforme a lo establecido en el articulo 23 del Capitulo IV del Cddigo de

Etica para Psicologos del Perd.
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Se planteo la idea de informar a los estudiantes de 1er a 5to grado de
secundaria, asi como a los padres de familia de la Institucién Educativa,
acerca de los objetivos de la investigacion mediante una autorizacion.
Esta propuesta estd en concordancia con el Cédigo de Etica del
Psicélogo del Peru, especificamente en el articulo 25 del Capitulo IV.

La credibilidad sera la responsable de ello, ya que es casi imposible
identificar a los estudiantes que sustentan este estudio, tal como lo
establece el articulo 68 del Capitulo XlIl del Cédigo de Etica de los
Psicélogos del Peru.

En consecuencia, de acuerdo con el articulo 48 de la Ley de la
Universidad Cesar Vallejo N°30220 de 2022, la conduccién de
investigaciones cientificas debe observar una serie de disposiciones que
regulen las buenas practicas y aseguren la promocion de principios
éticos. Estas normativas tienen como objetivo garantizar la salud y la
autonomia de los participantes en el estudio, asi como salvaguardar la
responsabilidad e integridad de los investigadores en todas las fases,
desde la adquisicién hasta la publicacién de los resultados, conforme se

establece en la Resolucién del Consejo Universitario de 2022.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1.

Determinar la relacion entre funcionalidad familiar y la agresividad en
adolescentes de una institucion educativa de Tucume, 2023.

Agresividad

Funcionalidad P Rho

Familiar 00 _ 975

Nota: p<0.01**, rho: coeficiente de correlacion de Spearman

En la tabla N° 1, al trabajar la relacion entre ambas variables, a través del
Coeficiente Correlacional Rho de Spearman, existe una correlacion de Rho: -0,975,
P < 0.01 que es significativa, negativa y alta esto indica que, las dificultades en la
familia, la dinamica desestructurada y una disfuncionalidad familiar se asocia a altos
niveles de agresividad en los adolescentes ejerciendo comportamientos violentos

con su grupo social familiar.
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Tabla 2.

Identificar el nivel de funcionalidad familiar en los adolescentes de una Institucion
Educativa de Tucume, 2023.

Funcionalidad Familiar Fi %
Nivel alto 110 40,9%
Nivel medio 71 26,4%
Nivel bajo 88 32,7%
Cohesioén Fi %
Nivel alto 2 0,7%
Nivel medio 104 38,7%
Nivel bajo 163 60,6%
Armonia Fi %
Nivel alto 47 17,5%
Nivel medio 96 35,7%
Nivel bajo 126 46,8%
Comunicacion Fi %
Nivel alto 91 33,8%
Nivel medio 111 41,3%
Nivel bajo 67 24,9%
Permeabilidad Fi %
Nivel alto 114 42.4%
Nivel medio 85 31,6%
Nivel bajo 70 26%
Afectividad Fi %
Nivel alto 43 16%
Nivel medio 32 11,9%
Nivel bajo 194 72,1%
Roles fi %
Nivel alto 44 16,4%
Nivel medio 96 35,7%
Nivel bajo 129 48%
Adaptabilidad Fi %
Nivel alto 126 46,8%
Nivel medio 116 43,1%
Nivel bajo 27 10,1%

Nota: fi=frecuencia

En la tabla N° 2, se observan los niveles de funcionalidad familiar, donde el nivel
que predomina es el nivel alto con un 40,9%, lo cual indicia que los vinculos
afectivos se encuentran presentes y la comunicacion familiar suele darse con
frecuencia donde los roles se cumplen adecuadamente. Sin embargo, el predominio
del nivel alto, no quiere decir que no existan porcentajes en nivel bajo, pues un
32,7% de los adolescentes, sefiala que su funcionalidad familiar es baja,
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demostrando que, ademas del nivel alto predominante, hay un grupo relevante de
adolescentes con dificultades en su dinamica familiar, estructura familiar y cierta
disfuncionalidad a modo general. En cuanto a sus dimensiones, los niveles
predominantes son variables, sin embargo, en aquellas dimensiones donde se situa
predominantemente un nivel bajo de los estudiantes, es en la dimension cohesién
(60,6%), armonia (46,8%), afectividad (72,1%) y roles (48%), demostrando que
estos dominios son aquellos mas afectados en la familia.
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Tabla 3.

Identificar el nivel de agresividad en los adolescentes de una Institucion Educativa
de Tucume, 2023.

Agresividad fi %
Nivel alto 67 24,9%
Nivel medio 162 60,2%
Nivel bajo 40 14,9%
Agresion Verbal fi %
Nivel alto 32 11,9%
Nivel medio 195 72,5%
Nivel bajo 42 15,6%
Agresion Fisica fi %
Nivel alto 34 12,6%
Nivel medio 175 65,1%
Nivel bajo 60 22,3%
Ira fi %
Nivel alto 32 11,9%
Nivel bajo 169 62,8%
Nivel medio 68 25,3%
Hostilidad fi %
Nivel alto 51 19%
Nivel medio 180 66,9%
Nivel bajo 38 14,1%

Nota: fi=frecuencia

En la tabla N°3, se observan los niveles de agresividad, donde el nivel que
predomina es el nivel medio con un 60,2%, lo cual indicia que las conductas
conflictivas en los adolescentes se desarrollan de forma no tan frecuente, pero se
mantiene presente en cierto modo, indicando que en ocasiones los adolescentes
suelen ejecutar acciones violentas. Ademas, se evidencia niveles por dimensiones,
donde el nivel que prevalecio en la dimension agresion verbal fue el medio con un
72,5% lo cual indica que son adolescentes que principalmente inician las
discusiones verbalmente empleando insultos y humillaciones, también se evidencia
la dimensién agresion fisica donde el nivel que prevalecio fue el medio con un
65,1% indicando que son adolescentes que pocas veces ejercen la fuerza fisica
como “educacion” donde incluyen los golpes, maltratos, la agresion con objetos,
etc., también se observa la dimension ira donde el nivel que prevalecio fue el bajo
con un 62,8%, indicando que los familiares suelen mantener el control al momento
de corregir algunas acciones que puedan estar mal o desubicadas y por ultimo se

observa la dimension hostilidad donde el nivel que prevalecié fue el medio con un
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66,9% indicando que los adolescentes mantienen un inadecuado control sobre sus
impulsos, por lo cual su temperamento suele estar inestable en ciertas

circunstancias.
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Tabla 4.

Conocer la relacion entre funcionalidad familiar y las dimensiones de agresividad.

Funcionalidad familiar

P Rho
Agresion Verbal .00 -.168**
Agresion Fisica .00 -.245%*
Ira .00 -.544**
Hostilidad .00 -.047**

Nota: p<0.01**, rho: coeficiente de correlacion de Spearman

En la tabla N° 4, se observa que la variable funcionalidad familiar presenta una
relacion significativa, negativa con las dimensiones de agresividad, agresividad
verbal (rho: -.168; p<0.01), agresion fisica (rho: -.245; p<0.01), ira (rho: -.544;
p<0.01) y hostilidad (rho: -.047; p<0.01), indicando que cuando un adolescente
perciba dificultades en su funcionalidad familiar, desarrollara inadecuadas
conductas, representandose en los insultos, golpes, arrebatos de ira, situaciones
explosivas y molestias. Entre las dimensiones con mayor tamafio del efecto
asociadas fue la ira (Rho: -.544) evidenciando que es esta la dimension que mas

se asocia a los déficits de funcionalidad familiar.
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Tabla 5.

Conocer la relacion entre las dimensiones funcionalidad familiar y de agresividad.

Agresividad
P Rho
Cohesion .00 -.753**
Armonia .00 -.841**
Comunicacion .00 -.833**
Permeabilidad .00 -.763**
Afectividad .00 -.743*
Roles .00 -.799*
Adaptabilidad .00 -.796**

Nota: p<0.01**, rho: coeficiente de correlacion de Spearman

En la tabla N° 5, se evidencia que la variable de agresividad muestra una relacion

significativa, negativa y alta con diversas dimensiones de funcionalidad familiar.

Especificamente, se observa una correlacion considerablemente negativa en las

dimensiones de cohesidon (rho: -.753; p<0.01), armonia (rho: -.841; p<0.01),

comunicacioén (rho: -.833; p<0.01), permeabilidad (rho: -.763; p<0.01), afectividad
(rho: -.743; p<0.01), roles (rho: -.799; p<0.01) y adaptabilidad (rho: -.796; p<0.01).

Este hallazgo sugiere que la presencia de dificultades en la cohesion, armonia,

comunicacién, permeabilidad, afectividad, roles y adaptabilidad en un adolescente

podria estar asociada con un aumento en su nivel de agresividad.
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V. DISCUSION

En este estudio, se procuro establecer la relacion entre la funcionalidad familiar
y la agresividad en estudiantes pertenecientes a una Institucion Educativa de
Tdcume, 2023. Ademas, se analiz6 la correlacion de sus dimensiones con las

variables correspondientes.

Respecto al analisis de casos, se empled una muestra que consistido en 269
estudiantes de nivel secundario, con una distribucion de género del 46% para
varones y el 54% para mujeres. La edad promedio de los participantes fue de 16.04

anos.

En relacion con la asociacion entre la funcionalidad familiar y la agresividad, se
respaldé la hipotesis alternativa, ya que se identificd una correlacion significativa,
negativa y alta (Rho: -0,975, P < 0.01). En este sentido, los resultados concuerdan
con estudios anteriores, como el de Padilla y Shuguli (2022), quienes informaron
una relacién significativa y negativa (Rho: -0,240, P < 0.01). Asimismo, se encuentra
similitud con la investigacién de Bardales y Huaman (2022), en la que reportaron
una correlacion inversa significativa, alta (Rho: -0,852, P < 0.01). Del mismo modo,
se asemeja a lo investigado por Nufez y Vasquez (2022) donde report6 correlacion
significativa, negativa y moderada (Rho: -0,532, P < 0.01). Sin embargo, discrepa
con la investigacion de Morocho (2020) donde reporté una correlacién baja (Rho:
0,45, P < 0.01). Igualmente, no se asemeja a la investigacion de Dabaghi et al.
(2018) donde reportaron una relacion positiva (Rho: 0,303, P < 0.01). Al mismo
tiempo, discrepa con la investigacion de Davalos et al. (2021) donde reportaron una
relacion baja (Rho: 0,013, P < 0.01).

Por lo que se deduce que, los estudiantes que perciban mayor disfuncionalidad
familiar, desarrollaran un mayor nivel de agresividad, tal como lo expresa Reyes y
Oyola (2022) quienes sostienen que el funcionamiento familiar se debe a la
contribucién positiva y la comunicacion adecuada. Por lo tanto, el no contar con
estos atributos en la familia, da sugerente al desarrollo de conductas agresivas del

adolescente hacia la sociedad y familia.

Con respecto a las bases tedricas sobre la funcionalidad familiar de Minuchin
(1986) manifiesta que una familia desestructurada conlleva a comportamientos

desestructurados en los adolescentes y una familia que presente poca
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funcionalidad en su hogar conlleva a que el adolescente se forme y se desarrolle
de manera disfuncional afectando los lazos familiares y alterando los
comportamientos que se ejercen dentro y fuera del sistema familiar. Sehalando, que
los miembros que pertenecen a un nucleo familiar, se evidencian ver afectado,
también lograra afectar a los demas miembros, llegando a desestabilizar su
funcionalidad. Ademas, se refuerza con el modelo conductual de Buss y Perry
(1996, como se citdé en Hurtado, 2016) puesto que los miembros de la familia, optan
por demostrar ciertos comportamientos y conductas las cuales se transmiten por
estimulos reforzados por su ambiente en el cual se desarrollan, es decir, que las
actitudes que cada miembro tome, ha sido aprendida tanto en el hogar o en la
sociedad, poniendo en evidencia a una familia bien sea funcional o disfuncional.

Por lo tanto, a menor funcionalidad familiar, mayor conducta agresiva.

También, se propusieron objetivos especificos el primero fue identificar el nivel
de funcionalidad familiar en los adolescentes de una Institucion Educativa de
Tucume, 2023. Conforme a los resultados encontrados se observa que el nivel que
predominé fue el alto 40,9%, seguido del bajo 32,7%, por ultimo el medio 26,4%
indicando que una parte de la poblacibn mantiene presente la comunicacion
afectiva y asertiva en su hogar, respetando las normas y sus responsabilidades,
mientras que el otro porcentaje considerable que se ubica en el nivel bajo, muestran
escasa comunicacion en el hogar y no se ajustan a las normas de convivencia o
reglas que interponen las figuras de autoridad. Estos resultados, logran asemejarse
a lo encontrado por Padilla y Shuguli (2022) quienes demostraron que la poblacion
se ubica en un nivel alto con un 47.7%. Del mismo modo, se asemeja con Morocho
(2020) quien demostro que los estudiantes se ubicaran en un nivel alto con el 69%.
Sin embargo, discrepa con la investigacion de Bardales y Human (2022) quien
reportd que los adolescentes se ubican en un nivel bajo de funcionalidad familiar

representados por el 53%.

De acuerdo con Esteves et al. (2020) el nivel alto que ha obtenido un porcentaje
relevante también se debe a que la familia logra mantener un vinculo donde
permanece la interaccion de sus miembros, demostrando que logran proporcionar
un ambiente tranquilo a sus integrantes, otorgandoles proteccidn ante los riesgos

que existen en la sociedad. Sin embargo, el nivel bajo que también abarca una
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parte de la muestra con una cifra importante, se debe a que en la familia de los
estudiantes existe un bajo entendimiento y comprensién entre sus miembros,
asimismo, constantes enfrentamientos conflictivos, como también la escaza
comunicacién sobre las emociones y sentimientos con la familia, la poca
importancia que se le da a los roles o papeles que cada miembro familiar debe
ejercer, desplazandose de su responsabilidad y faltando el respeto a su hogar. Por
tal razon, es que los estudiantes de la institucion se ubican en los niveles antes
mencionados, puesto que una parte de la poblacién presenta una buena estructura
familiar, demostrando responsabilidad, valores y fuertes vinculos acompanados de
la comunicacién, mientras que otra parte de la poblacion, se evidencia una
inadecuada comunicacién donde la comprension es escaza y no se respeta la

opinion de cada miembro.

En el segundo objetivo especifico, se llevo a cabo la identificacion del nivel de
agresividad en los adolescentes de una Institucion Educativa de Tucume en el afo
2023. Se observo que el nivel predominante fue el nivel medio, representando el
60,2%, seguido por el nivel alto que alcanzé el 24,9%, y finalmente, el nivel bajo
con un 14,9%. Estos resultados, se asemejan al o investigado por Padilla y Shuguli
(2022) donde reportaron que el nivel que predominé en los estudiantes fue el medio
con un 81.3%. Sin embargo, discrepa con la investigacién de Bardales y Huaman
(2022) donde reportaron que el nivel que predominé en los estudiantes fue el alto

con un 55%.

De acuerdo con Pimentel (2017) el nivel medio el cual ha sido el porcentaje
relevante también se debe a que las conductas hostiles y la agresividad de los
adolescentes se producen por familias disruptivas las cuales ocasionalmente
presentan problemas en el hogar, haciendo que sean una familia disfuncional, de
este modo, los adolescentes suelen expresar enojo e ira, imposibilitando el control
de sus emociones. Ademas, se aprecia que también existe un porcentaje
considerable en el nivel alto, donde la agresividad fisica se logra denotar mas en
los adolescentes puesto que son mas de ejecutar acciones que palabras,
manifestandose en golpes, empujones, etc. Asimismo, su agresividad verbal se
hace manifiesto constantemente, dejandose llevar por la ira y mostrandose hostiles

ante su entorno. Por tal motivo, esta se sostiene bajo la teoria del Modelo
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Conductual de Buss y Perry (1996) quien refiere que la agresividad en un
adolescente se forja en un sistema familiar disfuncional. También, esta agresividad
se logra ubicar de frecuentemente en familias que no mantiene un buen sistema
estructurado y presentan escasa unidn y comunicacién, por lo cual, los roles
familiares no son tomados en cuenta, haciendo que cada miembro ejecute y tome

cualquier papel dentro del hogar, volviéndolos irresponsables de sus actos.

Para el tercer objetivo, que consisti6 en comprender la relacién entre la
funcionalidad familiar y las dimensiones de agresividad en adolescentes de la
Institucion Educativa de Tucume, se llevaron a cabo analisis y evaluaciones
especificas para explorar cdmo estas variables estan interrelacionadas. Con
respecto a los resultados, se encontro la correlacién significativa, negativa y alta en
los estudiantes; agresion verbal (rho: -.168; p<0.01), agresion fisica (rho: -.245;
p<0.01), ira (rho: -.544; p<0.01) y hostilidad (rho: -.047; p<0.01). Estos resultados,
se asimilan a la investigacién de Pérez et al. (2019) quien reportd correlacién por

dimensiones mostrando una relacion significativa, negativa (p<0.01).

De acuerdo con Cuesta et al. (2002 como se cit6 en Sucasaca, 2019) la relacion
que se encontrd entre las dimensiones se debe a que los adolescentes suelen
expresarse agresivamente debido a que su sistema familiar se encuentra afectado,
donde se aprecia la disfuncionalidad y la mala convivencia que se ejerce en su
hogar, por lo cual, los hace actuar de forma agresiva con su medio, empleando
agresiones verbales y fisicas, por tal motivo se relaciona fuertemente por la ira
puesto que se dejan por ella, mostrandose hostiles con su entorno social-familiar.
Ademas, el autor refiere que entre los niveles de funcionalidad familiar resalta la
familia funcional, donde existe el equilibrio de las funciones por lo miembros
quienes la conforman y hay permanencia de mejora con respecto a las funciones
que comparten y mantienen cada uno desde su posicion. Por otra parte, resalta el
nivel disfuncional, donde se aprecia la poca capacidad de resolucion de conflictos
donde existen discusiones constantes con comportamientos hostiles y explosivos
ya que se evidencia la agresion fisica y verbal por la mayoria de los miembros. Por
tal razon, se toma en cuenta la teoria del Aprendizaje Social (1961) donde toda
conducta o comportamiento manifestado es resultado de un aprendizaje observado

por medio del ejemplo o de la sociedad, la cual se proyecta a nivel emocional, fisico,
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cognitivo o social. Por lo tanto, se deduce que cuando un adolescente se muestre
agresivamente con alteraciones en su comportamiento, tendra mayores
posibilidades de presentar disfuncionalidad familiar, puesto que la persona no se
encuentra estable emocionalmente y se deja dominar por las emociones, ademas,
es necesario recalcar que la dimensién con mayor efecto en relacion a la variable

es laira.

El cuarto objetivo, que consistié en explorar la relacidon entre las dimensiones
de la funcionalidad familiar y la agresividad en adolescentes de una Institucion
Educativa de Tucume en el afio 2023, revel6 una correlacion significativa, negativa
y alta. En detalle, se encontrd que las dimensiones de cohesién (rho: -.753; p<0.01),
armonia (rho: -.841; p<0.01), comunicacién (rho: -.833; p<0.01), permeabilidad
(rho: -.763; p<0.01), afectividad (rho: -.743; p<0.01), roles (rho: -.799; p<0.01) y
adaptabilidad (rho: -.796; p<0.01) mostraron relaciones inversas significativas.
Estos resultados coinciden con lo descubierto por Pérez et al. (2019), quienes
también informaron correlaciones por dimensiones, destacando una relacién

significativa y negativa (p<0.01).

Esto se explica a través de la teoria conductual de Buss y Perry (1996) quienes
sostienen que las conductas agresivas se manifiestan cuando existen situaciones
en las que el adolescente se ha visto afectado o esta involucrado, donde sus
impulsos disruptivos se manifiestan y le es incapaz controlarlo. Ademas esta teoria
sostiene que la comunicacion es sustancial en la familia, para mantener la armonia
entre sus miembros evitando que estos se expresen de forma agresiva sino, se
expresen de forma afectiva y pasiva, por ello la importancia de los roles, puesto
que, da a conocer a cada uno de los miembros, sus funciones y sus limites con los
que deben actuar dentro del hogar, para esto, es necesario que se ejerza la
adaptabilidad, para que logren aceptar todos los cambios y acatar las ordenes que
se les destinan a cada miembro, de esta forma demuestran el respeto y
permeabilidad correctamente desarrolladas. Por tal razon es importante la cohesion
entre la familia, para lograr mantener la unién y relacién entre sus miembros. Esta
teoria se involucra con las dimensiones de la funcionalidad familiar, puesto que se
sustenta por medio del Aprendizaje Social de Bandura (1961) donde se aprecia el

aprendizaje que se adquiere del entorno ya sea bueno o malo sera manifestado
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mediante las acciones y comportamiento de la persona, siendo como rama principal
del aprendizaje la familia, puesto que es de donde el menor ejerce un nuevo
pensamiento, nueva conducta por medio de la imitacién. Por lo tanto, se deduce
que, los adolescentes que muestran disfuncionalidad familiar, desarrollaran niveles
altos de agresividad, puesto que existe escasa comunicacion y pocos lazos

afectivos.

Ante lo encontrado, existe evidencia estadistica para la relacion entre variables,
indicando que los adolescentes deben mejorar su sistema familiar para fortalecer

la funcionalidad familiar, a través del cambio de actitudes y comportamientos.
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VL.

CONCLUSIONES

. Existe una relacion significativa, negativa y alta (r=-097; p<0.01) Se examino

la relacion entre la agresividad en adolescentes de una institucion educativa
de Tucume y la calidad de funcionamiento familiar. Indicando que la
disfuncionalidad en la familia se asocia con conductas agresivos en los
adolescentes.

El nivel predominante en relacion con la funcionalidad familiar fue
identificado como alto, con un porcentaje del 40,9% de estudiantes de
secundaria.

El nivel que predomina respecto a la agresividad fue un nivel medio
representado por un 60,2% de estudiantes de secundaria.

La funcionalidad familiar presenta una relacion significativa y negativa con
diversas dimensiones de agresividad, incluyendo agresividad verbal (rho: -
.168; p<0.01), agresion fisica (rho: -.245; p<0.01), ira (rho: -.544; p<0.01) y
hostilidad (rho: -.047; p<0.01).

La agresividad se relaciona con las dimensiones de funcionalidad familiar de
forma significativa, negativa y alta, siendo cohesion (rho: -.753; p<0.01),
armonia (rho: -.841; p<0.01), comunicacion (rho: -.833; p<0.01),
permeabilidad (rho: -.763; p<0.01), afectividad (rho: -.743; p<0.01), roles
(rho: -.799; p<0.01) y adaptabilidad (rho: -.796; p<0.01).
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VII.

RECOMENDACIONES

La Institucion Educativa con el departamento de psicologia debera
desarrollar programas para disminuir el nivel de agresividad
implementando estrategias basadas en la funcionalidad familiar de modo
que generen un impacto sobre la agresividad del alumnado, puesto a
que la presente investigacion se hallo correlacion inversa significativa.
La Institucién Educativa en donde se desarrollé la investigacion, deberia
formar a través de las escuelas de padres programas de prevencion que
promuevan y fortalezcan la cohesion, las armonia, afectividad y roles con
el objetivo de brindar orientacion y recursos para una sana convivencia
familiar y sefialar las consecuencias de las conductas disruptivas y sus
riesgos futuros en los estudiantes.

Basandonos en los resultados obtenidos de la investigacion realizada a
estudiantes de secundaria, se sugiere que las maximas autoridades de
la institucién educativa, el Ministerio de Educacion (MINEDU), la Unidad
de Gestion Educativa Local (UGEL) Lambayeque y organizaciones
centradas en la mejora de la comunidad estudiantil (redes de apoyo)
difundan los hallazgos tanto entre las autoridades, maestros y padres de
familia. Posteriormente, se podria llevar a cabo talleres de
sensibilizacion sobre la importancia de una funcionalidad familiar
adecuada, implementar estrategias para fortalecer la familia, asi como
organizar talleres recreativos y jornadas para mejorar la convivencia de
los estudiantes. Este enfoque busca que tanto varones como mujeres
perciban de manera similar la importancia de trabajar conjuntamente por
el buen funcionamiento de la familia.

Se recomienda a profesionales de la salud, profesionales de psicologia
realizar investigaciones en otras provincias y distritos relacionadas en el
contexto familiar, teniendo en cuenta factores sociodemograficos como
la edad, el sexo, situacién laboral, y nivel educativo con el fin de obtener
un amplio alcance en los fenédmenos en muestras similares.

Para investigaciones subsiguientes, se recomienda la incorporacion de

un método adicional, como, por ejemplo, la realizacion de una encuesta
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a los padres. Esto permitiria corroborar de manera mas robusta la
informacion y los resultados obtenidos. De esta manera, se facilitaria la
implementacion de una politica institucional que promueva valores,
reconocimiento de logros, autenticidad e importancia de la convivencia
familiar.
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ANEXOS

Anexo 1: Tabla de operacionalizacion de variables y matriz de consistencia:

DEFINICION DEFINICION : ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
Funcionalidad Funcionalidad El Cuestionario de Union familiar fisica y emocional para entender
familiar familiar, Reyes y Funcionalidad Cohesién diferentes situaciones, y en la toma de 1y8 Escalaordinal
Oyola (2022), Familiar FF-SIL, decisiones de las tareas cotidianas.
mencionan que la consta de 14 items De 57a70
funcionalidad planteados en una , Correspondencia entre los intereses y . .
familiar es el escala de Likert con Armonia necesidades individuales con los de la familia. 2y 13 Familia funcional.
conjunto de opcion de 1 a 5, . - De 43 a 56
atributos que siendo 1 casinunca, Los miembros de la familia son capaces de -
posee la familia 2 pocas veces, 3 a Comunicacion transmitir sus experiencias de forma clara 'y 5y 11 Familia
para promover la veces, 4 muchas directa. moderadamente
adaptacion veces y 5 casi . o . - ;
positiva y siempre. Permeabilidag CaPacidad de la familia de brindar y recibir otras y12 funcional.
bienestar de sus experiencias de familias e instituciones. De 28 a 42
Ie?st?agr?*:;enséra Zi Capacidad de los miembros de la familia de Familia
importante L;e la Afectividad vivenciar y demostrar sentimientos y emociones 4y 14 disfuncional
POl 9 positivas los unos a los otros. )
familia supere
todo tino d L De 14 a 27
0do Upo de crisis, Cada miembro de la familia cumple las -
lo cual fortalecera Roles responsabilidades y funciones negociadas por 3y 9 Familia
los . lazos el nucleo familiar. severamente
familiares, el
igri%%icacién y Iea: Habilidad de la familia para cambiar de disfuncional
Adaptabilidad  estructura de poder, relacion de roles y reglas 6y 10

afecto.

ante una situacién que lo requiere.
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VARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSIONES INDICADORES

iTEMS ESCALA DE MEDICION

Agresividad

Respecto a la agresividad, el
autor Pimentel (2017),
menciona que la agresividad
son acciones que @ se
desarrollan en las conductas

El Cuestionario de
Agresividad - AQ,
comprende 29 items
planteados en una escala
Likert con opcion de 1 a 5;

2,6,10,14, 18 Escala ordinal

que se generan en siendo 1= completamente 1 -7 Muy bajo
situaciones de conflictos, falso para mi, 2=bastante 8 — 31 Baio
donde se presentan altos falso para mi, 3= ni 159 13 17. 21 I
niveles de ira y donde los verdadero nifalso parami, Agresion fisica Empujones 2’4 ’27’ 29’ T 32 — 69 Medio
individuos no controlan sus 4=bastante verdadero T 70 — 92 Alto
impulsos, porloque se creala para mi y
necesidad de lastimar, 5=completamente verdad 93 — 99 Muy Alto
amedrentar o realizar el dafio para mi. Colera
a otro individuo tanto fisica
como psicolégicamente. Enoi
s nolo 3,7, 11, 15, 19,
. 22,25
Furia
Rabia
Hostilidad Disgusto ‘21'3822322;6 20,

40



Matriz de consistencia

PREGUNTA DE

TITULO INVESTIGACION OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INSTRUMENTO
Objetivo general
e Determinar la relaciéon entre Cohesion
funcionalidad familiar y la Armonia

¢ Existe relacion

Funcionalidad entre
familiar y funcionalidad
agresividad en familiar y

alumnos de una
Institucién
Educativa de
Tdcume, 2023.

agresividad en
los adolescentes
de una Institucién
Educativa de
Tlcume, 20237

agresividad en adolescentes de
una institucién educativa de
Tlcume, 2023.

Objetivos especificos

e |dentificar el nivel de
funcionalidad familiar en los
adolescentes de una Instituciéon
Educativa de Tucume, 2023.

Identificar el nivel de
agresividad en los
adolescentes de una Instituciéon
Educativa de Tucume, 2023.

e Conocer la relacion entre
funcionalidad familiar y las
dimensiones de agresividad.

e Conocer la relacién entre las
dimensiones funcionalidad
familiar y de agresividad.

Hipotesis general:

Existe relacion
significativa entre la
funcionalidad
familiar y la
agresividad en los
adolescentes de
una Instituciéon
Educativa de
Tucume, 2023.

Funcionalidad
familiar

Agresividad

Comunicacion
Permeabilidad
Afectividad
Roles

Adaptabilidad

Agresion verbal
Agresion fisica
Ira

Hostilidad

Cuestionario de
Funcionalidad
Familiar FF-SIL.

Cuestionario de
Agresividad —
AQ.
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccién de datos

CUESTIONARIO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR FF-SIL

Estimados estudiantes, lea detenidamente cada una de las preguntas y marque con un aspa "X’
la alternativa que guarde relacién con su respuesta. Solo debe marcar una de las alternativas.

EDAD: GENERO: (F) (M)

FECHA: /

/

NO

ftems

Respuestas

Casi Pocas A
Nunca veces veces

Muchas Casi
veces siempre

10

11

12

13

14

Se toman en conjunto decisiones para cosas
importantes de la familia.

En mi casa predomina la armonia.

En mi casa cada uno cumple sus
responsabilidades.

Las manifestaciones de carifio forman parte de
nuestra vida cotidiana.

Nos expresamos sin insinuaciones, de forma
clara y directa.

Podemos aceptar los defectos de los demas y
sobrellevarlos.

Tomamos en consideracion las experiencias
de otras familias ante situaciones dificiles

Cuando alguno de la familia tiene un problema,
los demas lo ayudan.

Se distribuyen las tareas de forma que nadie
esté sobrecargado.

Las costumbres familiares pueden modificarse
ante determinadas situaciones.

Podemos conversar diversos temas sin temor.

Ante una situacion familiar dificil, somos
capaces de buscar ayuda en otras personas.

Los intereses y necesidades de cada cual son
respetados por el nicleo familiar.

Nos demostramos el carifio que nos tenemos.
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CUESTIONARIO AGRESIVIDAD - AQ
Estimados estudiantes, lea detenidamente cada una de las preguntas y marque con un
aspa X' la alternativa que guarde relacién con su respuesta. Solo debe marcar una de
las alternativas.

EDAD: GENERO: (F) (M) FECHA: / /

CF= complemente falso para mi BV= bastante verdadero para mi

BF= bastante falso para mi CV= completamente verdadero para
VF= ni verdadero ni falso para mi mi.

CF BF VF BV CV

N ITEMS 1 2 3 4 5

De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona.

Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos,
discuto abiertamente con ellos.

Me enojo rapidamente, pero se me pasa en
seguida.

Soy bastante envidioso.

Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a
otra persona.

A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que
tengo.

En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente.

9 Si alguien me golpea, le respondo golpeandole.

N o o0 A~ W

(o]

10  Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.
Me siento tan enojado como si estuviera a punto

1 de estallar.

12 Parece que siempre son otros los que consiguen
las oportunidades.

13 Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo
normal.

14 Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no

puedo evitar discutir con ellos.
15  Soy una persona calmada.

Me pregunto por qué me siento tan disgustado por
algunas cosas.

Si tengo que recurrir a la violencia para proteger
mis derechos, lo hago.

16

17

18  Mis amigos dicen que discuto mucho.

Algunos de mis amigos piensan que soy una
persona impulsiva.

20 Sé que mis “amigos” critican a mis espaldas.

19

Hay gente que me provoca a tal punto que

21
llegamos a pegarnos.
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22
23

24
25
26
27
28

29

Pierdo el control sin razon.

Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

No encuentro ninguna buena razén para pegar a
una persona.

Tengo dificultades para controlar mi caracter.

Siento que la gente se esta riendo de mi a mis
espaldas.

He amenazado a gente que conozco.

Cuando la gente se muestra especialmente
amigable, me pregunto qué querran.

He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
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Anexo 3. Consentimiento y/o asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado participante, somos estudiantes del Xl ciclo de la carrera profesional de
psicologia de la universidad Cesar Vallejo. Con el debido respeto que se merece,
solicitamos el permiso de que usted sea paricipe de nuestra investigacion
“Funcionalidad familiar y agresividad en alumnos de una Institucion Educativa de
Tacume, 2023", la cual consiste en responder el cuestionario, cuya finalidad es
determinar la relacién entre funcionalidad familiar y la agresividad en adolescentes
de una institucion educativa de Tacume, 2023. Dicho cuestionario tomara entre 15
a 20 minutos de su fiempo. Cabe mencionar que su parficipacion es de manera
voluntaria y los datos que aqui se ofrecen son absolutamente andnimos y
estrictamente confidenciales. De la misma manera tiene derecho a abstenerse de

participar o incluso de retirarse de esa evaluacion cuando lo considere necesario.

En funcidn a los leido, ; Desea participar en nuestra investigacion?

Si, acepto participar

Mo acepto participar
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ASENTIMIENTO INFORMADO

Estimado participante, esta siendo invitado a participar en la presente investigacion
de manera voluntaria, donde los datos gue ofrezca son absolutamente andnimos y
estrictamente confidenciales. Por lo tanto, no habra manera de identificar
individualmente a los participantes, ninguna de las pruebas que se apligue resultara
perjudicial. Asimismao, tiene derecho a abstenerse de participar o incluso de retirarse
del estudio. De antemano, agradecemos sus paricipacion y tiempo invertido en

responder las preguntas del cuestionario que se presentaran a continuacion:

En funcion a los leido, ; Esta dispuesto a participar de este estudio?

Si, acepto participar

Mo acepto participar
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Anexo 4. Matriz de evaluacion por juicios expertos:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR
‘Observaci

‘Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable despnéz de corregir [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador: Saavedra Torres Isazac

DNI: 72425239

Formacidn académica del validador: (azociado a su calidad de experto &n la variable y problemaitica de investigacidn)

No aplicable [ ]

Institucion Ezpecialidad Periode formative
01 | Universidad Nacional de Trujille Iovestigacidn Cientifics en Clencias 2018 - 2019
de la salud
0z Sociedad Peruana de psicometria E:tudios en Psicometria 2021

Experiencia profesional del validador: (azociado a zo calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Pariode laboral Funciones
0l .Resp - at?!e de Fm:rEl'a.r e'fee;::icadj::::?rd:a;:;:;gos a
GEED mvestigacién en Chongoyape 2020-2022 - ..
. fulll la mvestizacion.
Instituto Piiblico . S
Docente de investizacion
0z ucw iﬁ':iii_ngt:{:‘ii:n Chiclaye 2023 Docencia y asesor

1 Partinencia: El item corresponde &l concepio teonco formulado.
ZRelevancia: El itzm 2= apropiado para representar al componante o dimension especifica del corstructs
2 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna &l enunciado del item, s concizs, exacto v directo

Chiclayo, 09 de setiembre del 2023
Mota: Suficiencia, 5= dice suficiencia cuando los items plarteados son swiicientzs pars medirla dimension

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR FF-SIL
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador: Ms. Sandra E. Chafloque Chivez
DNI: 40149533

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién Especialidad Periodo formative
01 Universidad Cesar Vallejo Psicologa 5 afios
02 Universidad Nacional de Piura Mg. En Psicoterapia Familiar 3 anos

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacidn)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 [Universidad “Cesar Vallejo®|  Docente Piura 2018-2023 Act. Docente encargado Curso Psicoterapia
Familiar
02 LE. “Belén™ Psicologa Piura 2012-2022 Psicologa Familiar
03 | Consultora Independiente Encargada Piura 2015- 2022 Act. Talleres de Desarrollo Personal.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

IRelevancia: El item ez apropiado para representar al componante o dimension especifica del constructo
IClaridad: S entiende sin dificultad alguna &l enunciado del item, &2 concizo, exactn ¥ directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando log items plantsados son suficientss para medir 1a dimension.

Ps. Sandra E. Cha,]?oqar‘e Clhdveg

Mg. Psicorerapia Familiar

| C.Ps.P: 15600

16 de Setiembre 2023
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Opinion de aplicabilidad:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR FF-SIL
Observaciones:

Aplicable [X]

Aplicable después de corregir | ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador: SARITA MARINA DE LA CRUZ REYES
DNI: 40402162
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

No aplicable [ ]

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 | Universidad particular de Chiclayo Psicologia 1999 - 2006
02 Universidad Pedro Ruiz Gallo Macstria, Mencién en Gerencia 2012-2015
Educativa Estratégica - -

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funcienes
Asesoria de trabajos de
01 investigacion — tesis Psicologa Chiclayo 2018-2019 Asesora de trabajos de investigacion
UDCH
02 Universidad sefior de - e . Validacion de expertos de universidad
Sipan Psicologa Chiclayo 2019 UCV, SIPAN ( independiente)
03 Um"ersg‘fcf;’g‘:m” 9 | picologa Chiclayo 3018 - 2020 Direccion del drea de psicopedagogia
04 | Universidad San Martin 2019 - 2023 Area de Tutoria — Asesoria Estudiantil
de Porras

i Pertinencia: El item comesponde 2l concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item e apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
1Claridad: Se enfiende sin dificuliad alguna el enuncizdo del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, 2e dice cuficiencia cuando loz iteme planteados 2on suficientes para medie |a dimension

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDOQ DEL CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD
Obzervacioneas:

Opinién de aplicabilidad:

-
.E‘ o WY
n:uu\g mwmm

DML N 40482182

Chiclayo, 28 de 09 del 2023

Aplicable [ X]

Aplicable dezpuéz de corregir [ ]

Apellidoz ¥ nombrez del juez validador: Sazvedra Tomes [zaar

DNI:

72423239

No aplicable [ ]

Formacién académica del validador: {azociado a zu calidad de experto en la variable y problematica de investizacidn)

Institucion Espacialidad Periodo formative
01 | Universidad Nacional de Trujillo Ivestigacion Clentifica en Clencias 2018 - 2018
0z Sociadad Peruana de psicometria Estudios en Peicomstria 2021
Experiencia profezional del validador: (asociade a zu calidad de experto en la variable y problematica de investizacidn)
Institucion Cargo Lugar Pariodo laboral Funeionaz
Evaluar pozibilidad de mvestizacionas
01 GRED vnaeiin on Chongoyape 2020-2022 Fomentar eventos scadémicos relacionados 3
Instituto Pblico ) la imvestigacin.
Docente de mvestizacidn
02 v _D.cnz_nhe dE Chiclayo 2023 Diocancia v asssor
mvestizacion

1 Pertinencia: El iem coresponds al concepio tedrco fremulado.
?Relavaneia: El item es apropiade para representar al componente o dimensicn especifica del construcio
#Claridad: Se enfierde sin dificuliad alguna el emunciado del itzm, 25 conciso, exacto y direcio

Mota: Suficiencia, 52 dice sufitiencia cuanda los items planteades son suficientss para medir la dimensidn

Oy
3

Mg. Isaac Saavedra Tomes
PSICOLOGO
TP P id 54

Chiclayo, 09 de setiembre del 2023

48



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD AQ
Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador: Mg. Sandra E. Chafloque Chavez
DNI: 40149533

Institucion Especialidad Penodo formative
01 Universidad Cesar Vallejo Psicaloga 5 afios
02 Universidad Nacional de Piura Mgz. En Psicoterapia Familiar 3 afios

Experiencia profesional del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacidon)

Instimacion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 [Universidad “Cesar Vallejo®|  Docente Piura 2018-2023 Act. Docente encargado Curso Psicoterapia
Familiar
02 LE. “Belen™ Psicologa Piura 2011-2012 Psicologa Familiar
03 | Consultora Independiente Encargada Piura 2015 2022 Act. Talleres de Desarrolle Personal.

Pertinencia: El item corresponds al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item ez apropiado para representar al componants o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, e2 concizo, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir |a dimension.

T "L}‘J,.'..-u- L

e
|

Ps. Sandra E. L"'ﬁaj?oqir.e Chaves
Mg Psicoterapia Familiar
| C.Ps.P: 15600

16 de Setiembre 2023

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD — AQ.
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador: SARITA MARINA DE LA CRUZ REYES

DNI: 40492162

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 | Universidad particular de Chiclayo Psicologia 1999 - 2006
02 o . Maestria. Mencion en Gerencia A1 015
Universidad Pedro Ruiz Gallo Educativa Estratégica 2012-2015
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Asesoria de trabajos de
01 investigacion — tesis Psicologa Chiclayo 2018 - 2019 Asesora de trabajos de investigacion
UDCH
o Universidad sefior de - e A Validacion de expertos de universidad
Sipan Psicdloga Chiclayo 2019 UCV. SIPAN { independiente)
03 Um‘*rsfft’fcf;’g“ﬂ” 9 | psicologa Chiclayo 2018 - 2020 Direceion del drea de psicopedagogia
04 | Universidad San Martin 2019- 2023 Area de Tutoria - Asesoria Estdiantil
de Porras

* Pertinencia: El item corresponde al concepin tedrico formulado.
2Relevancia: El item ez apropiado para reprezentar al components o dimensidn especifica del constructo

3Glaridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directn - \3—- __\‘“
e e
sl -~
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension ;:.w——f '__'_'_"‘:“"H
~ BELACAI 5, SARITA MARINA
DN N° 40492162

Chiclavo, 28 de 09 del 2023
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Anexo 5. Turnitin

TESIS FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y AGRESIVIDAD FINAL 31
turniting.pdf

INFORME DE ORIGINALIDAD

16 164 3« .

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABA)OS DEL
ESTUDIANTE
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Anexo 6. Carta del permiso a la Institucion.

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE L& UNIDAD, L& PAZ ¥ EL DESARROLLO™
Pimentel, 10 d& octubre de 2023

OFICID N* 0379-2023-UCV - iA-PF26-FO2-1P

Mg. WALTER SAAVEDRA BONILLA
Directer |.E. “Federico Villarreal”
Presanle -

ASUNTD: Permiso para aplicar Proyecto de lnvestigacian

D& mi considaracidn:

Es grato dirigirrme a usted, para eapresarle &l saludo Institucional 8 nombre
de la Escuela Académice Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Carnpus
Chiclays, v & la vez presentarle 3 los estudiantes del X delo de la Escuela de Psicologia:

» CARRANZA VEGA MARYORI LZEETH
= TORRES YAJAHUANCA ANGHIE KATHERIM

Quien s& encuentra desarredlando la experiencia curricular Desarrollo del Proyecto de Investigacidn;
aulor del proyecto de investigacion denominado: “FUNCIONALIDAD FAMILIAR ¥ AGRESIVIDAD EN
ALUMNOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TOCUME, 2023°. E5 por ello que, 8 raxn de aplicar
los conacirmientos adquirides, desean aplicar uma prueba em su trabajo de imvestigacidn a los
alumnos de |a institucitn que Usted dirige. Asimisro, indicar que estardn sendo asesorados par el
docente Mg. lsasc Sasvedra Torres.

Conacedors de su apoyo a los futuros prolesionales de muestra regidn, no
dudamos en que nuestra pelicitn sea staplada.

Esperands su atencidn, me despido no sin antes expresarle mis muoesiras de

aprecia.
._ﬁ.l.El‘lEEr'l'rEr'll.E_.
e
Dra. Susy Del Pilar Aguilar Castillo
Jeta de |a Escusla de Psicologia
Campus Chiclayo
UCV, licenciada para que &
puedas salir adelante. flvl@o

[ucy.edu.pe |8

L
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Anexo 7. Permisos correspondientes de cada instrumento segun las variables
de estudio.

Variable 1: Funcionalidad familiar

Q, Buscar en el correo

14|
T|1I'

@ Activo ~ @ @ i

o @ B 0 &* m D 1de 984 > Es-~
Permiso para usar el cuestionario de Funcionalidad Familiar FF-SIL  recibidos = I
MARYORI LIZBETH CARRANZA VEGA sab, 27 may, 19:09 (hace 10 dias)

Buenas Tardes Sr. Davalos Urrutia, Mikhail Augusto, le saluda las alumnas Carranza Vega Maryori Lizbeth y Torres Yajahuanca Anghie Katherine, estudiante.

MARYORI LIZBETH CARRANZA VEGA sab, 3 jun, 19:35 (hace 3 dias) ¥y
- MARYORIC

MIKHAIL AUGUSTO DAVALOS URRUTIA un, 5 jun, 21:14 (hace 3 horas) ¢y “
parami =

Estimadas CARRANZA VEGA MARYORI LIZBETH y TORRES YAJAHUANCA ANGHIE KATHERINE, naturalmente tienen mi
autorizacion para usar la prueba psicelogica FF — SIL (Funcionalidad Familiar)

Asimismo, acabada tu investigacion cientifica quisiera que me envien una copia de ella. Gracias.

Atentamente,

Ps. Mikhail Augusto Davalos Urrutia

C.Ps.P 43124
<
Variable 2: Agresividad
-k 3

Q, Buscar en el correo = ® Activo v @ & i ﬁ ECV 0
< 0O m B 0O & B DO i Mdessa ¢ > Es~

Permiso para usar el cuestionario de agresion (AQ) [Recibidos x ~ @ BB

MARYORI LIZBETH CARRANZA VEGA <micarranzav@ucvvirtual edu.pe= 15 may 2023, 18:46 “ :

para MARICELA, MARICELA -

Buenas Tardes Sra. Maricela Cieza Berrios, le saluda las alumnas Carranza Vega Maryori Lizbeth y Torres Yajahuanca Anghie Katherine,

estudiantes de psicologia de la Universidad César Vallejo - Pert), tenemos el agrado de dirigirnos a usted para solicitar el permiso

pertinente para la adaptacién del cuestionario de agresion (AQ) que usa en su trabajo titulado Funcionalidad familiar y conductas

agresivas en adolescentes de secundaria, Chiclayo 2021

MARYORIC

MARICELA CIEZA BERRIOS 15 may 2023, 20:31 “ :

parami ¥

Buenas noches estimadas, pueden utilizarlo con normalidad, esperando sea (til en su investigacion, saludos

I:' 4+ Responder ,' * Reenviar \] <
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Anexo 8: Validez y confiabilidad de los instrumentos de recolecciéon de datos:
Tabla 6.

Validez de contenido — V Aiken del Cuestionario de Funcionalidad Familiar FF-
SIL.

items Valor Aiken por item Valor Aiken por criterio Valor Aiken total
R P R C

1.00 1.00 1.00 1.00

=
P RPRRPRRPRRPRPRREPRRERRPLRRLRERERLT
P RPRRPRRPRRPRPRRPRPRRRERERER

P RPRRPRRPRRPRPRREPRRERRRERDOQO

Nota: VAI: valor de Aiken por item, VAC : valor de Aiken por criterio, VADC: valor de Aiken del
cuestionario, P: pertinencia, R: relevancia, C: claridad

En la tabla 8 se observa que, la validez por la V de Aikem es en promedio 1.00,
alcanzando el puntaje maximo, determinando que existe validez de contenido

respecto a su claridad, relevancia y pertinencia del item.
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Tabla 7.

Validez de contenido — V Aiken del Cuestionario de Agresividad.

Valor Aiken por item Valor Aiken por criterio

R p R c Valor Aiken total

1.00 1.00 1.00 1.00

=
~
P RPRRPRRPRRPRPRRPRRRPRRPRRPRRPRRRPEPRRPRPEPRRERRERRLERLRT
P RPRRPRRPRRPRRPRRPRRPRPRREPRPRRPRPRREPRPRREPRPRRRPRRERER
P RPRRPRRPRRPRRPRRPRPRRPRRPRPRRPRPRREPRPRRPEPRREPREPRRERRERRROD

129 1 1
Nota: VAI: valor de Aiken por item, VAC : valor de Aiken por criterio, VADC: valor de Aiken del
cuestionario, P: pertinencia, R: relevancia, C: claridad

En la tabla 8 se observa que, la validez por la V de Aikem es en promedio 1.00,
alcanzando el puntaje méaximo, determinando que existe validez de contenido

respecto a su claridad, relevancia y pertinencia del item.
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Tabla 8.

Modificacion de los items del cuestionario de Agresividad.

Item

[tem modificado

9. Si alguien me golpea, le respondo
golpeandole también.

11. Algunas veces me siento tan
enojado como si estuviera a punto de
estallar.

15. Soy una persona apacible.

22. Algunas veces pierdo el control sin
razon.

9. Si alguien me golpea, respondo
golpeandolo también.

11. Me siento tan enojado como Si
estuviera a punto de estallar.

15. Soy una persona calmada.

22. Pierdo el control sin razoén.
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Tabla 9.

Confiabilidad del cuestionario de Funcionalidad Familiar FF-SIL.

a Q item

Escala 0.84 0.85 14

Q: Coeficiente de Omega, a: Coeficiente de alfa.

En la tabla 4 se observa que, el cuestionario de Funcionalidad familiar evidencia
coeficiente de confiabilidad elevados, aceptables y que demuestran la confianza de
la prueba, dicha escala tiene son .84 para el coeficiente de alfa y .85 y para el
coeficiente de omega.

Tabla 10.

Confiabilidad del cuestionario de Agresividad.

a Q items
Agresividad 0.91 0.91 29
Agresion verbal 0.79 0.80 5
Agresion Fisica 0.83 0.83 9
Ira 0.72 0.75 7
Hostilidad 0.76 0.77 8

Q: Coeficiente de Omega, a: Coeficiente de alfa.

En la tabla 5 se observan los coeficientes de fiabilidad con las pruebas de alfa y
omega. En esta se determina que, el cuestionario es confiable puesto que los
coeficientes oscilan de .72 a .91 con el coeficiente de alfa y de .75 a .91 con el

coeficiente de Omega.
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Anexo 9. Datos normativos de los instrumentos de recoleccién de datos:

Tabla 11.

Baremos del cuestionario Funcionalidad Familiar.

FUNCIONALIDAD

NIVELES PC EAMILIA COHESION ARMONIA COMUNICACION PERMEABILIDAD AFECTIVIDAD ROLES ADAPTABILIDAD

5 <21 <3 <2 <2 <3 <3 <2 <2
10 22-23 4 3 - - 4 3-4 ;
15 24-28 - 4 3 4 - - 3

Bajo 20 29-36 - 5 - - 5 - -
25 37-39 5 - 4 - ; 5 )
30 40-41 - 6 5 - 6 - )
35 42 6 - - 5 7 6 4
40 43 - 7 - - - - 5

Medio
45 44 7 - - - - - -
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50 45 - - 6 - 8 7 -
55 46 - - - 6 - - 6
60 47 - - - - - - -
65 - 8 8 - - - 8 -
70 48 - - 7 - - - -
75 49 - - - 7 9 - 7
Alto
80 50 - - - - - - -
85 51 - - 8 - - 9 -
90 52-53 9 9 - 8 10 10 8
95 54-56 10 - 9 - - - 9
99 >56 >10 >9 >0 >8 >10 >10 >0
Media 4257 12,92 12,63 10,76 10,68 14.03 12,92 10,08
Estadisticos
Desv. 55,61
L 10,154 55,604 54,363 46,336 45,980 60,362 43,392
Desviacion
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Rango

Minimo

Maximo

44

17

61

489

491

478

480

407

409

404

406

531

533

489

491

381

383
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Tabla 12.

Baremos del cuestionario de agresividad.

AGRESIVIDAD AGRESION AGRESION

NIVELES PC ) IRA  HOSTILIDAD
GENERAL VERBAL FiSICA

5 <38 <5 <9 <7 <8

10 39-43 6-7 - 8 9-13

15 44-49 7 10-11  9-11 14-15

Bajo 20 50-52 8 12 12-13 16
25 53-55 - - - 17-18

30 56-58 9 14  14-15 -

35 59-60 - 15 - 19

40 61-62 10 : - 20

45 63-65 11 16-18 16 -

50 66-69 12 - 17 21

Medio 55 70-75 - 19 18 22
60 76-80 13 20 19-20 23

65 81 14 21 21 24

70 82-84 - 22-23 - 25

75 85-86 - 24-26 22 26

80 87-90 15-17 27 23 27-28

Alto

85 91-94 18 29 24 29-30

90 93-98 19 30 25 31
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95 108 20-23 31-33 26-28 32-34
99 >108 >23 >33 >28 >34
Media 71,01 12,35 19,35 17,57 21,75
Desv. 21,370 5,028 7,832 5,967 6,846
Desviacio

n

Estadisticos

Rango 108 20 36 24 29
Minimo 29 5 9 7 8
Maximo 137 25 45 31 37
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Anexo 10. Normalidad inferencial de los datos.

Tabla 13.

Normalidad inferencial de los datos.

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Funcionalidad familiar ,086 269 ,000 ,989 269 ,000
Agresividad ,093 269 ,000 ,981 269 ,000

La presente tabla, expone los estadisticos de la Prueba de Normalidad

correspondientes a ambas variables. Tal como se aprecia ,000 comprende a la

variable 1 y ,000 a la variable 2. Se procedié a la trabajabilidad con el estadistico

de Shapiro-Wilk, debido que, dada la regla, la poblacién fue equivalente a 270

miembros (P = 270), entonces, al ser P = 50, opta por la eleccion del procesamiento.

Posteriormente la Significante Sinténica (Sig.) indicé la eleccién del correlativo a

emplear, siendo el Rho de Spearman, dados los indices diversificados entre 0.05.
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Anexo 11.

ZM2EN=p=*g
e"2*x (N—-1)+ (Z"2=p=*q)

mn =

B 1.96"2 = 900 * 0.20 * 0.80
" T 0.0572 * (900 — 1) + (1.96"2 * 0.20 = 0.80)

n: 270

Se tiene en cuenta: N para el tamafo de la muestra, e para el error, N para la
poblacion, Z para el grado de confianza, p para el porcentaje de aciertos y q para

el porcentaje de errores.
Para realizar el calculo se utilizaron N=998, Z: 1,96, p=50%, q=50% y E=5%.

Por lo tanto, la muestra seleccionada estuvo conformada por 270 adolescentes de

una institucion educativa en Tucume.
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