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RESUMEN

La presente tesis tiene como titulo: “Salud Mental y la recuperacion de
victimas de Violacién Sexual, Peru, 2023”. Teniendo como objetivo general analizar
de qué manera perjudica la inejecucion de Politicas Publicas de la Salud Mental y
la recuperacion de las Victimas de Violacién Sexual, Peru, 2023. La metodologia
fue una investigacion basica, el disefio de investigacion teoria fundamentada, en la
que se dividié a través de categorias y subcategorias. El plan de investigacion
conforme a esta tesis fue de enfoque cualitativo, por medio de la técnica
instrumental de la entrevista y el analisis documental de los datos recopilados, esto
a través de la guia de entrevista y la guia de analisis documental respectivamente,

asi como, la participacion de especialistas conocedores en el tema de estudio.

La conclusion general demostré que el analisis de la inejecucidn de politicas
publicas de la salud mental y la recuperacién de las victimas de violacion sexual,
perjudican en la incidencia de casos de violacidén sexual, vulnerandose los
Derechos Fundamentales entre los cuales tenemos al derecho a la salud mental, a

una vida digna, una vida sin violencia y al principio superior del nifio.

Finalmente, la recomendacion es que exista una sistematizaciéon de las
normas en un solo proyecto de ley, relacionados a NNA y casos de violencia

en todo tipo de forma.

Palabras clave: Salud mental, nifios, nifias y adolescentes, victimas de violencia

sexual.
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ABSTRACT

This thesis is entitled: "Mental Health and the Recovery of Victims of Rape,
Peru, 2023". The general objective of this study is to analyze how the lack of
implementation of Public Policies on Mental Health and the recovery of Victims of
Rape harms it, Peru, 2023. The methodology was a basic research, the grounded
theory research design, in which he was divided into categories and subcategories.
The research plan according to this thesis was of a qualitative approach, through
the instrumental technique of the interview and the documentary analysis of the data
collected, this through the interview guide and the documentary analysis guide
respectively, as well as the participation of specialists knowledgeable in the subject

of study.

The general conclusion showed that the analysis of the lack of
implementation of public policies on mental health and the recovery of rape victims
has a detrimental impact on the incidence of rape cases, violating the Fundamental
Rights, among which we have the right to mental health, to a dignified life, a life

without violence and the higher principle of the child.

Finally, the recommendation is that there be a systematization of the norms
in a single bill, related to children and adolescents and cases of violence in all types

of forms.

Keywords: Mental health, children and adolescents, victims of sexual violence
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. INTRODUCCION
La Salud Mental ha tomado mayor importancia durante los ultimos afios, tras la
pandemia y el confinamiento debido a la Covid-19, y en este mismo marco de
relevancia se ha obtenido informaciéon por medio de la Defensoria del Pueblo
(2023) que existen alrededor de 8381 casos de violencia sexual en todas sus
formas contra nifas, nifios y adolescentes lo que a un equivale un 33% durante
los meses de enero y febrero del afio 2023. Dicha estadistica nos muestra la
realidad sobre este grupo de poblacion, quienes se ven mayormente afectados,
siendo necesario tomar en cuenta lo que nos sefiala Rodriguez (2022) que el
impacto que tendria el delito de violacién sexual en una persona podria generar
una grave repercusion en su estado de salud fisico como mental, por ejemplo
afectaria a su productividad, a su autoestima, entre otras consecuencias
psicopatologicas tenemos a la depresion, la ansiedad, trastornos de
personalidad como adicciones, etc. Ademas, segun Rodriguez citando a la
National Sexual Violence Resource Center (2022) explica como el gobierno de
Estados Unidos invierte alrededor de 450 billones de ddlares, por lo que este
estudio de costo de los crimenes, se le considera a la violacion sexual como el

crimen mas costoso en dicho pais.

Una de las investigaciones resaltantes para explicar lo necesario que es instaurar
una sociedad consciente de la realidad del victimario como de la victima al
consumarse el delito de violacion sexual en nuestro pais, es el que Manchego-
Carnero et. Al (2022) concluye sobre la exponencial incidencia de trastornos
mentales causados por sufrir algun tipo de violencia que haya sido denunciado
en la ciudad de Arequipa, y que por tanto son las mujeres y adultos mayores de
sexo femenino quienes tienen un mayor riesgo de ser violentadas fisica como
psicolégicamente; de los cuales son la ansiedad como la depresion y trastornos

psicéticos consecuencias agravantes sobre la salud mental de dicha poblacion.

Por todo lo anteriormente mencionado es que se formula la siguiente
problematica general a investigar: ;De qué manera perjudica la inejecucion de
Politicas Publicas de la Salud Mental y la recuperaciéon de las victimas de

violacion sexual, Peru, 20237



Siendo, por tanto, los problemas especificos: 1) ;De qué manera es necesaria
la implementacion de un Plan de Accién de recuperacidn que garanticen los
Derechos Humanos sobre Salud Mental en victimas de violacion sexual, Peru,
20237 y 2) ¢(De qué manera se vulnera la inejecucion de Politicas Publicas en la
Salud mental y la recuperaciéon de Nifos, Nifias y Adolescentes de Victimas de

Violacion Sexual, Peru, 20237

La importancia del estudio de la presente tesis de investigacion en su
Justificaciéon Tedrica deviene desde el enfoque cualitativo conforme indica Casas
et. Al (2023) dentro de las VSI también forman parte el abuso sexual, la violacién
sexual, la explotacion sexual interna o externamente y el trafico sexual, y como
parte de esta premisa es necesaria la visualizacion y capacitacion del area de
salud mental, pero también de los funcionarios sobre el abordaje, evaluacion y
monitoreo asi del conocimiento de los protocolos que el MINSA ha elaborado
para el acceso a los servicios de Salud Mental en pacientes NNA Victimas de
Violacién Sexual. De dicha premisa, la finalidad es analizar por qué se da la
inejecucidn de Politicas Publicas de Salud mental vulnerando asi los Derechos
Fundamentales de las VVS lo que brindara aportes tedricos que sirven para

futuros investigadores.

Asimismo, para la Justificacion Practica conforme los protocolos emitidos por
el Ministerio de Salud, la razén importante de llevar a cabo el tema de Salud
Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, es que estos se ejecuten de
manera que correcta entre el personal de salud y los funcionarios quienes deben
capacitarse para el apoyo correspondiente, seguimiento y evaluacion de cada
caso en particular, por o que los conocimientos, serviran para mejorar o hacer
responsable a las instituciones quienes no aprueban o ejecutan las medidas a
favor de la NNA victimas de violacion sexual. La presente investigacion, también
tiene Justificacion Metodolégica, puesto que para la realizacién los
instrumentos utilizados para analizar la Salud Mental y la inejecucion de Politicas
Publicas destinadas a la recuperaciéon de Victimas de violacién sexual en Peru-
2023, con el fin de ser una puerta a otras investigaciones con categorias

similares.



Para la presente investigacion se formula el siguiente Objetivo General:”
Analizar de qué manera perjudica la inejecucion de Politicas Publicas de la Salud
Mental y la recuperacion de las Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023”. En
este mismo sentido, los Objetivos Especificos son: 1) Determinar de qué
manera es necesaria la implementacion de un Plan de Accidn de prevencion y
recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre Salud Mental en
Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023 y 2) Identificar de qué manera la
vulnera la inejecucion de Politicas Publicas en la Salud mental y la recuperacion
de Nifios, Nifas y Adolescentes de Victimas de Violacién Sexual, Peru, 2023. De
ello se desprenden el Supuesto General, el cual indica: “La inejecucién de
Politicas Publicas de la Salud Mental y la recuperacion de las Victimas de
Violacién Sexual vulnera sus derechos fundamentales, Peru, 2023”, por tanto,
los Supuestos especificos son: 1) Es necesaria la implementacién de un Plan
de Accidén de prevencion y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos
sobre Salud Mental en Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023 y 2) La
inejecucion de Politicas Publicas vulnera en la Salud mental y la recuperacién de
Nifos, Nifias y Adolescentes de Victimas de Violacion Sexual desprotegiendo asi

sus derechos fundamentales , Pert, 2023.



Il. MARCO TEORICO:
Para analizar de qué manera la despenalizacion del aborto impacta frente a los
delitos de violacidn sexual es menester la fundamentacion a través de
antecedentes nacional e internacionales que den respuesta al objeto principal de

la presente investigacion. En el ambito nacional tenemos a:

Daruich y Tanaka (2023) con su tesis titulada “Violencia de género y depresion
en adolescentes: Una revision sistematica”. En dicha investigaciéon tiene como
objetivo general realizar una investigacion a profundidad respecto a las
caracteristicas de los estudios sobre el tema de violencia de género y la
depresion en adolescentes mujeres. La metodologia de la presente investigacion
es a través de la revision sistematica, con el fin de analizar y seleccionar estudios
como articulo de revistas, libros u otros que permitan la obtencion de resultados.
Los autores concluyen su investigacion que durante los ultimos afos de
investigacion sobre el tema violencia de género y depresion respecto a las nifias
adolescentes que fueron agredidas en una clasificacion sexual, fisica vy
psicologia, ellas mostraron tener consecuencias en su autoestima, su percepcion

fisica entre otras afecciones emocionales.

Chuman (2021), en su trabajo de investigacion presentado a continuacién se
titula: “El delito de violacidon sexual como delito contra la humanidad”, teniendo
como objetivo determinar como la violacién sexual especificamente como un
delito de lesa humanidad deba ser incorporado conceptualmente en los delitos
contra la humanidad. Su enfoque es cualitativo, con un disefio de investigacion
no experimental descriptivo, de manera que concluye el autor que los delitos de
lesa humanidad estan invocados en el Estatuto de Roma, su concepto radica en
la ejecucion general y sistematizada de actos contraproducentes con una
poblacién especifica, por ende, la violacidbn sexual netamente para su
consumacion dentro de la normativa penal tiene otros métodos por lo que debe
segun los autores como un delito de lesa humanidad debido a que cumple con

la modalidad estructura.

Solis (2023), su tesis tiene como titulo: “Proceso de victimizacion en el delito de
violacién sexual en el Distrito Judicial de Lima Centro, 2022”. Su objetivo
primordial es delimitar bajo qué manera se lleva a cabo el desarrollo de la
victimizacion en casos de violacion sexual en el Distrito Judicial de Lima Centro.
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La metodologia utilizada para dicho estudio fue el cualitativo con un disefio de
aplicacién basica y de teoria fundamentada con instrumentos como la guia de
entrevista, la finalidad a la que llego la autora es que el proceso al que la victima
es sometida a tomar su declaracion quién ejecuta judicialmente no indica como
es que este sistema se realiza por lo que se ve revictimizada constante a lo largo

de dicho proceso.

Esquerre (2022), en su investigacion de tesis denominada:” Conductas sexuales
de riesgo en adolescentes victimas y no victimas de violencia sexual en una
institucion educativa de Chiclayo 2021”, su finalidad principal es determinar
cuales son las diferencias que se presenten propias de los comportamientos
sexuales que puedan producir alguna dificultad entre adolescentes que hayan
sido violentados o no violentados en la Institucién Educativa Chiclayo 2021. Su
metodologia es cuantitativa basica con un disefio no experimental transversal
comparativo, para los resultados obtenidos se hizo una prueba de normalidad
Kolmogorov-Smimov y de Shapiro-Wilk para analizar la prueba de hipotesis.
Dandole como conclusiéon que las diferencias existentes respecto a las
conductas de riesgo estudiadas, no muestran una diferencia compleja entre los

grupos estudiados de una estadistica del 0,05.

Ledn (2021), tiene como titulo de estudio: Efectos del estrés postraumatico en
victimas de violencia sexual: Revisidon sistematica de la literatura de los afios
2017 a 2021, tiene como objetivo el de indagar sobre los posibles efectos
provenientes del trastorno de estrés postraumatico que sufran VVS, bajo una
metodologia de revision sistematica y basica de la cual se concluyd los efectos
del TEPT que victimas de violacion sexual, de encontré que 117 mujeres
mostraron un porcentaje menor de la variacién en el pulso vaginal, y como una
de las consecuencias de este estudio es que las victimas indicaron tener
ansiedad e inhibicién asi como una menor lubricacion en sus relaciones intimas

con sus parejas.

En el ambito internacional las investigaciones o estudios relacionados son los
siguientes: Teran y Villacrés (2023), su estudio titulado: “Consecuencias
afectivas, comportamentales y cognitivas en nifios victima de abuso sexual
infantil”, el objetivo de la investigacion es analizar las posibles consecuencias
psicologicas que se muestren a nivel afectivo, cognitivo y comportamental en
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victimas de ASI, que puedan haberse presentado como afecciones en un periodo
de corto o largo plazo. Su método tiene un enfoque cuantitativo, se analizé la
muestra de 45 articulos cientificos revisados a través del instrumento Critical
Review Form- Quantitive Studies, el cual concluyo que es menester que los
menores se les permita recibir educacion sexual integral para mejorar el
conocimiento sobre si mismo de lo que es correcto y lo que no es, de manera
que se reconozca facilmente cuando un nifo, nifia o adolescente es victima de
ASI.

Acosta y Ripoll (2022), trabajaron la investigacion titulado: “Comportamientos de
los delitos sexuales cometidos contra adultos en Colombia”, su objetivo general
es explicar la conducta proveniente de los delitos sexuales que han sido
consumados por adultos tanto hombres como mujeres durante el periodo de
tiempo de 2016 hasta 2020 en el pais de Colombia, el cual tiene como estructura
metodoldgica ser un estudio de enfoque documental, de caracter descriptivo en
el que se hace uso de una base de datos de la policia nacional de estadisticas
delictivas. El trabajo concluye con el resultado del trabajo académico es que el
delito de violacién sexual, es uno de los mas relevantes por la cifra estadistica

del pais.

Lara y Perez (2022), en su articulo cientifico realizado en Argentina y titulado:
Afeccion psicopatolégica de la mujer victima de violencia, sefala que este
estudio buscar evaluar el nexo existente entre la violencia experimentada y la as
consecuencias psicopatologicas que devienen de dicho acto. Su método
consistio en un estudio transversal y correlacional, de la cual se obtuvo una
muestra de 10 mujeres que buscaron terapia psicoldgica, los resultados
concluyeron que la violencia psicolégica y sexual a las que fueron sometidas,
desarrollaban gravemente cuadros de TEPT, pero también mostraban sintomas
de inhibirse o evitar grupos de personas extensas, que entre una de las
consecuencias mayormente Vvisibilizadas estan el suicidio, la ansiedad,

depresion, entre otras.

Costales y Arguello (2022), en el articulo de estudio del pais de Ecuador con el
siguiente titulo: Somatizacion, ansiedad y depresién en mujeres victimas de
violencia de pareja intima, su objetivo primordial es conocer por qué o cuales
son las caracteristicas que se presentan en la somatizacidon, depresion y
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ansiedad en las mujeres que son victimas de violencia de pareja intima, esta
investigacion tuvo como estudio un enfoque macro de corte transversal no
experimental de campo, cuantitativo correlacional. El analisis concluyo que los
resultados que de recolectaron se contradicen respecto del porcentaje menor en
aquellas mujeres que se vieron afectadas de violencia a diferencia de otros datos
sobre los niveles de ansiedad, depresion y somatizacion; algo importante de
indicar es que existen tres tipos de indicadores que se mostraron tales como el
trastorno ansioso depresivo, el trastorno obsesivo compulsivo y las quejas

somaticas.

Paredes (2019), en su articulo de investigacion titulado: Estrategias de
afrontamiento psicosocial en el abuso sexual infantil. Valoraciéon cualitativa de
casos de relevancia victimologica, tiene el objetivo de entender porque ese
fendmeno psicosocial se observa en los sintomas de 10 nifias bajo un estudio
de clinica en remision y sin remisién, su metodologia es cualitativa, aplicada en
la muestra de poblacion de la cual se concluyé que la madre de la menor quien
realiza la denuncia del hecho es importante en este proceso de recuperacion,
puesto que es quien principalmente ha creido en el testimonio de la misma, pero
es en los Centros de asistencia en que este recuperamiento se ve agravado,
puesto que la menor tiene que afrontar las consecuencias psicolégicas del ASI,

que ya son parte de su psiquis.

En cuanto a las bases tedricas de las categorias y subcategorias de estudio,

son las siguientes:

En la primera categoria se tiene a la Salud Mental, lo que denomina Rey et. al
(2022) como una teoria de roles en Salud Mental, entre este implica segun lo
que los autores indican, tres elementos: identificar el rol, la actuacién de la
enfermera y finalmente la intervencién. La finalidad de este tipo de teoria es que
el profesional pueda desempefiar roles de cuidado integral a la persona que sufre
un mal psiquico y ayudarlo a su recuperacion, de manera que se planifiquen
métodos para el cuidado como un instrumento de trabajo con que puedan

capacitarse y ejecutar en el area de la Salud Mental.

Como subcategoria 1 tenemos los Derechos Humanos, para Marti (2020) la
teoria de los derechos humanos esta relacionado al estudio de la antropologia,



el autor indica que la teoria proviene de un ambito occidental respecto al
compromiso del bien comun y la convivencia humana, asi mismo su principal
intencion es la proteccién de la humanidad, en todas aquellas actividades propias
de este mismo. Si bien, la denominacién de los D.D.H.H han estado ligados a las
religiones o conceptos filoséficos, es partir del siglo XX y debido a las masivas
Guerras Mundiales y su vulneracion a la vida humana es que se da Declaracion
de Derechos Humanos y con ella una serie de cambios en la normativa de todos

los paises del mundo.

En este mismo sentido, en la subcategoria 2: Implementaciéon de un Plan de
Accidn esta enfocado segun la OMS (2022) en un plan de accion integral sobre
salud mental desde el ano 2013 hasta el 2030 su teoria y enfoque es integral y
multisectorial, hace hincapié en los temas de fondo como son la promocion,
prevencion, tratamiento, rehabilitacion, atencion y recuperacion. Respecto a los
NNA sobre este tema se expone la necesidad de generar identidad, asi como el

acompanamiento a mejorar el control de emociones o conductas,

En la segunda categoria esta la Recuperacién, en esta hablaremos de la teoria
de recuperacion de la persona y sus implicancias en salud mental, este estudio
analizado por Davidson y Gonzalez (2017), primero abordar qué es la
recuperacion como tal describiéndola asi como la ausencia de cualquier sintoma
o complicacién, en relacion a la salud mental se le denomina una recuperacion
clinica, lo que busca como tal es el desenvolvimiento de la vida y el proceso

cognitivo de sobrellevar situaciones o traumas graves a lo largo de su vida.

Pero también estan otro tipo de concepciones como por ejemplo la manera en
que la persona a recuperarse se percibe a si mismo, lo cual puede generar
dificultades al momento de recuperarse, puesto que se le da la responsabilidad
a la persona olvidando de lado que se le esta dando soporte y acomparnamiento,
sobre todo a aquellos que requieran de una internacién y recuperacion mas
compleja. La recuperacion en si esta ligado al bienestar de las personas, pero
también de una estructura solida en un Centro de salud mental, para la
optimizacion de la rehabilitacion desde un enfoque familiar, cultural y social; de
manera que ayude al bien de la sociedad y de los derechos fundamentales que

tienen como personas.



La subcategoria 1 de la segunda categoria es: Ninos, Nifnas y Adolescentes
una de las teorias mas importantes es el la del interés superior de los NNA, la
cual es empleada por Garcés (2021), indicando que el desenvolvimiento de los
derechos humanos, proviene de un grupo de conocimientos por medio de la
interpretacion o la promulgacion de leyes en temas de Derecho de NNA, el
enfoque de este estudio era paternalista y tutelar. La Convencion de los
Derechos del Nifio, como método primario para la promover los derechos
humanos debiendo ser ejecutada obligatoriamente, tratado que en el Peru fue

incorporado en el afio 1990.

La normativa respecto al principio del interés superior del Nifio/a la incluye en el
art. 4 de la Constitucion Politica del Peri como un deber que le faculta al Estado
proteger al NNA que se encuentre en situacion precaria y de abandono,
asimismo, en el art. 6 habla sobre el los derechos y deberes que tienen todos los
padres de familia en dar alimento, educacion y proteccién a sus hijos, por
mencionar algunos de los de los articulos que la ley expresa en nuestra Carta

Magna.

La subcategoria dos de la segunda categoria es Victimas de Violacién
Sexual, la teoria del cambio sobre violencia sexual explicado por Espejo (2018)
como una propuesta relacionada especificamente al cambio desde la prevencion
y garantizarian asi los derechos que los NNA tienen en casos de Violencia
Sexual. La teoria que expone el autor ates sefialado, fundamenta que se basa
en el derecho a una vida si violencia, teniendo en cuenta el que el fin de esta sea
que todos los nifos, nifas y adolescentes, que se encuentren en una situacion
de precariedad o pobreza en la que corran el riesgo de ser violentados, pueda
tener acceso a servicios del Estado para protegeros fisica, psicoldgica y

socialmente.

Busca ademas la integridad de acceder por medio de métodos internacionales,
a combatir la violencia infantil sobre todo la violencia sexual, propiciado lugares
seguros en las calles, a disminuir la formacion en casa motivada por la violencia
como solucion de educar a los menores, de manera que los padres tedas las
herramientas correctas y los medios para mejorar la vida e familia, también
buscar estabilizar la economia del pais, facilitar el acceso a la salud y mejorar la

educacion en los colegios.



Los enfoques conceptuales que son enfocados en la tesis son:
Consecuencias psicopatolégicas, pues en estas se encuentran enfermedades
producto de la Violencia Sexual como una consecuencia del delito, convirtiéndolo
en un dano postraumatico para los NNA, Recuperacion psicolégica o
psiquiatrica, dependiendo del nivel de dafio causado al menor es importante
determinar si es necesaria una terapia psicologica o psiquiatrica ademas del
acompafamiento constante de las instituciones del Estado responsables del
dicho procedimiento, Acceso a servicios de cuidado integral de la Salud
mental, el dirigirse a un establecimiento de salud en el que se le permita al menor
ser atendido con urgencia y con la debida precaucién de la no revictimizacion
por parte de los trabajadores de dichas instituciones médicas, Cumplimiento de
las Politicas Publicas en Salud Mental, lo que mejoraria la eficacia y ejecucion
en minimizar el aumento del delito de Violacion Sexual en los Nifios, Nifas y

Adolescentes.
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. METODOLOGIA

3.1.Tipo y diseiio de investigacion:

La investigacion fue basica puesto que estuvo motivada por la obtencién

de conocimientos relacionados a las dos categorias principales, las

cuales son los Salud Mental y la Recuperacion, sobre la manera en que

ambas estan relacionadas e impactan en la normativa, asi como en la

sociedad.

El nivel de esta investigacién segun Condori Ojeda (2020) citando a

Bunge, es la investigacion descriptiva tiene como finalidad explicar que

implica un fenémeno tanto en tiempo como en espacio, busca identificar

la estructura del mismo y la relacién de la misma.

3.1.1.

3.1.2.

Tipo de investigacion:

El presente proyecto de investigacion fue basico. Segun Gallardo
(2017) este tipo de investigacion busca la obtencién de
conocimientos, por medio de teorias y esta vinculado a la
investigaciéon aplicada debido a que es a través de sus resultados
que se descubren aportes juridicos o doctrinarios para futuros
trabajos de investigacion. La razén de utilizar este tipo de
investigacion, es que el fendmeno a estudiar estara explicado por
medio de teorias, asi como estadistica y doctrina dentro del
Derecho que explique o de las razones porque la despenalizacién
es 0 no algo factible para prevenir la vulneracion de la Salud Mental
y la recuperacion de NNA que son victimas de violacién sexual en

nuestra normativa peruana.
Disefo de investigacion:

El disefio de la investigacion que se realizo es la teoria
fundamentada, la cual consiste segun Palacios (2020) en brindar
las instrucciones para realizar el proceso de estudio, y analizar
teorias complejas bajo concepciones, situaciones, conductas, etc.
Este método permite a partir de perspectivas abordar diferentes

opiniones y evaluar a través de esta para obtener un resultado.
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El objetivo de haber utilizado la teoria fundamentada como disefio
de investigacion es poder a través de documentales poder dar un
enfoque doctrinario y juridico del fendmeno de la Salud Mental y
como esta se plantea como un medio para la recuperacion de NNA

que han sido victimas de violacion sexual.
3.2.Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion:

Las categorias que se abordaron son dos, las cuales son las siguientes:
La primera categoria es Delitos de Salud Mental y sus subcategorias son:
Derechos Humanos e Implementacion de un Plan de Accion (Alianza End
Violence Against Children), La segunda categoria es: Recuperacion y sus
subcategorias son: Nifios, Nifias y adolescentes y Victimas de violacion

sexual.
Tabla 1

Matriz de consistencia

CATEGORIA DEFINICION SUBCATEGORIAS
3.1 Salud Mental | Miranda (2018) la salud | SC1: Derechos

mental indica la autora | Humanos

esta orientado a las | SC2: Implementacion de
disciplinas como |un Plan de Accion
psiquiatria, psicologia y | (Alianza End Violence
otras modalidades | Against Children),

respecto a salud social.

3.2 Para Davidson y | SC2.1: Nifos, Nifas y
Recuperacion Gonzalez (2017) la | Adolescentes.
recuperacion es aquel | SC2.2: Victimas de
forma de curacion, | Violacion Sexual.
COMO un proceso que
lleva a cabo un

individuo.

Fuente: Elaboracion propia
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3.3.Escenario de estudio:

Para el presente estudio se llevd a cabo en diferentes Estudios Juridicos
y Consultorios médicos, en los que se contacté con los expertos, en el
caso del ambito legal estos se especializaban en Derecho Penal o
Derecho Constitucional, y en el caso del ambito psicoldgico, los expertos
eran conocedores 0 han trabajo en el area de psicologia como docentes
o0 como trabajadores de centros de salud teniendo como fin el de hacer
que sus conocimientos respondan a las interrogantes de la entrevista
para esta tesis. Feria et. Al (2020) nos sefala que para las entrevistas es
importante la forma en que se interpreta el dialogo que emite quien
participa de la misma, su fin principal es de involucrar al entrevistado para
obtener resultados que sirvan para la investigacioén a través de entornos

o testimonios.

3.4.Participantes:
Los participantes fueron abogados, jueces y fiscales especialistas
penalistas y constitucionalistas expertos en la materia, asimismo, se
involucré a psicoélogos que tengan conocimientos y sean expertos en la
materia de la Salud Mental por su experiencia tanto académica como
profesional. De entre estos tenemos 5 abogados, 1 juez, 1 fiscal y 2

psicologos.

Tabla 2

Participantes de la guia de entrevista
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NOMBRE CARGO INSTITUCION

Fernando Alejandro Abogado Penalista | Al

Gonzales Torres

Enrigue Camilo Arteaga | Abogado Penalista | A2

Campos
Pamela Nathaly Moreno | Abogada A3
Mena constitucionalista

Marisol Stefany Garcia | Abogada Penalista - | A4

Ledn Administrativo

Alvaro Orlando Castillo | Juez del Juzgado | A5

Lara Constitucional
Efer Onan Diaz Uriarte Juez Penal | J1
Colegiado

Supraprovincial

Leila Mercedes Lecca | Fiscal Adjunta | F1
Venaute Provincial

Erica Millones Alba Psicéloga P1
Jaime Max Diaz Amaya Psicdlogo P2

Fuente: Elaboracion propia

3.5. Técnicas e instrumento de recolecciéon de datos:

Respecto al disefio de investigacion, al ser esta teoria fundamentada tuvo
por caracteristicas la obtencion de resultados mediante la técnica de
entrevistas y analisis documental, en este caso para responder a las
problematicas formulada sera importante aplicar a la entrevista como un
instrumento a través de la guia de entrevistas puesto que, como indican
Cisneros Caicedo et. al (2022) las técnicas e instrumentos mejoran la
obtencion de resultados de informacion mas profundos que el requerido
en un primer momento, pues se le permite al entrevistado a responder

bajo lo planteado permitiéndoles explayarse, por tanto, se realiz6 a los
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3.6.

3.7.

siguientes grupos de enfoque: 5 abogados penalistas o constitucionales,

1 juez, 1 fiscal y 2 psicdlogos.
Procedimientos:

En cuanto al proceso, es necesario sefalar que se comenzd por la
observacion de problematicas juridicas relevantes para el Derecho que
contribuyan a la solucion o como recomendacion respecto de la
prevencion de los Delitos de Violacion Sexual, en casos de embarazos
no deseados producto de dicho delito, de manera que estas nifas,
adolescentes y mujeres no tengan que llegar hasta el punto de abortar,
sino que el estado pueda promocionar politicas publicas para poder
entender el porqué de esta situacién juridico — social de manera que se
analizara documentales, es decir, normas, jurisprudencias, simposios,
entre otros. Pero a la par es menester, indicar que se entrevisto a fiscales
y jueces que ayuden a entender la visidn que se tiene del impacto de la
despenalizacién frente a los Delitos de Violacion Sexual por cada uno de

los entrevistados.
Rigor cientifico:

La presente tesis busco adentrarse a los estudios especificamente
cualitativo, realizando un profundo analisis de la Salud Mental y sus
politicas publicas, y como la inejecucion de estas vulneran o son un
riesgo para la recuperacion de NNA que hayan sido Victimas de Violacidon
Sexual, de la misma forma, los datos que se obtengan de la entrevista
realizada a los participantes ayudara realizar planes de acciones para
prevenir la violencia contra los NNA y la promocion para que estos
métodos o planes sean ejecutados por el Estado. El enfoque cualitativo,
tiene como caracteristica tener certeza sobre el problema general de la
investigacioén, la cual genera resultados descriptivos como, por ejemplo:
lo que se indicd uno de los entrevistados, o lo que pudo haber sefalado
de forma escrita y, por ende, el comportamiento del mismo durante la

utilizacién del instrumento metodoldgico. (Sanchez Flores, 2019)
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3.8.Método de analisis de la Informacion:

Se us6 una metodologia inductivo-deductivo, teniendo en cuenta que la
induccidon implica logicidad de cuando se tiene conocimiento de un
especifico que terminara siendo uno mas general, usualmente esta
relacionado a fendbmenos que ocurren en la vida diaria, situaciones
individuales o colectivas. Rodriguez y Pérez (2017) quien lo cita, es
necesaria la observacion de una situacion proveniente de la realidad de
un fendmeno especifico para de alli partir a una problematica general.
Asimismo, el método deductivo este arraigado a el pensamiento o
razonamiento logico, puesto que es mediante este proceso de deduccion
que se puede hacer inferencias o conclusiones sobre dicho fendmeno
observado, como en el presente caso el cual es la Salud Mental y la

recuperacion de Nifios, Nifias y Adolescentes que son VVS.
3.9.Aspectos éticos:

Conforme Resolucién del Vicerrectorado de Investigacion N° 062-2023-
VI- UCV vy la Ley Universitaria N° 30220, se ha elaboro el siguiente
proyecto de tesis conforme a las Normas APA Séptima Edicion, del cual
se hizo de utilidad para la obtencion de datos, ya sean estos
bibliograficos, articulos cientificos, articulos juridicos, revistas médicas,
tesis de pregrado o tesis de post grado, entre otros. De esta misma forma,
se ha realizado la aprobacion de la originalidad del proyecto a traves del

“Turnitin” para corroborar que no exista plagio.

Se tuvo que recopilar informacion basado en la divisién de las categorias
provenientes del titulo de investigacion, y que, por ende, ha consignado
también subcategorias relacionadas entre si para poder expandir el
conocimiento de tema y tener argumentacion en lo que se expone como

tal al hacer uso de una fuente que dé certeza y confiabilidad.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
En la siguiente parte del presente trabajo empezaremos, revisando el estudio
recopilado por medio de la guia de entrevista, abordando en primer lugar al
objetivo general el cual explora el analizar de qué manera perjudica la
inejecucion de Politicas Publicas de la Salud Mental y la recuperacion en
Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023, por tanto, las preguntas formuladas

fueron las siguientes:

Pregunta 1. Explique usted, ;De qué manera perjudica la inejecucion de
Politicas Publicas de Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacion
Sexual, Peru, 20237

Pregunta 2. A su criterio, ¢ Qué instituciones del Estado son las responsables de
la inejecucién de Politicas Publicas de la Salud Mental y la recuperacion de

Victimas de Violacion Sexual, Peru, 20237

Pregunta 3. ; A qué se debe la inejecucion de las Politicas Publicas de la Salud

Mental y la recuperacién de Victimas de Violacion Sexual, Peru, 20237

En la primera pregunta, Lecca, Garcia, Arteaga y Moren (2024) concuerdan que
la inejecucion perjudica de manera directa a la victima, ademas Moren (2024)
agrega que muchos de los centros de Salud Mental no tienen un personal
capacitado para llevar a cabo el tratamiento y la recuperacion de los
agraviados(as), por otro lado, para Diaz Uriarte (2024) lo que se genera es el
aumento de casos y la inoperancia de la ejecucion de las politicas preventivas
que ya existen en nuestra normativa. Mientras que Castillo y Gonzales Torres
(2024) indican que repercuten de manera negativa vulnerando Derechos
Fundamentales de primera y segunda generacién. Desde la perspectiva
psicolégica ambos especialistas tanto Millones como Diaz Amaya (2024 ) sefialan
que hay falta de capacitacién del personal médico psicoldgico y psiquiatrico de

las instituciones del Estado en cuanto a la violencia sexual en nuestro pais.

Respecto a la segunda pregunta Gonzales, Diaz Uriarte, Castillo, Diaz Amaya,
Millones, Moren, Garcia, Lecca y Arteaga (2024) todos los participantes
concuerdan que la principal institucién del Estado es el Ministerio de Salud y el

Ministerio de la Mujer, entre otros ministerios.
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Sobre la pregunta tres, Gonzales y Garcia (2024) indican que se debe a intereses
econdmicos como politicos, agrega Gonzales que el Estado mayormente norma
en inspiracion de otras leyes internacionales que no se adecuan a la realidad de
nuestro pais, mientras que Garcia Le6n menciona que los derechos establecidos
en la Carta Magna no deberian ser vulnerados. Para Moren, Lecca, Castillo y
Diaz Uriarte (2024) indican que no hay una norma de Estado definida para
abordar la inoperancia e ineficiencia de las instituciones, asi como la falta de
regulacion del Poder Ejecutivo como del Poder Legislativo. Arteaga (2024)
sefala que la norma prevalece la recuperacion o rehabilitacion del ciudadano
infractor para volver a insertarse en la sociedad y se olvida del agraviado, por
ello la Ley N°30364 en su art. 20 busca que sea reparado no sélo el dano civil
sino el dano psicoldgico y fisico al que la victima fue sometida a través del
tratamiento terapéutico. Finalmente, Millones (2024) indica que pueda deberse a
la burocracia y la falta de capacitacion del personal jurisdiccional como médico,
mientras que Diaz Amaya (2024) explica que el Estado prefiere invertir en otros
proyectos normativos o de salud, que planes de acciones que prevean el

aumento de los casos de violacion sexual.

En relacion al objetivo especifico 1, el cual busca determinar de qué manera es
necesaria la implementacion de un Plan de Accion y recuperacion que garanticen
los Derechos Humanos sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacion

Sexual, Peru, 2023, por lo cual se elaboraron las siguientes problematicas:

Pregunta 4. Indique usted, ;De qué manera es necesaria la implementacion de
un Plan de Accién de prevencion y recuperacion que garanticen los Derechos

Humanos sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Perd, 20237

Pregunta 5. ; Por qué cree usted que aun no se ha aprobado e implementado un
Plan de accion de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de
Violacién Sexual, si nuestro pais es parte de la Alianza End Violence Against
Children, Peru, 20237

Pregunta 6. ;Qué consecuencias juridicas-sociales devendrian al no
implementarse el Plan de Accion de recuperacion sobre Salud Mental en NNA

Victimas de Violacion Sexual, Peru, 20237
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Con relacién a la pregunta cuatro, Gonzales, Garcia y Castillo (2024) coinciden
que es necesario un plan de accion que este sujeto a un presupuesto elaborado
por el Estado, que haga valer los derechos fundamentales de los NNA, mientras
que Diaz Uriarte y Arteaga (2024), senalan que si ya existe un protocolo
internacional en que el Peru forma parte, este debe ejecutarse y que un ente
rector debe recopilar la data y el seguimiento de los tratamientos terapéuticos
ordenados por el juez conforme el art. 20 de la Ley N°30364. Para Lecca y Moren
(2024) este plan debe garantizar la recuperacion del menor para realizar sus
actividades y la prevencion de que los hechos puedan aumentar, mientras que
Millones y Diaz Amaya (2024) desde la psicologia se debe incorporar una
evaluacion que indique el nivel de gravedad del trauma al que el menor se ha

visto afectado, asi como propuestas de mejora para ejecutar el plan de accion.

En la pregunta cinco, se denota que existe falta de conocimiento por parte de
ciertos especialistas de la nueva Alianza End Violence Against Children como fue
el caso de Gonzalez, Garcia y Moren (2024). Para Arteaga, Castillo y Lecca
(2024) al ser un tema de indole multidisciplinaria se requieren profesionales en
el tema que estén especializados en casos de violencia sexual a NNA, agregan
que el poder legislativo deberia crear un proyecto de ley que sistematice todas
las normas existentes. Para Diaz Uriarte (2024) indica que esto se debe al poco
compromiso por parte del gobierno a llevar a cabo las politicas internacionales,
pero no ejecutarlas por completo, para Millones (2024 ) no existe una consciencia
social y juridica respecto a los casos de violencia sexual a menores, mientras
que Diaz Amaya (2024) aborda el tema de la corrupcién, indicando que muchos
proyectos o protocolos no se realizan por un interés netamente politico y

economico.

Para la pregunta seis, Garcia, Diaz Uriarte, Gonzélez, Castillo y Arteaga (2024),
coinciden en que el incumplimiento de un tratado o convenio internacional
conlleva a que se establezcan sanciones que en el mismo pacto se establece,
ademas es importante que se realicen estudios que busquen evidenciar la
psiquis del agresor, para atacar la raiz del problema desde muy temprana edad,
de manera que puedan formular o mejorar las normativas existentes. Lecca y
Moren (2024) sefalan que las consecuencias se veran en el desamparo de la

ley considerando que somos parte de la Convencion Belém do Para, en el cual
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se considera a la Salud Mental como un Derecho de 2da generacion. Millones y
Diaz Amaya (2024) el incumplimiento trae aumento de casos, y un deterioro

mental grave de la victima en su familia y en la sociedad a su alrededor.

En relacion al objetivo especifico 2, este aborda identificar de qué manera
vulnera la inejecucion de Politicas Publicas en la Salud mental y la recuperacion
de Nifos, Nifias y Adolescentes Victimas de Violacién Sexual, Peru, 2023, por lo

que se realizaron las siguientes interrogantes:

Pregunta 7. ; De qué manera vulnera la inejecucion de Politicas Publicas en la
Salud mental y la recuperacion de los Nifios, Nifias y Adolescentes de Victimas

de Violacion Sexual, Peru, 20237

Pregunta 8. ;Qué consecuencias psicopatolégicas se presentan en la Salud
mental y la recuperacidon de los Nifios, Nifias y Adolescentes que son Victimas

de Violacion Sexual, Peru, 20237

Pregunta 9. Explique usted, ;De qué manera el Estado es responsable de la
inejecucion de Politicas Publicas en la Salud Mental y la recuperacion de Ninos,

Ninas y Adolescentes Victimas de Violacion Sexual, Peru, 20237

En la pregunta siete, Diaz Uriarte y Castillo (2024), coinciden en que se estaria
vulnerando el derecho fundamental a la salud mental como un derecho de salud
integral, y que asi mismo no se cumple con el principio de legalidad y del interés
superior del nifio entre otros que la norma constitucional indica. Mientras que
Arteaga, Gonzales y Garcia (2024) sefalan que el principio superior del nifio
obliga al Estado a ponderar los derechos del menor por sobre los intereses del
gobierno. Diaz Amaya, Lecca, Millones y Moren (2024), sefialan que vulnera el
derecho de toda persona a no vivir en un ambiente de violencia, Millones y Diaz
Amaya agregan a esta idea que se debe tratar el estado fisico y emocional del

menor para sobrellevar el trauma causado por hecho delictivo.

Conforme a la pregunta ocho, Diaz Uriarte, Garcia, Castillo, Lecca, Moren,
Gonzales, Diaz Amaya, Arteaga y Millones (2024), todos coinciden que las
consecuencias mas atenuantes son la depresidn, ansiedad, paranoia, estrés
post - traumatico, entre otras secuelas provenientes de la agresion sexual al

menor.
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Finalmente, en la pregunta nueve Lecca, Diaz Uriarte, Garcia y Castillo (2024)
abordan que el Estado al ser el encargado de disefiar las normas para que estan
se cumplan en la sociedad, este poder que la misma norma le confiere debe de
cumplirse por el bienestar de la poblacion de NNA. Gonzales (2024) agrega que
a este poder coercitivo del Estado es quien debe supervisar la ejecucion de sus
propias normas, por ende, es responsable conjuntamente con sus ministerios en
el art. 118 de la Constitucion que el Presidente de la Republica tiene la potestad
de reglamentar y garantizar el cumplimiento de la ley. Moren y Millones (2024)
también esta de acuerdo sobre este poder del ejecutivo, pero que a su vez que
debe no solo regular sino prevenir que estos casos no aumenten, mientras que
Diaz Amaya (2024) que el Estado debe también invertir en programas de salud
mental para menores, sobre todo cuando ya existe un protocolo de tratamiento
integral de salud mental para NNA que hayan sido abusados sexualmente.
Arteaga (2024), hace hincapié que la Carta Magna obliga al Estado a regular la
ley y que su fin supremo es la dignidad humana, y la Salud Mental es un Derecho
Fundamental que forma parte de este concepto, que en todo caso el gobierno de
turno, deben ser sancionados por la inejecucion de las politicas ya existentes y
las politicas a las que el Peru esta incorporado en tratamiento normativo

internacional.

También se recopilo informacion basada en el objetivo general por medio de la
guia de analisis documental, el cual es analizar de qué manera perjudica la
inejecucién de Politicas Publicas de la Salud Mental y la recuperacién en
Victimas de Violacion Sexual, Pert, 2023. Por ello se analizé el Doc. 206-17
elaborado por la Comisién Interamericana de Derechos Humanos en el
fundamento 332 el cual establece que la legislacion debe insertar al principio
superior del nifio como el principio rector, y asimismo supervisar su efectiva
aplicacion. En la Sentencia N° 945/2021 del Tribunal Constitucional en el Exp.
00009-2020-PI/TC, en el fundamento 23 menciona el caso de Ximenes Lopez vs
Brasil, este caso nos habla de la importancia de que el Estado al ser facultado
para garantizar los derechos fundamentales, especificamente de salud mental
en que este esta obligado a brindar el acceso eficaz a servicios de salud médica
para personas con discapacidad mental y la prevencion de la misma.
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En este mismo sentido se recopilo los datos de la guia de analisis documental
para dar sintesis al objetivo especifico 1, determinar de qué manera es necesaria
la implementacion de un Plan de Accion y recuperacion que garanticen los
Derechos Humanos sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacién Sexual,
Pera, 2023. Por lo que se estudio el Informe sobre avances y desafios de la
violencia contra NNA en el Peru al CDNNU realizado por el grupo impulsor de la
Alianza Global contra la violencia de nifios, nifias y adolescentes (2021), en el
inciso ii. Del apartado denominado situacion de la violencia contra las nifas,
nifios y adolescentes que a la fecha existe un alto nimero de data sobre delitos
contra la libertad sexual, pero la estadistica esta incompleta sobre los casos
judiciales respecto a estos delitos, explica también el informe que muchas de las
victimas son menores, y los funcionarios no actuan con la diligencia necesaria
para estos casos y re victimizan muchas veces al menor haciendo preguntas
incbmodas, incluso en muchas ocasiones mostrando la identidad de la victima.
En el Recurso de Nulidad N° 58-2020 emitido por la Sala Penal Transitoria de la
ciudad de Pasco en el punto décimo noveno, que, segun la Convencion sobre
los Derechos del Nifio, es de suma importancia que el Estado adopte politicas
preventivas para la promocion del tratamiento y la recuperacion de la victima
quien ha sido dafada fisica y psicolégicamente, con el fin de que esta pueda

rehabilitarse e incorporarse a la sociedad.

Por ultimo, se busca en el objetivo especifico 2, identificar de qué manera vulnera
la inejecucidn de Politicas Publicas en la Salud mental y la recuperacién de
Nifos, Nifias y Adolescentes Victimas de Violacidon Sexual, Peru, 2023. De la que
se estudio el precedente LC vs Peru titulada Memoria del Litigio conforme indica
Promsex (2021), en los puntos de discusion del apartado IV, sobre la prestacion
del servicio médico, que L.C, se le restringe acceder a este servicio de salud, por
un tema netamente discriminatorios por su condicién de mujer y por ser menor,
también en el apartado V. Sobre el pronunciamiento del Comité del CEDAW en
el inciso 5.2 indica que bajo la premisa antes explicada que el Estado debid ser
hacerse cargo de proteger la salud mental y fisica de la agresién a la que fue
victima L.C. En el Recurso de Nulidad N° 738-2022 de la Sala Penal Transitoria
en Junin, en el fundamento decimocuarto que el abuso sexual produce una

vulneracion a la psiquis de la victima, lo cual deja consecuencias graves y
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alteraciones en la misma, para poder realizar su vida con normalidad, por lo cual
el Estado debe brindar la evaluacion, el tratamiento y el seguimiento psicolégico
0 psiquiatrico si el caso lo amerita dependiendo de la gravedad del trauma.
Ademas, sefala la Sala Penal Transitoria, la importancia de que ese fundamento

se incorpore al articulo 298 del Cédigo de Procedimientos Penales.

En este mismo sentido, se pondra a discusion los datos obtenidos como parte
de los resultados de la triangulacion de la informacion que se obtuvo a través de

las herramientas metodoldgicas para la recoleccion de los datos.

Respecto a los resultados del objetivo general por medio de la guia de entrevista
se expone que cuatro de los nueve entrevistados indican que quien se ve
perjudicado directamente son las victimas del ilicito penal de violacion sexual,
para uno dos de los entrevistados indican que dicha inejecucidén de politicas
publicas en salud mental repercuten de manera negativa tanto en el ambito
juridico como social y que existe una multiplicidad de casos asi como de
Derechos Fundamentales que se estarian vulnerando, para uno de los
entrevistados esto también generaria el aumento de casos debido a la falta de
ejecucion de nuestra normativa existente y para otro de los participantes, afiade
que no hay centros de salud capacitados para el tratamiento y recuperacion de
un menor quien ha sido abusado sexualmente. En el ambito psicoldgico, dos de
los participantes dicha repercusion se mostrara en el tratamiento y recuperacion

de las victimas.

Otra data importante en la que todos los participantes coinciden es que el
principal ente del Estado quien se ve inmerso en la promocion de la salud es el
MINSA en conjunto con el MIMP, asi como otros ministerios del gobierno de

turno.

Asumen en varias ocasiones la mayoria de los entrevistados en que la no
ejecucion pueda deberse a intereses econémicos como politicos, la corrupcién
es un tema que no puede no sefialarse al momento de que el Estado pondera
otros temas a la lista, ademas de los funcionarios quienes forman parte de estas

instituciones del Estado por parte del Ejecutivo como del Poder Legislativo.

A través de la guia de analisis documental se obtuvo el Documento 206-2017

elaborado por CIDH en sus puntos 332 y 333 ambos nos indican la importancia
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de aplicar el principio superior del nifio, asi como politicas preventivas que el
Estado proponga. Mientras que en el Exp. 00009-2020-PI/TC, expuesto por el
Tribunal Constitucional que es el Estado quien debe promover y regular la
proteccion de derechos fundamentales tales como la Salud Mental y los servicios

meédicos al que puedan acceder toda persona.

Para Betancur y Castano (2019) se realizé una investigacion cualitativa en la que
16 especialistas buscaron la obtencion de resultados en salud mental en nifos,
indicando que es importante que el tratamiento psicolégico de los menores sea
integral. También que es importante que el Estado promueva las condiciones
necesarias para que la familia pueda acceder a estos servicios de salud y se
pueda realizar un diagnostico de los menores y puedan estos ser tratados con la

condicion en que este se presente para darle solucion a la misma.

Respecto del objetivo especifico 1 se obtuvo a través de la guia de entrevista,
que cuatro de los nueve entrevistados, coincidieron que se necesita un plan de
accién y un presupuesto que sea elaborado por el Estado para contrarrestar los
casos de violencia en todas sus formas a NNA, también se demostré que habia
falta de conocimiento sobre esta Alianza End Violence Against Children,
asimismo, que el Estado es parte de la Convencion Belém do Para por cuanto

es obligatorio que este adopte medidas preventivas y las ejecuta.

En el analisis de guia de analisis documental, se obtuvo el informe sobre avances
y desafios de la violencia contra NNA en nuestro pais realizado por la CDNNU,
en uno de sus apartados senalan que no hay data que exacta sobre los casos
de dichas victimas, y que no existe capacitacion al personal jurisdiccional como

meédico para tratar con diligencia estos temas.

Por otro lado, tenemos al Recurso de Nulidad N°58-2020 en la que la Sala Penal
Transitoria de Pasco, indica la urgencia que el Estado promueva y prevenga la
incidencia de violencia sexual, establecida en la Convencion de Derechos del
Nifo, por ello es importante que el tratamiento terapéutico sea incorporado en la

sentencia.

En un articulo cientifico elaborado por Lefevre y Gutierrez (2019) denominado
The Discovery of the Sexual Abuse of the Child Revelation or Silence, llegaron a

la conclusion que los casos de mayor frecuencia de abuso sexual eran hacia
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nifias, las cuales formaban parte de una familia monoparental, que por temas
economicos o sociales tenian que dejar al cuidado a sus menores hijas con

familiares, amigos o vecinos.

Finalmente, respecto al objetivo especifico 2 por medio de los entrevistados se
obtuvo que los derechos vulnerados, serian la salud mental, el interés superior
del nifio, la legalidad, el derecho a una vida libre de violencia, entre otros de igual
importancia. Todos coinciden en que las consecuencias psicopatologicas son la

depresion, el estrés post traumatico, la paranoia, psicosis, entre otros.

Cuatro de los entrevistados, sefialaron la importancia que faculta al Estado para
regular las normas y que el Presidente de la Republica es quien se encuentra al

mando de la ciudadania conforme al art. 118 de la Constitucion Politica del Peru.

Mientras que en la guia de analisis documental a través del precedente LC vs
Pera, explica que el CEDAW indicé que si existid la solicitud de tratamiento
psiquiatrico y neuropsicologico, el cual se le negd a la menor en estado de
gestacion. Por otro lado, el Recurso de Nulidad N° 738-2022, incorpora al
tratamiento terapéutico de la agraviada o agraviado que fue abusado
sexualmente, ademas el Estado debe evaluar, diagnosticar y prevenir casos de

esta indole.
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V. CONCLUSIONES

Conforme a los datos obtenidos en la discusion de los resultados se ha llegado

a la siguiente conclusion:

Primero: Se analizé que la inejecucion de politicas publicas si perjudica a la
salud mental y a la recuperacion de las victimas de violacion sexual, ello se
visualiza en la incidencia de los casos de violacion sexual presentada por el
MIMP(2024) en su cuadro estadistico de los casos atendidos por el CEM se
observa una variacion del 8.2 %, comprendiendo que existe un incremento de
los casos de 2023 a enero de 2024, de los cuales 2,413 son por violacion sexual
y 1,067 son casos de menores de 12 a 17 afos, lo que demuestra la inoperancia
e ineficiencia del Estado peruano para dar cumplimiento a las normas ya
existentes en nuestro pais como son la Ley N°30364, la R.M N°868-
2022/MINSA, esto se debe a intereses politicos o econdmicos por parte del
gobierno de turno, lo que termina vulnerando principalmente el derecho a la salud

mental de las victimas de violacidon sexual.

Segundo: Se determind que es necesaria la implementaciéon de un Plan de
Accidn de prevencion y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos
sobre salud mental en victimas de violacién sexual, teniendo en cuenta que el
Peru forma parte de la Alianza End Violence Against Children, que fue aprobado
para su elaboracion en el ano 2019 y que aun a la fecha no se ha llegado a

ejecutar.

Tercero: Se identificd que la inejecucién de politicas publicas vulneran la salud
mental y la recuperacion de nifios, nifias y adolescentes victimas de violacion
sexual principalmente al no recibir el tratamiento psicolégico o psiquiatrico
dependiendo de Ila evaluacion al menor, devendrian consecuencias
psicopatologicas que alteren su vida cotidiana e incluso que afecten en su

adultez, a ello se agrega la falta de especialistas en salud mental en nuestro pais.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero: La Salud mental forma parte de la atencién integral de salud, mas aun
cuando el indice de abuso sexual infantil aumenta cada ano, esto implica que es
necesario una reforma en el MINSA y el MIMP, en base a la vulneracion de
derechos fundamentales que ocasiona la inejecucidon de las politicas publicas,
por lo que debe de descentralizarse la atencion integral de salud mental en
regiones con alto indice de crimen por violencia sexual, y que estos centros
ademas cumplan con la intervencion de psiquiatras y psicologos para llevar el
tratamiento terapéutico, y a su vez la modificacion bajo proyecto de ley del art.
178-A (tratamiento terapéutico) del Cédigo Penal Peruano el cual sélo considera
al condenado para la readaptacion social, debiendo incorporarse de manera
tacita en dicho articulo a la victima agraviada conforme el art. 20 de la Ley
N°30364 y el Recurso de Nulidad N°738-2022-Junin en su decimoquinto punto

en el analisis de dicho recurso.

Segundo: E| Estado elabore una programa nacional para jovenes estudiantes o
por finalizar el colegio, a motivarlos a ser psicologos o psiquiatras, con incentivos
laborales y académicos con capacitaciones necesarias para su especializacion
que este dentro de un presupuesto elaborado por el gobierno para cubrir con
dichos gastos, con la finalidad que el tratamiento terapéutico para victimas de
violacién sexual sea descentralizado y se focalice en zonas rurales o localidades
con alto indice del delito antes mencionado, haciendo asi un seguimiento a la
salud mental de la poblacién peruana, considerando lo indicado por la Defensoria
Publica citando a la OMS (2020), que en el Peru existen 10 psicologos y 3

psiquiatras por cada 100 000 ciudadanos.

Tercero: Promover la Ley N° 30364 y la R.M N°868-2022/MINSA en las zonas
descentralizadas y alejadas de la capital de las diferentes regiones de nuestro
pais, asi como priorizar a las comunidades campesinas y pueblos indigenas,
realizando un trabajo en conjunto con el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables como el Ministerio de Salud a través de sus Redes de Salud
Regionales a nivel nacional, para capacitar a diferentes instituciones publicas a
través de sus funcionarios publicos, y con los docentes de colegios privados y
estatales haciendo un seguimiento del caso de nifios, nifias y adolescentes
victimas de violacion sexual.
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ANEXOS

Anexo N°02

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: “Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023”

AUTORA: Fiorella Katherine Campomanes Castillo

Problema

Objetivo

Supuestos

Categorizacion

Problema General:

¢De qué manera la
inejecucion de Politicas
Publicas perjudica la Salud
Mental y la recuperacion
de las Victimas de
Violaciéon Sexual, Perd,
20237

Problemas especificos:

Objetivo General:

Analizar de qué manera la
inejecucion Politicas
Publicas perjudica la Salud
Mental y la recuperacion
de las Victimas de
Violacién Sexual, Peru,
2023.

Objetivos especificos:

1 Determinar de qué
manera es necesaria la

Supuesto General:

La inejecucion de
Politicas Publicas
perjudica la Salud
Mental y la
recuperacion de las
Victimas de NNA en sus
actividades, su
autoestima, entre otros,
Peru, 2023.

Supuestos
Especificos:

1 Es necesaria la
implementacion de un
Plan de Accién de

Categoria 1: Salud
Mental

Metodologia:

Enfoque Cualitativo

Subcategorias:

Derecho Humano

Implementacién de un
Plan de Accién (Alianza
End Violence Against
Children)

Diseio de
Investigacion:

Teoria Fundamentada




1 ¢De qué manera es
necesaria la
implementacion de un Plan
de Accion de recuperacion
que garanticen los
Derechos Humanos sobre
Salud Mental en Victimas
de Violacion Sexual, Peru,
20237

implementacion de un Plan
de Accion de prevencion y
recuperacion que
garanticen los Derechos
Humanos sobre Salud
Mental en Victimas de
Violacion Sexual, Peru,
2023.

prevencion y
recuperacion que
garanticen los Derechos
Humanos sobre Salud
Mental en Victimas de
Violacion Sexual, Peru,
2023.




2 ;De qué manera vulnera
la inejecucion de Politicas
Publicas en la Salud
mental y la recuperacion
de Nifos, Nifas y
Adolescentes de Victimas
de Violacion Sexual, Peru,
20237

2 Identificar de qué
manera la vulnera la
inejecucion de Politicas
Publicas en la Salud
mental y la recuperacion
de Nifos, Nifas y
Adolescentes de Victimas

de Violaciéon Sexual, Peru,

2023.

2 La inejecucion de
Politicas Publicas
vulnera en la Salud
mental y la recuperacion
de Nifos, Nifas y
Adolescentes de
Victimas de Violacion
Sexual desprotegiendo
asi sus derechos
fundamentales, Peru,
2023.

Tipo de investigacion:

Basica

Nivel de Investigacion:

Descriptivo

Categoria 2:
Recuperacion

Subcategorias

Nifio, Nifa y
Adolescente

Escenario de Estudios:
Estudios Juridicos.

Consultorio médico.




Victimas de Violacion
Sexual

Participantes:

5 abogados
especializados en D.
Constitucional o D.
Penal.

1 Juez
1 Fiscal

2 psicologos.

Técnica e instrumento
de recoleccion de
datos:

Guia de Entrevista —
Entrevista

Analisis documental
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INSTRUMENTO

Titulo: “Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023"
Entrevistado(a):
Cargol/profesion/grado acad@micCo: ............ ..ot
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Objetivo General

Analizar de qué manera perjudica la inejecucién de Politicas Publicas de la Salud

Mental y la recuperacion en Victimas de Violacién Sexual, Peru, 2023.

- J

1. Explique usted, ;De qué manera perjudica la inejecucion de Politicas Publicas de

Salud Mental y la recuperaciéon de Victimas de Violacion Sexual, Peru, 20237

2. Asu criterio, ¢ Qué instituciones del Estado son las responsables de la inejecucion de
Politicas Publicas de la Salud Mental y la recuperacion Victimas de Violacion Sexual,
Peru, 20237



3. ¢A qué se debe la inejecucion de las Politicas Publicas de la Salud Mental y la

recuperacion de Victimas de Violacion Sexual, Peru, 20237

Objetivo especifico 1

Determinar de qué manera es necesaria la implementacién de un Plan de
Accion y recuperacién que garanticen los Derechos Humanos sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023.

4. ;De qué manera es necesaria la implementacion de un Plan de Accidn de prevencion
y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre Salud Mental en NNA

Victimas de Violaciéon Sexual, Peru, 20237

5. ¢Por qué cree usted que aun no se ha aprobado e implementado un Plan de accion
de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacién Sexual, si nuestro

pais es parte de la Alianza End Violence Against Children, Pera, 20237



6. ¢Qué consecuencias juridicas-sociales devendrian al no implementarse el Plan de
Accién de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual,

Peru, 20237

/ Obijetivo especifico 2 \

Identificar de qué manera vulnera la inejecucion de Politicas Publicas en la

Salud mental y la recuperacion de Nifos, Nifias y Adolescentes Victimas de

Violacién Sexual, Peru, 2023. j

\

7. ¢De qué manera vulnera la inejecucion de Politicas Publicas en la Salud mental y la

recuperacion de los Nifios, Nifias y Adolescentes de Victimas de Violacién Sexual,

Peru, 20237

8. ¢Qué consecuencias psicopatoldogicas se presentan en la Salud mental y la

recuperacion de los Nifios, Nifias y Adolescentes de Victimas de Violacion Sexual,
Per0,2023?



9. Explique usted, ;De qué manera el Estado es responsable de la inejecucion de
Politicas Publicas en la Salud Mental y la recuperacion de Ninos, Nifas y

Adolescentes Victimas de Violacion Sexual, Peru, 20237

FIRMA Y SELLO

Chimbote, ...... de.iii del 2024.
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Objetivo General: Analizar de qué manera la inejecucién Politicas Publicas perjudica

la Salud Mental y la recuperacion de las Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023.

~

J

PREGUNTA

RESPUESTA

Explique usted, ¢;De qué manera
perjudica la inejecuciéon de Politicas
Publicas de Salud Mental y la
recuperacion de Victimas de Violacion
Sexual, Peru, 20237

Lecca, Garcia Leodn, Arteaga y Moren
(2023) concuerdan que la inejecucion
perjudica de manera directa a la
victima, ademas Moren (2023) agrega
que muchos de los centros de Salud
Mental no tienen un personal
capacitado para llevar a cabo el
tratamiento y la recuperacion de los
agraviados(as), por otro lado, para Diaz
Uriarte (2023) lo que se genera es el
aumento de casos y la inoperancia de
la ejecucion de las politicas preventivas
que ya existen en nuestra normativa.
Mientras que Castillo y Gonzales
Torres (2023) indican que repercuten
de manera negativa vulnerando
Derechos Fundamentales de primera y
segunda generacion. Desde la
perspectiva psicologica ambos
especialistas tanto Millones como Diaz
Amaya (2023) senalan que hay falta de
capacitacion del personal médico
psicologico y psiquiatrico de las
instituciones del Estado en cuanto a la
violencia sexual en nuestro pais.

A su criterio, ¢Qué instituciones del
Estado son las responsables de la
inejecucion de Politicas Publicas de la
Salud Mental y Ila recuperaciéon
Victimas de Violacion Sexual, Peru,
20237

Gonzales, Diaz Uriarte, Castillo, Diaz
Amaya, Millones, Moren, Garcia Leodn,
Lecca y Arteaga (2023) todos los
participantes concuerdan que la
principal institucién del Estado es el
Ministerio de Salud y el Ministerio de la




Mujer, entre otros ministerios.

(A qué se debe la inejecucion de las
Politicas Publicas de la Salud Mental y
la recuperacion de Victimas de
Violaciéon Sexual, Peru, 20237

Gonzales y Garcia Ledn (2023) indican
que se debe a intereses econdmicos
como politicos, agrega Gonzales que el
Estado mayormente norma en
inspiracion de otras leyes
internacionales que no se adecuan a la
realidad de nuestro pais, mientras que
Garcia Ledn menciona que los
derechos establecidos en la Carta
Magna no deberian ser vulnerados.
Para Moren, Lecca, Castillo y Diaz
Uriarte (2023) indican que no hay una
norma de Estado definida para abordar
la inoperancia e ineficiencia de las
instituciones, asi como la falta de
regulacion del Poder Ejecutivo como
del Poder Legislativo. Arteaga (2023)
sefala que la norma prevalece la
recuperacion o rehabilitacion del
ciudadano infractor para volver a
insertarse en la sociedad y se olvida del
agraviado, por ello la Ley N°30364 en
su art. 20 busca que sea reparado no
s6lo el dano civil sino el dafo
psicoldgico y fisico al que la victima fue
sometida a través del tratamiento
terapéutico. Finalmente, Millones
(2023) indica que pueda deberse a la
burocracia y la falta de capacitacion del
personal jurisdiccional como médico,
mientras que Diaz Amaya (2023)
explica que el Estado prefiere invertir
en otros proyectos normativos o de
salud, que planes de acciones que
prevean el aumento de los casos de
violacién sexual.




GUIA DE ENTREVISTA

Vs

Titulo: “Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacién Sexual, Peru, 2023”

N\

Objetivo especifico 1: Determinar de qué manera es necesaria la implementacion

de un Plan de Accidn y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre

\Salud Mental en NNA Victimas de Violacidon Sexual, Peru, 2023.

J

PREGUNTA

RESPUESTA

¢;De qué manera es necesaria la
implementacidén de un Plan de Accién
de prevencion y recuperacion que
garanticen los Derechos Humanos
sobre Salud Mental en NNA Victimas
de Violacién Sexual, Peru, 20237

Gonzales, Garcia Leon y Castillo
(2023) coinciden que es necesario un
plan de accién que este sujeto a un
presupuesto elaborado por el Estado,
que haga valer Ilos derechos
fundamentales de los NNA, mientras
que Diaz Uriarte y Arteaga (2023),
sefalan que si ya existe un protocolo
internacional en que el Peru forma
parte, este debe ejecutarse y que un
ente rector debe recopilar la data y el
seguimiento de los tratamientos
terapéuticos ordenados por el juez
conforme el art. 20 de la Ley N°30364.
Para Lecca y Moren (2023) este plan
debe garantizar la recuperacién del
menor para realizar sus actividades y la
prevencion de que los hechos puedan
aumentar, mientras que Millones y Diaz
Amaya (2023) desde la psicologia se
debe incorporar una evaluacidn que
indique el nivel de gravedad del trauma
al que el menor se ha visto afectado,
asi como propuestas de mejora para
ejecutar el plan de accion.

¢ Por qué cree usted que aun no se ha
aprobado e implementado un Plan de
accion de recuperacion sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Violacion
Sexual, si nuestro pais es parte de la
Alianza End Violence Against Children,

se denota que existe falta de
conocimiento por parte de ciertos
especialistas de la nueva Alianza End
Violence Against Children como fue el
caso de Gonzalez, Garcia Led6n vy
Moren (2023). Para Arteaga, Castillo y




Peru, 20237

Lecca (2023) al ser un tema de indole
multidisciplinaria se requieren
profesionales en el tema que estén
especializados en casos de violencia
sexual a NNA, agregan que el poder
legislativo deberia crear un proyecto de
ley que sistematice todas las normas
existentes. Para Diaz Uriarte (2023)
indica que esto se debe al poco
compromiso por parte del gobierno a
llevar a cabo las politicas
internacionales, pero no ejecutarlas por
completo, para Millones (2023) no
existe una consciencia social y juridica
respecto a los casos de violencia
sexual a menores, mientras que Diaz
Amaya (2023) aborda el tema de la
corrupcion, indicando que muchos
proyectos o protocolos no se realizan
por un interés netamente politico y
econdmico.

¢ Qué consecuencias juridicas-sociales
devendrian al no implementarse el Plan
de Accidén de recuperacion sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Violacion
Sexual, Peru, 20237

Garcia Ledn, Diaz Uriarte, Gonzalez,
Castillo y Arteaga (2023), coinciden en
que el incumplimiento de un tratado o
convenio internacional conlleva a que
se establezcan sanciones que en el
mismo pacto se establece, ademas es
importante que se realicen estudios que
busquen evidenciar la psiquis del
agresor, para atacar la raiz del
problema desde muy temprana edad,
de manera que puedan formular o
mejorar las normativas existentes.
Lecca y Moren (2023) sefialan que las
consecuencias se veran en el
desamparo de la ley considerando que
somos parte de la Convencion Belém
do Para, en el cual se considera a la
Salud Mental como un Derecho de 2da
generacion. Millones y Diaz Amaya
(2023) el incumplimiento trae aumento
de casos, y un deterioro mental grave
de la victima en su familia y en la




sociedad a su alrededor.




GUIA DE ENTREVISTA

Vs

Titulo: “Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacién Sexual, Peru, 2023”

N\

Objetivo especifico 2: Identificar de qué manera vulnera la inejecucién de Politicas

Publicas en la Salud mental y la recuperacion de Nifos, Nifias y Adolescentes

\Vl'ctimas de Violaciéon Sexual, Peru, 2023.

J

PREGUNTA

RESPUESTA

¢ De qué manera vulnera la inejecucion
de Politicas Publicas en la Salud mental
y la recuperacion de los Nifos, Nifias y
Adolescentes de Victimas de Violacion
Sexual, Peru, 20237

Diaz Uriarte y Castillo (2023), coinciden
en que se estaria vulnerando el
derecho fundamental a la salud mental
como un derecho de salud integral, y
que asi mismo no se cumple con el
principio de legalidad y del interés
superior del nifio entre otros que la
norma constitucional indica. Mientras
que Arteaga, Gonzales y Garcia Ledn
(2023) senalan que el principio superior
del nifio obliga al Estado a ponderar los
derechos del menor por sobre los
intereses del gobierno. Diaz Amaya,
Lecca, Millones y Moren (2023),
sefalan que vulnera el derecho de toda
persona a no vivir en un ambiente de
violencia, Millones y Diaz Amaya
agregan a esta idea que se debe tratar
el estado fisico y emocional del menor
para sobrellevar el trauma causado por
hecho delictivo.

¢ Qué consecuencias psicopatoldgicas
se presentan en la Salud mental y la
recuperacion de los Ninos, Nifias y
Adolescentes de Victimas de Violacion
Sexual, Peru, 20237

, Diaz Uriarte, Garcia Ledn, Castillo,
Lecca, Moren, Gonzales, Diaz Amaya,
Arteaga y Millones (2023), todos
coinciden que las consecuencias mas
atenuantes son la depresion, ansiedad,
paranoia, estrés post - traumatico, entre
otras secuelas provenientes de la
agresion sexual al menor.




Explique usted, ;De qué manera el
Estado es responsable de |Ia
inejecucion de Politicas Publicas en la
Salud Mental y la recuperacion de
Nifios, Nifas y Adolescentes Victimas
de Violacién Sexual, Peru, 20237

Lecca, Diaz Uriarte, Garcia Ledn y
Castillo (2023) abordan que el Estado
al ser el encargado de disefar las
normas para que estan se cumplan en
la sociedad, este poder que la misma
norma le confiere debe de cumplirse
por el bienestar de la poblacion de
NNA. Gonzales (2023) agrega que a
este poder coercitivo del Estado es
quien debe supervisar la ejecucion de
sus propias normas, por ende, es
responsable conjuntamente con sus
ministerios en el art. 118 de Ia
Constitucion que el Presidente de la

Republica tiene la potestad de
reglamentar y garantizar el
cumplimiento de la ley. Moren vy
Millones (2023) también esta de

acuerdo sobre este poder del ejecutivo,
pero que a su vez que debe no solo
regular sino prevenir que estos casos
no aumenten, mientras que Diaz
Amaya (2023) que el Estado debe
también invertir en programas de salud
mental para menores, sobre todo
cuando ya existe un protocolo de
tratamiento integral de salud mental
para NNA que hayan sido abusados
sexualmente. Arteaga (2023), hace
hincapié que la Carta Magna obliga al
Estado a regular la ley y que su fin
supremo es la dignidad humana, y la
Salud Mental es un Derecho
Fundamental que forma parte de este
concepto, que en todo caso el gobierno
de turno, deben ser sancionados por la
inegjecucion de las politicas vya
existentes y las politicas a las que el
Peru esta incorporado en tratamiento
normativo internacional.
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la Salud Mental y la recuperacion de las Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023.
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P
Objetivo General: Analizar de qué manera la inejecucién Politicas Publicas perjudica

~

J

AUTORA: Fiorella Katherine Campomanes Castillo
FECHA: 17/12/2023

FUENTE CONTENIDO DE | ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL LA FUENTE A CONTENIDO
ANALIZAR
COMISION F -330 La CIDH busca Este documento
INTERAMERICANA | Entre uno de los | proteger el también aporta
DE DERECHOS principios proceso evolutivo | en base a las
HUMANOS mencionados en | del menor obligaciones que
Doc. 206-17 el art. 3.1 expone | permitiéndole vivir | tiene el Estado
al principio del adecuadamente respecto a la

interés superior
del nifio, de
manera que el
Estado deben de
proteger los
derechos de los
mismos,
permitiéndole al
menor acceder a
servicios y hacer
pleno uso de sus
derechos, por
tanto el Estado
debe garantizar
que ante
cualquier ambito
se proteja al NNA
por medio de
evaluaciones o
acceder a
instituciones
publicas o

cada etapa de su
vida, por lo que le
pide a los
Estados que
forman parte de
la Comisién en
prevenir la
violencia de todo
tipo,
considerando al
entorno que lo
rodeay la
interrelacion de
derechos entre si
inherentes al
NNA. Por lo que
es importante la
creacion de
politicas,
estrategias de
servicios, y
programas de

creacion
ejecucion de
politicas publicas,
al no ejecutarlas
traera mayor
consecuencia
sobre todo si ya
hay normas que
buscan proteger
los derechos de
los NNA en
cualquier caso de
violencia, al no
hacerlo vulneraria
las normas de la
CADHyen el
caso de nuestro
pais de su propia
Carta Magna,
ademas es
necesario una
recopilacion de




privadas que
coadyuven a la
proteccion de los
NNA en el pais.

prevencion
procurando el
Estado en velar
por el Desarrollo
integral del menor
por sobretodo.

informacion de
casos de
violencia sexual a
menores
actualizado, para
poder crear un
Plan actualizado
y mejorado con
objetivos claros y
realistas y el
presupuesto para
poder
implementar
dichas Politicas
Publicas.
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Objetivo General: Analizar de qué manera la inejecucién Politicas Publicas perjudica

la Salud Mental y la recuperacion de las Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023.

~

J

AUTORA: Fiorella Katherine Campomanes Castillo

FECHA: 17/12/2023

Tribunal
Constitucional en
el Exp. 00009-
2020-PI/TC

sefalan que los
articulos 7, Enel
inciso 4 y 14 del
articulo
9,15,24,25,26 de
la Ley N° 30947-
la Ley de Salud
Mental van en
contra del articulo
7 de la Carta
Magna sobre el
derecho a la
salud mental.

declaro infundada
la demanda por
inconstitucionalidad
primero respecto al
articulo 7 de la CP
el cual reconoce el
derecho a la salud
tanto en la
comunidad como
en la familia
teniendo por
principio el derecho
a la dignidad
humana, lo cual
también se sefala
a los articulos 9 y
2.1enlaleyde
Salud Publica,
ademas con
relacion al derecho
de salud mental
este derecho esta
protegido por el
Derecho
Internacional
respecto a
Derechos
Humanos en la
Sentencia 05048-
2016-P/TC,

FUENTE CONTENIDO DE | ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL LA FUENTE A CONTENIDO

ANALIZAR
Sentencia N° El Colegio de El Tribunal En el fundamento
945/2021 del Psicologos Constitucional 71 menciona el

caso de Ximenes
Lopez vs Brasil,
este caso nos
habla de la
importancia de
que el Estado al
ser facultado para
garantizar los
derechos
fundamentales,
especificamente
de salud mental
en que este esta
obligado a brindar
el acceso eficaz a
servicios de salud
meédica para
personas con
discapacidad
mental y la
prevencion de la
misma.
Basicamente nos
habla sobre que
estas normas que
vulneran la
Constitucion
Politica Peruana
con respecto a la
Ley de Salud




fundamento 5y la
Sentencia 03081-
2007-PA/TC,
fundamento 25,
entre otras.

30947.
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Objetivo especifico 1: Determinar de qué manera es necesaria la implementacion
de un Plan de Accién y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre
\Salud Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023.

J

AUTORA: Fiorella Katherine Campomanes Castillo

FECHA: 17/12/2023

FUENTE
DOCUMENTAL

CONTENIDO DE
LA FUENTE A
ANALIZAR

ANALISIS DEL
CONTENIDO

CONCLUSION

Informe sobre
avances y
desafios de la
violencia contra
nifos, ninas y
adolescentes en
el Peru al Comité
de los Derechos
del Nifo de las
Naciones Unidas
EVAC, 2021

El informe inicia
explicando las
estadisticas del
ano 2019 sobre
los casos de
violencia contra
NNA,
contabilizando
640 violaciones
sexuales a esta
poblacion de las
cuales 600 fueron
hacia nifas y
adolescentes del
género femenino
y los 40 casos
restantes a nifios
del género
masculino en el
punto ii. del
informe indica
que no hay un
presupuesto que
este dirigido
especificamente
a contrarrestar la
violencia contra
las NNA 'y
garantizar los
medios idéneos

La violencia contra
NNA, se empezé a
aumentar después
de la pandemia, de
manera que
recientemente este
delito de violacion
sexual ha
aumentado
considerablemente,
alrededor de 900
violaciones desde
la pandemia y 640
fueron violaciones
sexuales contra
NNA 'y 600 de
ellas fueron nifas y
adolescentes de
género femenino,
mientras que 40
fue hacia nifios
varones.

En el inciso ii. Del
apartado
denominado
situacion de la
violencia contra
las nifias, nifos y
adolescentes que
a la fecha existe
un alto numero
de data sobre
delitos contra la
libertad sexual,
pero la
estadistica esta
incompleta sobre
los casos
judiciales
respecto a estos
delitos, explica
también el
informe que
muchas de las
victimas son
menores, y los
funcionarios no
actuan con la
diligencia
necesaria para
estos casos y re
victimizan




para la aplicacion
de sistemas,
servicios y
registros de la
data obtenida en
sobre los casos
de violacién

sexual existentes.

muchas veces al
menor haciendo
preguntas
incémodas,
incluso en
muchas
ocasiones
mostrando la
identidad de la
victima.
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Objetivo especifico 1: Determinar de qué manera es necesaria la implementacion
de un Plan de Accidn y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre
\Salud Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Peru, 2023.
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AUTORA: Fiorella Katherine Campomanes Castillo

FECHA: 17/12/2023

FUENTE CONTENIDO DE | ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL LA FUENTE A CONTENIDO

ANALIZAR
Recurso de El caso como tal Con respecto al En el Recurso de
nulidad N° 58- indica la CSJR en | ambito del Nulidad N° 58-
2020 primer lugar, tratamiento 2020 emitido por
Corte Suprema de | respecto del uso terapéutico sobre | la Sala Penal

Justicia de la
Republica

de la defensa del
sentenciado
Mendoza Lorenzo
contra la
sentencia
elaborado por la
Sala Mixta — Sala
Penal Liquidadora
de la CSJP
condenandolo a
30 anos de pena
privativa de
libertad y se
indicé un monto
de S/. 5,000.00
soles en
reparacion civil, y
también por el
ambito civil el
tratamiento
terapéutico como
parte de la
reparacion civil.

la menor de
iniciales L.L.F.U
quien al momento
de la denuncia
tenia 15 afos de
edad, es
importante
sefalar lo que
también debe
comprenderse por
reparacion
integral en vista
del dafio mental
permanente en la
menor, no solo de
manera
economica sino
psicoldgica por
medio del articulo
20 de la Ley N°
30364 y el art. 38
del Cédigo de los
NNA.

Transitoria de la
ciudad de Pasco
en el punto
décimo noveno,
que, segun la
Convencion sobre
los Derechos del
Nifo, es de suma
importancia que el
Estado adopte
politicas
preventivas para
la promocion del
tratamiento y la
recuperacion de la
victima quien ha
sido danada fisica
y
psicologicamente,
con el fin de que
esta pueda
rehabilitarse e
incorporarse a la




| sociedad.
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L.C VS PERU El informe explica | EI Cedaw evoca Teniendo en
Memoria del litigio | el caso de una los vacios cuenta que este
Promsex - 2018 joven con siglas juridicos del caso es un

L.C, una menor
de 13 que fue
abusada
sexualmente por
sus vecinos desde
la edad de 11
afnos, producto de
dichos actos
quedo
embarazada,
debido a la
situacion
agravada de su
salud fisica y
mental decide
tomar una
decision fatal con
Su propia vida, la
menor no murio
pero se lesion
fuertemente en la
columna y estaba
en un estado
ansioso
depresivo, su
tratamiento
psiquiatrico

presente caso,
que el Estado
debid actuar de
modo adecuado
teniendo en
cuenta la
situacionde L.Cy
su grave salud
fisica y mental al
este penalizar el
aborto en caso de
violacion se le
recomendo al
Gobierno Peruano
garantizar los
Derechos
Reproductivos y
Sexuales, asi
como
mecanismos para
el acceso al
aborto terapéutico
pero también al
cuidado de la
salud fisica como
mental de la
victima.

precedente para
la creacién de la
guia de
interrupcién del
embarazo,
también
precedente para
la proteccion del
derecho del
interés superior
del menor en
casos de violencia
de cualquier tipo,
siendo una base
para las leyes que
ahora existen, es
un ejemplo de
aquello que debe
mejorarse puesto
que a dia de hoy
la estadistica
demuestra que los
casos de violacion
sexual y la falta
de ejecucion de
las nuevas
politicas publicas,




demoro 4 meses
en realizarse por
parte de la
Institucion

médica, las cuales
tuvo que dejar
eventualmente
porque el Estado
no cubria a la
menor.

asi como la falta
de capacitacion a
los trabajadores
de salud quienes
realizan el
tratamiento de la
victima después
del delito que lo
agravio, han ido
aumentando por
el
desconocimiento
de dichas politicas
publicas.
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ANALIZAR
Recurso de El presente caso, | Con respecto al En el Recurso de

Nulidad N° 738-
2022

Corte Suprema de
Justicia de la
Republica

€s un recurso de
nulidad
presentado por la
defensa del
imputado
Oswaldo Arroyo
Lindo en relacion
a la sentencia que
lo condeno como
la persona que
cometio el ilicito
penal de violaciéon
sexual de menor
de edad en
agravio de H.J.V.I
una menor de 13
anos
imponiéndose una
pena privativa de
libertad de 25
afos con una
reparacion civil de
S/. 5,000.00
soles.

tratamiento de la
victima el proceso
penal nos explica
que la reparacion
integral debe
estar relacionado
al nivel del dafno
causado por el
ilicito penal sobre
todo cuando se
refiere a que este
€S un menor que
lleva un dano
mental debido a la
gravedad del
trauma por el
abuso sexual, es
por eso es que se
requiere el
tratamiento
terapéutico para
brindar el acceso
a los servicios de
salud mental
conforme al
segundo parrafo
del art. 298 Odel
Cddigo de
Procedimientos

Nulidad N° 738-
2022 de la Sala
Penal Transitoria
en Junin, en el
fundamento
decimocuarto que
el abuso sexual
produce una
vulneracion a la
psiquis de la
victima, lo cual
deja
consecuencias
graves y
alteraciones en la
misma, para
poder realizar su
vida con
normalidad, por lo
cual el Estado
debe brindar la
evaluacion, el
tratamiento y el
seguimiento
psicologico o
psiquiatrico si el
caso lo amerita
dependiendo de la
gravedad del




Penales. trauma. Ademas,
sefiala la Sala
Penal Transitoria,
la importancia de
que ese
fundamento se
incorpore al
articulo 298 del
Cddigo de
Procedimientos
Penales.




Anexo N°06
ENTREVISTAS A PARTICIPANTES

GUIA DF ENTREVISTA
Tiula: “Salud Mental y b recupsracian de Vicimas de Vicacidn Seosal, Perd, 20237

Entrevistadoial;
PAMELA MATHALY MOREND MENA
Carge/profesidnigrado acadimica:  ABOGADA
Institucitn: PLUCP

Obistive G

AnalEar da qué manara pedudica |8 inejeciecson s Politoas PUbkoas de b Salud
Mantal y la recupsracitn en Vicimas de Vislackn Sexual, Pend, 2023

1. Expliquea ushed. ;jDe gué maners pefudica la inejcucdn de Pollices
Pilblicas da Salud Mantal y 6 recuperackin de Victimas de Violackin Seaual,
Per. 20237
Lag conseciuendas de una siluacion de violanda de Qénero, en b mayeiia de los
cas04a, liene un impaco en diversas esleras de la victima, por elio, la atencidn dea la
salud mantal a iravés de lerapias wio alencion peiguislnca de ser el caso juegan un
rod impartanie. Lamentablemente al no focalizsss o ener un nivel de especialidad
de la alencién en salud mental no conlribuye a la mejor o reskablecimiento de la
wizfima. Actualmente, hay ceninos comunitanos de Salud kental, son pooos, pero
tampooo ti=nen a especalstas nefamenie =n violencia de género. Lo cual genera
gue al aborda a la victima no b= van a dar & bpo de sfencon que reguiene.

Todo elio contribuye a gue la wictima frente a sus pares se encuentre en dessentaja,
ya s=a &n & dmbio profesional o tamilar, pues debe lidiar con las consscusnoas de
Ia situacion daviokenca, Asimizma, contritunys 8 qus no 56 Brmina o rompa o cincuks
da wolencla para alla.

2. A pu criterio, L0 inslucionss del Eslade son las responsables de la
insjecucidn de Policas Pudblicas de la Salud Mertal y la recuperacion



Victimas de Violacion Sexual. Pery, 20237

Se requiere un trabaj multiseciorial o inferinstitucional. Abarca diverscs ministencs
MIMP, MIDIS, MINSA, MINEDU, MINTRA. Todo ellc & considerar kas diversas
slluaciones de disgualdad que puede vivir la victia, paro tambkén para abordar un
problema complejo y evilar que suceda lo mismo.

Sin embargo, no podremos hablar de que la victima tendrd estabilidad o mejorard
su salud mental si no bene “usticia y reparacion”. Por elio, se requiere un trabajao
con los operadores de jusbca para que cuando decida denunciar no encuentre
siluaciones revcimzantes gue agudicen su salud mental

3. A qué se dede la inejecucion de las Paliticas Pdblicas de la Salud Mental y
@& recuperacion de Victimas de Violackdn Sexual, Perd, 20237

Qbigtivo especifico 1

Determinar de qué manera es necesara la implementacion de un Plan de
Accidn y recuperacion que gamanticen ios Derechos Humanos sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Viclacdon Sexual, Perd, 2023,

4. Indique usted. ;De gué manera es necesaria la implementacion de un Plan
de Accion de prevencion y recuperacién que garanticen loe Derechos
Humanos sobre Salud Mental en NNA Victimas de Vickcion Sexual, Perd,
2023?

Resuta muy porants. poeque con la prevencidn ayudas a que la sluacdn de
wiolerncia estructural cambie y exstan menos vicimas. Pero también se requieren
meddas postencnes para cuando ol dafio o la Mectacitn ya se do

5. (Por qué cree usted que ain no s& ha aprobado & mplementado un Plan de
accitn de recuperacin sobre Salud Meral en NNA Victmas de Viclacan
Sexual, 5i nuestro pais es parte de la Alanza End Viokence Aganst Children,
Peru, 20237

Por falta de voluntad polibica e inexpenencia de las persaonas que asumen los cargos.



No olvidemos que 1a comupcion afecta o Incide an los cases do viclencla de género.

8. ;Qué consecuencias juridicas-sociales devendrian al no implementarse el
Plan de Accidn de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Vicimas de
Violacion Sexual, Pesu, 20237

Las mujeres oplasrdn por vias no insStucionales para tratar de buscar un cambio, ya
sea a través de protestas scciales u otras. En cuanio a consecuencias jridicas
debemos recordar que descde hace mucho tempo ssomos estado parte de |a
Convencion Beléem do Para  la cual establece obligacones; sin embargo, el
cumpimiento €3 paulatino y por 1o mismo que “la salud mental” forma parie de un
deracho de segunda generacion. Grupo de derechas entendidas como de
cumplmiento paulatino y supeto al gasto poblico, lastimasamenie

Objetivo especifico 2

Identificar de qué manera vuinera la nejecucidn de Polficas Publicas en la
Salud mental y la recuperacion de Nifios, Ninas y Adolescentes Vichmas de
Violacion Sexual | Peri, 2023

7. ¢De gué manera vulnera la mejecucidn de Polilicas Publicas en ks Sakud
mental y la recuperacion de los Nifos, Nifas y Adclescentes de Vicimas de
Viclacion Sexual, Peru, 20237

De mimpies formas. porque no INsenas A la nifez a Ia socedad para que pueda
desenvolverse oMo sus pares. No va A desenvoilverse en i escuela, sockedad. etc.

8. ;Que consecuencias peicopatologicas sa presantan an la Salud mental y 18
racuperacitn de los Nifcs, Nifas y Adolescentes de Victimas de Viclaciin
Seaual, Per(, 20237

Muchos casos Bevan a siluaciones de depresidn o ntenlos de sucido en el caso
exiremo. La wiolencia sexual infantil marca de por vida a la victima, mayor medida s
no se brinda &l soporte para acompafiar al menor. Se debe evtar gue cuando sean
adulios sigan replicando o normalicen la stuacion de viclencia vivida,



. Explique usied, i De que manera ¢l Estadn @5 respansaiie: de la inejecucion
de Politicas Poblicas en la Salud Mental v la recuperacian da Niflos, Nifas y
Adaoleacentes Victimas da Vielaciin Sexual, Pand, 20237

El eslado Gane al mandato de prevendtn y en casos de vislencia conlra la
niflez un debar relofZadd por sef grupos an siluacion de vulherablided.
Tambi#n, f=ne una responsabilidad postenor gue debe cumplr 2 ravés de
politicas gue aborden temas de salud mental.

Por ello, que no ewistan politicas pdblicas o que no s ejecuten termina
siendo responsabilidad directa.

Chimbote 24 de enero del 2024



GUIA DE ENTREVISTA
Titulo: “Salud Mectal y a recuperacian de Victimas de Vioiacion Sexus, Perd, 2023°

Entrevistadola):

Abvaro Orlando Castilo Lara

Cargolprofesiénigrado académico: Abogade
Institucion: Estudio Juridico CASLA & Asociados.

Anakzar de qué manera perjudica la ingjocucion de Politicas Piblicas de la Saiud
Menta! y la recuperacion en Vicoimas de Violacién Sexual Perd, 2023.

1 Explque usted, ,De qué manars perudica 13 nejecucidn de Pollticas
Publicas oe Salud Mental y 1a recuperacion da Victmas de Violacion Sexual,
Perg, 20237
Lo qus genera o3 una repercusion negatva haoe las polibcas piblcas ya
edgtantas an nuestra normativa peruana, ias cuales suponen la prevencion
dal gelto y el ratamiento de 1as victimas de violacion sexual Por lo cusd, al
no cumplirse 188 normas sa estarla no s6io vuinerando los derechos
fundamentales tales como el derecho o I salud, & una vida sin violencia,
derecho @ la vida, al fin supremo de ia dignidad humsana, sino también el
31300 seria responsable én pamer a través de I8 presidencis seguido da
SUS MiINStencs ¥ de los demas poderes ool Estado &l no @ecutar ks
protocolos y derachos que la misma corsttuckdn y tratados internaconales
regula.

2 A sy criteno, (Ouéd nslitucones del Estsco son las responsables oe la
Ingpecucion de Politcas Pudlicas de la Salud Mental y | recuperacon
Victimas de Viclacon Sexual, Perd, 20237
En prmer lugas, estaria la Presidencia del Perd, luego e segurisn
drectamente el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, como e
Manisteno de Salud.



3. ¢Aqué se debe la inejecucion de las Politicas Piblicas de la Salud Mental y
la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual, Perd, 20237
Esta inejecucidn se debe a la deficiencia e inoperanca del Estado en
pronzar la salud mental sobre todo en casos de violacidn sexual, muchos de
nuestros funcionancs cuestionan la violencia en casos de localidades o
zonas ndigenas que tienen ofro tipo de tradicidn, como si este fuese parte
de la cultura cuando en fa realidad una violacion sexual es un delito, la
reciente noticia de los 185 casos de abuso sexual por parte de docentes a
estudiantes awaéjunas, por lo cual esta nejecucidn del estado debe ser
sancionados por los organismos nacionales e intemacionales.

Objetivo especifico 1

Determinar de qué manera es necesaria la implementacion de un Plan de
Accion y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Perd, 2023

4. ,De qué manera es necesana la implementacion de un Plan de Accién de
prevencién y recuperacion que garanticen los Derechos Humenos sobre
Salud Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Per), 20237
Es necesana considerando la estadistica y el aumento de viclaciones
sexuales sobretodo en casos de menores de edad, por lo que es importante
amar un plan de accion desde el goblemo, el cual busque hacer valer los
derechos fundamentales de todo nifio, nifia y adolescente, que deba ser
propuesto por e Estado y sus ministerics en conjunto con los demas
organismos pdblicos que ayuden a la ejecucidn del mismo

5. (Por qué cree usted que ain no se ha aprobado e implementado un Plan de
accion de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacion
Sexual, si nuestro pais es parte de la Alianza End Viokence Against Children,
Perl, 20237
Una de las principales razonas por lo que este plan de accidn no se ha
elaborado, s por los intereses politicos y econdmicos que prefiere el Estado
invertir que no esté relacionado a los casos de salud mental y sus
repercusiones en las victimas de violacidn sexual en casos de menores de
edad. También considero necesario e compendo de normas ya



establecidas por los dferentes ministenos y leyes exisientes para un analiss
de |85 norMmes que necasten sar modiicades o mejoradas para o dienastar
de boa nifios, nifies y adolescentes teniends en cusnts &l printipio supanar
del nifo.

8 .Qué consecuencias juridicas-sociales devendrian al no mplementarse el
Plan de Accdn de recuparaciin scbre Salud Mentsl an NNA Victimas de
Viclacion Sexual, Perls. 20237
El estado es ol ente regulador y protecior de que las normas se promuevan
entre 3 sociedad y sus organsmes naconales e indernacionales, la
INOPEraNCIa Irae CONSIQO consecuencias para &l gobmmo que sé encuentre
Actuaimente y sus damas POCAras QuUIENas NO Nan LADEAdo en conjumo
para protoger loa derechos de las victimas de violenca sexusl y el
seguimiento que formula la misma noma en e art 20 de la Ley N° Lay
N"30364 de los tratamientos terapéuticos ordenados por un juez en
sentencia. En la pants social, las consecuancias serfan un mayer indics de
prodlemas mantakes crecents en |a scciedad debido a 2 falla de epacucion
da |85 NOIMas prevenicnios para coadyuvar a la rehablitacion de 18 victima
&N |a sociecad.

Idgentificer de qué manera wuinera |s Ingecucién de Politicas Pubicas en 8
Salud mental y la recuperacidn de Niflos, Nifias y Adolescantes Victimas de
Violacion Sexual, Peru, 2023,

7. ¢De qué manera vulnera la ingjecucién de Politicas Publicas en |2 Salud
mental y la recuperacidn de los Nifios, Nifias y Adclescentes de Viclimas de
Viclacxn Sexual, Perd, 20237
Al sacutarse dichas poiticas poblicas se estara vuinersndo principalments
al deracho de salud mantal como parte del daracho de salud y de tener una
vida integra, asi como el principio supenor del Nifo que Mpica & proteccicn
de los derachos dal menar por sobre (05 de un tercero

B (Qué consacuencas pscopatologicas se presantan en la Salud mental y la
racuperacion de los Nifios, Nifas y Adoleacantes de Victimas 08 Violscion
Senual, Perd. 2023?



En caso de una violacidn sexual desde mi experiencia como abogado y los
casos que he llevado, uno de las consecuencas psicopatoldgicas
mayormente frecuentes son la depresion, un trastomo de ansiedad,
desparsonalizacion, estrés postraumatico, entre otros debido a la gravedad
del ilicito penal.

. Explique usted, ;De qué manera el Estado es responsable de la inejecucion
de Politicas Piblicas en la Salud Mental y la recuperacion de Nifios, Nifias y
Adolescentes Victimas de Violacidn Sexual, Pery, 20237

La Canta Magna en el art. 118 indica que es el Estado a través del presidents
en orden de jerarquia quien es el responsable directo en compafiia de sus
ministerios de garantizar la proteccion y el cumplimiento de las leyes
aprobadas en nuestro pais, Es importante la intervencion del Estado para
brindar mejores accesos a las zonas rurales o comunidades indigenas que
sean victimas de violacion sexual, sobretodo si son menores de hacer valer
sus derechos humanos

Chimbote, 21 de Junio del 2024.



GUIA DE ENTREVISTA
Titulo: “Salud Mental y la recuperacién de Viclimas de Violacion Sexusl, Perd,
2023

Entrevistado(a):

Marisol Stefany Garcia Lesn
Cargofprofesion/grado académico: Abogada
Institucion: Vaicorp Inmobillara

Obletivo General

Analizar de qué manera perjudica la inejecucidn de Politicas PUblicas de ka Salud
Mental y |a recuperacion an Victmas de Violackon Sexual, Penj, 2023,

1. Explique usted, ;De qué manera perdudica la inejecucion de Politicas
Publicas de Salud Mental y la recuperacidn de Victimas de Violadon Sexual,
Pen, 20232
La ingjecucion perjudica en gran parte a las victimas, en mi expenencia como
profesional no se hace un seguimiento riguroso del tratamiento terapéutico
que establecs el art. 20 de la Ley N*"30354, el cual indica que el jusz debe
oréenar en sentencia como reparacién civil no sélo el tema econdmico sino
el dafo psicolégico que se ha realizado hacia la victma por parte def
mputado. Pero en |a realdad no se epecuta la normativa en totalidad, y
fampoco este tratamiento se extiende haca sus famikiares por Jo que o
incumplimiento de las politicas pablicas sobre volacion sexual, sdlo generan
que &l indica de este hacho delictivo vaya en aumento.



2 A su cniteno, JQué instituciones del Estado son kas responsables de ia
ingjecucitn de Politicas Plblicas de la Salud Mental y la recuperacion
Victimas de Viclacidn Sexval, Perd, 20237
Quienes estdn en el poder, es decr, 10s tres poderes del Estado fanto es
responsable el ejecutivo como el legisiativo y e poder judicial, pues estos
deben de hacer cumplir fa nomma y en conjunto proteger los derechos
fundamentales de las victimas de violackin saxual en nuestro pals.

3 (Aqué se debe |s inejecucidn de las Politicas Piblicas de la Salud Mental y
la recuperacion de Victimas de Viclacion Sexual, Per, 20237
Existen inlereses monetarice como politicas detrds de la aprebacidn de un
protocolo © nommative. para of Estado esto es un lucro mas no una
prevencion tenemce el ejempio de i3 nifa Mila, quen fue violentada
sexualments por su padre y que hasta ef dia de hoy nadie ha cado con &l
paradero del imputado, otro tema Importante @s que al ser Una menor oe
comunidad campesina y de una localidad descentralizada, no se busca en
estos pueblos la prevencidn y promocién de las normas existentes sino todo
o contranio, el Estado no vels por el interds superior del menocr © de las
vicbmas en estas zonas. Pero se ven beneficiados por diferentes
organzacionss por la aprobacidn de protocolos que disponen un
presupuesto para erradicar la violencia, |a cual como mencione
anteriormente no se ve reflejada en la realidad del Pert

Deferminar de qué manera es necesana |a implementacién de un Plan de
Accion y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Viclacion Sexual, Perd, 2023

4. . De qué manera es necesaria la implementacion de un Plan de Accién de
prevencion y recuperacion que garanticen los Derechos Humanes scbre
Salud Mental en NNA Victimas de Violacitn Sexval, Pery, 20237
Este Plan de acckon realmente 3 necesano mas allé del presupuesio que
se manejard para realzario, el que este plan este trabajo por abogados,
jueces, psicologos, psiquiatras, fiscales, ministros que estén especializados
on la rama de violacidn sexual a3 menores de edad y sus agravantes, ademas



que este plan busque descentralizar y promaover |as normas nacionales e
Inlemacicnales que existen a la fecha y hacer un compendio de ofa en una
so0la normativa

. ¢ Por qué cree usted que aun no se ha aprobaco & iImplementado un Plan de
action de recuperacidn sobre Salud Mental en NNA Victimas de Viclacién
Sexual, sl nuestro pals es parte de la Allanza End Violence Against Children,
Peru, 20237

No tenia conccimiento sobre esta Alanza que busca implementar este Plan
de accitn, pero me parace una altemativa positiva para el mejoramianto de
la ejecucidn de fas politicas publicas nacionales e inemacionales que
manejs el Pert) con respecto a la salud mental de las menores victimas de
viclacion sexual, pues esto ayudaria a la famdia y al agraviado(s) a
recuperarse de manera que pueda vivir una vida indegra y digna en k que se
desarrolle como ser humano en la sociedad. Es importante porgue un hecho
delicivo de esta gravedac puede ocCasionar severos traumas y
consecuencas en |a psiquis del menor

. ¢Qué consecuencias juridicas-sociales devendrlan al no implementarse el
Plan de Accidn de recuperacién sobre Salud Mental en NNA Victimas de
Violacién Sexual, Pen), 20237

A ser un Plan de accdn con un organismo Internacional, debs de haber
sanciones establacidas con respecto a la no ejecucion del Plan de accion,
en ¢ cual se estaria vulnerando los derechos fundamentaies de loe menores
en cuestion, y la norma constitucional como los tratados intemacionales, los
cuales buscan minimizar la tasa de incidencia del deitc de violackin sexual,
&n su agravanie cuando este se comete contra un nifo, nifa o adolescante.
En el ambito socal, seria ks desaprobacién del estado por parte de la
sodedad, y la inconformikdad, asl como marchas pars que este plan de
accién se logre concratar y asi ayudar a miles de victimas de violacidn sexusl
en nuestro pais.



Objetive especifico 2

identificar de qué manera vuinera la iInmacucion de Politicas Publicas en la
Salud mental y la recuperacion de Nifios, Nifas y Adolescentes Victimas de
Violacién Sexual, Perl, 2023,

7. ¢De qué manera vulnera la Ingjecucitn de Pollticas Publicas en la Salud
mental y 1a recuperacitn de los Nifios, Niflas y Adoleecantes de Victimas de
Viclacion Sexual, Pers. 20237

- El estado estd obligado 8 ponderar los derechos constitucionales de los
menores Ge odad sobve todo cuando estos han sido violentados
saxuaimente, ya que se vuineraria su derecho a una vida integra, a una vida
sin vickencia, a una vida digna y a su derecho fundamental come es ia salud
mental y la recuperacdn por medio del tratamiento terapéutico
extendiéndose no 310 3 i victimas $ino a su familia y a los demds que se
wviaron agraviados en este proceso penal. Por tanto. el principal derecho que
se vulnera es &l principio del imerés superior dal nino, nina y adolescante

8. Qué ! icopatologicas se p en |a Salud mental y la
recuperacin de los Nifos, Nifas y Adolescentes de Victimas de Viokacion
Sexual, Perd, 20237
En los casos de violacion sexual, las consecuencias imeversibles en su
mayoria sobre ia psiquis del menor son depresion, trastomo oo ansiedad,
cuales a veces No 8aNnan por completo a pesar del menor haber crecido y ya
sér un adulto, por lo que es importante que no sdlo se realice tratamiento al
menor hasta su mayoria de edad. sino que incluso hasta su adultez.

9. Explique usted, ¢ De qué manera el Estado es responsable de |s ingjecucidn
de Politicas Pdblicas en la Salud Mental y la recuperacién de Nifios, Nifias y
Adolescentes Victimas de Violacion Sexual, Perd, 20237
La constitucion sefiala al Estado como ente encargado de cumplr y
promulgar 38 nommas que &l legisiativo aprueba, ademds el confiere el
regular los derechos para el beneficio de fa sociedad, esto quiere decir que
s quien vela por la nacién y busca mejorar el desarrollo del pals y de la
sockadad. Por o que al no ajacutarse 138 normas estableckias este serla ol




principal responsable en conjunto con el Ministerio da la mujer y Poblaciones
Vulnerables y ef Ministerio de Salud, porque estos fueron creados con la
finalidad de que el poder no sélo se centre en el goblemo, sino que los
ministerics trabajen an conjunto para llegar hasta los nncones mas aejados
de pals. Debiend invertir y promulgar normas que ayuden
& mejorar Ia salud mental y la recuperacion de victimas de violacién sexual
sobretodo en ol case de menores de edad

Chimbote, 22 de Junio del 2024,



GUIA DE ENTREVISTA
Titulo: “Salud Mental y k recuperacion de Victimas de Viokacion Sexval, Perd,
2023"

Entrevistado(a):

Fernando Alejandro Gonzéles Torres

Cargolprofesidénigrado académico: Doclor en Derecho Penal
Institucién: Estudio Juridico GT Defensa Privada

] Objstive General
Analizar de qué manera perjudica la inejecucion de Politicas Publicas de la Salud
Mental y la recuperacion en Victimas de Violacion Sexual, Pend, 2023

1. Explique usted, .De qué manera perjudica la inejecucion de Politicas
Publicas de Salud Mental y la recuperacién de Victimas de Violacién Sexual.
Per, 20237
Las Politicas Publicas relacionadas a la Salud Mental y a la recuperacion de
Victimas de Violackn Sexual que no son ejeculadas generan una
repercusion negativa tanto en el ambito juridico como social. pues al no
ejecularse se estarian vulnerando varios Derechos Fundamentales que la
misma Carta Magna protege, asi como las leyes Intemacionales a las que el
Peri esth inmerso desde la Decl| ion de Derechos H después de
la Segunda Guerra Mundial y la muerte de millones de personas,

2. A su criterio, (Qué instituciones del Estado son las responsables de la
inejecucion de Politicas Publicas de la Salud Mental y la recuperacion
Victimas de Violacidn Sexual, Perd, 20237
Bajo mi conocimiento una de las normas relacionadas a Salud Mental la N°
30947 la cual es emitido por el Ministerio de Salud, por tanto, esta serla la
Institucidn del Estado que estaria yendo en contra de la norma y vuinerando
el Derecho de toda persona a tener una vida digna conforme lo indica &l art.



1 de nuestra Constitucién, asi como no ejecutar el principio de Legalidad y
de Supremacia Constitucional, entre otros principios provenientes de este
mismo acapite.

. ¢A qué se debe la inejecucion de las Politicas Publicas de la Salud Mental y
la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual, Perd, 2023?

Se podria hablar de intereses econdmicos como politicos por parte del
Estado y los funcionarios quienes delegan los Ministerios asi como el
Congreso con su poder de legislar las leyes, ahora si lo vemos desde un
ambito juridico deba ser porque en su mayoria las leyes estan inspirados en
modelos normativos internacionales que no tienen mayor relevancia en fa
realidad problematica de nuestro pais, el Estado al crear una norma debe
haber evaluado tanto un presupuesto como un plan de accién para ejecutar
esa norma y supervisar que no se vulnere.

Obieti ifico 1

Determinar de qué manera es necesaria la implementacion de un Plan de
Accién y recuperacién que garanticen los Derechos Humanos sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Perd, 2023,

. Indique usted, ;De qué manera es necesaria la implementacion de un Plan
de Accion de p on y recuperacidon que garanticen los Derechos
Humanos sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacién Sexual, Peru,
20237

Es necesario que toda norma no sblo esté sujelo a un presupuesto
econdmico que devendria de la implementacion del mismo sino de este Plan
de Accién que garantice todo Derecho Fundamental mas adn si la poblacion
para quienes la norma aplica son menores tales como nifios, nifas y
adolescentes que hayan sido victimas de violacién sexual lo cual agrava mas
el escenario y la urgencia por parte del Estado de protegerlos en cuanto a la
recuperacion de la Salud Mental de los mismos




5  (Porqué cree usted que aln no se ha aprobado e implementado un Plan de
accidn de recuperacion sobre Sakud Mental en NNA Victimas de Violacion
Sexual, si nuestro pais s parte de la Ali End Viok Agawnist Children,
Per. 20237
No tenia conocimiento de esta nueva Allanza de normas internacionales a
fas que el Peru se ha acogido recientemente, de por si tenemos varas
normas como por ejemplo la ley N™30364 que busca erradicar la violencia
contra las muperes y los integrantes del grupo familiar dentro de este grupo
también se considera a los NNA, asumo que esta Alianza se debe al
aumento de casos de violencia sexual o de ofra indole contra el grupo de
nifios, nifas y adolescantes en nuestro pals, a la cual es necesaria tambien
indicar un capitulo relacionado al trataméento de 8 Salud Mental y su
rensercion a la sockedad como civiles emocionalmente estables para poder
realizar toda actividad productiva y social.

6. (Qué consecuencias juridicas-sociales devendrian al no implementarse el
Plan de Accidn de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de
Violacién Sexual, Perd, 20237
En el caso juridico, hay una grave vulneracidn al principio de Legalidad y de
Tutela Junisdicclonal, el Cadigo Penal tiene un fin preventivo, pero en la
préclica se sabe desde la criminologia que se debe atacar la ralz en este
caso a la psiquis del agresor, atendiendo la causa el efecto de este se vera
disminuido. Es por ello que es importante que se realicen estudios de gran
extension sobre el indice de violencia sexual, para poder formular mejores
normas y programas de ayuda por el bien de ko3 ninos. ninas y adolescentes.
En el caso social, el problema més grave es el desarrollo cognitivo que se
ve afectado por el dafio emocional y post traumdtico por el agravio contra el
menor, o cual influye no sélo en su vida cotidiana, sino en su hogar y su
aducacion



Objetivo especifico 2
Identificar de qué manera vulnera la inejecucdn de Politicas Publicas en la
Salud mental y la recuparacion de Ninos, Ninas y Adolescentes Victimas de
Violacién Sexual, Perd, 2023,

7. ¢De qué manera vulnera la inejecucion de Polilicas Publicas en la Salud
mental y la recuperacion de los Ninos, Ninas y Adolescentas de Victimas de
Violacion Sexual, Peri, 20237
Al no atenderse con la urgencia debida el menor se ve expuesto al trauma,
por ko que es necesario que este lleve un tratamiento psicologico o
psiquigtrico segln 8l nivel de gravedad de la psiquis del menor, asi mismo
el principio supenor del nino se estaria transgrediendo al no ejecutarse las
normas dispuestas por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables y
el Minsa, el derecho del menor debe ponderarse por sobre los intereses del
Estado. Sino el Estado estaria yendo en contra de |as normas nacionales &
internacionales en las que el Peni esta inmerso.

8. ;Qué consecuencias psicopatoldgicas se presentan en la Salud mental y la
recuperacién de los Nifios, Nifias y Adolescentes que son Victimas de
Violacion Sexual, Perd, 20237
Existen muchas consecuencias como depresidn, ansiedad, estrés
postraumatico, que se llevara en las diferentes etapas de su vida pues al ser
menor, este aun esta en formacidn y formando una idea de la vida cotidiana
y de lo que esta bien y mal, incluso podria llegar a tener un trauma tan grave
el que no pueda recuperarse si no es tratado a bempo, La Salud Mental ain
on nuestro pais sigue siendo un tema tabd, la persona cree que puede
ayudarse a si mismo y que el tiempo cure el frauma, ademas que en su
mayoria quienes sufren estos hechos son de familia de nivel socicecondmico
bajo a madio y los trabajadores como los funcionarios plblicos deben ser
capacitados para llevar este tema con |a sensibilidad que corresponde.



9. Explique usted, ; De qué manera el Estado es responsable de la inejecucion
de Politicas Publicas en la Salud Mental y la recuperacion de Nifios, Nifias y
Adolescentes Victimas de Violacién Sexual, Pert, 20237
El Estado es el principal responsable de que se cumplan las normas, y se
supervisen su ejecucion, es mas que quien en este caso estaria
directamente siendo responsable de la inejecucion de la misma seria la
Presidenta de la Republica y sus ministerios, sobretodo el Ministerio de
Salud y el Ministerio de la Mujer en ese orden relativamente, la misma
Constitucion en su art. 118 inciso 8 indica que es el Presidente quien tiene
la potestad de reglamentar y garantizar el cumplimiento de la ley.

FIRMA Y SELLO j
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Chimbote 20 de Diciembre del 2023.



GUIA DE ENTREVISTA
Titulo: “Saluc Mantal v |a recuperacitn da Viclimas da \olacidn Sexual, Panl. 20237

Entrevistado|a):
Ersiqua Camilo Arteaga Campos
Carga'prolesin/grade académico: Abogado
Institucidn: Mincra Bezago 5 AC

Objetive General

Analizar de gué manera perjudica la ingjecucidn de Polilicas Poblicas de la Salud
Mental ¥ la recuparackdn en Yicimas de Vidackn Sexual, Perd, 2023,

1. Explique usted, ;De qué manera perjudica la inejecuciin de Politicas
Poblicas de Salud Mental y la recuparaciin de Victimas de Vislackdin Seasal,
Per, 20237
Lainejecucitn de las Politicas Piblicas perjudica sn primer lugar a la sictima
de manera directa, lo gque lrae consige un conjunlo de derechos
fundamentales de la wviclima gue son desprolegdos por nuesto estado
penuano y qua conforme demuestra |a data de la UNFPA Pen que en el ano
2021 |a OMS indico que alredador del 35% da mujeras en &l munde una de
cada habria sufrido violencia fisica yio sesual de algin tipo, lo que génerm
que &l Estada durante la epidemia priofce of presupuesio en salud mental
para mujeres, recientemente se aprobd la R NASE-2022MMINSA que
irvelucra |a salud mental de los nifios, nifias y adolescentes viclimas de
wiolacion sexual.

2 A su crilenio, Oud instiluciones del Estedo son las responsables de la
inejacucikin de Politices Plblicas de la Salud Manisl ¥ la recuparacdn
Victimas de Violeckn Saxual Perd, 20237
En #sie casa, por un orden de jerarguia seria &n primers lugar & gobiemao, en
segundo  (ugar kos minisienos v oen fercer ugar ks organismos
irlemacionaes.



3. ¢Aqué se debe la inejecucion de las Politicas Piblicas de la Salud Mental y
la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual, Perd, 20237
Se debe al mal manejo de las politicas piblicas por parte de los funcionarios
del Estado, la norma prevalece la recuperacion o rehabilitacion del
ciudadano infractor para volver a insertarse en la sociedad y se olvida del
agraviado, por ello la Ley N®30364 en su art. 20 busca que sea reparado no
solo el dafio civil sino el dafio psicologico vy fisico al que la victima fue

sometida a traves del tratamiento terapeutico.

Dhigti i

Determinar de qué manera es necesaria la implementacion de un Plan de
Accion y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Perd, 2023.

4. ;De qué manera es necesaria la implementacion de un Plan de Accidn de
prevencion y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre
Salud Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Perd, 20237
Si bien es cierto existen protocolos y normas aprobadas, estas deben
ejecutarse y al no hacerlo generan vacios legales. Considero personalmente,
que en vez de seguir promoviendo normas estas se focalicen en un solo plan
de accion y codigo normativo, de manera que englobe todos los protocolos
a utilizar en caso de violacion sexual, y que se haga el seguimiento de los
tratamientos terapéuticos ordenados por el juez conforme el art. 20 de la Ley
N°30364.

5. ¢Por gué cree usted que aln no se ha aprobado e implementado un Plan de
accion de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacion
Sexual, si nuestro pais es parte de la Alianza End Violence Against Children,
Perd, 20237
Porgue es un costo econdmico que el Estado en este momento no esta
priorizando, asi como tampoco o hace en temas de seguridad ciudadana, la
realidad es que vivimos épocas politicamente dificiles y muchas de las
normas priorizadas ahora estan relacionadas a la reeleccion de
congresistas, la bicameralidad y la exoneracidn en casos de lesa humanidad.

Se requiere mayor importancia a profesionales que estén especializados en



casos de violencia sexual debiendo crear un codigo gue sistematice todas
Lars normas y protocolos existentes.

6. ¢Qué consecuencias juridicas-sociales devendrian al no implementarse el
Plan de Accién de recuperacidn sobre Salud Mental en NNA Victimas de
Violacién Sexual, Pen, 20237
En el aspecto juridico el gobierno peruano forma parte de la Convencion
Belém Do Para, asi como relacionados a derechos humanos que buscan
internacionalmente proteger y salvaguardar dichos derechos. Lo que en caso
de incumplimiento este plan de accion se estaria transgrediendo las normas
internacionales de igual rango que las de nuestra propia constitucion y se
deberia sancionar conforme a las normas establecidas en los diferentes
tratados internacionales, y en el amenito social desencadenaria el

descontento y |la desaprobacion del gobierno en nuestra poblacion.

Objetivo especifico 2

Identificar de gqué manera vulnera la inejecucion de Politicas Publicas en la
Salud mental y la recuperacion de Nifios, Nifias y Adolescentes Victimas de
Violacion Sexual, Perd, 2023,

7. ¢De qué manera vulnera la inejecucion de Politicas Publicas en la Salud
mental y la recuperacion de los Nifios, Nifias y Adolescentes de Victimas de
Violacion Sexual, Pend, 20237
En primer lugar, estaria afectando el derecho al principio superior del nifio el
cual pondera los derechos fundamentales que tiene todo nifio, nifia y
adolescente por sobre los intereses de un tercero, siendo en este caso el
estado dicho tercero. Pero se también se vulnera la integridad fisica como
psicolégica del menor y de la familia de este, mostrando consecuencias en
su salud mental.

8. ;Queé consecuencias psicopatoldgicas se presentan en la Salud mental y la
recuperacion de los Mifios, Nifias y Adolescentes de Victimas de Violacion
Sexual, Perd, 20237
Las consecuencias frecuentes en estos casos, son la depresion, ansiedad,
esfrés postraumatico, paranoia, entre otras causadas como consecuencia de

la violencia sexual contra el menor, alterando su psiquis y su estado de salud



fisica

9. Explique usted, ; De qué manera ol Estado es de la inejs i
de Politicas Pdblicas en la Salud Mental y la recuperacion de Nifos, Nifias y
Adob Vi de Viclackin Sexual, Pery, 20237
La constitucidn nos habla sobre la obligacidn del Estedo de regular la
normativa como uno de sus fines sup para salvag ta dig
del ser humana, siendo la salud mental un fi de segu
generacion, por lo que el estado de turno debe de ser sancionado debido al
L P de las yp ya

FIRMA ¥ SELLO
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Chimbate, 19 de Abril del 2024,



GUIA DE ENTREVISTA
Titulo: *Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual. Peri, 2023”

Entrevistado(a):

Efer Onan Diaz Unante

Cargolprofesién/grado académico: Juez Penal Colegiado Supraprovincial
Institucion: Corte Supenor de Justcia del Santa

Objetivo General

Analizar de qué mangra perjudica la inejecucion de Politicas Pablicas de ta Salud
Mental y la recuperacion en Victimas de Violacion Sexual, Perd, 2023,

1 Explique usted, ;De qué manera pedudica la inejecucion de Politicas
Piblicas de Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual,
Peni, 20237
En primer lugar, eso conlleva a que el estado triplique los casos de las
victmas que hayan sufrido cualquier tpo de agresion y de obedecer a
politicas preventivas que deban instaurarse

2. A su criteno, L Qué instituciones del Estado son las responsables de la

Inejecucion de Poilticas Publicas de la Salud Mental y la recuperacion

Victimas de Violacion Sexual, Perl, 20237

El ministerio de salud y las direcciones regionales de salud son las

instituciones responsables de llevar 2 cabo la ejecucidn de politicas piblicas

en salud mental.

LA qué se debe [a ingjecucidn de las Politicas Pablicas de la Salud Mental y

Ia recuperacion de Victimas de Violacion Sexual. Peru, 20237

Pnmero es menester puesto que no hay una politica de estado definida y

que sea abordada como tal, puesto que no se le da la debida importancia,

por otro lado, también se debe a la inoperancia e ineficiencia de las
nstituciones encargadas de ejecutar dichas politicas.
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Objetivo especifico 1

D de qué es ia la implementacién de un Plan de
Accion y i6n que g los Derechos Hs sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Violacicn Sexual, Perd, 2023,

4. Indique usted, ;De qué manera es necesaria la implementacién de un Plan

de Accion de ion y peraciin que garanti los D
Humanos sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacion Sexual, Perd,
20237

Es 7a para dar pli al pi o ya exi Ly Para que se

establezca come politica de salud publica por parie del gobemo y si es
posible que exista un organismo exclusivo para el seguimiento de los
péuti denados por el juez.

5. ¢Por qué cree usted que aun no se ha aprobado e implementado un Plan de
accidn de recuperacidn sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacion
Sexual. si nuestro pals es parte de la Aianza End Violence Agains! Children,
Peri, 20237
Por falta de decision politica del gobierno, teniendo en cuenta que el Estado
se compromete a llevar a cabo dichas politicas internacionales, pero
firsak no las e ensu

8, (Qué ias juridi i d drian al no imp el

Plan de Accion de recuperacidn sobre Salud Mental en NNA Victimas de

Violacién Sexual, Perd, 20237

Como cuaiquier tratado o convenio eli plirms iy

que se establezcan sanciones que en el mismo pacto se establecen, y en el

" ambito social a la dificultad del menor a refomar su vida con normakdad.

PODER JUDICIAL




Objetivo especifico 2
Identificar de qué manera vulnera la ingjecucidn de Politicas Publicas en la
Salud mental y la recuperacion de Nifios, Nifias y Adolescentes Victimas de
Violacion Sexual, Perd, 2023

7. ¢De qué manera vulnera la nejecucion de Politicas Publicas en la Salud
mental y la recuperacion de los Nifios. Nifas y Adolescentes de Victimas de
Viokacion Sexuval, Peri, 20237
Primeraments, vulnerana el derecho fundamental a la salud mental como un
derecho integral, al principio de legalidad y al principio del interés superior
del nifto, asl como también a desarrollarse con normalidad como ciudadanc
en el Ambdito social.

8, Qué consecuencias psicopatolbgicas se presentan en la Salud mental y la
recuperacion de los Ninos, Ninas y Adolescentes de Victimas de Violacién
Sexual, Perd, 20237
Lo que genera son secusias y al no tratarse puede desencadenar ansiedad,
depresion, paranoia, que todo aquel que s2 acerca pueda hacerle algin
dafio. entre otros efectos productos de la agresion sexual al NNA.

9 Explique usted, ; De qué manera el Estado es responsable de la inejecucion
de Politicas Piblicas en la Salud Mental y la recuperacién de Nifics, Nifas y
Adolescentes Victimas de Violacion Sexual. Peri, 20237
El Estado es el encargado de disefiar las politicas con el fin de cumplirse en
la socedad ya sean politicas ambientales, econdmices como en este caso
de salud pablica, asimismo al estado se le otorga este poder coercitivo para
hacer cumplir dichas politcas pablicas.




GUIA DE ENTREVISTA
Tituso: “Saked Mental y 18 recupercen de Vi 46 Violacin Senssd, Perd, 2023°

Entrevistado{a): Leita Mercedes Lecca Venaute

Cargoiprofesion/grado académico: Fscal Adjunta Provincal, abogada
Institucion: Ministeno Publico

1 Explique usted, ;Do qué manera perjudica 1a inejacucion de Pollicas
Poblicas de Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacion
Sexual, Perd, 20237

Que. la victima no reciba una alencidn adecuads para poder reponenss del
dano gue genero el hacho Bicio del gue fue objeto.

2. A su crilerio, Qué insStuciones del Estado son las responsables de
la mejecucion de Politicas Publicas de la Saud Mentdd y la recuperacion
Victimas de Viokscidn Sexual, Perd, 20237
Considero que es ¢l Ministerio de la Mujer y poblaciones vulnerables,
Ministerio de Justicia y Ministerio de Salud.

3. (A que se debe la mejecucion de s Poliicas Publicas de la Salud
Mental y [a recuperacion de Victimas de Violacion Sexual, Perd, 20237
A La fa¥ta de reguiacon por parle del ejecutvo y legisiativo.

4 Indique usted. ;De qué manera es necesaria la implementacion de
un Plan de Accion de prevencion y recuperacion que garantioen los
Derechos Humanos schre Salud Mental en NNA Victimas de Violacién
Sexual, Perd, 20237

Este plan debe ser prionidad para poder garantizar a la vichma su
recuperacan pscologica

5 £ Por que cree usted que aun no se ha aprabado e implementado un
Plan de accion de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de
Violacion Sesual, s1 nuestro pals @s parie de 1B Alanza Eng Viokence
Against Chigren, Per), 20237



Que, es una problematica que tiene gque lratarse desde la opiica de
diferentes especialidades, que impiica que se cuente con un QPO
profesional multidiscipinaric, dedidos a tiempo completo para crear los
planes de para la recup 20n de las victs

6 0us ias  jurich iales devendrian o o
mplementarse el Plan de Accién de recuperacion sobre Salud Mental en
NNA Victimas de Viclacon Sexual, Perd, 20237

Que al no mplementar medicas pars a profeccion efectva de |a wctima
después oe lioRo del que fup victima, raera COMO CONSECUGNCI Mas
desamparo moral, los ndickes de personas con problema psicoiogicos o
peiquiaricos aumenten.

7. ¢De qué manera vulnera & inejecucion de Policas Publicas en la
Salud mental y & recuperacion de Jos Nifics, Niflas y Adolescentes de
Victmas de Viclacion Sexual, Perd, 20237

El derecho de vivir en un amb liore de v

8 (Oue consecuencas psicopatoldgicas se presentan en la Salud
mental y la recuperacion de los Ninos, Nfas y Adolk tes de Vich
de Violacicn Sexuad, Per, 20237

Se presentsn problemas de ansiedad, transtomo en su alimentacion,
acicciones a 0rogss Yo alconol, Sfectacion peicologica entre otros.

9.  Explique usted, ;De qué manera el Estado es responsable de la
inejecucion de Politicas Piblicas en la Salud Mental y |a recuparacion de
Nifios, Nifias y Adolescentes Victimas de Violacidn Sexual, Perd, 20237

Es responsable puesto gue tiene la obligacion de implementar gesSones y
politicas para lograr combatir & viclencia contra NNA




GUIA DE ENTREVISTA
Titulo: “Satud Mectad y b recupecacion de Vicemas de Violacon Sexual, Perd, 2023°

Entrevistado(a):

Ora. Enca Millones Alba

Cargoiprofesion/grado académico: Dra. en Psicologia - Docente
Institucion: Universidad César Vallejo

Analizar de que manera perjucica |a Insjecucion de Pollticas Publcas de la Salud
Mental y I recuparacion en Victimas de Violacion Sexual, Pend, 2023

1. Expique usted, ;Do qué maners perudica ia Inejecucitn de Politicas
Publicas de Salud Mental y Ia recuperacion de Vicimas de Violacion Sexual,

Pem, 20237
se a as
to n_s: ser ate no_se cuenta con

2. A s gilevio, (Ouvé instiluciones del Estado son s resporsables de la
inepecucion de Politicas Plblicas de la Salud Mental y la recuperscidn
Victimas de Violacidn Sexual, Perd, 20237




3 (A que se debe la nejecucdn de las Politicas Publicas de la Salud Mental y
ia de V deV on Sexisal, Pen), 20237

Se no Ios s s no unfican criierios

Determingr de qué manera es necesaria i implementacion de un Plan de
Acciin y recup on que g ) los Derechos Mumanos sobre Salud
Mental en NNA Victimas ¢e Vickacion Sexual, Perd, 2023,

4. Indique usted, ¢ De qué manera es necesars la implementacion de un Plan
de Accion de p i6n y recup 0N Que g L los Derech
Humanos scbre Salud Mental en NNA Vict de Viokacion Sexusl, Pend,

S ,Por que oree usted que adn no se ha aprobado e implementado un Plan de
accion de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Vicsmas de Violacian
Saxual. sl estro pals os pane oo 1a Allanza End Violence Against Chidren.
Perd, 20237




de solidaridad asumr una actitud de reflexicn
frente a los casos
6 ;Qué consecuencas ridicas-sociales devendrian al no impiementarse of
Plan de Accion de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victmas de
Violackon Sexusal, Peri. 20237

Icentficar de qué manera wuinera Is Ingjecucion de Politicas Publicas en 1a
Salud mental y B recuperacion de Nifos, Ninas y Adolescanses Victimas de
Viclacion Sexual, Pera, 2023.

7. ¢(De qué manera vuhera ka ingjecucion de Politicas Pablicas en s Salud
mental y la recuperacion de kos Niflos, Nifias y Adolescentes de Victimas de
Viclacidn Sexual, Perd, 20237
La recuperacion de los rnihos, nifias y adolescentes que son vichmas de
viclacion sexual en nuestro pais, deberia ser una pnondad, sobre todo
trabajar en aspecios socicemocionales porque se ven afectados en su

8. £Qué consecuencias pakcopatologicas sa presentan on ia Salud mental y is
recuperacion de los Nifos, Niias y Adolescenles de Victimas de Vickacion

- LSS = RO S0 O -1 SRS L%y Zn’l o A { 'I ¥ '-L'
de Salud y de educacidn con casos de trastomos de conducta gue al no ser
tratados se genera problemas en |a salud mental.

A fuhso de lemas en & no



afrortar problemas

9. Explique usted, ; De qué manera ol Estaco es responsable de i inejecucion
de Politicas Pibicas en la Salud Mental y Ia recuperacion de Ninas, Nifas y
Adolescentes Victimas da Violacion Sexual, Perd, 20237

Chimbote, 26 de Enero del 2024.



GUIA DE ENTREVISTA
Titulo: “Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacidn Sexual, Perd,

2023"
Entrevistado(a):
Jaime Max Diaz Amaya
Cargolprofesidn/grado académico: Psicologo

Institucién: Essalud - Clinica independiente

Obietive G I
Analizar de qué manera perjudica la ingjecucion de Politicas Pablicas de la Salud

Mental y la recuperacion en Victimas de Violacion Sexual, Perd, 2023.

1. Expliqgue usted, ;De gué manera perjudica la inejecucion de Politicas
Publicas de Salud Mental y la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual,
Perd, 20237
En el ambito de la psicologia, el no ejecutar politicas publicas perjudicaria la
psiquis de la victima, lo que traeria problemas en el futuro en su desarrollo
cognitivo como persona, esto crearia problemas en |a sociedad y patologias
en el agraviado. Esto generaria el aumento de los casos de alteraciones
mentales, o una recuperacion no completada del tratamiento terapéutico
para quien fue victima de violencia sexual.

2. A su criterio, ;Qué instituciones del Estado son las responsables de la
ingjecucion de Politicas Plblicas de la Salud Mental y la recuperacion
Victimas de Violacion Sexual, Pert, 20237
Pues en el pais tenemos poderes del Estado quienes se encargan de regular
las normas, ofro por ejemplo seria el Ministerio de Salud y sus demas Redes
de Salud a nivel regional en diferentes zonas del pais.

3. ¢A que se debe la ingjecucion de las Politicas Publicas de la Salud Mental y
la recuperacion de Victimas de Violacion Sexual, Perd, 20237

Nuestro pais prioriza la solvencia econdmica de los politicos antes que



invertir en politicas de salud, sobre todo las que estan relacionadas a salud
mental, en nuestro pais existe un bajo ndmero de psicloges o peiquialras
especialzados y en zonas descentralizadas de la capial. cuando por regidn
por lo menos deberlan haber unos 10 psicdliogos por los menos mas aun an
los colegios de manera obligatoria.

Determinar de qué manera s necesaria la implementacién de un Plan de
Acckin y recuperacidn que garanticen ks Derechos Humanos sobre Salud
Mental en NNA Victimas de Viokacion Sexual, Perd, 2023.

. ¢De qué manera es necesara i implementacion de un Plan de Accidn de

prevencidn y recuperacion que garanticen los Derechos Humanos sobre
Salud Mental #n NNA Victimas de Violackn Sexual, Perd, 20237

Un plan de accitn es importante porgue aso ayudaria a que mucho de los
estudios scbre el indice de salud mental en aumenio desde la pandemia, y
los estudios o Investigaciones que demuestran kb necesarlo que es
implementar un modelo de tratamiento y seguimiento entre ef estado y o
Ministerio de Salud. De manera que puedan Fralarse con rigurosidad los
pratocolos frente a hechos delictivos como es el caso de vickencia sexual, y
su ralamiento lerapéubico pudiendo exienderse hasta que esle cumpla
mayoria de edad en caso de menot de edad 0 andanidad, y de manera
voluntana en caso sea adulio.

¢Por qué cree usted que adn no 5¢ ha aprobado e impiementado un Plan de
accién de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de Violacién
Sexual, si nuestro pais es parte de la Alianza End Viclence Against Children,
Perd, 20237

Lo mas probable es respecto al presupuesto que se ha invertido o la demora,
debldo a ks reclentes problemas politicos visualizados en nuestro pals,
teniendo en cuenta que muchos de nuestros funcionarnios toman otro tipo de
critarios a beneficio dal interds propio antes que el beneficio de la dudadania
Io que incluso va en contra de la constitucién, poe lo que deberia haber
sanciones contra quienes cbstaculizan |a implementacion de este plan de
accitn.



6. ;Queé consecuencias juridicas-soclales devendrian al no implementarse el
Plan de Accion de recuperacion sobre Salud Mental en NNA Victimas de
Violacion Sexual, Peru, 20237
Las consecuencias juridicas serian la vulneracin de los devechos que
prolege la constucidn, el derecho a la salud mental es primordiat y debe ser
protegido sobre 1oda en caso de menores de edad, pues |a consecuencia
social seria una sociedad con niveles de depresion, ansiedad, entre otros
lraslomos que lleguen con niveld crecients por afio.

Obietivo especifico 2

Mdentificar de qué manera vuinera ia inejecucion de Politicas Publicas en la
Salud mental y la recuperacidn de Nifos, N#ias y Adolescentes Victimas de
Vidlacion Sexual, Perd, 2023

7. ¢De qué manera vulnera la inejecucitn de Politicas Publicas en la Salud
mental y la recuperacion de los Niros, Ninas y Adolescentes de Victimas de
Violacién Sexual, Perl, 20237
Primero que nada, estaria vulnerando, su deracho a la salud mental, la
recuperacion de un menor de edad tras una siluacion tan raumdalica como
o es una violacin sexual puede lener repercusiones en su desarrolio
genitivo & Incluso en su adultez como un profesional, pudiando mosirarse &
largo plazo las consecuencias de no haberse tratado en el momento con
urgencia

8. ;Qué consecuencias psicopatologicas se presentan en la Salud mental y la

recuperacion de los Nifos, Nifias y Adolescentes de Victimas de Violacion
Sexusl, Perd, 2023?
Las més frecuentes en estos cascs desde mi experencia clinica, son
depresion, ansiedad, parancia, estrés post fraumatico, psicosis, ataques de
panico, esirés post traumdtico, entre otros. Lo cual no sélo se ve reflejado
en el meanoe sino Incluso tamblén en su famila y quienes son Mas carcanos
a esle, a8 necesario por elo que ka familia tambein leve terapia.

9 Explique usted, ;De qué manera el Estado es responsable de la inejecucidn
de Pollticas Pablicas en la Salud Mental y |a recuperacion de Ninos, Ninas y
Adalescentes Victmas de Viclacdn Sexual, Peru, 20237



El Estado es el principal responsable, princpaimente a través de sus
ministerios como es &l Ministerio de Salud y Minstedo de ta Mujer y
Peblaciones Vulnerables.

Chimbote, 20 de Marzo del 2024.



Anexo N°07
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento Informado

Titulo de la investigacidn: “Salud Mental y la P de victs de Vi -
Investigador (a) (es): Fiorella Katherine Campomanes Castillo

Propasito del estudio

Le invital a tpar en la ir igacitn Sulada *Salud Mental y la recuperacion
de vicimas de Violacidn Sexual, Perd. 2023°, cuyo objetivo es analizar de qué
manera perjudica la inejecucion de Politicas Publicas de la Salud Mental y fa
recuperacidn de las Vidimas de Vickacion Sexual, Perd, 2023. Esta investigacién
s por una de prags de la carrera profesional

Derecho o prog Deracho. de la Universidad César Vallejo del campus ABS.
aprobado por la autoridad commespondientes de la Universidad y con el permiso
de |a Institucidn

Describir el Impacto ded problema de |a Investigacion.

El andlisis de la Ingjecucidon de politicas pdblicas de la salud mental y la
uperacion de kas vi de viclacidn sexual, perjudican en la incidencia de

casos de violacion sexual, vulnerd s Derechos Fundamentales entre los

cuales tenamos al derecho a la salud mental, a una vida digna, una vida sin violenca

y al principio supenor del nifio

Procedimiento

Sl usted deckie participar en i ir v 0 4 lo sigulente {enumerar los

procedimientos ded estudio).

1. Se realizars una ta o entr donde se geran datos 1
y algunas preg sobre |a investigacian tidada: “Sakud Mental y Ia

perackin de victi da V Sexual, PerG, 2023°
2. Esta encuesta o enlrevista tendrd un lempo aproximado de 45 minutos y se
realizaréd en el ambiente de google meet ¢ de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las respuestas al L] 0 guia de ista seran codificadas usando
un ndmero de identificacidn y, por lo tanto, seran andnimas.

* Oblgmioro & parts de los 18 ahos



Participacién voluntaria (principlo de autonomia):

Puede hacer todss 1as preguntas para aclarar sus dudas antes de deckdir sl desea
participar © no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacero sin ningdn problema

Problemas o preguntas:
Slwnpmgmmswmbmmmmmremdhmdw(a)
Frorelia Katherine Campomanes Castillo amait fiorell
yDoceMem.aDnMnSMkyOtdknhShmeyem

nuriaordinolaq @ucwirtual edu pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésilos de la investigacion autorizo participar en la
nvestigacidn antes mencionada,

Nombre y apellidos. Pamela Nathaly Moreno Mena
Fecha y hora: 24/01/2024 - 11:30 am

./"'.‘:

2 ——



Consentimiento Informado

Titulo de la investigacidn: “Salud Mental y la recuperacisn de de Violacid
Sexual, Perd, 2023"
Investigador (a) (es): Florella Katherine Campomanes Castilio

Proposito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion Stulada *Salud Mental y la recuperacion
de vicimas de Violacidn Sexual, Perd, 2023°, cuyo objethvo es analizar de qué
manera parjudica la ingjecucidn de Polilicas Piblicas de la Salud Mental y s
recuperacidn de las Victimas de Viokcion Sexual, Pend, 2023. Esta nvestigacién
es desaroliada por una estudiante de pregrado de la carrera profesional

Derecho o programa Deracho, de la Universidad César Valiejo del campus ABS,
aprobado por la autoridad comrespondients de la Universidad y con el permiso
de la institucdn

Describir 8l Impacte ded problema de la Investigacidn.

El andlisis de la inejecucidn de politicas pdblicas de la salud mental y la
recuperacion de las victimas de violacidn sexual, perjudican en la incidencia de
casos de violackn sexual, vulnerdndose ks Derechos Fundamentales entre los
cuales tenemos al derecho a la salud mentad, a una vida digna, una vida sin violenca
y &l principio supenor del nifio

Procedimiento

Si usted deckde participar en 13 investigacion se realizard lo sigulente {enumerar o6

procedimientos ded estudio).

1. Se realizard una encuesta o enlrevista donde se recogeran datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacidn titudada: “Salud Mental y [a
recuperackin de victimas de Violacdn Sexual, Perd, 2023°

2. Esta encuests o entrevista tendrd un tempo aproximado de 45 minutos y se
realizard en el ambiente de google meet o de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las respuestas al cuestionario o guia de enlrevista seran codificadas usando
un ndmero de identificacidn y, por lo tanto, serdn anonimas.

* Dtigatoro » parts da los 18 sfos



Participacién voluntaria (principlo de autonomia):

Puede hacer tndas 8s preguntas para adarar sus dutas antes de deckdir si desea
participar 0 no, y su decision serd respetada. Posterior a la aceplacion no dessa
continuar puede hacerio sin ningln problema.

Problemas o preguntas:

Si tene preguntas sobre la Investigacidn puede contactar con el investigador (a)
Florella Katherine Campomanes Castillo emalt florellacampomanescasgdgmall.com
y Docente asesor Dra. Nuria Shidey Ordincla Shirley email

nuriacrdnolaq@ucwirtual edu pe
Consentimiento

Después de haber leido los propésilos de |a investigacion autorizo participar en la
investigacion anles mencionada,

Nombre y apelidos. Orlando Avaro Caslilio Lara
Fecha y hora: 21/06/2024 - 4:00 pm




Consentimiento Informado

Titulo de |a nvestigacian: *Salud Mental y la recup én de de Violaci
Investigador (a) (es): Fiorella Katherine Campomanes Castillo

Propésito del estudio

Le invitamos a \par en la 6n Sulada “Salud Mental y la recuperacion

avnmmvuMnSmu.Mzmr cuyo objetivo es anadizar de qué

pa jecucion de Politicas Piblicas de |a Salud Mental y &

up .delu‘ de Vioiacién Sexual, Peni, 2023, Esta investigacion

es & llada por una de pregrado de la

DemcMoprogamaDmchadthmvenMCés.V&pMnmpmABS
bado por la P de la Uni y con el parmiso

mlnlmn

Describir el imp ded probil dela gacd

El andlisis de la insjecucion de politicas pdblicas de la salud mental y la
recup én de las vict de violacid nxmimmhlmmm
casos de violacidn sexual, wulnerdnd Jos Derechos Fi L entre los
cuales tenemas al derecho a la salud mental, a una vida digna, una vida sin violencia

y al principio supenor del nino

Procedimiento
Si usted decide participar en la i gacion se realizard lo siguiente { tos
proeodtmbnbsddoandb)

&Mlzxémmommdmeummm
y algunas preg sobre la investigacian tidada: “Sakud Mental y la
ion de de Violacién Sexual, Per0, 2023°

2. Eshmmomﬁm&imﬂumomﬂmdodeﬁmﬁnyn
realizard en el ambiente de google meest o de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las respuestas al j 10 0 guia de isla serdn codificadas usando
un ndmero de identificacidn y, por lo tanto, seran andnimas.

* Obigatoro a partr de los 18 afos




Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir 51 desea
participar 0 no, y su decision serd respetada. Posterior a la aceptacion no dessa
continuar puede hacero sin ningun problema.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobve la investigacidn puede contactar con ef investigador (a)
Florella Katherine Campomanes Castillo email florelfacampomanescasgdgmail.com
y Docente asesor DOra.  Nuria Shidey Ordincla Shirley email:

nurisordnolaq@ucwvirtual adu pe
Consentimiento

Después de haber leido los propésiios de la investigacion autorizo participar en la
Investigacion antes mencionada.

Nombre y apeliidos: Mansol Stefany Garcia Leon
Fecha y hora: 22/06/2024 - 12:00 p.m




Consentimiento Informado

Titulo de |a nvestigacién: “Salud Mentaly la P de victs de Violacik
Investigador (a) (es): Fiorella Katherine Campomanes Castillo

Propésito del estudio
Le invitamos a participar en la Investigacién %ulada *Salud Mental y la recuperacion
de vicimas de Violacidn Sexual, Perd, 2023°, cuyo objetivo es analizar de qué
manera perjudica la inejecucion de Politicas Piblicas de la Salud Mental y a

uparacidn de las Victimas de Viokcion Sexual, Pard, 2023. Esta investigacion
es llada por una d de pregrado de la profesional
Deracho o prog! Devecho. de la Universidad César Vallejo del campus ABS,
b por la ponds de la Universidad y con el permiso
dulnlrdmnon

Describir el Impacto del problema de |a investigaciin.

El andlisis de la inejecucidn de politicas pdblicas de la salud mental y la
w i6n de las vicl de violacion sexual, perjuds en la incidencia de

casos de 6n sexual, winerdndose ks Derechos Fund entre los

cuales tenemos al derecho a la salud mentad, a una vida digna, una vida sin violenca

y al principio superior del nifio

Procedimiento

Si usted deckie participar en la investigacion se realizard lo sigulente (enumerar los

pmoedunienmdelmto)
Se realizard una ta 0 enlrevisia donde se geran datos p !
mnw:nbrehW|W'SMMcnuyh
r de Violackdn Sexual, Per, 2023°

2. Emmmoeﬂmmmwmaﬁm&nbsyu
realizard en el ambiente de google meet o de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las respuestas al cuestionarnc o guia de entrevista serdn codificadas usando
un ndmero de identificacidn y, por lo tanto, seran andnimas

* Obigwioro » parte de los 18 afon



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningin problema.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)
Fiorella Katherine Campomanes Castillo email: fiorellacampomanescas@gmail.com
y Docente asesor Dra. Nuria Shidley Ordinola Shirley email:
nuriaordinolag@ucwvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Ferando Alejandro Gonzales Torres
Fecha y hora: 20/12/2023 - 8:30 p.m




Consentimiento Informado

Tiulo de la nvestigacién: "Salud Mental y la recuperacién de victimas de Violacion
Investigador (3) (es) Florella Katherine Campomanes Castillo

Propasito del estudio

Le invitamos a participar en la Investigacién stulada *Salud Mental y 1a recuperacion
de vicimas de Violacidn Sexual, Perd, 2023°, cuyo objelivo es analizar de qué
manera perjudica la inejecucion de Politicas Pablicas de la Salud Mental y fa
recuperacidn de las Victimas de Viokacion Sexual, Pend, 2023. Esta investigacion
es desamoliada por una estudiante de pregrado de fa carrera profesional
Derecho o programa Derecho. de la Universidad César Valiajo del campus ABS,
aprobado por la autoridad comrespondients de la Universidad y con el permiso
de |a institucidn

Describir el Impacto del problema de |a investigaciin.

El andlisis de la Inejecucion de politicas plblicas de la salud mental y la
recuperacion de las vicimas de violacion sexual, perjudican en |a Incidencia de
casos de violackin sexual, winerdndose los Derechos Fundamentales entre los
cuales tanemos al derecho a la salud mental, a una vida digna, una vida sin violenca
y al principio supenor del nifio

Procedimiento

Si usted deckde participar en la investigacion se realizard lo siguiente (enumerar los

procedimientos del estudio).

: & Se realizard una encuests o enlrevista donde se recogeran datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacidn titudada: “Salud Mental y a
recuperackon de victimas de Violacdn Sexual, Perl, 2023°

2 Esla encuesta o enlrevista tendrd un tempo aproximado de 45 minutos y se
realizard en el ambientle de google meest 0 de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las respuestas al cuestionanc o guia de entrevisla seran codificadas usando
un ndmeso de kdentificacidn y, por lo tanto, seran andnimas.

* Obigwiono s parke de los 18 afos



Participacién voluntaria (principlo de autonomia):

Neoenmtooeabemmadwwdumammdamam
participar 0 no, Yy su decisid petada. Posterior a la aceptacion no dessa

::nitnxlr;nustehu:xuiustuniq;hnpruhlmmn

Problemas o preguntas:

Si tene pregunias sobre la Investigadion puede contactar con el Investigador (a)
Florella Katherine Campomanes Castillo emalt liorellacampomanescasdgmail.com
y Docente asesor Dra.  Nuria Shidey Ordincla Shirley email:
nuriacrdinolaq@ucwirtual edu pe

Consentimiento
Después de haber |eido los propésilos de la investigacion autonizo participar en la
investigacion anles mencionada.

Nombre y apellidos. Enrique Camilo Arteaga Campos
Fecha y hora: 19/04/2024 - 8:00am

e

- __....:G:
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Consentimiento Informado

Titulo ce la igacidn: “Salud Mental y la recuperacién de victimas de Vickacién
Sexull.Pemzozs‘
Investigador (a) (es) Florela Katherine Campomanes Castillo

Propésito del estudio
Le invitamos a participar en B investigacion Stulada “Salud Mental y la recuperacion
de victimas de Viclacion Sexual, Perd, 2023°, cuyo objetivo es analzar de qué
manera perjudica la insjecucion de Polilicas Piblicas de la Salud Mental y la
ion de las Victi de Violacion Sexual, Penl, 2023. Esta nvesligacion
umwmummumunwmmsl
Dereehoommm oauummcowvm}owmmus
bado por fa autond pendente de la U idad y con el permiso
de la msttucion

Descnbir e impacto del problema de la Investigackn.

El andlsis de la nejecucién de politicas plblicas de la salud mental y la
recuperacion de las viclimas de violacion sexusl, perjudican en la incidencia de
casos de viclacidn sexual, vuinerdndose los Derechos Fundamentales entre ks
cuales tenemcs al derecho a i salud mental, a una wda digna, una vida sin vickencia
y &l principio superior del nifio

Procedimiento

Sl usted dedide participar en la investigacién se realizard lo siguiente (enumerar los

procadimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacidn tidada: “Salud Mental y la
recuperacidn de victimas de Violacdn Sexual, Perd, 2023°

2. Esta encuests o entrevista tendrd un liempo aproximado de 45 minutos y se
realizarda en el ambiente de google meet © de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las respuestas &l cuestionano o guia de entrevisla serdn codificadas usando
un numero de identficacdn y, por lo tanto, seran andnimas

* Othgaterio a partir de los 16 afos



Participacidn voluntaria (principlo de autonomia):

Puede hacar todas las preguntas para aciarar sus dudas antes de deckir sl desea
participar o no, y su decision serd respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerio sin ningdn problema.

Problemas o preguntas:

Sl tlene preguntas sobre la Investigacidn puede contactar con el Investigador (a)
Fiorelia Katherine Campomanes Castillo emat fiorellacampomanescas@gmail.com
y Docente asesor Dra  Nuria Shidey Ordincla Shirley emai

nuriaordinolaq@ucwirtual edu pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésilos de |a investigacion autorizo participar en la
nvestigacidn antes mencionada,

Nombre y apellidos. Efer Onan Diaz Uriarte
Fecha y hora: 20001/2024 - 10:45am




Consentimiento Informado

Titulo de |a nvestigacién: “Salud Mental y la F i6n de victimas de \
Sexual, Pert, 2023
Investigador (a) (es): Florella Katherine Campomanes Castillo

Propésito del estudio
Le it a participar en 1a ir gacion sulada *Salud Mental y la recuperacion
de vicimas de Violacidn Sexual, Perd, 2023°, cuyo objetivo es analizar de qué

perjudica la nej ion de Politicas Piblicas de |a Salud Mental y ia
paraciin de las Vi de Vickacion Sexual, Peni, 2023. Esta investigacién
o por una de pragr de la carrera profesional
Derecho o programa Derecho, de la Universicad César Valisjo del campus ABS,
aprob por la P de |la Uneversidad y con el permiso
de |a Institucdn
Describir el Imp: del probl de la Investigacin.
El andlisis de la ingjecucion de politicas pdblicas de la salud mental y la
on de las vi de violacidn sexual, perjudi en la incid de
casos de seaual, vl fos D Fundamentales entre los

cuales tenamos sl darecho a la salud mental. a una vida digna, una vida sin violencia
y al principio supenor del nifio

Procedimiento

Sl usted deckie participar en 1a Investigacion se realizard lo sigulente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una 0 enlrevisia donde se recogeran datos personales

y alg preg sobre la o tidada: “Salud Mental y la
recuperacion de victimas de Violacdn Sexual, Perl, 2023°

2. Esla encuesta o enlrevista lendra un tiempo aproximado de 45 minutos y se
realizar® en el ambiente de google meet 0 de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las resp al 0 guia de serdn codificadas usando
un ndmero de identificacién y, por lo tanto, seran andnimas.

* Dhigwiono  paris da los 18 afos



Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puece hacer incas las preguntas para aclarar sus dudas anies de deckdr sl desea
participar 0 no, y su decision secd respetada. Postecior 8 s aceplacion no desea
continuas puade hacerb sin nngdn problema.

Problemas o preguntas:

Si tene preguntas sobre i investigacidn puede contactar con el Investigador (a)
Fiorella Katherine Campomanes Castilo emad’ florcilacam pomanescasigmall com
y Doocenle asesor Dra. Nurda Shidey Ordnota  Shidey  email
nurisordnolag@ucvvirtual.edu pe

Consentimianto

Despuéds de haber |eico los propésitos de la investigacién autorizo participar en la
nvestigacién antes mencicnada

Nombre y apelidos: Leila Mercades Lecca Venaute
Fecha y hora: 28/01/2024 - 825 p.m




Consentimiento Informado

Titulo de ka investigacidn: “Salud Mental y la recuperacién de victimas de Vickacién
Sexual, PerG, 2023
Investigador (a) (es) Florela Katherine Campomanes Castilio

Propésito del estudio

Le Invitamos a participar en & Investigacion Stulada *Salud Mental y Ia recuperacion

amwmdewm&wum 2023", cuyo objetivo es analkzar de qué

pet I3 Insjecucion de Polilicas Publicas de 13 Salud Mental y la

P de fas Victy de Violacion Sexual, Pend, 2023. Esta nvestigacion

es lada por una estudiante de pregrado de la carrera profesional

Mommahmmamvmpwmm
bado por fa autond P e de la Universidad y con el permiso

dcbilsuuddn

D bir el ) del probk de la Investigacion.

El andlsis de la inejecucién de politicas plblicas de la salud mental y la
uperacidn de las vicimas de ion sexusl, parjudican en ka incid de

casos de on sexual, vul os Desechos Fi tales entre ks

cuales tenemcs al derecho a 18 salud mental, a una wda digna, una vida sin violencla

y &l principio superior del nifio

Procedimiento
Sl usted decide participar en la investigacion se realizaré lo sig { los
pmoedhbvmoalenﬂo)

&mraumemuomﬂ nt donde se van datos

pregr sobre la investigacidn tidada: “Salud Mental y la
Wmmwmaws.w Perl, 2023°
- 2 Esta encuesta o entrevista lendra un tiempo aproximado de 45 minutos y se
realizara en el ambiente de google meel ¢ de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las respuestas al cuestionano o guia de enltrevisla serdn codificadas usando
un nimero de identficaddn y, por lo tanto, seran andnimas

* Othigatorio & partis de los 16 afos



Participacién voluntaria (principlo de autonomia):
mmmmmmwwmamsmmuwuam
participar © no, y su isid P jor & la cion no desea
continuar puede hacerio sin rmgﬂn wnhlem-

Problemas o preguntas:

Sl tene preguntas sobre la | Qacion pusde con el Investigador (a)
Fiorelia Katherine Campomanes Castllo emall. fiorellacampomanescas@gmail.com
y Docente asesor Dra.  Nuria Shidey Ordinola Shirley emai

nuriaordinolaq@ucwvirtual edu pe

Consentimiento
Deawésdahﬁeneidola, pasilos de s igacio participar en la
antes 3

Nombre y apellidos. Jaime Max Diaz Amaya
Fecha y hora: 20003/2024 - 12:00 p.m




Consentimiento Informado

Titulo de la investigacidn: "Salud Mental y la recuperacién de victimas de Violacion
Sexual, Pers, 2023"
Investigacor (a) (es) Fiorela Katherine Campomanes Castillo

Propésito del estudio

Le Invitamos a participar en i3 investigacitn Stulada “Salud Mental y |a racuperacion
de victimas de Viclacion Sexual, Perd, 2023°, cuyo objelivo es anakzar de qué
manera perjudica ka insjecucion de Politicas Piblicas de la Salud Mentas y la
recuperacion de las Victimas de Violacion Sexual, Pend, 2023. Esta nvestigacion
es desarrolada por una estudiante de pregrado da la carrera profesional
Derecho © programa Derecho, de la Universidad César Vallejo del campus AS8S,
aprobado por la autondad correspendiente de la Universidad y con el permiso
de la institucion

Describir el impacto del problema de la Investigackdn.

El andisis de la inejacucion de politicas pdblicas de la salud mental y la
recuperacion de las vicimas de violacidn sexual, perjudican en la incidencia de
casos de vickacidn sexual, vulnerdndose kos Derechos Fundamentales entre los
cuales tenemcs al derecho a 18 salud mental, a una vida digna, una vida sin vickencia

y al principio superior del nifio

Procedimiento

Si usted dedde participar en la Investigacion se realizard lo sigulente (enumerar los

procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o enlrevisia donde s& recogeran dalos personales
y algunas preguntas sobre la investigacidn titada: “Salud Mental y la
recuperacidn de victimas de Violacén Sexual, Perl, 2023°

2. Esta encuesta o enlrevista tendra un iempo aproximado de 45 minutos y se
realizard en el ambiente de google meet ©¢ de manera
presencial en los despachos de los participantes
Las respuestas &l cueslionano o guia de entrevisla serdn codificadas usando
un nimero de identficacdn y, por lo tanto, serdn andnimas

* Otligatono a partie de los 16 afos



Participacion voluntaria |principio de autanamial:

Puede hacer todas las pregunias para aclanar sus dudas antes de decidir 5i desea
participar o no, y su decision serd respetada. Posterior a la aceptacidn no desea
conlinear puede hacerdo sin ningdn problema.

Problomas o preguntas:

5l ena praguntas sobre & Investigecin puade contactar con el Investigador (8)
Fiorella Kalherne Campomanes Caslille eral fiorellacampomanescasi@gmail.com
y Docemie asesor Dra. Murda  Shidey Ordinola  Shiley  emait
nuriaordinglegifucyirual edu pe

Consentiminio
Después de haber leido los propasiios de la investigacitn autorze participar en la
Invesstigacidn antas mencionada.

MNambre y apellidos: Erica Millones Alva
Facha y hora: 2000372024 - 12:00 p.m

8. C,w; JIlUﬂ '





