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Resumen

La investigacion aporta al Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 13: accién por el
clima. El estudio tiene como objetivo analizar cémo la cultura y la educacién ambiental
influyen en la gestion de residuos solidos por parte de los estudiantes universitarios de
la Amazonia peruana. Se realizd una investigacion descriptiva con enfoque
cuantitativo, con una poblacion de 170 estudiantes. Los principales resultados indican
que la educacion ambiental tiene un efecto positivo y significativo en la segregacion,
reduccion, reciclaje y reutilizacion de residuos soélidos. La correlacion entre la cultura,
la educacion ambiental y la gestion de residuos fue alta, subrayando la importancia de
la educacion ambiental para inculcar valores ecoldgicos y fomentar practicas
sostenibles entre los educandos. Ademas, se observé que una mayor conciencia y
responsabilidad ecologica se reflejan en mejores practicas de gestion de residuos. Las
conclusiones sugieren que es menester la implementaciéon de politicas institucionales
que integren la educacion ambiental en los programas universitarios, para promover
una mayor conciencia y responsabilidad ecoldgica en los estudiantes. Estos hallazgos
respaldan la importancia de la educacién ambiental como un componente primario
para optimizar el manejo de desechos y fomentar el compromiso ecoldgico en la
region.

Palabras clave: Desarrollo sostenible, conciencia ambiental, impacto ambiental,

educacion ambiental.



Abstract

The research contributes to Sustainable Development Goal (SDG) 13: climate action.
The study aims to analyze how culture and environmental education influence solid
waste management by university students in the Peruvian Amazon. A descriptive
research with a quantitative approach was conducted with a population of 170 students.
The main results indicate that environmental education has a positive and significant
effect on the segregation, reduction, recycling and reuse of solid waste. The correlation
between culture, environmental education and waste management was high,
underlining the importance of environmental education in instilling ecological values
and fostering sustainable practices among learners. In addition, it was observed that
greater ecological awareness and responsibility are reflected in better waste
management practices. The findings suggest that there is a need for the
implementation of institutional policies that integrate environmental education into
university programs to promote greater ecological awareness and responsibility among
students. These findings support the importance of environmental education as a
primary component to optimize waste management and foster ecological commitment

in the region.

Keywords: Sustainable development, environmental awareness, environmental

impact, environmental education.



Resumo

A investigacao contribui para o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 13:
acao climatica. O estudo tem como objetivo analisar como a cultura e a educacao
ambiental influenciam a gestédo de residuos sélidos por estudantes universitarios na
Amazonia peruana. Foi realizada uma pesquisa descritiva com abordagem quantitativa
com uma populacdo de 170 estudantes. Os principais resultados indicam que a
educacado ambiental tem um efeito positivo e significativo na segregacao, reducao,
reciclagem e reutilizacdo de residuos sdlidos. A correlacdo entre cultura, educacao
ambiental e gestdo de residuos foi elevada, evidenciando a importancia da educacao
ambiental na incuticdo de valores ecoldgicos e na promoc¢ao de praticas sustentaveis
entre os alunos. Além disso, observou-se que uma maior consciéncia e
responsabilidade ambiental se reflecte em melhores praticas de gestdo de residuos.
Os resultados sugerem que é necessario implementar politicas institucionais que
integrem a educacgao ambiental nos curriculos universitarios para promover uma maior
consciéncia e responsabilidade ecoldgicas entre os estudantes. Estes resultados
apoiam a importancia da educacdo ambiental como componente primordial para

otimizar a gestédo de residuos e promover 0 empenho ecoldgico na regido.

Palavras-chave: Desenvolvimento sustentavel, consciencializa¢cdo ambiental,

impacto ambiental, educacdo ambiental.
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