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Resumen

En la presente investigacion, enmarcada dentro del objetivo 17 del desarrollo
sostenible, se tuvo como objetivo determinar la influencia de los programas sociales
en la seguridad alimentaria de las organizaciones de olla comun del distrito de San
Juan de Lurigancho, en el afio 2024. Para ello, se realiz6 una indagacién cuantitativa
bajo el paradigma positivista, aplicando la regresion logistica ordinal. La muestra
estuvo conformada por 201 participantes beneficiarios de ollas comunes
pertenecientes a la comuna 17. El analisis descriptivo reveld que la mayoria de
beneficiarios percibieron los programas sociales como regulares, y la seguridad
alimentaria fue mayoritariamente percibida como regular. Desde una perspectiva
inferencial, el estadistico R2 de Nagelkerke = 0,521 con Sig. < 0,05, permitio
comprobar que los programas sociales tienen una influencia relevante en la seguridad
alimentaria de las organizaciones de olla comun, llegando a concluir que el 52,1% de
la seguridad alimentaria es explicada por los programas sociales. Esto resalta la
importancia de los programas sociales como un factor clave para garantizar el acceso

y disponibilidad de alimentos en beneficio de la sociedad.

Palabras clave: programa social, seguridad alimentaria, participacién comunitaria



Abstract

In this research, framed within goal 17 of sustainable development, the objective was
to determine the influence of social programs on the food security of the community
pot organizations of the district of San Juan de Lurigancho, in the year 2024. To do
this, , a quantitative investigation was carried out under the positivist paradigm,
applying ordinal logistic regression. The sample was made up of 201 participants who
were beneficiaries of communal pots belonging to commune 17. The descriptive
analysis revealed that the majority of beneficiaries perceived the social programs as
regular, and food security was mostly perceived as regular. From an inferential
perspective, the Nagelkerke R2 statistic = 0.521 with Sig. < 0.05, allowed us to verify
that social programs have a relevant influence on the food security of common pot
organizations, concluding that 52.1% of food security is explained by social programs.
This highlights the importance of social programs as a key factor to guarantee access

and availability of food for the benefit of society.
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