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RESUMEN

La vulnerabilidad fisica en la vivienda es esencial para la realizacién que adopta
medidas de aumento a su década, Es necesario contar medios y modos de
reducir las emisiones causantes en las viviendas ya que permite a las personas
reducir de manera a la vulnerabilidad e incremento a diferentes puntos de la
sociedad para satisfacer una calidad de vida en la humanidad, naturaleza y los
asentamientos, ciudad, sector agricola, industrial etc.

La vulnerabilidad en la vivienda debe ser considerada como un factor muy
importante en la calidad de los habitantes de los asentamientos, El objetivo del
presente articulo cientifico que fue analizado por documentacién existente sobre
la vulnerabilidad en la vivienda en relacion con el sistema de riesgos, lo cual se
empled la investigacion en buscadores especializadas (scimago, articulos,
scielo).

Se concluye que la vivienda en la cuidad limefia es un factor determinante para
el crecimiento de la ciudad, en la cual las temperaturas de medidas tienen un
aumento mayor para gran parte de la poblacién, siento estos mismos impactos
gque deben superarse, tomando como principal la biodiversidad en las
necesidades en la sociedad que promueve la integracién y determinacion de los

lugares de la poblacion que pueden satisfacer sus necesidades.

Palabras clave: Vulnerabilidad, riesgos, vivienda, desarrollo sostenible



ABSTRACT

Physical vulnerability in housing is essential for the realization that it adopts
measures to increase its decade. It is necessary to have means and ways to reduce
the emissions that cause it in homes since it allows people to reduce vulnerability
and increase in different ways. points of society to satisfy a quality of life in humanity,
nature and settlements, city, agricultural, industrial sector, etc. Vulnerability in
housing should be considered a very important factor in the quality of the inhabitants
of the settlements. The objective of this scientific article was analyzed by existing
documentation on vulnerability in housing in relation to the risk system, which which
the research was used in specialized search engines (scimago, articles, scielo). Itis
concluded that housing in the city of Lima is a determining factor for the growth of
the city, in which the measurement temperatures have a greater increase for a large
part of the population, | feel these same impacts that must be overcome, taking as
main the biodiversity in the needs in society that promotes the integration and

determination of the places of the population that can satisfy their needs.

Keywords: Vulnerability, risks, housing, Sustainable development



INTRODUCCION

En las Udltimas décadas, se ha evidenciado una preocupante proliferacion de
asentamientos humanos precarios, caracterizados por viviendas construidas con
materiales vulnerables y ubicadas en zonas de alto riesgo. Esta situacion
representa un desafio significativo para las autoridades, habitantes vy
organizaciones que buscan alcanzar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 11 de las
Naciones Unidas. Aquel objetivo se centra en promover ciudades y comunidades
sostenibles, garantizando el acceso a viviendas y servicios esenciales que sean
adecuados, seguros y asequibles, al mismo tiempo que mejoren las condiciones

de vida en los asentamientos humanos precarios ya existentes.

Anteriormente, el enfoque en el disefio y entendimiento de las ciudades estaba
orientado desde un concepto macro general, con el tiempo esto se ha mantenido
en zonas olvidadas que a medida que las comunidades urbanas en desarrollo
crecen, se enfrentan a desafios socioecondmicos, ambientales y urbanisticos que

afectan tanto al entorno como a sus habitantes [1,2].

La urbanizacion acelerada y la migracion hacia las ciudades contribuyeron al
aumento de los asentamientos informales y a la proliferacion de viviendas
precarias, careciendo de servicios basicos. Muchas de estas viviendas fueron
construidas en terrenos vulnerables. La ONU destacé que aproximadamente el
33% de la poblacién urbana en paises en desarrollo vive en condiciones precarias,

subrayando la urgencia de abordar esta problematica [3,4].

Es crucial la investigacién sobre la percepcion de la vulnerabilidad fisica en las
viviendas mediante enfoques integradores en el disefio urbano, donde las
comunidades locales sean el eje central para entender e interpretar el desarrollo
de sus comunidades. Este enfoque no solo ayuda a cerrar la brecha entre el
conocimiento y la percepcién de la vulnerabilidad, sino que también proporciona
herramientas para incentivar un desarrollo mas ordenado y sostenible, alineado

con los objetivos de desarrollo global.

En esa misma linea, se encontré la problematica evidente relacionada con la

existencia de viviendas en mal estado o precarias en zonas vulnerables. Estas



areas, donde las condiciones de habitabilidad son inseguras y deficientes,
expusieron a sus habitantes a diversos riesgos como desastres naturales o
accidentes estructurales. Esta situacion subrayd la necesidad de promover el
desarrollo sustentable y mejorar la calidad de vida de las personas en situaciones

de vulnerabilidad a través de la investigacion.

En América Latina, el 75% de la poblacion urbana se enfrenta a desafios como
acceso limitado a servicios basicos y exposicion a riesgos naturales, lo cual ha
resultado en la creacion de asentamientos informales que representan
aproximadamente el 20% de la regién [5,6]. A nivel nacional, mas del 20% de la
poblacién vive en condiciones de pobreza en areas urbanas, reflejando serias

dificultades socioecondmicas [7,8].

El distrito de Carabayllo, uno de los mas poblados y extensos de Lima
Metropolitana, fue considerado uno de los méas vulnerables segun el Senamhi,
debido a ocasionales lluvias en estaciones de verano y su cercania a las
estribaciones andinas, generando riesgos de deslizamiento y desprendimientos. El
escenario de estudio carecié de informacion actualizada sobre el estado de
conservacion de las zonas vulnerables, y se caracterizd por estar sectorizado

debido a sus condiciones geomorfologicas naturales y de asentamiento humano.

Los desastres naturales registrados en afios anteriores en el distrito de Carabayllo,
como las inundaciones de 2017 debido al fenédmeno del nifio costero, el terremoto
de 2007 que afectdé gravemente a provincias cercanas y las precipitaciones
intensas de 2002 y 1970 que provocaron aluviones y huaycos respectivamente,

destacan la vulnerabilidad de la zona ante eventos climaticos extremos [10].

Por lo tanto, esta realidad problemética y las condiciones especificas del distrito de
Carabayllo motivaron la necesidad de abordar la relacion entre la vulnerabilidad
fisicay la vivienda en el Pueblo Joven El Progreso al 2024. Incidentes pasados han
dejado victimas, heridos y damnificados, involucrando a la comunidad en la
comprension de su percepcion y en el fortalecimiento de la comunicacion entre el
gobierno y los residentes, quienes enfrentan la vulnerabilidad diariamente. Este
contexto demandé una investigacion que no solo identifique los riesgos y

deficiencias, sino que también informe estrategias efectivas para mejorar la



percepcion y la calidad de vida en estas areas vulnerable, donde la poblacion local
fue el eje principal para el entendimiento y la mejora en el desarrollo de las
comunidades. El escenario de estudio respondié a una realidad compleja y realista
[9], proporcionando herramientas de investigacion para mejorar la calidad de vida

de las personas, promoviendo un desarrollo ordenado y planificado.

La linea de investigaciéon en Urbanismo sostenible se orientd en estudiar e
investigar practicas participativas para la concientizacion de la vulnerabilidad fisica
en el disefio de sus viviendas, buscando fomentar la democracia, el liderazgo y la
ciudadania responsable a través del establecimiento de un puente entre
investigadores y actores locales para la toma conjunta de decisiones informadas
sobre el disefio y gestion de dichos espacios, a través de acciones consensuadas
y mejoras ante tales riesgos. Donde la investigacion jugo un rol fundamental en la
contribucion de conocimientos, la promocién de habilidades ciudadanas y el
impulso de su participacion activa en las determinaciones relacionadas con el
desarrollo urbano y mejora de calidad de vida, fortaleciendo el tejido social, la
conservacion del entorno y disminucion de riesgos ante la vulnerabilidad en la

Zona.

Mediante la presente investigacién y participacion de los actores, el objetivo
principal es investigar la relacion que existe entre la vulnerabilidad fisica y la

vivienda en el Pueblo Joven El Progreso, Carabayllo, 2024.

Para tal objetivo se establece bajo objetivos especificos como, Evaluar la influencia
de la vulnerabilidad fisica en el disefio de viviendas precarias en el pueblo joven el
progreso, Carabayllo, 2024; Evaluar el nivel de vulnerabilidad fisica en el disefio de
viviendas en el pueblo joven el progreso, Carabayllo, 2024; y Analizar el estado y
gestion de viviendas en estado precario en el pueblo joven, el progreso, Carabayllo,
2024; bajo la pregunta de ¢Cual es la relacion que existe entre la vulnerabilidad

fisica y la vivienda en el Pueblo Joven El Progreso, Carabayllo, 20247



Il. MARCO TEORICO
En consiguiente, para el desarrollo, analisis e interpretacion de los presentes temas
de investigacion se abordaron antecedentes tanto internacionales como

nacionales, que establecieron los cimientos del conocimiento para la investigacion.

A nivel internacional, se han llevado a cabo investigaciones significativas sobre el
concepto de habitabilidad y su impacto en el entorno urbano, a través de la
investigacion hermenéutica interpretativa, de caracter cualitativo estudios que van
hacia el enfoque del habitat, el comportamiento y percepcion del individuo ante la
realidad a partir de sus capacidades. Lopez Luis, desarroll6 un modelo operativo
adaptado a los sistemas constructivos que los habitantes podian implementar en
el Municipio de Pinal de Amoles, Querétaro, México [12]. Su objetivo principal fue
identificar los factores determinantes de la habitabilidad y su efecto en la poblacion
vulnerable, especialmente aquellos que utilizaban materiales de construccion
deficientes. A través del uso de metodologias como redes semanticas naturales,
se explord el conocimiento de los residentes sobre habitabilidad, identificando
actores, responsabilidades y percepciones del fendbmeno. Por otro lado, la
investigacion de Ayala Manuel et al. se centré en comprender el peso semantico y
los significados asociados con la precariedad habitacional en el mismo municipio.
Utilizando sondeos y encuestas adaptadas al modelo de Likert, se explor6 como
los residentes percibian su entorno habitacional y las condiciones precarias en las
gue vivian [11]. El analisis de las redes semanticas naturales generadas por estos
meétodos proporciond informacion valiosa para sensibilizar sobre las necesidades
de mejorar la calidad de vida, reducir la pobreza y fomentar la creacion de empleo
local.

Ambas investigaciones enfatizaron el disefio participativo y la comprension del
comportamiento individual frente a condiciones adversas, asi como el desarrollo de
habilidades técnicas para mejorar el habitat humano en comunidades vulnerables.
Sin embargo, revelaron lagunas en el conocimiento, como la falta de datos
precisos, conciencia limitada sobre causas naturales y enfoques no sostenibles.

Esto resalta la urgencia de abordar integralmente las condiciones precarias de



vivienda, con carencias en servicios basicos y riesgos para los habitantes,
destacando la necesidad de acciones continuas para mejorar la calidad de vida,

con un enfoque holistico que promueva un desarrollo sostenible y equitativo.

Ademas, se destacaron el estudio de metodologias para evaluar la vulnerabilidad
fisica en viviendas de forma cualitativa, enfocandose en riesgos de deslizamientos
y movimientos en masa, cOmo expuso en su investigacion Padrén C [3]. Este
estudio, se baso6 en indices alarmantes de destruccion de viviendas y pérdida de
vidas en Colombia, subraya la preocupante tendencia en América Latinay el Caribe
hacia ocupaciones ilegales y asentamientos no planificados en areas de riesgo. La
metodologia que propuso se centré en evaluar la susceptibilidad de viviendas
autoproducidas mediante pardmetros relacionados con el disefio estructural y las
caracteristicas del terreno, caracterizando cualitativamente los factores que
contribuyen a la vulnerabilidad fisica. Ademas, promovié una ecuacion ajustada
localmente para evaluar elementos como la tipologia de construccion y el entorno
adyacente, con el objetivo de impulsar programas de rehabilitacion vy
reasentamiento que fortalezcan la gestibn comunal del riesgo. Por otro lado, en
Chile, Sandoval y Diaz investigaron la vulnerabilidad y la resiliencia en Paipote,
destacando las condiciones geograficas y socioeconémicas que exponen a la
comunidad a amenazas naturales y desigualdades estructurales. Este enfoque
cualitativo incorpora la participacion comunitaria en la Reduccion del Riesgo de
Desastres (RRD), reconociendo la limitacion de las comunidades para abordar
estos desafios de manera independiente. El estudio enfatiza la necesidad de
desarrollar capacidades locales y abordar simultaneamente las desigualdades
espaciales y ambientales, subrayando la relevancia de investigaciones que
integren la ecologia politica para comprender las dinamicas comunitarias en

relacion con su entorno fisico y natural.

En constructo, se sefialaron la importancia de una investigacion cualitativa para el
comprender y aborde de la vulnerabilidad urbana frente a riesgos. Destacando la
vulnerabilidad de los asentamientos humanos que se ve exacerbada por
factores socioecondmicos como ladispersiéony la pobreza, con una necesidad
de desarrollar bases metodolégicas que consideren la desigualdad y la
informalidad. Aportando asi en el desarrollo de estrategias efectivas de mitigacion

y adaptacion en contextos urbanos vulnerables, destacando la necesidad de

5



comprender las dinAmicas socioambientales y la promocion el desarrollo de

capacidades humanas.

Bocco presentd en una investigacion cualitativa, no experimental y descriptiva,
como objetivo de identificar metodologias relacionadas con la vulnerabilidad,
adaptacion y resiliencia urbana frente a los riesgos ambientales en América Latina.
Los hallazgos destacaron que la vulnerabilidad de los asentamientos
urbanos se vio exacerbada por la dispersién y la pobreza, limitando la
capacidad de las comunidades para adaptarse y responder a eventos como
sequias e inundaciones, que afectaron de manera desproporcionada a estos
grupos. Se concluyo que la migracién a las periferias urbanas se convierte en una
estrategia de supervivencia, pero esto agrava aun mas las dificiles condiciones de
vida en estas areas. La investigacion proporciond una explicacion tedrica sobre la
génesis de la vulnerabilidad de las viviendas en América Latina, contribuyendo asi
a la construccion de un marco tedrico tentativo que se enriquecid con nueva
informacion. Su principal aporte radica en el desarrollo de bases metodoldgicas
gue permiten contextualizar la problematica considerando factores regionales

como la desigualdad, la pobreza, la informalidad y la corrupcion [1].

Estos estudios subrayan el valor de la evaluacion de la vulnerabilidad fisica de
viviendas frente a riesgos como deslizamientos. Resaltando la preocupacion el
crecimiento descontrolado de ocupaciones en areas vulnerables, generando
asentamientos humanos no planificados. A través de una metodologia presenta
evaluar la susceptibilidad de las viviendas mediante parametros relacionados al
disefio de la vivienda y caracteristicas del terreno. Generando investigaciones
de esta indole impulsa la accién estatal, municipal y comunitaria para
desarrollar programas de habilitacién y reasentamiento en zonas de riesgo.
Lo que subraya la necesidad de abordad la vulnerabilidad fisica desde una
perspectiva integral que involucre a diferentes actores y promueva soluciones

sostenibles.

En el ambito nacional, Lindo Marco realiz6 un andlisis crucial en Huaraz para
entender la vulnerabilidad de una zona frente a los desbordes del rio Seco,
evaluando la vulnerabilidad fisica de 604 viviendas cercanas a la quebrada [21].

Utilizando una metodologia estructurada, se identificaron variables como el tipo de



material de las paredes y la distancia al rio como determinantes clave de la
vulnerabilidad. El objetivo principal fue evaluar preliminarmente la vulnerabilidad
fisica de las viviendas ante estos desbordes en la zona de influencia de la quebrada
del rio Seco. Se propusieron medidas como la construccion de muros de
contencion y la reubicacion de predios para mitigar riesgos futuros. En Carabayllo,
Montes Paul destacO la vulnerabilidad sismica de las viviendas en laderas,
identificando que las pircas de mas de 1 metro estdn mas expuestas a dafios
significativos durante sismos ocasionales [14]. Su estudio, basado en analisis
detallados de 15 viviendas, revel6 cuatro variantes de cimentaciones y tipologias
de pircas que influyen directamente en la vulnerabilidad fisica, proponiendo
medidas especificas de mitigacion. En paralelo, en Lomo de Corvina, Villa el
Salvador, se abordo el riesgo sismico enfocandose en la evaluacion de escombros
y reconstruccion post-evento, destacando la necesidad urgente de acciones
preventivas y educativas para manejar la alta vulnerabilidad de las viviendas
construidas sin asesoramiento técnico . Estos estudios subrayan la importancia de
la planificacion urbana adecuada y regulacion de la construccion para proteger a

las comunidades ante desastres naturales en Peru.

Por tanto, estas investigaciones marcan y sustentan la necesidad de investigacion
desde un enfoque cualitativo, desde el punto humano entre la relacién del habitar
y relacién con su entorno, ya que se demuestra que la utilizacion de redes
semanticas, escalas y uso de niveles de vulnerabilidad relacionan la precariedad
habitacional con el sentir del individuo. Por lo que, al explorar estas metodologias,
enfoques y sistemas, abren oportunidades de investigacion mas a fondo en las
aplicaciones de estas en los planes urbanos en ciudades en desarrollo, facilitando
la concientizacion, el conocimiento del riesgo, el peligro y los factores relacionados

a la vulnerabilidad.

En consecuencia, se presentan teorias que se identificaron en la revisién de
literatura y el constructo del conocimiento. Aquellas se analizaron y orientaron
hacia la linea de investigacién y responsabilidad social universitaria que este
trabajo presentd. Posteriormente, se consideré un marco conceptual y enfoques
conceptuales, con la finalidad de ampliar las diferentes perspectivas de diversos

autores.



En primera instancia, la teoria del habitar no solo conceptualiza el acto de residir
en un lugar, sino que profundiza la accion misma de construir un entorno seguro y
protegido para el ser humano. Esta teoria abarco aspectos técnicos y filosoéficos
como datan de la antigua Grecia, donde el término Poiesis que significa sacar la
luz se divide en cuatro aspectos esenciales, como la causa material, formal, final y
eficiente. Esta perspectiva filosofica implica que la construccion de un hogar no es
meramente un acto fisico, sino una forma de arraigo y proteccion contra la
vulnerabilidad emocional y fisica [12 y 15]. A su vez, la teoria urbana complementa
esta vision al explorar las complejidades de la vida en las ciudades, desde las duras
condiciones del siglo XIX descritas por Engels hasta los enfoques modernos como
la ecologia urbana de la Escuela de Chicago. Estas teorias subrayan como los
entornos urbanos no son solo espacios fisicos, sino arenas complejas donde se
despliega la interaccion social y se enfrentan desafios como la disputa por el
espacio y los recursos urbanos [2 y 21].

Asimismo, se comprendié la teoria de la vulnerabilidad, que analiza la
susceptibilidad del ser humano ante su entorno y condiciones de vida, dando lugar
a "espacios vulnerables" y "poblaciones vulnerables" expuestas a diversos riesgos
sociales, ambientales y geograficos. Esta teoria se articula en tres dimensiones: la
exposicion al riesgo, la capacidad de respuesta ante situaciones adversas y la
potencialidad de sufrir consecuencias. Esta comprension integral incorpora
aspectos socioculturales y subraya la importancia de abordar las condiciones
subyacentes que generan vulnerabilidad. En el ambito de la vulnerabilidad fisica,
se explora cdmo las caracteristicas estructurales y fisicas de los asentamientos
humanos influyen en su susceptibilidad ante peligros, considerando factores como
la ubicacion, calidad de construccion, resistencia y capacidades humanas.
Ademas, se discute la teoria de ideologia de vivienda de Louis Althusser, que
explora como la ideologia moldea la percepcion del espacio habitacional,
destacando la influencia de conceptos como la propiedad, la individualidad y la
solidaridad en la vida cotidiana de las personas. Esta ideologia influye
especialmente en aquellos que viven en condiciones precarias, aprovechando la
conexion emocional y social que las personas tienen con su hogar para promover

ciertos objetivos sociales [12].



De ese mismo modo, la teoria especifica de la vivienda precaria pone en relieve
diversas areas de preocupacion y desafios que necesitan ser abordados para
comprender y resolver este problema, como la falta de datos precisos, dificultando
la evaluacion previa, como la necesidad de una comprension profunda de las
causas subyacentes de la precariedad que van mas alla de la pobreza y falta de
recursos. Destacando la importancia en enfoques multidisciplinarios que
consideren no solo las dimensiones economicas, sino también sociales, culturales
y ambientales de la vivienda precaria. La esencia de reconocer las soluciones pasa

por reconocer desde el enfoque holistico [11].

Se sefala la tendencia hacia enfoques paternalistas y populistas en la solucion de
la vivienda precaria, lo que resalta la necesidad de soluciones participativas que

involucren a la comunidad afectada en el disefo.

En esa misma linea se dio la teoria especifica de la teoria de la vivienda precaria
y poblacion vulnerable que resalta la situacion de aquellos que viven en
condiciones habitacionales deficientes, incapaces de mitigar el calor y otros riesgos
para la salud. Clasificandose en hasta cinco tipos segun su estado: el primero es
en buen estado, con al menos tres habitaciones y completamente terminadas; el
segundo es nivel intermedio, en proceso de construccion con uno o dos cuatros y
techos de concreto o lamina galvanizada; el tercero es el proceso nivel precario,
con un cuarto de materiales precarios, y en proceso de construccion; el cuarto es
la vivienda precaria, construida totalmente con materiales precarios con laminas de

carén, o madera; el Ultimo es un lote baldio, sin construccion [16].

Entonces, con la perspectiva descrita de la teoria surge la teoria de la psicologia
ambiental donde estudia como el entorno fisico afecta su comportamiento y la
percepcion humana. En el contexto de la vivienda, incluye la distribucion, el
tamafio, la iluminacién, el color, el ruido, y demas factores del hogar que afectan la
salud, el bienestar y la calidad de vida de las personas. La habitabilidad referida
como la capacidad de una vivienda para satisfacer las necesidades basicas de los
individuos, como seguridad, comodidad, privacidad y acceso a los servicios
publicos, como la electricidad, alcantarillado y agua potable. Por lo que, esta teoria
comprende como se relacionan los factores y cobmo se pueden mejorar para crear

hogares mas saludables y sostenibles [11].



En esa misma linea, se presenté la teoria del subdesarrollo, aquella que establece
causas estructurales dentro del ambito de la economia y que resultan en el
deterioro de los recursos necesarios para que los individuos transformen su
realidad y la de sus familias. Donde ubica principales efectos, incluyen el
desbalance entre la poblacién y los recursos disponibles, el desequilibrio entre los
diferentes sectores productivos, la escasez de capital, la infrautilizaciébn de los
recursos, el comercio deficiente, los problemas de desequilibrio monetario, y la alta

dependencia economica [12].

Ademas, se present0 la teoria sustantiva de las capacidades humanas, que sitia
el desarrollo humano en el centro de lo que un individuo puede llegar a ser,
considerando los llamados funcionamientos o capacidades como opciones para
llevar un tipo de vivienda particular. Se defiende entonces que el progreso traduce
en una mayor liberta y que una sociedad basada en las capacidades individuales
es mas libre. Asi entonces, la teoria se divide en dos partes, la primera donde se
analiza las diversas formas de informacion manejadas por en el enfoque de las
capacidades y como se relacionan funcionalmente, comenzando por la
disponibilidad de recursos que permiten el funcionamiento de dichas capacidades.
Por ultima, esta segunda se destaca la importancia de cada persona sea consiente

de su potencial como nucleo de una teoria de la libertad [12 y 13].

Por otro lado, la teoria del ciclo de la pobreza o la teoria de la trampa de la pobreza,
Abhijit Banerjee y Esther Duflo en su libro "Poor Economics”. se desarroll6 desde
la teoria de la vivienda precaria, donde esta ultima contribuye a la pobreza y la
exclusion social [12 y 17]. Plantea que las personas pobres a menudo se
encuentran atrapadas en un ciclo de pobreza del que es dificil salir. Con elementos
claves como, los umbrales minimos de inversion, las externalidad vy
complementariedades, los enfoques especificos al contexto. En sintesis, se

sostiene que la pobreza es un fenébmeno multidimensional y auto reforzante.

En ejemplo, donde los individuos que se sitan en este tipo de viviendas pueden
tener menos acceso a servicios publicos como la educacion y la atencion médica,
lo que afectara su capacidad de trabajar, de generar ingresos y su salud. Lo que

puede perpetuar en el ciclo de la pobreza.
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En consiguiente, el establecimiento de nuestro planteamiento tedrico y en el
constructo del conocimiento se realizé la investigacion de literatura. Aquellas que
permitieron el apoyo en las teorias encontradas, tanto como teorias generales,
teorias especificas, teorias sustantivas. De esa manera, tanto como la
vulnerabilidad y las complejidades en la habitabilidad en ciudades en desarrollo,
que, a pesar de ver un esfuerzo en el crecimiento de las nuevas tendencias
metodoldgicas, los sistemas de redes, el problema sigue estando en la precariedad
de estas, desde la perspectiva del individuo quien es el que habita y construye su
esencia con relacion al entorno, quien se debe sentir seguro ante los factores; pero
gue no las complejidades de vulnerabilidad conllevan a sentido de importancia e
investigacion acerca del tema, por la falta de apoyo en los temas propuestos. Por
lo que, en el entendimiento de la base tedrica, conceptos y literatura revisada, se
respalda las categorias de estudio, categorias, y subcategorias; donde las teorias
generales apoyan y profundizan a las categorias de estudio. Por consiguiente, la
investigacion se objetdé en la importancia de generar conocimiento para las
investigaciones posteriores que les permitan reconocer e interpretar el fendmeno
estudiado, a través de metodologias, enfoques y sistemas relacionados a la
vulnerabilidad y precariedad habitacional en asentamientos urbanos “marginados”,

gue se encuentran en zonas de riesgo alto, en las laderas de estas ciudades.

En relacion a la vivienda precaria, se definid a la falta de acceso a servicios basicos
como agua potable y alcantarillado, asi como a una construccion deficiente que
aumenta la vulnerabilidad de los residentes y propaga enfermedades [12]. Por otro
lado, el concepto de habitabilidad abarca tanto las condiciones fisicas de la
vivienda como el bienestar emocional y la satisfaccion personal en un entorno
dado. Va més alla de las caracteristicas fisicas para incluir aspectos sociales y
ambientales que influyen en la calidad de vida individual y comunitaria,
promoviendo un entorno seguro, comodo y conectado con su entorno circundante
[20].

La vulnerabilidad se define como el nivel de fragilidad o exposicion que tienen los
elementos frente a peligros naturales o provocados por la accion humana,
considerando su magnitud respectiva. Este concepto esta estrechamente ligado a
procesos sociales en areas susceptibles y suele relacionarse con la fragilidad,

susceptibilidad o falta de resiliencia de la poblacion ante diversas amenazas [10].
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Por otro lado, la vulnerabilidad fisica se refiere a la exposicién, fragilidad y
resiliencia que determinan la vulnerabilidad ante fenédmenos, enfocandose en la
ubicacion de asentamientos humanos en zonas de riesgo y en las limitaciones de

las estructuras fisicas para resistir y mitigar los efectos adversos de los peligros [4].

En otra perspectiva, el riesgo se conceptualiz6 como producto de la interaccion
entre el peligro especifico y la vulnerabilidad. Abarca no solo la amenaza misma,
sino también la probabilidad de que se materialicen eventos, desastres, teniendo
en cuenta la susceptibilidad y la capacidad de respuesta del entorno [14].

La exposicion se refiere a las decisiones y practicas que ponen a las personas en
zonas vulnerables a los peligros, debido a un desarrollo demogréafico no
planificado, migraciones desordenadas, urbanizacién sin control del territorio o
politicas de desarrollo econémico insostenibles. En contraste, la fragilidad describe
la debilidad relativa frente a los peligros, relacionada con condiciones fisicas como
el tipo de construccion y el cumplimiento de normativas, aumentando la
susceptibilidad de una comunidad o sociedad. Por ultimo, la resiliencia se refiere a
la capacidad de recuperacion ante desastres, basada en condiciones sociales y

organizativas que permiten aprender y fortalecer la proteccién futura [9 y 22].

I1l. METODOLOGIA

La metodologia de investigacion adoptada en este estudio se fundament6 en un
enfoque cualitativo, diseflado para explorar y comprender en profundidad del
fendmeno investigado desde las perspectivas y experiencias de los participantes.
Este enfoque permite abordar de manera detallada como perciben y se relacionan
con su entorno los individuos involucrados [8]. Se desarrollé bajo un tipo de
investigacion basica, orientado a formular nuevos conocimientos o modificar los
existentes sobre temas y principios tedéricos [5]. En ese sentido, el disefio de
investigacion adoptado fue fenomenolégico, centrado en la comprension de como
los participantes perciben los acontecimientos, considerando sus propias
perspectivas y experiencias [7]. Por lo que, este capitulo detall6 los aspectos
esenciales del tipo y disefio de investigacion utilizados, delineando el marco
metodolégico que orienta el desarrollo y la interpretacion de los hallazgos
obtenidos.
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De acuerdo a los expresado anteriormente, la investigacion tom6é como base
primordial dos categorias de estudios, enlazados en el objeto de investigacion, a
través de su andlisis y su entendimiento de cada uno, en los que se despliega la
vulnerabilidad fisica en las viviendas precarias. Por lo que, se formulé una matriz

de categorizacion (Anexo, tabla 1y 2).
Tabla N° 1. Matriz de categorizacion
Tabla N° 2. Tabla de categorizacion

Como primera categoria de estudio se tomé: La vulnerabilidad fisica que se
compone de la exposicion, fragilidad y baja resiliencia necesarios para determinar
el nivel de vulnerabilidad ante un fenémeno, ademas, se centra en la ubicacion de
los asentamientos humanos en areas de riesgo y en las limitaciones de las

estructuras fisicas para resistir y mitigar los efectos adversos de los peligros [4].

Por consiguiente, sus categorias se definieron en tres de ellas, plasmadas como
C1 Exposicién, C2 Fragilidad, y C3 Resiliencia.

En primera instancia, la categoria C1, define a exposicion como las costumbres y
decisiones de las personas influyen en su vulnerabilidad frente a los peligros
naturales. A mayor exposicion, mayor es esta vulnerabilidad. La exposicion se
refiere a las decisiones y practicas que sitlan a las personas y sus medios de vida
en zonas vulnerables a los peligros. Esto puede ocurrir debido a un desarrollo
demografico no planificado, migraciones desordenadas, urbanizacién sin control

del territorio o politicas de desarrollo econdémico insostenibles [9 y 22].

La categoria tom6 como subcategorias tres partes importantes, donde: SC1
preparacion; SC2 Riesgos; y SC3 Comportamiento social con sus respectivos

cbdigos: Respuesta, condicion, y practicas, respectivamente.

Seguidamente, en la C2 categoria sobre la fragilidad se definié como la situacion
de desventaja o debilidad relativa de las personas y sus medios de vida frente a un
peligro. Esencialmente, se relaciona con condiciones fisicas de una comunidad o
sociedad y tiene un origen interno. Esto incluye aspectos como el tipo de

construccion, el cumplimiento de normativas en la construccion, el material
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utilizado, entre otros. La fragilidad es un factor importante de vulnerabilidad, ya que
puede aumentar la susceptibilidad de una comunidad o sociedad a los peligros [9
y 22].

La categoria tomo como subcategorias a tres de ellas, las cuales son: SC1 Tipo de
construccion, SC2 Tipo de material, y SC3 Normatividad; con sus codigos:

Métodos, materiales y normativa respectivamente.

Asimismo, la C3 categoria sobre resiliencia se expresé como la capacidad de
recuperacion del hombre y su modo de vida frente a la ocurrencia de un peligro.
Esté asociada a condiciones sociales y de organizacion de la poblacion, asi como,
de incrementar su capacidad de aprendizaje y recuperacién de los desastres

pasados para protegerse mejor en el futuro [9y 22].

Esta categoria tomé como subcategorias SC1 Organizacibn comunitaria, SC2
Disponibilidad, y SC3 Inteligencia colectiva. Donde estuvieron marcados bajo
cédigos: Colaboracion, accesibilidad y colectivismo respectivamente.

En esa misma linea se desarrollé la segunda categoria de estudio definida como
vivienda, aquella que se plasmo bajo tres categorias C1 Poieses “sacar la luz”, C2
Ideologia de vivienda, y C3 Psicologia ambiental. Ademas se definié6 desde la
perspectiva del individuo, aquellos que carecen de acceso a servicios basicos
como el agua potable, la red publica y alcantarillado, por tanto, a una vivienda
inadecuada. Todo lo cual, contribuye a propagar enfermedades y convierte a los
residentes mas vulnerables. Se caracteriza por establecerse en ubicaciones y tener
caracteristicas inseguras de la vivienda, a causa de su disefio y construccion
deficiente [12].

En el desarrollo de la primera categoria Poieses que es “Sacar la Luz” se definié
como esencia cuidar y conservar el mundo, proporcionando seguridad, fuera del
peligro; entendiéndose como el acto de habitar que es fundamental para la esencia
del humano. Ademas, en el término de construccion hace referencia a la esencia
de la técnica como un hacer que saca la luz, donde esta implicitamente cuatro
aspectos, el primero la causa material, con el que la construye; el segundo es la
causa formal, el disefio que tendra; el tercero es la causa final, el propésito o uso,

y por ultimo la causa eficiente.
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Esta categoria se plasmo bajo tres subcategorias: SC1 Disefio, SC2 Estado y SC3

Propdsito. Con sus cédigos: Eficiencia, conservacion, y razon respectivamente.

Asimismo, respecto a la categoria C2 sobre la Ideologia de vivienda se definido por
Louis Althusser, aborda la cuestion de la ideologia como una practica que
transforma a individuos concretos en sujetos; [...]. Donde la vivienda, al ser el
espacio cotidiano donde las personas viven desde su nacimiento, es objeto de la
ideologia dominante, especialmente en el caso de aquellos que habitan en
condiciones precarias, esta ideologia utiliza el aspecto familiar del estado para
vincular sus objetivos, aprovechando la conexion emocional y social que las

personas tienen con su hogar

En ese contexto, la categoria se plasmé bajo tres subcategorias, SC1 Conexion
emocional, SC2 Conexién social y SC3 Conexion espacial. Ademas, bajo sus

codigos de percepcion, experiencia y funcionalidad, respectivamente.

Seguidamente se presento la categoria C3 Psicologia ambiental, aquella que se
plasmo bajo tres subcategorias, SC1 Seguridad, SC2 Comodidad y SC3 Servicios
basicos; con sus codigos: Medidas, confort y servicios respectivamente. Ademas,
se definio: [...]. La habitabilidad referida como la capacidad de una vivienda para
satisfacer las necesidades basicas de los individuos, como seguridad, comodidad,
privacidad y acceso a los servicios publicos, como la electricidad, alcantarillado y
agua potable. Por lo que, esta teoria comprende como se relacionan los factores y

coémo se pueden mejorar para crear hogares mas saludables y sostenibles

En constructo, se presenté el escenario de estudio, detallado en: Carabayllo, uno
de los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana y ubicado en el departamento
de Lima, se sitla al noreste de la provincia limefia, en el valle del Rio Chillon. Con
una altitud que oscila entre los 200 y 350 msnm, abarca una extension territorial
considerable de 424 km2, representando el 12.34% del territorio total de Lima

Metropolitana.
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Figura 1. Ubicacion y localizacion del distrito de Carabayllo

Clasificado asi por Senamhi como una de las zonas de mayor riesgo por desastres
como derrumbes y asentamientos de laderas intemperizadas; asi también como la
sismicidad. También considerado como la zona de mayor impacto fluvial, los

socavamientos e inundaciones.

Donde la investigacion se desarroll6 en pueblo joven El Progreso AH Ampliacion
Keiko Sofia Fujimori el que abarca un area de 46,427.66 m2, que, siendo asi un
pueblo joven, no tiene un limite definido, se present6 un calculo estimado. Ademas,
siendo el sector fundado en 1960 el 22 de febrero, dividido en 5 zonas. Sus

avenidas principales son la Av. Tupac Amaru y la Av. Manuel Prado.

Este AA. HH se establecié sobre la zona 5 del pueblo Joven EI Progreso con

aproximadamente 212 lotes [22].

Figura 2. Escenario de estudio
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Fuente: Catastro distrital, 2023.

En esa misma linea la presente zona se estableci6 como una zona vulnerable ante
riesgos por huaycos, derrumbes, precipitaciones pluviales, riego sismico muy alto,
entre otros. Por lo que se existe una situacion de sensibilidad en la zona.

e ) 3
W 20 UGSRD RIOSECO -PIEDRA BATAN 44
CARABAYLLO

Figura 3. Situacién de sensibilidad

Fuente: ONG, 2019. Centro de Estudios y Prevencién de Desastres

En la contribucién de la recopilacion de informacion y especificando la poblacion
objeto de estudio, la investigacion seleccioné a un grupo de 20 personas a través
de criterios de inclusién y exclusion, aquellas que esta misma se estimaron en
participantes mayores de edad y residentes del lugar de estudio como prioridad.
Estos participantes ayudaron a la comprension mas completa de su habitabilidad

en estado precario en zonas vulnerables, tal es el caso del escenario de estudio.

Los criterios de exclusién fueron aquellas personas que tengan incapacidad para
responder adecuadamente por condiciones médicas, cognitivas o emocionales;
toda persona menor de edad; personas que no residan en el centro de estudio, y
toda persona que con falta de compromiso o disponibilidad. Por el contrario, los
criterios de inclusion fueron todas personas que viven en el centro de estudio, que
sepan sobre la situacién o tengan experiencias, percepciones u opiniones sobre
ella, como toda persona interesada mayor de edad y apta para responder
adecuadamente sobre la investigacion.

En esa misma linea, en el area de estudio se empled un cuestionario de 10
preguntas en el que se obtuvieron un total de 20 respuestas validas. Ademas, para

una informacién mas detallada se realiz6 una entrevista semi estructurada con tres
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preguntas de apertura de forma abierta y 3 preguntas a 5 preguntas de forma
complementaria, con el objetivo de responder a cada objetivo; estas preguntas
fueron dirigidas a representantes claves en la investigacion: Representante de la

comunidad y una arquitecta urbanista.

En lineas siguientes, la investigacion tom6 como base tres técnicas de recoleccion
de datos: la encuesta, la observacion, y la entrevista. La primera se utilizé para la
recopilacion de informacién orientada a la recoleccion de datos de la vulnerabilidad
y su habitabilidad en estado precario, a través del estudio de las opiniones,
comportamientos, y percepciones de los residentes en el lugar de estudio. En el
caso de la observacion, consistio en la observacion del fenébmeno de manera
directa en su entorno de manera natural y por ultimo la entrevista se desarroll6 de
manera semi estructurada permitiendo la informacién mas detallada de los puntos

de investigacion en relacion a los problemas planteados anteriormente.

En constructo, la encuesta tomo6 como instrumento el cuestionario de tipo abierto,
con el objetivo de conocer la perspectiva de los residentes, asi también, analizar
y detallar sus percepciones, conductas, patrones, practicas, etc. (Tabla N° ver

anexo)

En este contexto, se debe entender que un cuestionario es una herramienta de
investigacion empleada para recabar datos e informacion de las personas que
participan en un estudio. Asi, un cuestionario estructurado es una herramienta
metodoldgica que consiste en una serie predeterminada de preguntas creadas
intencionadamente para recopilar sistematicamente informacion especifica sobre
las opiniones, acciones, caracteristicas o actitudes de los participantes en un

determinado proyecto de investigacién (Hernandez y Mendoza, 2018).

En la siguiente técnica de observacion, se tom6 como instrumento la ficha de
observacion, aquella que permitié registrar de manera fotografica la informacion

del fendbmeno de estudio, para su analisis. (Ver anexo)

Por ultimo, la entrevista tom6 como instrumento las guias de entrevista de manera
semi estructurada, aplicadas de manera coherente y estratégica para cada
participante, quienes fueron: Representante de la comunidad, representante de

la municipalidad, urbanista, sociélogo, y antropélogo. (Ver anexo)
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En esa linea, el proceso de investigacion y desarrollo, se basé sobre ambas
categorias de estudio sobre la vulnerabilidad fisica y la vivienda precaria desde
la perspectiva humanistica. Aquella, que permitié6 bajo la encuesta de a los
pobladores, como también la observacion en el contexto del estudio. No se realizo
un proceso de manipulacién de datos y tampoco se requirié de coordinadores
institucionales; ya que se trabajé de manera directa con la comunidad estudiada.
Permitiendo de esa manera, interpretar las conductas y perspectivas de
interaccion subjetiva dentro del escenario de estudio, con el objeto de la
comprension de la percepcion y vivencia ante la vulnerabilidad fisica en las
viviendas precarias en el pueblo joven el progreso. Por ultimo, cabe destacar que
este estudio se desarroll6 mediante el proceso metodologico, en el respaldo de

fuentes de investigaciones como Redalyc, Scielo, Scopus, Scimago, entre otros.

En ese mismo sentido, se puso énfasis en asegurar la validez y la confiabilidad
de los resultados mediante la recoleccibn de datos y fuentes. Varios
investigadores revisaron y analizaron estos datos, siguiendo las normativas
vigentes y cumpliendo con los estdndares de calidad requeridos para garantizar
la credibilidad de la investigacion. También se considero la responsabilidad de los
investigadores. Ademas, se valoraron los aspectos clave de la vulnerabilidad y la
vivienda, basandose en la experiencia y las opiniones de los participantes que
viven y entienden la problematica en el pueblo joven el progreso en Carabayllo,
lo que contribuy6 a la fiabilidad del proyecto de investigacion. Finalmente, se
aplicé el marco normativo para asegurar la integridad de los datos recopilados.

En el proceso de andlisis de datos, se adoptd un enfoque tedrico-metodologico
gue examina la relacién de significados a través de la observacion de las
percepciones de la vulnerabilidad fisica en las viviendas precarias. Para ello, se
realizé un andlisis tematico comparativo, que consiste en identificar y analizar los
principales temas presentes en los datos cualitativos. Los temas son conceptos
recurrentes que emergen de los datos y ayudan a comprender los fenémenos
estudiados. Se llevé a cabo una codificacion tematica para organizar y categorizar
los datos segun los temas identificados, lo que permite explorar las perspectivas

y experiencias de los participantes.
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El proceso de andlisis de datos de los cuestionarios implicé la aplicacién de
métodos y procedimientos estadisticos para examinar, resumir y extraer

conclusiones de las cifras obtenidas a través de las encuestas.

La investigacion se llevé a cabo conforme a los principios del codigo de ética de
la Universidad César Vallejo, segun lo estipulado en la Resolucién de Consejo
Universitario N.° 0126, y siguiendo los fundamentos de la bioética: equidad,
justicia, privacidad y autonomia. En este contexto, se asegur6 un trato igualitario
y sin discriminacién a todas las personas involucradas en la investigacion.
Ademas, se garantizo la confidencialidad de cada respuesta obtenida, ya que

fueron utilizados exclusivamente para fines de la investigacion.

Asimismo, los datos recopilados no fueron alterados ni manipulados, evitando
cualquier tipo de plagio de otros proyectos. Esto permitié que los datos puedan
ser utilizados en futuras investigaciones. En cumplimiento de estas directrices, se
asegurara el respeto a las normas éticas de investigacion establecidas, las cuales

incluyen:

e La confidencialidad es esencial para proteger el anonimato de la institucion
y de los participantes que actian como informantes durante el proceso de
investigacion.

e EI analisis del problema se bas6 en criterios técnicos e imparciales,
garantizando la objetividad.

e La inclusion de referencias bibliograficas es fundamental para demostrar la
originalidad del trabajo y evitar el plagio intelectual.

e La veracidad de la informacion es crucial, asegurando que se mantenga la

confidencialidad de las personas o instituciones implicadas.
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IV. RESULTADOS

Objetivo especifico N° 1: Evaluar la influencia de la vulnerabilidad fisica en el

disefio de viviendas en el pueblo joven el progreso, Carabayllo, 2024.

Con la finalidad de evaluar la vulnerabilidad fisica y su influencia en el disefio de
las viviendas en el centro de lugar estudiado, se recolecté como primer punto tanto
los datos tangibles como perceptibles en las viviendas por parte de la comunidad,
en ese sentido el estudio de las categorias como fragilidad y la psicologia ambiental
fueron puntos importantes para su evaluacion en los tipos de construccion,
materiales y precepciones desde la normatividad, la seguridad y comodidad; como
también la relevancia de los servicios basicos en la zona. De esa manera, se
utilizaron las fichas de observaciones, el cuestionario y le entrevista semi
estructurada en el escenario de estudio para la informacion detallada, por ende, se

presentan los resultados que se obtuvieron en cada subcategoria.
Cuestionario a la comunidad: 20 respuestas.
Pregunta 02: ; Como construyeron tu casa y crees que es segura?
Materiales utilizados:

e La mayoria de las viviendas estan construidas con materiales precarios
como adobe, madera, estera, y triplay.
e Solo una persona menciona una base de piedra que proporciona

seguridad relativa.
Percepcion de seguridad:

e Ninguna de las viviendas construidas con materiales precarios es
considerada segura por los residentes.
e La uUnica excepcion es una vivienda con base de piedra, donde el

residente se siente seguro.

Pregunta 08: ¢ CoOmo te sientes al vivir en tu casa actual? ¢, Te da seguridad o

preocupacion?

Preocupaciones generales:
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e Las principales preocupaciones incluyen la inseguridad estructural, el
riesgo de accidentes, y la falta de servicios basicos como aguay luz.

e Los residentes temen por su seguridad en caso de sismos o0
deslizamientos de rocas.

e Algunas personas mencionan el beneficio de no pagar alquiler, aunque

esto no mitiga las preocupaciones sobre la seguridad.
Sentimientos de seguridad:

e Solo un pequefio niumero de personas se siente relativamente seguro
en sus viviendas, principalmente aquellos con mejores materiales de

construccion.

Pregunta 10: ¢ Qué cambiarias en tu casa para que sea mas cémoda para ti

y tu familia?
Mejoras deseadas:

¢ La mayoria desea cambiar los materiales de construccion a materiales
mas nobles como ladrillo y cemento.

e Otros cambios mencionados incluyen mejorar la base, ampliar el
espacio, y tapar bien el techo.

e Algunos desean colocar muros de proteccion para evitar riesgos de

deslizamientos.
Categoria de estudio 1: Vulnerabilidad fisica
Categoria C2: Fragilidad
Subcategoria SC1: Tipo de construccién

Ficha de observacién aplicado
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SC1: Tipo de construccion | Cadigo: Método
Descripcion: Existen mas de dos métodos de construccion en la zona, incluyendo
técnicas tradicionales y modernas.

Comentario: estos aspectos de la construccion cumplen con la normativa de los
materiales en la construcion ya que es importante aumentar la suscentibilidad de una
comunidad y sociedad

Observacion SI NO
Empleo de técnicas tradicionales X
Empleo de técnicas no tradicionales X
El método de construccion es seguro X

Elaboracion propia.
Subcategoria SC2: Tipo de material

Ficha de observacion aplicado

SC2: Tipo de material | Caodigo: Materiales
Descripcion: Las viviendas en la zona utilizan diversos materiales de construccion, entre
ellos:

Comentario: Esta variadad en los materiales de construccion no solo afiade rique visual
al paisaje urbano, sino que tambien puede contribuir a la resilencia y sostenibilidad de
las estructuras frente a diferentes condiciones ambientales.

Observacion Sl NO
Materiales de buena calidad y resistencia X
Uso frecuente de ladrillo y adobe X

Materiales expuestos encontrados: Madera, Ladrillo, Drywall

Elaboracion propia.
Subcategoria SC3: Normatividad

Ficha de observacién aplicado

SC3: Normatividad | Cadigo: Normativa
Descripcién: Evaluacion del cumplimiento de las normativas locales de construccion
locales de construccion y la aplicacion de estandares de seguridad en viviendas.

Comentario:

Observacion Sl NO
Residentes informados sobre normativas X
Viviendas inspeccionadas y certificadas X

Elaboracion propia.
Entrevista semiestructurada:

Representante de la comunidad:

¢, Como perciben los habitantes la implementacion de las normativas
de construccién en su zona? ¢ Siguen algunas normativas o estan al

tanto de ellas?

Bueno, la mayoria no sabemos ni contamos con las normativas de
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construccion, en algunos casos son los “albafileros” que ven esos
temas y nosotros como comunidad no tenemos informes de esos
temas de construccion, mientras que tengamos nuestra casa, todo
esta bien, aunque tanto genera un posible riesgo el no saber si la

construccion de mi vivienda esta adecuadamente realizada.
Entrevista semiestructurada:
Urbanista:

¢, Qué desafios enfrenta la implementacion de estas normativas en

areas de vivienda precaria?

La cultura organizacional y valores de la comunidad, la participacion
de los pobladores de la comunidad, ayuda por partes del municipio y

otros entre municipales, construccién irregular e ilegales de viviendas.
Categoria de estudio 2: Vivienda
Categoria C3: Psicologia ambiental
Subcategoria SC1: Seguridad
Entrevista semiestructurada:
Representante de la comunidad:

¢ Qué medidas de seguridad se han implementado en su comunidad

para proteger a los residentes?

Al no contar con muchos ingresos econdmicos, nosotros como
comunidad nos hemos organizado para tener 2 cdmaras colocados
estratégicamente y un vecino cuenta con una alarma, que cuando
sucede algo por la zona, el vecino hace sonar la alarma y nosotros
salimos para poder ver que estad pasando y ayudar ante cualquier

problema de seguridad.
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Entrevista semiestructurada:
Urbanista:

¢, Como puede la planificacién urbana contribuir a la seguridad de los

residentes en esta area?

Al mejoramiento homogéneo de residencias ordenadas con
vigilancia, monitoreo de calles (inseguridad), espacios abiertos de via
publica y/o espacios de encuentro ante un desastre natural

(accesibilidad).
Subcategoria SC2: Comodidad
Subcategoria SC3: Servicios basicos

Ficha de observacion aplicado

SC3: Senvicios basicos | Cadigo: Servicios

Comentario: la disponibilidad y acceso a los servicios basicos en las viviendas implica
analizar la cobertura, la calidad, la seguridad y la asequibilidad de estos servicios para
todos los habitantes

Observacion Sl NO
Suministro eléctrico X
Servicios de alcantarillado X
Suministro de agua potable X

Elaboracion propia.
Entrevista semiestructurada:
Representante de la comunidad:
¢, Qué problemas enfrentan con respecto al acceso a estos servicios?

Principalmente la ausencia de agua potable las 24horas de dia, ya
que hay dias en donde no hay agua, o nos cortan el servicio de agua,
entonces lo que hacemos es juntar el agua o cuando viene el camion
cisterna, colocar el agua en baldes para almacenar el agua cuando
no tengamos, pero esto genera que la presencia de dengue y a veces
el agua se convierte turbio y eso afecta a nuestra salud el poder

utilizar esa agua, pero lastimosamente es el agua que tenemos

25



nosotros. Sobre el tema de la luz, hay zonas en donde no hay luz
publica y eso genera un riesgo de seguridad para nosotros cuando
tenemos que pasar por ahiy en las casa utilizamos velas que también
son peligrosas, porque podrian ocasionar incendios de casualidad. Y
el tema de la limpieza, los camiones de basura no vienen muy
seguido, y toda es basura la comunidad lo colocan el calle y eso
genera mal olor, enfermedades, presencia de animales como

roedores, ademas de una mala imagen para nuestra comunidad.
Entrevista semiestructurada:
Urbanista:

¢,Qué soluciones propondria para garantizar el acceso adecuado a

servicios basicos en esta comunidad?

Participacion y apoyo concurrente de parte de los entes

institucionales a la comunidad.
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Objetivo especifico N° 2: Evaluar el nivel de vulnerabilidad fisica en el disefio

de viviendas en el pueblo joven el progreso, Carabayllo, 2024.

Para evaluar el nivel de vulnerabilidad fisica en el disefio de las viviendas en El
Progreso, Carabayllo, se realiz6 un analisis utilizando los instrumentos como la
ficha de observacién, el cuestionario y las guias de entrevistas semi estructuradas
a representantes y especialistas que nos detallen acerca de los problemas en el
centro de estudio; donde se obtuvo una vision detallada y holistica de las
condiciones actuales de las viviendas y los desafios que enfrentan en términos de
disefio y mantenimiento. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos
para cada subcategoria, que revelan la percepcién de la comunidad sobre las
reglas de construccion, el espacio disponible en las viviendas y la importancia de

mantener las casas en buen estado.
Categoria de estudio: Vivienda
Categoria C1: Poieses “sacar a la luz”
Subcategoria SC1: Disefio

Ficha de observacion aplicado

SC1: Disefio | Cadigo: Eficiencia
Descripcidn: Evaluacion de la eficiencia del disefio y la distribucion de las viviendas.

Comentario: Las viviendas se encuentran con una deficiencia de disefio y distribucion
€s Sus espacios.

Observacion Sl NO
Espacio aprovechado por viviendas X
El disefio permite modificaciones de los ambientes X
Suficiente luz y ventilacién en las viviendas X

Elaboracion propia.
Entrevista semiestructurada:
Urbanista:

., Como evalla la eficiencia del disefio actual de las viviendas

precarias en la Ampliacién de AA.HH Keiko Sofia Fujimori?

Apoyo la electrificacion publica y domiciliaria.
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Subcategoria SC2: Estado

Ficha de observacion aplicado

SC2: Estado | Cadigo: Conservacion
Descripcion: Evaluacién del estado fisico y conservacion de las viviendas

Comentario: es esencial para garantizar la seguridad, la habitabilidad y la calidad de
vida de sus habitantes. Al realizar esta evaluacion, se deben considerar varios aspectos

clave relacionados con la estructura y el mantenimiento de las viviendas
Observacion Sl NO

Desgaste significativo en materiales de construccion X

Dafios estructurales evidentes en la vivienda X

Presencia de moho o filtraciones de agua X

Se han realizado reparaciones 0 mejoras recientemente X

Elaboracion propia.
Entrevista semiestructurada:
Representante de la comunidad:

¢, Como describe el estado general de las viviendas en su

comunidad?

No tan adecuada, ya que en su mayoria los materiales y personal que
trabaja o ha trabajado para nuestros hogares son los mas adecuados,
esto debido a la falta de informacién, desconocimiento del tema y
ademas de lo econémico, no todos gozamos de los mismos ingresos
econdémicos que los demas, entonces con tal de tener un hogar para
nuestra familia lo mas rapido posible, construimos las casa s con lo

gue tenemos y podemos.
Entrevista semiestructurada;:
Urbanista:

¢,Cual es su evaluacion sobre el estado de conservacion de las

viviendas en la Ampliacion de AA.HH Keiko Sofia Fujimori?

Si bien se esta avanzando se requiere mayor apoyo de instituciones
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publicas para mejorar el tema de seguridad / redes sanitarias.
Subcategoria S3: Propdsito

Objetivo especifico N° 3: Analizar el estado y gestion de viviendas en estado

precario en el pueblo joven, el progreso, Carabayllo, 2024.

Con el propdsito de analizar el estado y la gestion de las viviendas en condiciones
precarias en El Progreso, se llevd a cabo mediante cuestionarios y entrevistas
dirigidas a los residentes y representantes comunitarios, proporcionando una vision
integral de como la comunidad se prepara para enfrentar posibles desastres y su
nivel de cooperacion en la mejora de sus viviendas. Los resultados obtenidos
destacan las practicas actuales, las condiciones de riesgo y la dinamica social
dentro del barrio, proporcionando una base sélida para entender las limitaciones y
oportunidades en la gestion de riesgos y el fortalecimiento de la resiliencia
comunitaria. A continuacion, se detallan los resultados especificos de cada
subcategoria, ilustrando las estrategias de preparacion, la cooperacion vecinal y el

acceso a servicios basicos en la zona.
Cuestionario a la comunidad: 20 respuestas.

Pregunta 01: ¢ Qué hace tu familia para estar preparada si hay un peligro fisico

en casa?

La mayoria no esta preparada para peligros fisicos (nimeros de emergencia,

velas, linternas, mochilas de emergencia).

Pregunta 04: ¢ Las personas en tu barrio se ayudan entre si para mejorar sus
casas?

Predomina la falta de apoyo mutuo en la mejora de las viviendas.

Pregunta 05: ¢ Es facil llegar a tu casa y hay servicios como agua, electricidad
y alcantarillado?

Acceso dificil a las viviendas y servicios basicos limitados (agua, electricidad,

alcantarillado).

Pregunta 09: ; Como describirias la convivencia con tus vecinos en este
barrio?
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Convivencia regular a buena, pero con poca colaboracion en la mejora de

viviendas.

Pregunta 11: ¢Las personas de tu barrio se retinen para hablar sobre como
hacer las casas mas seguras?

La comunidad no se reune para discutir la seguridad de las viviendas.
Categoria de estudio: Vulnerabilidad fisica
Categoria C1: Exposicion
Subcategoria SC1: Preparacion

Ficha de observacién aplicado

SC1: Preparacion | Caodigo: Respuesta
Descripcion: Influyen en la winerabilidad frente a los piligros naturales ante la situacion
de las personas y terrenos propensos de desastre
Comentario: se debe enfatizar la importancia de la empatia, el respeto y la inclusion
para crear un ambiente seguro y acogedor para todos

Observacion Sl NO
Los residentes realizan medidas ante el riesgo, como
mantener kits de emergencia, o planes de evacuacion
Realizan mejoras en la vivienda para hacerla mas resistente
a los riesgos

Elaboracion propia.
Entrevista semiestructurada:
Representante de la comunidad:

¢, Como se prepara la comunidad para enfrentar los posibles desastres, frente

a riesgos como sismos, deslizamientos, inundaciones, entre otras?

En la comunidad existen zonas en donde uno puede ir a buscar
seguridad, pero lastimosamente no son muchos, no hay zonas de
evacuacion ante un posible desastre natural, en caso de
inundaciones y huacos colocamos en frente de nuestras casas
costales de tierra para que pueda amortiguar el paso de huaico y no

pase a nuestras casas. En caso de sismos, buscamos un lugar amplio
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donde no tengan muchas cosas para poder estar mas seguros.
Subcategoria SC2: Riesgos

Ficha de observacion aplicado

SC2: Riesgos | Cadigo: condicion
Descripcién: Existen riesgos en la actualidad en el lugar de estudio, incluyendo
deslizamientos de tierra, problemas estructurales en sus viviendas que puede estar
expuestas ante un moviento sismico
Comentario: La exposicion puede ser una oportunidad para reflexionar sobre como
podemos trabajar juntos para crear una sociedad mas inclusiva, segura y equitativa
para todos

Observacion Sl NO
Identificacion de riesgos X
Riesgos econtrados: es un proceso crucial en la gestion de proyectos, pero es
importante estar consciente de los posibles riesgos asociados con este proceso y tomar
medidas para mitigarlos y garantizar una identicacion de riesgos efetiva.

Elaboracion propia.
Entrevista semiestructurada:
Urbanista:

¢Qué medidas considera necesarias para mitigar los principales
riesgos que enfrentan las viviendas en estado precario y mejorar la

seguridad de estas mismas?

Identificar fuentes de riesgos (construccion de vivienda) fomentar la
participacion proactiva de la comunidad sobre la seguridad, ayuda

comunitaria ante desastres naturales y la planificacion.
Subcategoria SC3: Comportamiento social

Ficha de observacion aplicado
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SC3: Comportamiento social | Cadigo: Conducta
Descripcidn: La circulacion de los residentes en la zona se brinda de manera normal y
hay un fuerte sentido de comunidad y apoyo mutuo, especialmente en respuestas a
emergencias y actividades de mejora comunitaria.

Comentario: La zona se desarrolla de manera normal creando un ambiente de
comunidad y apoyo mutuo, la existencia de un sentido de comunidad fuerte y solidario
es fundamental para promover la cohesion social y el bienestar de todos los habitantes

Observacion Sl NO
Acciones de apoyo mutuo X
La circulacion de los residentes en la zona se brinda de
manera normal

Elaboracion propia.
Categoria C3: Resiliencia
Subcategoria SC1: Organizacidn comunitaria

Ficha de observacién aplicado

SC1: Organizacion comunitaria | Cadigo: Colaboracion
Descripcién: Evaluacié de la organizacion y colaboracién comunitaria en actividades
gue promuevan la seguridad y el bienestar colectivo.

Comentario: Es fundamental para medir el tiempo y la eficacia de las iniciativas
comunitarias, ayuda mantener la transparecia, la rendicion de cuentas y ajustar las
estratedias para lograr rusultados mas efectivas v sostenibles a larao plazo

Observacion SI NO
Estructuras de liderazgo definidas X
Colaboracién en actividades de seguridad X

Elaboracion propia.
Entrevista semiestructurada:
Representante de la comunidad:

¢ Existen iniciativas comunitarias para ayudar a familias en situacién

de vulnerabilidad? ¢ Como funcionan?

: ¢ Existen iniciativas comunitarias para ayudar a familias en situacion
de wvulnerabilidad? ¢Como funcionan? Si hay, hay iniciativas
comunitarias que apoyan en el tema de alimentacion y hogar en su
mayoria para las personas de vulnerabilidad, en donde tu como
persona vulnerable tienes que ir a registrarte y ellos ven tu caso,
analizan y te dicen si eres apto 0 no para poder gozar de la ayuda

como una persona vulnerable. También hay campafias de ayuda que
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eso va dirigido para toda la poblacién de zona, sin importar si eres

vulnerable o no
Subcategoria SC2: Disponibilidad

Ficha de observacion aplicado

SC2: Disponibilidad | Cédigo: Accesibilidad
Descripcién: Evaluacion de la accesibilidad a la comunidad y a las viviendas,
incluyendo la infraestructura y las facilidades disponibles
Comentario: garantizar la inclusion de todas las personas, independientemente de sus
capacidades fisicas. La accesibilidad se refiere a la posibilidad de que todas las
personas, incluidas aquellas con discapacidades, puedan acceder y utilizar de manera
segura v autbnoma los espacios publicos, las viviendas v las infraestructuras.

Observacion Sl NO
Féacil acceso a la comunidad mediante el transporte publico X
y vialidades
Vias de acceso en buen estado X

Elaboracién propia.
Entrevista semiestructurada:
Urbanista:
¢, Qué propuestas tiene para mejorar la accesibilidad en esta area?
Seguir avanzando con la pavimentacion de pistas y veredas.
Subcategoria SC3: Inteligencia colectiva
Entrevista semiestructurada:
Representante de la comunidad:

¢,Como colaboran los miembros de la comunidad para resolver

problemas comunes?

: Principalmente mediante reuniones y conferencias que realizan a la
comunidad en general para que puedan ver y saber que problemas
en comun tienen su comunidad y asi poder buscar soluciones y
resolver dichos problemas mediante, campanas, bonos, visitas, entre

otras cosas mas.
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Categoria de estudio: Vivienda
Categoria C2: Ideologia de vivienda
Subcategoria SC1: Conexion emocional
Subcategoria SC2: Conexion social

Entrevista semiestructurada:

Representante de la comunidad:

¢, Como describiria la relacién entre los vecinos en su comunidad? Y
¢, Qué actividades o eventos sociales ayudan a fortalecer los lazos

comunitarios?

: Las relaciones entre vecinos son bueno, no perfecta pero siempre
buscamos apoyarnos los unos de los otros, siempre buscamos el
bienestar colectivo, con lo mucho o poco que tengamos, ya que todo
eso también es reciproco. Esto lo realizamos mediante actividades
sociales como: polladas, bingos, rifas, fiestas, entre otros eventos

s

mas.
Subcategoria SC3: Conexion espacial

Ficha de observacién aplicado

SC3: Conexion espacial | Cadigo: Funcionalidad
Descripcion: Evaluacion de la relacion de las viviendas con su entorno y funcionalidad
del espacio.

Comentario: es fundamental para crear entornos habitables, sostenibles y que
promuevan la calidad de vida de sus habitantes. Esta evaluacion se centra en analizar
como las viviendas interactllan con su entorno urbano o rural, asi como en la eficiencia
v adantabilidad de los espacios interiores

Observacion Sl NO
Acceso a servicios como escuela, transporte, salud. X
Buenas conexiones con las principales vias de acceso X
Uso eficiente del espacio alrededor de las viviendas X

Elaboracion propia.
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V. DISCUSION

En el presente capitulo de la investigacion se centra en estudiar y comprender la
relacion entra la vulnerabilidad fisica en la vivienda dentro del escenario de estudio
en Carabayllo, Lima; a través de un caracter fenomenolégico y una mirada
cualitativa se tiene en cuenta la perspectiva de los participantes, ligadas desde la
observacion directa en el lugar, la entrevista a representantes importantes en los
temas de investigacion y encuestas hacia la comunidad, se explora percepciones
y dinamicas interpretativas desde la comprension de la susceptibilidad del entorno

y de las viviendas en el pueblo joven el progreso.

En consecuencia, tras evaluar la influencia de la vulnerabilidad fisica en el
disefio de viviendas en el pueblo joven el progreso, Carabayllo, 2024. Se
analiza dentro de las categorias de estudio de vulnerabilidad fisica y vivienda, dos
categorias denominadas Fragilidad y Psicologia ambiental, respectivamente.

Los resultados muestran una diversidad en los métodos de construccion utilizados,
desde una parte importante con viviendas construidas de manera informal, sin
supervision y planificacion adecuada. Por lo que lleva, al debate de la necesidad
de la profesionalidad en el disefio y construccién, ya que a falta de, se manifiesta
en las estructuras que son percibidas por los residentes como inseguras. En esa
linea, este hallazgo se vincula en primera instancia a la teoria de la vivienda
precaria [11], subrayando la ausencia de datos precisos y la necesidad de
enfoques multidisciplinarios para abordar la precariedad e informalidad
habitacional desde sus causas mas alla de la pobreza y la falta de recursos
econdémicos. Esta construccion rapida en el centro de estudio y sin planificacion,
como es mencionado por encuestados, es una manifestacion de la clara fragilidad
estructural que incrementa la vulnerabilidad de las viviendas ante los riesgos

latentes de cada dia.

En ese mismo sentido, los materiales predominantes utilizados en el centro de
estudio se recolectan como el adobe, la madera, esteras y triplay, de escalas de
mayor a menor, los cuales son considerados inadecuados para proporcionar una
estructura segura. [16] En ese sentido, se hace hincapié en la teoria de la vivienda
precaria que clasifica estas viviendas en diferentes niveles de precariedad, siendo

la mayoria de las respuestas clasificadas en niveles intermedios a precarios. La
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percepcion general de inseguridad en la zona refleja una relacion directa entre el
tipo de material utilizado y la percepcion de seguridad por el residente, apoyando
asi la necesidad de intervenciones que promuevan el uso de materiales mas

seguros entre ellos duraderos.

En constructo, estas causas primarias abordadas lineas anteriores, se desglosan
en si mismas, como una de ellas en a la falta de conocimiento sobre las normativas,
tanto en las areas de riesgos como en la construccion, aguellas que son un tema
recurrente en las respuestas de los habitantes y el entrevistado, expresando su
negatividad. La carencia de informacién y la falta de implementacion de normativas
adecuadas presentan y aclarecen un riesgo significativo para la seguridad de las
viviendas. Esta ausencia de una regulacién efectiva resalta una brecha importante
gue debe ser abordada por los principales actores, entre la municipalidad y la
comunidad, ya que resalta una comunicacion quebrada entre ambas partes, sea
por muchos factores. Este aspecto importante se vincula con la teoria del
subdesarrollo [12], que apunta a problemas estructurales y la escasez de recursos
gue limitan las capacidades de las comunidades para adoptar practicas de

construccién seguras y sostenibles.

Dentro de la percepciones encontradas por parte de la comunidad en la en la
seguridad se destaca de manera baja, pues la constante preocupacion de los
riesgos que enfrentan dia a dia como sismos, deslizamientos de rocas, huaycos,
afecta negativamente el bienestar psicolégico de la poblacion, ya que en la teoria
de la psicologia ambiental, el entorno fisico influye significativamente en el
comportamiento y la percepcidon humana, evidencidndose en la ansiedad, la

preocupacion, respecto a la estabilidad de la vivienda ante la vulnerabilidad.

En esa linea, las respuestas revelan que una gran parte de los residentes no se
sienten comodos en sus hogares debido a la falta de seguridad fisica y la
inadecuada proteccion contra el clima. Esta incomodidad fisica se traduce en un
malestar psicoldgico, que afecta también en la salud y el bienestar de los
residentes. [11] La teoria plasmada por la psicologia ambiental refuerza la
importancia de un entorno fisico adecuado para el bienestar, destacando que la
mejora las estructuras de viviendas puede aumentar en buena forma la comodidad

y percepcion de seguridad en los habitantes.
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Ademas, la falta de servicios basicos como agua y electricidad en el centro de
estudio es una preocupacion alarmante entre los encuestados y especialistas, ya
gue, la ausencia de estos mismos no solo compromete en la comodidad, sino en
su bienestar y seguridad. Aquella que vinculada en la teoria de las capacidades
humanas resalta la importancia de los recursos basicos para el desarrollo humano,

como la mejora en la infraestructura de los servicios.

En esa misma linea, respecto al objetivo especifico que se encarga de evaluar el
nivel de vulnerabilidad fisica en el disefio de viviendas en el pueblo joven el
progreso, Carabayllo, 2024. Se analizé una categoria siendo esta, Poises “Sacar

a la Luz” vinculada a la categoria de estudio de vivienda.

Los resultados obtenidos en el pueblo joven el Progreso revelan unas de las
disyuntivas debatidas entre los Ultimos afios en el camino a la planificacion urbana
y las dindmicas participativas entre la comunidad y el gobierno, pues entre ellas
esta la normatividad y su camino en la concientizacion; ya que en el centro de
escenario se esclarece y reafirma que este desconocimiento por parte de la
comunidad se debe a partir de una percepcion de coOmo construir y vivir en una
entorno a pesar de las condicionantes, enlazando con la teoria del habitar, donde
no solo se explica el modo de residir, sino de la acciébn misma y consigo crear un

entorno seguro y protegido [12 y 15].

En esa linea, se evidencia asi mismo, el estado de las viviendas y percepcion de
los residentes, reflejando las condiciones de hacinamiento y espacio insuficiente
donde muchos hogares exponen tener un espacio limitado y una distribucion
inadecuada para las necesidades de sus familias, espacios que no reflejan la
necesidad dentro de lo digno para cada hogar, lo que afecta la funcionalidad y la
habitabilidad de las viviendas. Estas situaciones son alarmantes desde la una
mirada en los cédigos de conservacion y urbanismo sostenible, ya que la falta de
espacio no solo puede agravar el desenvolvimiento de los habitantes como un
entorno seguro, sino limitar su bienestar general con las demas personas. Esta
conservacion adecuada de los espacios es crucial para mantener un nivel de vida
digno y reducir la vulnerabilidad fisica ante los riesgos desde una perspectiva
humanistica. Pero, entonces, estas causantes subrayan la necesidad mas alla del

entender desde el nivel de la vulnerabilidad fisica que desde aspectos generales
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se emite como un nivel bajo entre la comunidad, la vivienda y su percepcién en el
centro de estudio; todas ellas ligadas a responder el propdsito y la razén de los
habitantes en continuar en estas zonas de riesgos y encontrar cada dia una razén

por el que mantenerse en ellas.

[1] En una investigacion sobre la vulnerabilidad, adaptacion y resiliencia [...] sus
hallazgos destacaron que la vulnerabilidad de los asentamientos urbanos se vio
exacerbada por la dispersion de la pobreza, limitando la capacidad de las
comunidades para adaptarse y responder a los riesgos que afectaron de manera
desproporcionada, de esa manera se concluyd que la migracion a las periferias

urbanas se convierte en una estrategia de supervivencia.

Por lo que, se evidencia a través de lo expuesto por los residentes y analisis en el
centro de estudio que el propdsito se a convertido en una estrategia de
supervivencia por mucha gente, donde esto puede permitir contextualizar la
problemética considerando factores como la desigualdad, la informalidad y la

corrupcion entre los actores principales.

Por altimo, al analizar el estado y gestion de viviendas en estado precario en
el pueblo joven, el progreso, Carabayllo, 2024. Se analiza tres categorias
denominadas como, Exposicion, Resiliencia e Ideologia de vivienda vinculadas a
las categorias de estudio de la vulnerabilidad fisica en el caso de la primera

categoria y vivienda para las dos restantes.

Uno de los aspectos relevantes que surge en la investigacion es la necesidad
fortalecer a las comunidades en las capacidades de adaptacién ante los riesgos
fisicos en sus viviendas y su entorno por la vulnerabilidad fisica que enfrentan dia
a dia. Los resultados revelan una alarmante falta de preparacién para enfrentar los
riegos, con una relevante manifestacion de los encuestados indicando que no
tienen medidas de emergencia efectivas en sus hogares. Esta situacion se alinea
con la teoria de la vulnerabilidad [6], que postula que las comunidades
desfavorecidas son mas propensas a sufrir los impactos de desastres debido a su
baja capacidad de respuesta y adaptacion. Los antecedentes en comunidades
similares han demostrado que la ausencia de normas de construccion y la

dependencia de servicios basicos irregulares exacerban esta vulnerabilidad. En
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este contexto, es evidente la necesidad de implementar politicas publicas que no
solo mejoren la infraestructura, sino que también eduquen a la comunidad sobre

practicas seguras y eficaces para la gestion de riesgos.

La carencia de cooperacion y apoyo mutuo entre los vecinos para mejorar sus
viviendas refleja una deficiencia en el capital social, un concepto teérico que
enfatiza la importancia de la cohesion social y la reciprocidad en la resiliencia
comunitaria [12 y 13]. Los antecedentes indican que en areas donde existe un
fuerte capital social, las comunidades son mas capaces de organizarse y responder
colectivamente a los desafios, mejorando asi su capacidad para enfrentar
desastres. Sin embargo, en El Progreso, la falta de reuniones comunitarias para
discutir la seguridad de las viviendas y la prevalencia de actitudes individualistas
limitan significativamente esta capacidad. Por lo que, este fendmeno subraya la
importancia de fomentar una cultura de solidaridad y organizacion comunitaria para
potenciar la resiliencia y mejorar las condiciones de vida, como se ha observado

en estudios previos de gestion de riesgos y resiliencia comunitaria.
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VI. CONCLUSIONES

En el presente capitulo se abordé la problematica de la vulnerabilidad fisica en las
viviendas del Pueblo Joven EIl progreso, centro de estudio, donde se analizaron
aspectos desde el disefio, estado y gestion de aquellas que se encuentran en
precariedad, se considero tanto las percepciones de la comunidad y factores que

influyen en el fendmeno.

Por tanto, respecto al objetivo general de la investigacion al Investigar la relacion
gue existe entre la vulnerabilidad fisica y la vivienda en el Pueblo Joven El
Progreso, Carabayllo, 2024. La investigacion mostré una relacién significativa
entre la vulnerabilidad fisica y la calidad de las viviendas en el centro de estudio.
Aquella que se evidencié que la falta de materiales adecuados, y técnicas de
construccién seguras incrementaron la percepcién de riesgo entre los residentes.
Asimismo, la inadecuada implementacion de las normativas y carencia de servicios
basicos afectaron directamente la seguridad y comodidad de los residentes,
exacerbando la percepcion de vulnerabilidad debido a los factores influyentes
como, la planificacion deficiente, la gestibn urbana, el desconocimiento, la

necesidad, entre otros.

Tras el estudio, de Evaluar la influencia de la vulnerabilidad fisica en el disefio
de viviendas precarias en el pueblo joven el progreso, Carabayllo, 2024. Se
concluyé que las viviendas en estado de precariedad utilizan técnicas de
construccién y materiales no adecuadas como el adobe, la madera, y/o la estera,
por consiguiente, el incremento de la vulnerabilidad fisica. El uso de materiales de
baja calidad aumento los riesgos estructurales y la falta de cumplimiento de las
normativas generd un entorno inseguro desde el especto social y espacial como
individual, donde los participantes temen por su seguridad en caso de sismos o
deslizamientos de rocas. Se observo que la percepcion de la inseguridad fue alta
debido a estructuras inestables y que las viviendas no ofrecen un confort adecuado,
afectando la calidad de vida, ademas, la falta de servicios basicos como agua
potable, electricidad y alcantarillado agravo la percepcion de vulnerabilidad por

parte de los residentes.
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Asimismo, se concluy6 referente al Evaluar el nivel de vulnerabilidad fisica en
el disefio de viviendas en el pueblo joven el progreso, Carabayllo, 2024. El
analisis de disefio de las viviendas revel6 que no consideraron adecuadamente la
resistencia a los riesgos expuestos, como la clasificacion de la zona en
vulnerabilidad, por tanto, muchas viviendas se encontraron en mal estado,
incrementando la percepcion vulnerable. Ademas, el propésito de las viviendas en
muchos casos se alinea con la “supervivencia” del dia a dia con la poblacién, que
se detalla desde una baja culturizacion y conocimiento sobre los problemas

existentes y posibles.

Por dltimo, referente al Analizar el estado y gestion de viviendas en estado
precario en el pueblo joven, el progreso, Carabayllo, 2024. Se concluyo sobre
la falta de organizacion comunitaria, aquella que limita la capacidad de enfrentar la
vulnerabilidad fisica en la zona de estudio. La comunidad mostré tener
conocimientos limitados sobre las técnicas, métodos y practicas en el disefio de las
viviendas de una forma segura, aunque exista una fuerte conexién emocional con
las viviendas, y su estado de precariedad. Las conexiones sociales se remarcaron
en un nivel fuerte, lo que presentd una oportunidad para mejorar la gestion

comunitaria con entes gubernamentales y organizaciones no gubernamentales.
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VIl. RECOMENDACIONES

En base a los hallazgos de la investigacion cientifica propuesta, se han identificado

las recomendaciones con el objetivo de abordar las problematicas de la

vulnerabilidad fisica y comprender la mejora de calidad de vivienda en el centro de

estudio. Estas recomendaciones se fundamentaron en las conclusiones obtenidas

y buscan proporcionar estrategias asociados a la precariedad de las viviendas en

las que se encontraron, en pro de la mejora de calidad de vida, el desarrollo urbano

de manera segura y sostenible.

Recomendaciones metodoldgicas:

Es esencial realizar estudios adicionales que integren enfoques cualitativos
para obtener una comprension mas completa de la relaciébn entre la
vulnerabilidad fisica y las viviendas precarias. Permitira una evaluacion mas
detallada y precisa de los factores que contribuyen a la precariedad de las
viviendas y la percepcion de vulnerabilidad de los residentes, entendiendo
el propdsito de la busqueda por el vivir en zonas de alta vulnerabilidad.
Estudios posteriores deben incorporar metodologias participativas que
involucren a la comunidad local en el proceso de investigacion. La
participacion activa de los residentes puede proporcionar informacion
valiosa y perspectivas Unicas sobre sus necesidades y desafios, mejorando
la relevancia y efectividad de las recomendaciones.

Se recomienda realizar estudios longitudinales que permitan evaluar la
evolucion de la vulnerabilidad fisica y las condiciones de las viviendas a lo
largo del tiempo. Esto permitird identificar tendencias y evaluar la efectividad

de las intervenciones implementadas.

Recomendaciones Técnicas y/o normativas:

Se recomienda promover el uso de materiales de construccion de mejor
calidad y técnicas constructivas adecuadas que cumplan con las normativas
vigentes. Las instituciones gubernamentales y empresas deben
proporcionar asesoramiento técnico y apoyo financiero a los residentes para
mejorar las condiciones estructurales de sus viviendas.

Las autoridades locales deben reforzar las normativas de seguridad y
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habitabilidad en las zonas de viviendas precarias. Esto incluye la regulacion
y supervision de nuevas construcciones y remodelaciones, asegurando que
cumplan con los estandares de seguridad necesarios.

Se debe garantizar el acceso adecuado a servicios basicos como agua
potable, electricidad y alcantarillado en zonas vulnerables. Las empresas y
las autoridades locales deben trabajar conjuntamente para mejorar asegurar
gue todos los residentes tengan acceso a estos servicios esenciales.

Se recomienda la implementacion de programas de educacion y
concientizacién que informen a los residentes sobre los riesgos asociados a
la vulnerabilidad de las viviendas y las medidas preventivas que pueden
tomar. Estos programas deben ser accesibles y adaptados a las
caracteristicas y necesidades de la comunidad.

Por ultimo, se recomienda promover la organizacibn comunitaria y la
creacion de redes de apoyo entre los residentes. Las autoridades
municipales y organizaciones no gubernamentales deben facilitar espacios
de didlogo y colaboracibn para que la comunidad pueda trabajar
conjuntamente en la mejora de sus condiciones de vida y en la mitigacion

de los riesgos de vulnerabilidad fisica.
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ANEXOS

TABLA N* 1 : MATRIZ DE CATEGORIZACION

TITULO DE INVESTIGACION: Percepeion de vulnerabilidad fisica en la vivienda en el pusble joven El Progress, Carabayllo, 2024.
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TABLA N* 2 : TABLA DE CATEGORIZACKON
TITULG DE INVESTHSACION: Percepeitn de vulnerabilidad fisica en la vivienda en el puebio joven El Progresn, Carabaydlo, 2024,

Las coshambres y decisones de |2s personas influyen =n su
vulnerabilidad frante a los peligros naturales. & mayor sxposicién, mayar 5C1 PREPRRACION RESPUESTA
e esia vulnerabilidad. La exposiciin se refiere alas decisiones y
pracicas que sitlan a las persanas y sus medios de vida en zoras
CA EXPOSICION vulnerables a los peligros. Esio puede oourrir debido & un desarmila 02 RIEGCS CONDICICN
demogrifice no planificado, migraciones desordenadas, urbanizacidn sn
control ded temitorio o politicas de desamol e econdmico inscstenibles [d4 SC3 MFEAMMEHTD PRACTICAS
y o).
La vulmerahilidad fisica se compane de la i = . i X
exposicidn, fragiidad y baja resiliencia La fragiicad sz refien: a ka situacicn de desventaja o debilidad retaitva SC1  |TIPG DE CONSTRUCCION METODOS
ios: para determinar o nivel de de las personas y sus medios de vida frenie a un peligre. Esencialmente,
R A . b i se: refaciana can condicones fisicas de una comunidad o sociedad y
VULKERABILIDAD ' . tiene un origen imierno. Esio induye aspecios como e tipo de
ira en la ubicacidn de los as=nizmiento FRAS
FISICA :"rrw:s-lm a.r:::d:ri E:Enla: s = DAL comstnscdcn, & asmplimenio de normativas en la construccian, =1 B2 TIFO DE MATERIAL MATERIALES
Bivikick et ik ﬂ“‘:;i fi i material utiizado, entre otros. La fragilidad es un factor importanie de
. . vulnerabilidad, ya que puede aumentar ba susceptibilidad de una
;‘d".r;"r;;'[giﬂ"”'“ efecios adversas de los Eoenuriciad o sociedad 2 los peligras |44 y 45]. 503 HORMATIVIDAD NORMATIVA
o ) ) SC1 ANIZAGICN COLABORACION
La resilencia se expresa como la capacidad de recuperacion del hambre COMUNITARL
v sumodo de vida frenle a la oourenca de un peligro. Estd asodada a
= RESILIEMNCIA  |condiciones sodales y de crganizaddn de la poblacidn, asi coma, de s5C2 DISPONIBILIDAD ACCESIBILIDAD
imcrementar su capacidad de aprendizaje y rcuperaci én de los
desasires pasados para prolegenss mejar en el fuboro [dd y d5). INTELIGERCIA
3 COLECTIVA COLECTIVISMD
Ex =n e=encia cuidar y conservar el munda, proparcionanda segunidad,
fusra ded peligro; entendiéndose coma el acto de habitar qus e &C1 DISERD EFICIENCIA
fundamental para la esencia del humano. Ademds, en el lérming de
i POIESES "SACAR A|construccion hace referencia a la esencia de |2 éonica como un haoer ] ESTADD COMSERVACION
LALUZ® que saca la lue, donde esta implictamenie cuairo sspecios, &f prime o la
cansa malerial, oon el gue |2 canstruye; &l segundo s la causa formal, &
. . . ) disesio que bendrd; =l lescero s la causa final, &l propdsiie o uso, ¥ por 5C2 PROPOSITO RAZON
e P e s (o 2 causa eficiente.
= rspectiva del individua, squedios que . ; h
—— Ea:{mamﬁ:iﬂ: IIH\:;I mqu Lauis Althusser aborda la cusstion de |a ideclogia como una practica que - COMEXION E DAL PERCEPCION
agua potable, b red piblica y alcantrillada, par = traresdarma a incivicuos concretos en sujeos; l]. Donde la vivienda, al
fanio, a una vivienda inadecusda. Todo o cual, DECLOGIADE  |567 o =spacio calidianc dands las personas viven desde su nacmienta,
WIVIENDA contribuye a propagar enfermedades y VIVIENDA = abjedo de la ideologia dominante, especialmenie en e casa de &2 CONEXION S0CIAL EXPERIENCIA
e L aquedlos que habitan en condiciones precarias, esta ideologla Wiz el
— T azpecto famiiar del estado para vincular sus objetvos, aprovechanda la
e mu:':tl;-:mmmmgu;nde I:T;E;Tn}.'a conexian emoconal y social que kas personas tienen con su hogar SC3 CONEXICN ESPACIAL FURCIOHALIDAD
causa de su disedio y construccian deficients
). [--} La habitabildad rederida como la capacidad de una vivienda para SC1 SEGURIDAD MEDIDAS
safsiacer las necesidades bdscas de los individuos, como segundad,
PEICOLOGIA  |comodidad, privacidad y acoeso a |os servicios pdblicos, come la s COMODIDAD CONEORT
o AMBIENTAL electicidad, alcantarillada y agua patable. Par ko que, esta tearia
comprende como == relacionan los factores y como se pusden mejorar
para crear hogares mis saludables y sosleribles 53 SERVICIOS BASICOS SERVICIOS
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FICHAS DE OBSERVACION

FICHA DE OBSERVACION
Titulo de investigacion: Percepcion de winerabilidad fisica en la vivienda en el
pueblo joven El Progreso, Carabayllo, 2024.

Fecha de observacion: 07 [ 06 | 2024

Observadores:
1) Corcino Gaspar, Anthony
2) Tarazona Castro, Julian

Objetivos a responder:
o Evaluar la influencia de la winerabilidad fisica en la vivienda en el pueblo joven el
progreso, Carabayllo, 2024.
o Evaluar el nivel de winerabilidad fisica en la vivienda en el pueblo joven el
progreso, Carabayllo, 2024.
o Analizar el estado y gestion de vivienda en el pueblo joven, el progreso,
Carabayllo, 2024.

LUGAR DE ESTUDIO: EL PROGRESO, AA.HH AMPLIACION KEIKO SOFIA FUJIMOR[N°1

&, WEASS
/ ,// Vi
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C1: Exposicion

SC1: Preparacion | Cadigo: Respuesta
Descripcidn: Influyen en la winerabilidad frente a los piligros naturales ante la
situacion de las personas y terrenos propensos de desastre
Comentario: se debe enfatizar la importancia de la empatia, el respeto y la inclusion
para crear un ambiente seguro y acogedor para todos

Observacion S| NO
Los residentes realizan medidas ante el riesgo, como
mantener kits de emergencia, o planes de evacuacion
Realizan mejoras en la vivienda para hacerla mas
resistente a los riesgos

SC2: Riesgos Cddigo: condicion

Descripcion: Existen riesgos en la actualidad en el lugar de estudio, incluyendo
deslizamientos de tierra, problemas estructurales en sus viviendas que puede estar
expuestas ante un moviento sismico
Comentario: La exposicion puede ser una oportunidad para reflexionar sobre como
podemos trabajar juntos para crear una sociedad mas inclusiva, segura y equitativa
para todos

Obsenacion Sl NO
Identificacion de riesgos X
Riesgos econtrados: es un proceso crucial en la gestion de proyectos, pero es
importante estar consciente de los posibles riesgos asociados con este proceso y
tomar medidas para mitigarlos y garantizar una identicacion de riesgos efetiva.

SC3: Comportamiento social | Cadigo: Conducta
Descripcion: La circulacion de los residentes en la zona se brinda de manera normal
y hay un fuerte sentido de comunidad y apoyo mutuo, especialmente en respuestas a
emergencias y actividades de mejora comunitaria.

Comentario: La zona se desarrolla de manera normal creando un ambiente de
comunidad y apoyo mutuo, la existencia de un sentido de comunidad fuerte y
solidario es fundamental para promower la cohesion social y el bienestar de todos los
habitantes

Observacion S| NO
Acciones de apoyo mutuo X
La circulacion de los residentes en la zona se brinda de
manera normal
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C2: Fragilidad

SC1: Tipo de construccion Cddigo: Método

Descripcion: Existen mas de dos métodos de construccion en la zona, incluyendo
técnicas tradicionales y modernas.

Comentario: estos aspectos de la construccion cumplen con la normativa de los
materiales en la construcion ya que es importante aumentar la suscentibilidad de una
comunidad y sociedad

Observacion Sl NO
Empleo de técnicas tradicionales X
Empleo de técnicas no tradicionales X
El método de construccion es seguro X
SC2: Tipo de material Codigo: Materiales

Descripcion: Las viviendas en la zona utilizan diversos materiales de construccion,
entre ellos:

Comentario: Esta variadad en los materiales de construccion no solo afiade rique
visual al paisaje urbano, sino que tambien puede contribuir a la resilencia y
sostenibilidad de las estructuras frente a diferentes condiciones ambientales.

Observacion Sl NO
Materiales de buena calidad y resistencia X
Uso frecuente de ladrillo y adobe X

Materiales expuestos encontrados:

SC3: Normatividad Cddigo: Normativa

Descripcion: Evaluacion del cumplimiento de las normativas locales de construccion
locales de construccion y la aplicacion de estandares de seguridad en viviendas.
Comentario:

Observacion Sl NO

Residentes informados sobre normativas X

Viviendas inspeccionadas y certificadas X




C3: Resiliencia

SC1: Organizacion comunitaria Cddigo: Colaboracion

Descripcion: Evaluacio de la organizacion y colaboracion comunitaria en actividades
(ue promuevan la seguridad y el bienestar colectivo.

Comentario: Es fundamental para medir el tiempo y la eficacia de las iniciativas
comunitarias, ayuda mantener la transparecia, la rendicion de cuentas y ajustar las
estrategias para lograr rusultados mas efectivas y sostenibles a largo plazo

Observacion Sl NO

Estructuras de liderazgo definidas X

Colaboracion en actividades de seguridad X
SC2: Disponibilidad Cddigo: Accesibilidad

Descripcion: Evaluacion de la accesibilidad a la comunidad y a las viviendas,
incluyendo la infraestructura y las facilidades disponibles

Comentario: garantizar la inclusion de todas las personas, independientemente de
sus capacidades fisicas. La accesibilidad se refiere a la posibilidad de que todas las
personas, incluidas aquellas con discapacidades, puedan acceder y utilizar de
manera segura y auténoma los espacios publicos, las viviendas y las infraestructuras.

Obsenacion Sl NO

Facil acceso a la comunidad mediante el transporte

odblico y vialidades X

Vias de acceso en buen estado X




CATEGORIA DE ESTUDIO: Vivienda

C1: Poieses

SC1: Disefio | Cddigo: Eficiencia
Descripcion: Evaluacion de la eficiencia del disefio y la distribucidn de las viviendas.

Comentario:
Observacion S NO
Espacio aprovechado por viviendas X
El disefio permite modificaciones de los ambientes X
Suficiente luz y ventilacién en las viviendas X
SC2: Estado | Cddigo: Consenacion

Descripcion: Evaluacién del estado fisico y conservacion de las viviendas

Comentario: es esencial para garantizar la seguridad, la habitabilidad y la calidad de
vida de sus habitantes. Al realizar esta evaluacion, se deben considerar varios
aspectos clave relacionados con la estructura y el mantenimiento de las viviendas

Observacion SI NO
Desgaste significativo en materiales de construccion X
Darfios estructurales evidentes en la vivienda X
Presencia de moho o filtraciones de agua X
Se han realizado reparaciones o mejoras recientemente X

C2: I[deologia de vivienda

SC3: Conexion espacial I Caodigo: Funcionalidad
Descripcion: Evaluacion de la relacion de las viviendas con su entorno y funcionalidad
del espacio.
Comentario: es fundamental para crear entornos habitables, sostenibles y que
promuevan la calidad de vida de sus habitantes. Esta evaluacion se centra en analizar
cémo las viviendas interactiian con su entorno urbano o rural, asi como en la
eficiencia v adaptabilidad de los espacios interiores.

Observacion SI NO
Acceso a senicios como escuela, transporte, salud. X
Buenas conexiones con las principales vias de acceso X
Uso eficiente del espacio alrededor de las viviendas X

C3: Psicologia ambiental

SC3: Senicios basicos | Cddigo: Senicios
Descripcion: Evaluacién de la disponibilidad y acceso a los senicios basicos en las
viviendas.
Comentario: la disponibilidad y acceso a los senicios basicos en las viviendas implica
analizar la cobertura, la calidad, la seguridad y la asequibilidad de estos senvicios
para todos los habitantes

Obsenvacion S| NO
Suministro eléctrico X
Senvcios de alcantarillado X
Suministro de agua potable X
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CUESTIONARIO

10

11

Percepcion de vulnerabilidad fisica en la vivienda en el pueblo joven El Progreso, Carabayllo, 2024.

La presente encuesta sera de manera anénima. Agredecemos su sinceridad al responder.

PREGUNTA

¢ Qué hace tu familia para estar preparada si hay un peligro fisico en casa?

Rpta.

¢,Como construyeron tu casa y crees que es segura?

Rpta.

¢ Sabes si hay reglas sobre cdmo se debe contruir una casa en tu barrio?
Rpta.

¢Las personas en tu barrio se ayudan entre si para mejorar sus casas?
Rpta.

¢Es facil llegar a tu casa y hay senicios como agua, electricidad y alcantarillado?

Rpta.

¢ Tu casa tiene suficiente espacio para todo lo que necesita?
Rpta.

¢Por qué crees que es importante que las casas en tu barrio estén en buen estado?
Rpta.

¢Coémo te sientes al vvir en tu casa actual? ¢, Te da seguridad o preocupacién?
Rpta.

¢ Como describirias la convivencia con tus vecinos en este barrio?
Rpta.

¢ Qué cambiarias en tu casa para que sea mas cémoda para ti y tu familia?
Rpta.

¢Las personas de tu barrio se retinen para hablar sobre cdmo hacer las casas mas seguras?

Rpta.

Fecha: |/ /

Cadigo
‘Respuesta y
condicién

:Précticas

:Normativa

:Colaboracién

:Accesibilidad y
servicios

:Eficiencia

:Razon

:Percepcion

:Experiencia

:Confort

:Colectivismo
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ENTREVISTAS

GUIA DE ENTREVISTA - SEMI ESTRUCTURADA
REPRESENTANTE DE ORGANIZACION COMUNITARIA

Titulo: "Percepcion de winerabilidad fisica en la vivienda en el pueblo joven EIl
Progreso, Carabayllo, 2024.".
Entrevistadores:

Coédigo de entrevistado: REPRESENTANTE COMUNITARIO

Ocupacion del entrevistado

Fecha de entrevista: / /

Codigo: Respuesta Objetivo 3.

Pregunta: ¢ Como de prepara la comunidad para enfrentar los posibles desastres, frente a riesgos como
sismos, deslizamientos, inundaciones, entre otras?

Respuesta:

Caodigo: Normativa Objetivo 1.

Pregunta: ¢ Coémo perciben los habitantes la implementacion de las normativas de construccién en su
zona? ¢ Siguen algunas normativas o estan al tanto de ellas?

Respuesta:

Caodigo: Conservacion Objetivo 2.

Pregunta: ¢ Como describe el estado general de las viviendas en su comunidad?

Respuesta:

Preguntas complementarias:

Caodigo: Colaboracion

Pregunta: ¢ Existen iniciativas comunitarias para ayudar a familias en situacién de winerabilidad? ¢ Cémo
funcionan?

Respuesta:

Caddigo: Colectivismo

Pregunta: . . .
9 ¢ Como colaboran los miembros de la comunidad para resolver problemas comunes?

Respuesta:

Coédigo: Experiencia

Pregunta: ¢ Coémo describiria la relacion entre los vecinos en su comunidad? Y ¢Qué actividades o
eventos sociales ayudan a fortalecer los lazos comunitarios?

Respuesta:

Cddigo: Medidas

Pregunta: ¢ Qué medidas de seguridad se han implementado en su comunidad para proteger a los
residentes?

Respuesta:

Cédigo: Senvicios

Pregunta: . _
g ¢ Qué problemas enfrentan con respecto al acceso a estos senicios?

Respuesta:

56



GUIA DE ENTREVISTA - SEMI ESTRUCTURADA

REPRESENTANTE DE MUNICIPALIDAD DE CARABAYLLO

Titulo: "Percepcion de winerabilidad fisica en la vivienda en el pueblo joven El
Progreso, Carabayllo, 2024.".
Entrevistadores:

Cdédigo de entrevistado: REPRESENTANTE MUNICIPAL

Ocupacion del entrevistado:

Fecha de entrevista: / /

Caodigo: Condicion Obijetivo 3.

Pregunta: ¢, Cudles son los principales riesgos naturales que enfrenta la comunidad de la Ampliacion de
AA.HH Keiko Sofia Fujimori? Y ¢ Cémo evalla la municipalidad las condiciones de riesgo en
las viviendas precarias de esta area?

Respuesta:

Cadigo: Conservacion Objetivo 2.

Pregunta: ¢ Qué acciones toma la municipalidad para mantener y mejorar el estado de las viviendas en la
Ampliacion de AA.HH Keiko Soffa Fujimori?

Respuesta:

Cadigo: Senicios Objetivo 1.

Pregunta: ¢, Cudles son los principales desafios que enfrenta la municipalidad para proporcionar senicios
basicos adecuados a esta comunidad?
Respuesta:

Preguntas complementarias:

Cddigo: Respuesta

Pregunta: ¢, Qué tipo de capacitacion o entrenamiento se ofrece a los residentes para prepararse ante
emergencias?

Respuesta:

Cadigo: Colaboracion

Pregunta: ¢, Cémo se coordina la municipalidad con las organizaciones comunitarias para implementar
proyectos de mejora en la zona?

Respuesta:

Cadigo: Colectivismo

Pregunta: ¢ Coémo se promueve la participacion activa de la comunidad en la toma de decisiones
relacionadas con la gestion de riesgos?

Respuesta:
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GUIA DE ENTREVISTA - SEMI ESTRUCTURADA
URBANISTA

Titulo: "Percepcién de winerabilidad fisica en la vivienda en el pueblo joven El
Progreso, Carabayllo, 2024.".
Entrevistadores:

Cédigo de entrevistado: URBANISTA

Ocupacion del entrevistado:

Fecha de entrevista: / /

Cédigo: Condicion Objetivo 3.

Pregunta: ¢, Qué medidas considera necesarias para mitigar los principales riesgos que enfrentan las
viviendas en estado precario y mejorar la seguridad de estas mismas?

Respuesta:

Cédigo: Eficiencia Objetivo 2.
Pregunta: ¢,Como evalla la eficiencia del disefio actual de las viviendas precarias en la Ampliacién de
AA.HH Keiko Sofia Fujimori?

Respuesta:
Cédigo: Medidas Objetivo 1.
Pregunta: o~ . . - . . .

¢ Coémo puede la planificacién urbana contribuir a la seguridad de los residentes en esta area?
Respuesta:

Preguntas complementarias:

Cédigo: Normativa

Pregunta: . ’ . L . . - .
9 ¢ Qué desafios enfrenta la implementacion de estas normativas en areas de vivienda precaria?

Respuesta:

Cadigo: Accesibilidad

Pregunta: . . . - .
9 ¢ Qué propuestas tiene para mejorar la accesibilidad en esta area?

Respuesta:

Cédigo: Conservacion

Pregunta: ¢ Cual es su evaluacién sobre el estado de conservacion de las viviendas en la Ampliacion de
AA.HH Keiko Sofia Fujimori?

Respuesta:

Cadigo: Senicios

Pregunta: ¢, Qué soluciones propondria para garantizar el acceso adecuado a senicios basicos en esta
comunidad?

Respuesta:
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
RESULTADOS

Objetivo especifico N°1: Evaluar la influencia de la vulnerabilidad fisica en el disefio de
viviendas precarias en el pueblo joven el progreso, Carabayllo, 2024.

CATEGORIA DE ESTUDIO 1: VULNERABILIDAD FISICA
CATEGORIA C1: EXPOSICION
Subcategoria SC1: Preparacion:
Ficha de observacion aplicada en ambos escenarios.

Tabla N° 1. Escenario 1: Preparacion

Descripcion: Influyen en la winerabilidad frente a los piligros naturales ante la
situacion de las personas y terrenos propensos de desastre

Comentario: se debe enfatizar la importancia de la empatia, el respeto y la inclusion
para crear un ambiente seguro y acogedor para todos

Observacion Sl NO
Los residentes realizan medidas ante el riesgo, como
mantener kits de emergencia, o planes de evacuacion
Realizan mejoras en la vivienda para hacerla mas
resistente a los riesgos

Fuente: Elaboracion Propia

Subcategoria SC2: Tabla N° 2. Escenario 2: Riesgos

Descripcion: Existen riesgos en la actualidad en el lugar de estudio, incluyendo
deslizamientos de tierra, problemas estructurales en sus viviendas que puede estar
expuestas ante un moviento sismico

Comentario: La exposicion puede ser una oportunidad para reflexionar sobre como
podemos trabajar juntos para crear una sociedad mas inclusiva, segura y equitativa
para todos

Observacion Si NO
Identificacion de riesgos X
Riesgos econtrados: es un proceso crucial en la gestion de proyectos, pero es
importante estar consciente de los posibles riesgos asociados con este proceso y
tomar medidas para mitigarlos y garantizar una identicacion de riesgos efetiva.

Fuente: Elaboracion Propia
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Subcategoria SC3: Tabla N° 3. Escenario 3: Comportamiento Social

Descripcion: La circulacion de los residentes en la zona se brinda de manera normal
y hay un fuerte sentido de comunidad y apoyo mutuo, especialmente en respuestas a
emergencias y actividades de mejora comunitaria.

Comentario: La zona se desarrolla de manera normal creando un ambiente de
comunidad y apoyo mutuo, la existencia de un sentido de comunidad fuerte y

solidario es fundamental para promover la cohesion social y el bienestar de todos los
habitantes

Observacion SI NO
Acciones de apoyo mutuo X

La circulacién de los residentes en la zona se brinda de
manera normal

Fuente: Elaboracion Propia

CATEGORIA C2: Fragilidad
Subcategoria SC1: Tipo de Construccion:
Ficha de observacion aplicada en ambos escenarios.

Tabla N° 4. Escenario 4: Tipo de Construccién

Descripcion: Existen méas de dos métodos de construccion en la zona, incluyendo
técnicas tradicionales y modernas.

Comentario: estos aspectos de la construccion cumplen con la normativa de los
materiales en la construcion ya que es importante aumentar la suscentibilidad de una
comunidad y sociedad

Observacion Sl NO
Empleo de técnicas tradicionales X
Empleo de técnicas no tradicionales X
El método de construccion es seguro X

Fuente: Elaboracion Propia

Subcategoria SC2: Tabla N° 5. Escenario 5: Tipo de Material

Descripcion: Las viviendas en la zona utilizan diversos materiales de construccion,
entre ellos:

Comentario: Esta variadad en los materiales de construccion no solo afiade rique
visual al paisaje urbano, sino que tambien puede contribuir a la resilencia y
sostenibilidad de las estructuras frente a diferentes condiciones ambientales.

Observacion Si NO
Materiales de buena calidad y resistencia X
Uso frecuente de ladrillo y adobe X

Materiales expuestos encontrados: Madera, Ladrillo, Drywall

Fuente: Elaboracion Propia

Subcategoria SC3: Tabla N° 6.

Escenario 6: Normatividad
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Descripcion: Evaluacion del cumplimiento de las normativas locales de construccion
locales de construccién y la aplicacion de estandares de seguridad en viviendas.
Comentario:

Observacion SI NO
Residentes informados sobre normativas X

Viviendas inspeccionadas y certificadas X
Fuente: Elaboracién Propia

CATEGORIA C2: Resiliencia
Subcategoria SC1: Organizacion Comunitaria:
Ficha de observacion aplicada en ambos escenarios.

Tabla N° 7. Escenario 7: Organizacion Comunitaria

Descripcion: Evaluacié de la organizacion y colaboracién comunitaria en actividades
que promuevan la seguridad y el bienestar colectivo.

Comentario: Es fundamental para medir el tiempo y la eficacia de las iniciativas
comunitarias, ayuda mantener la transparecia, la rendicion de cuentas y ajustar las
estrategias para lograr rusultados mas efectivas y sostenibles a largo plazo

Observacion Si NO
Estructuras de liderazgo definidas X
Colaboracion en actividades de seguridad X

Fuente: Elaboracion Propia

Subcategoria SC2: Tabla N° 8. Escenario 8: Disponibilidad

Descripcion: Evaluacion de la accesibilidad a la comunidad y a las viviendas,
incluyendo la infraestructura y las facilidades disponibles

Comentario: garantizar la inclusion de todas las personas, independientemente de
sus capacidades fisicas. La accesibilidad se refiere a la posibilidad de que todas las
personas, incluidas aquellas con discapacidades, puedan acceder y utilizar de
manera segura y autbnoma los espacios publicos, las viviendas y las infraestructuras.

Observacion Sl NO
Facil acceso a la comunidad mediante el transporte X
publico y vialidades
Vias de acceso en buen estado X

Fuente: Elaboracién Propia

CATEGORIA DE ESTUDIO 2: VIVIENDA



CATEGORIA C1: POIESES

Subcategoria SC1: Disefio:
Ficha de observacion aplicada en ambos escenarios.

Tabla N° 9. Escenario 9: Disefo

Descripcion: Evaluacion de la eficiencia del disefio y la distribucion de las viviendas.

Comentario: Las viviendas se encuentran con una deficiencia de disefo y distribucion
€S Sus espacios.

Observacion Sl NO
Espacio aprovechado por viviendas X
El disefio permite modificaciones de los ambientes X
Suficiente luz y ventilacion en las viviendas X

Fuente: Elaboracion Propia

Subcategoria SC2: Tabla N° 10. Escenario 10: Estado

Descripcion: Evaluacién del estado fisico y conservacion de las viviendas

Comentario: es esencial para garantizar la seguridad, la habitabilidad y la calidad de
vida de sus habitantes. Al realizar esta evaluacion, se deben considerar varios
aspectos clave relacionados con la estructura y el mantenimiento de las viviendas

Observacion SI NO
Desgaste significativo en materiales de construccion X
Dafios estructurales evidentes en la vivienda X
Presencia de moho o filtraciones de agua X
Se han realizado reparaciones 0 mejoras recientemente X

Fuente: Elaboracién Propia
CATEGORIA C2: Ideologia de Vivienda
Subcategoria SC3: Conexidn espacial:
Ficha de observacién aplicada en ambos escenarios.

Tabla N° 11. Escenario 11: Conexion espacial

Descripcion: Evaluacién de la relacion de las viviendas con su entorno y funcionalidad
del espacio.

Comentario: es fundamental para crear entornos habitables, sostenibles y que
promuevan la calidad de vida de sus habitantes. Esta evaluacion se centra en analizar
coémo las viviendas interactiian con su entorno urbano o rural, asi como en la
eficiencia v adaptabilidad de los espacios interiores.

Observacion Sl NO
Acceso a senicios como escuela, transporte, salud. X
Buenas conexiones con las principales vias de acceso X
Uso eficiente del espacio alrededor de las viviendas X

Fuente: Elaboracion Propia

CATEGORIA C3: Psicologia Ambiental



Subcategoria SC3: Servicios Bésicos:

Ficha de observacién aplicada en ambos escenarios.

Tabla N° 12. Escenario 12: Servicios Basicos

viviendas.

para todos los habitantes

Descripcion: Evaluacion de la disponibilidad y acceso a los senicios basicos en las

Comentario: la disponibilidad y acceso a los senicios basicos en las viviendas implica
analizar la cobertura, la calidad, la seguridad y la asequibilidad de estos senicios

Suministro de agua potable

Obsenvacion SI NO

Suministro eléctrico X
Senvicios de alcantarillado X
X

Fuente: Elaboracion Propia
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CATEGORIA Y SUBCATEGORIA DE ESTUDIO

Exposicion

Preparacion

CODIGO: Respuesta

Las costumbres y decisiones de las personas influyen en su
vulnerabilidad frente a lospeligros naturales. A mayor exposicion,
mayor es esta vulnerabilidad. La exposicién se refiere a las
decisiones y practicas que situan a las personas y sus medios de
vida en zonas vulnerables a los peligros.
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CATEGORIA Y SUBCATEGORIA DE ESTUDIO

Fragilidad

Comportamiento social

CODIGO: Conducta

La fragilidad se refiere a la situacion de desventaja o debilidad
relativa de las personas y sus medios de vida frente a un
peligro. Esencialmente, se relaciona con condiciones fisicas de
una comunidad o sociedad y tiene un origen interno. Esto
incluye aspectos como el tipo de construccion, el
cumplimiento de normativas en la construccion, el material

utilizado, entre otros.

ol TP
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Resiliencia

Organizacion comunitaria

CODIGO: Colaboracion

La resiliencia se expresa como la capacidad derecuperacion del
hombre y su modo de vida frente a la ocurrencia de un peligro. Esta
asociada a condiciones sociales y de organizacion de la poblacion,
asi como, de incrementar su capacidad de aprendizaje y
recuperacion de los desastres pasados para protegerse mejor en el
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