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Presentación 

 

Señores miembros del jurado: 

 

Pongo a su disposición la  tesis titulada “El programa tutorial en la asertividad 

de los estudiantes de 5to de secundaria en la I.E. Raúl Porras Barrenechea. 

Callao- 2014”. En cumplimiento a las normas establecidas en el Reglamento de 

Grados y Títulos para optar el grado de Magister en Educación de la 

Universidad “Cesar Vallejo”. 

 

En esta investigación se ha comprobado los efectos de  un programa tutorial 

sobre la asertividad de los estudiantes. Es necesario reconocer que la tutoría 

son espacios  idóneos para lograr fortalecer condiciones favorables para el 

aprendizaje y la socialización, como es el caso de la asertividad, que es un 

factor importante que afianza la convivencia democrática y pacífica en las 

instituciones educativas, hecho que resulta relevante, toda vez que 

actualmente existen problemas en la convivencia de los estudiantes durante su 

permanencia en la institución educativa. 

 

La información se ha estructurado en cuatro capítulos teniendo en cuenta el 

esquema de investigación sugerido la universidad. En el capítulo I, se ha 

considerado el problema de investigación. En el capítulo II, se registra el marco 

teórico. En el capítulo III,  se considera el marco metodológico. Es en el 

capitulo IV donde se presentan los resultados a partir del procesamiento de la 

información recogida. Finalmente se consignan las conclusiones y 

recomendaciones, así como las referencias bibliográficas y los anexos 

correspondientes a la investigación. 

 

 

 

El autor 
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Resumen 

 

La investigación titulada “El programa tutorial en la asertividad de los 

estudiantes de 5to de secundaria en la I.E. Raúl Porras Barrenechea. Callao- 

2014” tiene como objetivo del presente trabajo fue determinar la influencia de 

un programa tutorial, en el desarrollo de la asertividad en estudiantes del 5to de 

secundaria. 

  

La metodología empleada describe un tipo de investigación aplicado con 

diseño cuasi experimental con grupo de control. Se trabajó con una muestra de 

60 estudiantes del 5to de secundaria en la Institución Educativa Raúl Porras 

Barrenechea. Callao- 2014. Para la recopilación de datos se emplea el 

Autoinforme de conducta asertiva (ADCA-1) y el análisis estadístico para 

comprobar las hipótesis fue con la “U” de Mann Whitney 

 

Los resultados obtenidos señalan existe diferencia en los niveles de 

asertividad, entre el grupo de control y experimental luego de aplicarse el 

Programa tutorial (p = 0.003 < 0.05), en los dimensiones auto asertividad (p = 

0.002 < 0.05), y hetero asertividad (p = 0.001< 0.05), en estudiantes del quinto 

grado de educación secundaria. Se concluye que el uso del Programa tutorial, 

influye significativamente en el desarrollo de la asertividad. 
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Abstract 

 

The aim of the present work was to determine the influence of a program 

tutorial, in the development of the asertividad in students of 5to of secondary.  

 

The used methodology describes a type of investigation applied with design 

cuasi experimentally. One was employed with a sample of 60 students of 5to of 

secondary at the I.E. Raúl Porras Barrenechea. Callao - 2014. For the summary 

of information we use Autoreport of assertive conduct (ADCA-1) and the 

statistical analysis to verify the hypotheses was with her "U" of Mann Whitney 

 

The obtained results indicate difference exists in the levels of asertividad, 

between the group of control and experimentally after the Program be applying 

tutorial (p = 0.003 < 0.05), in them measure car asertividad (p = 0.002 < 0.05), 

and hetero asertividad (p = 0.001 < 0.05), in students of the fifth degree of 

secondary education. Then one concludes that the use of the Program tutorial, 

it influences significantly the development of the asertividad.  
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