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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion es determinar la influencia de juegos
cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de primaria de una

Institucion Educativa Chiclayo 2023.

Se empledé una metodologia cuantitativa y un enfoque de investigacion
cuantitativa, especificamente de tipo aplicada, con un disefio experimental, dentro
del cual se ubica un sub disefio pre-experimental. La poblacion y muestra estuvo
compuesta por 31 estudiantes de ambos géneros, con una edad promedio de 8
afos. La herramienta utilizada para recopilar datos consisti6 en una encuesta,
siendo la escala de Likert el instrumento principal, a través de un cuestionario que
abordo aspectos relacionados con la convivencia escolar. Este instrumento fue
sometido a juicio de expertos para la validez y confiabilidad cuyos resultados fueron
de 0,77.

Luego de procesar los datos y someterlo a la prueba de T-student se
evidencio un nivel de significancia de -15,187 con lo que se concluyo que los juegos

cooperativos si tienen una influencia positiva en la convivencia en el aula.

Palabras clave: Convivencia escolar, juegos cooperativos, violencia.
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ABSTRACT

The objective of this research is to determine the influence of cooperative
games for school coexistence in 3rd grade students of an educational institution in
Chiclayo 2023.

A guantitative methodology and a quantitative research approach is used,
specifically of an applied type, with an experimental design, within which a pre-
experimental sub-design is located. The population and sample comprises 31
students of both genders, with an average age of 8 years. The tool used to collect
data consisted of a survey, being the Likert scale the main instrument, through a
questionnaire that addressed aspects related to school coexistence. This
instrument was submitted to expert judgment for validity and reliability whose results
were 0.77.

After processing, the data and submitting it to the T-student test, a
significance level of -15.187 was found, which led to the conclusion that cooperative

games do have a positive influence on in the classroom.

Keywords: School coexistence, cooperative games, violence.



l. INTRODUCCION

En el panorama actual, investigaciones alarmantes sefalan que la
convivencia en las aulas ha experimentado una disminucién significativa debido a
los preocupantes niveles de violencia escolar que afectan negativamente a los
nifios. Este hecho subraya el papel fundamental que desempeifan las instituciones
educativas al abordar esta problematica social (Andrade,2020).

La organizacién internacional UNESCO ha revelado sobre la alarmante cifra
de 246 millones de estudiantes que experimentan violencia en el entorno educativo,
tanto dentro como fuera de las aulas. Las estadisticas de paises como Canada,
Colombia, India, Estados Unidos, China, México, Brasil, Japdn, Espafia y Australia
revelan una realidad preocupante: el 32% de los nifios y el 28% de las nifias han
sido victimas de acoso escolar al menos una vez en el tltimo mes (UNESCO, 2019).

De acuerdo con informes del Organo de Comunicacion del Consejo General
de Colegios Oficiales de Psicélogos en Espafia, concluyé que un 11,8% de los
estudiantes cree que en su clase alguien esta siendo objeto de acoso escolar, lo
gue representa una disminucion significativa de 12,6 puntos porcentuales en
comparacion con el aflo anterior. Tras aplicar un ajuste estadistico, los
investigadores del informe calculan que, en promedio, hay 1,8 victimas de acoso
escolar por cada 30 estudiantes en una clase (un 6%). En los casos en que se
identifica el acoso, afecta principalmente a una sola persona, con un 70,6% de los

casos correspondientes a chicos y un 63,4% a chicas (INFOCOP, 2023).

En el contexto Nacional, cifras alarmantes revelan que la violencia escolar en
Peri estd lejos de ser un problema aislado. Segun el Instituto Nacional de
Estadistica e Informética (INEI), un preocupante 66,2% de los estudiantes entre 9
y 11 afios ha sufrido algun tipo de violencia fisica y/o psicologica durante su etapa
escolar. Entre las victimas, el 37,2% ha experimentado exclusivamente violencia
psicoldgica, el 26,7% ha sido victima de ambos tipos de violencia y el 2,3% ha
sufrido anicamente violencia fisica. En el dltimo afio, la situacion se agrava, ya que
el 47,4% de los niflos han sido victimas de violencia fisica y psicoldgica en el
entorno escolar (INEI, 2020).



Concretamente, se detallan nimeros en cuanto a reportes por ubicacion
geografica, las cifras revelan que Lima Metropolitana concentra la mayor cantidad
con 17,700 casos, seguida de Piura con 3,369, Arequipa con 2,277 y Cusco con
1,659, lamentablemente, la violencia fisica se posiciona como la forma mas
prevalente de agresiéon con mas de 24,000 casos, seguida de la violencia
psicolégica con 16,900 y la violencia sexual con 8,433. Cabe destacar que también
se han registrado 8,771 casos de bullying y 702 de ciberacoso (MINEDU, 2022).

En el ambito regional, las autoridades responsables de la educacion en la
region de Lambayeque son completamente conscientes de esta problemética, la
cual generé una creciente inquietud debido al evidente aumento de casos de
violencia escolar en la convivencia diaria. De acuerdo a la informacién recopilada
por las UGEL de Chiclayo, Ferrefiafe y Lambayeque han reportado un total de 261
casos hasta julio. Es importante destacar que, en términos de detalle, se puede
observar que durante enero, febrero y marzo se presentaron 14 denuncias,
mientras que a partir de abril se manifesté un incremento constante, con 50
incidentes en dicho mes, seguidos de 51 en mayo, 74 en junio y 71 en julio (Romero,
2023).

La ex decana del colegio de profesores de Lambayeque Violeta Cubas,
menciond que la convivencia escolar se debe mejorar realizando un esfuerzo
conjunto que involucra multiples actores. En primer lugar, los padres de familia
juegan un rol esencial al promover un trato respetuoso. Asimismo, los docentes
tienen la responsabilidad de dar un ejemplo positivo y fomentar en las aulas una
cultura basada en la paz, la empatia y la comunicacion. La violencia escolar en la
convivencia diaria debe ser una tarea en la que participe toda la sociedad (Romero,
2023).

En el contexto provincial, Corina Barrantes, especialista en convivencia
escolar del Gobierno Regional de Lambayeque (GRL), evidencié una notable
diferencia en la cantidad de casos de violencia escolar registrados durante el afio

2022, en comparacion con los afios 2020 y 2021 (Machuca, 2022).

Las incidencias de violencia escolar en la interacciéon cotidiana entre

estudiantes se incrementaron significativamente con el regreso a las clases



presenciales en varias instituciones educativas, tal como se evidencio en videos
lcompartidos en plataformas digitales. Se registraron confrontaciones entre
estudiantes en tres instituciones educativas de Lambayeque: el centro educativo
Eleodoro Vera Palacios, el colegio San José y un colegio del distrito de Tuman
(Machuca, 2022)

Dentro de un plantel educativo ubicado en el distrito de Chiclayo, objeto de
estudio en esta investigacion, se identificaron diversos comportamientos disruptivos
entre los estudiantes. Estos comportamientos iban desde el incumplimiento de las
reglas hasta manifestaciones como empujones, gritos y maltrato verbal, incluyendo
también una falta de cooperacion en actividades grupales. Este tipo de conductas
generaba un notable deterioro en el ambiente de convivencia dentro del aula. Este
contexto guardaba similitudes con los hallazgos de Ferro (2023), quien observo que
los estudiantes mostraron un progreso lento en sus habilidades sociales, tales como
la falta de comunicacién, integracion y empatia, asi como la presencia de
incertidumbre, intolerancia social, timidez, falta de motivacion y conductas

agresivas.

Por lo tanto, después de haber expuesto claramente los argumentos que
respaldan la posibilidad de abordar el problema identificado, se elaboro la siguiente
pregunta de investigacion central: ¢ Qué influencia tienen los juegos cooperativos
para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de primaria de una Institucion
Educativa Chiclayo 2023?, asimismo se plante6 los problemas especificos ¢Qué
influencia tienen los juegos cooperativos para la convivencia inclusiva en
estudiantes de 3° de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023? ¢Qué
influencia tienen los juegos cooperativos para la convivencia democratica en
estudiantes de 3° de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 20237 ¢Qué
influencia tienen los juegos cooperativos para la convivencia pacifica en estudiantes
de 3° de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 20237 De igual manera se
establecio el objetivo general: Determinar la influencia de juegos cooperativos para
la convivencia escolar en estudiantes de 3° de primaria de una Institucion Educativa
Chiclayo 2023, asi como los objetivos especificos: Determinar la influencia de
juegos cooperativos para la convivencia inclusiva en estudiantes de 3° de primaria

de una Institucion Educativa Chiclayo 2023, determinar la influencia de juegos



cooperativos para la convivencia democratica en estudiantes de 3° de primaria de
una Institucion Educativa Chiclayo 2023 y determinar la influencia de juegos
cooperativos para la convivencia pacifica en estudiantes de 3° de primaria de una
Institucién Educativa Chiclayo 2023. Como hipétesis general: Existe influencia de
los juegos cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de primaria

de una Institucién Educativa Chiclayo 2023.

La justificacién de esta investigacion se fundamentd en los estandares de
validacion sugeridos por Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) para los niveles
establecidos:

Tiene relevancia teérica, porque recopil6 datos que se usaron como
fundamento para respaldar las teorias. La convivencia escolar cuya variable esta
respaldada por Bandura con su teoria del aprendizaje social, donde revel6 que el
desarrollo y el comportamiento de los individuos estan moldeados por la interaccion
entre factores sociales y cognitivos. En este contexto la convivencia escolar se
concibe como la red de relaciones interpersonales que se tejen entre las personas
de una comunidad educativa (estudiantes, docentes, personal administrativo,
familias y otros actores relevantes). Estas interacciones estan moldeadas por las
creencias, expectativas y patrones de comportamiento que los individuos adquieren
a través de la observacién e imitacién de sus pares y figuras educativas. En otras
palabras, la teoria de Bandura sugiere que la convivencia escolar se vea moldeada
por la dinAmica de interaccion social y cognitiva entre los integrantes del ambito

educativo (Rodriguez y Cantero, 2020).

Los juegos cooperativos cuya variable encuentra su fundamentacion en la
teoria sociocultural de Semyonovich Vygotsk, quien postula al juego como un
escenario social para la adquisicion de roles y el crecimiento socioemocional.
Segun esta perspectiva, las personas construyen su conocimiento principalmente
mediante la interaccion con su entorno, especialmente a través de la colaboracién
con individuos mas competentes (padres, maestros o comparieros) por lo tanto, nos
convertimos en nosotros mismos a través de la interaccion con los demas (Megias
y Lozano, 2019).



Tiene importancia en la aplicacion practica ya que sirve como orientacion y
punto de referencia para los profesores, padres de familia y los lideres de la
comunidad educativa. Ademas, se utilizé una herramienta que ya se ha utilizado en
poblaciones de estudiantes del cuarto ciclo de la educacion basica regular para

evaluar las variables. Esto facilita su implementacion en la practica profesional.

Tiene relevancia metodoldgica porque se utilizé6 un enfoque cientifico y se
implementaron los procedimientos adecuados para recopilar la informacion
necesaria utilizando métodos e instrumentos como cuestionarios disefiados
especificamente para cumplir con la finalidad del estudio y teniendo en cuenta las
dos variables de investigacién. Ademas, el coeficiente Alpha de Cronbach es un

indicador de confiabilidad.

Tiene una relevancia social significativa porque genera un efecto positivo en
los estudiantes de nivel primario en una escuela de Chiclayo en el afio 2023. Esta
investigacion promovié los valores de colaboracion y respeto mutuo entre los
estudiantes, lo que contribuyé al desarrollo de ciudadanos mas solidarios y
tolerantes en la sociedad en general. Asimismo, generé una reduccién en los
indices de violencia y conflictos dentro del &mbito escolar, lo que pudo generar un
ambiente mas pacifico y armonioso en la comunidad. También contribuira al
fortalecimiento de las competencias comunicativas y de resolucion de conflictos en
los alumnos, destrezas esenciales para su interaccién en la vida cotidiana. En
altima instancia, fomento la construccion de un entorno educativo mas inclusivo y
justo, donde la diversidad era valorada y el respeto mutuo entre los estudiantes se
promovia activamente. De esta manera, el juego cooperativo no solo beneficio la
convivencia en las escuelas, sino que también tuvo un impacto positivo en la
sociedad en términos de valores, relaciones interpersonales y reduccion de la

violencia.



ll.  MARCO TEORICO

En el presente estudio, titulado "Influencia de los juegos cooperativos en la
convivencia escolar”, se hace hincapié en la necesidad de implementar nuevas
metodologias. A nivel internacional, destaca el trabajo de investigacion de Bulding,
Pérez y Pinedo (2022), titulado "El juego cooperativo como estrategia pedagogica
para fortalecer la convivencia en los estudiantes de sexto grado de la Institucion
Educativa La Inmaculada del municipio Chimichagua, César". Su propoésito central
de este estudio fue examinar el potencial del juego cooperativo como herramienta
de ensefianza para los escolares. Para lograr este propdsito, realizaron una
investigacién cuantitativa con disefio pre experimental. Al realizar la investigacion,
se selecciond una muestra de 35 estudiantes de sexto grado, quienes respondieron
un cuestionario como instrumento. Segun la investigacion, los juegos cooperativos
ayudan a los nifios a aprender valores sociales y habilidades socioemocionales
como respeto, solidaridad, comunicacion efectiva, control de emociones,
habilidades motoras y toma de decisiones en grupo. En resumen, los estudiantes
experimentaron una notable mejora en la manera en que conviven dentro del
ambito escolar, reflejando un desarrollo integral de su personalidad, una sdlida
capacidad de trabajo en equipo para alcanzar metas comunes, un notable avance

en sus habilidades motrices, profunda comprension y respeto por las diferencias.

Ahumada y Orozco (2019) en su investigacion “Fortalecimiento de habilidades
sociales que favorecen el convivir adecuadamente en los estudiantes de primaria
de Las Flores de Barranquilla”’, se analizaron diferentes categorias, teorias y
antecedentes relevantes en el tema. El enfoque del estudio fue cuantitativo. El
estudio involucr6 a 60 estudiantes de segundo grado. Para esta investigacién, se
dividieron en dos grupos: uno experimental, compuesto por 29 estudiantes que
participaron en un programa de entrenamiento en destrezas sociales, y otro de
control, integrado por 31 estudiantes que no recibieron dicho entrenamiento. La
medicién de las variables de empatia, asertividad y resolucién de conflictos se llevo
a cabo mediante un cuestionario. Este instrumento fue disefiado siguiendo técnicas
psicométricas y adaptado a las necesidades del entorno y de los individuos. Los
datos obtenidos demostraron que los estudiantes que se sometieron al programa

de entrenamiento de habilidades sociales experimentaron un aumento en sus



promedios y en todas las areas evaluadas de habilidades sociales. Esta mejora los
motivd a abordar sus metas educativas con entusiasmo y a reducir
comportamientos inapropiados. El estudio demuestra que el fomento de las
habilidades socioemocionales en los estudiantes contribuye a la construccion de un

entorno escolar adecuado.

Ylarragorry (2018) llevd a cabo su investigacion llamada: “Juegos
cooperativos para mejorar las habilidades sociales” - Localidad Segui, Entre Rios:
Departamento Parana — Republica de Argentina. Se enfoc6 en analizar la influencia
de los juegos cooperativos en el crecimiento de las habilidades sociales en nifios
de 8 a 9 afios. Se recurrié a un disefio de investigacion pre-experimental aplicada.
La investigacion involucré a 14 nifios, de ambos sexos, representativa de la
poblacion de estudio, comprendidas sus edades entre los 8 y 9 afios. Con el fin de
recopilar datos, se les proporciond a los participantes un cuestionario. El
instrumento empleado fue una version en espafiol del Cuestionario de Asertividad
de Wood y Michelson (1979), el cual evalué el comportamiento asertivo frente a
otros comportamientos socialmente inapropiados como la agresion o la pasividad.
El cuestionario constaba de 27 escenarios, y en ellas, los nifios debian seleccionar
la opcidn de respuesta que mejor representara su comportamiento social habitual.
El analisis cuantitativo de los resultados obtenidos nos permitié observar mejoras
en el comportamiento social, incluido un aumento de la confianza en uno mismo y
una disminucion de la agresion. Al inicio, los nifios demostraron una variedad de
habilidades sociales, incluyendo asertividad y buen comportamiento. No obstante,
tras participar en los juegos cooperativos, se evidencié una reduccién significativa
en la agresividad y un cambio hacia comportamientos asertivos. Con base en los
resultados alcanzados, se finaliza que el juego cooperativo representa un recurso

efectivo para el fomento de las habilidades sociales en nifios de 8 a 9 afios.

Ospina (2018) realizd un estudio titulado “Juegos cooperativos como
estrategia didactica para mejorar la convivencia escolar en los estudiantes de quinto
grado del colegio técnico Menorah Led, Colombia”, teniendo como meta mejorar la
convivencia escolar mediante la aplicacion de juegos cooperativos como
herramienta educativa. La muestra consistio en 37 personas y se utilizé un enfoque

de investigacion cuantitativo. Los resultados obtenidos revelan que los estudiantes



mostraban comportamientos agresivos, como rechazo y falta de tolerancia hacia
sus compaferos, asi como falta de respeto por las opiniones y diferencias
académicas de sus pares. Ademas, se concluyd que al trabajar
en equipos y participar en actividades colaborativas, los estudiantes aprenden a
identificar y valorar sus propias fortalezas, reconociendo su potencial para el

desarrollo personal.

Martinez (2022) en su trabajo de investigacion titulado: Los juegos
cooperativos como estrategia pedagogica para fortalecer la sana convivencia entre
estudiantes de grado sexto D de la IED Rodrigo Vives de Andreis, Bogot4,
Colombia, realizé una investigacion de naturaleza cuantitativa; cuya poblacion
estudiada estuvo compuesta por 32 estudiantes, tanto niilos como nifias, con
edades entre los 10 y 12 afios cursando el sexto grado de dicha institucion
educativa. Los hallazgos del estudio resaltaron que los juegos cooperativos se
orientan principalmente a la reduccion de comportamientos agresivos durante las
actividades ludicas, al fomentar actitudes de sensibilidad, cooperacion,
comunicaciéon y solidaridad entre los participantes. Estos juegos también
promueven la interaccion con otros y estimulan la conexion con la naturaleza.
Ademas, destacan por dar importancia a la participacion a todos los jugadores y
priorizar los objetivos en grupo sobre las metas individuales. En los juegos
cooperativos, las personas juegan en colaboracion con otros en lugar de competir
contra ellos, y su proposito fundamental es superar desafios u obstaculos en lugar

de vencer a los demas.

Meza (2018) en su investigacion titulada: “Juegos Cooperativos para mejorar
la convivencia escolar en el quinto grado de primaria de la Institucién Educativa
Nuestra Sefiora de Fatima de Chinchero de Trujillo — Perd”, cuyo objetivo fue
comprender el rol de los juegos cooperativos en la promocion de un ambiente
educativo positivo. El estudio analiz6 a 35 nifios de entre 9 y 11 afios. Los
resultados de la prueba previa mostraron que aquellos con insuficiente autonomia
social y liderazgo representaron el 46%, mientras que en el post-test el nivel
apropiado es dominante con un 49%, seguido de muy adecuado con un 40%. En
cuanto al trabajo cooperativo, el 76% obtuvo malos resultados en el pretest y el

74% fue muy bueno en el postest. Para la interaccion social, el puntaje pretest fue



del 74%, que se ubica en un nivel moderado, mientras que el puntaje postest fue
del 52%, que se ubica en un nivel adecuado. En cuanto a la tolerancia social, el
59% fue de moderada a adecuada en la prueba previa y el 52% fue adecuada en
la prueba posterior. En cuanto a la convivencia escolar, el 52% fue moderadamente
adecuada en el pretest y el 78% muy adecuado en el postest. Los resultados de la
prueba de significancia muestran que las comparaciones pre y post-test arrojan un
valor de p<0,05. Se determina que la convivencia escolar en la infancia se ve

afectada por una intervencion basada en juegos cooperativos.

Garcia (2021) titula su trabajo de investigacion: “Influencia del juego
cooperativo para mejorar la convivencia escolar en la institucion educativa Huaypira
— Lancones — Piura”. Utilizaron una metodologia pre experimental, cuyo estudio
contdé con una muestra de 20 aprendices de primer grado de primaria de la escuela
"Mariscal Ramoén Castilla". Su instrumento fue dos listas de cotejo con escalas de
valoracion para recopilar informacion sobre las variables de convivencia escolar y
juego cooperativo. Los hallazgos del estudio indicaron que el juego cooperativo
juega un papel importante en el desarrollo de las habilidades sociales y
emocionales de los estudiantes. Como resultado, esto mejora el entorno escolar y
aumenta el bienestar del contexto escolar. Esta indagacion encontré que el juego
cooperativo tiene un impacto significativo en la convivencia escolar de los nifios,
con un valor p inferior a 0,05, lo que confirma una relacién fuerte entre ambas

variables.

Polo (2019) realizd un estudio titulado “Taller de juegos cooperativos en la
convivencia escolar de una institucién educativa estatal de Santiago de Chuco-
Trujillo”, este estudio tuvo como proposito fundamental analizar el efecto del taller
de juegos cooperativos en el fortalecimiento de la convivencia escolar dentro de
una institucion educativa. Utilizaron la metodologia de tipo pre experimental,
teniendo como muestra 45 estudiantes de un colegio en Santiago de Chuco. El
estudio empled la Escala de Convivencia Escolar como herramienta para evaluar
las relaciones interpersonales y el ambiente escolar. Los datos obtenidos
proporcionaron evidencia concreta de que el taller tuvo un impacto positivo en los
estudiantes, respaldado estadisticamente por una diferencia significativa (p<0.05)

en las variables analizadas luego de su implementacion.



Lozano (2021) titula su investigacion como: “Juegos cooperativos para la
convivencia escolar en nifilos de una institucion educativa de Cajamarca”. El tipo de
estudio es aplicado con disefio pre experimental. El estudio se llevé a cabo en
Cajamarca e incluyd a 60 nifios de diez a doce afios que asistieron a un colegio.
Los hallazgos mostraron que los nifios presentaban un alto nivel de convivencia
escolar en sus diversas areas, como la convivencia inclusiva (85%), la convivencia
democrética (88.33%) y la convivencia pacifica (83.33%), con un 86.67% de los
estudiantes mostrando un alto nivel de convivencia escolar. El programa se disefié
siguiendo los lineamientos de la teoria del Aprendizaje Social el cual se implementé
mediante los juegos colaborativos de Garaigordobil. El programa constaba tuvo 12
sesiones disefiadas para medir la convivencia escolar tras la implementacion de
juegos cooperativos, utilizando juegos ludicos que fomentan el trabajo entre los
estudiantes.

En el estudio de Hidalgo (2019) con el titulo “Juegos cooperativos y desarrollo
de habilidades sociales en los alumnos del cuarto grado de educacion primaria de
la Institucion Educativa Hermanos Rafael y Emilio Gomez Paquiyauri - Callao,
2018”, la investigacion buscaba medir el impacto de los juegos cooperativos en el
fomento de las habilidades sociales entre los estudiantes. El método utilizado en el
estudio fue cuantitativo, utilizando un disefio pre experimental para evaluar los
efectos de la intervencion. La poblacion comprendiéo a 102 alumnos de cuarto
grado, mientras que la muestra consisti6 en 81 alumnos. Se emplearon tres
métodos para recolectar datos: observacion directa, guia de observacion y
encuesta. Los datos recopilados se sometieron a procesamiento y analisis
mediante el programa SPSS (V25). La implementacion de juegos cooperativos
arrojo resultados positivos al potenciar las habilidades sociales, evidenciado por un
aumento del porcentaje de estudiantes con habilidades altas, pasando del 54.3%
al 81.5%. Ademas, se tradujo en beneficios significativos, como un marcado avance
en el fomento de las habilidades sociales, una mejora palpable en la colaboracion
durante actividades en grupo, un mayor cumplimiento de reglas y normas, y un
fortalecimiento notable en la socializacion dentro de sus relaciones interpersonales.
La hipdtesis alternativa se valido a través de la prueba de Wilcoxon, no paramétrica

de rango, arrojando un valor de p de 0.000.
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El juego cooperativo y la convivencia escolar constituyen las dos variables
fundamentales sobre las que se centra este estudio. Estas se sustentaron en
diversas teorias propuestas por distintos autores. Al profundizar en el juego
cooperativo, desde la perspectiva sociocultural de Vygotsky, el juego cooperativo
se considera un entorno practico esencial que promueve el desarrollo social,
afectivo e intelectual de los nifios (Sanchez, Castillo y Hernandez, 2020). En
consecuencia, el juego revela su papel antropoldgico crucial en el contexto
educativo. El juego no solo fortalece la identidad de un grupo social, sino que
también impulsa la cohesién y la colaboracion entre sus miembros. De esta manera,
ayuda a desarrollar un sentido de comunidad y se convierte asi en un mecanismo

de identificacion tanto a nivel individual como grupal (Ambriz, 2021).

En este mismo contexto Vygotsky, sefiala que el juego satisface el deseo
humano innato de comprender y controlar el entorno. Constituye una actividad
natural para los nifios, encaminada a la interaccion social y a promover la cultura
de su entorno social. Ademas, el juego puede transformar habilidades que se

convierten en habilidades sdlidas y duraderas (Delgado, 2023).

Vygotsky sostiene que los juegos emergen como una necesidad de repetir
interacciones con otros. En este contexto, los juegos cumplen una funcion esencial
en el desarrollo holistico de los infantes, impactando en sus aspectos social, fisica,
emocional y cognitiva, ya que la imaginacion involucrada en el juego favorece al
desarrollo del pensamiento simbdlico y abstracto. Este proceso brinda la posibilidad
a los nifios aprender las reglas del mundo que los rodea. La interaccion con otros
nifios durante el juego permite a los infantes ampliar su comprension de la realidad
social que los rodea, incrementando constantemente lo que Vygotsky llama la "zona

de desarrollo préximo" (Ramirez, 2023).

La "zona de desarrollo proximo" (ZDP) se describe como el espacio entre la

"zona de desarrollo real" (ZDR) y la "zona de desarrollo potencial" (ZDP).

ZDR determina las capacidades actuales del nifio en el momento de la accién
y se obtiene de forma autonoma, permitiéndole resolver problemas de forma

independiente. Por el contrario, la ZDP refleja la habilidad de un individuo para
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solucionar problemas con la asistencia de un adulto o un nifio con mayor capacidad

(Sanchez, Castillo y Hernandez, 2020).

Continuando con estos mismos planteamientos la "zona de desarrollo
proximo" es el intervalo entre el nivel de desarrollo en el que una persona puede
resolver dificultades de forma independiente y la "zona de desarrollo potencial”,
donde puede solucionar dificultades con la asistencia de otra persona. Mientras
juega, el nifio descubre sus propias limitaciones y habilidades, y también aprende
sobre las reglas y comportamientos aceptables en la interaccién social. De esta
forma, el juego adquiere un importante caracter social (Delgado,2023).

Bermejo y Blazquez (2016) realiza una clasificacion de los juegos, segun la
capacidad que los nifios desarrollan. Entre ellos estan: Los juegos psicomotores
(representa la conexion entre las funciones mentales y fisicas, fomentando el
desarrollo de habilidades motoras mediante la actividad corporal y el movimiento),
cognitivos (desarrolla las capacidades intelectuales), afectivos-emocionales
(implica el vinculo entre emociones, sentimientos y desarrollo del auto concepto y

la autoestima) y por ultimo los juegos sociales.

Al respecto Peialver (2020) sefala que los juegos sociales se definen como
juegos realizados en grupo que promueven la interaccién social, la cohesion grupal
y los procesos de adaptacion social. Se dividen en tres categorias: simbdlicas
(implica recrear situaciones, objetos y personajes que en realidad no existen
durante el juego), reguladas (establecen reglas o instrucciones donde los jugadores

deben comprender y cumplir para lograr un objetivo especifico.) y cooperativos.

Los juegos cooperativos son aquellos que exigen la colaboracion en equipo

para alcanzar un objetivo comun. (Pefalver, 2020).

En esta direccion Marmolejo (2022) subraya que los juegos cooperativos son
actividades recreativas colaborativas y emancipadoras que demandan la
participacion grupal, donde cada miembro colabora con su equipo para alcanzar un
objetivo compartido. Estas actividades no buscan generar agresividad, sino ofrecer
alternativas que fomenten la interaccién con los demas a través de la cooperacion

y la diversion, evitando la competencia.
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Nuestra autora base Garaigordobil (2006, citado en Lozano, 2021) define
como una actividad recreativa en la que los jugadores cooperan entre si para
ayudar a alcanzar uno o mas objetivos comunes. En este proceso se emplean
recursos como la escucha activa, la comunicacién, la capacidad analitica y motriz
para desarrollar el juego. desarrollo de cualidades esenciales como la
perseverancia, liderazgo, autoestima, reciprocidad y la confianza en si mismos,

fomentando su crecimiento personal y contribuyendo a su bienestar general.

Orliyck (2002, citado en Caballero, 2022) propone cuatro caracteristicas para
los juegos cooperativos que resaltan aspectos positivos, destacando los siguientes:
juego libre de competencia, ya que todos los participantes persiguen un mismo
objetivo y disfrutan sin la presién de perder; el valor de este tipo de juego radica en
la cooperacion. Asimismo, son libres de eliminacidon, ya que todos participan de
manera equitativa, estos juegos fomentan la integracion y la colaboracién, ya que
todos los miembros contribuyen con sus aportes. Libres de elegir, son capaces de
tomar decisiones y elegir por si mismos. Por ultimo, son libres de agresion, dado
gue los participantes se integran y participan sin recurrir a la violencia o la

confrontacion entre ellos.

Segun Bermejo y Blazquez (2016) menciona algunas ventajas del juego
cooperativo como: ensefia a los nifios a compartir, cooperar y cuidar de los demas.
Desarrolla la empatia ensefiando a comprender las perspectivas de otras personas.
Mejora las habilidades de comunicacion. Inspira la participacion colectiva.
Construye relaciones emocionales y de apoyo. Construye una autoimagen positiva
y fomenta el reconocimiento del valor de los deméas. Reduce la tasa de errores y

rechazos.

Conforme a lo sefialado Garaigordobil (2007, citado en Edo, Blanch y Anton,
2016) nos sefala el impacto del juego cooperativo en el progreso infantil a partir de
cuatro puntos de vista: En primer lugar, el desarrollo social implica juegos en los
gue los nifios interacttan de forma multidireccional, fomentando las relaciones
interpersonales y fomentando la participaciébn en lugar de centrarse en la
competencia. Estos juegos permiten a los nifios adquirir destrezas cognitivas a

partir de experiencias dentro del juego.
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El desarrollo moral esté relacionado con la capacidad del juego para ayudar
al niflo a discernir entre lo correcto y lo incorrecto, para que puedan comprender
gué comportamiento es socialmente aceptable y valorado. También puede
ayudarles a distinguir cuando un comportamiento no es ético y perjudicial para los

demas, contribuyendo al desarrollo moral personal (Delgado, 2023).

El desarrollo afectivo emocional se refiere a juegos que alientan a los nifios a
expresar sentimientos, tanto verbales como no verbales, a través de la
dramatizacién u otras dinamicas. Estos juegos ensefian a los nifios sobre las
emociones propias y ajenas, promueven la empatia, la realizacion personal, el
autocontrol, la autoestima, la personalidad y aceptaciéon de los demas y la salud
mental (Edo, Blanch y Anton, 2016).

Finalmente, el desarrollo intelectual incluye juegos que provocan las
capacidades cognitivas del nifio a través de la creatividad, como la pintura, la
construccion plastica y otras expresiones artisticas. Estos juegos fomentan el
desarrollo intelectual a través de la experiencia y mejoran habilidades como la
originalidad, la fluidez, el disefio, la flexibilidad y la imaginacion. Esto a su vez
mejora habilidades como concentracién, memoria, sintesis, pensamiento asociativo
y razonamiento. A pesar de que estos juegos suelen ser realizados de manera
individual, su integracién en un entorno grupal promueve la cohesion del colectivo
(Delgado, 2023).

En cuanto a la variable convivencia escolar, su base tedrica se formé segun

los postulados transmitidos por Albert Bandura con su teoria sociocultural.

La Teoria de Bandura bajo el modelo del aprendizaje social (1977 citado en
Heredia y Sanchez, 2020) nos muestra que el ser humano se ve influenciada su
conducta por su entorno social. Esta teoria propone que el aprendizaje social, es
decir la observacion e imitacion es la base de los individuos. En otras palabras,
aprendemos no solo a través de experiencias directas, sino también observando e
imitando las acciones de quienes nos rodean. Esta teoria tiene importantes
implicaciones en el contexto educativo, resaltando la importancia de modelos

positivos y refuerzos adecuados para promover un aprendizaje efectivo y saludable.
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Con el objetivo de aclarar los procesos que afectan el aprendizaje vicario o
modelado, Bandura y su equipo realizaron los experimentos renombrados con el
mufieco Bobo en 1961. Proyectaron una pelicula a un grupo de nifios en la que
varios adultos atacaban fisica y verbalmente a un mufieco. Después, llevaron tanto
a los nifios que vieron la pelicula como a aquellos que no la vieron a una habitacién
donde se encontraba el mufieco. Los nifios que presenciaron la pelicula exhibieron
un comportamiento similar al de los adultos, es decir, mostraron violencia hacia el

mufieco (Rodriguez y Cantero, 2020, citados en Flores y Ortiz, 2023).

Con este hallazgo, Bandura subrayé que los nifios aprenden y cambian
actitudes y comportamientos mientras observan a los adultos. Ademas,
contradiciendo la perspectiva conductista, descubri6 que el comportamiento
humano no siempre esta impulsado por sus consecuencias (refuerzos o castigos).
Incluso cuando no hay garantia de recompensa, las conductas observadas en el
entorno social cercano de los nifios (familia, escuela, medios de comunicacion, etc.)

son imitadas (Rodriguez y Cantero, 2020, citados en Flores y Ortiz, 2023).

En esta perspectiva la convivencia escolar se refiere al proceso de interactuar
y relacionarse de manera armoniosa y respetuosa entre los integrantes de la
comunidad escolar, es decir, estudiantes, docentes, personal administrativo y
familias. Esta dinamica relacional no es estatica, sino que se encuentra en
constante evolucion y esta moldeada por las caracteristicas individuales de cada
miembro, tales como sus creencias, expectativas y comportamientos. En otras
palabras, la teoria de Bandura sugiere que la convivencia escolar se ve moldeada
por la dindmica de interaccion social y cognitiva entre los agentes de la comunidad

educativa (Rodriguez y Cantero, 2020).

El autor base de la variable convivencia escolar es Lozano (2020) quien
manifestd que la convivencia escolar es una interaccion interpersonal no violenta
entre estudiantes que determina las normas actitudinales, comportamientos y
procesos institucionales a los que los educandos deben adaptarse y relacionarse
en el sistema educativo, por lo tanto, juega un papel importante en su progreso
académico. La convivencia escolar se define también como el acto de vivir en
armonia y paz con otros individuos en el entorno educativo. Este término se

describe a las diferentes interacciones que tienen lugar entre los miembros del
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contexto educativo y se enfoca en promover el desarrollo holistico de los
estudiantes (Murillo, 2020).

Bustamante y Taboada (2022) manifiestan que la convivencia escolar es un
aspecto fundamental en las instituciones educativas. Para mejorarla, es
indispensable que todos los integrantes del entorno educativo asuman un
compromiso, promoviendo el respeto, la colaboracion y la empatia. Esto implica
establecer politicas y estrategias institucionales que promuevan la convivencia
escolar, asi como la participacion activa de los nifios como agentes de cambio para

un ambiente escolar saludable y seguro.

Carbajal y Fierro (2019) el papel crucial de la convivencia escolar en la
reduccion y eliminacion de la violencia en los centros educativos no solo ha ganado
mayor reconocimiento, sino que se ha vuelto esencial para fomentar un ambiente
seguro y favorable para todos los escolares. Por ende, la preocupacion por la
convivencia es esencial en la gestién escolar, ya que tiene efectos positivos en la
autoeficacia y la efectividad docente, en el bienestar y crecimiento integral de los
estudiantes, en su aprendizaje y en su formacion como ciudadanos responsables.
Por lo tanto, debe ser considerada como una prioridad en todas las instituciones

educativas. (Cerda, Pérez, Elipe, Casas, y Del Rey, 2019).

Mongue y Gomez (2020) el aprender a convivir es algo que se puede ensefar
de manera explicita o implicita. Los centros educativos son lugares ideales para
promover esta ensefianza. Es responsabilidad del profesorado disefiar un curriculo
centrado en la convivencia, ademas de gestionar el ambiente del aula y las
relaciones con los alumnos y la comunidad educativa. Por lo tanto, es necesario

capacitar a los profesores en la ensefianza de la convivencia.

Salazar (2019) sefial6 que los profesores son actores claves en las relaciones
sociales y humanas dentro del entorno escolar, ya que dia a dia presencian y

comprenden las dinamicas de convivencia que ocurren en el colegio.

Segun Mendoza y Barrera (2018) sefialan que la convivencia escolar tiene
multiples beneficios, no solo promueve el respeto y la educacién de calidad, sino
gue también fomenta habilidades socioemocionales, mejora el desempefio

académico, promueve la pluralidad e integracion, y fortalece la seguridad y
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autonomia del aprendiz. Estos beneficios contribuyen al crecimiento integral de los

estudiantes y se construye un futuro con mayor justicia y equidad social.

En este mismo contexto Cordoba, Del Rey, y Ortega (2014, citado por Cerda
et al. 2019) afirma que un ambiente de convivencia armonioso y pacifico crea un
clima de bienestar que propicia la colaboracion y el involucramiento de los alumnos
en tareas cognitivas que requieren concentracion, siendo también apreciado por el

profesorado.

Tal como sefiala Morales y Lépez (2019) el trabajo en equipo de toda la
sociedad es fundamental para construir un camino Unico, tomando en cuenta
nuestras distintas perspectivas y desarrollando ideas que nos ayuden a fortalecer
nuestra identidad interna, con el objetivo de lograr una convivencia social

armoniosa y exitosa.

Por tanto, segun Lozano (2020) la convivencia escolar se puede dividir en tres
dimensiones. La primera es la "convivencia inclusiva”, que significa vivir sin
prejuicios y evitar excluir a otros por motivos de género, apariencia, discapacidad,
edad o cualquier otra caracteristica que lo distinga de los demas. Esto significa que
todos los educandos participan y tienen las mismas posibilidades en el ambito

educativo y la interaccion social entre sus grupos de pares.

La segunda dimensién es la "convivencia democrética", donde los miembros
de la escuela viven juntos dentro de las reglas establecidas y siguiendo las
directrices de los dirigentes escolares elegidos por la comunidad escolar. Esto
significa asumir responsabilidad, fomentar el respeto, participar en normas
coexistentes, confiar en los docentes y permitir que cada estudiante tenga voz
(Moya, 2020).

La tercera dimensién es la “convivencia pacifica’, que se refiere a la
interaccion armoniosa entre los miembros de la escuela y busca resolver
eficazmente los conflictos que puedan surgir entre comparieros o entre profesores
y alumnos. Crea un entorno seguro para que todos los participantes construyan
relaciones significativas y creen una atmdsfera de estabilidad y aprecio mutuo
(Cruz, 2017).
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lll. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion.
La investigacion es de tipo cuantitativa - pre experimental.

Se respaldé la hipotesis con la cita de Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014) quienes sustentan que las mediciones numericas y el andlisis estadistico de
la recopilacion de datos, sirve para identificar patrones de comportamiento y validar

teorias.

Este tipo de disefio es preexperimental y tiene un nivel limitado de control. En
otras palabras, implica realizar una prueba de referencia antes de exponer al grupo
a un estimulo o tratamiento experimental, aplicar el tratamiento y finalmente realizar

una prueba de seguimiento (Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P, 2014).

En el desarrollo de este estudio se tuvo en cuenta el siguiente esquema:

G ?l X 02

G= grupo de sujetos

X= tratamiento o estimulo

O= medicion de los sujetos de un grupo
3.2. Variables y operacionalizacion
Variable 1: Juegos cooperativos

Garaigordobil (2006, citado en Lozano, 2021) define como una actividad
recreativa en la que los jugadores cooperan entre si para ayudar a alcanzar uno o
mAas objetivos comunes. En este proceso se emplean recursos como la escucha
activa, la comunicacién, la capacidad analitica y motriz para desarrollar el juego.
desarrollo de cualidades esenciales como la perseverancia, liderazgo, autoestima,
reciprocidad y la confianza en si mismos, fomentando su crecimiento personal y

contribuyendo a su bienestar general.
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Variable 2: Convivencia escolar

La convivencia escolar es una interaccion interpersonal no violenta entre
estudiantes que determina las normas actitudinales, comportamientos y procesos
institucionales a los que los educandos deben adaptarse y relacionarse en el
sistema educativo, por lo tanto, juega un papel importante en su desarrollo en la

escuela (Lozano, 2021).

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Siguiendo la perspectiva de Hernandez, Fernandez y Batispta (2014) la
poblacion se puntualiza como el conjunto total de elementos sobre los cuales se
recopilan los datos de investigacion. A su vez, también abarca las caracteristicas
compartidas por un grupo especifico en un contexto determinado de tiempo y
espacio. El estudio se realizé con una poblacion de 31 estudiantes de tercer grado
de primaria de una escuela en Chiclayo durante el afio 2023, como se detalla en la
tabla 1.

Tabla 1

DISTRIBUCION DEMOGRAFICA

Estudiantes Cantidad
Mujeres 16
Hombres 15
Total 31

Nota: Elaborado en base a las Nominas de matricula 2023.

Se utilizé una muestra no probabilistica para recopilar datos, lo que indica que
no se empled un proceso estadistico para su seleccion. Esto se debe al hecho de

gue la muestra elegida era representativa de toda la poblacién.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

El autor Rodriguez, Poblano, Alvarado, Gonzales y Rodriguez (2021) sefial6
gue las encuestas son comunmente aceptadas como métodos adecuados para
obtener informacion en investigaciones cuantitativas, ya que permiten analizar

datos a través de herramientas estadisticas.

Siguiendo esta perspectiva, este estudio utilizd una encuesta para recolectar
datos y desarroll6 un instrumento denominado "Cuestionario de convivencia escolar
utilizando la escala Likert". Este cuestionario fue disefiado conforme a las
dimensiones e indicadores especificados en la operacionalizacion de variables, los

cuales se detallan en los anexos 1y 2.

En cuanto a la validez del cuestionario, Rodriguez, Poblano, Alvarado,
Gonzales y Rodriguez (2021) mencionan que los investigadores a menudo utilizan
la validacion por juicio de expertos. Este proceso es descrito como un proceso en
el que un grupo de expertos en el tema determina si el método utilizado es

adecuado para medir las variables propuestas.

Estas validaciones generalmente se enfocan en la coherencia, claridad y
relevancia de los items que se formulan. Como resultado, se opté por validar el
instrumento con la opinién de tres expertos, cuyos detalles se encuentran en los
anexos 4 y 6. Los resultados del alfa de Cronbach, un coeficiente que verifica la
consistencia logica entre los items propuestos en los instrumentos, respaldaron la
confiabilidad de los instrumentos. El Anexo 6 contiene los resultados del alfa de

Cronbach (Rodriguez, Poblano, Alvarado, Gonzales y Rodriguez, 2021).

Ademas, era importante mencionar que el disefio del instrumento se elaboré
de manera que fuera facilmente comprensible, especialmente considerando la edad

y el nivel académico de los participantes.
3.5. Procedimiento

Este programa se aplicé durante 10 talleres, cada uno con una duracion de

60 minutos, con el fin de analizar su impacto en la mejora de la convivencia escolar.
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Los talleres se estructuraron para incluir una variedad de actividades
programadas para fomentar la comunicacion, trabajo en equipo y colaboracion

entre los participantes.

Para asegurar la calidad y la validez del estudio, se implementd un proceso
de validacion y confiabilidad rigurosa. Tres expertos en el campo de la educacion
evaluaron minuciosamente el disefio de la investigacion. Estos expertos revisaron
la coherencia del programa con los objetivos del estudio, la claridad de las
instrucciones y actividades proporcionadas a los nifios, y la relevancia del contenido

respecto al desarrollo de habilidades sociales.

Ademas, se realiz6 una prueba piloto a 31 estudiantes previa a la
implementacién completa del programa. Esta prueba piloto permitié identificar y
corregir posibles problemas en la metodologia y asegurar que los talleres fueran
efectivos y bien recibidos por los participantes. Se recogieron datos de los nifios,
las cuales fueron incorporadas para mejorar la aplicacion del programa en los

talleres posteriores.

Asimismo, se emplearon diversas técnicas de recopilacion de resultados para
medir el impacto de los juegos cooperativos. Estas incluyeron cuestionarios pre y
post intervencidn para los nifios. Los datos recopilados fueron analizados utilizando
métodos estadisticos apropiados (software estadistico SPSS) para determinar la

efectividad del programa.

Los resultados mostraron mejoras significativas en las habilidades sociales de
los infantes, evidenciadas por un aumento en comportamientos cooperativos y una
disminucién en conflictos interpersonales. Estos hallazgos sugieren que los juegos
cooperativos no solo son una efectiva herramienta para promover habilidades
sociales, sino que también contribuyen positivamente a un ambiente escolar mas

armonioso y colaborativo.
3.6. Método de analisis de datos

Para facilitar el andlisis estadistico de los resultados de las evaluaciones pre-
test y post-test de los grupos de estudio, se cred una base de datos en Excel para
almacenar la informacion, la cual fue importada posteriormente al programa SPSS

para su procesamiento y analisis.
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También se generaron tablas de frecuencias con el fin de obtener los datos,
lo cual permitié interpretar la informacion adecuadamente, llevando a cabo la

discusion y presentacion de conclusiones.

3.7. Aspectos éticos

La confidencialidad de los participantes que optaron por el anonimato fue
resguardada durante todo el proceso de investigacién, en el que participaron

voluntariamente.

La ejecucion del trabajo se apegd a los principios éticos, siguiendo los
procedimientos establecidos por la Universidad César Vallejo y la institucion

educativa donde se implementd la investigacion.

La formulacion de las preguntas simples y directas fueron bajo la guia y
supervision de los investigadores. Asimismo, se notificd con antelacion al docente

de aula para la evaluacion del instrumento.
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IV. RESULTADOS

Se expuso el informe del analisis de los resultados de la muestra
correspondiente a las variables de convivencia escolar y juegos cooperativos en un
centro educativo peruano. Para el analisis descriptivo, se emplearon los datos
obtenidos de un cuestionario aplicado a 31 estudiantes como muestra de estudio.
En el proceso de andlisis, se utilizaron los programas Excel y SPS. Estos recursos
fueron fundamentales para abordar los objetivos establecidos en la investigacion
(Villada y Beltran 2021).

Tal como lo sefalan Hernandez et al. (2018), la sistematizacion de los
resultados a través de representaciones estadisticas es fundamental para su
andlisis e interpretacion. Esta metodologia permite alcanzar conclusiones solidas y

determinar si la hipétesis planteada se verifica 0 se impugna.
Tabla 2

PRUEBA DE NORMALIDAD.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

PRE INCLUSIVA ,187 31 ,007 ,925 31 ,033
PRE DEMOCRATICA ,150 31 ,075 ,940 31 ,082
PRE PACIFICA ,145 31 ,094 ,942 31 ,096
POST INCLUSIVA ,208 31 ,001 ,921 31,025
POST DEMOCRATICA ,173 31,019 ,922 31,027
POST PACIFICA ,152 31 ,067 ,946 31,123

Al hacer uso de la prueba de normalidad paramétrica sobre la distribucion
de la muestra del estudio, con un nivel de significancia de (Sig >0,05), se
comprueba que cumple con el criterio de Shapiro-Wilks, considerando que estuvo
conformada la muestra por 31 estudiantes, es decir menos de 50 personas. En
respuesta a esta situacion, se compararon las medias, haciendo uso del estadistico

Wilcoxon.
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HIPOTESIS GENERAL

H1. Juegos cooperativos influye en la convivencia escolar en estudiantes de 3° de

primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023

HO. Juegos cooperativos no influye en la convivencia escolar en estudiantes de 3°

de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023
Tabla 3

PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS: PRE Y POST CONVIVENCIA
ESCOLAR.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

Sig.
95% de intervalo de (bila
‘ Desv. Desv. confianza de la t g te-
Media Desviacion Error ) diferencia ral)
promedio
Inferior Superior
Par PRE
1 CONVIVENCIA
ESCOLAR - POST -6,45161 ,92516 , 16616 -6,79096  -6,11226 -15,184 30 ,000
CONVIVENCIA
ESCOLAR

Al confrontar las medias del pre y post test (t = -15,184; p < 0,00) reveldé una
diferencia significativa entre ambos grupos. Este resultado respalda la hipotesis
general de la investigacion, la cual plantea que existe influencia de los juegos
cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de primaria de una

Institucion Educativa Chiclayo 2023.
HIPOTESIS ESPECIFICAS 1

H1. Juegos Cooperativos influye en la convivencia inclusiva en estudiantes de 3°

de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023.

HO. Juegos Cooperativos no influye en la convivencia inclusiva en estudiantes de

3° de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023.
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Tabla 4

PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS: PRE Y POST CONVIVENCIA
INCLUSIVA.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de Sig.
Desv. Desv. confianza de la t gl (bilate-
Media Desvia Error diferencia ral)
cién promedio
Inferior Superior
Par PRE INCLUSIVA —
-2,51613  ,76902 ,13812 -2,79821 -2,23405 -18,217 30 ,000

1 POST INCLUSIVA

La informacién de la Tabla 4, evidencia una disparidad entre las medias de la
dimension de convivencia inclusiva del pre y pos test, mostrando resultados de (t =
-18,217) con una significancia de (0,00). Esto demuestra que se acepta tanto la
hipotesis alternativa como la hipétesis nula. Al examinar las hipétesis especificas
en relacion con las dimensiones que se proponen en este estudio, se confirma la
validez de las hipétesis especificasl. Existe influencia de los juegos cooperativos
para la convivencia inclusiva en estudiantes de 3° de primaria de una Institucién
Educativa Chiclayo 2023.

HIPOTESIS ESPECIFICAS 2
H1. Juegos Cooperativos influye en la convivencia democratica en estudiantes de

3° de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023.

HO. Juegos Cooperativos no influye en la convivencia democratica en estudiantes

de 3° de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023.
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Tabla b

PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS: PRE Y POST CONVIVENCIA
DEMOCRATICA.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

- Sig.
95% de intervalo de
. (bila
Desv. Desv. confianza de la t
Media Desviaci Error diferencia teral
6n promedio )
Inferior Superior
PRE
Par DEMOCRATICA —
-1,38710 , 71542 ,12849 -1,64952 -1,12468 -10,795 30 ,000
1 POST
DEMOCRATICA

El analisis de la Tabla 5 indica que pre y post-test sus medias en la dimension
convivencia democratica presentan una diferencia estadisticamente significativa, el
resultado es (t =-10.795) y la significancia es (0.00). Esto revela claramente que se
admite la hipotesis alternativa y se refuta la hipétesis nula. La validez de la hipotesis
especifica 2, H1: Existe influencia de los juegos cooperativos para la convivencia
democrética en estudiantes de 3° de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo
2023.

HIPOTESIS ESPECIFICAS 3

H1. Juegos Cooperativos influye en la convivencia pacifica en estudiantes de 3° de

primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023.

HO. Juegos Cooperativos no influye en la convivencia pacifica en estudiantes de 3°

de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023.
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Tabla 6

PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS: PRE Y POST CONVIVENCIA
PACIFICA.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

) Sig.
- Desv. Desv. Error confianza de la t al (bilateral)
Media o . diferencia
Desviacion promedio
Inferior Superior
Par PRE
1 PACIFICA -
-2,54839 ,92516 , 16616 -2,88774 -2,20904 -15,337 30 ,000
POST
PACIFICA

Los datos presentados en la Tabla 6 revelan una disparidad notable entre las
medias de la dimension convivencia pacifica antes y después del examen, con
resultados de (t = -15,337) y una significancia de (0,00). Los resultados obtenidos
permiten concluir que la hipoétesis alternativa se verifica, mientras que la hipétesis
nula se refuta. En lo que respecta a la comparacion de hipotesis especificas que se
relacionan con las dimensiones sugeridas en este estudio, tenemos: Hipotesis
especifica 3: Existe influencia de los juegos cooperativos para la convivencia
pacifica en estudiantes de 3° de primaria de una Institucién Educativa Chiclayo
2023.
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V. DISCUSION

En conformidad con el objetivo general del estudio, el cual fue determinar la
influencia de juegos cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3°
de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023, y en coherencia con la
hipétesis estadistica general, los resultados de la Tabla 3 permiten inferir que los
juegos cooperativos si tienen un impacto positivo en la convivencia escolar.
Asimismo, se puede apreciar que hay una diferencia significativa entre las
puntuaciones promedio del pre y pos test, con un resultado de (t = -15,184) y una
significancia de (0,00). Por lo tanto, es claro que la hipotesis alternativa es aceptada
mientras que la hipétesis nula es rechazada. Tomando en cuenta las hipétesis

especificas asociadas a las dimensiones planteadas en este trabajo de estudio.

El andlisis realizado se alinean con el informe presentado por Bulding, Pérez
y Pinedo (2022) quien al presentar su investigacion propone como objetivo de
potenciar la convivencia escolar promoviendo la realizacion de juegos cooperativos
como herramienta de ensefianza para los educandos, en consecuencias de esta
investigacion fue la practica del respeto, solidaridad, comunicacion efectiva, control
de las emociones, habilidades motoras y la toma de decisiones estratégicos en el
trabajo de equipo, ademas los escolares lograron una notable mejora en la manera
en que conviven, adquiriendo el desarrollo de la personalidad, cooperacién conjunta
enfocada en alcanzar metas comunes, la perfeccion de sus destrezas fisicas y el
respeto a las diferencias, estos cambios fueron significativos mostrando con ello
gue la aplicacion de juegos cooperativos contribuyen a la mejora de la convivencia

escolar.

Asimismo, Ylarragorry (2018) exploré la influencia que tienen los juegos
cooperativos en el fomento de las habilidades sociales, al analizar de manera
cuantitativa los datos, se observd mejoras en el comportamiento social, como un
aumento en la confianza y una disminucion en la agresion. Después de participar
en los juegos cooperativos, se pudo notar una reduccion significativa en la
agresividad y un cambio hacia comportamientos mas asertivos. Por lo tanto, se
evidenci6 que los juegos cooperativos ofrecen una variedad de beneficios para la

mejora de habilidades sociales, ayudando a los jugadores a aprender a trabajar en
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equipo, comunicarse de manera efectiva, resolver conflictos y fortalecer las
relaciones interpersonales. En esta misma linea, es importante resaltar el estudio
realizado por Martinez (2022) cuyo enfoque investigativo fue de caracter
cuantitativo. Los resultados de dicha investigacion destacaron que el objetivo
primordial del juego cooperativo es la reduccion de las conductas agresivas,
promoviendo entre los participantes actitudes de sensibilidad, cooperacion,
comunicacién y solidaridad. Ademas, en los juegos cooperativos, las personas
juegan colaborativamente con otros individuos en vez de competir contra ellos, y su
propésito fundamental radica en superar desafios u obstaculos en lugar de vencer

a los demas.

Corroborando a este tema de estudio detalla Polo (2019) quien llevé a cabo
un estudio denominado "Taller de juegos cooperativos para promover la
convivencia escolar en una escuela estatal de Santiago de Chuco-Trujillo", Esta
investigacién se centrd en analizar la eficacia del taller como herramienta para
optimizar la convivencia escolar en el centro educativo.Los resultados demostraron
gue el taller tuvo un impacto notable en los estudiantes, ya que se observo
estadisticamente una diferencia significativa (p< 05) en las variables examinadas

tras la implementacion del taller.

En este sentido, queremos enfatizar la importancia del autor Garaigordobil
(2006, citado en Lozano, 2021), quien explica que las actividades de juego
cooperativo buscan reducir la agresividad en quienes participan, fomentando
comportamientos positivos como la conciencia, trabajar juntos, organizarse, ser
lideres y comunicarse. A través de estos juegos, se busca fomentar la participacion
de todos los involucrados, con la idea de que el objetivo no sea superar a los demas,
sino disfrutar juntos. La experiencia de la cooperacién en situaciones cotidianas,
basada en la solidaridad y la colaboracion, dota a las personas de herramientas
para superar temores, enfrentar fracasos, resolver problemas y conflictos de
manera efectiva. El docente debe fomentar la participacion de todos, sin dejar a
nadie fuera. En resumen, la cooperacion es una herramienta fundamental para

construir y superar desafios.

Por otro lado, desde un enfoque tedrico, Lev Vygotsky respalda la variable de

Juegos cooperativos argumentando que el ser humano se basa en la experiencia
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e interacion social con el entorno, lo que permite la construccién activa del
conocimiento. Especificamente, Vygotsky sostiene que el principio del juego reside
en su caracter social y en la necesidad que tienen los nifios de interactuar con los
demas para socializarse. Mediante la colaboracién con otros, los nifios pueden
asumir roles que complementen los suyos propios, como la cultura, los valores y

los habitos de vida diaria, entre otros aspectos (Ramirez, 2023).

Meza (2018) en su investigacion titulada: “Juegos Cooperativos para mejorar
la convivencia escolar en el quinto grado de primaria de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de Fatima de Chinchero de Trujillo — Perd”, este trabajo adopta un
enfoque cuantitativo experimental, cuyo objetivo corrobora el desarrollo de los
juegos cooperativos para la contribucion de un ambiente escolar positivo, inclusivo
y respetuoso, donde se fomenten valores como la empatia, la colaboraciéon y la
comunicacion efectiva. Los resultados de la prueba de significancia muestran las
comparaciones pre y post-test, arrojando un valor de p<0,05. En resumen, la
incorporacion de juegos cooperativos en el ambito escolar durante la nifiez fomenta
una convivencia mas positiva y armoniosa entre los estudiantes, lo que se traduce

en un mejor desarrollo social y emocional de los nifios.

El primer objetivo especifico refiere que la prueba de hipotesis especifica 01,
relacionado a la convivencia escolar, dimension inclusiva, se puede observar que
existe diferencia entre las medias de la dimension inclusiva del pre y pos test, el
analisis estadistico revel6 un valor de t altamente significativo de -15,337 (p < 0,00),
por lo tanto, se finaliza que la implementacion de los juegos de colaboracion ha

generado impactos notables en la dimension inclusiva de la convivencia escolar.

Con respecto a lo mencionado, el investigador; Lozano (2021) en su tesis
“‘Juegos cooperativos para la convivencia escolar en nifos de una institucion
educativa de Cajamarca”. Los informes alcanzados expresaron que el 85% de los
estudiantes presentaron un nivel de convivencia escolar inclusiva alto por cuanto
Su ejecucion aporta a una sociedad en la que todas las personas sean reconocidas
y valoradas, se promueve la igualdad de oportunidades y se fomenta el respeto y
la tolerancia hacia las diferencias. Esto permite construir un entorno social mas

igualitario, cohesionado y enriquecedor para todos.
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En cuanto al segundo objetivo especifico, en la validacion de la hipétesis
especifica 02, vinculado a la convivencia escolar, dimensién democratica se puede
observar que existe diferencia entre las medias de la dimensién democratica del
pre y pos test, con resultados de (t = -10,795) con una significancia de (0,00). Se
establece claramente que la evidencia obtenida respalda la hipotesis alternativa y
refuta la hipoétesis nula, lo que demuestra que la implementacion de juegos
cooperativos genera impactos relevantes en la dimensién democréatica de la
convivencia escolar en tal sentido, Ospina (2018) realizé un estudio titulado “Juegos
cooperativos como estrategia didactica para mejorar la convivencia escolar en los
estudiantes de quinto grado del colegio técnico Menorah Led, Colombia”, este
concluyé que al trabajar en equipos y participar en actividades colaborativas y
democréticas, los estudiantes buscan aprender que tienen fortalezas individuales

y que pueden desarrollarse.

De igual manera, Hidalgo (2019) en su investigacion titulada "Impacto de los
juegos cooperativos en el desarrollo de habilidades sociales en alumnos del cuarto
grado de educacion primaria”, reveld la implementacion de juegos cooperativos
demostrando ser eficaz al aumentar significativamente el porcentaje de estudiantes
con habilidades sociales altas, yendo del 54.3% al 81.5%. Los estudiantes
demostraron una mejora palpable en la colaboracién durante actividades en grupo,
lo que indica una mayor disposicion a trabajar en equipo y aportar ideas de manera
constructiva. Asimismo, se evidencio un mayor cumplimiento de reglas y normas,
lo que sugiere un aumento en la capacidad de los alumnos para respetar las pautas
establecidas en un entorno social. Estos resultados son sustentados con Moya
(2020) donde sefala que los miembros de la escuela tienen que vivir juntos dentro
de las reglas establecidas. Otro aspecto importante fue el fortalecimiento positivo
de la socializacion dentro de las relaciones interpersonales de los educandos. Al
participar en estos juegos, los alumnos tenian la oportunidad de comunicarse de
manera mas efectiva, lo que les permitid establecer vinculos mas solidos y

satisfactorios con sus comparieros.

En relacion a lo planteado anteriormente, investigadores como Ahumada y
Orozco (2019) respaldan la idea de que el fortalecimiento de habilidades sociales

tiene convivencia escolar un impacto positivo en los estudiantes de primaria. En su
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investigacion, dividieron a los participantes en dos grupos: uno que recibié un
programa de entrenamiento en habilidades sociales y otro que no recibié ninguna
intervencion. El andlisis de los datos mostré avances en las habilidades de
comunicacién, colaboracion, resolucion de conflictos y empatia en los infantes que
participaron en el programa. Esto los motivé a abordar sus metas educativas con
entusiasmo y reducir comportamientos inapropiados. En conclusion, se descubrid
una directa correlacién positiva y significativa entre el desarrollo de habilidades
sociales y una convivencia adecuada en la escuela. En relacion a esto, el
aprendizaje social de Bandura respalda la importancia de los modelos a seguir en
el desarrollo del nifio, ya que tienden a adquirir y ajustar sus comportamientos a
partir de lo que observan en los adultos. Al mismo tiempo, descubrié que el
comportamiento humano no se explica Unicamente por los refuerzos o castigos, lo
que contradice la perspectiva reduccionista del conductismo. Las conductas
observadas en el entorno social cercano de los nifios (familiar, escolar, mediatico,
etc.) actian como modelos a seguir, influyendo en su comportamiento incluso en
ausencia de una recompensa tangible, lo que resalta la importancia del aprendizaje
por observacion en el desarrollo infantil. (Rodriguez y Cantero, 2020, citados en
Flores y Ortiz, 2023).

En este sentido, los estudiantes de primaria fortalecieron sus habilidades
sociales lo que contribuy6é a una adecuada convivencia escolar, en su desarrollo

socioemocional y adquisicion de conocimientos sobre el mundo que les rodea.

Respecto al tercer objetivo especifico, los resultados de la prueba de hipétesis
especifica sobre la dimensién pacifica de la convivencia escolar indican una
diferencia significativa (t = -10,795, p < 0,00) entre las medias del pre y pos test, lo
gue respalda la hipétesis planteada, con un alto grado de significancia estadistica
(p <0,00). Se establece claramente que corrobora la hipétesis alternativa y permite

impugnar la hipotesis nula.

Estos hallazgos manifiestan una relacion con la investigacion de Garcia
(2021) al aportar evidencia adicional sobre el impacto positivo de su estudio "La
influencia del juego cooperativo en la mejora de la convivencia escolar en la
institucion educativa Huaypira - Lancones - Piura". Los resultados adquiridos

indicaron que el juego cooperativo produce un efecto positivo en la resolucion de
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conflictos interaccion social, el acatamiento de normas, y la participacién, con el
objetivo de fomentar el bienestar colectivo fomentando lo esencial para construir
una sociedad justa, equitativa y sostenible, donde las personas vivan en armonia y
resuelvan sus conflictos de manera pacifica. Por ende, la preocupacion por la
convivencia es esencial en la gestién escolar, ya que tiene efectos positivos en la
autoeficacia y la efectividad docente, el desarrollo integral y en el bienestar de los
estudiantes, en su aprendizaje y en su formacién como ciudadanos responsables.
Por lo tanto, debe ser considerada como una prioridad en todas las instituciones
educativas. (Cerda, Pérez, Elipe, Casas, y Del Rey, 2019).
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VI.

CONCLUSIONES

1. Los resultados corroboran que, en relaciéon con el propésito general, la

variable independiente V1, representada por los juegos cooperativos, tiene
un impacto en la variable dependiente V2, que se refiere a la convivencia
escolar. La Tabla 3 muestra un resultado contundente (t = -15,184, p < 0,00)
gue indica una notable diferencia en las medias del pre y pos test,
respaldando la presencia de una disparidad, lo cual se ve reforzado por la
significancia estadistica altamente significativa. El resultado, se ajusta al
objetivo general, o que nos permite concluir que si existe influencia de los
juegos cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de
primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023.

Respecto al objetivo especificol, los hallazgos permiten asegurar que la V1-
juego cooperativo contribuye en la dimensién de la convivencia inclusiva
demostrado que existe diferencia entre las medias de la dimension inclusiva
del pre y pos test, con resultados de (t = -18,217) con una significancia de
(0,00) presentado en la tabla 4. Por ende, podemos afirmar categéricamente
que si existe influencia de los juegos cooperativos para la convivencia
inclusiva en estudiantes de 3° de primaria de una Institucion Educativa
Chiclayo 2023, pues los estudiantes lograron vivir sin prejuicios y evitar
excluir a otros por motivos de género, apariencia, discapacidad, edad o
cualquier otra caracteristica que lo distinga de los demas.

En referencia al objetivo especifico 2, se asegura que los resultados de la
V1 - juego cooperativo contribuyen a la dimension de la convivencia
democratica. Esto se demuestra por la diferencia significativa entre las
medias de la dimensidon democrética antes y después del test, con un
resultado de t = -10,795 y una significancia de 0,00, como se muestra en la
tabla 5. Por ende, podemos asegurar absolutamente que si existe influencia
de los juegos cooperativos para la convivencia democratica en estudiantes
de 3° de primaria de una Institucion Educativa Chiclayo 2023, pues los
estudiantes cumplieron las reglas establecidas y siguieron las directrices.
Esto significo asumir responsabilidad, fomentar el respeto, participar en
normas coexistentes, confiar en los docentes y permitir que cada estudiante

tenga voz.
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4. Enlo que concierne al objetivo especifico 3, los resultados permiten asegurar

que la V1 — juego cooperativo influye en la dimension de la convivencia
pacifica demostrado que existe diferencia entre las medias de la dimensién
pacifica del pre y pos test, con resultados de (t = -15,337) con una
significancia de (0,00) presentado en la tabla 6. Por ende, podemos asegurar
enérgicamente que si existe influencia de los juegos cooperativos para la
convivencia pacifica en estudiantes de 3° de primaria de una Institucion
Educativa Chiclayo 2023, pues los estudiantes la interaccion armoniosa
entre los miembros de la escuela y buscar resolver eficazmente los conflictos

gue puedan surgir entre comparieros o entre profesores y estudiantes.
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VII.

RECOMENDACIONES

1. Es evidente que se necesitan investigaciones que exploren las variables

relevantes, tanto a nivel local como nacional e internacional. Estas
investigaciones deberian tener en cuenta poblaciones y muestras similares,
con el objetivo de contribuir con mayor profundidad al conocimiento en torno
al tema.

En relaciébn a las recomendaciones y en concordancia con el proposito
general relacionado con la variable independiente V1 (juegos cooperativos)
y la variable dependiente V2 (convivencia escolar), este estudio posibilitara
una mejora en el desempefio docente. Los resultados obtenidos son
considerados fiables, como se refleja en el éxito evidenciado en el analisis
de datos (t = -15,184, presentado en la Tabla 3). Por ende, se sugiere su
aplicaciébn en otras instituciones educativas, dado que se confirma la
existencia de influencia positiva de los juegos cooperativos en la convivencia
escolar en estudiantes de 3° del nivel primario.

En relacién con la V1 - juego cooperativo, se evidencia su influencia
significativa en la dimension de la convivencia inclusiva, como se observa en
el valor de t =-18,217, con una significancia de (0,00), segun se presenta en
la tabla 4. Se recomienda enfaticamente la aplicacion de juegos cooperativos
como mecanismo para favorecer la convivencia inclusiva en el ambito
escolar del nivel primaria. Esta medida facilitara un desarrollo mas robusto
de una cultura inclusiva en los estudiantes, ya que aprenderan a valorar,
respetar y celebrar la diversidad. Asimismo, contribuira a crear un entorno
en el cual cada individuo pueda contribuir y participar plenamente, sin que
sus diferencias constituyan un obstaculo.

La V1 — juego cooperativo ha demostrado influir significativamente en la
dimension de la convivencia democrética, como se evidencia en el valor de
t = -10,795 con una significancia de (0,00), segun se presenta en la tabla 5.
Se sugiere la realizacion de los hallazgos de este estudio, ya que ha
promovido un dialogo abierto que respeta las reglas, reconoce la diversidad
de opiniones y demuestra la capacidad de llegar a acuerdos mediante el
consenso. Ademas, se ha resaltado la importancia de observar y respetar

las reglas y normas establecidas, destacando asi la relevancia de la
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incorporar los juegos cooperativos para fortalecer la convivencia
democréatica.

En la V1 — juego cooperativo influye en la dimensién de la convivencia
pacifica demostrado que existe diferencia entre las medias de la dimension
pacifica del pre y pos test, con resultados de (t = -15,337) con una
significancia de (0,00) presentado en la tabla 6. Se recomienda la ejecucion
de este estudio porque optimizard la colaboracion y la comprension,
promoviendo conexiones positivas y evitando situaciones de violencia o
hostilidad.
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Influencia de juegos cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de primaria de una Institucion Educativa

Anexo 1

TABLA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Chiclayo 2023

Variable Definicién Conceptual Definicién Operacional Dimensiones Indicadores
Juegos Los juegos cooperativos es una actividad Responde al desarrollo de Desarrollo
. . . Social
cooperativos recreativa en la que los jugadores cooperan entre  talleres del programa, el cual
V.1 si para ayudar a alcanzar uno o mas objetivos responde a los resultados y Desarrollo
comunes. En este proceso se utilizan recursos enmarca la propuesta. Afectivo
’ P prop ) emocional
como la comunicacién, la escucha activa, la
. . . Desarrollo
capacidad analitica y motriz para desarrollar el Moral
juego. De esta forma se logra obtener la
. . . . Desarrollo
reciprocidad, el liderazgo, la autoestima, la
. ) . Intelectual
perseverancia, la confianza en uno mismo y otras
cualidades beneficiosas para el desarrollo de los
nifos Garaigordobil (2006, citado en Lozano,
2021)
Convivencia La convivencia escolar es una interaccion Se asume la definicién referida  Convivencia Participa activamente en actividades grupales sin
escolar interpersonal no violenta entre estudiantes que a las puntuaciones obtenidas inclusiva excluir a ninglin comparfiero.
V.D. determina las normas actitudinales, por el Cuestionario de Establece relaciones amigables con sus
comportamientos y procesos institucionales a los  Convivencia Escolar compafieros.
que los educandos deben adaptarse y relacionarse  (Lozano,2021). Trata a todos sus comparieros de manera justa y sin
en el sistema educativo, por lo tanto, juega un Adaptado por las prejuicios.
papel importante en su desarrollo en la escuela investigadoras. Acepta las diferencias individuales de cada nifio.
(Lozano, 2021) Fomenta conversaciones bidireccionales y escucha
activa.
Convivencia Participan activamente en la toma de decisiones




democratica.

grupales.

Respeta y acepta decisiones tomadas de manera
democrética.

Contribuye en la definicion de normas y reglas para
la convivencia.

Cumple con las pautas y lineamientos establecidos.

Colabora en mantener un ambiente armonioso.

Convivencia

pacifica

Desarrolla relaciones amistosas y respetuosas entre
compafieros.

Fomenta un ambiente amable y de apoyo mutuo.
Tienen la habilidad para resolver desacuerdos de
manera pacifica.

Desarrolla confianza en las relaciones con
compafieros.

Demuestra expresiones de aprecio y gratitud entre

compafieros.




Edad:

Sexo:

Anexo 2

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO DE CONVIVENCIA ESCOLAR

Grado:

Instrucciones:

A continuacioén, se presentan una serie de preguntas acerca de situaciones que ocurren con

frecuencia entre compafieros (as), profesores y autoridades de tu escuela.

Nota: Es importante que sepas que en este cuestionario no existen respuestas ni buenas, ni malas,
s6lo nos interesa que contestes de manera sincera. Para contestar el cuestionario, deberas tomar

en cuenta la siguiente escala:

1=nunca 2=pocas veces 3= frecuentemente 4= siempre
N° Preguntas 1 2

D1: Convivencia Inclusiva

01 Poseo la misma oportunidad para intervenir en clases sea varén o mujer

02 En las clases tengo la oportunidad de preguntar lo que no entiendo.

03 Los profesores de mi escuela tratan de igual forma a varones o mujeres.

04 En mi escuela apoyan a los estudiantes que tienen problemas escolares.

05 El personal de mi escuela trata con amabilidad a los estudiantes.

06 En mi escuela los profesores(as) nos felicitan por nuestro esfuerzo, aunque las
cosas no nos salen bien.

07 En mi escuela informan a nuestros padres sobre nuestras calificaciones.

08 En mi escuela cuando necesito apoyo llaman a mis padres.

09 Mis profesores(as) organizan actividades para que nos apoyemos entre
compafieros(as).

10 Mis profesores(as) nos ayudan a que todos participemos en el grupo.
D2: Convivencia democréatica

11 En mi escuela me ensefian a asumir las consecuencias de lo que hago.

12 En mi escuela existe respeto entre estudiantes y profesores(as).




13 Mis profesores organizan didlogos sobre temas de nuestro interés.
14 En clases conversamos sobre las razones por las que es necesario tener reglas.
15 Cuando en mi escuela ocurre algo malo se lo decimos a algun profesor(a).
16 Mis compafieros y yo confiamos en los profesores(as).
D3: Convivencia pacifica
17 En mi escuela los profesores (as) nos hablan con respeto.
18 En mi escuela nos ensefian a respetar los sentimientos de nuestros
compafieros(as).
19 Mis profesores(as) ensefian la importancia de tratar a todos por igual.
20 Mis profesores(as) nos ayudan a evitar burlas entre estudiantes.
21 En mi escuela tenemos la confianza de expresar nuestros sentimientos.
22 En clase hemos organizado actividades para llevarnos mejor entre compafieros.
23 Mi escuela es un espacio seguro.
24 En mi escuela podemos hablar y resolver problemas que se presentan nosotros.
25 Si los profesores(as) cometen un error o se equivocan, se disculpan con

nosotros.

Gracias

por tu participacion
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CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO

Titulo de la investigacion: Influencia de juegos cooperativos para la convivencia
escolar en estudiantes de 3° de primaria de una Institucién Educativa Chiclayo 2023

Investigadores:

Calle Aguilar lida Ruth
Galéan Galan Luz Esmeralda
Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacién titulada: Influencia de
juegos cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de primaria de
una Institucion Educativa Chiclayo 2023, cuyo objetivo es mejorar la convivencia en
el aula a través de los juegos cooperativos.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pre grado de la carrera
profesional de Educaciéon Primaria, de la Universidad César Vallejo del campus
Chiclayo, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion.

Con la presente investigacion, buscamos abordar y mejorar el déficit de convivencia
en el entorno escolar, dado que esta problematica tiene repercusiones adversas en
el ambiente de aprendizaje. La presencia de conflictos, casos de acoso, violencia o
la ausencia de respeto entre los estudiantes contribuye a la creacién de un clima
tenso y hostil, obstaculizando significativamente el proceso de ensefanza y
aprendizaje. Esta situacion puede derivar en una disminucién de la participacion
activa en las clases y, en Gltima instancia, repercutir en un rendimiento académico
inferior.

Procedimiento
Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decida participar en esta investigacion:

1. Se realizarda una encuesta donde los datos personales seran protegidos y
utilizados Ginicamente para los fines de esta investigacion.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 15 minutos y se
realizara en el ambiente del aula de la institucién.

Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un numero de
identificacion y, por lo tanto, sera anénima.

f ﬁ S oo INVESTIGA

s



Anexo 4

MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Validacion de instrumento por juicio de

Estimado especialista:

expertos-01

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para saludarlo(a) cordialmente y, a la vez, manifestarle que conocedores de su
trayectoria académica y profesional molestamos su atencién al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el presente
instrumento que pretendemos utilizar en la tesis titulada: Influencia de juegos cooperativos para la convivencia escolar
en estudiantes de 3° de primaria de una Institucién Educativa Chiclayo 2023, para obtener el grado de licenciatura en
educacion primaria de la facultad de educacion e idiomas -UCV.

Le agradecemos por el tiempo que le tome revisarlo.

Datos generales del juez:

Nombres y apellidos del juez:

AVILES REYES, SILVIA ELIZABETH

Grado profesional:

Magister (x ) Doctor ( ) Otros .............ceeen..

Area de formacion académica:

Docente de Nivel Primaria

Cargo actual:

Docente Universitaria y de Institucién educativa Publica

Institucion académica:

UNIVERSIDAD FEMENINA DEL SAGRADO CORAZON -
UCV S.A.C.

N° DNI:

08162806

Areas de experiencia
profesional:

MAYOR A 10 ANOS

Tiempo de experiencia
profesional en
dicha area:

MAYOR A 10 ANOS

Datos del instrumento:




Nombre de la prueba:

Cuestionario de convivencia escolar

Autores:

Calle Aguilar llda Ruth
Galan Galan Luz Esmeralda

Procedencia:

Universidad César Vallejo

Dimensiones: | 3
Administracién: | Presencial
Tiempo de aplicacion: | 30 minutos

Ambito de aplicacion:

Estudiantes de tercer grado de primaria.

Significacion:

La variable convivencia escolar se medira utilizando un cuestionario con
escala tipo Likert con 25 items.

Soporte tedrico:

Variable

Dimensiones

Definicion

La convivencia escolar es la
interaccién entre escolares, el
establece las

cual normas

actitudinales, asimismo las
conductas, y los procesos
institucionales, a los que el
alumnado debe ajustarse dentro
del sistema educativo, y para el
establecimiento de relaciones,
por tanto, resulta importante su
desarrollo en las escuelas

(Lozano, 2021),

Convivencia

inclusiva

Significa vivir sin prejuicios y evitar excluir a otros por
motivos de género, apariencia, discapacidad, edad o
cualquier otra caracteristica que lo distinga de los demas.
Esto significa que todos los educandos participan y tienen
igualdad de oportunidades en el ambito educativo y la
interaccion social entre sus grupos de pares (Lozano, 2021).

Convivencia

democratica.

Se da cuando los miembros de la escuela viven juntos
dentro de las reglas establecidas y siguiendo las directrices
de los dirigentes escolares elegidos por la comunidad
escolar. Esto significa asumir responsabilidad, fomentar el
respeto, participar en normas coexistentes, confiar en los
docentes y permitir que cada estudiante tenga voz (Moya, J.
2020).

Convivencia

pacifica

se refiere a la interaccion armoniosa entre los miembros de
la escuela y busca resolver eficazmente los conflictos que
puedan surgir entre compafieros o entre profesores y
alumnos. Crea un entorno seguro para que todos los
participantes construyan relaciones significativas y creen
una atmosfera de estabilidad y aprecio mutuo (Lozano,
2020).




Instrucciones para el juez:

Para evaluar el cuestionario CONVIVENCIA ESCOLAR utilizaremos los indicadores sugeridos por Escobar y Cuervo
(2008) que se muestran en la siguiente tabla:

El itemse comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica

2. Bajo Nivel

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una

modificacion muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de las mismas.

El item tiene relacion
I6gica con la dimensién o
indicador que esta

2. Bajo Nivel

sonadecuadas. . Se requiere una modificacién muy especifica

3. Moderado nivel P .
de algunos de los términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. No cumple con el criterio El item notiene relacién l6gica con la
dimension.

COHERENCIA

El item tiene una relacién tangencialcon la
dimension.

El item tiene una relacién moderada con la

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser incluido.

2. Bajo Nivel

midiendo. 3. Moderado nivel . - P

dimension que se esta midiendo.
El item se encuentra completamente

4. Alto nivel relacionado con la dimension que esta
midiendo.

1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se

) P vea afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.




Titulo de la investigacién:

Instrumento a validar:

Instrucciones:

Ficha de validacion de instrumento

Influencia de juegos cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de
primaria de una Institucién Educativa Chiclayo 2023

Cuestionario de Convivencia Escolar

El experto evaluador analizara cada item y lo valorara segun su claridad, coherencia y
relevancia, asignandole un puntaje entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo
“Observaciones” para indicar como mejorar los items, en caso corresponda.

1 2 3 4
No cum_ple_ con Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel
el criterio

Dimension: Convivencia Inclusiva

Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elftemse | ¢Tiene relacion | ¢El ftemes Observaciones
comprende l6gicaconla |importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

Poseo la misma 3 3

oportunidad para intervenir

en clases sea varén o

mujer

En las clases tengo la 3 3

oportunidad de preguntar lo

gue no entiendo.

Los profesores de mi 3 2

escuela tratan de igual

forma a varones o mujeres.

En mi escuela apoyan a los 3 3

estudiantes que tienen

problemas escolares.

El personal de mi escuela 2 2

trata con amabilidad a los

estudiantes.

En mi  escuela los 3 3

profesores(as) nos felicitan

por nuestro esfuerzo,

aungue las cosas no nos

salen bien.

En mi escuela informan a 2 3

nuestros padres sobre

nuestras calificaciones.




En mi escuela cuando

. 2 3

necesito apoyo llaman a

mis padres.

Mis profesores(as) 3 3

organizan actividades para

gue nos apoyemos entre

compafieros(as).

Mis profesores(as) nos 3 3

ayudan a que todos

participemos en el grupo.

Dimensién:  Convivencia democratica
Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elitem se ¢ Tiene relacion ¢Elitem es Observaciones
comprende l6gicaconla |importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

En mi escuela me ensefian 3 3

a asumir las consecuencias

de lo que hago.

En mi escuela existe 2 3

respeto entre estudiantes y

profesores(as).

Mis profesores organizan 2 3

didlogos sobre temas de

nuestro interés.

En clases conversamos 4 3

sobre las razones por las

que es necesario tener

reglas.

Cuando en mi escuela 2 3

ocurre algo malo se lo

decimos a algin

profesor(a).

Mis compafieros y Yo 4 3

confiamos en los

profesores(as).

Dimensién: Convivencia pacifica
Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elitem se ¢Tienerelacion | ¢Elitemes Observaciones
comprende l6gica conla |importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

En mi escuela los 3 3

profesores (as) nos hablan

con respeto.

En mi escuela nos ensefian 3 3

a respetar los sentimientos
de nuestros
comparieros(as).




Mis profesores(as)
ensefian la importancia de
tratar a todos por igual.

Mis profesores(as) nos
ayudan a evitar burlas entre
estudiantes.

En mi escuela tenemos la
confianza de expresar
nuestros sentimientos.

En clase hemos organizado
actividades para llevarnos
mejor entre comparfieros.

Mi escuela es un espacio
seguro.

En mi escuela podemos
hablar y resolver problemas
gue se presentan nosotros.

Si los  profesores(as)
cometen un error o se
equivocan, se disculpan
CON Nosotros.

AVILES REYES, SILVIA ELIZABETH

08162806

Nombres y apellidos del experto

DNI

27/10/2023

Firma

Fecha
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Validacion de instrumento por juicio de
expertos-02

Estimado especialista:

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para saludarlo(a) cordialmente y, a la vez, manifestarle que conocedores de su
trayectoria académica y profesional molestamos su atencién al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el presente
instrumento que pretendemos utilizar en la tesis titulada: Influencia de juegos cooperativos para la convivencia escolar
en estudiantes de 3° de primaria de una Institucién Educativa Chiclayo 2023, para obtener el grado de licenciatura en
educacion primaria de la facultad de educacion e idiomas -UCV.

Le agradecemos por el tiempo que le tome revisarlo.

Datos generales del juez:

CARRILLO YALAN EBER MOISES
Nombres y apellidos del juez:

Grado profesional: Magister (x ) Doctor ( ) Otros ..............c..e....

Area de formacién académica: | Docente en Investigacion

Cargo actual: Docente Universidades Privadas
Institucién académica: UNE — URP — UCV - UCT

N° DNI: 09984952

Areas de experiencia MAYOR A 5 ANOS
profesional:

Tiempo de experiencia MAYOR A 5ANOS

profesional en
dicha area:




Datos del instrumento:

Nombre de la prueba:

Autores:

Procedencia:

Cuestionario de convivencia escolar

Calle Aguilar llda Ruth
Galan Galan Luz Esmeralda

Universidad César Vallejo

Dimensiones: | 3
Administracion: | Presencial
Tiempo de aplicacion: | 30 minutos

Ambito de aplicacion:

Estudiantes de tercer grado de primaria.

Significacién:

La variable convivencia escolar se medira utilizando un cuestionario con
escala tipo Likert con 25 items.

Soporte tedrico:

Variable

Dimensiones

Definiciéon

La convivencia escolar es la
interaccién entre escolares, el
establece las

cual normas

actitudinales, asimismo las
conductas, y los procesos
institucionales, a los que el
alumnado debe ajustarse dentro
del sistema educativo, y para el
establecimiento de relaciones,
por tanto, resulta importante su
desarrollo en las escuelas

(Lozano, 2021),

Convivencia

inclusiva

Significa vivir sin prejuicios y evitar excluir a otros por
motivos de género, apariencia, discapacidad, edad o
cualquier otra caracteristica que lo distinga de los demas.
Esto significa que todos los educandos participan y tienen
igualdad de oportunidades en el ambito educativo y la

interaccion social entre sus grupos de pares (Lozano, 2021).

Convivencia

democratica.

Se da cuando los miembros de la escuela viven juntos
dentro de las reglas establecidas y siguiendo las directrices
de los dirigentes escolares elegidos por la comunidad
escolar. Esto significa asumir responsabilidad, fomentar el
respeto, participar en normas coexistentes, confiar en los
docentes y permitir que cada estudiante tenga voz (Moya, J.
2020).

Convivencia

pacifica

se refiere a la interaccién armoniosa entre los miembros de
la escuela y busca resolver eficazmente los conflictos que
puedan surgir entre compafieros o entre profesores y
alumnos. Crea un entorno seguro para que todos los
participantes construyan relaciones significativas y creen
una atmosfera de estabilidad y aprecio mutuo (Lozano,
2020).




Instrucciones para el juez:

Para evaluar el cuestionario CONVIVENCIA ESCOLAR utilizaremos los indicadores sugeridos por Escobar y Cuervo
(2008) que se muestran en la siguiente tabla:

El itemse comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica

2. Bajo Nivel

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una

modificacion muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de las mismas.

El item tiene relacion
I6gica con la dimensién o
indicador que esta

2. Bajo Nivel

sonadecuadas. . Se requiere una modificacién muy especifica

3. Moderado nivel P .
de algunos de los términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. No cumple con el criterio El item notiene relacién l6gica con la
dimension.

COHERENCIA

El item tiene una relacién tangencialcon la
dimension.

El item tiene una relacién moderada con la

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser incluido.

2. Bajo Nivel

midiendo. 3. Moderado nivel . - P

dimension que se esta midiendo.
El item se encuentra completamente

4. Alto nivel relacionado con la dimension que esta
midiendo.

1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se

) P vea afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.




Titulo de la investigacién:

Instrumento a validar:

Instrucciones:

Ficha de validacion de instrumento

Influencia de juegos cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes de 3° de
primaria de una Institucién Educativa Chiclayo 2023

Cuestionario de Convivencia Escolar

El experto evaluador analizara cada item y lo valorara segun su claridad, coherencia y
relevancia, asignandole un puntaje entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo
“Observaciones” para indicar como mejorar los items, en caso corresponda.

1 2 3 4
No cum_ple_ con Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel
el criterio

Dimension: Convivencia Inclusiva

Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elftemse | ¢Tiene relacion | ¢El ftemes Observaciones
comprende l6gicaconla |importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

Poseo la misma 4 3

oportunidad para intervenir

en clases sea varén o

mujer

En las clases tengo la 4 3

oportunidad de preguntar lo

gue no entiendo.

Los profesores de mi 3 2

escuela tratan de igual

forma a varones o mujeres.

En mi escuela apoyan a los 3 3

estudiantes que tienen

problemas escolares.

El personal de mi escuela 4 3

trata con amabilidad a los

estudiantes.

En mi  escuela los 3 3

profesores(as) nos felicitan

por nuestro esfuerzo,

aungue las cosas no nos

salen bien.

En mi escuela informan a 4 3

nuestros padres sobre

nuestras calificaciones.




En mi escuela cuando

. 4 3

necesito apoyo llaman a

mis padres.

Mis profesores(as) 3 3

organizan actividades para

gue nos apoyemos entre

compafieros(as).

Mis profesores(as) nos 3 3

ayudan a que todos

participemos en el grupo.

Dimensién:  Convivencia democratica
Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elitem se ¢Tienerelacion | ¢Elitemes Observaciones
comprende l6gicaconla |importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

En mi escuela me ensefian 4 3

a asumir las consecuencias

de lo que hago.

En mi escuela existe 4 3

respeto entre estudiantes y

profesores(as).

Mis profesores organizan 4 3

dialogos sobre temas de

nuestro interés.

En clases conversamos 4 3

sobre las razones por las

gue es necesario tener

reglas.

Cuando en mi escuela 3 4

ocurre algo malo se lo

decimos a algun

profesor(a).

Mis compafieros y Yo 4 4

confiamos en los

profesores(as).

Dimensién: Convivencia pacifica
Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elitem se ¢Tienerelacion | - ¢Elitem es Observaciones
comprende l6égica con la | importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

En mi escuela los 3 3

profesores (as) nos hablan
con respeto.




En mi escuela nos ensefian
a respetar los sentimientos
de nuestros
compafieros(as).

Mis profesores(as)
ensefian la importancia de
tratar a todos por igual.

Mis profesores(as) nos
ayudan a evitar burlas entre
estudiantes.

En mi escuela tenemos la
confianza de expresar
nuestros sentimientos.

En clase hemos organizado
actividades para llevarnos
mejor entre comparfieros.

Mi escuela es un espacio
seguro.

En mi escuela podemos
hablar y resolver problemas
que se presentan nosotros.

Si los  profesores(as)
cometen un error 0 se
equivocan, se disculpan
€Oon Nosotros.

EBER MOISES CARRILLO YALAN

Nombres y apellidos del experto

09984952

DNI

27110/ 2023

Firma

Fecha
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Validacion de instrumento por juicio de
expertos-03

Estimado especialista:

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para saludarlo(a) cordialmente y, a la vez, manifestarle que conocedores de su
trayectoria académica y profesional molestamos su atencién al elegirlo como JUEZ EXPERTO para revisar el presente
instrumento que pretendemos utilizar en la tesis titulada: Influencia de juegos cooperativos para la convivencia escolar
en estudiantes de 3° de primaria de una Institucién Educativa Chiclayo 2023, para obtener el grado de licenciatura en
educacion primaria de la facultad de educacion e idiomas -UCV.

Le agradecemos por el tiempo que le tome revisarlo.

9. Datos generales del juez:

COSAR SEDANO, ROBERTA GUADALUPE
Nombres y apellidos del juez:

Grado profesional: Magister ( x ) Doctor ( ) Otros
Area de formacion académica: COMUNICACION

Cargo actual: Docente

Institucion académica: Universidad Federico Villarreal

N° DNI: DNI 09520134

Areas de experiencia profesional: Capacitadora en evaluaciéon

Tiempo de experiencia profesional en 20 afios

dicha area:
10. Datos del instrumento:

Nombre de la prueba: | Cuestionario de convivencia escolar




Autores:

Calle Aguilar llda Ruth
Galan Galan Luz Esmeralda

Procedencia:

Universidad César Vallejo

Dimensiones: | 3
Administracién: | Presencial
Tiempo de aplicacion: | 30 minutos

Ambito de aplicacion:

Estudiantes de tercer grado de primaria.

Significacién:

La variable convivencia escolar se medira utilizando un cuestionario con
escala tipo Likert con 25 items.

11. Soporte tedrico:

Variable

Dimensiones

Definicion

La convivencia escolar es la
interaccién entre escolares,
el cual establece las normas
actitudinales, asimismo las
conductas, y los procesos

institucionales, a los que el

Convivencia

inclusiva

Significa vivir sin prejuicios y evitar excluir a otros por motivos
de género, apariencia, discapacidad, edad o cualquier otra
caracteristica que lo distinga de los demas. Esto significa que
todos los educandos participan y tienen igualdad de
oportunidades en el ambito educativo y la interaccién social

entre sus grupos de pares (Lozano, 2021).

alumnado debe ajustarse
dentro del sistema educativo,
y para el establecimiento de
relaciones, por tanto, resulta
importante su desarrollo en
las escuelas (Lozano, 2021),

Convivencia

democratica.

Se da cuando los miembros de la escuela viven juntos dentro
de las reglas establecidas y siguiendo las directrices de los
dirigentes escolares elegidos por la comunidad escolar. Esto
significa asumir responsabilidad, fomentar el respeto,
participar en normas coexistentes, confiar en los docentes y

permitir que cada estudiante tenga voz (Moya, J. 2020).

Convivencia

pacifica

se refiere a la interaccion armoniosa entre los miembros de la
escuela y busca resolver eficazmente los conflictos que
puedan surgir entre compafieros o0 entre profesores y
alumnos. Crea un entorno seguro para que todos los
participantes construyan relaciones significativas y creen una

atmésfera de estabilidad y aprecio mutuo (Lozano, 2020).




12. Instrucciones para el juez:

Para evaluar el cuestionario CONVIVENCIA ESCOLAR utilizaremos los indicadores sugeridos por Escobar y Cuervo
(2008) que se muestran en la siguiente tabla:

El itemse comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica

2. Bajo Nivel

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o una

modificacion muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de las mismas.

El item tiene relacion
I6gica con la dimensién o
indicador que esta

2. Bajo Nivel

sonadecuadas. . Se requiere una modificacién muy especifica

3. Moderado nivel P .
de algunos de los términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. No cumple con el criterio El item notiene relacién l6gica con la
dimension.

COHERENCIA

El item tiene una relacién tangencialcon la
dimension.

El item tiene una relacién moderada con la

El item es esencial o
importante, es decir debe
ser incluido.

2. Bajo Nivel

midiendo. 3. Moderado nivel . - P

dimension que se esta midiendo.
El item se encuentra completamente

4. Alto nivel relacionado con la dimension que esta
midiendo.

1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se

) P vea afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.




Ficha de validacion de instrumento

Titulo de la investigacién:

Instrumento a validar:

Instrucciones:

Influencia de juegos cooperativos para la convivencia escolar en estudiantes
de 3° de primaria de una Institucién Educativa Chiclayo 2023

Cuestionario de Convivencia Escolar

El experto evaluador analizara cada item y lo valorara segun su claridad,
coherencia y relevancia, asignandole un puntaje entre 1 y 4 puntos para
cada criterio. Use el campo “Observaciones” para indicar como mejorar los
items, en caso corresponda.

1 2 3 4
No cumple con - . .
el criterio Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel

Dimension: Convivencia Inclusiva

Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elitemse | ¢Tiene relacion | ¢Elitem es Observaciones
comprende l6gica con la |importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

Poseo la misma 2 3

oportunidad para intervenir

en clases sea varén o

mujer

En las clases tengo la 3 3

oportunidad de preguntar lo

gue no entiendo.

Los profesores de mi 2 2

escuela tratan de igual

forma a varones o mujeres.

En mi escuela apoyan a los 3 3

estudiantes que tienen

problemas escolares.

El personal de mi escuela 2 3

trata con amabilidad a los

estudiantes.

En mi escuela los 3 3

profesores(as) nos felicitan

por nuestro esfuerzo,

aungue las cosas no nos

salen bien.

En mi escuela informan a 3 3

nuestros padres sobre

nuestras calificaciones.




En mi escuela cuando

. 3 3

necesito apoyo llaman a

mis padres.

Mis profesores(as) 3 3

organizan actividades para

gue nos apoyemos entre

compafieros(as).

Mis profesores(as) nos 3 3

ayudan a que todos

participemos en el grupo.

Dimensién:  Convivencia democratica
Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elitem se ¢Tiene relacion | (Elitem es Observaciones
comprende l6gica con la | importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

En mi escuela me ensefian 4 3

a asumir las consecuencias

de lo que hago.

En mi escuela existe 3 3

respeto entre estudiantes y

profesores(as).

Mis profesores organizan 3 3

didlogos sobre temas de

nuestro interés.

En clases conversamos 4 3

sobre las razones por las

gue es necesario tener

reglas.

Cuando en mi escuela 3 3

ocurre algo malo se lo

decimos a algun

profesor(a).

Mis compafieros y yo 3 4

confiamos en los

profesores(as).

Dimensién: Convivencia pacifica
Claridad Coherencia Relevancia

item del cuestionario ¢Elitem se ¢Tienerelacion | (Elitem es Observaciones
comprende l6gicacon la |importante? ¢Debe
facilmente? dimension? ser incluido?

En mi escuela los 2 3

profesores (as) nos hablan

con respeto.

En mi escuela nos ensefian 3 4

a respetar los sentimientos




de nuestros
compafieros(as).

Mis profesores(as)
ensefian la importancia de
tratar a todos por igual.

Mis profesores(as) nos
ayudan a evitar burlas entre
estudiantes.

En mi escuela tenemos la
confianza de expresar
nuestros sentimientos.

En clase hemos organizado
actividades para llevarnos
mejor entre compaferos.

Mi escuela es un espacio
seguro.

En mi escuela podemos
hablar y resolver problemas
gue se presentan nosotros.

Si los  profesores(as)
cometen un error o se
equivocan, se disculpan

con nosotros.

COSAR SEDANO, ROBERTA GUADALUPE

Nombres y apellidos del experto

09520134

DNI

27-10-2023

Firma

Fecha
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Anexo 5

RESULTADO DE SIMILITUD DEL PROGRAMA TURNITIM

(MODIFICADO)TURNITIM 39 - CALLE Y GALAN -JUEGOS
COOPERATIVOS ¥ CONVIVENCIA ESCOLAR.pdf

INFORME DE ORIGIMALEDAD

17 16« 5« 7

INDICE DE SIMILITUID FUENTES DE INTERMET  PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARLAS

hdl.handle.net

Fuente de Internet

.

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

n

repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.uncp.edu.pe

Fuente de Internet

=]

dspace.unitru.edu.pe
H Fuenp:e de Interneat p {1 %
M renati.sunedu.gob.pe
Fuente de Internst g p {1 %

Submitted to Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza de Amazonas

Trabajo del estudiante

H

repositorio.unap.edu.pe

Fuente de Internet { 1 %




Anexo 6

Validez y confiabilidad del instrumento de recoleccién de datos

Escala evaluativa

Numero de expertos: 3

1= No cumple con el criterio; 2=

NG Bajo nivel; 3= Moglerado nivel; Maximo valor de la escala 4
4= Alto nivel
o1 B2 Bes OO0 R wmax @ord e

1 3 3.6667 2.6667 3.11 4.00 0.78 0.00 0.78
2 3 3.3333 2.6667 3.00 4.00 0.75 0.00 0.75 0.77
3 2.666667 2.6667 2.3333 2.56 4.00 0.64 0.00 0.64
4 3 3.3333 2.6667 3.00 4.00 0.75 0.00 0.75
5 2 3.3333 2.6667 2.67 4.00 0.67 0.00 0.67
6 3 3.3333 3.3333 3.22 4.00 0.81 0.00 0.81
7 2.666667  3.3333 3 3.00 4.00 0.75 0.00 0.75
8 2.666667  3.3333 2.6667 2.89 4.00 0.72 0.00 0.72
9 3.333333 3.3333 2.6667 3.11 4.00 0.78 0.00 0.78
10 3 3.3333 3 3.11 4.00 0.78 0.00 0.78
11 3 3.3333 3.3333 3.22 4.00 0.81 0.00 0.81
12 2.333333  3.6667 3.3333 3.11 4.00 0.78 0.00 0.78
13 2.666667  3.3333 3 3.00 4.00 0.75 0.00 0.75
14 3.333333  3.6667 3.6667 3.56 4.00 0.89 0.00 0.89
15 2.666667 3.3333 3 3.00 4.00 0.75 0.00 0.75
16 3.666667 4 3 3.56 4.00 0.89 0.00 0.89
17 3 3 2.6667 2.89 4.00 0.72 0.00 0.72
18 3 3.6667 3.6667 3.44 4.00 0.86 0.00 0.86
19 3 3.3333 3.3333 3.22 4.00 0.81 0.00 0.81
20 2.333333  3.6667 3.3333 3.11 4.00 0.78 0.00 0.78
21 3.333333 3.3333 2.6667 3.11 4.00 0.78 0.00 0.78
22 2 3.3333 3.3333 2.89 4.00 0.72 0.00 0.72
23 3.333333 3.333333 2.666667 3.11 4.00 0.78 0.00 0.78
24 3 3.333333 2.666667 3.00 4.00 0.75 0.00 0.75
25 2.666667 3 3.333333 3.00 4.00 0.75 0.00 0.75




Fiabilidad

Notas

Salida creada 04-NOV-2023 11:06:55

Comentarios

Entrada Conjunto de datos activo ConjuntoDatos0
Filtro <ninguno>
Ponderacion <ninguno>
Segmentar archivo <ninguno>
N de filas en el archivo de 31

datos de trabajo

Entrada de matriz

Manejo de valores perdidos  Definicion de perdidos Los valores perdidos
definidos por el usuario se

tratan como perdidos.

Casos utilizados Las estadisticas se basan en
todos los casos con datos
véalidos para todas las
variables en el

procedimiento.




Sintaxis

RELIABILITY

/VARIABLES=VAR00001
VAR00002 VAR00003
VAR00004 VAR00005
VAR00006 VARO0007
VAR00008 VARO0009

VARO00010 VARO0011
VAR00012 VAR00013
VAR00014 VARO00015
VAR00016 VARO0017
VAR00018 VAR00019
VAR00020

VAR00021 VAR00022
VAR00023 VAR00024
VARO00025

/SCALE(ALL VARIABLES')
ALL

/MODEL=ALPHA

ISTATISTICS=DESCRIPTIV
E SCALE

/SUMMARY=TOTAL.

Recursos

Tiempo de procesador

00:00:00.02

Tiempo transcurrido

00:00:00.02




Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 31 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 31 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,857 25

Estadisticas de elemento

Desv.
Media Desviacion
VAR00001 2,1290 1,05647 31
VARO00002 2,4516 ,92516 31
VARO00003 3,0000 ,81650 31
VARO00004 2,6452 ,98483 31
VARO00005 2,8710 ,76341 31
VARO00006 1,8710 ,88476 31




VARO00007 1,7742 ,56034 31
VARO00008 2,2258 1,02338 31
VARO00009 2,1290 , 71842 31
VARO00010 2,4839 ,62562 31
VAR00011 2,9032 , 74632 31
VAR00012 2,8387 ,82044 31
VAR00013 2,4194 ,95827 31
VAR00014 1,9355 1,09348 31
VAR00015 2,0645 1,20928 31
VARO00016 2,1935 1,30178 31
VARO00017 3,2903 ,69251 31
VAR00018 2,9355 , 77182 31
VAR00019 2,8387 ,86011 31
VAR00020 3,0323 ,91228 31
VAR00021 2,5161 , 76902 31
VAR00022 2,0645 1,12355 31
VARO00023 2,6452 1,05035 31
VAR00024 1,8387 1,00322 31
VAR00025 1,9032 1,22079 31




Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total  Cronbach si el

si el elemento se elemento se ha de elementos elemento se ha

ha suprimido suprimido corregida suprimido
VARO0001 58,8710 106,049 137 ,840
VARO00002 58,5484 107,256 187 ,839
VARO0003 58,0000 111,467 ,642 ,845
VAR00004 58,3548 108,437 ,673 ,843
VARO00005 58,1290 116,049 ,399 ,852
VARO00006 59,1290 123,316 -,046 ,865
VARO00007 59,2258 119,514 ,275 ,855
VARO0008 58,7742 126,514 -,189 ,872
VARO0009 58,8710 122,783 -,006 ,862
VARO00010 58,5161 123,725 -,066 ,863
VARO00011 58,0968 118,290 ,268 ,856
VAR00012 58,1613 115,740 ,384 ,853
VARO00013 58,5806 109,718 ,626 ,844
VARO00014 59,0645 116,262 ,243 ,858
VARO00015 58,9355 100,529 ,875 ,832
VARO00016 58,8065 105,295 ,607 ,844
VARO00017 57,7097 113,813 ,603 ,848
VAR00018 58,0645 113,529 ,552 ,848
VARO00019 58,1613 111,806 ,586 ,847

VARO00020 57,9677 109,366 ,681 ,843




VAR00021 58,4839 120,325 ,135 ,859

VAR00022 58,9355 121,929 ,000 ,867
VARO00023 58,3548 126,037 -,167 ,872
VAR00024 59,1613 104,473 ,864 ,835
VARO00025 59,0968 103,224 , 745 ,838

Estadisticas de escala

Desv.

Media Varianza Desviacién N de elementos

61,0000 123,200 11,09955 25




Anexo 7

PROGRAMA DE JUEGOS COOPERATIVOS PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR
EN ESTUDIANTES DE 3° DE PRIMARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
CHICLAYO 2023

Descripcién Metodolégica del programa
Numero de talleres: 10
Duracion: Por taller 60 minutos en promedio.

Metodologia del programa: El programa se desarrolla basandose en una metodologia
gue inicia y culmina por la evaluacion de resultados, asimismo el desarrollo de las
sesiones comprende un ejercicio de metodologias completamente participativas,

vivenciales y emotivas, enmarcadas en un aprendizaje social.
Beneficiarios/ Participantes: 31 participantes de una Institucion Educativa de Chiclayo.
Caracteristicas:

e 8-9 afos
e Cursan el tercer grado de primaria.

e |V ciclo de la Educacion Basica Regular.

Desarrollo de talleres.

N° de taller 1

Nombre del taller Abrazados

Dimension Convivencia Inclusiva

Objetivo Fomentar la integracién entre pares para mejorar la

convivencia inclusiva a través de los juegos cooperativos.

Desarrollo del taller FASE DE APERTURA

Bienvenida y presentacion del taller.




Breve explicacion sobre la importancia de la convivencia
inclusiva y cdmo podemos ser amables y comprensivos
con los demés.

Dinamica de rompehielos para que los nifios se conozcan
entre si y se sientan comodos en el grupo.

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones v desarrollo de la accién ludica:

Dos jugadores son designados “perseguidores” mientras
gue el resto de los miembros del grupo se dispersan por
el patio en todas las direcciones. Después de contar
hasta 10, los perseguidores persiguen a sus compafieros
gue estan a salvo de ser dados sélo cuando se abrazan
a otro. Cuando un jugador es tocado se transforma en
ayudante de los perseguidores. Resulta conveniente
poner algun distintivo a los perseguidores, por ejemplo,
ligas de colores... Indicar a los jugadores que no pueden
permanecer mucho tiempo abrazados al mismo
compafiero. El juego se detiene después de jugar unos
10-15 minutos o cuando se observa que los jugadores se
hallan fatigados o excitados

Fase de Debate:

Después de los juegos, se llevara a cabo un debate
reflexivo.

Preguntas posibles:

¢ Como se sintieron al trabajar juntos?

¢, Qué aprendi6 sobre la importancia de la inclusién?

¢, Como podemos aplicar estos principios en nuestra vida
diaria?

FASE DE CIERRE




Recapitulacion de lo aprendido durante el taller.
Enfatizar la importancia de la inclusion y la colaboracion.
Actividad simbdlica: cada nifio recibir4 una cinta y hara

una cadena humana como simbolo de unidad vy

diversidad.
Materiales 31 Ligas de colores
N° de taller 2

Nombre del taller

Realizamos una carrera de obstaculos solidaria

Dimension

Convivencia Inclusiva

Objetivo

Fomentar la integracién entre pares para mejorar la

convivencia inclusiva a través de los juegos cooperativos.

Desarrollo del taller

FASE DE APERTURA

Da la bienvenida a los nifios de manera amigable.
Realiza una breve dinamica de integracion, como
"Encuentra a tu Compafero”, donde los nifios, sean
hombres o mujeres busquen a alguien que comparta un
interés o caracteristica con ellos.

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones vy desarrollo de la accidon ludica:

Crea una pista de obstaculos con conos y cuerdas.
Divide a los nifios en equipos mixtos.

Un nifio de cada equipo guia a otro nifio con los 0jos
vendados a través del circuito.

Fomenta la comunicacion y colaboracion para superar los

obstaculos.




Fase de Debate:

Los nifios comparten sus experiencias durante las
actividades.

Se centra en cdmo se sintieron al trabajar juntos y si
notaron algin cambio en la dindmica del grupo.

FASE DE CIERRE

Introducir preguntas como "¢ CAmo nos sentimos cuando
todos son incluidos?" o "¢Por qué es importante ser
amables y respetuosos?".

Animar a los niflos a expresar sus opiniones y reflexionar

sobre la importancia de la inclusion.

Materiales Conos y cuerdas para la carrera de obstaculos
Vendajes para los ojos (para la carrera de obstaculos)
N° de taller 3

Nombre del taller

Juguemos a la culebra inclusiva

Dimensién

Convivencia Inclusiva

Objetivo

Fomentar la interaccién entre pares

Desarrollo del taller

FASE DE APERTURA

Saluda a los nifios de manera entusiasta.

Realiza una breve dinamica para activar la energia del
grupo, como "Simon Dice", con énfasis en la diversion
y la participacion de todos.

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones v desarrollo de la accion ludica:

Marcar el punto de inicio y meta.




Dividir en 4 equipos.

Colocar en las cabezas de los participantes los conos.
Luego pedir que entrelacen sus manos en la cintura de
su compafiero.

Después empezar a caminar hasta el punto de llegada.
Si alguien de los participantes se le cae el cono,
regresan al puno de inicio.

Fase de Debate:

Reune a los nifios en un circulo.

Preguntales como se sintieron durante el juego y si
notaron la importancia de trabajar juntos.

Anima a compartir experiencias de apoyo vy
colaboracion.

FASE DE CIERRE

Introduzca preguntas como "¢ Como se sintieron al ser
parte de un equipo diverso?" o "¢ Qué aprendio sobre
la importancia de la colaboracion?".

Incentiva a los nifios a reflexionar sobre cémo la
diversidad fortalece al grupo.

Cierra el taller reuniendo a los nifios en un circulo.
Cada nifio agradece a otro por su apoyo durante el
juego.

Reflexionen juntos sobre como la inclusion y el trabajo

en equipo fueron fundamentales.

Materiales

Conos

Cinta de colores ( Marcar el punto de inicio y meta)

N° de taller




Nombre del taller

Llevamos la pelota juntos

Dimension

Convivencia Inclusiva

Objetivo

Lograr la realizacion de actividades equitativas.

Desarrollo del taller

FASE DE APERTURA

Da la bienvenida a los nifios de manera amigable.
Realiza una dinamica de conexion, como el "Circulo de
Saludo”, donde cada nifio saluda al que esta al lado
con una palabra positiva.

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones y desarrollo de la accidon ludica:

Expliqgue las reglas del juego: los nifios, formando
parejas, deben llevar una pelota de un punto A a un
punto B utilizando solo sus piernas. Las pelotas seran
depositadas en una caja.

Introduzca variaciones, como caminar hacia atrds o
cambiar de pierna a mitad del camino, para fomentar
la cooperacién y adaptabilidad.

Fase de Debate:

Pregunta a los nifilos sobre cdmo se sintieron al
depender de un compafiero y ayudar a alguien mas.
Fomenta la discusion sobre como la ayuda mutua
fortalece las relaciones y promueve la inclusion.

FASE DE CIERRE

Reune a los nifios en un circulo.

Cada niflo agradece a su compafiero por la
colaboracion durante las actividades.

Reflexionen sobre la experiencia y destaquen la

importancia de trabajar juntos.

Materiales

Pelotas




2 cajas forradas

N° de taller

5

Nombre del taller

Dibujamos con el lapiz democratico

Dimensidn

Convivencia democréatica

Objetivo

Fomentar el respeto de las normas establecidas a

través de los juegos cooperativos

Desarrollo del taller

FASE DE APERTURA

Realiza una introduccién explicando qué significa
convivencia democrética y por qué es importante
promoverla en los nifios.

Realiza una lluvia de ideas preguntando a los nifios
qué valores consideran necesarios para una
convivencia democratica, como el respeto, la
tolerancia, la igualdad, la justicia, entre otros.
Explicales que a través de juegos cooperativos podran
desarrollar estas habilidades y fomentar la convivencia
democrética en el grupo.

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones y desarrollo de la accidén ludica:

Los nifios se dividen en grupos de 5 o 6 estudiantes.
Cada grupo recibe un plumén y un conjunto de
pasadores juntos, deben colaborar para escribir o
dibujar en un papel grande.

Cada grupo recibird una consigna para escribir (por
ejemplo, PACIENCIA).




Los jugadores deberan coordinar y trabajar en equipo
para que entre todos logren escribir en la hoja la
palabra o el dibujo que la profesora designe. No
pueden soltar los pasadores, deben trabajar de
manera democratica para cumplir con el objetivo

Fase de Debate:

Al finalizar los juegos, organiza un debate donde los
nifios puedan compartir sus experiencias y reflexiones
sobre la convivencia democrética.

Realiza preguntas abiertas, como "¢ Qué aprendieron

de la importancia de trabajar en equipo?”, "¢De qué
manera creen que estos juegos pueden aplicarse en la
vida cotidiana?”, "¢;Qué valores son los mas
importantes para una convivencia democratica?".
Anima a los niflos a expresar sus ideas y escucha
atentamente cada opinion. Fomenta el respeto y la
tolerancia durante el debate.

FASE DE CIERRE

Siente a los nifios en un circulo y reflexione sobre lo
aprendido.

Cada nifio comparte un compromiso personal para
practicar la convivencia democratica en su vida
cotidiana.

Agradecer a los nifios por su participacion y esfuerzo.
Recuérdele la importancia de trabajar juntos vy
respetarse mutuamente.

Se despide a los estudiantes con un mensaje positivo

y motivador.

Materiales

Plumon, pasadores.




N° de taller

6

Nombre del taller

Globo en la frente

Dimensién

Convivencia democrética

Objetivo

Promover la cooperacién y la toma de decisiones
democraticas a través de un juego cooperativo en el
gue los participantes deben trabajar juntos para

mantener un globo en sus frentes.

Desarrollo del taller
| I———

FASE DE APERTURA

De la bienvenida a los nifios y realiza una dinamica
corta para romper el hielo. Puedes hacer preguntas
divertidas o juegos de presentacion para crear un
ambiente ameno.

Anima a los nifios a compartir sus ideas sobre lo que
significa "convivencia democratica".

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones y desarrollo de la accidon ludica:

Forma parejas y entrega a cada pareja un globo.

Los nifios deben sostener el globo entre sus frentes y
trabajar juntos para realizar diferentes actividades,
como caminar o dar vueltas, sin dejar que el globo
toque el suelo.

Fase de Debate:

Inicia una conversacion sobre las decisiones tomadas
durante los juegos. Pregunta sobre cdmo resolvieron
sus problemas y trabajaron en equipo.

Anima a los nifios a compartir ideas sobre cémo aplicar

estos principios en la vida diaria.




FASE DE CIERRE

Agradece a los nifios por su participacion y destaca la
importancia de trabajar juntos para lograr objetivos
comunes.

Anima a los nifios a llevar consigo los valores

democraticos y aplicarlos en su vida diaria.

Materiales

Globos

Ne° de taller

Z

Nombre del taller

Pasa la pelota democrética.

Dimensidn

Convivencia democrética

Objetivo

Fomentar el respeto y la toma de decisiones

democraticas entre los estudiantes.

Desarrollo del taller

FASE DE APERTURA

De la bienvenida a los nifios de manera alegre.
Dinamica de Rompehielos - "Nombres y Valores"

Los nifios se sientan en circulo. Cada nifio, al recibir la
pelota, dice su nombre y un valor importante para ellos
(respeto, amistad, justicia, etc.).

Fomentar la expresion y conexion desde el principio.
FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones v desarrollo de la accidon ludica:

Coloca a los participantes en dos equipos iguales, uno
en cada extremo del area de juego.
Cada equipo sostendrd una tela con las manos

extendidas hacia arriba.




Los participantes deben cooperar para lanzar la pelota
de un lado a otro utilizando solo las telas.

El objetivo es mantener la pelota en el aire y evitar que
toque el suelo.

Los jugadores pueden moverse y ajustar la posicion de
la tela para atrapar y lanzar la pelota de manera
efectiva.

Si la pelota toca el suelo, el equipo puede intentar
reiniciar desde cero. Al pasar la pelota, cada nifio
expresa un valor o accion democratica (escuchar,
respetar, decidir juntos, etc.).

Fase de Debate:

Los nifios participan en un debate sobre como
tomarian una decision en equipo, aplicando principios
democréticos.

Se alienta el intercambio de ideas y el respeto por las
opiniones diferentes.

FASE DE CIERRE

Después del juego, se forma un circulo.

Cada nifio comparte un valor que se haya destacado
durante el juego y por qué es importante en la
convivencia democratica.

Se fomenta el didlogo y la escucha activa

Materiales 2 telas
2 pelotas
N° de taller 8

Nombre del taller

Construyendo relaciones pacificas




Dimension

convivencia pacifica

Objetivo

Promover la cooperacion, el respeto y la empatia entre
los participantes, fomentando actitudes y habilidades

para una convivencia pacifica en sociedad.

Desarrollo del taller

FASE DE APERTURA

De la bienvenida a los nifios de manera alegre.
Dinamica de Rompehielos - "ElI rompecabezas
humano"

Divide a los nifios en parejas y da a cada pareja una
hoja de papel grande o una cartulina. Luego, da
instrucciones para que dibujen una parte del cuerpo
(como la cabeza, los brazos, las piernas, etc.) en su
hoja. Al final, los nifios deberan unir todas las partes
para formar un rompecabezas humano.

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones y desarrollo de la accidon ludica:

Se formaran equipos de 4 o 5 personas. Cada equipo
recibira una cantidad de materiales como bloques de
construccion, palitos de chupete, cartulinas, entre otros
elementos. El objetivo es construir una estructura
sélida y estable en un tiempo determinado. Deberan
distribuir tareas, organizar los materiales y trabajar
juntos para lograr el objetivo. Una vez formados los
equipos y entregados los materiales, se les dara un
tiempo para planificar la construccion de la estructura.
Es importante que todos los miembros del equipo
participen activamente en la planificacién y ejecucion

de la tarea, ya que se trata de un juego cooperativo.




Durante la construccién, los equipos deberan
comunicarse y colaborar entre si para asegurarse de
gue la estructura se mantenga estable. Es importante
gue cada miembro aporte sus ideas y habilidades para

lograr un resultado exitoso.

Fase de Debate:

Se invita a los niflos a compartir cOmo se sintieron
durante el taller: ¢Disfrutaron trabajar en equipo?
¢, Qué emociones experimentaron mientras construian
la estructura? ¢Por qué es importante trabajar juntos
para lograr un objetivo comun? ¢Como influyé la
colaboracién en el resultado final de la actividad? ¢, Qué
habilidades desarrollaron? ¢Qué aspectos de la
convivencia pacifica pudieron experimentar y aplicar?
Finalmente, se discute con los nifios como pueden
aplicar lo aprendido en la actividad en su vida
cotidiana. ¢Como pueden trabajar juntos y resolver
conflictos de manera pacifica en la escuela, en casa o
en cualquier otro contexto?

FASE DE CIERRE

Se reafirma los valores de la convivencia pacifica y la
importancia de trabajar juntos para construir un mundo
mejor. Agradecemos a los participantes por su

participacion y compromiso durante la actividad.

Materiales

Cartulinas
Bloques

Palitos de chupete




N° de taller

9

Nombre del taller

"Casa de Tornados Pacifica"

Dimension

convivencia pacifica

Objetivo

Fomentar a través del juego cooperativo las relaciones
positivas, busqueda de soluciones, soporte reciproco,

lazos de confianza y aprecio mutuo.

Desarrollo del taller

FASE DE APERTURA

Da la bienvenida a los nifios de manera calida.

Inicie el taller con una breve dinamica de relajacion,
como respiraciones profundas o masica suave, para
establecer un ambiente tranquilo.

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones v desarrollo de la accion ludica:

Dividir a los nifios en grupos (Representar4 cada
equipo una casa).

Se le asignha roles como hermanos o amigos.

Forman un circulo entrelazando sus manos sobre sus
hombros.

Un participante sera puerta y tendra el trapo.

Los demas participantes giraran evitando que ingrese
el tornado a casa.

Fomenta la comunicacion pacifica y la resolucion de
problemas.

Fase de Debate:

Invita a los nifilos a compartir como se sintieron al
participar en la construccion de casas y en el juego de

roles.




Fomenta la discusion sobre como la colaboracién y la
resolucion pacifica de conflictos impactaron en la
dindmica del grupo.

Anima a que compartan ideas sobre como contribuir a
un entorno pacifico en la escuela y en casa.

FASE DE CIERRE

Reulne a los nifios en un circulo.

Cada nifio agradece a un compafiero por su
contribucién pacifica durante el taller.

Reflexiones sobre la importancia de vivir de manera

pacifica y solidaria.

Materiales

Trapo ( camiseta, cuerda, etc.)

Ne° de taller

10

Nombre del taller

“Llevando la pelota con cuerdas hacia la convivencia

pacifica
Dimension convivencia pacifica
Objetivo Fomentar a través del juego cooperativo las relaciones

positivas, busqueda de soluciones, soporte reciproco,

lazos de confianza y aprecio mutuo.

Desarrollo del taller

FASE DE APERTURA

Saluda a los nifios de manera amistosa.

Realiza una dinamica de integracién, como "El Saludo
Amigo", donde los nifilos deben inventar saludos
creativos para compartir con sus comparieros.

FASE DE DESARROLLO DE LA SECUENCIA DE
JUEGO

Instrucciones y desarrollo de la accidon ludica:




Explique las reglas del juego: los nifios se dividen en
equipos y deben transportar una pelota utilizando
cuerdas atadas a ellas.

Introduce desafios pacificos, como resolver conflictos
sin hablar, solo a través de gestos y colaboracién.
Fomenta la resolucion pacifica de problemas y la
importancia de trabajar juntos.

Fase de Debate:

Invita a los nifios a compartir sus experiencias durante
el juego y como resolvieron los desafios.

Fomenta la discusion sobre la importancia de la
colaboracion y la paz en el trabajo en equipo
(profesores y estudiantes).

Pregunta a los nifios sobre sus ideas de convivencia
pacifica.

Anima a que compartan sus pensamientos sobre cOmo
aplicar estos conceptos en la vida cotidiana.

FASE DE CIERRE

Reune a los nifios en un circulo.

Cada nifio agradece a un compafiero por su
participacion y contribucion al taller.

Reflexionen juntos sobre la importancia de la

convivencia pacifica y la colaboracion.

Materiales

pelotas

cuerdas






