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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacidbn que existe entre el
Clima Social familiar y las Habilidades Sociales en estudiantes del primer afio de
secundaria de la institucion educativa “José Antonio Encinas Franco” del distrito de
San Juan de Miraflores, Lima — 2014. El estudio fue de tipo basico con un disefio no
experimental, correlacional, con un muestreo no probabilistico y con una muestra de
146 estudiantes. La recoleccién de datos se hizo con la Escala del Clima Social
Familiar de Moos y la Lista de Chequeo de Habilidades sociales de Goldstein.

La presente investigacion tuvo como base tedrica para la variable clima social
familiar al Enfoque Ecoldgico Social de Rudolf Moos, que se ocupa de estudiar los
factores de influencia social y no social, sobre los sujetos, tal como se presentan en
sus ambientes naturales, como por ejemplo: las influencias del entorno familiar y
escolar. Y para la variable habilidades sociales Goldstein se bas6 en la importancia
del aprendizaje por imitacion para el desarrollo de la personalidad y el énfasis en los

variables sociales postulados por Bandura y Walters.

Se llegd a la siguiente conclusion: Existe relacion entre la Variable ‘Clima
Social Familiar’ y la variable ‘Habilidades Sociales’ (p = 0.003) de los estudiantes del
primer afio de secundaria de la Institucion Educativa “José Antonio Encinas Franco”,

teniendo una tendencia mayoritaria ‘Media’ en todas las dimensiones analizadas.

Palabras clave: Clima social Familiar, Habilidades Sociales, Psicologia

ambiental.
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Abstract

This research aims to determine the relationship between social climate of the family
and Social Skills in students the first year of junior high school "José Antonio Encinas
Franco" district of San Juan de Miraflores, Lima - 2014. This study was basic type
with a correlational design non-experimental. A non-probability sampling (n = 146
students). Data collection was done with the questionnarie in scale Moos for the

Family Social Climate and Goldstein's Checklist to the social skills .

This research had theoretical basis of Rudolf Moos's Ecological Approach for
the variable family social climate to Social, which is devoted to study the social factors
and social influence not on the subject, as presented in their natural environments,
such as example: the influences of family and school environment. And Goldstein's
approach for the variable social skills. Was based on the importance of learning by
imitation for the development of personality and emphasis on social variables

postulated by Bandura and Walters.

Finally, It came to the conclusion: There is a relationship between the Variable
'Family Social Climate' and 'Social Skills' (p = 0.003, a=0.05) of freshmen Junior High
School "José Antonio Encinas Franco", with a majority trend in ‘Media' clasification in

all dimensions analyzed.

Keywords: Family climate, Social Skills, Environmental Psychology.
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