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Sefiores miembros del jurado:

En cumplimiento del reglamento de grados vy titulos de la universidad César
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La presente tesina tiene como finalidad determinar el nivel del desarrollo
psicomotor en el area motora en los nifios de dos afios de edad de la Institucion

Educativa Inicial N.° 115, Brefa.

Consta de cuatro capitulos, estructurados de la siguiente forma:
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CAPITULO Il : Metodologia de la investigacion
CAPITULO IV : Resultados de la investigacion
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion busca determinar el nivel del desarrollo
psicomotor en el &rea motora de los nifios de dos afios de edad de la Institucién

Educativa Inicial N.° 115, Brena”.

Este estudio se realizd6 con un enfoque cuantitativo, considerando el nivel
descriptivo simple y un disefio no experimental de corte transversal. La poblacion
censal estuvo conformada por 21 nifios y nifias de 2 afios. Para la recoleccion de

datos, se usé una lista de cotejo.
Finalmente se llego a las siguientes conclusiones:

Los resultados de los datos de la muestra nos indican que el 61,9% de los nifios
tiene un logro previsto, el 23,8% presenta el logro en proceso y el 14,3% alcanza
un logro destacado.

El desarrollo psicomotor del nifio o nifia depende de la maduracion bioldgica, de la
estimulaciéon y de la interaccidbn entre ambas; por ello, en los colegios de
educacion inicial, se debe priorizar como objetivo de aprendizaje que el nifio
conozca su cuerpo y lo controle. En esta labor, somos los docentes los principales
llamados a conocer plenamente el desarrollo motor del nifio, para asi poder

intervenir adecuadamente.

Palabras clave: desarrollo psicomotor, motricidad fina y motricidad gruesa



ABSTRACT

This research seeks to determine the level of psychomotor development in the

motor area of children two years of Early Educational Institution # 115, Brena".

This study was performed using a quantitative approach, considering the simple
descriptive level and a non- experimental cross-sectional design. The population
census sample consisted of 21 children under 2 years. For data collection, a

checklist was used.

Finally he reached the following conclusions:

The results of the sample data indicate that 61.9 % of children have an expected
accomplishment, 23.8 % have achievement in process and 14.3 % achieved a

major milestone .

The psychomotor development of the child depends on the biological maturation,
stimulation and interaction between the two; therefore, in the schools of early
education should be prioritized as a learning objective that the child knows his
body and control. In this work, we are the leading teachers called a full

understanding of the child's motor development, in order to intervene appropriately

Keywords: psychomotor development, fine motor and gross motor

vi



INDICE

Dedicatoria
Agradecimiento
Presentacion
Resumen
Abstract

indice

Lista de tablas
Lista de figuras
Introduccion

CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1 Planteamiento del problema

1.2 Justificacion

1.3 Limitaciones

1.4 Antecedentes

1.5 Objetivos

CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1 Bases teoricas
2.1.1 Teoria del desarrollo cognitivo y el desarrollo psicomotor
segun Jean Piaget
2.1.2 Teoria maduracional del desarrollo de Arnold Gesell
2.2 Definicién de la variable desarrollo psicomotor
2.3 Dimensiones de la variable desarrollo psicomotor
2.3.1 Desarrollo motor grueso o motricidad gruesa
2.3.2 Desarrollo motor fino o motricidad fina
2.4 Leyes universales que marcan el desarrollo psicomotor
2.5 Areas del desarrollo psicomotor
2.6  Factores que influyen en el desarrollo psicomotor

Vii

vi

Vil

Xi

Xii

15
17
19
20
25

27

27
29
30
31
32
33
35
36
37



2.7 Importancia del desarrollo psicomotor
2.8 Caracteristicas evolutivas de los nifios de dos afos
2.9 Definicidon de términos basicos

CAPITULO IlIl: MARCO METODOLOGICO
3.1. Hipotesis (no corresponde)
3.2 Variable de la investigacién
3.2.1 Definicion conceptual
3.2.2 Definicién operacional
3.3 Metodologia
3.3.1 Tipo de investigacion
3.3.2 Niveles o alcances de la investigacién
3.3.3 Disefio de la investigacion
3.3.4 Poblacion y muestra
3.3.5 Método de investigacion
3.3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.3.7 Validez y confiabilidad del instrumento del desarrollo
psicomotor

3.3.8 Método de andlisis de datos

CAPITULO IV: INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1 Descripcion de resultados
4.1.1 Resultados de la variable desarrollo psicomotor
4.1.2 Descripcién de la dimension motricidad gruesa
4.1.3 Descripcion de la dimension motricidad fina
4.2 Discusion de resultados

viii

Vil

38
39
41

44
44
44
45
47
47
47
47
48
49
50

50
51

53
53
54
55
56



CONCLUSIONES
SUGERENCIAS
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS
Anexo 1: Matriz de consistencia
Anexo 2: Ficha de observacion

Anexo 4: Imagenes de Nifios de Muestra Evaluando la Dimension 1:

Motricidad Gruesa

Anexo 5: Imagenes de Nifios de Muestra Evaluando la Dimension 2:

Motricidad Fina

Anexo 6: Cuadro de Resultados
Anexo 7: Prueba de Confiabilidad KR20
Anexo 8: Certificado de validez del contenido de los instrumentos

Anexo 9: Constancia de correccion de estilo

58
60
62
67
68
70

72

74

76

77

78
87



Tabla 1:
Tabla 2:
Tabla 3:
Tabla 4:
Tabla 5:
Tabla 6:
Tabla 7:

LISTA DE TABLAS

Definicion Conceptual

Operacionalizacion de la variable desarrollo psicomotor
Resultados de la validez del instrumento desarrollo psicomotor
Resultados de analisis de fiabilidad

Descripcidn de la variable desarrollo psicomotor

Descripcion de la dimension motricidad gruesa

Descripcion de la dimension motricidad fina

45
46
51
51
53
54
55



LISTA DE FIGURAS

Figura 1: Diagrama del disefio descriptivo
Figura 2: Desarrollo psicomotor

Figura 3: Motricidad gruesa

Figura 4: Motricidad fina

Xi

vii

48
53
54
55



