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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo, aplicar la arquitectura sostenible al
disefio de un mercado minorista para contribuir con la renaturalizacién urbana, en
Juliaca — 2023, la metodologia es de enfoque cualitativo, con un disefio
fenomenoldgico y de tipo basica, para tal fin la investigacion se sustenta en
fundamentos teéricos por cada categoria. En cuanto a los participantes, la
investigacion considera un total de tres expertos relacionados en temas de
sostenibilidad, planificacién, urbanismo y cinco infraestructuras, a los cuales se le
aplico los instrumentos de guia de entrevista y ficha de observacion, siendo
validados previamente por tres especialistas. Los resultados coincidieron en que,
la Arquitectura Sostenible en el mercado minorista de Juliaca se orienta en la
creacion de espacios que satisfagan las necesidades esenciales de forma
sostenible y equitativa, disefio bioclimatico pasivo y una gestion eficiente de la
energia, para lograr un equilibrio armonioso entre el entorno construido y el natural,
se concluye que la implementacién de estrategias sostenibles es importante para

el disefio de un mercado a la vez contribuira con la renaturalizacion urbana.

Palabras clave: Arquitectura sostenible, renaturalizacion urbana, mercado.



Abstract
The objective of this research was to apply sustainable architecture to the design of
a retail market to contribute to urban renaturalization, in Juliaca - 2023, the
methodology is qualitative in approach, with a phenomenological and basic type
design, for this purpose the research It is based on theoretical foundations for each
category. As for the participants, the research considers a total of three experts
related to issues of sustainability, planning, urbanism and five infrastructures, to
whom the interview guide and observation sheet instruments were applied, being
previously validated by three specialists. The results agreed that Sustainable
Architecture in the Juliaca retail market is oriented towards the creation of spaces
that satisfy essential needs in a sustainable and equitable manner, passive
bioclimatic design and efficient energy management, to achieve a harmonious
balance between the built and natural environment, it is concluded that the
implementation of sustainable strategies is important for the design of a market at

the same time it will contribute to urban renaturalization.

Keywords: Sustainable architecture, urban renaturalization, market.
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l.  INTRODUCCION

A escala mundial, la poblacién residente en ciudades se multiplicé por cuatro entre
1960 y 2017, pasando de mas de 1.000 millones a mas de 4.000 millones de
personas. Actualmente, mas del 55 % de la poblacion mundial vive en ciudades;
para 2050, se estima que este porcentaje aumente a casi dos tercios debido a la
afluencia de otros 2 500 millones de personas a las regiones urbanas Velazquez,
(2017). Las ciudades se han convertido en entornos desprovistos de naturaleza en
los que resulta dificil ubicar espacios publicos verdes urbanos (EVUP) buenos y
cohesionados, Pallares et al., (2018). Ademas, Santos et al. (2017) afirmaron que
la mala calidad del aire, el efecto isla de calor, el elevado riesgo de inundaciones y
el incremento de las frecuencias e intensidades de los fenOmenos graves son

algunos de los conflictos medioambientales a los que se enfrentan las ciudades.

Dado que la meta del Objetivo de Desarrollo Sostenible 11 (ODS 11) de las
Naciones Unidas es promover una mayor sostenibilidad en las ciudades y
comunidades para 2030, se han impulsado técnicas de adaptacion y mitigacion
debido a las preocupaciones por las consecuencias de los cambios climaticos en
las zonas urbanas. Asi, como sefal6 Karade et al. (2017), los Espacios Publicos
Verdes Urbanos (EVUP) son cruciales como areas para el compromiso social, el
ocio, la salud mental y el bienestar. Renddn (2015), estos espacios verdes también
sirven de paisaje perceptivo agradable a la vista, lo que mejora la calidad de la vida
urbana. Y, una de las cinco indicaciones importantes para alcanzar la sostenibilidad
de las ciudades, basado en el Informe Técnico de 2001 del Grupo de Expertos en
Medio Ambiente Urbano de la Direccion General de Medio Ambiente de la Unidn
Europea, es la existencia de estos espacios. Sin embargo, otros intereses por parte
de la poblacion (la construccion insostenible, la tecnologia, la economia, etc.),
fueron intercambiando las zonas verdes por grises pavimentados siendo un

proceso de desarrollo urbano inadecuado.

A nivel internacional, el déficit de la naturalizacion y carencia de verdes urbanos
dentro de las ciudades a conglomeradas de personas existen de diversos factores,
uno de ellos, que Meza et al. (2017) confirmaron, que fue la presién en la que el
crecimiento poblacional ejerce en la ocupacion del suelo urbano o simplemente por

la poca importancia de gestion, conservacion y mantenimiento de los mismos



Alvarado & Araya (2013), causando a su vez, un impacto socio-ambiental notable,
entre ellos baja calidad de vida urbana con una calidad poca de aire y un cambio
negativo en los sistema bioambientales con una funcionalidad ecoldgica
cuestionable en el territorio. Asi como, un déficit estético, cultural y cualidad fisica
de la ciudad Kolokotsa et al. (2020).

A nivel nacional, recientemente en PerU, existe una alta preocupacién de tomarse
en serio la naturalizacion de las urbes. Y por qué deberiamos cambiar el modelo y
paradigma de vida y ciudad que tenemos, ya que es bastante negativo para el ser
humano y sus necesidades, Huaman y Muchica (2017). Por otro lado, segun De la
Fuente (2022), son muchas ciudades que han bajado en el porcentaje de sus
espacios verdes urbanos, pese a su demanda, esto debido al desconocimiento de
su importancia o simplemente por la baja gestion de la misma. En la mayoria de
las ciudades peruanas, solo encontramos areas verdes en plazas principales, o en

infraestructuras privadas modernas.

Como consecuencia los nuevos criterios que impulsan la renaturalizacion, se
vuelven fundamental, en otras palabras, ya es muy esencial, actuar sobre las lineas
entendidas como modelos de naturalizacién, como son, por ejemplo: Una tactica
atil para mejorar el confort climatico en los entornos urbanos es la instalacion de
sistemas vegetales, también denominados "paredes y tejados verdes", en las
paredes y tejados de los edificios. Estas tecnologias permiten controlar la
temperatura, reducir el calor y incrementar la calidad del aire. La vegetacion
colocada en las areas que rodean a los arboles de las calles se denomina
"envolventes de arboles vivos". Ademas de ser visualmente bellos, estos alcorques
vivos también proporcionan habitats diminutos que sustentan servicios eco

sistémicos como la gestion bioldgica de plagas De la Fuente (2022).

A nivel local, en Juliaca, el déficit de los espacios verdes se relaciona con la
situacion de los mercados. Debido al gran crecimiento demografico y crecimiento
urbano acelerado, segun el instituto nacional de estadistica e informatica (INEI)
proyecciones de poblacion, segun departamento, provincia y distrito, 2018-2020
Juliaca tiene 250 mil 871 ciudadanos con tasas de crecimientos promedios anuales

de 3,5%, es decir, con un incremento de 6 mil 300 habitantes por afio. El dinamismo



econdmico, las ofertas de todo tipo de servicio y la oportunidad de empleos que se
ofrecen en Juliaca incrementar las migraciones desde la zona rural, ademas es la
ciudad con mayor comercializacion e industrializacion en el altiplano y los centros
de provisiones de todo servicio y logisticas de la macro region sur (MRS) y estan
vinculadas al nodo del corredor econémico sudamericano Choquehuanca (2016).,
generando uno de los problemas basicos como es la carencia de EVUPSs, el cual
tiene que ver con la concentracion del comercio. Ya que muchos de estas areas

son invadidos por el mismo comercio.

PERU: POBLACION TOTAL PROYECTADA AL 30 DE JUNIO DE CADA ANO,
SEGUN DEPARTAMENTO, PROVINCIA Y DISTRITO, 2018 - 2020

| ubigeo | Departamento, provincia y distrito | 2018 | 2019 | 2020 |
211100  SAN ROMAN 325549 335193 344 030
211101 JULIACA 240615 246 970 252671
211102 CABANA 5314 5412 5495
211103 CABANILLAS 4652 4606 4548

211104 CARACOTO 7247 7374 7479
211108 SAN MIGUEL 67721 70831 73839

Figura 1. Proyecciones de poblacion del distrito de Juliaca 2018 - 2020.
Fuente: Instituto nacional de estadistica e informatica (INEI).
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Figura 2. Crecimiento urbano del distrito de Juliaca 1875 - 2004.

Fuente: Obtenido de Plan director de Juliaca.

Juliaca muestra un alto indice de actividad comercial, la cual se desarrolla
principalmente en espacios baldios designados para comercios y diversos usos, asi
como en &reas destinadas a recreacion publica, areas verdes y en las calles con
mayores movimientos de poblacion, como cruces de avenidas, paraderos urbanos

y alrededores de equipamientos publicos. Llegando a causar inseguridad,



accidentes vehiculares, apropiacion del espacio publico, contaminan ambiental,
percepcion visual y acustica dentro del entorno urbano. Lo que finalmente se
traduce en bajos niveles de confort para los usuarios. Lo cual, el autor Vena (2015)

confirma, dado que, segun su analisis, el area comercial en Juliaca, que analiza,

posee el mismo problema.

Figura 3. Problematica de invasion del comercio sobre los espacios publicos en la
Ciudad de Juliaca — 2023.

Fuente: Google Earth.
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Figura 4. Espacios de actividad recreativa invadido por el mercado caso del
mercado 24 de octubre 1996-2020.

Fuente: Google Earth.

Finalmente, la problematica se refiere a la carencia de un recinto que incluya
recursos de sostenibilidad dentro de la ciudad (equilibrio entre lo natural y lo
construido), que conforme a Vera y Ramirez (2017), disminuyen el resplandor y el
reflejo del sol, complementan los aspectos arquitectdénicos y suavizan la dureza de
las enormes llanuras cubiertas de hormigdén; algo que presenta toda la zona y la
propia ciudad, igualmente, fomentan bienestar, aumenta productividad, reflejan
limpieza y contribuye con la reduccion de gases toxicos; asi como la necesidad de
un proyecto especifico que permita una edificacion adaptada para la actividad
comercial adecuada. En tal sentido, la aplicacién de los principios de la arquitectura
sostenible, que tiene como fin principal aprovechar material de la naturaleza y
favorecer la reduccion de carbono y crear un habitat que fomente el medio natural,

es ideal para el desarrollo del modelo mercado de abastos minorista, que a la



misma vez ayudara a renaturalizar (incrementar el verde urbano) el area urbana de

la ciudad.

No obstante, sobre la formulacion del problema, Arias (2020) nos dice que una vez
clara la problemética, debemos pasar a definir el problema que se va investigar, es
decir el cuestionamiento del investigador y/o la clarificacion del objeto a investigar.
Por consiguiente, se formula la siguiente pregunta holopraxica que se relaciona con
la problematica a investigar: ¢ de qué manera la arquitectura sostenible aplicado a
un mercado minorista puede contribuir con la renaturalizacion urbana, en Juliaca —
20237

El fundamento tedrico de esta investigacion se sustenta en la imperativa necesidad
de enfrentar la crisis ambiental y urbana que aqueja a Juliaca y diversas ciudades
a nivel global. La aplicacién de la arquitectura sostenible en el contexto de un
mercado minorista emerge como una estrategia esencial para contrarrestar la
degradacion del entorno, atenuar los impactos ambientales adversos v,
simultaneamente, incrementar la calidad de vida de las comunidades. La
arquitectura sostenible se erige como un enfoque holistico que busca no solo
optimizar la eficiencia de las estructuras comerciales, sino también promover la
integracion armoniosa con el entorno urbano y natural. Esta justificacion teorica se
sustenta en la premisa de que la implementacién de practicas sostenibles en el
disefio y operacion de mercados minoristas no solo aborda las preocupaciones
medioambientales, sino que también contribuyen positivamente a los bienestares
sociales, economico y ambiental de la ciudad, alineandose asi con los imperativos

contemporaneos de desarrollo urbano sostenible.

La justificacion préactica de este estudio se sustenta en la necesidad inminente de
fomentar un desarrollo comercial que sea tanto ordenado como descongestionado
en el area especifica. La implementacion de la arquitectura sostenible en el
mercado minorista no solo busca optimizar la actividad comercial, sino que también
aspira a satisfacer las crecientes expectativas y demandas de la comunidad en
relacion con la infraestructura comercial. Este enfoque practico se vincula
directamente con los desarrollos sostenibles de la ciudad, puesto que propone

soluciones que no solo mejoran la eficiencia del comercio, sino que también



contribuyen a la creacion de un entorno urbano mas equitativo y amigable con el
medio ambiente. Al promover un desarrollo ordenado, mejorando asi la experiencia

tanto para comerciantes como para consumidores.

También se emplea la Justificacion social, porque el modelo arquitecténico, causara
un impacto positivo en la sociedad, pues marcara un protagonismo en la
configuracion de estructura urbana de la ciudad. Ademds, se cuenta con una
Justificacion tecnologica, ya que la investigacion dara la iniciativa de que se
apliguen técnicas y estrategias, los mismos que no alteren el medio ambiente,
asimismo, no generen impactos negativos en ello. Se justifica en lo ambiental, la
propuesta lograra un mejoramiento, tanto a nivel estético, a nivel funcional, como a
nivel urbano, como también, ayudara a reducir la contaminacion visual, auditiva, y
otros problemas ambientales que resaltan actualmente, igualmente, a nivel urbano,
se aprovechara la naturalizacion en el disefio espacio comercial. A si mismo con
Justificacion Comercial, puesto que favorecer una infraestructura eficiente,
establecera el comercio, tal manera que, impulsara el desarrollo publico y privado,

tanto del sector como de la ciudad.

Entonces, la investigacion se basa en algunos objetivos, los cuales, segun Arias et
al. (2020), son los principios del estudio que deben tenerse en cuenta durante su
desarrollo; son los objetivos, metas o propdsitos que se fija el investigador de
acuerdo con los elementos que desea constatar y conocer; de este modo, la
investigacion actual se basa en un objetivo general: aplicar la arquitectura
sostenible al disefio de un mercado minorista para contribuir con la renaturalizacion
urbana, en Juliaca - 2023. Y como objetivos especificos, (A) Identificar y adaptar
las caracteristicas fisicos-naturales, para asi lograr una sostenibilidad medio
ambiental adecuada en el disefio del mercado minorista, (B) Estudiar los tipos de
energias renovables favorables en el entorno, para reducir el consumo energético
del mercado y lograr una sostenibilidad econémica, (C) Analizar y conocer las
actividades comerciales y sociales en el contexto inmediato, para mejorar el
bienestar y calidad de vida de los comerciantes y consumidores del mercado (D)
Analizar el medio natural (vegetacion) favorable en el entorno climatico, que se
aprovechara en el espacio publico del mercado, para asi contribuir con la

integracion natural del area urbana, y finalmente como ultimo objetivo especifico



(E) Identificar los tipos de materiales constructivos en la arquitectura sostenible,
para adaptar al disefio del mercado y lograr un modelo sostenible.

Tras revisar literatura acorde a las variables con el fin de nutrir este estudio, se
recopilaron datos sobre el tema que ya habian sido tratados y examinados en
publicaciones académicas por profesionales del campo de la arquitectura. Por ello,
ahora pasaremos a hablar del contexto nacional y mundial que ayudara a

comprender nuestro trabajo.

Por el lado internacional, para la primera categoria segun Guillén et al.
(2020), en su articulo titulado, “Arquitectura sostenible: El objetivo propuesto es
hacer observaciones tedricas sobre el medio ambiente y los crecimientos
econdmicos de acuerdo con la arquitectura sostenible en el mundo y, en particular,
en el marco del Estado colombiano, desde una perspectiva conservadora del medio
ambiente en Colombia; con una perspectiva metodologica documental vy
descriptiva. Concluye mencionando que, el acelerado crecimiento econémico, ha
sido uno de los originales que vinieron afectando las purezas del medio ambiente
en Colombia, por lo tanto, estas situaciones imperantes da las entradas a las
concepciones de desarrollos sostenibles. Como resultado, Para fortalecer las
politicas sobre la arquitectura sostenible, es esencial considerar principios
sustanciales que orienten el uso de recursos naturales y promuevan la equidad en

la conservacion y cuidado de la cultura ambiental de las ciudades.

Por el lado internacional, para la segunda categoria Lehmann (2021), en su
articulo denominado, “La naturaleza en el area urbano: La renaturalizacion como
dimensiones importantes de la resiliencia y las planificaciones urbanas”, se propone
como Objetivo el analisis de la manera en que las ciudades enfrentan los desafios
asociados con los cambios climaticos, las pérdidas de biodiversidades y los
agotamientos de todo recurso naturales., Metodolégica documental y descriptiva.
Se han utilizado métodos como andlisis de casos de estudio, revisiones
bibliograficas exhaustivas y encuestas a expertos en urbanismo y sostenibilidad, se
han encontrado resultados prometedores relacionados con las implementaciones
de Soluciones relacionadas en la Naturaleza (SbN) en entornos urbanos. Estos
resultados incluyen incrementos en la calidad del aire, la gestién del agua, la

mitigacion del calentamiento urbano y el aumento de la biodiversidad en areas
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urbanas renovadas. Concluye mencionando que, la integracion de SbN en la
planificacion urbana puede tener impactos positivos en la resiliencia urbana y la

calidad de vida de los habitantes de la ciudad.

Por el lado nacional, para la primera categoria segun Flores (2021) en su
articulo titulado “Las construccidénes sostenibles en Latinoamérica”, que toma como
objetivo, Promover una construccion sostenible, digna y eficiente no solo enfrenta
los desafios del cambio climatico, ademas también incrementan la calidad de vida,
fomenta la equidad y protege el medio ambiente para las generaciones posteriores.
Y como enfoque metodologico, la investigacion de tipo cualitativo. Concluye
mencionando que, una de las piedras angulares para reducir el efecto invernadero
es el desarrollo sostenible. En cualquier lugar donde se construya, es crucial apoyar
el estudio, la creacion y la innovacion de materiales y métodos de construccion
tradicionales y autoctonos, ademas de realizar analisis de los ciclos de vida de todo

material utilizados.

Por el ambito nacional, para la segunda categoria, segun Cordero (2020),en
su articulo denominado “Renaturalizaciéon de todo elemento de los paisajes para
potencializar las sustentabilidades”, que toma como objetivo, Examinar la
reintegraciéon de elementos naturales en el paisaje como una estrategia para
mejorar la sostenibilidad en el entorno urbano. Utilizo una metodologia de tipo
cualitativo. En investigaciones de naturaleza similar, se ha observado un analisis
exhaustivo de la probleméatica en la zona de estudio, que implica la revision de
documentos, entrevistas con funcionarios gubernamentales y encuestas a la
poblacién local. Se han obtenido como resultado, que respaldan la influencia
significativa de los elementos del paisaje, como el paisaje natural, cultivado y
arquitectonico, en la potenciacién de la sustentabilidad urbana. Estos resultados
han destacado la importancia de preservar y gestionar adecuadamente los paisajes
naturales frente al crecimiento urbano acelerado. Concluye mencionando que, la
renaturalizacion de elementos del paisaje desempefian papeles cruciales en las
promociénes de la sustentabilidad urbana, especialmente en areas costeras como

el distrito de Huanchaco.



Asimismo, se llevé a cabo una busqueda de fuentes fiables con el propésito
de profundizar en el tema de investigacion. Se realizo las recopilaciones de diversos
tipos de trabajo académico y articulo cientifico en relacion con la categoria 1, es
decir, la arquitectura sostenible, y sus respectivas subcategorias e indicadores.
Estas fuentes se utilizardn como punto de referencia en las discusiones o en la
formulacién de un modelo sostenible que aborde como se disefian, construyen y
utilizan los edificios. Es innegable que este enfoque no solo pone atencién en la
calidad del edificio, sino que también contribuye a su mejora, por ejemplo, en
aspectos como el confort y la seguridad cuando se encuentra en uso Pinto (2019).

Con base teodrica, para la Categoria 1. Arquitectura Sostenible,
primeramente, se cita a Harindra et al. (2023), los cuales mencionan que, la
arquitectura sostenible, también conocida como arquitectura verde, es un concepto
arquitectonico, que reducir los efectos adversos que los edificios tienen sobre el
medio ambiente mediante el uso eficiente y razonable de todo recurso natural.
Ademas, menciona los siguientes criterios a considerar, uso eficiente del suelo,
disefio bioclimético, uso de materiales sostenibles, gestion de agua, construccion

con recursos renovables y la gestion de residuos.

A su vez, menciona Saidat y Olabode (2020) expresa que la arquitectura
sostenible busca minimizar los impactos ambientales sin exceptuar la salud y
comodidad de los usuarios de los edificios, se pueden implementar una serie de
estrategias sostenibles y ecologicas. Algunas de estas estrategias incluyen A)
Eficiencia en uso de energia, B) Eficiencia en el uso de la tierra, C) Eficiencia en el
uso de materiales, D) Utilizacion de nuevas tecnologias y materiales, E) Gestion de
residuos, Finalmente, termina concluyendo que, se aplica la arquitectura sostenible
para que el edificio dé una impresion comoda y apunte a un desarrollo respetuoso

con el medio ambiente, que aprovechen al limite los potenciales de la naturaleza.

De igual forma Wicaksono et al. (2017) que refirieron que, la arquitectura
sostenible es un concepto aplicado en la arquitectura que preserva los recursos
naturales para que estén disponibles durante mas tiempo en relacion con la edad
potencial vital de todo recurso natural y los entornos ecoldgicos del ser humano.

Ademas, este enfoque considera efectos a largo plazo sobre el edificio, sus



usuarios y su medios ambientes, y las preservaciones de todo nuestro recurso

naturales para las generaciones futuras.

Ademas, segun Manurung (2017) "arquitectura sostenible es la base
filoséfica de un movimiento creciente de individuos y organizaciones que realmente
busca redefinir cdmo se disefian, construyen y se utilizan los edificios para que sean
mas responsables con el medio ambiente y con las personas”. Es una filosofia de
disefio que busca maximizar la calidad del entorno construido y minimizar o eliminar
los impactos negativos en el entorno natural. Asi mismo, menciona que, la
arquitectura sostenible estd de moda en la era moderna, cuando la densidad urbana
aumenta, los espacios verdes disminuyen y el uso de energias renovables dista
mucho de ser la norma. Esta categoria incluye, entre otras cosas: lluminacion
natural, calidad del aire interior, calefaccion solar pasiva, ventilacion natural,
eficiencia energética, energia incorporada, minimizacion de residuos de la
construccion, conservacion del agua, puesta en servicio, gestion de residuos

sélidos, energia renovable, paisajismo natural, conservacion del sitio.

Se tiene a, Rostvik (2021) expresa que la arquitectura sostenible. Engloba
todo tipo de edificios y entornos construidos que incorporan elementos sostenibles,
desde materiales y sistemas de construccion hasta herramientas y técnicas de
disefio que promueven la sostenibilidad. Ademas, se ocupa de las relaciones
generales entre el entorno construido y las cuestiones ambientales y sociales,
incluyendo la consideracién de problemas medioambientales y los beneficios en las

politicas de planificacion y la programacion arquitectonica

Igualmente, expresa que, mientras los productos, materiales y dispositivos
tecnologicos sostenibles conforman los elementos, y la seleccion y desarrollo
sostenibles del emplazamiento, los impactos del transporte, los disefios y las
orientaciones de los edificios, las eficiencias energéticas, el empleo de energias
con renovacion, la conservacion del agua, la calidad del aire, el confort humano, el
funcionamiento y el mantenimiento son algunas de las estrategias. Sin embargo,
debido a las diferencias en las condiciones de los proyectos, cada uno de ellos no

pueden dar cabida a todos los elementos y estrategias sostenibles, sinseleccionar

10



algunos que se apoyen mutuamente y que probablemente respondan al

planteamiento concreto Figueiredo et al. (2021).

Seguidamente, Ragheb et al. (2018), La arquitectura sostenible se define
como aquella que tienen impactos reducidos sobre el medio ambiente natural y
construido, ya sea a nivel local, regional o mundial. Ademas, implica la integracion
de criterios de rendimiento econdmico, ambiental y social. El disefio sostenible
busca superar las condiciones actuales relacionadas con la crisis ambiental global
y el rapido crecimiento econdémico, resultado de las actividades humanas, que

afectan y dafian la diversidad biologica y los recursos naturales.

ECONOMICO

ARQUITECTURA
SOSTENIBLE

ARQUITECTURA
SOSTENIBLE
ARQUITECTONICO

Figura 5. Diagrama de la Arquitectura sostenible en la acepcién de los 3 pilares:
social, econdmico y medioambiental.

Fuente: Elaboracién propia

En cuanto a la subcategoria 1: Sostenibilidad medio ambiental, se encontré
el estudio de Martinez (2022) donde sostuvo que, las caracteristicas claves que
distinguen a la arquitectura sostenible son su énfasis en minorizar todo efecto
negativo hacia el medio ambiente, reducir drasticamente los niveles de
contaminacioén y utilizar fuentes de energia renovables esenciales para la vida
cotidiana de las personas. Asi mismo de reutilizar la energia, los usuarios de estas
infraestructuras sostenibles también obtienen su energia de fuentes renovables

como la energia de tipo solar, que se emplean para el calentamiento del agua.

Sostenibilidad medio ambiental, Segun Maqueira (2011). Este enfoque
integral se basa en proteger la naturaleza y minimizar los impactos de toda actividad
humana en los entorno es un compromiso que se desglosa en varias tareas. Por

ello, la sostenibilidad ambiental se estructura en cuatro principios, cada uno
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centrado en el cuidado de los recursos naturales, fuentes de energias alternativas,
cuidado del agua, manejo responsable de los residuos y minimizar el consumo

combustible.

En cuanto al indicador, disefio pasivo: Zambrano y Mero (2020) se define
como las practicas de una construccion de manera coherente y adaptada a las
condiciones climaticas y naturales del lugar. Promueven el uso y las recuperaciones
de todo recurso disponible de maneras racionales y planificada. Este enfoque busca
integrar los espacios construidos con sus entornos de formas amigables, con las
convicciones de alterar en lo menor posible las condiciones naturales y garantizar
las preservamiento de los ecosistemas existentes. Es posible aprovechar el sol, el
viento y la orientacién para alcanzar un estado de confort interior de formas
naturales, sin necesidad de recurrir a métodos artificiales como la calefaccion o el

aire acondicionado.

Igualmente, para la Subcategoria 2: Sostenibilidad social, Salih y Murat
(2019), refirié que, al hablar de sostenibilidad social, se habla sobre los proyectos
se ejecutan en todo el mundo, teniendo en cuenta las carencias de las grandes
mayorias de las poblaciénes y no sélo de determinados grupos. Ademas, se
fomenta la utilizacion de recursos producidos en las cercanias en la que se trabaja;

igualmente, implica la preservacion de la cultura.

Sostenibilidad social, Chavez (2022) indico que una comunidad o sociedad
es socialmente sostenible cuando se esfuerza por preservar y incrementar la
calidad de vida de sus integrantes al momento que fomenta la equidad, la inclusién
y el mantenimiento de su identidad y valores culturales Unicos. Para asi toda la
generacion actual como las futuras logren vivir con dignidad, implica defender los
derechos humanos, garantizar oportunidades equitativas y promover la cohesion

social en un entorno que respeta y valora la diversidad cultural y las tradiciones.

En cuanto al indicador, calidad de vida, Gamboa (2023)Calidad de vida es el
nivel de bienestar de comunidades y sociedades, que se determina por la
satisfaccion de sus necesidades béasicas. Estas necesidades son los requisitos que
grupos humanos e individuos deben cumplir para garantizar su existencia,

permanencia y desarrollo en un contexto espacial. La arquitectura podria
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incrementar las calidades de vida de laos usuarios al promover habitos saludables.
Los edificios y espacios podrian cumplir la necesidad esenciales de forma
sostenible y equitativa, permitiendo a los arquitectos disefiar estructuras que sean
amigables con la ecologia, disminuyendo los impactos ambientales, ademas de ser
inclusivas socialmente, dando fomento a la cohesion de tipo comunitario y los

sentidos de pertenencia.

Por otro lado, para la Subcategoria 3: Sostenibilidad econémica, basado en
la investigacion de Martinez (2022) se resaltd que las técnicas de construccion y
los materiales empleados, que suelen ser reciclables o ecoldgicos, son un
componente clave de la relacion entre el disefio sostenible y la economia. Esto
produce posibilidades adicionales, ademas de tener un buen efecto en la economia.
Ademas, la construccion sostenible evita el gasto excesivo en todas partes y reduce
los gastos energéticos.

Sostenibilidad econdmica, basado en la investigacion de Andia (2021) Para
hacer sostenible un sistema econémico, es fundamental implementar una serie de
medidas que promuevan practicas ambientalmente responsables y socialmente
equitativas como, generacion de energias a partir de fuentes renovables, eficiencia
energeética, economia circular, innovacion en tecnologias verdes, estas medidas no
solo ayuda a proteger el medio ambiente y todo recurso natural, puesto que también

promueve un crecimiento econdémico mas resiliente y equitativo a largo plazo.

En cuanto al indicador energia renovables, Segun Castillo et al. (2022) las
Energias Renovables se caracterizan como fuentes de energia puras, dado que
provienen de algun recurso natural como son el aire, la luz solar, la tierra y los
cuerpos de agua. Estas energias ayudan a mitigar la contaminacion ambiental al
renovarse continuamente, siendo esencialmente inagotables. Los principales
fuentes de energias renovables son: energias solares, energias edlicas,
hidroeléctricas, energias geotérmicas, energias de las biomasas y energias
marinas, estdn destinadas a convertirse en las fuentes de electricidad mas

econdmica y sostenible para los desarrollos econémicos.

A continuacion, se describe la teoria relacionada con la segunda categoria,

"Renaturalizacion Urbana," y las subcategorias acompafiadas conjuntamente con
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sus indicadores, basandose en la definicion y concepto propuesto por multiples

autores.

Referido a la Categoria 2: Renaturalizacion urbana, Pallares (2018) definio
la renaturalizacién urbana como el proceso de llevar métodos y practicas a lugares
publicos y privados para integrar de forma natural la ciudad. Esto mejora la calidad
del paisaje, la biodiversidad y el bienestar de los ciudadanos. Para mantener el
equilibrio entre los espacios verdes y fomentar la cohesién social, la equidad y la
participacion ciudadana en las ciudades, la naturalizacion urbana implica

desarrollar procedimientos de intervencion publica.

Figura 6. Esquema de renaturalizacion.

Fuente: Esparza y Sondoval (2015)

Por otro lado, segun Beltran (2017), la renaturalizacion urbana es entendida
como una herramienta, que promueve la instauracién y el cuidado de la vegetacién,
que tiene como fin los métodos de reverdecimiento urbano y renaturalizacion se
utilizan como instrumentos econdémicos para incrementar la calidad de vida en las
ciudades con el fin de contribuir a nuestro medio ambiente y nuestra ciudad y
hacerla mejor para sus principales residentes, las personas. La justicia redistributiva
puede lograrse mediante el uso de estas tacticas, que también benefician a la
poblacion en general.

Asi mismo, Holguin (2020) sugirié que, la renaturalizacion de las vias fluviales
urbanas como solucién a las preocupaciones mencionadas. Para ello, hay que
redirigir el agua y disefiar un cauce curvo y cuidado con regiones vegetadas que
presten servicios eco sistémicos. El cauce también debe ser resistente a los
fendmenos fluviales. El cauce reconstruido tendra asi un aspecto y una
funcionalidad similares a los de un rio natural. Aunque restaurar los cauces
naturales fuera de los entornos urbanos no es factible, es crucial preservar las

cualidades que hacen de los rios naturales componentes esenciales de la
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conectividad bioldgica dentro de las ciudades y aprovechar sus ventajas para la
existencia humana. Re naturalizar los rios también evoca recuerdos de la vida
prehistérica y de los suministros de agua que fueron cruciales para el desarrollo de

las civilizaciones urbanas.

De igual manera Juvila (2022) la renaturalizacion ofrece la ventaja de
disminuir el efecto de "isla de calor" urbano. Al plantar arboles en determinados
lugares, se puede mejorar la absorcibn de CO2, retener las particulas en
suspension y bajar la temperatura del aire entre dos y ocho grados centigrados. La
gestiéon de las lluvias torrenciales y las inundaciones es otro de los beneficios de
las zonas naturales sin pavimentar, lo que disminuye la necesidad de que las
ciudades construyan instalaciones sanitarias mas grandes y costosas. En resumen,
la renaturalizaciébn es un componente crucial de la resistencia de las ciudades al

cambio climético.

Por otro lado, DallO’ (2020) menciono que se pone en marcha un plan
llamado "renaturalizar" para dotar a la ciudad de caracteristicas que fomenten la
resiliencia. Es crucial darse cuenta de que los tratamientos individuales deben

formar parte de un sistema integrado.

Es imposible lograr una renaturalizacion eficaz sin afiadir componentes que
favorezcan los vinculos ecoldgicos, sociales y culturales. El objetivo de estas
intervenciones es proporcionar a las regiones metropolitanas acceso a espacios de
importancia medioambiental y, lo que es igual de importante, educar a las personas
sobre estos espacios y su significado. La ampliacion de estas intervenciones de
micro espacios a una red de iniciativas de renaturalizacién es posible si se
promueven como componentes que articulan procesos urbanos, ecolégicos y
sociales. Para que las areas renaturalizadas sean reconocidas por los habitantes
como lugares para disfrutar, aprender, convivir y reconocer su relevancia
medioambiental, cada componente utilizado en estas intervenciones debe tener

una funcion y prestar un servicio eco sistémico.

Finalmente, Galvez (2020) hace mencién que "Los lugares publicos deben
incluir espacios verdes para ser mas atractivos visualmente. Renaturalizar las

ciudades, es decir, dotarlas de mas vegetacion, permitird que los barrios se
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regeneren de forma sostenible. Se garantizara la posibilidad de desplazarse por la
ciudad a pie o en bicicleta y se incrementara la calidad de vida de los residentes
urbanos, al convertir los espacios publicos y las zonas verdes en lugares seguros,
agradables y atractivos para vivir y trabajar. Una cantidad suficiente de arboles en
los entornos urbanos puede garantizar la sensacion visual de espacio verde,
atenuar la influencia distintiva de las estructuras urbanas, mejorar el atractivo visual

de la ciudad y generar regiones vivas y dinamicas.

Referido a la Subcategoria 4: integracion natural Segun Gehl (2014) En su
libro "Ciudades para la gente" (Cities for People), Gehl argumento que las ciudades
deben ser disefiadas pensando en las necesidades humanas y la calidad de vida.
Una parte importante de su enfoque es la integracion de elementos naturales en el
tejido urbano. Gehl aboga por la creacién de espacios publicos que incluyan
arboles, parques y espacios verdes, no solo como decoracion, sino como
componentes esenciales para mejorar la vida urbana. El sostiene que la existencia
de la naturaleza en las ciudades ademas que embellece el entorno, sino que
también promueve la salud, la interaccion social y el bienestar general de los

ciudadanos.

Integracion natural Segun Rosales (2016) exploro el concepto del "déficit de
naturaleza", que se refiere a la falta de tiempo que las personas pasan al aire libre
y en conexion con la naturaleza. Argumenta que esta desconexion tiene efectos
negativos en la salud fisica y mental de las personas. Para abordar este problema,
aboga por la integracion de la naturaleza en entornos urbanos y la creacion de
espacios verdes accesibles para todos. Sostiene que la integracion natural en las
ciudades puede incrementar la calidad de vida, disminuir el estrés y promover

mayores apreciaciones y respeto por el medio ambiente.

Para el Indicador 4: Conexion natural, Segun Hui et al. (2020) , La "Conexion
Natural" se refirid a la medida en que un area urbana esta disefiada y desarrollada
de manera que facilité la interaccion y la conexion de sus habitantes con elementos
naturales como parques, areas verdes, cuerpos de agua y espacios abiertos. Este
indicador evalla la accesibilidad y la proximidad de entornos naturales dentro de la

ciudad y mide como estos elementos contribuyen al bienestar de la poblacion,
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promoviendo la salud, las recreaciones al aire libre y las sensaciones de conexion

con la naturaleza.

Referido a la Subcategoria 5: Materiales de uso urbano Segun Braungart
(2003) explico que los materiales de uso urbano en proyectos de renaturalizacion
son aquellos que se seleccionan cuidadosamente para la promocion de las
integraciones de elementos naturales en el ambitos urbano. Estos materiales son
elegidos por su capacidad para crear una armonia con la naturaleza, tanto en
términos de su Se trata de la eleccion de pavimentos, revestimientos y mobiliario
urbano que no solo sean funcionales, duraderos y estéticamente agradables, sino
que también contribuyen a la permeabilidad del suelo, la biodiversidad y la

mitigacion de las islas de calor. favoreciendo la renaturalizacién de areas urbanas.

Materiales de uso urbano: Segun Torres y Jaramillo (2019) indico que los
materiales de uso urbano en proyectos de renaturalizacion son aquellos elementos
que se convierten en herramientas fundamentales para la restauracion de la

conexién entre la ciudad y la naturaleza.

Estos materiales no solo incluyen la eleccién de pavimentos permeables,
sino también el uso de maderas certificadas, vegetacion autoctona, y la
incorporacion de sistemas de drenaje sostenible. La seleccion adecuada de
materiales de uso urbano es esencial para crear espacios que inviten a la
comunidad a disfrutar de la naturaleza en su entorno urbano, promoviendo la

regeneracion de areas degradadas y la biodiversidad en la ciudad.

Para el indicador 5: Adaptabilidad Segun Magdziak (2019), el "Indicador de
Adaptabilidad" se refiere a la capacidad de una comunidad urbana o un proyecto
de renaturalizacién para ajustarse y responder efectivamente a cambios y desafios
ambientales, sociales y econémicos a lo largo del tiempo. Evalia como se planifican
y disefian los entornos urbanos para ser flexibles y capaces de hacer frente a
situaciones cambiantes, como los cambios climaticos, los crecimientos
poblacionales y las dinAmicas econdémicas. La adaptabilidad implica la capacidad
de ajustar politicas, infraestructuras y practicas urbanas en respuesta a nuevas

condiciones y desafios
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Referido a la Subcategoria 6: Restauracion urbana Segun Céceres (2016)
se refiere a la revitalizacion y mejora de areas urbanas degradadas o abandonadas.
Este proceso implica la renovacion de edificios, calles, infraestructuras y espacios
publicos en areas urbanas que han experimentado un deterioro fisico, econémico
0 social. La restauracion urbana busca incrementar la calidad de vida de los
usuarios, promover la inversion y los desarrollos econémico, y revitalizar los tejidos
sociales de la comunidad. Puede incluir la renovacion de parques, las
rehabilitaciones de edificios con historia, la creacion de espacios verdes y la
promocion de actividades culturales y econémicas en areas urbanas degradadas.
La restauracion urbana contribuye a la sostenibilidad al evitar la expansion urbana

descontrolada y la promocién usos mas eficientes de todo recurso en las ciudades.

La restauracion ecoldgica, segun Ossa (2021) se refiere al proceso
planificado y activo de recuperacion, rehabilitacibn o mejora de un ecosistema
degradado, dafiado o destruido. Este proceso busca restaurar la estructura, funcion
y biodiversidad del ecosistema a un estado mas saludable y sostenible. La
restauracion ecolégica puede implicar la reintroduccion de especies nativas, la
rehabilitacion de habitats degradados, la restauracion de flujos de agua naturales y
la eliminacion de especies invasoras. El objetivo final de la restauracion ecologica

es recuperar las integridades y las resiliencias de los ecosistemas.

Para el Indicador 6: Biodiversidad Recuperada, Segun Esenarro et al. (2020)
el "Indicador de Biodiversidad Recuperada" mide el éxito de los esfuerzos de
restauracion ecoldgica en los restablecimientos de la diversidad de especies de
plantas y animales en un ecosistema urbano degradado. Evalla si las acciones de
restauracion han logrado aumentar la biodiversidad en comparacion con el estado
degradado previo. Este indicador tiene en cuenta la presencia de especies nativas,
la restauracion de habitats clave y la mejora de la salud general del ecosistema

urbano en términos de biodiversidad.
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CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASON° 1 [ ARQUITECTURA SOSTENIBLE PARA EL MERCADO MINORISTA MULTIPLAZA PIURA NORTE

Datos Generales

Ubicacién: PIURA - PERU

[ Tesista: SANCHEZ RUESTA CLAUDIA CAROLINA

| Afio de Investigacion: 2023

Resumen:

El presente proyecto arquitecténico formula estrategias de arquitectura sostenible en un mercado minorista para mejor la calidad de vida de la poblacion y que garantice espacios confortables.

Analisis Contextual

Conclusiones

Emplazamiento

Morfologia del Terreno

Este se localiza en el distrito de Piura,
especificamente en la avenida Sanchez Cerro,
km. 1, en la carretera Piura-Sullana

El terreno tiene forma irregular y cuenta con
un area de 12522.12 m2 y un perimetro de
686.41 ml.

El terreno se encuentra en una zona comercial donde
se integra con el entorno recuerdo a su trama.

Analisis Vial

Relacién con el Cont

exto

Aportes

El mercado limita con una avenida principal
que conecta con otros distritos y 3 vias
secundarias que responden al flujo vehicular.

Es un proyecto hibrido que crea espacios
urbanos publicos dentro del mercado
jerarquizando el ingreso principal.

El proyecto tiene una buena accesibilidad ya que
conecta con 3 distritos que potencie la economia y a
su vez implementa estrategias para la recuperacion de
los espacios publicos

Andlisis Bioclimatico

Conclusiones

Clima

Asoleamiento

Temperatura maxima durante el dia 35° de
febrero a marzo, temperatura minima es de 17°
de agosto a setiembre.

La luz natural del sol llega al equipamiento
debido a su extension del terreno y a su
entorno puesto que todos los edificios cuentan
con un maximo de 3 niveles.

Los factores climaticos fueron aprovechados
adecuadamente para asi lograr un equipamiento
sostenible.

Vientos

Orientacion

Aportes

Setiembre es el mes mas ventoso con una
velocidad de 21.3 k/h, con el cambio de
estacion baja la

En cuanto a la orientacién se aprovecho la
iluminacion y ventilaciéon natural

A lo largo del afio el clima cambia lo cual hace que el
proyecto se vuelva mas sostenible aprovechando los
recursos naturales y la vegetacion para la radiacién
solar.

Analisis Formal

Conclusiones

Ideograma Conceptual

Principios Formales

La idea principal nace siguiendo la trama que
lo rodea en forma de rectangulos fragmentados

presenta continuidad en sus circulaciones
internas Asia las diferentes zonas como
también al exterior integrandose asi con el
entorno en forma y fachada

Se aprovecha la continuidad de la trama para generar
el volumen y asi crear espacios continuos en la
circulacion.

Caracteristicas de la Forma

Materialidad

Aportes

El proyecto se compone de 3 niveles, cuenta
con alamedas que sirve de iluminacion,
ventilacion y a su vez divide los principales
espacios.

|
f J continuas para proteccion solar, a su vez
A

Se disefié un envolvente de doble capa

ventilar el ambiente creando asi un micro
clima en el interior

Se opta por crear grandes espacios publicos en
beneficio de la poblacion formando alamedas como
ejes, de la misma forma el uso de nuevos materiales
crea confort térmico al interior del mercado.

Analisis funcional

Conclusiones

Zonificacion

Organigrama

El equipamiento en el primer piso cuenta con 3 zonas:
#ona comercial.
ona de servicios.

ona administrativa.

El mercado cuenta con zonas principales y
partir de ello se divide en sub zonas para el
area comercial y otras areas
complementarias.

Cada espacio responde a las necesidades de los
ciudadanos a la vez esta mimetizado con la
arquitectura y con el disefio del recinto.

Flujograma

Programa Arquitecto

nico

Aportes

cuenta con circulaciones jerarquizadas debido al flujo
de personas.

q&ansidad alto
Intensidad medio
———P Intensidad ba

La zona comercial siendo una gran masa se
distribuye en 3 sub zonas siendo sus
principales actividades.

En la composicién de los espacios de jerarquizo mas en el area
comercial ya que es la principal actividad.

Fuente: Elaboracion propia
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CUADRO DE SISNTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N° 2 | Mercado Ambulante "La Democracia”

Datos Generales

Ubicacion: Guatemala - Quetzaltenango

\ Proyectista: Arq. Jairo Ademar de Le6n Gonzalez

[ Afo: 2016

Resumen: la propuesta comercial mejora la actividad econdmica y social, ademéas genera una relacion espacial entre el espacio publico y mercado de esta forma devolver la identidad al mercado tradicional, atreves de la arquitectura sostenible y relacion con el entorno adaptando las formas y estilos de vida

del vendedor como para el comprador

Analisis Contextual

Conclusiones

Emplazamiento

El mercado tradicional establece una relacién
entre el comercio y el espacio publico, creando
un entorno adecuado tanto para la venta como
para la compra.

Morfologia del Terreno

El terreno tiene cuatro frentes que definen su
forma rectangular irregular, formando un area
de 6,442.00 m2

El emplazamiento del proyecto se presenta de
manera continua, incorporando espacios publicos
que se ajustan a las formas y estilos de vida de la
poblacion local

Andlisis Vial Relacidn con el Contexto Aportes
El acceso es a través de las siguientes calles El proyecto se integra armoniosamente con pLé:;smopwon

15 Avenida. su entorno, la relacion entre el mercado y la 0000 La relacion entre el espacio publico y el mercado se
= 16 Avenida. plaza se desempefia como espacio de == rzian caracteriza por un enfoque peatonal, donde el

ira calle acobijo a la poblacion. - mercado sirve como una extension de la calle y de la

) ciudad.
= 2dacalle.
Andlisis Bioclimatico Conclusiones
Clima Asoleamiento

el clima en la ciudad de Quetzaltenango es
calido templado, el mes mas célido del afio es
mayo y el mes mas frio del afio es enero.

La duracién del sol durante el dia es del2
horas como méaximo y de 11 horas como
minimo de luz natural

La plaza central del mercado permite el
aprovechamiento de la luz natural de manera
sostenible.

Vientos

Orientacion

Aportes

El viento con més frecuencia viene del sur con
una velocidad de 5 a 8 km/h. esto ayuda con
la ventilacién de los espacios.

la plaza del centro brinda iluminaciéon y
ventilacién natural.

La orientacion es respetuosa con su entorno, | ()

El mercado brinda iluminacion y ventilacion natural
generando espacios de confort en su interior como
en el exterior.

Analisis Formal

Conclusiones

Ideograma Conceptual

Principios Formales

La concepcién integra la forma de la trama
damero que lo rodean generando un espacio
dinamico dentro del mercado.

Las circulaciones del interior y del exterior se
relacionan de manera directa formando un
entorno continuo.

la concepcion de mercado adapta la forma de la
trama damero dando continuad a las calles y esta
misma estructura se muestra en su interior.

Caracteristicas de la Forma

Materialidad

La modulacion que muestra el mercado es de
forma cuadrada moédulos de 10x10 que se
unen dentro del proyecto.

el material predominate es el concreto
armado con paredes de color blanco, el acero
se expone en la fachada integrandolo al
entorno con areas verdes.

Aportes

Desarrolla una integracion respetuosa con su
entorno usando materiales y formas que mejoren el
perfil urbano.

funcional

Conclusiones

Zonificacion

Organigrama

Plaza dinamica

I zona de servicios
zona semi himeda

BB zona himeda
zona seca

e articulos de vestir

B zona de comida

La organizacion de los espacios se da al
contorno de la plaza relacionandose
mediante las circulaciones.

La plaza dindmica es el espacio organizador que da
acceso directo a las zonas y al espacio publico
dando una buena dindmica en disefio y circulacion.

Frujograma

PTograma ATqUITECTOTITCO

APOTTE

El flujo de todo el mercado tiene como punto
de llegada a la parte central por lo que se
distribuye en forma radial.

La programacion responde a la necesidad de
la poblacion.

Los espacios del mercado responden a las
necesidades, formas y estilos de vida tanto del
visitante como de los vencedores.
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Fuente: Elaboracién propia
Tabla 1.Matriz comparativa

de aporte de casos.

MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS

Analisis Contextual

CASO 1 CASO 2
El terreno esta ubicado en el
distrito de Piura cuenta con | EI proyecto logra una

buena accesibilidad puesto
gue esta sobre una via
principal que conecta a otros
distritos lo que conlleva a que
la economia se potencia mas
para dicho distrito.

alineacion en la trama de la
ciudad de manera continua,
integrando espacios urbanos
al interior del mercado que
prioriza al peatén.

Anadlisis Bioclimatico

Presenta un clima muy célido
en gran parte del afio, y los
vientos para el proyecto juega
un papel importante de
acuerdo al disefio, estos
factores estan siendo
aprovechados tanto en
iluminacién y ventilacion.

Presenta un clima célido
templado que nos ayuda al
proyecto en la iluminacion y
ventilacion, para asi lograr el
confort en disefio.

Andlisis Formal

Se adopta la forma continua
de la trama formando
rectangulos y creando areas
naturales, asi mismo se
aprovech6 el uso de los
nuevos materiales para lograr
un micro clima al interior del
proyecto.

Para el disefio se forma un

volumen cuadrado con
extracciones en el interior que
logra un espacio urbano

dinamico y hace referencia a
la trama.

Andlisis Funcional

El proyecto se agrupa y se

ordena mediante las
circulaciones principales,
puesto que cuenta con
diferentes  espacios  que
ayuda al desarrollo
econémico.

El proyecto cuenta con un
patio central en el primer nivel
que mediante ello se
organizan las zonas y las
areas complementarias para

luego ser distribuidas
mediante conectores
verticales.

Fuente: Elaboracion propia
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ll. METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion

El enfoque cualitativo, segun Hernandez (2018). permite explorar a fondo las
caracteristicas y el entorno del contexto se fundamenta en recopilacion de datos a
través de herramientas como la observacion de individuos y entrevista. Esto, a su
vez, permite comprender no solo la sostenibilidad, sino también los factores en el
contexto especifico de Juliaca, brindando bases sélidas para la eleccion de

decisiones y desarrollos de estrategias de tipo sostenible en el entorno urbano.

Segun Hernandez (2018) La investigacion basica tiene como objetivo generar
nuevos conocimientos, comprender fendmenos y teorias, y ampliar la comprension
del mundo. Se enfoca en enriquecer el conocimiento cientifico sin buscar
aplicaciones inmediatas. Este enfoque de investigacion permite explorar de manera
profunda los fundamentos de la arquitectura sostenible y la renaturalizacion urbana,
gue puedan constituir una base para investigaciones y proyectos de disefio urbano
en el futuro. Al dirigir nuestra atencién hacia la comprension de los conceptos
subyacentes, se contribuye al desarrollo de un cuerpo sélido de conocimientos que
tiene el potencial de enriquecer el campo de la arquitectura sostenible y su

aplicacién en contextos urbanos como Juliaca en un futuro.

El tipo de disefio de investigacibn es fenomenoldgico; Hernandez (2018) Se
fundamenta en analizar y buscar teorias de la arquitectura sostenible y
renaturalizacion urbana, detallar y comprender las carencias desde una perspectiva
de especialistas, teniendo en cuenta las expertiz que fueron obteniendo con
relacion al mismo fenémeno. En efecto, el autor pone en contexto toda esta
informacion en términos de lugar, entorno y tiempo, a través de entrevistas,

recoleccion de materiales o documentos que fundamentan el tema.

31. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacién

Para la preparacion de este trabajo de indagacion, se desarrollaron dos categorias
fundamentales, Estas se han definido en funcién de las sub categorias de interés.
Estas categorias son esenciales en el proceso de analisis que constituye el nlcleo

de nuestra investigacion. Con el propdsito de conceptualizar y estructurar las
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teorias pertinentes, hemos identificado tres subcategorias que se relacionan
estrechamente con la primera categoria, y tres subcategorias adicionales
vinculadas a la segunda categoria. Estas categorias se derivan directamente del
planteamiento del problema de investigacion, ya que ayudaran a articular la idea
central que guia nuestro estudio. La construccion de estas categorias y
subcategorias permitira una exploracion detallada y una comprension profunda de
los conceptos de la arquitectura sostenible aplicados al mercado minorista y su

contribucién a la renaturalizacién urbana en Juliaca.

Tabla 2. Tabla de categorias, sub categorias e indicadores.

Categoria Sub categorias Indicadores
Sostenibilidad medio ambiental = Disefio bioclimatico pasivo
Arquitectura sostenible Sostenibilidad social = Eficiencia energética
Sostenibilidad econémica . Calidad de vida
Integracion natural . Conexion natural
Renaturalizacion Urbana Materiales de usos urbano = Adaptabilidad
Restauracion =  Biodiversidad de restauracion

Fuente: Elaboracion propia

Escenario de estudio

Segun Hernandez (2018) las zonas de estudio se refieren a las areas geograficas
especificas donde se llevara a cabo el andlisis y la recopilacién de datos. Estas
regiones son de particular importancia ya que representan el contexto real en el
gue se manifiestan y observan los problemas que se investigan. En estas zonas de
estudio, se buscara describir y comprender la situacién actual, es decir, lo que
acontece dentro de su entorno, proporcionando un marco preciso para abordar el

problema de investigacion.

En este punto se analizara las caracteristicas fisicos-natural del contexto en el cual
se emplazara el proyecto de un mercado minorista. el escenario de estudio
seleccionado para esta investigacion se localiza en el departamento de puno,
provincia de san Roman, distrito de Juliaca, en el Barrio Manco Capac, presenta
las siguientes colindancias: por el norte con el jr. Carabaya, por el sur con el jr.
Cahuide, por el este con el jr. Apurimac y por el oeste con el jr. Tumbes. Segun el

plan de desarrollo urbano de Juliaca se ubica dentro de una zona comercial ademas

24




es el mercado de abastos mas influentes de la ciudad. por lo que se direcciona en
la aplicacion de los principios de la arquitectura sostenible en un mercado minorista
especifico, con los objetivos de contribucion a la renaturalizacién urbana de esta

ciudad.

Figura 7. Plano de ubicacién del lugar de estudios y usos de suelo.

Fuente: Plan de desarrollo urbano de Juliaca (PDU).

Segun el Sistema Nacional de Equipamientos (SISNE), su finalizar es dar prioridad
y jeraquia los equipamientos urbanos mediante un enfoque integro de la expansion
urbana. Este enfoque busca facilitar la transformacién organizada del espacio
urbano, promoviendo un desarrollo integral. La jerarquia urbana de la ciudad de
Juliaca (ciudad mayor principal 250,001 — 500,000 Hab.) el equipamiento requerido
estd dentro del rango poblacional, Los mercados de abasto minorista son
establecimientos comerciales donde se distribuyen productos en pequefias
cantidades. Segun la norma técnica para el disefio de mercados de abastos
minoristas art.7 muestra el radio de accion para mercados zonales (MZ) de
categoria 3 es de 800 a 1200 metros y la poblacién atendida es de 10,000 — 50,000
Hab. Estos mercados tienen un requerimiento especifico de entre 81 y 155 puestos

de venta.

Radio de

Accion (m) Poblacion Atendida

Categoria | Zonificacion Compatible

1 Comercio Vecinal (CV) De 200 a 400 Menor de 5,000 habitantes
Mercado " . .
Minorista 2 Comercio Vecinal (CV) De 400 a 800 De 5,000 a 10,000 habitantes
3 Comercio Zonal (CZ) De 800 a 1,200 De 10,000 a 50,000 habitantes
4 Comercio Zonal (CZ) De 1,200 a 1500 De 50,000 a 200,000 habitantes
5

Comercio Metropolitano (CM) | Mayor a 1,500 De 200,000 a mas habitantes

Figura 8. Categoria de mercados minoristas.

Fuente: Norma técnica para disefio de mercados de abastos minorista.
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La ubicacion del mercado Manco Capac en Juliaca es un factor determinante para
el desarrollo urbano. En sus inicios se encontraba en un sector periférico de la
ciudad en un terreno baldio, donde la poblacién podia realizar diversas actividades
desde recreacion a actividades de intercambio de bienes. Ante el rapido crecimiento
poblacional y el crecimiento urbano, provoco que este sector sea densamente
poblado, Al no presentar con procesos de planificacion adecuado de ocupaciones
del suelo y unas gestiones competentes para el desarrollo de su actividad, las
invasiones resulto ser un procedimiento para las apropiaciones del espacio.
Actualmente el mercado se encuentra en precarias condiciones, siendo construido
hace mas de 60 afios, en ese ambito los mercados de abasto dar respuesta Optima
a una ciudad pujante, al recorrer las calles aledafias del mercado se puede
presenciar a los comerciantes ofertando sus productos en el espacio publico, esto
genera conflictos sociales entre los comerciantes y los entornos poblacionales

inmediatos de la ciudad.

o
" 2R

Figura 9.situacion actual del mercado Manco Capac.

Fuente: elaboracion propia.

La zona de intervencién se localizas en la region alto andina fria, Las temporadas
de lluvias contempla 7.4 meses, del 16 de setiembre al 29 de abril generando

inundaciones y colapsos de los sistemas de drenajes pluviales. Esto se debe a que
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la ciudad de juliaca esta situado en una superficie llana con pequefnas

diversificaciones.

lluvia luvia
150 mm 150 mm
100 mm 19.ene. 100 mm
76 mm
50 mm 50 mm
29 abr. . 16 set.
13 mm 22 jul. 13 mm
1 mm
0mm - A 0mm
Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun Jul. Ago.  Set Oct. Nowv. Dic

Figura 10. Promedio mensual de lluvia en Juliaca.

Fuente: SENAMI — Puno.

Debido a los intensos vientos provenientes del noreste y sureste, Juliaca es
conocida como "la ciudad de los vientos". Las caracteristicas fisicas y geograficas
de la ciudad estan notablemente influenciadas por su entorno. La parte con mas
vientos del aflo dura 5.3 meses, del 14/10- 25/03, con velocidades promedio del

viento mayores de 10.1 km/hr.

Ventasos WENtasos

18 krifh 18 km/h

16 kmfh 16 kmth

14 km/h | e 14 km/h

12 km/h 1400ct - A13IKm/A 12 km/h

~—'—~\ . 104 kmfhe——"""

10 km/h 8.8 km/h 10 kmth
8 krm/h 8 krm/fh
6 km/h | 6 km/h
4 kmh 4 kmh
2 krmfh 2 krmfh
0 km/h " 0 km/sh

Ene.  Feb.  Mar.  Abr. May.  Juno Jul. Ago. Set Oct [ow,  Dic

Figura 11. Velocidad promedio del viento en Juliaca.

Fuente: SENAMI - Puno.

La temporada templada en Juliaca dura aproximadamente 1.9 meses, desde el
15/08 hasta el 11/12, con temperaturas maximas promedio diarios mayor a 17 °C.
El mes mas célido del afio es noviembre, con una temperatura maxima promedio
de 18 °C y minima de 5 °C. La temporada fria dura alrededor de 1.6 meses, desde

el 9/06 hasta el 29/07, con temperaturas maximas promedio diarios menores a 16
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°C. El mes mas frio del afio es julio, con temperaturas minimas promedio de -4 °C

y maxima de 16 °C.

Figura 12. Temperatura maxima y minima promedio en Juliaca.

40°C
35
30°C
25°C
20°C
15°C
10°C

5°C

o°C

-5°C

-10°C
-15°C
-20°C

frios

9jun. |14 jul
J62C . 115.2C:

calurosos

-4 °C %o

Ahora

-

Ene. eb.  Mar.  Abr. May. Jun. Jul

Fuente: SENAMI — Puno.

Ago.  Set  Oct.  Now. itd

El periodo de cultivo en Juliaca generalmente dura unos 6.9 meses (208 dias),

aproximadamente desde el 29/09 hasta el 25/04. Es raro que comience antes del 4

de septiembre o después del 14 de noviembre, y que finalice antes del 22 de marzo

o después del 12 de mayo. Entre las principales vegetaciones se encuentran la

Quenua, Quichua, Colli y Puya. Las riqguezas genéticas y la calidad de muchas

especies de flora actian como reguladores del clima. Entre las plantas autéctonas

destacan aturash, Amacolla, Misiq', jahuay collai, Shoqumpa wéta y Rurkacock.

Ademas, hay arboles como el quishuara incana, el molle, el quinual, Qolle, la

Cantuta rosada, sankayo, quefiua, huayau, entre otros. Entre los arbustos se

encuentran el chachacoma, mutuy, tanques y céticos. También hay flores como

claveles, rosas, margaritas, girasoles, pensamientos de colores, geranios, flor de

retama, rosales y otras diversidades.

muy fria

Abr.

o )] i |[resca]
X 13°C 18°C

Figura 13. Epocas de sembrio en Juliaca.

Fuente: SENAMI — Puno.

[ieniell oy coenie][ ]
24°C 29°C 35°C
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Participantes

Segun Hernandez (2018) los participantes se refieren a individuos de la comunidad,
y a través de la recopilaciéon de datos, registros y analisis, por ejemplo, se obtendra
una comprension de las percepciones de estas personas acerca de su entorno
local. Ademas, esta data resultara fundamental para el establecimiento de toda
conexion relevante con el desarrollo de la indagacion. En esencia, los participantes
desempeiiaran un papel fundamental al proporcionar la informacion necesaria para

avanzar en el estudio de investigacion.

Tabla 3. Participantes que forman parte de la investigacion.

TECNICA PARTICIPANTES DESCRIPCION

- Mg. Arg. Marco Antonio Espillico Blanco
Validacion 3 especialistas - MGCs. Arq. Cgrlos Martin Aquge Gar’C|a

- Mg. Arg. Marialena Arrestegui Rodriguez

- Dr. Arg. Grover Marin Mamani
Entrevista 3 especialistas - MGCs. Arq. Ca'rlos Martin Aquize Garclla

- Mg. Arg. José Alberto Llanos Condori
Observacion 5 infraestructuras Observacion interior y exterior

Fuente: Elaboracion propia

El tipo muestreo sera no probabilistico, debido a que se consideraran los datos
recolectados a criterios del investigador. Herndndez (2018) indican que esta
metodologia selecciona al sujeto de analisis de acuerdo a algunos parametros,
enfoque, y otro factor relevante. Es importante destacar que los participantes
desempeiian un papel central en la recopilacion de informacion. Ademas, se ha

optado por un muestreo por conveniencia como enfoque de seleccion.

Segun Hernandez (2018) sefiala que esta metodologia persigue la identificacion de
muestras que posean caracteristicas directamente relacionadas con el tema de
investigacion, las cuales sean pertinentes y de interés especifico para el
investigador. En otras palabras, la seleccion de expertos y agentes especializados
se llevard a cabo de manera intencionada, de acuerdo con la teméatica de
investigacion y con el propoésito de contribuir de manera significativa a las

finalidades de la indagacion.
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Segun Hernandez (2018) informa que se emplearan técnicas y herramientas
especificas para la recopilacion de datos, lo que permitira la adecuada preservacion
de la informacién registrada. Para esta indagacion, se emplearon las técnicas de
observacion, las entrevistas y el analisis de documentos. Asi mismo, en cuanto a
los instrumentos, se dispuso de una guia de entrevista y una ficha de observacion

como herramientas principales para el desarrollo de la indagacion.

Se desarrollé como técnica (1) Observacion Directa: Los investigadores llevaron a
cabo observaciones directas en el mercado para evaluar aspectos especificos de
la implementacion de los principios sostenibles y la inclusion de areas verdes. (2)
Revision Documental: Se llevd a cabo una revision exhaustiva de la literatura en
relacion con la arquitectura sostenible, la renaturalizacion urbana y proyectos
similares a nivel mundial. Esto permitird contextualizar la investigacion. (3)
Entrevistas Semiestructuradas: Se llevaran a cabo entrevistas con expertos
relacionados en arquitectura sostenible y renaturalizacion urbana. Estas entrevistas
permitiran obtener informacién cualitativa y perspectivas especializadas sobre la
aplicacién de los principios sostenibles en el disefio del mercado y su impacto en la
renaturalizacion urbana. (4) Guia de observacion: es referida a el conjunto de
directriz y parametro especifico que se emplearon para el desarrollo de las
observaciénes y evaluaciénes de las cualidadades en relacién con la sostenibilidad
y la renaturalizacion urbana de los mercados minoristas. Esta guia proporcionara
un marco metodologico para analizar aspectos como el empleo de materiales
sostenibles, las eficiencias energéticas, la gestion de residuos, la inclusién de areas

verdes y otros elementos relacionados con la arquitectura sostenible en el mercado.

Procedimiento

En cuanto al procedimiento de la investigacion cualitativa, Hernandez y Mendoza
(2018) se destaca que este proceso de estudio se caracteriza por ser dinamico y
organizado, y esta bajo la direccion del investigador. En este sentido, la eleccién de
lo que se abordara dependera del investigador y estard en consonancia con el

conocimiento previamente adquirido. En otras palabras, sera responsabilidad del
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investigador seleccionar la informacién pertinente en realcion del problema tratado

y de la teméatica estudiada en el contexto de la investigacion.

Dentro del contexto de la guia de entrevista semiestructurada, se entiende que las

entrevistas se caracterizan por ofrecer un grado de flexibilidad necesario, al mismo

tiempo que deben estar alineadas con los objetivos de la indagacion. Segun

Hernandez (2018) estas guias tienen la funcién de servir como un plan detallado

para llevar a cabo las entrevistas de manera estructurada. En consecuencia, esta

proporciona informacion sobre los datos a recopilar, los temas a abordar, los tipos

de preguntas a realizar, entre otros aspectos relevantes. Este proceso de

planificacién se traduce en una herramienta eficaz para obtener informacion de

manera mas efectiva de las personas que seran entrevistadas.

Tabla 4. Procedimiento a realizar con los instrumentos.

INSTRUMENTO

PROCEDIMIENTO

Guia de entrevista semiestructurada

Realizar una solicitud que describa los
pasos para responder a las preguntas,
la cual se enviara por correo electrénico

Coordinar la hora y el método para
responder a las preguntas enviadas por
audio.

Realizar las preguntas planteadas

Elaborar un documento en el que se
solicite la participacion de los
entrevistados y enviarlo a los correos
electrénicos proporcionados.

Coordinar con las personas
entrevistadas un horario especifico para
llevar a cabo la entrevista y el medio en

el que se realizara.

Ficha de observacion

Registrar los datos recopilados en las
fichas

Analizar los datos para determinar la
contribucion segin los indicadores

Presentar los resultados en funciéon de
los indicadores.

Fuente: Elaboracion Propia

En el contexto de nuestra investigacion, la Ficha de observacién desempefia un

papel fundamental al permitir la recopilacion y el andlisis de informacion detallada
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y especifica relacionada con proyectos y lugares de interés. El principal rol de estas
fichas es capturar y registrar las idea, opiniones y detalles que el autor deseo
comunicar y describir en relacion con la arquitectura sostenible aplicada al mercado

menorista y su contribucién a la renaturalizacion urbana en Juliaca.
Rigor Cientifico

Este proyecto de investigacidbn empleara una variedad de técnicas con el propésito
de validar su precision en relacion con los objetivos establecidos. Segun Hernandez
(2018) en esta fase, es esencial proporcionar una justificacion sélida y una
explicacion detallada de las observaciones realizadas en el campo o los datos
recopilados. Ademas, al considerar los cuatro criterios del rigor cientifico, el primero

de estos criterios se centra en:

Credibilidad: Este criterio, también conocido como el "valor de la verdad", se centra
en la necesidad de que una investigacion sea comprobable. Segun Hernandez
(2018) este criterio se relaciona con la idea de ser indispensable y fidedigno, lo que
implica que la informacién, las fuentes o las personas involucradas deben ser
notadas y consideradas de confianza. Asimismo, es crucial que cada argumento
presentado sea totalmente fiable, ya que esto es lo que respaldara y demostrara

gue nuestro estudio se basa en un proceso de investigacion solido y confiable.

Consistencia logica: Este segundo criterio, también conocido como "replicabilidad”,
se enfoca en la consistencia, lo que significa que la informacion se mantiene sélida
y estable, lo que facilita una mejor comprension por parte del lector. Como sefialan
Hernandez (2018) las propuestas que se incluyen en las hipotesis deben estar
relacionadas entre si, ser exclusivas, pero al mismo tiempo, no deben ser
incompatibles ni contradictorias. Este enfoque en la coherencia y la congruencia

asegura que los resultados del estudio sean replicables y confiables.

Confortabilidad: Este tercer criterio implica que el indagador verifique de manera
adecuada los datos obtenidos, particularmente aquellos proporcionados por los
mismos autores que llevaron a cabo la investigacion original. Segiin Naupas (2018)
es fundamental describir otros temas de investigacion relacionados, ya que esto

permite confirmar similitudes o diferencias entre las investigaciones que se toman
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como referencia. Asimismo, esta practica respalda la necesidad de contrastar los
hallazgos con otros estudios previos para mejorar la calidad y la robustez de la

investigacion en curso.

Transferibilidad o aplicabilidad: Este cuarto criterio se refiere a la ampliacion de los
resultados o analisis obtenidos a partir del estudio de investigacion cualitativa, con
el fin de que el lector pueda comprender de manera mas completa los datos
examinados en el estudio. Siguiendo la perspectiva de Hernandez (2018) la
transferibilidad se ve favorecida cuando se describe con mayor detalle el método
utilizado. Este proceso no solo contribuye a reducir la posibilidad de recopilacion
inadecuada de informacion, sino que también mejora la calidad de los resultados al

garantizar que la investigacion sea coherente y concuerde de manera efectiva.

Método de analisis de datos

En esta indagacion, los resultados se desarrollaran por medio de los instrumentos
mencionados, con el fin de dar interpretacién de los hallazgos de forma objetiva
Hernandez (2018) este proceso involucra las recopilaciones de datos en el contexto
de una indagacién cualitativa. En esta fase, se adquiere la informacién necesaria
que posteriormente sera sometida a andlisis. La informacion recolectada estara
directamente relacionada con el tema de estudio. En el contexto de este trabajo de
indagacion, este proceso es esencial para obtener los datos relevantes y

necesarios.

Aspectos éticos

En relacion a las consideraciones éticas, Siguiendo la perspectiva de Hernandez
(2018) en cuanto a los aspectos éticos, estos son elementos fundamentales que
aseguran la veracidad, evitar las adulteraciones de informacién, los plagios o mal
manejo de resultados y el empleo de datos incorrectos y la participacion voluntaria
de los sujetos involucrados. Esto no solo facilita la ejecucion del estudio, sino que
también contribuye a evitar cualquier problema ético. Sin duda, estos aspectos
éticos son de suma importancia en la elaboracion de la investigacion, donde es
promovido y establecen pautas que desarrolla la cultura moral y justa, de ese

mismo modo se evito el plagio de informacion.
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En dltima instancia, la presente indgacion se desarrollé6 en cumplimiento con las
normas establecidas por la UCV de formas rigurosas y fehacientes, ademas
cumpliendo con las estructuras de la guia 062 de proyecto de investigacion y el
manual de la ISO 690 para la organizacibn de la informacion recopilada y
presentada. La ejecucidon de las entrevistas a los expertos y las fichas de
observacion que se han creado en esta indagacion, fueron ejecutados de forma
real y veraz. Cabe destacar que los datos recopilados en la investigacion fueron
tomados de articulos, revistas, libros y otros medios, para continuar la veracidad y

calidad de la indagacion.
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. RESULTADOS

En este capitulo, se presentaran los resultados obtenidos de la investigacion y se
analizaran los distintos instrumentos aplicados. Segun Hernandez (2018), Los
resultados obtenidos a partir de los instrumentos se consolidan para aprovechar
plenamente la informacién recolectada. Esto facilita la interpretacion y explicacién
de las diversas ideas planteadas por los participantes sobre el tema en cuestion.
La discusion es crucial, ya que aborda y responde a las preguntas formuladas por
los investigadores a los participantes. Este analisis permite interpretar y generar
conclusiones detalladas y concisas, ademas de contribuir al trabajo actual y a

futuras investigaciones.

Para resaltar que, para el objetivo general se recolectaron los datos de la primera
categoria que se realizé mediante la Guia de entrevista (Ver Anexo 02), siendo los
participantes los expertos en el tema y para los objetivos especificos, en relacion a
la segunda categoria que se realiz6 mediante levantamiento de campo, generado
por las fichas de observacién (Ver Anexo 03), siendo los participantes las
infraestructuras con caracteristicas relacionadas al tema. Por otro lado, luego de
interpretar y comparar el resultado, también se analiz6 la informacion recolectada

para asumir la discusion en la presente tesis.

Por consiguiente, Los resultados para el objetivo general de la investigacion segun
el antecedente Flores (2021) coincide enfatizar la importancia de edificar de manera
sostenible, digna y eficiente no solo enfrenta los desafios del cambio climatico, sino
gue también mejora la calidad de vida. fomenta la equidad y protege el medio
ambiente para las generaciones futuras. A si mismo el tedrico Saidat et al. (2020)
coincide en destacar la interrelacion de tres sectores fuertes: sostenibilidad
medioambiental, social y econdmica. Se pueden llevar a cabo diversas estrategias
sostenibles y ecoldgicas, como: A) Eficiencia energética, B) Eficiencia en el uso del
suelo, C) Eficiencia en el uso de materiales, D) Empleo de nuevas tecnologias y
materiales, E) Gestion de residuos. ofrezcan una sensacién de comodidad y
promueva un desarrollo respetuoso con el medio ambiente, aprovechando al

maximo el potencial de la naturaleza. Este enfoque integral proporciona una base
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conceptual sodlida para cumplir con el objetivo general de contribuir a la

renaturalizacion urbana.

Adicionando a ello el te6rico, Manurung (2017) coindice al resaltar la relevancia de
maximizar la calidad del entorno construido y minimizar o eliminar los impactos
negativos en el entorno natural. Ademas, subrayan la necesidad de adaptar
estrategias especificas segun las condiciones del proyecto, lluminacion natural,
calidad del aire interior, calefaccion solar pasiva, ventilacion natural, eficiencia
energeética, energia incorporada, minimizacion de residuos de la construccion,
conservacion del agua, puesta en servicio, gestién de residuos sélidos, energia
renovable, paisajismo natural, conservacion del sitio. A su vez el teorico, Rostvik
(2021) coincide al abordar la arquitectura sostenible de manera integral, incluyendo
materiales, sistemas de construccién, herramientas y técnicas de disefio. Su
enfoque integral proporciona una base sélida para comprender los criterios
sostenibles aplicables al mercado minorista y su contribucion a la renaturalizacion
urbana.

Por otro lado, segun la Entrevista coincide que la aplicacion de la arquitectura
sostenible se conceptualiza como la integracibn de tres dimensiones
interrelacionadas: medioambiental, social y econdmica. Incluyen algunos criterios
como, uso eficiente del suelo, disefio bioclimético, uso de materiales sostenibles,
gestion de agua, construccion con recursos renovables y la gestion de residuos. El
disefio pasivo debe ser coherente y adaptada a las condiciones climéticas del lugar,
especialmente el uso del sol, el viento y la orientacion del mercado para alcanzar
un estado de confort interior de manera natural, sin necesidad de recurrir a métodos
artificiales. eficiencia energética, se prioriza la captacion y uso eficiente de recursos
naturales, especialmente energia solar a través de tecnologias como paneles
fotovoltaicos. La planificacion considera la orientacion del mercado para maximizar
la exposicidn solar y reducir la dependencia de fuentes no renovables. En términos
de calidad de vida, la arquitectura puede satisfacer las necesidades basicas de
forma sostenible y equitativa fomentando la cohesion social en un entorno que

respeta y valora la diversidad cultural y las tradiciones.

Finalmente, a través de la discusibn se muestra en evidencia la validez de los

resultados obtenidos, los cuales coincidieron que la sostenibilidad integral en el
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mercado minorista de Juliaca se orienta hacia la creaciébn de espacios que,
satisfagan las necesidades esenciales de forma sostenible y equitativa, mediante
un disefo pasivo y una gestion eficiente de la energia, contribuira activamente a la
renaturalizaciéon urbana. Este enfoque integrado busca equilibrar aspectos
medioambientales, sociales y econdmicos para lograr un disefio arquitecténico
sostenible que beneficie a la comunidad, promueva una gestion eficiente de los

recursos naturales y sea econémicamente viable a largo plazo.

Por consiguiente, Los resultados para el primer objetivo especifico, segun el
antecedente Guillén et al. (2020), coincide al proporcionar un enfoque sustancial
para el fortalecimiento de politicas relacionadas con la arquitectura sostenible,
centrandose en el contexto colombiano. Destaca la importancia de la distribucion
equitativa de recursos naturales, orientada por criterios de equidad y con un
enfoque en la conservacion y cuidado de la cultura ambiental de las ciudades
colombianas. Este enfoque aporta una base teérica sdlida para la implementacién

de practicas sostenibles a nivel nacional.

A su vez, el tedrico Maqueira (2011), coincide al enfatizar la proteccion de la
naturaleza y la reduccion del impacto de las actividades humanas en el medio
ambiente, se organiza en torno a cuatro principios, cada uno enfocado en la
proteccion de los recursos naturales, el uso de fuentes de energia alternativas, la
conservacion del agua, la gestién responsable de los residuos y la reduccion del
consumo de combustible. Similarmente Zambrano y Mero (2020), Promueve el uso
y recuperacion de los recursos disponibles de forma racional y planificada, con la
conviccion de alterar lo menos posible las condiciones naturales y garantizar la
preservacion de los ecosistemas existentes, aprovechar el sol, el viento y la
orientacién para alcanzar un estado de confort interior de manera natural, sin

necesidad de recurrir a métodos artificiales

A su vez, el tedrico Martinez (2022), coincide al enfatizar las caracteristicas clave
gue distinguen a la arquitectura sostenible, haciendo énfasis en minimizar los
efectos negativos sobre el medio ambiente, reducir la contaminacion y utilizar
fuentes de energia renovables esenciales. Ademas, destaca el papel crucial de la

energia solar en la sostenibilidad, sefialando que se utiliza para calentar el agua y
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proporcionar energia a las infraestructuras sostenibles. Esta perspectiva brinda una
comprension esencial de como las caracteristicas fisico-naturales, especialmente
la disponibilidad de fuentes de energia renovable, son fundamentales para la

sostenibilidad medioambiental en areas urbanas.

Por otro lado, segun la Entrevista coincide que el disefio pasivo en un mercado
minorista, en el contexto de la sostenibilidad medioambiental, Se fundamenta en el
uso de elementos naturales como la luz solar y la ventilacion para reducir la
dependencia de sistemas mecanicos de climatizacion. Esto se consigue mediante
una planificacion meticulosa de la orientacion del edificio. En resumen, el disefio
pasivo es crucial para una arquitectura sostenible en mercados minoristas,

contribuyendo a la renaturalizacion urbana y reduccion del impacto ambiental.

Finalmente, mediante la discusion quedo en evidencia la validez de los resultados
obtenidos, los cuales coincidieron al validar la importancia de la sostenibilidad
medioambiental en el disefio de un mercado minorista en Juliaca. Destaca edificios
gue logren su acondicionamiento ambiental mediante procedimientos naturales.
componente crucial, enfatizando la maximizacion de recursos naturales, orientacion
solar, ventilacion natural y gestion sostenible del agua. La incorporacion de areas
verdes y planificacion de movilidad urbana sostenible son esenciales. La resiliencia
frente a cambios climaticos se presenta como crucial para la durabilidad y

adaptabilidad del proyecto.

Por consiguiente, Los resultados para al segundo objetivo especifico, el
antecedente Guillén et al. (2020) coincide en fortalecer el sentido de pertenencia y
establece una conexion emocional con el entorno. Mejorando el bienestar y calidad
de vida de la comunidad, las preservaciones de tradiciones son identificadas como
componentes clave para un disefio urbano que responda a las necesidades
sociales y culturales locales. igualmente el teérico, Chavez (2022), coincide y
respalda estas ideas al destacar que una sociedad socialmente sostenible se
esfuerza por preservar y mejorar la calidad de vida, fomentando la equidad,
inclusion y la preservacion de la identidad y valores culturales. Ambas ideas
coinciden en la importancia de comprender y respetar las caracteristicas culturales

locales como base para lograr sostenibilidad social en el area urbana.
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Por otro lado, segun la Entrevista coinciden en la importancia de comprender e
interpretar las necesidades sociales y respetar los cédigos culturales locales, en el
disefio de mercados minoristas. Esto implica identificar y reflejar en el proyecto las
expresiones sociales y culturales presentes en los espacios de intercambio, como
la iconografia, colores tradicionales y practicas culturales. Se enfatiza la integracion
auténtica, evitando la apropiacion cultural, y abordar practicas como la gestion de
basura para garantizar la salubridad. La insercion de la cultura en el disefio debe
ser cuidadosa para evitar rechazos, resaltando la importancia de sensibilizar a la
poblacién sobre la preservacién de su propia cultura. En resumen, la identidad
cultural se posiciona como esencial para el disefio sostenible de mercados

minoristas, contribuyendo a preservar la cultura local y crear espacios auténticos.

Finalmente, en base a los resultados se sostuvo la validez de cuales coincidieron
que es de crucial importancia comprender e interpretar y respetar las caracteristicas
culturales del lugar. Ademas de la necesidad de comprender cédigos culturales,
expresiones sociales y puntos de origen del comercio, integrandolos
auténticamente en el disefio arquitecténico. La gestion de problemas practicos,
como basura y olores, se presenta como un desafio que requiere consideraciones
especificas para garantizar la salubridad y comodidad de los usuarios. El disefio
debe reflejar auténticamente la identidad cultural, integrando iconografia, colores
tradicionales y practicas culturales de manera respetuosa y genuina, abordando

desafios practicos con soluciones que respeten y preserven la cultura local.

Por consiguiente, Los resultados para al tercer objetivo especifico de la
investigacion, segun el teérico Martinez (2022), coincide al enfatizar las
caracteristicas clave que distinguen a la arquitectura sostenible, haciendo énfasis
en minimizar los efectos negativos sobre el medio ambiente, reducir la
contaminacion y utilizar fuentes de energia renovables esenciales. Ademas,
destaca el papel crucial de la energia solar en la sostenibilidad, sefialando que se
utiliza para calentar el agua y proporcionar energia a las infraestructuras
sostenibles. De igual forma el teérico Andia (2021), coincide en que las técnicas de
construccion, eficiencia en el uso de energia y los materiales empleados,
generalmente reciclables o ecoldgicos, son cruciales para la relacion entre el disefio

sostenible y la economia. Estas practicas no solo benefician al medio ambiente,
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sino que también tienen un impacto positivo en la economia, evitando gastos
excesivos y reduciendo los costos energéticos. Finalmente Castillo et al. (2022)
coincide en la aplicacion de fuentes de energia renovable, dado que provienen de
recursos naturales, las principales fuentes son: energia solar, energia, edlica,
hidroeléctrica, energia geotérmica, energia de la biomasa y energia marina, estan
destinadas a convertirse en la fuente de electricidad mas econdmica y sostenible

para el desarrollo econémico.

Por otro lado, segun la Entrevista coincide que la eficiencia energética en un
mercado minorista, en el contexto de la sostenibilidad medioambiental, se enfoca
en el aprovechamiento eficiente de recursos naturales, especialmente la radiacion
solar. La orientacion adecuada del proyecto, el uso de paneles fotovoltaicos y
tecnologias como tubos vacios son esenciales, resaltando la rentabilidad de las
energias renovables como clave para el desarrollo econédmico sostenible. La
inversibn se considera a largo plazo, y la dificultad radica en comunicar los
beneficios sostenibles a la poblacion. Se sugiere implementar estrategias

graduales, mostrando beneficios en etapas

Finalmente, a través de la discusion quedo en evidencia la validez de los resultados
obtenidos, los cuales coincidieron que la eficiencia energética va mas alla de la
rentabilidad financiera, buscando generar valor a largo plazo en dimensiones socio-
econdémicos y ambientales. Destaca las fuentes de energia solar, destinada a
convertirse en la fuente de electricidad mas econdémica y sostenible. La
planificaciébn gradual y concientizacidbn son claves para superar resistencias y

asegurar la comprensién de los beneficios a largo plazo de un mercado sostenible.

Por consiguiente, Los resultados para al cuarto objetivo especifico de la
investigacion segun el antecedente Lehmann (2021), coinciden con la idea de
analizar el medio natural, especialmente la vegetacion, en el entorno climatico para
contribuir a la integracién natural del area urbana. Destaca la implementacién de
Soluciones Basadas en la Naturaleza (SbN) como una estrategia clave para
mejorar la resiliencia urbana y la calidad de vida, alineandose con el objetivo de

integracion natural del espacio publico del mercado.
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A su vez, el tedrico Magdziak (2019), coincide en la importancia de analizar el medio
natural para disefiar entornos urbanos flexibles y capaces de enfrentar cambios
ambientales, sociales y econémicos. Resalta la necesidad de aplicar disefio
bioclimatico en el espacio publico del mercado, considerando la orientacion, la
seleccion de vegetacion y la creaciébn de zonas de sombra como elementos
esenciales para optimizar el confort térmico y visual y garantizar la adaptabilidad

del mercado ante diversas condiciones.

A si mismo, el te6rico Rosales (2016) coincide en la importancia de integrar la
naturaleza en entornos urbanos para mejorar la salud fisica y mental de las
personas. Aboga por la creacién de espacios verdes accesibles para todos,
destacando los beneficios ambientales de la vegetacion, como la mejora de la
calidad del aire y la creacion de microclimas mas frescos. Su perspectiva refuerza
la idea de la integracion natural en el espacio publico del mercado como una
contribucion positiva a la salud y el bienestar de la comunidad.

Por otro lado, Segun la Guia de observacion de las 5 infraestructuras, los mercados
muestran moderada concordancia. Se observa un bajo porcentaje de areas verdes
en el espacio exterior, aunque presentan areas verdes en el interior, estas ultimas
en mal estado de conservacion. Se destaca que los espacios designados para
areas verdes y encuentros sociales estan ocupados por el comercio informal debido
a la falta de un proceso adecuado de ocupacion del espacio comercial y gestion
competente. No hay integracién de biodiversidad ecoldgica, pero se conserva el
uso de suelo para espacios verdes. A pesar de contar con integracion social, la

conservacion de los espacios publicos resulta deficiente.

41



IV. DISCUSION

En la discusion, los resultados obtenidos coinciden moderadamente y revelan
informacion valiosa sobre la relacién entre el medio natural, la integracion social y
la funcionalidad de los espacios publicos en los mercados. Se destacan elementos
clave como areas verdes, conexion natural e iluminacion, proporcionando
percepciones cruciales sobre la calidad del entorno. Sin embargo, también se
sefialan desafios, especialmente en conservacion, invasion de areas verdes y uso
adecuado de espacios publicos. En respuesta, se propone una estrategia de disefio

gue enfatiza la preservacion y expansion de areas verdes, la gestidén cuidadosa del

comercio informal y la integracién consciente de la biodiversidad en el disefio del
espacio publico del mercado. Esto no solo contribuira a la estética natural, sino

también a la funcionalidad y sostenibilidad del area urbana en Juliaca.

Por consiguiente, Los resultados para al quinto objetivo especifico, segun el
antecedente Lehmann (2021) coincide en que la importancia de seleccionar
cuidadosamente los materiales constructivos en el disefio sostenible de un
mercado. Resalta la necesidad de considerar la eficiencia energética, impacto
ambiental a lo largo del tiempo, capacidad de reutilizacion y reciclaje de los
materiales. Este enfoque integral sobre los materiales constructivos se alinea
directamente con el objetivo de analizarlos para aplicarlos en el disefio de un

mercado sostenible.

A si mismo el tedrico Torres y Jaramillo (2019) coinciden que los materiales de uso
urbano en proyectos de renaturalizacion son herramientas fundamentales para la
restauracion de la conexion entre la ciudad y la naturaleza. Destacan la importancia
de selecciones adecuadas, como pavimentos permeables, maderas y vegetacion
autoctona, para crear espacios que inviten a la comunidad a disfrutar de la
naturaleza, promoviendo la regeneracion de areas degradadas y la biodiversidad
en la ciudad.

Por otro lado, de acuerdo a la Guia de observacion Las cinco estructuras
evaluadas, Plaza Mi Peru, Parque Los Kollas, Mercado Cerro Colorado, Mercado
de Abastos Salcedo y Mercado de Productores Lacustre, exhiben diversos estados
de conservacion, desde malo hasta regular. En la Plaza Mi Perd, se destaca un

estado deficiente con areas verdes exteriores ocupadas por el comercio informal.
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A pesar de su importancia cultural, el Parque Los Kollas presenta un estado regular,
con areas verdes también afectadas por el comercio informal. El Mercado Cerro
Colorado muestra un mal estado de conservacion y ha sido enrejado para evitar la
apropiacion informal. Por otro lado, el Mercado de Abastos Salcedo, en estado
regular, cuenta con vegetacion y una explanada para ferias. Finalmente, el Mercado
de Productores Lacustre, también en estado regular, resalta por un espacio de
encuentro social con vegetacion y sombreadores. En términos de materiales

urbanos, todas las estructuras presentan elementos de proteccion climéatica, como

sombreadores y cubiertas, materiales pétreos, de acero y aluminio, asi como

mobiliario urbano, aunque con algunas variaciones en cada caso.

Finalmente, en base a los resultados y la discusion se sostiene que coincidieron en
la importancia de implementar materiales pétreos, de acero y aluminio,
evidenciados en la mayoria de las estructuras evaluadas. Estos materiales se
destacan por su capacidad para contribuir a la durabilidad y eficiencia de los
espacios urbanos, promoviendo un paisaje sostenible y saludable. No obstante, se
subraya la necesidad de evitar la apropiacion indebida de estos materiales para
preservar su integridad y funcionalidad a lo largo del tiempo.
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CARACTERIZACION Y NECESIDADES DE USUSARIOS

Necesidad

Actividad

Usuario

Espacios Arquitecténico

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Maodulo de carnes rojas

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Moédulos de carnes blancas

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Maodulos de pescados y mariscos

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Modulos de especerias

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Médulos de lacteos y quesos

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Médulos de frutas

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Moédulos de verduras

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Moédulos de tubérculos

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Moédulos de abarrotes

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Modulos de chifleria y bocaditos

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Maodulos de granos y semillas

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Modulos de panes y tortas

Promocionar productos

Vender, satisfacer necesidades

compradores, visitantes y publico en general

Médulos de gastronomia nacional

Promocionar productos

Vender, satisfacer necesidades

compradores, visitantes y publico en general

Médulos de gastronomia local

Promocionar productos

Vender, satisfacer necesidades

compradores, visitantes y publico en general

Médulos de comida rapida

Promocionar productos

Vender, promocionar y orientar

compradores, visitantes y publico en general

Médulos de jugos

Degustar de la comida

Socializar y consumir

compradores, visitantes y publico en general

Patio de comidas

Distribucion a los ambientes

Caminar a diferentes ambientes

Trabajadores

Hall de servicios

Esperar

Sentarse, descansar

compradores, visitantes y publico en general

Sala de espera

Depdsito, transacciones y retiro

Atencion al publico

Personal encargado

Caja

Administrar Dirigir y controlar Trabajadores Administracién
Controlar Asistencia econémica Trabajadores Ante Boveda
Controlar Asistencia econémica Trabajadores Boveda
Distribucién de espacios compradores, visitantes y publico en general | Hall

Necesidades fisiologicas

Realizar actividades de higiene

compradores, visitantes y publico en general

Ss. Hh damas y varones

Informar

Orientar

compradores, visitantes y publico en general

Sala de usos multiples

Economia Controlar Trabajadores Sala de espera

Administrar decepcionar Trabajadores Secretaria

Guardar Guardar Trabajadores Archivos

Economia Controlar Trabajadores Contabilidad

administrar Dirigir y controlar Trabajadores Administracion

coordinar informar Trabajadores Sala de reuniones

Seguridad Controlar Personal encargado Sala de monitoreo y seguridad

Necesidades fisiologicas

Realizar actividades de higiene

Personal encargado

Ss.Hh

Conservar y mantener distribuir Personal encargado Hall
Conservar y mantener distribuir Personal encargado Terraza
Administrar Personal encargado Administracién
almacenar guardar Comerciantes, trabajadores Deposito
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alimentarse alimentarse Comerciantes, trabajadores Lactario
descansar descansar Comerciantes, trabajadores Sala de descanso
jugar des estresarse Comerciantes, trabajadores Salon de juegos

Necesidades fisioldgicas

Realizar actividades de higiene

Comerciantes, trabajadores

Sh.Hh

Necesidades fisiologicas

Realizar actividades de higiene

Comerciantes, trabajadores

Ss. Hh para publico damas

Necesidades fisiologicas

Realizar actividades de higiene

Comerciantes, trabajadores

Ss. Hh para publico Varones

Necesidades fisioldgicas

Realizar actividades de higiene

Comerciantes, trabajadores

Ss. Hh para discapacitados

Necesidades fisioldgicas

Higiene y cambio de vestimenta

Comerciantes, trabajadores

Ss.Hh y vestuario varones

Conservar y mantener

Almacenar

Comerciantes, trabajadores

Almacén frutas

Conservar y mantener Almacenar Comerciantes, trabajadores Almacén verduras

Conservar y mantener Almacenar Personal encargado camara fria de lacteos

Conservar y mantener Almacenar Comerciantes, trabajadores almacén de granos y semillas
Conservar y mantener Almacenar Personal encargado Almacén de tubérculos

Conservar y mantener Almacenar Personal encargado Almacén de abarrotes

Conservar y mantener Almacenar Personal encargado Céamaras frigorificas para carne
Conservar y mantener Almacenar Personal encargado Céamaras frigorificas para pescado
Conservar y mantener Almacenar Personal encargado Céamaras frigorificas para especerias
Controlar Almacenar Personal encargado Control de calidad

Maniobrar y estacionar

Carga y descarga de productos

Personal encargado

Patio de descarga

Maniobrar y estacionar

Carga y descarga de productos

Comerciantes, trabajadores

Hall

Almacenar Depositar Comerciantes, trabajadores Deposito de basura
Almacenar articulos de limpieza Guardar Comerciantes, trabajadores cuarto de limpieza
Curar y atender Atender emergencias compradores, visitantes y publico en general | Topico

Cultural veneracion compradores, visitantes y publico en general | santuario
Estacionar vehiculos Maniobrar, estacionar compradores, visitantes y publico en general | Estacionamiento
Recrearse recrearse compradores, visitantes y publico en general | Areas verdes
Interactuar Interactuar, descansar compradores, visitantes y publico en general | Circulacion vertical

Aprender nuevas experiencias

Interactuar, compartir

compradores, visitantes y publico en general

Explanada

Figura 14. Programa arquitectonico, aspectos cualitativos.
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PROGRAMA ARQUITECTONICOS

Ambientes CANT. |Aforo| Area Arze:nsaub onrﬁz
Zonas Sub Zonas Necesidad Actividad Mobiliario Arquitecténicos
Promocionar Vender,_ 01 lavadero, 01 Mddulo de carnes
promocionar y . . 19 1 127.69
productos orientar maguina cortadora. | rojas
. Vender,
Promacionar promocionar y 01 Iav_adero, 01 Moédulos de 19 1 127.69
productos . magquina cortadora.
orientar carnes blancas
. Vender, Médulos de
Humedos Promocionar promocionar y 01 Ia\{adero, 01 pescados y 25 1 167.93
productos ) magquina cortadora. :
orientar mariscos
. Vender,
Promacionar promocionar y 01 Iav_adero, . Moédulos de 16 1 100.34
productos . maguina cortadora. P
orientar especerias
. Vender,
Promocionar promocionar y 01 Iav_adero, 01 Médulos de 16 1 100.34
productos . maguina cortadora. .
orientar lacteos y quesos 623.99
Promocionar Vender,
roductos promocionar y 01 estante, repisa, 18 1 128.91
P orientar silla y lavadero Mddulos de frutas
Comercial ; Vender,
Semi hiumedos Prr(())(rjrlmjt():icl)()snar promocionar y 01 estante, repisa, Mddulos de 18 1 113.97
P orientar silla y lavadero verduras
. Vender,
Prrgmﬁéosnar promocionar y 01 estante, repisay | Médulos de 18 1 113.97
P orientar silla tubérculos 356.85
Promocionar vender,
roductos promocionar y 01 estante, repisay | Modulos de 8 1 50.17
P orientar silla abarrotes
Promocionar Vender, estantes y repisas Modulos de
roductos promocionary para expender chifleria'y 5 1 36.84
P orientar productos bocaditos
Secos . Vender, estantes y repisas
Prrg(;rll?:%c')snar promocionar y para expender Maodulos de 20 1 127.60
P orientar productos granos y semillas
Promocionar Vender, i
promocionar y estantes y repisas i 8 1 50.17
productos orientar para expender Mddulos de
productos panes y tortas 264.78 1245.62
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Promocionar

Vender, satisfacer

Cocina, lavatorio,

Médulos de
gastronomia

119.37

productos necesidades . o .
mesa, sillay vitrina | nacional
Promocionar | Vender, satisfacer | Cocina, lavatorio, Modulos de 2 119 37
productos necesidades mesa , silla y vitrina | gastronomia local )
Promocionar | Vender, satisfacer | Cocina, lavatorio, Moédulos de 1 108.00
productos necesidades mesa, sillay vitrina | comida rapida :
Gastronémica Promocionar Vender,
roductos promocionar y 01 estante, repisa, 1 108.00
produ orientar silla y lavadero Médulos de jugos
Degustar de | Socializary
la comida consumir mesas y sillas Patio de comidas 322 941.41
Distribucion a | Caminar a
los diferentes 12 64.12
ambientes ambientes Hall de servicios 1460.27
Complementaria Sentarse, 20 4975
Esperar descansar Bancas y sofas Sala de espera :
Deposito,
transaccione Escritorios, sillas y 4 24.23
Sy retiro Atencion al publico | archiveros Caja
Escritorios, sillas y 2 24.04
Administrar Dirigir y controlar archiveros Administracion )
. Asistencia Escritorios, sillas y
Bancaria | controlar econémica archiveros Ante Boveda ' >0t
Asistencia Escritorios, sillas y 1 10.72
Controlar econémica archiveros Béveda )
Distribucion
de espacios Hall 4 13.16
Realizar
Necesidades | actividades de Ss. Hh damas y 1 14.41
fisiol6gicas higiene Inodoro y lavatorio | varones 145.32 1605.59
mesas, sillas y Sala de usos
Informar Orientar archivero maltiples 10 143.58
Escritorio, sillas y 2 20.2
Economia Controlar archivero Sala de espera :
Administracién | Administracion Escritorio, sillas, 1 8.3
Administrar | Recepcionar archivero y sofa Secretaria '
Guardar Guardar Sofas, sillas Archivos 1 6.43
escritorio, sillas 2 10.65
Economia Controlar estante Contabilidad ) 259.07 259.07
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escritorio, sillas

administrar Dirigir y controlar estante Administracion 1 2 10.85
Sala de
coordinar informar sillas, mesas, reuniones 1 10 2041
Sala de
escritorios, sillas, monitoreo y 1 4 10.38
Seguridad Controlar computadora seguridad
Realizar
Necesidades | actividades de 1 2 9.49
fisiolégicas higiene Inodoro y lavatorio Ss.Hh
Conservar y
mantener distribuir mobiliario Hall 1 8 10.38
Conservar y
mantener distribuir mobiliario Terraza 1 20 8.4
Escritorio, sillas y
archiveros Administraciéon 1 2 23.78
almacenar guardar estantes Deposito 1 7.82
alimentarse alimentarse Sofas, sillas Lactario 1 35.6
Guarderia descansar descansar cama, sillas Sala de descanso 1 21.84
jugar desesterarse mesas, trampolin Salon de juegos 1 118.23
Realizar
Necesidades | actividades de 1 10.3
fisiologicas higiene Inodoro y lavatorio Sh.Hh 217.57
Realizar
Necesidades | actividades de Ss. Hh para 4 10 232.51
o fisiolégicas higiene Inodoro y lavatorio | publico damas
Servicios Realizar
complementarios servicios Necesidades | actividades de Inodoro, lavatorioy | Ss. Hh para 4 10 232.51
AP fisiologicas higiene urinario publico Varones
higiénicos -
Realizar
Necesidades | actividades de _ Ss. Hh para 5 1 29.45
fisiolégicas | higiene Inodoro y lavatorio | discapacitados
Necesidades | Higiene y cambio | Inodoro, lavatorio, Ss.hh y vestuario
A . S 1 2 32.90
fisiolégicas de vestimenta urinario varones 527.37
Conservar y Refrigeradora y 1 2 39.61
mantener Almacenar conservadora Almacén frutas :
Abastecimiento | Conservar y Refrigeradora 'y Almacén 1 1 36.49
y control mantener Almacenar conservadora verduras '
Conservar y Refrigeradora y camara fria de 1 1 36.49
mantener Almacenar conservadora lacteos ' 991.52 6211.1
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Conservar y

almacén de

mantener Almacenar Celda de deposito granos y semillas 3783
Conservar y Almacén de 38.27
mantener Almacenar Celda de deposito tubérculos )
Conservar y _ Almacén de 38.49
mantener Almacenar Celda de deposito abarrotes )
Céamaras
Conservar y Refrigeradora y frigorificas para 36.49
mantener Almacenar conservadora carne
Camaras
Conservar y Refrigeradora y frigorificas para 36.70
mantener Almacenar conservadora pescado
Cémaras
Conservar y Refrigeradora 'y frigorificas para 26.70
mantener Almacenar conservadora especerias
Computadora,
escritorio, balanzay | Control de 12.00
Controlar Almacenar silla calidad
Maniobrary | Cargay descarga Patio de 431.94
estacionar de productos Casillero y rampas descarga :
Maniobrary | Cargay descarga 22051
estacionar de productos Casillero y rampas | Hall )
_ Cajas de recolector, | Deposito de 35.39
Almacenar Depositar cilindros basura )
Almacenar
articulos de Basurero, recogedor, | cuarto de 18.64
limpieza Guardar escoba y lavatorio limpieza
Servicio Curary Atender Camilla, escritorio, 18.60
atender emergencias sillas y computadora | Topico )
. Repisas, estante y . 18.60
Cultural veneracion veleros santuario )
Estacionar Maniobrar, Rampas, ) ) 4383.41
vehiculos estacionar sefializaciones Estacionamiento ) 4474.64
Recrearse recrearse mobiliario urbano Areas verdes 520.00
Interactuar, - Circulacion 87.69
Recreacion Interactuar descansar Mobiliario urbano vertical
Recreacién Aprender
nuevas Interactuar, 1135.51
experiencias | compartir estantes plegables Explanada 1743.20 | 1743.20

Fuente. Elaboracion propia
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Figura 15. Programa arquitectdnico, aspectos cuantitativos.
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ICONOGRAFIA ABSTRACCION DE LA FORMA

,f\ RECEPCION
CONTEXTO URBANO

para cubrirse del sol y de
la lluvia los comerciante
SOMBRILLA SOPORTE usaron paraguas
artesanales

2 P s 9 . ¥ b
Con la llegada del ferrocarril en 1873, Juliaca
se convirtié en un eje comercial que exportaba,
lana, Fibra, queso a Europa, y a su vez llegaba
toda clase de productos importados que se
comercializaban en el altiplano.

EJE
COMERCIAL /
EJE

ARTICULADOR

LLICLLA en la actualidag
forma parte de la cultu
de la ciudad ya que
es una prenda de
origen Pre inca .

CENTRO ARTICULADOR |
DINAMICO v

EJE
COMERCIAL

RECEPCION

%

— —

VOLUMEN OBTENIDO

Es a si que la poblacién empezd a vender
en plazas, parques y calles expendiendo sus
productos sobre LLICLLAS (prenda colorida),
hecho por los artesanos de la ciudad.

Fuente. Elaboracién propia
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Figura 16. Idea rectora del proyecto.
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Figura 17. Zonificacion sétano.
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Figura 18. Zonificacion primer nivel.
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Figura 19. Zonificaciébn Segundo Nivel.
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ESCALA 1: 5000
— S—
ZONIFICACION:  COMERCIO METROPOLITANO (C.M)
ee——
AREA DE ESTRUCTURA URBANA.
UBICACION : DEPARTAMENTO  :PUNO
PROVINCIA SAN ROMAN
NIVEL DISTRITO JULIACA
A PreR Yot i Vo o URBANIZACION MANCO CAPAC
yot savaro : [ L
SEGUNDO NIVEL. e T e "L, ... DT AR, URBANIZACION
.20 260 120 1.50; 11.00 1.50, MANZANA =
uUBIC. N L 12 004 ; 1400 &t
ESC, 750 Seccion A-A Jcmc B-8 LOTE N :
: r. Cahuide
T L Tumbuy R NOMBRE DE LA VIA :JIRON CAHUIDE, JR. CARABAYA, JR
(m2) N° DE INMUEBLE
PISOS PRSTAR
PARAMETROS NORMATIVO PROYECTO e — _ - = = e - BAGH HERMLARUTH CUTIPAGHEVE
USOS CM MERCADO MINORISTA | PRIMER NIVEL 4,000.13 m2 4,000.13 m2 )
DENSIDAD NETA Regional y metropolitano | v SEGUNDO NIVEL 4,273.96 m2 4,273.96 m2
COEF. DE EDIFICACION — 145.32 m2 14532m2 | PROVECTO
SECICY i = PRINCIPIOS DE LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE APLICADO A UN
% AREA LIBRE No exige - = MERCADO MINORISTA PARA COTRIBUIR CON LA RENATURALIZACION
ALTURA MAXIMA 2-4 Pisos 2 PISOS URBANAJULIACA-2023
FRONTAL No exige Sreesmmossnees
No exige PN UBICACION Y LOCALIZACION "
RETIRO MINIMO LATERAL INDICADA
No exige
POSTERIOR [T exige WGS 84 CANRA .
ALINEAMIENTO FACHADA No exige AREA PARCIAL 827409 m2_ | Ucv ZONA GEOGRAF
| _AREA DE LOTE NORMATIVO Exsistente 9.956.48 m2 AREA TECHADA TOTAL 8.274.09 m2 AD 19 SUR l ] — O 1
FRENTE MINIMO NORMATIVO Existente S AREA DEL TERRENO 9,956.48 m2 CESAR VALLEJO | FECHA
N° ESTACIONAMIENTO 1 cada 75.00 m2 133 AREA LIBRE 5.956.35 m2. ENERO - 2024

Fuente. Elaboracion propia
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Figura 20. Plano de ubicacién y localizacion.
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N e ESTE 2-3  9sgaml B —
- (8)) SUR 3-4  9833ml o s
; d OESTE 4-1  10258mi
® CUADRO DE DATOS TECNICOS
(\ VERTICE LADO DIST. ANGULO ESTE NORTE
N 1 1-2 9840 | 87°55%52" 378505.0726 | 82875673373
2 253 9994 | 92°346" 378508.2071 | 82876016187
3 3-4 98.33 89°28'26" 378636.3733 | 8287509.2574
4 4-1 102.58 | 90°31'56" 3785451566 | 82874725412
PROYECTO :

MERCADO MINORISTA PARA COTRIBUIR CON LA RENATURALIZACION
URBANAJULIACA-2023

PLANO : "
PERIMETRICO Y LOCALIZACION

463

INDICADA
DATUM: TR

ﬁ'iy&! ——LP—01

oo PERIMETRICO
rf(\) ESCALA 1:750

wN 8°287,443

‘ PRINCIPIOS DE LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE APLICADO A UN

E 378,543
E 378,623

N 8°287,443

CESARVALLEJO | TECHA™

ENERO - 2024

Fuente. Elaboracion propia

55



Figura 21. Plano perimétrico y localizacion.
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Figura 22. Plano Topogréfico.
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Figura 23. Plano de arquitectura sétano.
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Figura 24. Plano de arquitectura primer nivel.
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Figura 25. Plano de arquitectura segundo nivel.

_________ UCV

- T — UNIVERSIDAD|
CESAR VALLEJO|

FACULTDAD DE INGENIERIA

Y
ARQUITECTURA

ESCUELA PROFESIONAL DE
ARQUITECTURA

MERCADO

Lo

"PRINCIPIOS DE LA ARQUITECTURA

ELTITULO
SOSTENIBLE APLICADO A UN

MINORISTA PARA CONTRIBUIR CON LA
RENATURALIZACION URBANA, EN JULIACA -
2023"

@
3

E
UBIGAGION:
BARRIO : MANCO CAPAC
RITO  : JULIACA
5 M,
: PUNO

DISTI
PROVINCIA  : SAN ROMAN
REGION

PROYETO:

TESISTAS:

- BACH. ARQ. HERMILA RUTH
CUTIPA CHEJE

- BACH. ARQ. GUINDER EDSON
PARICOAQUIRA

ASESORA

- DRA. ARQ. KARINA MARILYN
CONTRERAS VELARDE

ESPECIALIDAD:

INDICADA

ARQUITECTURA
I e

+ | l PLANO DE TECHOS
S =
J FECHA

FEBRERO - 2024

DIBLJO.
HRCCH & GEPC.

Fuente. Elaboracion propia



Figura 26. Plano arquitectonico de techos.
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Figura 27. Corte arquitectonico A-A 'y B-B.

NI,
etz
1 -1
o
i

2do NIV
NI
s

i NI

e

NIVEL
ng-rm
=

gy m_

65
8
|
i
il

83

i

e

esoe', | ncouore || mowose: sowsse [ maose T e i t
e B e e = =

1ro NIVE} 4 H ro NIVEL
ﬁ.m | . = (L N[+ i ¥ ¥ UCF F 3 e R éiwu:m

. = ——— e e
B 2 ‘ i

| = . L om0
SOTA o ¥ _4SOTANO
oS ||
-

) R
CORTEC - C

EscaALA: 1/50

g SN

e
| - NIT.
i = 9; “2n
\ F i 4
| el
| om0
2do NIVER, ! » NIVEL
WETeT F—— IREZEEE =t
e el
e .1 -
£ || . 4
1ro NIVEL -l NIVEL
-ap*.zmb | | 9 NeT200
8 w i
NTN. 4 o
e

oo Encome oI o

T
L
TANO

TN

24
SOTAN
NPT-3%0

CORTE D -D

EscALa: 1/50

FACULTDADDE INGENIERIA || FrovecTo usicAcIon TEsSTAS. AsesorA SSPECALDAD escaia i
BARRIO : MANCO CAPAC - BACH. ARQ. HERMILA RUTH - DRA. ARQ. KARINA MARILYN ARQUITECTURA INDICADA
\' U C V ARQUITECTURA "PRINCIPIOS DE LA ARQUITECTURA DISTRITO - JULIACA CUTIPA CHEJE CONTRERAS VELARDE =
SOSTENIBLE APLICADO A UN MERCADO PROVINCIA ~ : SAN ROMAN
UNIVERSIDAD Z % PLANO CE: o
cesas VALDD ESCU%’Z&T&%&?}“ oE MINORISTA PARA CONTRIBUIR CON LA -l o A ARO JUROE EDSON FEcnA

PARI COAQUIRA

CCORTES ARQUITECTONICOS FEBRERO - 2024

RENATURALIZACION URBANA, EN JULIACA -
2023"

Fuente. Elaboracién propia




Figura 28. Corte arquitecténico C-C y D-D.
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Figura 29. Elevaciones arquitectonicas sur y este.
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Figura 30. Elevaciones arquitectdnicas oeste y norte.
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Figura 31. Detalles arquitectonicas zona humeda, médulo de carne.
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Figura 32. Detalles arquitecténicas zona humeda, modulo intermedio de carnes.
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Figura 33. Detalles arquitectonicas zona semi himeda, modulo de frutas.
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Figura 34. Detalles arquitecténicas zona seca, modulo de Granos andinos.
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Figura 35. Detalles arquitectonicos de cubierta (captador de agua).
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Figura 36. Detalles arquitectonicos del patio central.

. ™ e : I . JAT ] I T o

R A

I’HHI c
Ll

Fuente. Elaboracién propia

71



Figura 37. Vista arquitectonica del ingreso principal.
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Figura 38. Vista arquitectonica zona bancaria.

SERCADO g0s A_
AR e

Fuente. Elaboracién propia

SR s— '”'..‘!ﬁx =

1A

73



Figura 39. Vista arquitectonica zona gastronémica.
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Figura 40. Ingreso posterior.
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Figura 41. Vista arquitectonica, explanada y administracion.
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Figura 42. Vista arquitectonica, explanada.
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Figura 43. Vista arquitectonica, zona administrativa.
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Figura 44. Vista arquitectonica, explanada hacia el Jr. tumbes.

Fuente. Elaboracién propia
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Figura 45. Vista arquitectonica del area de recreacion exterior.

Fuente. Elaboracién propia
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Figura 46. Vista aérea.

Fuente. Elaboracién propia
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Figura 47. Vista interior, explanada.

Fuente. Elaboracion propia
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Figura 48. Vista del patio central, desde la explanada.

Fuente. Elaboracién propia
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Figura 49. Vista del patio central con flores de la zona.

Fuente. Elaboracién propia
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Figura 50. Vista interior, zona humeda — modulos de carnes.

Fuente. Elaboracion propia

85



Figura 51. Vista interior zona semi himeda — modulos de fruta.
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Fuente. Elaboracién propia
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Figura 52. Vista interior zona seca — modulos de granos andinos.

Fuente. Elaboracion propia
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V. CONCLUSIONES

Primera: En base a los resultados obtenidos para el objetivo general, se
concluye que la arquitectura sostenible aplicados al mercado menorista en Juliaca
revela un enfoque integral que aborda no solo los aspectos medioambientales, sino
también los sociales, econémicos, naturales y constructivos. La renaturalizacion
urbana se presenta como un concepto alcanzable mediante la implementacion de
estrategias sostenibles en el disefio de mercados. La interaccion entre estos
principios se destaca como clave para lograr un equilibrio armonioso entre el

entorno construido y el natural, promoviendo la sostenibilidad a nivel urbano.

Segunda: En base a los resultados obtenidos para el objetivo especifico 1,
se concluye que se identifico las caracteristicas fisico-naturales en Juliaca
destacando la importancia del disefio bioclimatico pasivo enfatizando Ila
maximizacion de recursos naturales, orientacion solar, ventilacion natural,
iluminacién natural y gestion sostenible del agua, promueve el uso y recuperacion
de los recursos disponibles de forma racional y planificada. Este enfoque busca
integrar el espacio construido con su entorno de manera amigable, contribuyendo

significativamente a la sostenibilidad medioambiental.

Tercero: En base a los resultados obtenidos para el objetivo especifico 2, se
concluye que se estudio los tipos de energias renovables destacando las fuentes
de energia solar, destinada a convertirse en la fuente de electricidad mas
economica y sostenible para el desarrollo econémico a largo plazo. La aplicacion
de las fuentes de energia al mercado minorista podria contribuir significativamente

a la eficiencia energética del mercado.

Cuarto: En base a los resultados obtenidos para el objetivo especifico 3, se
concluye gque analizo las actividades sociales en el contexto inmediato resalta la
necesidad de interpretar los cédigos culturales, expresiones sociales y puntos de
origen del comercio, integrandolos auténticamente al disefio del mercado minorista,
no solo refuerza la conexién social, sino que también contribuye al bienestar y

calidad de vida del usuario.
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Quinto: En base a los resultados obtenidos para el objetivo especifico 4, se
concluye que se analizé el medio natural en el entorno climético que evidencia la
ocupacién de éareas verdes por el comercio informal como un desafio para la
integracion natural en los mercados. La planificacion estratégica para preservar y
aprovechar las areas verdes, considerando la conexion natural y la biodiversidad,
se presenta como un aspecto clave para contribuir a la integracion natural del area

urbana.

Sexto: En base a los resultados obtenidos para el objetivo especifico 5, se
concluye que el analisis de los tipos de materiales constructivos muestra una
presencia generalizada de elementos de proteccién climatica, pero también sefiala
desafios relacionados con la ocupacién del espacio publico. La aplicacion de
materiales sostenibles como el uso de acero, aluminio, madera, bambu y concreto
prefabricado se identifica como una practica positiva. Sin embargo, la ocupacion
indebida de areas verdes destaca la necesidad de estrategias para preservar estos

espacios y garantizar su funcionalidad a largo plazo.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda a los profesionales expertos de arquitectura
sostenible y la renaturalizacion urbana, de acuerdo a la descripcion se recomienda
adoptar un enfoque holistico en la planificacion y disefio del mercado, desde la
creacion de espacios que satisfagan las necesidades esenciales de forma
sostenibles y equitativa, mediante disefios biocliméticos pasivos y una gestion
eficiente de la energia, donde la sostenibilidad no sea una capa adicional, sino un

principio rector en todas las fases del disefio arquitecténico.

Segunda: Se recomienda principalmente a arquitectos y disefiadores
urbanos involucrados en proyectos de mercados similares incorporar disefios
bioclimaticos para aprovechar al maximo las condiciones climéticas locales. La
orientacion del mercado, la implementacion de ventilacion natural y el uso de
materiales autdctonos deben ser considerados en el disefio arquitectonico para
mejorar la eficiencia energética y promover la sostenibilidad medioambiental en

proyectos futuros de mercados similares.

Tercero: Se recomienda a la Municipalidad Provincial de San Roman
implementar programas que incentiven el uso de fuentes de energia solar como
son los paneles fotovoltaicos, este tipo de fuente disminuira el consumo energético

y fortalecera de manera significativa desarrollo econémico.

Cuarto: Se recomienda a los proyectistas y disefiadores de proyectos
integrar auténticamente al disefio de mercados minoristas, los cédigos culturales,
expresiones sociales y puntos de origen del comercio, esto no solo fortalecera la
conexion social, sino que también contribuira al bienestar y calidad de vida del

usuario.

Quinto: Se recomienda a los autoridades locales y planificadores urbanos,
instdndolos a asegurar que las areas verdes sean accesibles y estéticamente
agradables, ademas de fomentar la biodiversidad. La incorporacion de areas verdes
debe contribuir significativamente a la conexion natural y su integracién con el

entorno urbano, promoviendo un entorno mas sostenible y armonioso

90



Sexto: Se recomienda a autoridades locales y reguladores urbanos,
instdndolos a establecer politicas que fomenten el uso de materiales sostenibles en
proyectos arquitecténicos. Ademas, se busca concientizar al publico en general
sobre la importancia de elegir y apoyar proyectos que prioricen la sostenibilidad en
la construccion. Este enfoque contribuird a reducir la huella ambiental y promoveréa

practicas constructivas mas respetuosas con el medio ambiente.
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ANEXOS

Anexo 01. Tabla de categorizacion

Categoria Definicion de la Objetivos Sub Indicadores Fuentes Técnicas Instrumentos
categoria categorias
Harindra, F.; Wisdianti, D.; 1. Identificar 'y adaptar las  Sostenibilidad Disefio Consultas a
) ) o - Entrevi i ntrevi
Sajar, S. & Bahri, S. (2023), caracteristicas fisicos-naturales, para medio bioclimatico especialistas trevista Guia de entrevista
; ; : " ; Instrumento semiestructurada
mencionan que, la arquitectura asi lograr una sostenibilidad medio ambiental pasivo y/o expertos
sostenible, también conocida ambiental adecuada en el disefio del
] o o o Consultas a . 3 .
como arquitectura verde, esun  mercado minorista Sostenibilidad Eficiencia i Entrevista Guia de entrevista
. . - . . . especialistas
AquIteCtUra concepto aquItectonlco que 2. Estudiar los tlpOS de energias econémica energética P Instrumento semiestructurada
sostenible busca minimizar el impacto renovables favorables en el entorno, ylo expertos
ambiental negativo de los para reducir el consumo energético del
edificios con eficiencia y mercado y lograr una sostenibilidad o _ Consultas a _ ] .
moderacién en el uso de econémica, Sostenibilidad Calidad de o Entrevista Guia de entrevista
) ) especialistas .
materiales, energia y 3. Analizar y conocer las actividades social vida y . Instrumento semiestructurada
0 expertos
desarrollo del espacio y los comerciales y sociales en el contexto y P
ecosistemas en general. inmediato, para mejorar el bienestar y
De acuerdo con Pallares et al. calidad de vida de los comerciantes y
la renaturalizacién urbana se consumidores del mercado Integracion Conexidn Material video Observacion Ficha de
basa en la implantacion de 4. Analizar el medio natural natural natural grafico Directa Observacion
estrategias y acciones para (vegetacion) favorable en el entorno
L incorporar la vegetacion en los  climético, que se aprovechara en el Materiales Material video Observacion Ficha de
Renaturalizacién ] o ) o . adaptabilidad
espacios publicos, y privados, espacio publico del mercado, para asi sostenibles grafico Directa Observacion

Urbana

con el fin de naturalizar la
ciudad; permitiendo asi mejor
la biodiversidad, la calidad
paisajistica y, de manera
simultanea, aportar bienestara

los ciudadanos.

lograr contribuir con la integracién
natural del area urbana

5. Identificar los tipos de materiales
constructivos en la arquitectura
sostenible, para adaptar al disefio del

mercado y lograr un modelo sostenible.

Restauracion

Biodiversidad

Recuperada

Material video

grafico

Observacion

Directa

Ficha de

Observaciéon




Anexo 02. Instrumento de guia de entrevista.

Entrevista N° 01

Entrevista N° 02

sostenbie en Juliaca, y como pueden
wm-wdennuwoclﬁ:ndlhrwrw

paneles fotovoltacas, tubos vacios este tipo de
proyectas ayudaran a disminuir de manera eficiente
ENErgalce.

minorista sostendle en Julaca, y cOmo pueden
adaptarse a |as condicones especificas de la regi6n?

Guia de . licada al especiali Guia de " licada al P
Nomibre del icnal Grover Marin Mamani Nomibre del [ MCs_Arg. Carlos Martin A Garcia
Grado academico Doclor €n Gendia y tecnologia Grada | Msestio en Ciendias
Preguntas especficas Preguntas especficas
PREGUNTAS RESPUESTAS PREGUNTAS RESPUESTAS

N CATEGORIA 1: ARQUITECTURA SOSTENIBLE N CATEGORIA 1:

Subcatogoria 1: Sostenibilidad medio ambiental 1: Sostenibilidad medio

En cuanto a ¢l, Indicador, Eficiencia Energética E a 1, Indicador, Eficiencia Energética

Aprovechamiento de 108 recursos naturales como Hacer o uso comecio y eficiente de Ios recursos
maﬂmmz‘m" es la radkacitn sclar para captar atreves de los m‘ﬁmmﬁm" naturales en especifico en e manejo de &

paneles
solares de esa forma mejorar el uso eficiente de ta
energia.

En su experiencia, zcual ha sido el Impacto real de fa

Los costos oparativos se ncrementan, 20% en

mmuwwmmmmmu
de energla y reduccidn de cosios operatvos?

(Cudles son los desafios mds rnmu-squ--mm-

ejemplo. el coiiseo de Julaca tiene
Su sistema de hello témico y el otro una rado
privada que tene paneles de fotovoltaicas

de

ET desconoamiento por |5 nuevas

En su experiencia, pcudl ha sido el impacto real de i
: nC, ¢ rg

€0 Proyecios arquitectnicos similares en términos de
Shomro de energia y reduccidn de Cos10s operativos?

[Es muy importante |a onentacion comecta del

anentacidn es al norte por of tema de la incdencia
solar

parte de a pabiacdn, el alio presupuesto que se

4m-mtamm-mmwomu

El manejo de a energia sclar debe ser sumamente

< Cudli €8 su enfogue Mas beneficioeo para la dentdad
Cultural de | comunicad local en el disefio de un
mercado minonsta sostenibie en Julaca, y como puede
mammmmumm uBLaNos?
‘Maemmlmnm
mmnmnmwm
mbmdmﬁllwmloﬂym
yeluso

ha
del espacio?

ululnmwmyannlucumnuhnas
que represents propia de la ciudad, rescatar

uadciones, mmmummlamﬂy
modemizacicn

2Cual 03 su enfoque mas beneficioso para la dentdad
cuftural de la comunicad local en el disefio de un
mercado minonsta sostenibie en Julaca, y como puede
#x20 enviguecer la experiencia de los usuarios?

3 moywnm-ma-n Invierte, Como SUPErar esto, ejecutando un 3 qecmndttmao renovable | cuicacosa puesto que el clima ests en constante
€n proyecios de mercada minor m.yeomcnpum nrowmmnalleo para que la pebiacic pueda -\pmyoanld mercado minorista, y cAmo se pueden | cambio y sobre 1000 en Nuestra Cucad de Juliaca.
€stos desafios? i funciona. Superar €8tos Ces:
Subcategoria 2: Sostenibilidad social
Subcategoria 2: Sostenibilidad social En cuanto a él, Indicador, identidad Cultural
En cuanto Indicador, ldentidad Cultural El comercio no ha sido un problema en & Gudad

ua;umnmmumnm ulmy

o8 codigos de
-mmmmlmmmm
del comarco.

Uno de '0s proyectos que se ha integrado esta
ubicacda en la zona sur y norte de puno, pero no

abviando las I.ulnllm- culturales esio debido a
Ia

¢Puede compartr eempios 0 proyectos.
donge se L

€xto |3 identicad cultural de |a comunidad local y como
y el uso

del espacio?

ongendelcomerd. _____|
El élemento que ha fragmentado son 105 vehiculos
motorizadas, nosctros hemos viska o uso de las

abservar |a interaccdn social, cultural y resultaba
3l entomo.

Cudles son los pasos clave que debe seguit Ln
arquitecto o disefador y respetar ta
igentdad cutural de ummnimuloa al planificar y
diseNar un mercaso minarists sostenitle?

s muy difici respetar [a identicad cultura en

En su experiencia, ;cudles son los desafios mas

¢ Cudles son los pasos clave que debe seguit Ln

© disefadar y fespetar ta
mummmwunxmmummy
dgeflar un Mercaco minorists sostenibie?

En prncipio se tiene que identificar 108 cOtIos ver,
entender y sobre toda Interpretar donde y como se
producen sos fencmenas ce intercambio, no soka
de nruoucu 3N también soc.al, cutural

En su experiencia, ;cudles son los desafios mas

En su cpinién, ¢cudl es W reaciin entre ka inversidn
inicial en tecnologias y pricticas sostenbles y

alargo pl de mercado
minorista?

L0 plazos para recuperar |0 invertdo s a o
piazo, y hacer entender a la pobiacion es
‘complicado por 10 que 1@ Mayoria Dusca recuperar
|o Invertido en corta plazo. para hacer entencer
podria hacerse un proyecto sostenbie publco para
que puedan ver o beneficioso que es este 1po.

al laz0.

En su cpinitn, cudl es la reaciin entre a inversion
inicial en tecnologias y practicas sostenbles y &
alargo pl

ficativos @ iraia ar en proyecios que buscan tratado cudacosamente ya que puede naber ficativos al trabaar en se ‘sacuencias ce ongen
7 | incorporar Ia identidad cutural de una comunidad, y rechazos por ios cludadanos, €n ese entender se 7 | incorporar la identidad cultural Oe una comunidad, y Ngsta la forma CoMo 8€ expresan, interpredan,
oMo se pueden abordar desafios ce manera tiene que mmuomﬁywm como se pueden Ge manera manifiestan y esce codiges poderics plasmar en el
electva? poder an nuestros ? proyecto.
3: Sostenibllidad economica 3
En cuanto a él, Indicador, Eficiencia Econémica En cuanto Indicador,

Eficioncia Econémica
Alo targo cel tempo & valor ncal que pueda tener
@ turo pueda noes

€l caso de Qanar mayor canticad de puesios sino

sumamente ganarasos
del tiempo van ser beneficascs para el ncremento
del valor inicial

4cudles son 1as estrategias y enfoques mas extasos
para evaluar y describir 05 beneficas econdmicos,
coma la reduccidn de costos operativas y ef aumento
del atractivo para los inversores, en proyecios
anquitecitnicos sostenibles?

El Perd no es un buen mercado para hacer la
sosteniblidad porque 1000 €5 3 menos inversion 3
mayor ganancia es muy dificil ingensar una
eatrateg 2 ya que i mentaridad el Gudadano es
solc generar ganancias, pero no ven &l contexto
donoe se encueniran sobre |a calidad de sus
espacios. matenales, salubndad, confortabédad,
eic

¢Cémo se pueden equi brar 0s costos inciales de
construccion sostenible con los beneficios econdmicos.
ahlwphm yﬂnmllﬂn\nnmwnmmm

Por etapas, es decr dar ol beneficio a una parte y
restringir a jos demds, para que la poblacion ves
que si luncionan y Gue se convierta en una

necesidad para ks demds.

icudles son as estrategias y enfoques mas extosos
para evaluar y describir 1038 beneficos econdmicos,
como la reduccidn de costos operativas y ef aumento

del atractivo para los nversores, en
anquitecttnicos sostenibies?

La audacia del proyecio tiende & marcar el éxio o
€l fracaso del proyecto como de la econcenia,
porque e mercaco es un equipamiento pUBICO por
ende |08 espacios pubicos deben Ser generosos,
confortables. accesibies, etc.. para el entomo
social. economico. cutural y ambiental.

£Como se pueden equi drar s costos incisies ce
stenible con los beneficios

a largo plazo. y 0e qué forma se puede optimizar en
este contexto?

Ent

revista N° 03

Sutcatogoria 1: Sostenibilidad medio ambiental

Guia de " licada al iali
Nomtre del icnal Jose Aberto Lianos Condori
Grado académico Maestro én ra Sosten ble
ecticas
PREGUNTAS RESPUESTAS
N CATEGORIA 1: ARQUITECTURA SOSTENIBLE

En cuanto a ¢l, Indicador. Eficiencia Energética

¢ Cuaies san |as estrategias clave pama mejorar la

minorista cmo pusden
uuptam- a5 condicones especficas de la regi6e?

para as se
tiene que tener en cuenta el lugar donde se va @
realzar el proyecio, lener sempre en cuenta la
orentacion, materiales de la zona, ventilacion
natural, asoleamiento, lumnacén natural. De esta
form lograr una srquitectura sostenibie.

En su experiencia, ;cull ha sido el impacto real de &

€N PIoyectos anquitectonicos similares en téminos de
ahomo de enengia y reducciin de CoSI0s operativos?

Hasta el momento no se ha VS0 LN mercaco con
eiementos de sosteniblicad en la region de puno.
Mas bien s en la universidad peruana union que se
hiso & mplementacion de tubos de cobre. para
calentar el agua. en el mercado central de Puno se
usd la ventitacién can efecto de doble altura, lo q
jpermite ¢l shorro del aire acondicionado.

¢Cuales son los desafios mas comunes que enfrenta &/
Gsefio y ejecucidn de sstemas de energla renovable
en proyectos de mercada minonsta, y cOmo se pueden
superar estos desafios?

£Cudl es su enfoque mas beneficioso para la identidad
cuitural de |a comunicad local en el dizeno de un
mercado minonsta sostenibie en Julaca. y cémo puede
©s510 ennquecer 13 expenencia de los usuarnas?

Unc e los 0esafics es que Mmuy pocos profesionaies
conocen g
«como funcicna. como B Colca, y @ Su vez es el
©08t0 que tene, para elio se debe disefar espacas
donde pudieran colocarse esos elementos y ‘08
mantenimientos tienen e realzarse

forma demostrar la eficiencia a | azo0
s

En cuanto a ¢l Indicador. Identidad Cultural

El disefio tiene que refiejar la requisa cultural de 1a
Zona como son las costumbres, tradcones,
festridades, aresanias incuso la dinamicas de los
cudadanos y poder empaimar esta cultura en
nuestro o

¢Puede compartr ejemglos ce proyectos
mitares donoe se haya integraco con

arquitectonicos si

@ta la identicac cultural de |3 comunidad local y como
ha yel uso
del espacio?

Z & 50N (0% pasos Clave Gue Jebe o
anquitecto r

MINOrista sostenitie’
£N 50 EXpenencia. ;Cuales 50 105 4esanios mas
signficativas al trabajar en proyectos que buscan

Nnmmuuunwwyms.muun-
en el mercado central, mercado bellavista y el

perdid la cultura estos espacios ya fueron invadidas
el comercio informal.

Em-um-ﬁﬂ sobre @ cuiura local en 13
{pobiacion. Imponiendo arden. No buscar culturas de
olros lugares, si no maniener la cutura local aigo
AQue se esta perdiendo en |a actuaiided.

mw Tescalar 105 materales de @ zona,
recuperar of contacto ratural como lo realzan en
atros sitos como Aemania, el desafio es incorporar

©6mo se pueden abordar fos de manera espacios mas humanas y no
|| efectva’ concreto.
Subcategoria 3: Sostenibilidad economica
En cuanto a él. Indicador, Eficiencia Econdmica

En su cpmion, ¢m¢uhriluonmmllmndn st debe realzar un estudo con up-u-uuw-
g | inicial en tecnoiogias y practicas ya ura inversidn inicial y que sera rentable a largo

rentabiidad a largo plazo en proyecios de mercade plazo. La de las energias e

minorista? 4 largo plazo

¢Cudles son 138 estrategias y enfoques mas extosos

Costo-beneficio, 10 que se va 3 inverty va a dar

2 1aigo plazo, y 6@ qué foma se puede optimizar en
este contexto?

pars evaluar y cescribir 103 Denenci: benetc 8 1a pobiacicn sobee
como |a reduccion de operativos y ef aumenta claoo.mmoaqwnmmqu
el atractivo para los mversores, en proyectos atractivo para 108 consumvdores @ inversores.
anquitectonicos sostaniblies?

2 s& pueden rar 105 CoRIos Inciwes 08 meramerie 38 na an

para equilibrar los costos, No s& puece IMprovisar y
que estos solucionar con elemenics ralurales para
Optmizar i0s gastos operatives.




Anexo 03. Instrumento de Ficha de observacion

Ficha N° 01

FICHA DE OBSERVACION

Titulo de la Investigacion: Principios de la arquitectura sostenidie aplicados a un mercado minorista para
contnbuir con la renaturalzacidn urbana, en Juliaca — 2023

Observadores: Cutipa Cheje, Hermita Ruth y Pan Coaquira, Guinder Edson
Categoria 2: Renaturalzacibn urbana.

Fecha de observacion: 25 de octubre del 2023 Hora de observacion: 10.00 am

[ DATOS GENERALES.

Ficha N° 02

FICHA DE OBSERVACION

Titulo de la Investigacién: Principios de la arquitectura sostenibie aplicados a un mercado minorista para

contribuir con la renaturalzacdn urbana, en Juliaca - 2023,

Observadores: Cutipa Cheje. Hermita Ruth y Pan Coaquira, Guinder Edson

Catogoria 2: Renaturaizacidn Urbana.

Fecha de observacion: 07 de noviembre del 2023

Hora de observacion: 4:00 pm

‘Nombre del equipamiento.

PARQUE LOS KOLLAS

Ubicacion: Julaca

Descripcién del inmueble.

Parque las collas eg un icono importante ya que representa parte
de la cuitura y que en la actualidad se encuentra en mal estado

Invadide por ei comercio informal

Sub categoria 1: Integracion natural.

Nombre del equipamiento.
PLAZA MI PERU
Ubicaclién: Julisca el
Descripcion del inmuoble. Observacion.
El mercado liene presencia de areas verdes(vegelacion) en el | E| espacio Gestinado para areas
‘espacio exterior mas no en el interior del mercado. verdes es ocupado por el comercio
Informal

Sub categoria 1: Integracion natural,
Indicador: Conexién natural. Si | No | Observaciones.
1 | Tiene dreas verdes (vegetacion) X En menor porcentaje
2 | Cuenta con fuentes de agua. X
3 | Cuentas con espacios abiertos de encuentro social. X
4 | Tiene iluminacin natural en el interior del mercado X
Sub categoria 2: Materiales de usos urbano.
Indicador: Adaptabilidad. Si | No | Observaciones.
5 |Presenta elementos de proteccidn  climéatica

sombreadores y cublertas. %
6 | Cuenta con materiales pétreos. X
7 | Presenta materiales de acero y aluminio X
8 | Cuenta con Mobiliario urbano. X
Sub categoria 3: Restauracion urbana.

Bl Si | No | Observaciones.

9 | Integra la biodiversidad ecoldgica dentro del mercado. X
10 | Conserva el uso de suelo para los espacios verdes. 3
11 | Cuenta con integracién sccial. X
12 | Conserva los espacios publicos adecuadamente. X

Indicador: Conexion natural. Si | No | Observaciones.
T | Tiene areas verdes (vegetacion). b3 Areas verdes descuidadas.
2 | Cuenta con fuentes de agua. X No estén en funcionamiento
3 | Cuentas con espacios abiertos de encuentro social X
4 | Tiene iluminackn natural en el interior del mercado X
Sub catogoria 2: Materiales de usos urbano.
Indicador: Adaptabilidad. Si | No | Observaciones.
5 |Presenta elementos de proteccion climatica X
sombreadores y cublertas.
& | Cuenta con materiales pétreos. X
7 | Presenta materiales de acero y aluminio. X
8 | Cuenta con Mobikario urbano. X En estado precario
Sub categoria 3: restauracion urbana.
SI_ | NO | Observaciones.
9 | Integra la biodiversidad ecologica dentro del mercado. X
10 | Conserva el uso de suelo para los espacios verdes X No es su totalidad
11 | Cuenta con integracidn social. X
12 | Conserva los espacios publicos adecuadamente. X

Ficha N° 03

FICHA DE OBSERVACION

Titulo de la Investigacion: prncipios de la arquitectura sostenible aplicados a un mercado minorista para
contribusr con la renaturakzacidn urbana, en Juliaca - 2023.

Observadores: Cutipa Cheje, Hermita Ruth y Pan Coaquira, Guinder Edson.

Categoria 2: Renaturalzacion Urbana,

Fecha de observacién: 07 de noviembre del 2023 Hora de observacidn: 2:00 pm

Nombre del equipamiento.
MERCADQ CERRO COLORADO Mao
Ubicacién: Juliaca
Descripcion del inmueble. Observacion.
Anieriormente e parque se integraba con e mercado las
autoridades al ver de la aproplacion del parque por el comercio
informal decidieron enrejario para que no sea invadido.
Sub categoria 1: Integracion natural.
Indicador: ConexIi6n natural. SI | No | Observaciones.
7 [ Tiene areas verdes (vegetacion). X
2 | Cuenia con fuenies de agua. X
3 | Cuentas con espacios ablertos de encuentro social. X
4| Tiene iluminacon natural en el inferior del mercado X
Sub categoria 2: Materiales de usos urbano.
Indicador: Adaptabilidad. sl | no | Observaciones.
5 |Presenta elementos de proleccion chmatca [ X
sombreadores y cublertas.
6 | Cuenta con materiales pétreos. X
7 | Presenta materiales de acero y aluminio X
8 | Cuenta con Mobiliano urbano. X
Sub categoria 3: Restauracion urbana.
Indicador: Blodiversidad recuperada. SI | No | Observaciones.
9 | Integra la biodiversidad ecoldgica dentro del mercado. X
10 | Conserva el uso de suelo para los espacios verdes. X
11 | Cuenta con integracidn social. X
12 | Conserva los espacios publicos adecuadamente. X




Ficha N° 04

FICHA DE OBSERVACION

Titulo de la Investigacién: Principios de la arquitectura sostenidie aplicados a un mercado minorista para
contribuir con la renaturakizacion urbana, en Jullaca — 2023,

Observadores: Cutipa Cheje, Hermia Ruth y Pari Coaquira, Guinder Edson.
Categoria 2: Renaturalzacion urbana.

Fecha de observacion: 06 de noviembre del 2023 Hora de observacion: 1015 am

[ DATOS GENERALES.

Nombre del equipamiento.
MERCADO DE ABASTOS SALCEDO
Regular
Ubicaclén: Puno
Descripcion del inmueble. Observacion.
El mercado tiene de en menor
‘ademds tiene una explanada para los dias de feria
Sub categoria 1: Integracion natural.
Indicador: Conexién natural. sl | no | Observaciones.
1 | Tiene areas verdes (vegetacion). X En menor porcentaje
2 | Cuenta con fuentes de agua. X
3 | Cuentas con espacios ablertos de encuentro social. X
4 | Tiene iluminacion natural en el inferior del mercado X
Sub categoria 2: Materiales de usos urbano.
Indicador: Adaptabilidad. sl no | Observaciones.
5 |Presenta elementos de proleccion chmatica | X
sombreadores y cublertas.

6 | Cuerita con materiales pétreos. X
7 | Presenta matenales de acero y aluminio. X
8 | Cuenta con Mobikario urbano. X
Sub categoria 3: Restauracion urbana.

Bi si | no | Observaciones.
9 | Integra la biodiversidad ecolgica dentro del mercado. X
10 | Conserva el uso de suelo para los espacios verdes x
71 | Cuenta con integracion social. X
12 | Conserva los espacios publicos adecuadamente. X

Ficha N° 05

FICHA DE OBSERVACION

Titulo de la Investigacion: Principios de la arquitectura sostenidie aplicados a un mercado minorista para
contribuir con la renaturalizacdn urbana, en Juliaca - 2023.

Observadores: Cutipa Cheje, Hermia Ruth y Pari Coaquira, Guinder Edson.
Categoria 2: Renaturaizacidn urbana.

Fecha de observacién: 06 de noviembre del 2023

Hora de observacion: 2.00 pm

Nombre del equipamiento.
MERCADO DE PRODUCTORES LACRUSTRE
Regular
Ubicacién: Puno
Descripcion del inmuable. Observacion,
En el centro del mercade se pudo aprecar un espacio de
social con y
Sub categoria 1: Integracion natural.
Indicador: Conexién natural. Si | No | Observaciones.
1 | Tiene dreas verdes (vegetacion). X En menor porcentaje
2 | Cuenta con fuentes de agua. X
3 | Cuentas con espacios abiertos de encuentro social. X
4 | Tiene luminacion natural en el interior del mercado X
Sub categoria 2: Materiales de usos urbano.
Indicador: Adaptabilidad. Si | No | Observaciones.
5 |Presenta elementos de proteccidn chmatica | X
sombreadores y cublertas.
6 | Cuenta con materiales pétreos. X

7 | Presenta materiales de acero y aluminio.

8 | Cuenta con Mobikario urbano.

Sub categoria 3: Restauracion urbana.

Bi

9 | Integra la biodiversidad ecologica dentro del mercado.
10 | Conserva el uso de sueio para los espacios verdes
11 | Cuenta con integracién social.

12 | Conserva los espacios publicos adecuadamente.

b3

x|

Muy poco

x| x| x| x| @
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Anexo 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA

Titulo dela P la mercado minorista
para contribuir con la renamrnim-én urbana, Juliaca - 2023, Invesuoadotu Cutipa Cheje,
Hermila Ruth y Pari Coaquira, Guinder Edson,

Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacién titulada “principios de la arquitectura sostenible
aplicado aun mercado minorista para contribuir con la renaturalizacion urbana, Juliaca — 2023
cuyo objetivo es describir los principios de arquitectura sostenible que se aplicaran al mercado
menorista para contribuir con la renaturalizacion urbana, en Juliaca — 2023. Esta investigacion
desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera profesional de arquitectura, de la
Universidad Cesar Vallejo de campus Lima — Norte, aprobado por la autoridad correspondiente
de la Universidad y con el permiso de la institucion.

Descripcion del problema de investigacion.

La ciudad de Juliaca afronta gran yel urbano

consigo el déficit de espacios publicos verdes urbanos esto se relaciona con la situacion de los
mercados ya que la gran parte de comercio se establecen en dreas piblicas que estaban
previstos para una arquitectura que combine las perspectivas sociales, economicas y medio

Por se formula la sig pregu ¢Se podra
aplicar los ios de la i ible a un do minorista para ibuil
con la renaturalizacion urbana, en Juliaca — 20237
Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizard una entrevista donde se recogeran datos personas y algunas preguntas
sobre la investigacion titulada: “principios de la arquitectura sostenible aplicado aun
mercado minorista para contribuir con la renaturalizacion urbana, Juliaca - 2023".

2. Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 37 minutos y se realizaré de manera
presencial en las aulas de la UNAP. Las al Z o guia de i
seran usando un nd de Y. por lo tanto. seran anénimas.

Si tiene preg sobrela i con los i Cutipa
Cheje, Hermila Ruth Email: Rummpﬂé@gmmlm Pari Coaquira, Guinder Edson,
email: guinderpari123@gmail.com y docente asesor Contreras Velarde, Karina Marilyn,
email: Kcontrerasve @ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los itos de la i igacién autorizo icipar en la
investigacién antes mencionada.

Nombre y apellidos: Dr. Arq. Grover Marin Mamani
Fecha y hora: 10 de noviembre del 2023, a las 10:00 am a 10:37 am horas.

f p )
N {1:(. f’.m/‘!‘aum
Cep /4636
Fima
DNI: 45461689

o%%® INVESTIGA
%% ucv

Anexo 04. Consentimiento informado para participar en la entrevista

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 3
ONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN.

Titulo de a dela aplicado aun mercado minorista
para contribuir con la renal\nluzsc:én urbana, Juliaca — 2023 Investigadores: Cutipa Cheje,
Hermh Ruth y Pari Coaquira, Guinder Edson.

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en fa igacion titulada “principios de la

aplicade aun mercado minorista para contribuir con la renaturalizacion urbana, Juliaca — 2023"
cuyo objetivo es describir los principios de arquitectura sostenible que se aplicaran al mercado
menorista para contribuir con la renaturalizacién urbana, en Juliaca — 2023 Esta investigacion
es desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera profesional de arquitectura, de la
Universidad Cesar Vallejo de campus Lima — Norte, aprobado por la autoridad correspondiente
de la Universidad y con el permiso de la institucion.

Descripcién del problema de investigacion,

La ciudad de Juliaca afronta gran ifico y el urbano

consigo @l déficit de espacios plblicos verdes urbanos esto se relaciona con la sduacion de los

mercados ya que la gran parte de comercio se establecen en dreas plblicas que estaban

previstos para una nvqunadura que combine las perspectivas sociales, econbémicas y medio
Por se formula la sig LSe podra

aplicar los principios de la i ible a un o para

contribuir con la renaturalizacion urbana, en Juliaca - 2023?

Procedimiento
Si usled decide participar en la investigacidn se realizara lo siguiente:

. Se realizard una entrevista donde se recogeran datos personas y algunas preguntas
sobre la ttulada de la aplicado aun
mercado minorista para contribuir con la renaturalizacién urbana, Juliaca ~ 2023,

2. Esta entrevista tendré un tiempo aproximado de 25 minutos y se realizard de manera
virtual (Zoom). Las al o gula de vista seran
usando un nimero de identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

Sitiene sobre la i6n puede con los , Cutipa
Cheje, Hermila Ruth Email: Ruth.cutipa16@gmail.com, Pari Coaquira, Guinder Edson,
email: guinderpari123@gmail.com y docente asesor Contreras Velarde, Karina Marilyn,
email: Kcontrerasve @ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los de la igacién autorizo icipar en la
investigacion antes mencionada

Nombre y apellidos: MCs. Arg. Carlos Martin Aquize Garcia
Fecha y hora. 09 de noviembre del 2023, (a las 20:00 a 20:25 horas.

VESTIGA

IN
oo.ou

=]
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Titulo de Principios de | solicado: do

para contribur con la renaturalizacidn urbana, Jullaca - 2023. Investigadores: Cutipa Cheje,
Hermila Ruth y Pari Coaquira, Guinder Edson.

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion tulada “principios de la arquitectura sostenible
aplicado aun mercado minorista para contribuir con la renaturalizacion urbana, Juliaca ~ 2023°
cuyo objetivo es describir los principios de arquitectura sostenible que se aplicaran al mercado
menorista para contribuir con la renaturalizacién urbana, en Juliaca — 2023. Esta investigacion
es desarollada por estudiantes de pregrado de la carera profesional de arquitectura, de la
Universidad Cesar Vallejo de campus Lima ~ Norte, aprobado por la autoridad correspondiente
de la Universidad y con el permiso de la institucion.

] del problema de

La ciudad de Juliaca afronta gran urbano acelerado
mdumuammmwﬁmemumemmh“mam
mercados ya que la gran parte de comercio se establecen en dreas publcas que estaban
previstos para una arquitectura que combine las perspectivas sociales. economicas y medio
ambientales. Por consiguiente, solmmlalaﬂguma pregunta holopraxica, ¢Se podrd

aplicar incipios de la ado minorista par.
con la renaturalizacion urbana, en Juliaca — 20237
Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacin se realizard o siguiente
1. Se realizara una entrevista donde se recogerdn datos personas y algunas preguntas
sobre la investigacién titulada: “principios de la arquitectura sostenible aplicado aun
mercado minorista para contribuir con ia renaturakzacion wrbana, Juliaca - 2023".
. Esta entrevisia tendrd un tiempo aproximado de 30 minutos y se reslizard de manera
virtual (meet o Zoom). Las lesp\m al cuestionario o gula de entrevista serdn
usando un y. por lo tanto, serdn andnimas.

~

Sitiene preguntas sobre la e contactar con los Cutipa
Cheje, Hermila Ruth Email: Ruth mupaw@qmal com, Pari Coaquira, Gumdsr Edson,
email: guinderpari123@gmail.com y docente asesor Contreras Velarde, Karina Marilyn,
‘email: Kcontrerasve @ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacién antes mencionada.

Nombre y apeliidos.
Fecha y hora: ...

Firma
DNI:01320849
%:%9 INVESTIGA e ik
ucv
FIRA | Motivo: Doy V* B*
DIOITAL | Fechs: 2/11/2023 2022148500

LLANOS CONDOR) Jusé
Aerto FAU 20145408170 308t



Anexo 05. Validacion por juicio de expertos.

validador 01

Evaluacioén por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la categoria 1 “arquitectura
is s £

2 del i es de gran para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
al Arqui ico. A su valiosa i

ap q

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: [ Mg. Sc. Arq. Marco Antonio Espillico Blanco

titulo categorias definicion
Harindra et a(2020), mencionan que, 1a arquiectura
{ A sostenible, también Conocda Como arqutectura verde,
Principios de la Arquitectura s un concepto arquitectdnico que busca minimizar el
arquitectura impacio ambiental negatvo de los edificos con
tenible sostenible eficiencia y moderacion en el uso de materaies,
sostenible para energla y desamollo del espacio y Ios ecosistemas en
aplicar aun d general.
minorista para De acuerdo con Palaes € &, (2018) &
" renaturalizacion urbana se basa en la implantacion de
contribuir con la -
ihafe los espacios pubicos, y privados. con el fin de
2 naturaizar |a cudad, pemitendo asi mejor la
urbana, Juliaca - 2023 bodversidad. & caidad paisajistca y, de manera
SMUlanea, aponar DENestar 3 108 Cludadanos.

5. Presentacién de instruccién

ra el juez

Presentacion de instrucciones para el juez: A continuacion, a usted le presento el

de

guia de

por Cutipa Cheje, Hermila Ruth y Pari

Coaquira, Guinder Edson en el afio 2023. De acuerd los si
califique cada uno de los items segun corresponda.

profesional en el area:

Grado profesional: Maestria (.X.) Doctor (..)
Area de Urbanismo (.,v()") '!Aedlo am%e':jte()(.(:;
Areas de ;x:’:;%r:‘cai: Ordenamiento territorial y obras publicas.
Institucién donde labora: | SCeNte de a Univers! doria cel A
Tiempo de experiencia | 5 4 aios () maés de 5 anos (X.)

2. Propésito de la evaluacién

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)
Nombre de la prueba: | Guia de entrevista

- Cutipa Cheje, Hermila Ruth

Autcres; - Pari Coaquira, Guinder Edson
Procedencia: | Distrito de Juliaca
Tiempo de duracion: | 30 min.

4.

(describir en funcién al modelo tedrico)

del i Guia de
« Sub categoria: ibili medio
« Objetivo: Identificar las isticas fisico les, para asf lograr una
sostenibilidad medio i ac en el area urbana.
Observaciones/
Indicador item claridad
Scencss 1al3 4 4 4
« Sub categoria: sostenibilidad Social.
« Objetivo: Analizar y las isticas del lugar, para
asi lograr una ibili social en el area urbana.
Observaciones/
Indicador item claridad
Identidad
ki 4al7 4 4 4

* Sub categoria: sostenibilidad econémica.
« Objetivo: Identificar el desarrollo actual

de la actividad comercial en el
una sostenibilidad econémica

contexto inmediato, para asi lograr

calificacion
c 1. No cumple con el criterio El ltem no s caro
El ltem se Elmwmmaanmna:‘:tn:o
comprende 2. Bajo Nivel £ rhoroacion My puads B ) beo ds s
fackmente, 68 patabras de acuerdo con su significada o por &
3 ‘ordenacidn de estas.
dack, Sl siadlles [ 5% roquere una modiacen muy especica
y son 800 nive de aigen términos del item
adecuadas El ftem es claro, tene semantca y sntaxis
4, Altonivel ‘adecuada
1. totaimente en desacuerdo Ellunmwmmlmg\wmxm a
dimensi
COHERENCIA  [\2.5m2e con €l criero) =
El ftem tiene T DRAC5 El tem Sene una relacin tangencial fiejana
rel.:don l6gica con (bajo nivel de acuerdo) |a dmenside.
o
3. Acuerdo El ftem tiene una relacon moderada con la
Indlcadofmmwﬁ esta (moderado nivel) dimension que se estd midiendo
i 4.Totaimente de Acuerdo £l ftem se encuentra esta relacionado con la
(@to nivel) dir que esta midiendo.
N El flem no tene relacibn Kgica con &
1. No cumple con el criterio Gimensidn.
RELEVANCIA 1 Rem tene una relackn tangencial fejana
Elitem es esencial | 2. Bajo Nivel
oi es la dmensia.
decir debe ser El item tiene una relacion moderada con [
inclukdo. 3. Moderado nivel dimension que se esta midiendo.
EJ llem se encuentra esta relacionado con la
A Axo el dimensitn que esta midiendo.

brinde sus

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, as/ como

que

1. No cumple con el criterio.

Bajo nivel.

. Moderado nivel.

alwln

. Alto nivel.

adecuada del
Observaciones/
Indicador item claridad
Ficncia 8al11 4 4 4
1
prrmey sy g
——=— Mg Sc. ARQUITECTD
— AP I

Firma del evaluador

DNI: 01320359



Validador 02

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la categoria 1 “arquitectura
. La

del i

es de gran relevancia para lograr que sea

ap

1. Datos generales del |uez

valido y que los resultados obtemdos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
al

su valiosa colaboracién.

\ar

Nombre del juez: | Mcs. Arq. Carlos Martin Aquize Garcia

Grado profesional:

Maestria (.X.) Doctor (..)

titulo categorias definicion
Hanndra et al.(2023), mencionan Que, 13 aruiecturs
i sostenible, también conockia coMO SAQuitectura verde,
Principios de la Arquitectura €8 un CONCEpio SIqUItectonica que DuSca minkmizar o
i - Impacto amblental negatvo de los edificios con
eficiencis y moderacon en el uso de matenales.
sostenible para enengla y desamollo del espaco y los ecosistemas en
aplicar a un general
minorista para De acverdo con Palares e al. (2016) 18

contribuir con la

renatural2acion urbana se basa en ia implantacion de
acciones para

urbana, Juliaca - 2023 urbana

Area de fi

Urbanismo (...) Medio ambiente (X.)
i () g D ia (...)

y
los espacios pobicos, y privacos, con el fin de
naturaiizar 13 ciudad: pemitendo
biodversidad, |a calidad pasajistca y. de manera

asi mejor la

aportar bienestar a los

Dil " deli

Guia de

« Sub categoria: sostenibilidad medio ambiental.
. Objelwo Identificar las caracteristicas fisico naturales, para asf lograr una

Areas de experiencia | ,

profesional:

q yp

Institucién donde labora:

Docente de la Universidad Andina Néstor Caceres
Velazquez - UANCV

5. Presentacion de instruccién para el juez

Presentacion de instrucciones para el juez A continuacion, a usted le presento el

de guia de
Coaquira, Guinder Edson en el afio 2023. De

por Cutipa Cheje, Hermila Rum y Pari

rdo con los sk

callﬁque cada uno de los items segUn corresponda.

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2adanos(.)

mas de 5 afos (.X.)

2. Propésito de la evaluacién

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba:

Guia de entrevista

Autores:

- Cutipa Cheje, Hermila Ruth
- Pari Coaquira, Guinder Edson

Procedencia:

Distrito de Juliaca

Tiempo de duracién:

20 min.

4.

(describir en funcién al modelo tedrico)

calificacion
¢l 1. Nocumple con el criterio E ftem no es darg
El item se El ltem requiere bastantes modficacones o
comprende | 2. Bajo Nivel s s St o A i
facimente, es Pl it do asias. il
";""’“ o® [3. Moderado nivel Se requere una mn:r;;mmz.mm
13 INCS
adecuadas El em es claro, tene semintica y Sntaxis
4. Atto nivel Preindor yugt 4
1. totaimente en desacuerdo E1 ftem no tiene relaciin Kgica con la
cumpl dimension
COHERENCIA (no le con el ariteno)
El item tiene 2. Desacuerdo € i Sane o relacitn tengencel fejane
relacion logica con (bs{o nvel de acuerdo) la dmension
la o
" 3. Acuerdo £l ftem tiene una relacion moderada con |a
indicador que esta (moderado nivel) dimension que se esta midendo
4.Totalmente de Acuerdo B item se -n:u-'ﬁﬂ estd relacionado con la
(a0 nivel) dmensicn que estd midiendo.
EJ flem no tene relacion Wgica con ia
1. No cumple con el criterio dimension
RELEVANCIA El fem tene una reiacidn tangencal Aejana
Elitem es esencial | 2. Bajo Nivel con
° es s dimension.
decir debe ser El fiem tiene una relacion moderada con [a
incluido. 3. Moderado nivel dimensidn que se esta mdendo
) ften e encuentra estd relacionado con @
4. Alto nivel dimensitn que ests midiendo.

Leer con detenimiento los ftems y callficar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como

brinde sus que

1. No cumple con el criterio.
Bajo nivel.

Moderado nivel.

Alto nivel.

Bl

medi bi en el area urbana.
Observaciones/
Indicador item
Eiclencie 1al3 4 4 4
* Sub categoria: sostenibilidad Social.
« Objetivo: Analizar y las isticas del lugar, para
asl lograr una sostenibilidad social adecuada en el area urbana.
Observaciones/
Indicador item
Identidad
Cattoral 4al7 4 4 4
o iSih goria: IS "

« Objetivo: Identificar el desarrollo actual de la actividad comercial en el
contexto Inmediato, para asi lograr una sostenibilidad econémica

adecuada del mercado.

Indicador item

Observaciones/

Eficiencla 8al 11 4 4

Firma bel dvabiad
DNI{40432p71




Validador 03

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la categoria 1 “arquitectura
. La

del i es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados omemdas a partir de éste sean utilizados eﬁuenlememe
al su valiosa

1. Datos erales del juez

Nombre del juez: | Arq. Marinela Arestegui Rodriguez

titulo categorias definicion

m €t 3l.(2023). mencionan Gue. 18 mmn
i €. también conockia como
Principios de la Arquiteciura nuneﬂm mmmmmm-
i = impacto ambiental negatvo de los edficios con
eficiencia y moderscon en el uso de matenales.
sostenible para enengla y desamolo del espaco y 105 ecoststemas en
aplicar a un general

minorista para De acoerdo con Paiares o 3. (2018) 18

contribuir con la

renatural2zacon urbana se basa en la implantacion de

urbana, Juliaca - 2023

siratogas 12
lcs espacios pibicos, y prvacos, con el fin de
urbana naturaizar &8 chdad: pemitendo asi mejor la
bodversdad, la calidad pasajstca y, de manera
simultdnea, aportar bienestar a I

Grado profesional: Maestria (.X.) Doctor (..)
N N Urbanismo (...) Medno ambiente (..)
Area de Arquitectura () | i6n/ Docencia (X.)
Areas de experiencia "
profesional: [ 9 y

5. Presentacion de instruccién para el juez

Presentacion de instrucciones para el juez A i ion, a usted le el
de guia de i por Cutipa Cheje, Hermila Ruth y Pari
Coaquira, Guinder Edson en el afio 2023. De acuerd: los s indi

califique cada uno de los items segun corresponda.

Institucion donde labora: | Perito de la SBS

Tiempo de experiencia
profesional en el area: | 2248108 () mas de 5 afios (X.)

2. Propésito de la evaluacién
Validar el del por juicio de

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

del Guia de
* Sub ibili medio
« Objetivo: ldenhﬁwr las isticas fisico r para asf lograr una
sostenibilidad medio ambiental adecuada en el rea urbana.
Observaciones/
Indicador item claridad
Ecloncla 1a13 4 4 4
* Sub wtegorla sostenibilidad Social.
* Objetivo: A y las i del lugar, para
asl lograr una ibilidad social adecuada en el area urbana.
Observaciones/
Indicador item claridad
Identidad
Dot 4al7 4 4 4
« Sub

« Objetivo: Identificar el desarrolio actual de la actividad comercial en el
contexto inmediato, para asi lograr una sostenibilidad econémica

Nombre de la prueba: | Guia de entrevista

|- Cutipa Cheje, Hermila Ruth
Aulores: | pari Coaquira, Guinder Edson

deciiada el
Observaciones/
Indicador item claridad
Ecienci 8al 11 4 4 4

Procedencia: | Distrito de Juliaca

Tiempo de duracion: | 30 min.

4.
(describir en funcién al modelo teérico)

calificacion
¢l 1. No cumple con el criterio B ftem no es daro
El item se Ell-nnﬁ?::hmumoﬂmsn
una modificacon muy grande en o usa de las
(Smerende 2. Bajo Nivel P oo o
":"’r"‘ i pesall PP o nivel s-mumummmmammw-um
¢ gunos
adecuadas El ftem es claro, bene semintica y $ntaxis
4. Alto nivel ot
1 totaimente en desacuerdo £ flem no tene relacidn dgica con la
dimension
COHERENCIA |-\ cumple con e crlero)
El flem tiene 2. Desacuerdo El fem Sene uum‘:‘mww- Nejana
ml;denhp‘cacm (bajo nwvel de acuerdo) la dmension
o
& 3. Acuerdo £l flem tiena una relacion moderada con (a
mmmn::‘re q:: esta (moderado nivel) dimensidn que se esta midendo
e 4. Tahhunlcdek,uerdo ) ftem se encuentra estd relacionado con la
(ato nivel dmensién que estd mdienda
£ lem 1o tiene relacin gica con 1a
S & Nooumpleoon el criterio e ysy
RELEVANCIA El fem tlene una refacitn tangencal Aejana
Elitem es esencial | 2. Bajo Nivel con
° es ls dmension
decir debe ser El item tiene una relacién moderada con la
incluido. 3. Moderado nivel dimensién que se esta midendo
1 ilem se encuentra estd relacionado con i
4. Alto nivel dmensicn que estd mdiendo.

Lurwnmmnnmolos"mnsyumnlmumomdota4suvnmn asi como

brinde sus

1. No cumple con el criterio.

. Bajo nivel.

. Moderado nivel.

NS

Alto nivel.

Firma del evaluador
DNI: 23827677





