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Resumen

El estudio se encuentra bajo la linea de investigacion de derechos Fundamentales,
Procesos Constitucionales y Jurisdiccion Constitucional y Partidos Politicos,
presentando como objetivo general: Demostrar la vulneracion del derecho de
libertad individual de las personas con enfermedades terminales al no regularse la
eutanasia en el Perq, 2022. Esta investigacion ha sido de tipo basico, en cuanto al
enfoque ha sido un trabajo cualitativo, el disefio de la presente investigacion ha sido
de disefio fenomenolodgica. El escenario de estudio ha sido la ciudad de Huaraz;
ahi se han realizado entrevistas a los especialistas en el tema; asimismo, se ha
realizado la entrevista a profundidad, con su respectivo instrumento la guia de
entrevista. Llegando a concluir que, el derecho constitucional de la libertad
individual es la libertad autonoma que tiene todo individuo para elegir cuando y
coémo morir dignamente en situaciones de una enfermedad terminal; por lo tanto,
es importante la regulacion de la eutanasia en nuestro ordenamiento juridico,
puesto que, la dignidad del ser humano conforma un principio y un valor
constitucional que porta valores de caracter constitucional, por ende, es un

parametro esencial de las actividades del Estado y de la sociedad.

Palabras clave: Derecho de libertad individual, enfermedades terminales,

eutanasia, regulacion, vulneracion.
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Abstract

The study is under the line of investigation of Fundamental Rights, Constitutional
Processes and Constitutional Jurisdiction and Political Parties, presenting as a
general objective: Demonstrating the violation of the right to individual liberty of
people with terminal illnesses by not regulating euthanasia in Peru, 2022. This
research has been of a basic type, in terms of the approach it has been a qualitative
work, the design of the present investigation has been of a phenomenological
design. The study scenario has been the city of Huaraz; there have been interviews
with specialists on the subject; Likewise, the in-depth interview has been carried out,
with its respective instrument, the interview guide. Coming to the conclusion that the
constitutional right of individual freedom is the autonomous freedom that every
individual has to choose when and how to die with dignity in situations of terminal
illness; Therefore, the regulation of euthanasia in our legal system is important,
since the dignity of the human being forms a principle and a constitutional value that
carries values of a constitutional nature, therefore, it is an essential parameter of the

activities of the State. and of society.

Keywords: Right to individual freedom, terminal ilinesses, euthanasia, regulation,

violation.



l. INTRODUCCION

Actualmente, nos encontramos frente a descubrimientos y avances en la
medicina, logrando detectar oportunamente diversas enfermedades. Sin
embargo, existen aun patologias las que aun no son curables; por una parte,
requieren de grandes cantidades econdmicas y por ello el acceso es dificil; y, por
otro lado, las que llevan al padecimiento degenerativo de la persona (Henao,
2017).

Ahora bien, a nivel mundial, paises como Estados Unidos (Estado de
Obrego6n), Bélgica, Holanda, Espafa, Italia, Republica Checa, Hungria,
Alemania, Gran Bretafa, Portugal, Austria, Noruega, Suecia, decidieron aprobar
la eutanasia llamada también muerte digna o muerte asistida, contando con leyes
especificas, protocolos y reglamentos que el Ministerio de Salud ha desarrollado

para su respectiva aplicacion (Calderén, 2020).

En Latinoamérica, tenemos a un pais vecino Colombia, que cumpliendo con
la Sentencia C 239 del afio 1997, que ha despenalizado la eutanasia, abriendo
asi las puertas para que los seres humanos que vienen sufriendo un mal que no
tiene cura y en la etapa terminal logren acabar con el mal finalizando sus vidas.
El cual sustenta, que los pacientes terminales que padecen de sufrimientos tan
intensos deben ser protegidos por el Estado; puesto que, el derecho
constitucional a una vida digna involucra una muerte con dignidad, ya que la
condena a un ser humano a que se prolongue su sufrimiento cuando no quiere
continuar padeciéndolo, es equivalente no solo a un trato inhumano y cruel, sino

a gque su dignidad y su autonomia es anulada (Brigard, 2006).

En el Perd, se registra cifras elevadas de seres humanos que sufren males
terminales, pese a que reciben tratamientos atenuantes que disminuyen los
dafios fisicos y psicoldgicos, ello no impide que los pacientes terminales dejen
de sentir los dolores y que las esperas a sus muertes sean agonicas (Taboada,
2018). Asimismo, segun la Liga Contra el Cancer, Aliada Contra el Cancer,
Oncosalud y Esperanza creada el 29 de enero por la compafiia MSD en el 2019,
se registro altas tasas de muertes por alguna enfermedad terminal, entre ellas el

cancer, que termina con vidas en un nivel alto de personas (El Comercio, 2017).



En ese contexto, el derecho a la vida que es un derecho natural del ser
humano, ya que la naturaleza es una naturaleza con vida y toda persona por
instintos naturales tienden a mantenerla. No obstante, existen temas
irreversibles y que todas las personas se encaminan hacia la muerte, y con esto

las angustias, miedos, el final de las existencias (Aguilera, 2012).

Por lo tanto la eutanasia, reconocida como aquel derecho a optar por una
muerte digna, la cual es la manifestacion de la libre eleccién que poseen las
personas conforme a sus libres albedrios; que estando sujeto a determinados
contextos extremos de enfermedades terminales e irreversibles pretende
finalizar una serie de sufrimientos permanentes; ante ese contexto, dicha figura
legal, es amparada en las libertades de las personas, cuyos fundamentos se
encuentran establecidos en el Art. 2, inciso 24 de la Carta Magna. Bajo esa
concepcion, se considera que el postulado se constituye como el derecho
fundamental y subjetivo, en el que se halla unido hacia la dignidad humana;
siendo el Estado quien debe velar y brindar a la totalidad de sus habitantes

adecuadas calidades de vida, salvaguardando sus dignidades humanas.

En ese sentido, tenemos un caso particular, lo que se lleg6 a resolver en la
Sentencia de Ana Estrada Ugarte, que desde el fundamento 164 hasta 180
efectud el test proporcional y en el que por primera vez se hizo publico que se
estaba buscando una muerte con dignidad por medio de la praxis de la
eutanasia. Donde se pudo llegar a concluir que, el proceso para dicha muerte,
es un derecho; la cual produce excepcion legal, con determinadas condiciones,
de las protecciones del Estado de la vida y que el Art. 112 del Cédigo Penal (CP),
en consecuencia, vulnera derechos constitucionales, conforme a sus
fundamentos. Es asi que, el magistrado fundé la demanda en parte al considerar
gue se estaba violando el derecho de dignidad, libertad, amenaza de no aguantar
el trato cruel e inhumano y el libre desarrollo de la personalidad.

En ese orden de ideas, nuestra carta magna protege el derecho a una vida
digna, adecuada y sana para que el proyecto de vida pueda desenvolverse, asi
también salvaguarda el derecho a una muerte digna; puesto que, frente a una
enfermedad incurable, la persona tiene el derecho a fallecer con dignidad, sin
gue sea necesario emplear ciertos medios extraordinarios para seguir

sobreviviendo.



Por otra parte, podemos sefialar que la ausencia ante la implementacién
de dispositivos legales que resguarden los derechos del ser humano con
enfermedades terminales produce por parte del aparato estatal actos
discriminatorios por omision, asi como el quebrantamiento del derecho de

libertad individual y la dignidad de los enfermos terminales.

Por ello, es relevante la necesidad de regular el tema de la eutanasia en la
normativa del Peru; puesto que, existen enfermedades terminales que afectan
considerablemente la vida de los pacientes, incidiendo fuertemente en sus vidas,
causando dolores insoportables, reduciendo su condicion humana y vulnerando
el principio fundamental como es la dignidad humana; en motivo a este principio,
se requiere la propuesta de la regulacion de la eutanasia; la que, por ahora no
es factible su aplicacion, debido a que, se halla estipulado como delito, conforme
al Art. 112 del CP. No obstante, puede indicarse que la figura juridica penal
sefalada, trasgrede el derecho a la libertad de elegir y asimismo la dignidad

humana, en el sentido de decidir una muerte con dignidad.

De igual forma, es preciso sefialar que, de seguir con esta problemética se
quebrantara el derecho de la libertad individual que poseen todas las personas

gue padecen males terminales.

En consecuencia, conforme hemos descrito el problema, se considera que
el derecho de decidir sobre la muerte bajo ciertos contextos, se vincula
principalmente con las capacidades de decision de las personas, quienes con
ecuanimidad solicitan ser asistidos de forma precisa para impedir mayores
sufrimientos. Asimismo, la calificacion juridica de la vida humana como bien del
derecho absolutamente no disponible hace suponer una suerte de
reconocimientos de su absoluta falta de vinculo con las voluntades de vivir de

sus titulares.

Por todo lo descrito anteriormente, es pertinente formular el presente
problema general: ¢De qué modo se vulnera el derecho a la libertad individual
de las personas con enfermedades terminales ante la falta de regulacion de la

eutanasia en el Peru, 2022?

De la misma forma es relevante sefalar que, el presente estudio se justifica

tedricamente en virtud a que el presente estudio nos permitio la identificacion de
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los criterios requeridos para que se implemente la eutanasia en la normativa de
Perd. Asimismo, se sustentara en base a aportes tedricos de distintos autores,

tanto nacionales como internacionales.

Su justificacion practica esta respaldada porque existen muchos seres
humanos, que padecen de enfermedades sin cura que, cuando son tratados por
los médicos, se someten a tratamientos dolorosos y costosos que Unicamente
alargan el sufrimiento de estos pacientes vulnerando sus derechos

fundamentales.

Y por ultimo este estudio esta justificado metodolégicamente, en virtud de
que su metodologia sera valida y confiable para futuras investigaciones.

Finalmente, se requiere precisar que, en el presente estudio, el Objetivo
General: Demostrar la vulneracion del derecho de libertad individual de las
personas con enfermedades terminales al no regularse la eutanasia en el Perq,
2022. Del mismo modo, se establecen los Objetivos Especificos: a) Establecer
la relacion entre el derecho a la libertad individual y la eutanasia. b) Identificar
los limites del Estado sobre el derecho a la libertad individual. c) Establecer la

relevancia de la regulacion de la eutanasia en nuestra normativa juridica.

Respecto a la hipotesis, se tiene como respuesta anticipada que
efectivamente al no estar regulado el tema de la eutanasia en nuestra normativa
juridica, se vulnera el derecho a la libertad individual de los seres humanos que
vienen padeciendo un mal terminal. En ese sentido, esta investigacion pretende
ahondar el tema, logrando una serie de conocimientos a través de la doctrina y
opiniones de especialistas en la materia; de esa forma encontrar mecanismos
para la respectiva regulaciéon sobre la eutanasia en el ordenamiento juridico
peruano; con el propésito de que no se siga trasgrediendo los derechos

constitucionales del paciente terminal.



Il. MARCO TEORICO

Tras revisar las informaciones necesarias que sirvieron de cimiento para
esta investigacion, hallamos en un ambito internacional: De la Paz Camacho
(2021) quien presento su investigacion en la Universidad Nacional Peninsula de
Santa Elena, La libertad - Ecuador. Tuvo por objeto el andlisis del derecho a la
libertad que se encuentra en el marco normativo ecuatoriano, estableciendo si la
ausencia de legalizacion para la praxis de la eutanasia vulnera el ejercicio
efectivo de la misma. Llegando a concluir que, no se ha contemplado la
admisibilidad eutandsica en ninguna normativa, inclusive la Carta Magna, el
Cddigo Organico de Salud y el Cédigo Organico Integral Penal, no est4 permitido
una préctica efectiva del derecho a la libertad de decision de los seres humanos
al no haberse regulado la eutanasia, asimismo como el limite al derecho de la
dignidad humana al no haberse contemplado figuras como el homicidio piadoso
o el suicidio asistido, en el que se llega a considerar un hecho delictivo la praxis
de la eutanasia en el pais de Ecuador.

Asimismo, Pastor (2020) quien presentdé su estudio en la Universidad
Regional Autbnoma de los Andes, Riobamba - Ecuador. Pudo abordar de forma
abierta la eutanasia y la muerte digna por medio de conceptos teéricos, por
medio de andlisis de la normativa internacional y nacional vigente y las
consideraciones de los trabajadores que diariamente trabajan en los centros
hospitalarios con los individuos que sufren males paliativas, terminales o
irreversibles. Llegando a concluir que, diariamente hay mas seres humanos que
padecen los infortunios de sufrir enfermedades terminales e irreversibles. Por lo
qgue la normativa de Ecuador ha ido avanzando conforme al contexto real
haciendo admisible la praxis de la eutanasia pasiva, lo que significa que se trata
de las suspensiones de tratamientos que buscan el alargamiento de la vida

humana.

Continuando con las investigaciones en el ambito nacional contamos con:
Arteaga (2022) quien presento su investigacion en la Universidad Inca Garcilaso
de la Vega, Lima — Perl. Teniendo como propdésito solucionar el enigma sobre
si la eutanasia debe reconocerse y regularse en nuestra normativa juridica como

el derecho en situaciones de enfermos terminales o agonicos. Llegando a



concluir que, la percepcion sobre Dignidad Humana tiene que meditarse a un
nivel profundo, teniendo que respetar la individualidad de la persona; asimismo,
nuestros aparatos judiciales tendrian que tener una linea de Optica clara para
que no caigan en apelaciones y redundancias que Unicamente transgredirian
mas los derechos fundamentales de las personas enfermas que esperan por que

se reconozca la propia ley que viene protegiendo.

Asimismo, Salazar (2022) quien presenté su estudio en la Universidad
César Vallejo, Lima- Pera. Tuvo por objeto determinar si la despenalizacion de
la praxis eutanasica en territorio peruano vulneraria a la libertad de escoger una
muerte digna. Concluyendo que, la normativa actual del Art. 112° del CP,
imposibilita la aplicacion legal de la eutanasia, por ende, se necesita determinar
gue se despenalice la eutanasia, con la finalidad de impedir que los pacientes
terminales prosigan sus agonias Yy sufrimientos sobre enfermedades
irreversibles, degenerativas y cuyas consecuencias son extendidas a los

familiares, ocasionando sufrimientos prolongados.

Por su parte, Jimenez (2021) quien presentd su investigacion en la
Universidad Estatal de Tumbes- Perd. Ha tenido como propdésito establecer que,
en la nacién peruana se requiere una legislacion que regule el suicidio asistido y
la eutanasia Unicamente en las situaciones de personas con enfermedades
incurables y estados terminales que lo soliciten, y por ello se pueda despenalizar
el homicidio piadoso, con la finalidad de proteger el derecho de dignidad humana
y la libertad de eleccion. Concluyendo que, la muerte con dignidad es un
elemento por el que tiene que despenalizarse el homicidio piadoso, en virtud de
qgue el hecho de negar a las personas la opcion de que terminen con sus
sufrimientos, es ademds trasgredir sus derechos. Asimismo, el homicidio
piadoso en Perd, tiene contradicciones con los principios de nuestro Estado
Constitucional de derecho, el que permite que la dignidad humana es un derecho

constitucional y por ello posee la misma importancia que el derecho a la vida.

Del mismo modo, Garcia (2021) quien presentd su estudio en la
Universidad César Vallejo, Lima — Perl. Propuso un pertinente analisis sobre la
aplicacién de la eutanasia y el derecho a la muerte digna, para que se
despenalice dentro de nuestra legislacion peruana. Llegando a concluir que, la
aplicacion eutanasica y la valoracion del derecho a una muerte digna continta

6



siendo una problematica que causa controversia en nuestra legislacion, debido
a que la normativa ha prohibido la practica de estas acciones, produciendo
conflictos en la sociedad, en la politica y a nivel juridico en los 2 extremos de los

ciudadanos.

Al respecto, Chivilchez (2020) quien presentd su investigacion en la
Universidad San Martin de Porres, Lima — Perd. Teniendo por objeto la
demostracion la trasgresion del derecho a la libertad individual de los seres
humanos con patologias terminales al no estar regulada la practica eutanasica
en el marco normativo peruano. Concluyendo que, la autonomia o la libertad
individual de las personas alcanzan al derecho a la vida, en virtud de que una
particularidad que posee y brinda este derecho es aquella facultad de que se
pueda elegir de forma libre respecto a temas de caracter personal. De tal modo
que, si los individuos con patologias terminales quieren disponer respecto a sus
vidas y cuerpos por medio de la practica eutanasica (toda vez que estas
elecciones sean expresas y autonomas), de esa forma puede ejercer sus

derechos a la libertad individual.

Finalmente, Torres (2018) quien presentd su estudio en la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo, Lambayeque — Perld. Que tuvo como obijetivo
establecer cuales son aquellos fundamentos de la practica de la libertad
individual que contempla el derecho al libre desarrollo de la personalidad y el
derecho a la dignidad los cuales permiten que las personas puedan morir de
forma digna. Llegando a concluir que, los supuestos que dan el respaldo para
gue se reconozca el derecho al deceso asistido, lo hallamos en el derecho a vivir
de forma digna, el derecho al libre desarrollo de la personalidad, asi también el
derecho al ejercicio de nuestras capacidades para elegir, lo hallamos en la Carta

Magna del Peru.

Seguidamente, se desarrolla las aportaciones tedricas para esta
investigacion y basandose en los temas planteados. Respecto al derecho a la
libertad individual, el Tribunal Constitucional (TC) sefiala que esta asegura las
capacidades de los individuos de realizar o no aquello que no se encuentre de

forma ilicita prohibida (Nufiez, 2006).



Asimismo, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) estipula
en su séptimo Art. que existen dos tipos de regulaciones: a) La general que se
halla en el 1er numeral: “Todas las personas tienen el derecho a la libertad y a
la seguridad individual”’. b) La Especifica conformada por un conjunto de

garantias (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2016).

El filésofo John Stuart Mill (1984), citado por Nino (2014) manifiesta que las
personas tienen soberania en virtud de que poseen independencia respecto a
sus espiritus y cuerpos, de aqui es que parte el postulado de que la autonomia

de las personas son un derecho absoluto.

Respecto al tema, Berlin (2005) refiere que es relevante que la vida y las
elecciones de los seres humanos estan sujetos a estos mismos pues el término
libertad significa la capacidad de que los individuos sean sus propios duefios sin
depender de terceros sobre los actos voluntarios, sin que importe cuales son las
justificaciones para esto, contrariamente se estaria quitando la capacidad de

sujeto al ser humano y pasaria a ser una cosa.

En ese sentido, se entiende que aquel derecho a la libertad individual es la
libertad autbnoma que tiene todo individuo para elegir sobre aspectos relevantes
del desarrollo de su vida, donde asume la responsabilidad de sus elecciones y
de los resultados y consecuencias de estas ante el ambito social (Caballero,
2007).

Para el autor Rafael Naranjo, las delimitaciones de los derechos
constitucionales suponen el establecimiento del ambito de mayor extension de
los mismos, llamandolos como comportamientos que tienen goce de amparo
constitucional, la que puede ser quebrantada por medio de la delimitaciéon de
pardmetros justificados desde una O6ptica constitucional (Aguirre, 2016). No
obstante, es en cada uno de los casos en particular como esta tension tendra

gue resolverse.

Por otro lado, es importante precisar que la “dignidad del ser humano
conforma un principio y un valor constitucional que porta valores de caracter
constitucional que establece la prohibicion, por consiguiente, que ésta sea un
mero objeto del poderio del Estado o se le dé tratamientos instrumentales. Pero

la dignidad ademds es un aparato de los derechos constitucionales; por ende,
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es un parametro esencial de las actividades del Estado y de la sociedad,
asimismo la base de los derechos fundamentales. De este modo la dignidad esta
proyectada no Unicamente negativa o defensivamente ante las autoridades y los
particulares, sino ademas como un principio de actos positivos para el libre
desarrollo del individuo y de sus derechos (Aguilera, 2012).

Respecto a la libertad de elegir, nace en la normativa constitucional, que se
consagro en el Art. 2 de la Carta Magna peruana, que al mismo tiempo le
funciona como fundamento, comprendiéndolo como “libertad con reconocimiento
constitucional para tomar y optar decisiones con autonomia en un marco de
desarrollo personal, si mas limites que las que imponen el respeto de derechos
de los otros individuos y el mismo orden juridico” lo que resumidamente se puede

llamar autodeterminacion (Fernandez, 2005).

En ese contexto, la privacion a una persona de sus capacidades como la
libre determinacion resultaria que se le prive de su misma condicion humana, asi
Alemany (2005) sefiala que “Para una persona, no tener su libertad seria deja de
ser persona, y por ende la persona no puede ser vendida como esclavo, pues
cuando se convierte en esclavo deja de ser persona y, por ende, no posee
derechos, no posee deberes y una persona no puede cancelar a su propia
persona, no es posible que cometa una accién cuyo resultado es que no pueda
hacer otros actos. Realizar todo ello seria suicidarse moralmente, y el suicidio no

es un acto humano; el fallecimiento no es parte de los hechos de la vida”.

No obstante, las libertades individuales, asi como todo derecho posee
limites y es cuando se vulnera otro derecho, en la situacién de la aplicacion
eutanasica, el derecho que pone limites a la libertad individual es el derecho a la
vida, conforme lo indica nuestra legislacion. Si bien este derecho a la libertad
individual posee por limite al derecho a la vida, se tiene que visualizar si el
progreso de este ultimo sucede de modo digno, contrariamente, la practica del
derecho a la vida no tendria sentido para todos aquellos individuos que padecen
enfermedades terminales, ya que, cuando se someten a los tratamientos que
causan dolor con el fin de que se prolongue la vida, solo se estaria logrando

trasgredir la libertad individual y la dignidad de los pacientes.



Respecto a la eutanasia, podemos indicar como la praxis por medio del cual
una tercera persona, usualmente, un médico, lleva a cabo acciones
determinadas destinadas a ocasionar el fallecimiento del paciente terminal. Aqui
tenemos por un lado la eutanasia activa no directa, donde el comportamiento se
trata de emplear medios terapéuticos que alivian los dolores, donde anticipa de
modo indirecto, el fallecimiento (Rio, 2005). Por ende, observamos que el
propésito es, en efecto, la de alivio del sufrimiento, en el que trae consigo el
deceso como consecuencia secundaria. No obstante, la eutanasia activa directa,
es provocar el deceso del paciente empleando de forma directa los medios

necesarios para producir el deceso (Taboada, 2018).

En ese contexto, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha definido a
la eutanasia como “la accion del especialista en medicina que causa de forma
deliberada el fallecimiento del enfermo”. De igual forma; en términos de Medina
(2010), manifiesta que otra definicion es un comportamiento realizado por un
médico, dentro de los resultados que se pueden prever por éste es el
fallecimiento de un enfermo que tiene un mal irreversible y grave y que esta
realizada justificada de que el deceso del enfermo no es un dafio o un mal para

él, sino por todos los aspectos considerados.

Por otra parte, la eutanasia pasiva es materializada con la omisién de las
medidas que poseen por objetivo las prolongaciones artificiales de las vidas. En
esa situacion, es relevante diferenciar segun se realice con o sin el permiso del
paciente ya que en el contexto de que las medidas van aplicarse en contra de la
voluntad del enfermo, el médico puede incurrir en un hecho delictivo contra su

integridad o libertad moral.

Por su parte, Fernandez (2006) diferencia entre la eutanasia activa en la
cual se distingue entre la directa, en virtud de que apoya al fallecimiento con
acciones directas destinados a causar la muerte, y la indirecta, en el cual se tiene
como objeto central el alivio del sufrimiento del enfermo, el resultado es que se
acorta la vida, ante la eutanasia pasiva que se trata de un comportamiento

omisivo de no prolongar la vida del enfermo.

Sin embargo, respecto con esta diferenciacion usualmente aceptada entre

la eutanasia pasiva o activa, Suarez (2012) indica que este pensamiento es
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erratico, “pues, toda vez que se trate de finalizar con la vida, es complicado
distinguir de forma cualitativa las acciones de omisiones si poseen, como ocurre

con la eutanasia, la misma voluntad, objeto y fin.

Por altimo, Nombela et al., (2008) diferencian: la eutanasia voluntaria, como
la que se realiza con el consentimiento del enfermo; la involuntaria, que se
practica contra la voluntad del enfermo, que expresa su anhelo de no morir; y la
eutanasia sin voluntad, donde se practica ésta Ultima contando con la aprobacion
del enfermo, que no puede expresar ninguna decision, como ocurre en caso de
los nifios y enfermos que no expresaron de forma directa sus consentimientos

informados.

Gandara del Castillo, (2007) comprende que la distincién entre el llamado
“suicidio asistido” y la eutanasia se basa en que “el fallecimiento se lo causa la
misma persona con el apoyo de otras (de modo que la conducta de la otra
persona se puede tratar en brindar informaciones o suministrando los medios
para que un ser humano pueda suicidarse), mientras que, en la praxis eutanasica

es otro individuo el que produce la muerte del enfermo.

En ese sentido, la eutanasia es llamado, ademas: homicidio a ruego,
homicidio piadoso; esta estipulado en nuestra legislacion en el Codigo sustantivo
penal en el Art. N 112; la persona que, apiadandose asesina a un paciente que
le pide expresamente, conscientemente para que finalice con sus insoportables
dolores, se le reprimird con una pena privativa de libertad que no serd mayor de

3 afnos.

Finalmente, en consideracion a este tema cabe mencionar el caso de Ana
Estrada Ugarte, el cual ha tomado como precedente en la nacion, ya que sefiala
al sufrir una patologia progresiva e incurable, produciéndole impactos
catastroficos sobre su ser, de modo que su dignidad se ha visto reducida. Ante
esta situacion, la Defensoria del Pueblo ha interpuesto el recurso de Accion de
Amparo, estipulado en el Art. 200 de la Carta Magna para que se pueda recurrir
en caso de que se vulneren derechos diferentes a los que protege el habeas data
y el habeas corpus, con la finalidad de la inaplicacion del Art. 112 de CP

Sustantivo en su caso y de forma adicional que el Ministerio de Salud emita una
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directiva que regule respecto al procedimiento eutanasico en los eventos

parecidos al de la paciente emblematica.

Al respecto, la autoridad que tiene competencia ha declarado fundado en
parte sobre el recurso que presento la Defensoria del Pueblo, y por ende fue
inaplicado el Art. 112 del CP Sustantivo en este caso. No obstante, se ha
mencionado que no procede la solicitud y respecto se ha referido a la emision de
una Directiva que se encargue de los procedimientos eutandsicos. Este caso va
servir como jurisprudencia para que se promulgue una ley que regule la muerte
digna en los casos de los enfermos terminales, tendiéndose que determinar

limites para que no se vaya abusar.

En consecuencia, el criterio para la legalizacion de la eutanasia es
netamente humano, ya que acorde a los mensajes de Montecé (2018) no se
desea la supresion de las personas, sino mas bien que se exprese el respeto
hacia el principio de autonomia que esté presente en todos nosotros como seres
humanos naturales. En efecto, el hecho de determinar un sistema normativo en
beneficio de la eutanasia para que se respete la dignidad de la persona del
derecho, ademas involucra que se determinen parametros para que algunos
individuos por medio de la mala fe, no puedan abusar cuando lo apliquen
(Koenane, 2017).
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IIl. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion: investigacion béasica descriptivo

3.1.1. Tipo de investigacion

En la investigacion se ha destacado el tipo de estudio basico, pues el objeto
central es que se obtengan los saberes, mas alla de sus practicidades en la
resolucién de las probleméticas, donde busca profundizar o incrementar los

saberes del Derecho en materia penal (Bernal, 2010).

Respecto a su enfoque, ha sido un estudio cualitativo. Conforme a Martinez
(2017) “los estudios cualitativos poseen como objeto la compilacién de datos por
medio de las indagaciones para que se formen las ideas o adoptar posturas

consistentes sobre el tema que se investiga”.
3.1.2. Disefo de investigacion: enfoque cualitativo

El disefio de la presente investigacion fue fenomenologica en virtud de que
las personas entrevistadas, abogados con especializacion tienen experiencia en
remas que tienen relacion con la eutanasia por ende, desde sus experticias y

saberes permitieron resolver el problema de estudio (Mata, 2020).

Asimismo, su estilo fue transeccional. Ramirez (2016) requiere se llega a
cumplir toda vez que se haya propuesto compilar documentaciones de hechos

del derecho en un momento Unico.

3.2. Categorias, Sub categorias y matriz de categorizacién

Segun, Dulziades y Molina (2014) un estudio de enfoque cualitativo esta
conformado por las categorias y sub categorias, preliminarmente precisas en su
matriz de consistencia. Partiendo de esta premisa, en este estudio, se ha
detallado las categorias; vulneracion del derecho a la libertad individual y la
eutanasia; tales categorias se han dividido a la vez en sub categorias, tal como

se ha detallado del siguiente modo:
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Tabla de Categorias y Subcategorias.

Categorias Sub Categorias
Vulneracion del derecho a la libertad Autonomia de la voluntad
individual Dignidad humana

La eutanasia Causas de la eutanasia

La regulacion

3.3. Escenario de Estudio

El sitio determinado en esta investigacién, ha sido la ciudad de Huaraz; en
el que se estudiaron y analizaron doctrinas e investigaciones precedentes de la
vulneracion del derecho hacia la libertad individual de los seres humanos con
patologias terminales y la ausencia de regulaciones en nuestra normativa
juridica. Asimismo, se utilizd entrevistas, las que se aplicaron a los mdultiples

especialistas del tema.

3.4. Participantes

Los participantes fueron (02) abogados penalistas y un (01) médico
cirujano, por ser los expertos ideales; en ese sentido, el médico es quien se
encarga de los enfermos en estados terminales, y su aporte es muy relevante
para nuestro estudio; asimismo, los abogados penalistas quienes, desde su
enfoque penalista normativo, sus opiniones seran de gran importancia para que
pueda regularse el tema eutanasico en nuestra normativa juridica, y por ende su

aplicacion.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se empleé como técnicas: la entrevista y el andlisis documental y sus
instrumentos como son: la guia de entrevista y la matriz de contenidos. Conforme
a Hernandez y otros (2014) refieren que, respecto al analisis documental, las
documentaciones son clasificadas por medio de los discernimientos previos
sustentados en los conocimientos profesionales (informes, obras, articulos
cientificos de alcance general). Del mismo modo se ha empleado la guia de
entrevista con un nivel profundo a los especialistas que se identificaron ya que
conocen del tema y sus criterios (03 profesionales que son especialistas) con el

objetivo de compilar sus opiniones confiables y autorizadas de éstos
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profesionales en el tema de estudio, con la finalidad de conseguir los objetivos

planteados en la investigacion.
3.6. Procedimiento

El procedimiento para recolectar la informacion se baso en la indagacion
de articulos indexados, libros virtuales y revistas juridicas, las cuales estuvieron
conexos a nuestro tema de estudio. Asimismo, no se realizé ningan tramite a
ninguna entidad debido a que este tema no se halla normado en nuestra
normativa juridica; por lo tanto, no tiene presencia en ningun proceso penal. En
ese sentido, se realiz6 la busqueda en la web del tribunal constitucional; puesto
que, este portal es de acceso publico, ahi encontramos la sentencia del caso de

Ana Estrada, sobre la eutanasia; con ese material desarrollar el presente trabajo.

De igual manera, se realizd las entrevistas a los tres profesionales
especialistas en la ciudad de Huaraz; los cuales nos brindaron informacién
conforme a sus experiencias y saberes; los que sirvieron para realizar los analisis

correspondientes y conseguir las respuestas a los objetivos que nos planteamos.
3.7.  Rigor cientifico

Conforme con Hernandez y Mendoza (2018) este rigor referido en una
investigacion tiene que satisfacer un conjunto de demandas a la hora de compilar
las teorias donde se requiere que se use la credibilidad, dependencia,
transferencia y confortabilidad, para que brinden mayores fuerzas hacia la
confiabilidad y verdad en los resultados logrados y sus procesamientos

contintien de forma estricta con el método cientifico.
3.8. Método de analisis de la informacién

En el presente estudio se us6 diversos métodos para el analisis de datos:
analisis por medio de la metodologia hermenéutica: por medio de esta
metodologia hermenéutica juridica sera viable que se realice de una adecuada
exegesis de la normativa, principios, reglas, y; fundamentalmente las
realizaciones correctas y adecuadas del andlisis. De igual forma, las
interpretaciones de las informaciones coleccionadas para que se cumplan los

objetivos trazados en el estudio.

15



En ese sentido, se ha empleado la llamada “Triangulacion Hermenéutica”.
Que para Arias (2012) todas las informaciones recolectadas que corresponden
a los hechos de esta investigacion se comparara o realiza una cruce de

informaciones, con los que se construye los resultados principales.

Asimismo, el método y analisis logico: esta metodologia asegura que los
comentarios sean apropiados al alma que ha instituido la normativa. Por medio
de este criterio se labor6 dentro de comprendidos dogmaticos, tedricos y de

jurisprudencias.

Y, por ultimo, la metodologia y/o andlisis exegéticos: donde se concierta los
analisis directos de los textos legislativos, ya que se parte de la seguridad de los
ordenamientos que no poseen insuficiencias. En la investigacion, se empled
conforme a la jerarquizacién de la normativa, la correcta y adecuada valoracion

de las interpretaciones de los jueces, para el favorecimiento de los sujetos.

3.9. Aspectos éticos

Los principios éticos fueron regidos en base al D.L. N° 822 el que ha
establecido el derecho de la autoria; asimismo, este trabajo se elabord de
acuerdo a la normativa que brinda la Universidad Cesar Vallejo, por lo que todas
las informaciones se han referenciado de manera apropiada; por tanto, se
encuentra debidamente citado por las normas APA. Por ende, debo sefialar que
este trabajo es completamente autbnomo, debido a que como se menciono en
lineas anteriores, se ha citado las informaciones solicitadas ademas hay ideas

pertenecientes al mismo investigador.

Finalmente, para asegurar que el estudio es auténtico, se tendra que subir
al programa que detecta los plagios y coincidencias denominado “Turnitin®, y de
acuerdo a sus resultados de este programa, se garantizara que el trabajo es
auténtico y que posee porcentajes de coincidencia menor a lo estipulado por la
SUNEDU.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

En este apartado, se realizé las descripciones de los resultados de la guia de
entrevista que fue conformada por los objetivos que se plantearon de nuestro
estudio. De igual forma, se efectuo los analisis documentales relacionados con
la vulneracion del derecho a la libertad individual de las personas con patologias

terminales dentro de nuestro ordenamiento juridico peruano.

4.1. Resultados de la entrevista

En cuanto al objetivo general: Demostrar la vulneracion del derecho a la
libertad individual de las personas con enfermedades terminales al no regularse
la eutanasia en el Peru, 2022.
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TABLA 1.

Pregunta 1.- ¢ Considera usted que, al no existir regulacion de la eutanasia

en nuestra normativa juridica, se esta vulnerando el derecho a la libertad

individual de las personas con enfermedad terminal? Explique.

Entrevistado

Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna

Médico

2- Serapio Peterson
Rosales Leon

Abogado- Magister

3- Karen Jaqueline Brito San
Martin

Abogada- Magister

Fuente: Elaboracién propia

Considero que si, ya que el derecho a la
libertad es la libertad, la libertad de elegir,
esto debe contemplar incluso el derecho
sobre el seguir viviendo, en situaciones

terminales.

Efectivamente, existe la posibilidad que las
personas pueden usar esta alternativa
sostenido en la libertad y la autonomia de la

voluntad.

Si, porque todas las personas tenemos el
libre derecho de decidir cuando culminar
con nuestra vida en caso esta no se lleve

de modo digno.

INTERPRETACION: Todas las personas entrevistadas han manifestado que,

efectivamente se vulnera el derecho a la libertad individual, puesto que, toda

persona tiene el libre derecho de decidir cudndo y como morir dignamente en

situaciones de una enfermedad terminal que le esta causando mucho

sufrimiento.

18



TABLA 2.

Pregunta 2.- ¢ Est4 de acuerdo usted que se regule la eutanasia en nuestra

legislacion peruana? ¢ Por qué?

Entrevistado Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna | Si, pues debe haber, como en otros paises,
Médico la posibilidad de que el estado tenga los
instrumentos que acomparfien y apoyen al

ser humano en una decisiéon tan importante.

2- Serapio Peterson Hay sociedades modernas que permiten la
Rosales Leodn posibilidad de auto determinar su
Abogado- Magister existencia, por cuanto el dolor y sufrimiento

puede ser atenuada mediante esta

posibilidad.

3- Karen Jaqueline Brito San | Si, deberia reconocerse el derecho de

Martin autodeterminacion de cada persona a no

Abogada- Magister continuar con su vida en caso esté
padeciendo de dolor y sufrimiento, siempre
en cuando, que no haya posibilidad de
recuperacion o mejora. Caso contrario, se
estaria vulnerando el derecho a la vida

dignay a la libertad de las personas.

Fuente: Elaboracion propia

INTERPRETACION: Todas las personas entrevistadas han manifestado que, el
Estado debe reconocer el derecho de la autodeterminacion de cada persona,
gue le permita determinar su existencia y acabar con el sufrimiento que padece.
Ademas, el Estado debe implementar mecanismos e instrumentos que sirvan al

enfermo terminal de apoyo en su muerte digna.
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TABLA 3.

Pregunta 3.- ¢ Cual cree usted que seria el mecanismo juridico pertinente

para regular la eutanasia en nuestra legislacion peruana?

Entrevistado

Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna

Médico

2- Serapio Peterson
Rosales Ledn

Abogado- Magister

3- Karen Jaqueline Brito San
Martin

Abogada- Magister

Fuente: Elaboracién propia

Deberia determinarse, el estado terminal de
la enfermedad, y que no existe tratamiento
curativo en ningun lugar del planeta,
ademas la asesoria en salud mental y
espiritual, para la decision que se va a
tomar, ademas del apoyo notarial y/o
administrativo que debe haber, para que el
enfermo pueda sentir la tranquilidad de
tener resuelta todas sus interrogantes y
necesidades.

Las opiniones médicas que hagan o reflejen
el sufrimiento de las personas y la
imposibilidad de superar la enfermedad que

padecen.

Respetar la vida no solo como un concepto
taxativo sino respetar y velar por la
proteccion de la vida desde el concepto de
vida digna.

INTERPRETACION: La gran parte de las personas entrevistadas han manifestado

gue, se debe corroborar el estado terminal de la enfermedad, y la imposibilidad

de superar la enfermedad que padece. Asimismo, el mecanismo legal adecuado

seria la intervencion notarial y administrativa para brindar el respaldo y

tranquilidad del enfermo terminal; de esa manera se estard respetando su

derecho a la libertad individual reconocido por la Constitucion Politica.
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TABLA 4.

Pregunta 4.- ¢ Considera usted que, al regularse la eutanasia en nuestro
Caddigo Penal, se vulneraria otros derechos constitucionales? ¢ Si fuese el

caso, cuales?

Entrevistado Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna | No, considero que el derecho a la vida y a
Médico la libertad son los dos derechos supremos
de nuestra constitucion, por ende estos son

superiores a los demas que pudieran

contraponerse.
2- Serapio Peterson No veo cuales derechos por cuanto los
Rosales Ledn pacientes ejercen su derecho de poner fin a
Abogado- Magister sus dias, por cuanto el sufrimiento resulta

mas doloroso.

3- Karen Jaqueline Brito San | El derecho a la vida en sentido lato,
Martin integridad fisica.

Abogada- Magister

Fuente: Elaboracion propia

INTERPRETACION: Todas las personas entrevistadas han manifestado que, al
regularse la eutanasia en nuestro Codigo Penal, no se estaria vulnerando ningan
otro derecho; puesto que, el derecho alaviday a la libertad son los dos derechos
supremos de nuestra constitucion. Por lo tanto, estos protegen en su maxima
expresion el Derecho a tener una muerte digna desde la concepcién de la vida

humana.

En relacion al primer objetivo especifico: Determinar la relacion entre el

derecho a la libertad individual y la eutanasia.
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TABLA 5.

Pregunta 5.- ¢Cree usted que al regularse la eutanasia se garantice el
derecho a la libertad individual de los pacientes en situaciones terminales?

¢ Por qué?
Entrevistado Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna [ Por supuesto, pasar y sobre llevar una

Médico enfermedad terminal, es muy desgastante
para el que lo padece y para la familia,
estas personas permanentemente se
encuentran en un estado de franco
sufrimiento, si la ciencias médicas no
pueden curar estas patologias, debe existir
la libertad de la persona de poder concluir

de manera digna su vida.

2- Serapio Peterson Si, empero esta debe ser propiamente para
Rosales Leon pacientes con enfermedades terminales y
Abogado- Magister gue padezcan de mucho dolor.

3- Karen Jaqueline Brito San | Si, porque se les esta dando la libertad de
Martin elegir si desean o no continuar con su vida
Abogada- Magister en caso no haya posibilidad de

recuperacion.

Fuente: Elaboracién propia

INTERPRETACION: Todas las personas entrevistadas han manifestado que, de
los entrevistados se obtuvo que, efectivamente al regularse la eutanasia en
nuestro ordenamiento juridico, se estaria garantizando el derecho a la libertad
individual del enfermo terminal, debido a que, éste padece de constante
sufrimiento, generando situaciones muy lamentables para toda su familia; por
ello desea que se respete su libertad de elegir cuando culminar con su vida, y

gue se le permita tener una muerte digna.
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TABLA 6.

Pregunta 6.- Segun su criterio. ¢, Qué deberia tenerse en cuenta para que la

regulacion de la eutanasia no incurra en inconstitucional?

Entrevistado

Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna

Médico

2- Serapio Peterson
Rosales Leon
Abogado- Magister
3- Karen Jaqueline Brito San
Martin

Abogada- Magister

Fuente: Elaboracién propia

Que la decision de la persona sea la Unica
en ser considerada, no asi de un tutor o
familiar del paciente, ademas de que goce
de todas sus facultades de forma plena

cuando tome esta decision.

Se garantice el derecho de Ia

autodeterminacion.

Deberia de sacarse un pronunciamiento
sobre el concepto de vida digna y dentro de
ella incluir la posibilidad de eutanasia como
parte de dicho concepto.

INTERPRETACION: Todas las personas entrevistadas han manifestado que, para

gue la regulacion de la eutanasia no incurra en inconstitucional, de debe tener

en cuenta el derecho de la autodeterminacion; quiere decir que, la Unica persona

en pleno ejercicio de sus facultades es estrictamente el enfermo terminal, quien

puede decidir cudndo poner fin al sufrimiento que padece; ademas, el Estado

deberia emitir pronunciamientos respecto a esta figura para que la eutanasia se

incorpore como parte de un mecanismo legal.
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TABLA 7.
Con relacion al segundo objetivo especifico: Identificar los limites del estado

sobre el derecho a la libertad individual.

Pregunta 7.- ¢ Cudl cree usted que sean los limites del Estado en cuanto al

derecho a la libertad individual? Explique.
Entrevistado Respuesta a la pregunta

1- David Marino VeraReyna | Solo si la persona no puede elegir

Médico libremente o no tiene la capacidad de poder
transmitir su decision, el estado no podria
tomar una decision a pesar de que cumpla

el estado terminal de la enfermedad.

2- Serapio Peterson Que se garantice el derecho a la vida.
Rosales Leon

Abogado- Magister

3- Karen Jaqueline Brito San | El limite que tiene el estado al no permitir la

Martin eutanasia es el derecho a la vida de las

Abogada- Magister personas, que trata de garantizar sin ver

distintas aristas.

Fuente: Elaboracion propia

INTERPRETACION: La gran parte de las personas entrevistadas han manifestado
gue, en cuanto a los limites del Estado sobre el derecho a la libertad individual,
se debe tener en cuenta el pleno ejercicio de facultad del propio enfermo
terminal, y uno de los limites mas importantes que considera el Estado, es

gue se garantice el derecho a la vida de toda persona.
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TABLA 8.

Pregunta 8.- ¢ Considera Ud. que el juramento hipocratico de los médicos y

la postura de la iglesia cristiana en contra de la eutanasia afecta el derecho

a la libertad? Explique.
Entrevistado

Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna

Médico

2- Serapio Peterson
Rosales Ledn

Abogado- Magister

3- Karen Jaqueline Brito San
Martin

Abogada- Magister

Fuente: Elaboracion propia

De ninguna manera, los limites de la
medicina son muy claros, existe el avance
tecnologico, que afio a afio, nos permiten
curar y salvar mas gente, pero conocemos
los limites que se tienen, por ello
entendemos la imposibilidad de curacién
gue se tienen en algunos casos. La iglesia
catdlica, es una de las fes, que se tienen,
pero no la Unica, y esta deberia ser mas un

impedimento del paciente y no del médico.

No, por cuanto en circunstancias
semejantes hay personas que se suicidan
sin  mediar ni recibir contemplacion,

autorizacion o validacion.

No deberia de afectar las creencias ni los
valores con el derecho a la libertad de las
personas de decidir cuando morir en caso

no tenga una vida digna.

INTERPRETACION: La gran parte de los especialistas entrevistados han

manifestado que, ni la medicina, ni la iglesia catélica, deberian afectar el

procedimiento de la eutanasia; puesto que, por un lado, la medicina hoy en dia

permite curar enfermedades complejas y salvar vidas, a excepcion de

enfermedades incurables o terminales. Por otra parte, las creencias ni los valores

pueden ir mas alla de la libre eleccién del enfermo terminal, ya que éste esta

facultado a elegir una muerte digna en su mayor expresion.
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Con relacién al tercer objetivo especifico: Establecer la importancia de la

regulacion de la eutanasia en nuestro ordenamiento juridico.
TABLA 9.

Pregunta 9.- Para usted. ¢ Qué tan importante es que se regule la

eutanasia en nuestra normativa juridica?

Entrevistado Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna | Es importante, ya que existe una creciente

Médico poblacion mayor, con multiples
enfermedades terminales, principalmente el
cancer, que finalmente terminan falleciendo

acompafado de mucho dolor.

2- Serapio Peterson Es necesario por cuanto ahora las personas
Rosales Ledn padecemos de una serie de enfermedades
Abogado- Magister y que su tratamiento es muy costosa.

3- Karen Jaqueline Brito San | Es importante porque les da a las personas
Martin el poder de determinar el fin de su vida, la
Abogada- Magister libertad de hacerlo cuando le parezca

conveniente por afectar su vida digna.

Fuente: Elaboracion propia

INTERPRETACION: La gran parte de los especialistas entrevistados han
manifestado que, es muy importante hoy en dia la legalizacion del procedimiento
eutanasico, puesto que, existe una poblacibn mayor, con mdultiples
enfermedades terminales, principalmente el cancer, y que la persona que lo
padece debe estar facultado a prevalecer su derecho a la autodeterminacion y

poner fin al sufrimiento que padece, teniendo una muerte digna.
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TABLA 10.

Pregunta 10.- A su criterio. ¢ El derecho a la libertad de todo ser humano,

debe ser irrestricto, incluso para decidir el momento para morir con

dignidad?

Entrevistado

Respuesta a la pregunta

1- David Marino Vera Reyna

Médico

2- Serapio Peterson
Rosales Ledn

Abogado- Magister

3- Karen Jaqueline Brito San
Martin

Abogada- Magister

Fuente: Elaboracién propia

Correcto, debe ser irrestricto.

Morir por autodeterminacion no tiene nada
que ver con la dignidad ya que ésta
institucion  se  aplicaria de manera

excepcional ante circunstancias expresas.

Si, sobre todo en el caso de la decision de
morir con dignidad, uno debe de decidir
cuando dejar de padecer de dolor y

sufrimiento.

INTERPRETACION: Todos los especialistas entrevistados han manifestado que,

efectivamente el derecho a la libertad de todo ser humano debe ser irrestricto;

puesto que, la decision de no continuar con el sufrimiento de una enfermedad

terminal y no continuar con una vida digna es un derecho supremo que respalda

la constitucion; por tanto, este derecho es incondicional para todo ser humano.
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4.2. Discusién

En esta seccion se realiza la confrontacion o discusion de pensamientos
entre los objetivos que se plantearon y los resultados de la entrevista, ademas
de las teorias incorporadas en el marco teorico, el cual va a originar el didlogo
en el investigador de la exposicion del juicio y la argumentacion contrarias entre

si, causando al final una aportacion académica con rigor cientifico.

En cuanto al objetivo general: Demostrar la vulneracion del derecho a la
libertad individual de las personas con enfermedades terminales al no regularse
la eutanasia en el Pera, 2022. Se visualiza dentro del parrafo de los resultados
obtenidos, que el objeto tiene relaciébn con las contestaciones de la primera
pregunta; en el que la gran parte de las personas entrevistadas han manifestado
que, el derecho a la libertad involucra la autonomia y libertad de la voluntad de

seguir viviendo con dignidad en situaciones de enfermedad terminal.

Al respecto, es importante mencionar que la libertad de elegir, nace en la
normativa constitucional, que se consagrdo en el Art. 2 de la Carta Magna
peruana, que al mismo tiempo le funciona como fundamento, comprendiéndolo
como “libertad con reconocimiento constitucional para tomar y optar decisiones
con autonomia en un marco de desarrollo personal, si mas limites que las que
imponen el respeto de derechos de los otros individuos y el mismo orden juridico”

lo que resumidamente se puede llamar autodeterminacion

En ese sentido, para apoyar al objetivo es preciso citar a Chivilchez (2020),
quien en su investigacion llego a concluir que, la autonomia o la libertad
individual de las personas alcanzan al derecho a la vida, en virtud de que una
particularidad que posee y brinda este derecho es aquella facultad de que se
pueda elegir de forma libre respecto a temas de caracter personal. De tal modo
que, si los individuos con patologias terminales quieren disponer respecto a sus
vidas y cuerpos por medio de la practica eutanasica (toda vez que estas
elecciones sean expresas y autonomas), de esa forma puede ejercer sus

derechos a la libertad individual.

Asimismo, cabe sefalar el aporte tedrico de Nufiez (2006), quien refiere
que el Tribunal Constitucional (TC) sefiala que la libertad individual asegura las

capacidades de los individuos de realizar o no aquello que no se encuentre de
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forma ilicita prohibida. Por su parte, Nino (2014) sostiene que, las personas
tienen soberania en virtud de que poseen independencia respecto a sus espiritus
y cuerpos, de aqui es que parte el postulado de que la autonomia de las personas

son un derecho absoluto.

Al respecto, Berlin (2005) refiere que, es relevante que la vida y las
elecciones de los seres humanos estan sujetos a estos mismos pues el término
libertad significa la capacidad de que los individuos sean sus propios duefos sin
depender de terceros sobre los actos voluntarios, sin que importe cuéles son las
justificaciones para esto, contrariamente se estaria quitando la capacidad de

sujeto al ser humano y pasaria a ser una cosa.

Por lo tanto, concluimos para este objetivo que, la libertad individual es la
libertad autbnoma que tiene todo individuo para elegir sobre aspectos relevantes
del desarrollo de su vida, y que este derecho es vulnerado cuando se limita el
libre derecho de decidir cuando y cémo morir dignamente en situaciones de una
enfermedad terminal que le esta causando mucho sufrimiento. Y, por ende, el
Estado debe proteger en su maxima expresion al Derecho a tener una muerte

digna desde la concepcion de la vida humana.

Con relacion al primer objetivo especifico: Determinar la relacién entre el
derecho a la libertad individual y la eutanasia. Se visualiza dentro del parrafo de
los resultados obtenidos, que el objetivo tiene relacidén con las respuestas de la
quinta pregunta; donde gran parte de las personas entrevistadas manifestaron
que, efectivamente al regularse la eutanasia en nuestro ordenamiento juridico,
se estaria garantizando el derecho a la libertad individual del enfermo terminal;

por ende, tiene una relacién estrecha con la eutanasia.

En ese contexto, para apoyar al objetivo es preciso citar a Torres (2018),
guien en su estudio llego a concluir que, los supuestos que dan el respaldo para
gue se reconozca el derecho al deceso asistido, lo hallamos en el derecho a vivir
de forma digna, el derecho al libre desarrollo de la personalidad, asi también el
derecho al ejercicio de nuestras capacidades para elegir, lo hallamos en la Carta
Magna del Pera. Asimismo, la investigacion de Pastor (2020) tiene similitud con
nuestro estudio, debido al hallazgo en sus resultados, que diariamente hay mas

seres humanos que padecen los infortunios de sufrir enfermedades terminales e
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irreversibles. Por lo que la normativa de ese pais ha ido avanzando conforme al
contexto real haciendo admisible la praxis de la eutanasia pasiva, lo que significa
gue se trata de las suspensiones de tratamientos que buscan el alargamiento de

la vida humana.

Asimismo, cabe sefalar el aporte tedrico de Caballero (2007), quien
sostiene que, el derecho a la libertad individual es la libertad autbnoma que tiene
todo individuo para elegir sobre aspectos relevantes del desarrollo de su vida,
donde asume la responsabilidad de sus elecciones y de los resultados y
consecuencias de estas ante el ambito social. Y, que por ende, las delimitaciones
de los derechos constitucionales suponen el establecimiento del a&mbito de
mayor extension de los mismos, llamandolos como comportamientos que tienen
goce de amparo constitucional, la que puede ser quebrantada por medio de la
delimitacién de parametros justificados desde una optica constitucional (Aguirre,
2016).

Por su parte, Alemany (2005) manifiesta que, para una persona, no tener
su libertad seria deja de ser persona, y por ende la persona no puede ser vendida
como esclavo, pues cuando se convierte en esclavo deja de ser persona y, por
ende, no posee derechos, no posee deberes y una persona no puede cancelar
a su propia persona, no es posible que cometa una accién cuyo resultado es que
no pueda hacer otros actos. Y, que realizar todo ello seria suicidarse
moralmente, y el suicidio no es un acto humano; el fallecimiento no es parte de

los hechos de la vida”.

Por lo tanto, concluimos para este objetivo que, existe relacion entre las
categorias de estudio, debido a que, al regularse la eutanasia en nuestro
ordenamiento juridico, se estaria garantizando el derecho a la libertad individual
del enfermo terminal, protegiendo su libertad de elegir cuando culminar con su

vida, y que se le permita tener una muerte digna.

En cuanto al segundo objetivo especifico: Identificar los limites del estado
sobre el derecho a la libertad individual. Se visualiza dentro del parrafo de los
resultados obtenidos, que el objetivo tiene relacion con las respuestas de la
quinta pregunta; donde gran parte de las personas entrevistadas han manifestado
que, en cuanto a los limites del Estado sobre el derecho a la libertad individual,
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se debe tener en cuenta el pleno ejercicio de facultad del propio enfermo
terminal, y uno de los limites mas importantes que considera el Estado, es que

se garantice el derecho a la vida de toda persona.

En ese sentido, para apoyar al objetivo es preciso citar a Garcia (2021),
quien sostiene en su estudio que, la aplicacion eutanasica y la valoracion del
derecho a una muerte digna continla siendo una problematica que causa
controversia en nuestra legislacion, debido a que la normativa ha prohibido la
practica de estas acciones, produciendo conflictos en la sociedad, en la politica

y a nivel juridico en los 2 extremos de los ciudadanos.

Por su parte, Arteaga (2022), quien llego a concluir que, la percepcion
sobre Dignidad Humana tiene que meditarse a un nivel profundo, teniendo que
respetar la individualidad de la persona; asimismo, nuestros aparatos judiciales
tendrian que tener una linea de Optica clara para que no caigan en apelaciones
y redundancias que Unicamente transgredirian mas los derechos fundamentales
de las personas enfermas que esperan por que se reconozca la propia ley que
viene protegiendo. Ademas, la investigacion de Salazar (2022) aporta
significativamente a nuestro estudio, debido a que coincide en sus conclusiones,
manifestando que la normativa actual del Art. 112° del CP, imposibilita la
aplicacion legal de la eutanasia, por ende, se necesita determinar que se
despenalice la eutanasia, con la finalidad de impedir que los pacientes terminales
prosigan sus agonias y sufrimientos sobre enfermedades irreversibles,
degenerativas y cuyas consecuencias son extendidas a los familiares,

ocasionando sufrimientos prolongados.

Asimismo, para dar sustento a este objetivo, es necesario sefialar el aporte
tedrico de Fernandez (2005), quien sefala que, las libertades individuales, asi
como todo derecho posee limites y es cuando se vulnera otro derecho, en la
situacion de la aplicacion eutanasica, el derecho que pone limites a la libertad
individual es el derecho a la vida, conforme lo indica nuestra legislacion. Si bien
este derecho a la libertad individual posee por limite al derecho a la vida, se tiene
que visualizar si el progreso de este ultimo sucede de modo digno,
contrariamente, la practica del derecho a la vida no tendria sentido para todos
aquellos individuos que padecen enfermedades terminales, ya que, cuando se
someten a los tratamientos que causan dolor con el fin de que se prolongue la
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vida, solo se estaria logrando trasgredir la libertad individual y la dignidad de los

pacientes.

Sin embargo, es importante mencionar el caso de Ana Estrada Ugarte, el
cual ha tomado como precedente en la nacion, ya que sefala al sufrir una
patologia progresiva e incurable, produciéndole impactos catastroficos sobre su
ser, de modo que su dignidad se ha visto reducida. Y, que ante esta situacion, el
Estado a través de la Defensoria del Pueblo ha interpuesto el recurso de Accion
de Amparo, estipulado en el Art. 200 de la Carta Magna para que se pueda
recurrir en caso de que se vulneren derechos diferentes a los que protege el
habeas data y el habeas corpus, con la finalidad de la inaplicacién del Art. 112
de CP Sustantivo en su caso y de forma adicional que el Ministerio de Salud
emita una directiva que regule respecto al procedimiento eutanasico en los

eventos parecidos al de la paciente emblematica.

En ese sentido, vemos claramente que el Estado tiene limites en cuanto al
respaldo y proteccidn de este derecho constitucional de la libertad individual; se
observa en el caso mencionado, que la autoridad tiene competencia y ha
declarado fundado en parte sobre el recurso que presento la Defensoria del
Pueblo, y por ende fue inaplicado el Art. 112 del CP Sustantivo en este caso. No
obstante, se ha mencionado que no procede la solicitud y respecto se ha referido
a la emisibn de una Directiva que se encargue de los procedimientos

eutanasicos.

Por lo tanto, concluimos para este objetivo que, los limites del Estado en
cuanto al respaldo y proteccion de este derecho constitucional de la libertad
individual, es la existencia de la normativa que prohibe la practica eutandsica,
produciendo conflictos en la sociedad, en la politica y a nivel juridico; asimismo,
nuestros aparatos judiciales tendrian que tener una linea de Optica clara para
gue no caer en apelaciones y redundancias que Unicamente transgreden mas
los derechos fundamentales de las personas enfermas que esperan el
reconocimiento propia de la normativa constitucional, y el Estado deberia emitir
pronunciamientos respecto a esta figura para que la eutanasia se incorpore como

parte de un mecanismo legal.
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En cuanto al tercer objetivo especifico: Establecer la importancia de la
regulacion de la eutanasia en nuestro ordenamiento juridico. Se visualiza dentro
del parrafo de los resultados obtenidos, que el objetivo tiene relacion con las
respuestas de la novena pregunta; donde gran parte de los especialistas
entrevistados han manifestado que, es muy importante la regulacion de la
eutanasia en nuestro marco legal, debido a que, existe una poblacién mayor, con
multiples enfermedades terminales, principalmente el cancer, y que la persona
que lo padece debe estar facultado a prevalecer su derecho a la
autodeterminacion y poner fin al sufrimiento que padece, teniendo una muerte

digna.

En ese sentido, para apoyar al objetivo es preciso citar a Jimenez (2021),
quien considera muy importante la regulacion de la eutanasia, donde llego a
concluir que la muerte con dignidad es un elemento por el que tiene que
despenalizarse el homicidio piadoso, en virtud de que el hecho de negar a las
personas la opcion de que terminen con sus sufrimientos, es ademas trasgredir
sus derechos. Asimismo, el homicidio piadoso en Perq, tiene contradicciones con
los principios de nuestro Estado Constitucional de derecho, el que permite que
la dignidad humana es un derecho constitucional y por ello posee la misma

importancia que el derecho a la vida.

Asimismo, para dar sustento a este objetivo, es necesario sefialar el aporte
tedrico de Aguilera (2012), quien refiere que es importante precisar que la
“dignidad del ser humano conforma un principio y un valor constitucional que
porta valores de caracter constitucional que establece la prohibicién, por
consiguiente, que ésta sea un mero objeto del poderio del Estado o se le dé
tratamientos instrumentales. Y, que ademas la dignidad es un aparato de los
derechos constitucionales; por ende, es un parametro esencial de las actividades
del Estado y de la sociedad, asimismo la base de los derechos fundamentales.
Por lo tanto, la dignidad esta proyectada no Unicamente negativa o
defensivamente ante las autoridades y los particulares, sino ademas como un
principio de actos positivos para el libre desarrollo del individuo y de sus
derechos.

En consecuencia, el criterio para la legalizacion de la eutanasia es
netamente humano, ya que acorde a los mensajes de Montecé (2018) no se
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desea la supresion de las personas, sino mas bien que se exprese el respeto
hacia el principio de autonomia que esta presente en todos nosotros como seres
humanos naturales. En efecto, el hecho de determinar un sistema normativo en
beneficio de la eutanasia para que se respete la dignidad de la persona del
derecho, ademas involucra que se determinen parametros para que algunos

individuos por medio de la mala fe, no puedan abusar cuando lo apliquen.

En consecuencia, es necesario la regulacion de la eutanasia dentro de
nuestro ordenamiento juridico, con el tnico proposito de aliviar el sufrimiento de

las personas que padecen enfermedades incurables y terminales.

Por lo tanto, concluimos para este objetivo que, la dignidad del ser humano
conforma un principio y un valor constitucional que porta valores de caracter
constitucional, por ende, es un parametro esencial de las actividades del Estado
y de la sociedad, asimismo la base de los derechos fundamentales. En ese
sentido, es muy importante la legalizacién del procedimiento eutandésico, porque
ademas existe una poblacién mayor, con multiples enfermedades terminales, y
que la persona que lo padece debe estar facultado a prevalecer su derecho a la
autodeterminacion y poner fin al sufrimiento que padece, teniendo una muerte

digna.
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V. CONCLUSIONES

Conclusion general:

La libertad individual es la libertad autbnoma que tiene todo individuo para elegir
sobre aspectos relevantes del desarrollo de su vida, y que este derecho es
vulnerado cuando se limita el libre derecho de decidir cudndo y como morir
dignamente en situaciones de una enfermedad terminal que le estd causando
mucho sufrimiento. Y, por ende, el Estado debe proteger en su maxima
expresion al Derecho a tener una muerte digna desde la concepcién de la vida

humana.

Conclusiones especificas:

Se determind la relacion entre el derecho a la libertad individual y la eutanasia,
debido a que, al regularse la eutanasia en nuestro ordenamiento juridico, se
estaria garantizando el derecho a la libertad individual del enfermo terminal,
protegiendo su libertad de elegir cuando culminar con su vida, y que se le permita

tener una muerte digna.

Los limites del Estado en cuanto al respaldo y proteccion de este derecho
constitucional de la libertad individual, es la existencia de la normativa que
prohibe la préactica eutanasica, produciendo conflictos en la sociedad, en la
politica y a nivel juridico; asimismo, nuestros aparatos judiciales tendrian que
tener una linea de dptica clara para que no caer en apelaciones y redundancias
gue Unicamente transgreden mas los derechos fundamentales de las personas

enfermas que esperan el reconocimiento propia de la normativa constitucional.

Se establecid la importancia de la regulacion de la eutanasia en nuestro
ordenamiento juridico, puesto que, la dignidad del ser humano conforma un
principio y un valor constitucional que porta valores de caracter constitucional,
por ende, es un parametro esencial de las actividades del Estado y de la
sociedad, asimismo la base de los derechos fundamentales. Por lo tanto, las
personas que padecen de estas enfermedades terminales, deben estar
facultadas a prevalecer su derecho a la autodeterminacion y poner fin al

sufrimiento que padecen, teniendo una muerte digna.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda al Estado, legislar respecto a la legalizacion del procedimiento
eutanasico, que tiene que ser claro y preciso en relacion a sus parametros y
requisitos que corresponden de ambito constitucional. Siendo asi, los entes de
salud y los conexos, deberan cumplir con ciertos protocolos establecidos,
teniendo como finalidad la proteccion y respeto por los derechos constitucionales

de todas las personas que padecen enfermedades terminales.

Asimismo, al Ministerio de Salud implementar directrices para la distribucion y
ejercicio del comité Cientifico Interdisciplinario, con el fin de regular el
procedimiento eutanasico en nuestro pais de manera eficaz, otorgando la
proteccion del derecho a morir con dignidad; asimismo, a los operadores
juridicos tomar en cuenta el precedente vinculante de la sentencia del tribunal
constitucional 00573-2020 (Caso Ana Estrada Ugarte) para realizar criterios
juridicos a favor de la aplicaciébn eutanasica en casos de personas que se

encuentren bajo la agonia lenta y progresiva de una enfermedad terminal.

Del mismo modo, se recomienda a los magistrados que apliguen de modo
adecuado la normativa orientada a que se reconozcan las aplicaciones
eutandasicas. Y, aplicar con criterio y en base a los principios constitucionales una

decision a favor del enfermo terminal.

Por dltimo, a los centros académicos y de investigacion, realizar estudios de
relevancia juridica, tomando referencias del derecho comparado respecto a los
derechos supremos como el de la libertad individual, con el Unico propdésito de
fomentar avances en nuestro sistema juridico, politico y social, con la finalidad
de evitar el sufrimiento innecesario de las personas con enfermedades

terminales.
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ANEXOS



ANEXO N° 01:

MATRIZ DE CATEGORIZACION APRIORISTICA

CATEGORIAS DEFINICION DEFINICION SUB INDICADORES ITEMS ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL CATEGORIAS DE
MEDICION
Autonomia  de . - ¢Considera usted
la voluntad - Desarrollo de su vida. que, al no existir la
’ regulacion de la
El derecho a la||a categoria se eutanasia en nuestro
libertad individual | evaluara através de ordenamiento juridico,
Categoria 1: eze la ozg:aon?;g]dlg la Entrevista, la cual se esta vulnerando el |  Guja de
Vulneracién  del | 3 P sera aplicada a los derecho a la libertad | Entrevista
persona para | especialistas en la individual de las
derecho a Ila decidi b .
. s eciair sopre materia, con la ersonas con
libertad individual O p
aspectos finalidad de poder enfermedades
importantes  del | jdentificar los N terminales?
d_esarrollo dt_a SU | criterios necesarios - Respon;gbllldad de | _ ¢Cree usted que al
vida, asumiendo | para la sus decisiones. regularse la
responsabilidad de | implementacién de eutanasia se
sus decisiones Y | |a eutanasia en la garantice el derecho
de __1as | legislacion peruana. ala libertad individual
consecuencias y | Asimismo, sera de los enfermos en
resultados de | desarrollado con las situacion  terminal?
estas  ante la | siguientes ¢ Por qué?
sociedad subcategorias:
(Caballero, 2007). | Autonomia de la |——
voluntad y Dignidad | Pignidad . |- ¢Cudl cree usted
humana - Valor y principio

humana.

constitucional.

que sean los limites
del Estado en cuanto
al derecho alalibertad
individual?

- ¢Considera usted
que, al regularse la
eutanasia en nuestro




-  Fuente de los
derechos
fundamentales.

Penal, se
otros

Cadigo
vulneraria
derechos
constitucionales? ¢ Si
fuese el caso, cuales?

- ¢Considera usted
que el juramento
hipocratico de los
médicos y la postura
de la iglesia cristiana
en contra de la
eutanasia afecta el
derecho a la libertad?

Categoria 2:
Eutanasia

Es aquella practica
mediante la cual
un tercero,
generalmente, un
médico, realiza la
accion o acciones
especificas
dirigidas a
provocar la muerte
del enfermo en
cuestion (Rio,
2005).

La Categoria sera
evaluara através de
la Entrevista, sera
aplicada a los
especialistas de la
materia, con la
finalidad de poder
identificar los
criterios necesarios
para la
implementacion de
la eutanasia en la
legislacion peruana.
Asimismo, sera
desarrollado con las
siguientes
subcategorias:

- Aliviar el sufrimiento

- A su criterio. ¢El
derecho a la libertad

Causas_ de la de wuna enfermedad | de todo ser humano,
eutanasia _ . ;
terminal. debe ser irrestricto,
incluso para decidir el
momento para morir
con dignidad?
-Acciones especificas
dirigidas a provocar la
muerte del enfermo.
- ¢Esta de acuerdo
Regulacion -En el ordenamiento | usted que se regule la

juridico, especifico en el
CPP.

eutanasia en nuestra
legislacion peruana?
¢ Por qué?

Guia de
Entrevista




Causas
eutanasia
Regulacion.

de

la
y

- Efectos de respetar la
dignidad del sujeto de
derecho.

- Para usted. ¢Qué
tan importante es que
se regule la eutanasia
en nuestro
ordenamiento
juridico?

- ¢Cual cree usted

que seria el
mecanismo legal
adecuado para

regular la eutanasia
en nuestra legislacion
peruana?

- Segln su criterio.

;Qué deberia
tenerse en cuenta
para que la

regulacion de la
eutanasia no incurra
en inconstitucional?




ANEXO N° 02: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Guia de entrevista

Titulo: “Vulneracién del derecho a la libertad individual y la falta de

regulacion de la eutanasia en el Peru, 2022”.

Entrevistado:

OBJETIVO GENERAL

Demostrar la vulneracion del derecho a la libertad individual de las personas

con enfermedades terminales al no regularse la eutanasia en el Peru, 2022.

Preguntas:
1. ¢Considera usted que, al no existir la regulacion de la eutanasia en
nuestro ordenamiento juridico, se esta vulnerando el derecho a la libertad

individual de las personas con enfermedades terminales? Explique.

2. ¢Esta de acuerdo usted que se regule la eutanasia en nuestra legislacion
peruana? ¢ Por qué?

3. ¢Cual cree usted que seria el mecanismo legal adecuado para regular la

eutanasia en nuestra legislacion peruana?



4. ¢Considera usted que, al regularse la eutanasia en nuestro Codigo Penal,

se vulneraria otros derechos constitucionales? ¢,Si fuese el caso, cuales?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Determinar la relacién entre el derecho a la libertad individual y la

eutanasia

1. ¢Cree usted que al regularse la eutanasia se garantice el derecho a la

libertad individual de los enfermos en situacion terminal? ¢Por qué?

2. Segun su criterio. ¢, Qué deberia tenerse en cuenta para que la regulacion

de la eutanasia no incurra en inconstitucional?



OBJETIVO ESPECIFICO 2

Identificar los limites del estado sobre el derecho a la libertad individual.

1. ¢Cual cree usted que sean los limites del Estado en cuanto al derecho a la
libertad individual? Explique.

2. ¢Considera usted que el juramento hipocratico de los médicos y la postura de
la iglesia cristiana en contra de la eutanasia afecta el derecho a la libertad?
Explique.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Establecer la importancia de la regulacion de la eutanasia en nuestro

ordenamiento juridico.

1. Para usted. ¢Qué tan importante es que se regule la eutanasia en nuestro

ordenamiento juridico?



2. Asucriterio. ¢ El derecho a la libertad de todo ser humano, debe ser irrestricto,

incluso para decidir el momento para morir con dignidad?



ANEXO 2:

FICHAS DE ENTREVISTAS LLENADAS

¢ Considera usted que, al no existir la regulacién de la eutanasia en nuestro ordenamiento

ANALISIS DE CONCORDANCIA:
De los entrevistados se obtuvo que, efectivamente
se vulnera el derecho a la libertad individual, puesto
gue, toda persona tiene el libre derecho de decidir
cuando y como morir dignamente en situaciones de
una enfermedad terminal que le esta causando

mucho sufrimiento.

PREGNT 1 |juridico, se estd vulnerando el derecho a la libertad individual de las personas con
enfermedades terminales? Explique.

EXP.1 Considero que si, ya que el derecho a la libertad es la libertad, la libertad de elegir, esto
debe contemplar incluso el derecho sobre el seguir viviendo, en situaciones terminales.
Efectivamente, existe la posibilidad que las personas pueden usar esta alternativa sostenido

EXP.2 en la libertad y la autonomia de la voluntad.

Si, porque todas las personas tenemos el libre derecho de decidir cuando culminar con

EXP.3 nuestra vida en caso esta no se lleve de modo digno.

PREGNT | ¢Esta de acuerdo usted que se regule la eutanasia en nuestra legislacion peruana? ¢Por
2 qué?
Si, pues debe haber, como en otros paises, la posibilidad de que el estado tenga los

EXP.1 instrumentos que acompafien y apoyen al ser humano en una decision tan importante.

Hay sociedades modernas que permiten la posibilidad de auto determinar su existencia, por

EXP2 cuanto el dolor y sufrimiento puede ser atenuada mediante esta posibilidad.

Si, deberia reconocerse el derecho de autodeterminacion de cada persona a no continuar

EXP.3 con su vida en caso esté padeciendo de dolor y sufrimiento, siempre en cuando, que no

haya posibilidad de recuperacion o mejora. Caso contrario, se estaria vulnerando el derecho
a la vida digna y a la libertad de las personas.

De los entrevistados se obtuvo que, el Estado
debe reconocer el derecho de la
autodeterminaciéon de cada persona, que le permita
determinar su existencia y acabar con el
sufrimiento que padece. Ademas, el Estado debe
implementar mecanismos e instrumentos que
sirvan al enfermo terminal de apoyo en su muerte

digna.




PREGNT | ¢Cudl cree usted que seria el mecanismo legal adecuado para regular la eutanasia en | De los entrevistados se obtuvo que, se debe
3 nuestra legislacién peruana? corroborar el estado terminal de la enfermedad, y
Deberia determinarse, el estado terminal de la enfermedad, y que no existe tratamiento | la imposibilidad de superar la enfermedad que
curativo en ningln lugar del planeta, ademas la asesoria en salud mental y espiritual, para | padece. Asimismo, el mecanismo legal adecuado
Xpd la decision que se va a tomar, ademas del apoyo notarial y/o administrativo que debe haber, | seria la intervencion notarial y administrativa para
para que el enfermo pueda sentir la tranquilidad de tener resuelta todas sus interrogantes | brindar el respaldo y tranquilidad del enfermo
y necesidades. terminal; de esa manera se estara respetando su
Las opiniones médicas que hagan o reflejen el sufrimiento de las personas y la imposibilidad | derecho a la libertad individual reconocido por la
EXP.2 de superar la enfermedad que padecen. Constitucion Politica.
Respetar la vida no solo como un concepto taxativo sino respetar y velar por la proteccion
EXP-3 de la vida desde el concepto de vida digna.
PREGNT | ¢Considera usted que, al regularse la eutanasia en nuestro Cédigo Penal, se vulneraria | De los entrevistados se obtuvo que, al regularse la
4 otros derechos constitucionales? ¢, Si fuese el caso, cuales? eutanasia en nuestro Codigo Penal, no se estaria
No, considero que el derecho a la vida y a la libertad son los dos derechos supremos de | vulnerando ningun otro derecho; puesto que, el
EXP.1 nuestra constitucion, por ende estos son superiores a los demas que pudieran | derecho alaviday ala libertad son los dos
contraponerse. derechos supremos de nuestra constitucion. Por lo
tanto, estos protegen en su maxima expresion el
EXP.2 No veo cuales derechos por cuanto los pacientes ejercen su derecho de poner fin a sus dias, | Derecho a tener una muerte digna desde la
por cuanto el sufrimiento resulta mas doloroso. concepcion de la vida humana.
EXP.3 El derecho a la vida en sentido lato, integridad fisica.
PREGNT | ¢Cree usted que al regularse la eutanasia se garantice el derecho a la libertad individual de | De los entrevistados se obtuvo que, efectivamente
5 los enfermos en situacion terminal? ¢ Por qué? al regularse la eutanasia en nuestro ordenamiento




Por supuesto, pasar y sobre llevar una enfermedad terminal, es muy desgastante para el

juridico, se estaria garantizando el derecho a la

EXP.1 que lo padece y para la familia, estas personas permanentemente se encuentran en un | libertad individual del enfermo terminal, debido a
estado de franco sufrimiento, si la ciencias médicas no pueden curar estas patologias, debe | que, éste padece de constante sufrimiento,
existir la libertad de la persona de poder concluir de manera digna su vida. generando situaciones muy lamentables para toda
EXP.2 Si, empero esta debe ser propiamente para pacientes con enfermedades terminales y que | su familia; por ello desea que se respete su libertad
padezcan de mucho dolor. de elegir cuando culminar con su vida, y que se le
EXP.3 Si, porque se les esta dando la libertad de elegir si desean o no continuar con su vida en | permita tener una muerte digna.
caso no haya posibilidad de recuperacion.
PREGNT | Segun su criterio. ¢ Qué deberia tenerse en cuenta para que la regulacion de la eutanasia | De los entrevistados se obtuvo que, para que la
6 no incurra en inconstitucional? regulacion de la eutanasia no incurra en
Que la decision de la persona sea la Gnica en ser considerada, no asi de un tutor o familiar | inconstitucional, de debe tener en cuenta el
=Pl del paciente, ademas de que goce de todas sus facultades de forma plena cuando tome | derecho de la autodeterminacion; quiere decir que,
esta decision. la Unica persona en pleno ejercicio de sus
EXP.2 | Se garantice el derecho de la autodeterminacion. facultades es estrictamente el enfermo terminal,
quien puede decidir cuando poner fin al sufrimiento
Deberia de sacarse un pronunciamiento sobre el concepto de vida digna y dentro de ella | que padece; ademas, el Estado deberia emitir
EXP.3 | incluir la posibilidad de eutanasia como parte de dicho concepto. pronunciamientos respecto a esta figura para que
la eutanasia se incorpore como parte de un
mecanismo legal.
PREGNT | ¢Cudl cree usted que sean los limites del Estado en cuanto al derecho a la libertad | De los entrevistados se obtuvo que, en cuanto a los
7 individual? Explique. limites del Estado sobre el derecho a la libertad
Exp.1 Solo si la persona no puede elegir libremente o no tiene la capacidad de poder transmitir su | individual, se debe tener en cuenta el pleno

decision, el estado no podria tomar una decisién a pesar de que cumpla el estado terminal
de la enfermedad.

ejercicio de facultad del propio enfermo terminal, y

uno de los limites més importantes que considera el




EXP.2 Que se garantice el derecho a la vida. Estado, es que se garantice el derecho a la vida de
toda persona.

EXP.3 El limite que tiene el estado al no permitir la eutanasia es el derecho a la vida de las

personas, que trata de garantizar sin ver distintas aristas.
PREGNT | ¢Considera usted que el juramento hipocratico de los médicos y la postura de la iglesia | De los entrevistados se obtuvo que, ni la medicina,
8 cristiana en contra de la eutanasia afecta el derecho a la libertad? Explique. ni la iglesia catolica, deberian afectar el

De ninguna manera, los limites de la medicina son muy claros, existe el avance tecnolégico, | procedimiento de la eutanasia; puesto que, por un
que afio a afio, nos permiten curar y salvar mas gente, pero conocemos los limites que se | lado la medicina hoy en dia permite curar

EXp1 tienen, por ello entendemos la imposibilidad de curacién que se tienen en algunos casos. | enfermedades complejas y salvar vidas, a
La iglesia catdlica, es una de las fes, que se tienen, pero no la Unica, y esta deberia ser mas | excepcién de enfermedades incurables o
un impedimento del paciente y no del médico. terminales. Por otra parte, las creencias ni los

EXP.2 | No, por cuanto en circunstancias semejantes hay personas que se suicidan sin mediar ni | valores pueden ir mas alla de la libre eleccion del
recibir contemplacién, autorizacion o validacion. enfermo terminal, ya que éste esta facultado a

EXP.3 | No deberia de afectar las creencias ni los valores con el derecho a la libertad de las personas | €legir una muerte digna en su mayor expresion.
de decidir cuando morir en caso no tenga una vida digna.

PREGNT | Para usted. ¢Qué tan importante es que se regule la eutanasia en nuestro ordenamiento | De los entrevistados se obtuvo que, es muy
9 juridico? importante hoy en dia la legalizacion del
Exp 1 Es importante, ya que existe una creciente poblacién mayor, con mdltiples enfermedades | procedimiento eutanasico, puesto que, existe una
' terminales, principalmente el cancer, que finalmente terminan falleciendo acompaiado de | poblacion mayor, con multiples enfermedades

mucho dolor. terminales, principalmente el cancer, y que la

EXP.2 Es necesario por cuanto ahora las personas padecemos de una serie de enfermedades y | persona gque lo padece debe estar facultado a

que su tratamiento es muy costosa.

prevalecer su derecho a la autodeterminacion y




Es importante porque les da a las personas el poder de determinar el fin de su vida, la libertad

poner fin al sufrimiento que padece, teniendo una

EXP.3 de hacerlo cuando le parezca conveniente por afectar su vida digna. muerte digna.
PREGNT | A su criterio. ¢ El derecho a la libertad de todo ser humano, debe ser irrestricto, incluso para | De los entrevistados se obtuvo que, efectivamente
10 decidir el momento para morir con dignidad? el derecho a la libertad de todo ser humano debe
EXP.1 |Correcto, debe ser irrestricto. ser irrestricto; puesto que, la decision de no
continuar con el sufrimiento de una enfermedad
EXP.2 Morir por autodeterminacién no tiene nada que ver con la dignidad ya que ésta institucion se | terminal y no continuar con una vida digna es un
aplicaria de manera excepcional ante circunstancias expresas. derecho supremo que respalda la constitucion; por
EXP.3 | Si, sobre todo en el caso de la decision de morir con dignidad, uno debe de decidir cuando | tanto, este derecho es incondicional para todo ser

dejar de padecer de dolor y sufrimiento.

humano.




ANEXO N° 03: Validacién de expertos

Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi
mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante del curso Proyecto de
Investigacion de la Facultad de Derecho y Humanidades de la Escuela
Profesional de Derecho de la Universidad César Vallejo, en la sede Huaraz,
promocion 2023-1, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la
informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Vulneracion del derecho
a la libertad individual y la falta de regulacion de la eutanasia en el Peru, 2022, y
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para
poder aplicar los instrumentos en mencioén, he considerado conveniente recurrir
a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o investigacion
educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las categorias y subcategorias.
- Tabla de Categorizacién aprioristica.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted,
no sin antes agradecerle por la atencidén que dispense a la presente.

Atentamente

FRANCK PATRICK ROSALES GONZALES
DNI N° 73944498



DEFINICIONES CONCEPTUALES DE LAS CATEGORIAS Y
SUBCATEGORIAS

1. Definicién de la primera Categoria: Vulneracion del derecho a la
libertad individual
El derecho a la libertad individual es la autonomia que posee cada
persona para decidir sobre aspectos importantes del desarrollo de su vida,
asumiendo responsabilidad de sus decisiones y de las consecuencias y

resultados de estas ante la sociedad (Caballero, 2007).

1.1 Definicion de la primera Subcategoria: Autonomia de la voluntad
El derecho a la libertad individual es la autonomia que posee cada
persona para decidir sobre aspectos importantes del desarrollo de su vida,
asumiendo responsabilidad de sus decisiones y de las consecuencias y

resultados de estas ante la sociedad (Caballero, 2007).

1.2 Definicion de la segunda Subcategoria: Dignidad humana

La dignidad de la persona humana constituye un valor y un principio
constitucional portador de valores constitucionales que prohibe,
consiguientemente, que aquélla sea un mero objeto del poder del Estado
o se le dé un tratamiento instrumental. Pero la dignidad también es un
aparato de los derechos fundamentales; por ello es parametro
fundamental de la actividad del Estado y de la sociedad, asi como la

fuente de los derechos fundamentales (Aguilera, 2012).

2. Definiciéon de la segunda Categoria: Eutanasia

Es aquella practica mediante la cual un tercero, generalmente, un médico,
realiza la accion o acciones especificas dirigidas a provocar la muerte del

enfermo en cuestion (Rio, 2005)

2.1 Definicién de la primera Subcategoria: Causas de la eutanasia
Vemos que la intencion es, efectivamente, la de aliviar el sufrimiento,
trayendo consigo la muerte como efecto secundario. Sin embargo, la
eutanasia activa directa, que consiste en la provocacion de la muerte del
enfermo utilizando directamente los medios oportunos para ello (Taboada,
2018).



2.2 Definicién de la segunda Subcategoria: Regulacion

La Eutanasia es conocido con otros nombres como; homicidio piadoso,

homicidio a ruego; se encuentra tipificado en nuestro ordenamiento legal

en el Cddigo sustantivo penal en el articulo N° 112; El que, por piedad,

mata a un enfermo que le solicita de manera expresa, consciente para

poner fin a sus intolerables dolores, sera reprimido con pena privativa de

libertad no mayor de tres afnos.

Anexo 2: Tabla de Categorizacion aprioristica

CATEGORIA DE ESTUDIO DEFINICION CONCEPTUAL CATEGORIA SUB CATEGORIA CcODIGOS
Autonomia de la
voluntad - Desarrollo de su
vida.
El derecho a la libertad individual
es la autonomia que posee cada
Categoria 1: persona para decidir sobre |\, ineracion - Responsabilidad
; de sus
Vulneracién del derecho a | 2SPectos importantes del | gel derecho a decisiones.
la libertad individual desarrollo de su vida, asumiendo la libertad
responsabilidad  de  sus | jpgjyiqual Dignidad humana
decisiones y de las - Valor y principio
consecuencias y resultados de constitucional.
estas ante la  sociedad
(Caballero, 2007).
- Fuente de los
derechos
fundamentales.
- Aliviar el
Categoria 2: Es aquella practica mediante la | Eutanasia (e:l?tl;i?;ia de la sufrimiento de una
cual un tercero, generalmente, enfermedad
Eutanasia un médico, realiza la accién o terminal.
acciones especificas dirigidas a
provocar la muerte del enfermo - Acciones

en cuestion (Rio, 2005).

especificas dirigidas
a provocar la muerte
del enfermo.

Regulacién

- En el ordenamiento
juridico,  especifico
en el CPP.

- Efectos de respetar
la dignidad del
sujeto de derecho.




1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Teodorico Cristébal Tamara

Grado profesional:

Maestria (X) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica () Social () Educativa (X)

Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Derecho Penal

Institucién donde labora:

Tiempo de experiencia profesional

2 a4 afos () Méas de 5 afios (X)
en

el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Teoria de la prueba.

2. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Guia de entrevista

Autor (a): | Franck Patrick Rosales Gonzales
Objetivo: | Demostrar la vulneracion del derecho a la libertad individual de las
personas con enfermedades terminales al no regularse la
eutanasia en el Pera, 2022.
Afio: | 2023

Ambito de aplicacion:

Ciudad de Huaraz

Categorias:

Vulneracion del derecho a la libertad individual y Eutanasia

Confiabilidad:

03 validaciones de juicio de expertos

Tiempo de aplicacion:

40 minutos

4. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento la Guia de entrevista elaborado por Franck Patrick

Rosales Gonzales en el afio 2023, de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones
CLARIDAD 0 una modificacion muy grande en el uso
El item se comprende de las palabras de acuerdo con su

facilmente, es decir, su

significado o por la ordenacién de estas.

sintactica y semantica
son adecuadas.

3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy
especifica de algunos de los términos del

item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis




adecuada.

COHERENCIA
El item tiene relacion
I6gica con la dimension o

1. totalmente en desacuerdo
(no cumple con el criterio)

El item no tiene relacién l6gica con la
dimensién.

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial
/lejana con la dimensién.

indicador ~ que  esta | 3. Acuerdo El item tiene una relacién moderada con la
midiendo. (moderado nivel) dimension gque se esta midiendo.
4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta relacionado con
(alto nivel) la dimensién que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA afectada la medicién de la dimension.

El item es esencial o
importante, es decir debe

ser.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
item puede estar incluyendo lo que mide

éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi
como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.
4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio

Instrumento que mide la Categoria 01: Vulneracion del derecho a la libertad

Definicion de la categoria:

individual

El derecho a la libertad individual es la autonomia que posee cada persona para decidir
sobre aspectos importantes del desarrollo de su vida, asumiendo responsabilidad de
sus decisiones y de las consecuencias y resultados de estas ante la sociedad
(Caballero, 2007).

Subcategoria 1: Autonomia de la voluntad

Definicion:

El derecho a la libertad individual es la autonomia que posee cada persona para decidir

sobre aspectos importantes del desarrollo de su vida, asumiendo responsabilidad de

sus decisiones y de las consecuencias y resultados de estas ante la sociedad
(Caballero, 2007).

Indica item Claridad Coherencia | Relevancia | Observaciones/
dores Recomendaciones
1 3 3 3

¢ Considera usted que, al no
existir la regulacion de la
eutanasia en nuestro

ordenamiento juridico, se esta




vulnerando el

libertad individual

personas con enfermedades

terminales?

derecho a la

de las

¢ Cree usted que al regularse la
eutanasia se garantice el
derecho a la libertad individual

de los enfermos en situacién

terminal? ¢Por qué?

Subcategoria 2: Dignidad humana

Definicion:

La dignidad de la persona humana constituye un valor y un principio constitucional

portador de valores constitucionales que prohibe, consiguientemente, que aquélla sea

un mero objeto del poder del Estado o se le dé un tratamiento instrumental. Pero la

dignidad también es un aparato de los derechos fundamentales; por ello es parametro

fundamental de la actividad del Estado y de la sociedad, asi como la fuente de los

derechos fundamentales (Aguilera, 2012).

Indica

dores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

3

¢, Cual cree usted que
sean los limites del
Estado en cuanto al
derecho a la libertad

individual?

¢ Considera usted
que, al regularse la
eutanasia en nuestro
Cédigo Penal, se
vulneraria otros
derechos

constitucionales? ¢ Si
fuese el caso,

cuales?




¢Considera usted

que el juramento
hipocratico de los
médicos y la postura
de la iglesia cristiana
en contra de la
eutanasia afecta el

derecho a la libertad?

Instrumento que mide la Categoria 02: Eutanasia

Definicion de la categoria:

Es aquella practica mediante la cual un tercero, generalmente, un médico, realiza la

accion o acciones especificas dirigidas a provocar la muerte del enfermo en cuestiéon
(Rio, 2005).

Subcategoria 1: Causas de la eutanasia

Definicion:

Vemos que la intencion es, efectivamente, la de aliviar el sufrimiento, trayendo consigo

la muerte como efecto secundario. Sin embargo, la eutanasia activa directa, que

consiste en la provocacion de la muerte del enfermo utilizando directamente los medios

oportunos para ello (Taboada, 2018).

Indica ftem Claridad Coherencia Relevancia | Observaciones/
dores Recomendaciones
5-6 A su criterio. ¢El derecho ala | 2 2 3

libertad de todo ser humano,

debe ser irrestricto,

incluso

para decidir el momento para

morir con dignidad?

Subcategoria 2: Regulacion

Definicion:

La Eutanasia es conocido con otros nombres como; homicidio piadoso, homicidio a

ruego; se encuentra tipificado en nuestro ordenamiento legal en el Codigo sustantivo

penal en el articulo N° 112; El que, por piedad, mata a un enfermo que le solicita de




manera expresa, consciente para poner fin a sus intolerables dolores, sera reprimido

con pena privativa de libertad no mayor de tres afios.

Indicad

ores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

7

(Estda  de acuerdo
usted que se regule la
eutanasia en nuestra
legislacion  peruana?

¢Por qué?

Para usted. ¢Qué tan
importante es que se
regule la eutanasia en
nuestro ordenamiento

juridico?

¢,Cual cree usted que
serfa el mecanismo
legal adecuado para
regular la eutanasia en
nuestra legislacion

peruana?

Segun su criterio. ¢ Qué
deberia tenerse en
cuenta para que la
regulacion de la
eutanasia no incurra en

inconstitucional?

A iz
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1. Datos generales del Juez

GERARDO ALVARON ROBLES

Maestria ( X) Doctor ()
Clinica () Social (X) Educativa ()
Organizacional ()

Derecho Penal, Derecho Corporativo
Corte Superior de Justicia de Ancash

2 a4 afos () Mas de 5 afios ( x)

Nombre del juez:

Grado profesional:

Area de formacion

académica:

Areas de experiencia profesional:
Institucién donde labora:

Tiempo de experiencia profesional
en

el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

2. Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Guia de entrevista
Autor (a): | Franck Patrick Rosales Gonzales
Objetivo: | Demostrar la vulneracion del derecho a la libertad individual de las
personas con enfermedades terminales al no regularse la
eutanasia en el Peru, 2022.
Afio: | 2023
Ambito de aplicacion: | Ciudad de Huaraz
Categorias: | Vulneracion del derecho a la libertad individual y Eutanasia
Confiabilidad: | 03 validaciones de juicio de expertos
Tiempo de aplicacién: | 40 minutos

4. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento la Guia de entrevista elaborado por Franck Patrick
Rosales Gonzales en el afio 2023, de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones
CLARIDAD 0 una

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica
son adecuadas.

modificacién muy grande en el uso de las
palabras de acuerdo con su significado o
por la ordenacién de estas.

Se requiere una modificacion muy
especifica de algunos de los términos del
item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

El item no tiene relacién légica con la

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

1. totalmente en desacuerdo

COHERENCIA
El item tiene relacion
I6gica con la dimension o
indicador  que esta
midiendo.

(no cumple con el criterio)

dimension.

2. Desacuerdo
(bajo nivel de acuerdo)

El item tiene una relacién tangencial
/lejana con la dimension.

3. Acuerdo
(moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimensién que se esta midiendo.




4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta relacionado con
(alto nivel) la dimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA afectada la medicién de la dimension.

El item es esencial o | 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro
importante, es decir debe item puede estar incluyendo lo que mide
ser. éste.

3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser

incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi
como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.

4: Alto nivel

3: Moderado nivel

2: Bajo Nivel

1: No cumple con el criterio

Instrumento que mide la Categoria 01: Vulneracion del derecho a la libertad
individual

Definicion de la categoria:

El derecho a la libertad individual es la autonomia que posee cada persona para decidir
sobre aspectos importantes del desarrollo de su vida, asumiendo responsabilidad de
sus decisiones y de las consecuencias y resultados de estas ante la sociedad
(Caballero, 2007).

Subcategoria 1: Autonomia de la voluntad

Definicion:

El derecho a la libertad individual es la autonomia que posee cada persona para decidir
sobre aspectos importantes del desarrollo de su vida, asumiendo responsabilidad de
sus decisiones y de las consecuencias y resultados de estas ante la sociedad
(Caballero, 2007).

dores

Indica ftem Claridad Coherencia Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

1 ¢Considera usted que, al no

existir la regulacion de la
eutanasia en nuestro
ordenamiento juridico, se esta
vulnerando el derecho a la
libertad individual de las
personas con enfermedades

terminales?




2 ¢,Cree usted que al regularse la | 3 3 4
eutanasia se garantice el
derecho a la libertad individual
de los enfermos en situacién

terminal? ¢ Por qué?

Subcategoria 2: Dignidad humana

Definicion:

La dignidad de la persona humana constituye un valor y un principio constitucional
portador de valores constitucionales que prohibe, consiguientemente, que aquélla sea
un mero objeto del poder del Estado o se le dé un tratamiento instrumental. Pero la
dignidad también es un aparato de los derechos fundamentales; por ello es parametro
fundamental de la actividad del Estado y de la sociedad, asi como la fuente de los

derechos fundamentales (Aguilera, 2012).

Indica ftem Claridad | Coherencia Relevancia | Observaciones/

Recomendaciones
dores

3 ¢,Cual cree usted que

sean los limites del
Estado en cuanto al
derecho a la libertad

individual?

¢ Considera usted 3 3 4
que, al regularse la
eutanasia en nuestro
Cédigo Penal, se
vulneraria otros
derechos

constitucionales? ¢ Si
fuese el caso,

cuales?

¢,Considera usted
gue el juramento
hipocratico de los
médicos y la postura
de la iglesia cristiana

en contra de la




eutanasia afecta el

derecho a la libertad?

Instrumento que mide la Categoria 02: Eutanasia
Definicion de la categoria:

Es aquella practica mediante la cual un tercero, generalmente, un médico, realiza la
accion o acciones especificas dirigidas a provocar la muerte del enfermo en cuestion
(Rio, 2005).

Subcategoria 1: Causas de la eutanasia

Definicion:

Vemos que la intencion es, efectivamente, la de aliviar el sufrimiento, trayendo consigo
la muerte como efecto secundario. Sin embargo, la eutanasia activa directa, que
consiste en la provocacion de la muerte del enfermo utilizando directamente los medios

oportunos para ello (Taboada, 2018).

Indica item Claridad Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
dores
5-6 A su criterio. ¢El derecho ala | 3 3 4

libertad de todo ser humano,
debe ser irrestricto, incluso

para decidir el momento para

morir con dignidad?

Subcategoria 2: Regulacion

Definicion:

La Eutanasia es conocido con otros nombres como; homicidio piadoso, homicidio a
ruego; se encuentra tipificado en nuestro ordenamiento legal en el Codigo sustantivo
penal en el articulo N° 112; El que, por piedad, mata a un enfermo que le solicita de
manera expresa, consciente para poner fin a sus intolerables dolores, sera reprimido

con pena privativa de libertad no mayor de tres afos.

Indicad ftem Claridad Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
ores
7 ¢Estd  de acuerdo | 3 3 4

usted que se regule la




eutanasia en nuestra
legislacion  peruana?

¢ Por qué?

Para usted. ¢Qué tan | 4 4
importante es que se
regule la eutanasia en
nuestro ordenamiento

juridico?

¢Cual cree usted que | 4 4
seria el mecanismo
legal adecuado para

regular la eutanasia en

nuestra legislacion
peruana?
Segun su criterio. ¢, Qué | 2 2

deberia tenerse en
cuenta para que la
regulacion de la
eutanasia no incurra en

inconstitucional?

ALVAROH S'GERARDO
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1. Datos generales del Juez

|

A r 4
Alwands (oyal

Ty P L
Kodllepnd 2

Nombre del juez:
Grado profesional: | Maestria £4 Doctor ( )< )
Area de formacién | Clinica () Social () Educativay.
académica: | Organizacional () .
A!!.‘.!_d. experiencia profesional: Pocendios i’ NA ‘{'cnf (A
Institucion donde labora: | (/.| (v CESal V.L LILL ‘Q'
Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afos ( ) MésdeSahosP( I
en
el area:
Experiencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si corresponde) | Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Guia de entrevista

Autor (a):

Franck Patrick Rosales Gonzales

Objetivo:

Demostrar la vulneracion del derecho a Ia libertad individual de las
personas con enfermedades terminales al no regularse la
eutanasia en el Pery, 2022

balainicl

----- -

Ciudad de Huaraz

Vuineracion del derecho a la libertad individual y Eutanasia

03 validaciones de juicio de expertos

40 minutos

4. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento la Guia de entrevista elaborado por Franck Patrick
Rosales Gonzales en el afio 2023, de acuerdo con los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segin corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el crteno El item no es claro.
2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones
CLARIDAD o una
El item se comprende modificacion muy grande en el uso de las
tacimente, es decir, su palabras de acuerdo con su signiticado o
sintactica y semantica por la ordenacion de estas.
son adecuadas, 3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy
especifica de algunos de los términos del
itemn.
4. Alto nivel El item es claro, liene semantica y sintaxis
== —E—— e _adecuada. e —
1. totaimente en desacuerdo | El item no tiene relacion légica con la
COHERENCIA (no cumple con el criterio) dimension.
El item tiene retacién | 2. Desacuerdo El item tiene una relacion tangencial
logica con la dimensién o (bajo nivel de acuerdo) /lejana con la dimension.
indicador que  estd | 3 Acuerdo El item tiene una relacién moderada con la
midiendo. (moderado nivel) dimensién que se estd midiendo.
A ‘ramm da Ao:-_-fn!a_n Cl M ea Ans e + - .uA _‘ »t_ ~nn
L | (aito nivel) | Ia dimension que esta midiendo. |




RELEVANCIA

1. No cumple con el criteno

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

importante, es decir debe

i

El item es esencial o | 2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
ltem puede estar incluyendo lo que mide

S,

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante,

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

incluido

Leer con detenimiento los items y calificar en una escela de 1 a 4 su valoracion, asi

rama enlindamae hrinda cne Ak

e g e A A WA AR Y MR AL W A A

2 Bajo Nivel
1: No cumple con el criterio

Instrumento que mide la Categoria 01: Vulneracién del derecho a la libertad

Definicién de la categoria:

individual

El derecho a la libertad individual es la autonomia que posee cada persona para decidir
sobre aspectos importantes del desarrollo de su vida, asumiendo responsabilidad de
sus decisiones y de las consecuencias y resultados de estas ante la sociedad

(Caballero, 2007).

Suhcstennria 4: Autanomia da Is valuntad

Definicion:

El derecho a la libertad individual es la autonomia que posee cada persona para decidir
sobre aspectos importantes del desarrollo de su vida, asumiendo responsabilidad de
sus decisiones v de las consecuencias v resultados de estas ante la sociedad

(Caballero, 2007).
" Indica Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
R Recomendaciones

eutanasia en

terminales?

1 Considarn ustad mus Al aa
AL e ey o

existir la regulacidén de la

ordenamiento juridico, se esta
vulnerando el derecho a 1a
| libertad individual de las
personas con enfermedades




2 /. Cree usted que al reqularse la
eulanasia se garantice el

derecho a la libertad individual
de los enfermos en situacidn

terminal? ;Por qué?

Subcategoria 2: Dignidad humana

Definicién:

La dignidad de la persona humana constituye un valor y un principio constitucional
portador de valores constitucionales que prohibe. consiquientemente. que aauélla sea
un mero objeto del poder del Estado o se le dé un tratamiento instrumental. Pero la
dignidad también es un aparato de los derechos fundamentales, por ello es parametro
fundamental de la actividad del Estado y de la sociedad, asi como la fuente de los
derechos fundamentales (Aauilera. 2012).

Indica item Claridad | Coherencia = Relevancia A Observaciones/
Recomendaciones
dores

3 | ,Cudl cree usted que
sean los limites del Lv/ 3 ‘ 3
Estado en cuanto al ‘

derecho a la libertad
individuat?

+Considera  usted
que, al regularse la
eulanasia en ruestro
Codigo Penal, se

vulneraria otros 3
derechos
constitucionales? ;. Si

fuese al caso,
cuales? |

iConsidera  usted |
que el ramento
hipocrdtico de los
meédicos y la postura
de la igles:a cnstiana g 3
en conra de |la

eulanasia afecta el
derecho a la kbertad?




Instrumento que mide la Categoria 02: Eutanasia
Definicidn de la categoria:

Es aguella practica mediante & cual un tercero, generalmente, un méedico, realiza la
accidn o acciones especificas dirigidas a provocar la muerle del enfermo en cuesticn
(Rio, 2005).

Subcategoria 1: Causas de la eutanasia

Drefinicidn:

WVemos que la intencidn es, efectivamanta, |a de aliviar el sufnmiento, irayendo consgo
la muerie como efecto secundano. Sin embargo, la eutanasia activa directa, gue
consiste en la provocacion de la muene del enfermo utiizando directamente 08 medios
oportunos para ello (Taboada, 2018).

Indica item ) Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones!
Recomendaciones

dores
56 | A su crileno. AE| derscho a la

libertad de todo ser humano, | _
debe ser imesircto, incluso E | - i'
pard decidir & momeno para | |

maric con dignidad?

Subcategoria 2: Regulacion

Deefinicion:

La Etanaass s saseicts oo Simed momboes oo, homickds fraedees, heosaslnog
ruego, s& encuanira tipificade en nuestro ordenamiento legal en el Cddigo sustantivo
penal en el aniculo N* 112, El que, por piedad, mata a un enfermo que le sobcita de
manera expresa, consciente para poner fin a sus intolerables dolores, serda reprimido
con Dena onvativa de libertad no mavor de tres afos.

Indicad | itern Claridad | Coherencia | Relevancia | Observacionesl |

ores
7 | iEstd de acuerdo
US1Ed qQue Se regule 18

eutanasia en nuasira .I
legislacién  peruana? _% ’

i Por qué?

! .
- ] -
roica ubissd. g@hdums ol

| importante es que se E f 5 i
regule la eutanasia en |

| Recomendaciones




juridico?

¢+.Cual cree usted que
seria el mecanismo
legal adecuado para
regular la eutanasia en
nuestra legislacdn
peruana?

1

Segun su criterio. Qué
deberia tenerse en
cuenta para que [a

eutanasia no incurra en

}%‘ﬂ /‘Mam]p Q (a-[
“Fedty 3






