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Resumen

Esta investigacion, tuvo como problema general: ¢En qué medida el maltrato
familiar se relaciona con el comportamiento y sus dimensiones en los estudiantes

del segundo grado de secundaria en una institucion educativa del Cusco, 20237

El objetivo general: Determinar si el maltrato familiar se relaciona con el
comportamiento de estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucion

educativa del Cusco, 2023.

Se realiz6 una investigacion de disefio no experimental transversal, aplicativa,
enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional, la poblacion del estudio estuvo
constituida por 94 estudiantes de segundo grado de educacién secundaria, la
muestra es igual a la poblacion de estudio, habiéndose empleado la técnica de la
encuesta y como instrumentos se aplicaron un cuestionario sobre maltrato familiar
y el comportamiento, para medir el nivel de percepcion de los estudiantes aplicando
la escala de Likert.

El tratamiento estadistico se realiz6 mediante la aplicacion de las tablas de

distribucién de frecuencias y su respectivo analisis e interpretacion.

Se concluye, que existe relacion entre maltrato familiar y el comportamiento de los
estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucion educativa del
Cusco, 2023.

Palabras clave: comportamiento, maltrato familiar, investigacion
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Abstract

This research had as a general problem: What is the relationship that exists between
family abuse and the behavior of second grade secondary school students in an
educational institution in Cusco 2023? Having as a general objective: Determine the
relationship between family abuse and the behavior of second grade secondary

school students in an educational institution in Cusco 2023.

A non-experimental cross-sectional, applicative design research was carried out,
qualitative approach, correlational descriptive level, hypothetical deductive method,
the study population was made up of 94 second grade students of secondary
education, the sample is equal to the study population, having The survey technique
was used and as instruments a questionnaire on family abuse and behavior was
applied to measure the level of perception of the students by applying the Likert

scale.

The statistical treatment was carried out by applying frequency distribution tables

and their respective analysis and interpretation.

It is concluded that there is a relationship between family abuse and the behavior of
second-grade secondary school students in an educational institution in Cusco,
2023.

Keywords: behavior, family abuse, research



INTRODUCCION

El maltrato familiar, es un problema global que provocan graves y
multiples secuelas que pueden perennizarse en la vida. Cada afio fallecen por
homicidio en un aproximado de 41 000 menores de 15 afios. Mencionada cifra
no refleja una magnitud tan real de esta situacion, ya que una imaginable
cantidad de muertes a causa del maltrato, se determinan fallidamente a otras

causas como son las caidas, quemaduras, accidentes, etc. (OMS, 2020).

Se realiz6 una estadistica sobre los porcentajes de maltrato en la
poblacion que se llegaba a registrar a nivel nacional, estos datos fueron
proporcionados por La Organizacion Panamericana de la Salud - OPS (2020),
este estudio sefialo que un 58% de menores de América Latina, sefialaron que
fueron victimas de alguna forma de abuso, entre estas clases de abuso se
encuentran el fisico, sexual o emocional. Previamente a la obtencion de estos
resultados, el érgano constitucional de la Defensoria del Pueblo (2019), acoto
qgue el maltrato infantil representa un problema importante, y que este deberia

ser de interés nacional.

Por otro lado, el Censo Nacional del INEI en el 2017 dio como informe
que un porcentaje de la poblacion de menores, que esta conformada por nifios,
nifias y adolescentes, Mantienen una cifra de 31% del total de toda la poblacién
nacional. Asimismo, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2018),
se pronuncio e incorporo la informacion de que durante este afo los Centros de
Emergencia Mujer (CEM), llegaron a registrar 41 809 casos de violencia contra
la poblacién de menores, entre los casos que se manifestaron, se observaron

los siguientes tipos de maltrato, econdmico, fisico, sexual y psicoldgico.

A escala global, Carmona et al. (2017), investigaron la violencia en el
entorno doméstico de los adultos mayores en las Azores para: evaluar la
violencia familiar y comunitaria entre los adultos mayores vulnerables en las
Azores, identificar factores de riesgo y perfilar a los adultos mayores. Ancianos
violentos. Métodos: Estudio descriptivo transversal. Una muestra aleatoria. El
estudio utilizé instrumentos como historia clinica, test autbnomo de actividades
diarias, test APGAR domiciliario, mini test cognitivo, indice de consumo de

sustancias y formulario para la evaluacién en el area de trabajo social. Se



utilizaron estudios estadisticos descriptivos con respectos a variables
cuantitativas, asi como cualitativas, de la misma manera emplear andlisis de
regresion logistica mdaltiple con el fin de detectar los factores vinculados al
maltrato. Los hallazgos mostraron que el 24,5% de las personas mayores eran
sospechosas de violencia. Dependiendo del tipo de maltrato, el maltrato
psicolégico es el mas comun y el autor de este maltrato son los nifios. La
conclusién es que si eres mujer y formas parte de una familia disfuncional a los
16 afos, corres un mayor riesgo de sufrir abuso, las personas mayores

experimentan violencia doméstica en gran medida, como todos los demas.

A nivel continental, Garcia y Grau (2017), documentaron sus
intervenciones utilizando el dialogo y estrategias basadas en la participacion
para fortalecer la implicacién de los estudiantes en la escuela. Se organizaron
talleres mediante arte sobre los derechos del nifio, juegos dirigidos por los
estudiantes para construir nuevas conexiones con otros compaferos y
reuniones semanales de agentes educativos. Algunos de los resultados son una
mayor implicacién familiar y menos confrontacién personal, por lo que no hay
discusiones, discusiones, insultos, exclusion del grupo y sentimientos

negativos.

También, INGARUCA y TACURI (2019) en sus trabajos tratan el asunto
de la violencia y calidad de vida en el entorno familiar. El propésito general de
la investigacion es relacionar la conexion entre la violencia doméstica y calidad
de vida de personas mayores en el Centro Taitawasi. Palca-2018. Tipo de
investigacion correspondioé a un disefio descriptivo, asi mismo fue correlacional
y transversal. Utilizamos una muestra a traves de 38 residentes de cuidados de
ancianos utilizando un muestreo intencional no probabilistico; La recoleccion de
datos se realiz6 mediante dos formularios, uno sobre violencia en el entorno
familiar y otro sobre bienestar de las personas mayores. Los resultados
mostraron que, del total de ancianos encuestados, el 50% padecia violencia
moderada en el ambito familiar y el 57,9% tenia mala calidad de vida. Existe
correlacion entre las variables y es significativa al 39,5%. La prueba de contraste
de hipotesis se puede utilizar para determinar que hay una correlacion

estadisticamente significativa entre dos variables.



En el Peru, Pérez (2017) aborda el trabajo actual con el principal
problema: ¢ Cual es la relacion que existe entre los tipos de comportamiento y
el aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado de educacion
secundaria? Objetivo general: Establecer la relacion entre los tipos de
comportamiento y el aprendizaje significativo de los estudiantes de 5to grado
de educacion secundaria. El estudio de disefio no experimental transversal se
realiz6 utilizando tipos basicos, métodos cuantitativos, niveles de descripcion
relacionados y métodos deductivos de hipotesis, los sujetos del estudio fueron
36 alumnos de quinto afio de secundaria, las muestras fueron igualmente
dirigidas a la investigacion. Se utilizaron métodos e instrumentos de encuesta,
cuestionarios de tipo conductual y un formulario de investigacion significativo,
que mide el grado de percepcién mediante una escala significativa de Likert. En
conclusién, el comportamiento depende del estado de motivacion de los
profesores y directivos, su predisposicion para el trabajo, su voluntad para hacer
las cosas bien. Las instituciones educativas embleméticas deben realizar
proyectos saludables e invitar a los aliados, en estos trabajos, con estudiantes
comprometidos en el buen comportamiento y finalmente, la sociedad educativa,

debe estar totalmente mentalizada y comprometida con este proposito.

Ademas, Santy (2018), El objetivo era crear conciencia sobre el efecto
de violencia en el hogar, los logros académicos de seis estudiantes de escuela
primaria. Esto se debe a que recientemente ha ocurrido situaciones importantes
de agresion domeéstica en el Centro Poblado Menor Buena fe, lo que ha hecho
qgue los investigadores se interesen por este tema. Se tratd de un estudio
descriptivo comparativo que involucré6 a 40 estudiantes universitarios y 15
estudiantes de sexto grado, tanto hombres como mujeres, recurriendo a aplicar
un instrumento el cual es considerado como Prueba Escrita de Respuesta
Alternativa. Los hallazgos que se pudieron obtener permitieron determinar como
la violencia doméstica impacta en el desarrollo académico de nifios y nifias de
sexto grado de primaria. Lo que se manifiesta como un aumento de los déficits
de aprendizaje. Se encontré que los estudiantes incluidos mediante muestras

no alcanzaron una realizacién acorde con sus diligencias y aspiraciones.



A nivel local, se ha constatado los problemas en la institucién educativa,
cuya materia de estudio, se denomina: “maltrato familiar y el comportamiento

de los estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucion

educativa del Cusco, 2023.”.

La problematica que motivo la investigacion se identifico al observar que
los estudiantes muestran signos de abuso fisico y emocional. Estos, suelen
estar callados, tristes e inquietos durante largos periodos de tiempo, buscan
proteccion, Presentan escasa capacidad de empatia hacia los demas y tienden
a aislarse durante el receso. El problema es que muestran comportamiento
agresivo hacia los profesores y compafieros, y muestran actitudes pasivas y

reservadas en relacion con las actividades del aula.

El maltrato infantil se refiere a adultos que agreden a menores,
causandoles lesiones fisicas y mentales, influyendo su progreso intelecto y su
fusidén regular en la sociedad. Frecuentemente, los parientes cercanos son
quienes intencionalmente les causan dafio con la excusa de enmendar su

desobediencia o incumplimiento de las tareas asignadas.

Es crucial entender el proceso educativo, para poder lograr mejoras en
los niveles de calidad de los interaprendizajes. En tanto, este es la situacion
actual en donde el comportamiento y las actitudes modifican el funcionamiento
dentro del aula de aprendizaje, lo cual ha ocurrido desde siempre. Ademas, esto
crea una brecha negativa en todo el proceso de formacion, especialmenteen los

educandos que presentan estos tipos de comportamientos.

Asimismo, este trabajo busca desarrollar estrategias emocionales que
contribuyan a la mejora del maltrato y la conducta de los educandos de segundo
afno de secundaria. Se enfoca en atender las necesidades, fomentando la
practica de Principios esenciales como el respeto, honestidad, justicia y

responsabilidad, que son pilares para la afectividad.

De lo dicho, nos hacemos la interrogante principal ¢En qué medida el
maltrato familiar se relaciona con el comportamiento y sus dimensiones, en los

estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucién educativa del

4



Cusco, 2023?

Los problemas especificos considerados son: a) ¢En qué medida el
desarrollo social afectiva se relaciona con el comportamiento y sus
dimensiones, en los estudiantes del segundo grado de secundaria en una
institucién educativa del Cusco, 2023?, b) ¢En qué medida el desarrollo de la
salud se relaciona con el comportamiento y sus dimensiones, en los estudiantes
del segundo grado de secundaria en una institucion educativa del Cusco, 2023?
Y, ¢) ¢ En qué medida lo psicologico se relaciona con el comportamiento y sus
dimensiones, en los estudiantes del segundo grado de secundaria en una

institucion educativa del Cusco, 20237

El presente estudio posee una justificacion tedrica, que fue ordenado

bajo tres capitulos:

Capitulo 1, tenemos la introduccion, algunos aspectos generales

referente a la investigacion de mi tesis.

Luego Capitulo 1l, estd el marco tedrico, engloba antecedentes, bases
tedricas, teorias y conceptos basicos.

Posteriormente Capitulo 1ll, se encuentra la metodologia, se desarrolla
brevemente el problema general, la descripcion de los objetivos, la exposicion
de las hipétesis, el disefio, la poblacion, muestra y técnicas e instrumentos que
se aplican para la recoleccion de datos y finalmente la justificacion de la

investigacion.

Por lo tanto, observar el desarrollo socioemocional e intelectual de los
estudiantes permite estudiar el impacto de diversas formas de violencia fisica y
psicologica en el comportamiento de los estudiantes e indica medidas para

prevenir y controlar estas restricciones conductuales.

Dentro del Marco te6rico Se utilizé una justificacion metodoldgica tipo
descriptivo — correlacional, con el propésito de detallar propiedades vy
caracteristicas que clarifican las consecuencias de los educandos, maltratados

y con su vinculo conductual.



Finalmente, la justificacion practica se disefid, por medio de la técnica de
encuesta cuyos instrumentos se realizaron por medio de cuestionarios y el

ambito de aplicacion fueron las aulas de la institucién educativa- Ademas, se
detalla conclusiones, recomendaciones, citas referenciales que estén
totalmente en formato APA (Séptima edicion); incluyendo anexos.

Para la investigacion, se tomdé en cuenta como objetivo general:
determinar si el maltrato familiar se relaciona con el comportamiento de
estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucién educativa del
Cusco, 2023.

En los objetivos especificos se ha considerado lo siguiente:

Determinar si el desarrollo social afectivo, se relaciona con el
comportamiento y sus dimensiones en los estudiantes del segundo grado de
secundaria en una institucion educativa del Cusco 2023.

Determinar si el desarrollo de la salud, se relaciona con el
comportamiento y sus dimensiones en los estudiantes del segundo grado de

secundaria en una institucidon educativa del Cusco, 2023.

Determinar si lo psicolégico, se relaciona con el comportamiento y sus
dimensiones en los estudiantes del segundo grado de secundaria en una
institucion educativa del Cusco, 2023.

También se consider6 como hipétesis general, lo siguiente: ¢Existe
relacion significativa entre el maltrato familiar y el comportamiento de
estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucion educativa del
Cusco, 2023?

Las hipotesis especificas consideradas fueron:

¢Existe relacion significativa entre el desarrollo social afectiva y el
comportamiento y de estudiantes del segundo grado de secundaria en una
institucion educativa del Cusco, 20237

¢Existe relacion significativa entre el desarrollo de la salud y el
comportamiento y de estudiantes del segundo grado de secundaria en una
institucion educativa del Cusco, 20237

¢ Existe relacion significativa entre lo psicolégico y el comportamiento de
estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucion educativa del
Cusco, 20237



MARCO TEORICO

En nuestros antecedentes internacionales, tenemos el estudio de Garcia,
(2019), el autor titulo a su estudio “Autoestima y violencia intrafamiliar en los y
las adolescentes que acuden a la Fundacion Ayllu Huarmicuna”, con la finalidad
de obtener el Titulo de Psicologo Clinico, en la Universidad Central del Ecuador,
este fue un trabajo de tipo correlacional, no experimental; que tuvo como fin de
reconocer la interaccion entre las dos variables que se estudian; utilizando como
muestra a 55 adolescentes de los cuales tenian dentro del pardmetro de edades
de 12 a 17 afios. La investigacidon empled instrumentos validados como el
formulario sobre la violencia intrafamiliar (VIFJ4) y la herramienta de evaluacion
de la autoestima de Rosenberg, revelando una correlacién estadisticamente
significativa entre la agresion psicoldgica y fisica. (P < 0,05) y los niveles de
autoestima. Los resultados son alarmantes: un abrumador 81,8% de los
adolescentes han experimentado o continlan sufriendo violencia psicolégica,
mientras que el 43,6% aun padece coaccion fisica. Estas experiencias
trauméaticas han tenido un impacto directo y negativo en la autoestima de los
jovenes, evidenciando niveles notablemente bajos en la poblacion menor
estudiada. Estas evidencias subrayan la necesidad apremiante de implementar
estrategias tanto de intervencién, como también de prevencion efectivas, ya que
la alta prevalencia de ambas formas de violencia en el ambito familiar
representa un desafio critico para el bienestar emocional y el crecimiento
completo de los adolescentes, sugiriendo que las secuelas pueden ser
duraderas y profundas, afectando significativamente su autopercepcion y

bienestar emocional a largo plazo.

La Gaceta médica de Cuba (2019), argumenta que la violencia
intrafamiliar tiene un impacto progresivo en el bienestar corporal, emocional y
comunitario de aquellos que la experimentan, y el propésito es organizar la
conducta actual de este fendmeno. La elaboracion de este estudio se
fundamento en la revision de literatura y en los resultados de investigaciones
realizadas con familias en Cuba. Se examina el tema de la violencia familiar en
diversos contextos socioculturales, destacandolo como un problema de salud, y

se proponen pautas generales para su prevencion, siendo estas de utilidad para
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el desempefio asistencial, investigativo y educativo de los profesionales de la

salud. La conclusion alcanzada es que la violencia, con sus diversas
manifestaciones, se considera perjudicial, aunque en la actualidad no es posible
precisar con exactitud el alcance de su impacto en el bienestar mental,corporal,

social y sexual de los individuos.

De manera similar, Dominic y Lopez (2020) publicaron una revision
sistematica en Ecuador que abordo la violencia doméstica y de género a lo largo
del desarrollo que tuvo la pandemia de Covid-19 hasta hoy en dia. El objetivo
es revisar las bibliografias que representan correctamente estas formas de
violencia. Aqui estd el panorama general debido al Covid-19. EI método
cientifico es cualitativo y descriptivo. Hemos revisado 25 articulos que tratan
sobre la violencia doméstica. La revision mostré que la definicion de violencia se
basa en muchos aspectos. Pero resulta que ademas de representar una
cuestion de salud publica, también representa durante Gltima instancia una
transgresion de los derechos humanos otra conclusién son consecuencias, asi
como dafios que causa la violencia de género y doméstica, que se evidencia en
todas las fases de la vida de la victima. Vida y causa dificultades. Trastornos
emocionales, conductuales e incluso mentales como depresion y ansiedad, y la
cuestion de fondo es que la pandemia de COVID-19 aumentado esta condicion,
dado que tanto el abusador como la persona abusada suelen ser encarcelados,
lo que hace casi imposible reclamar viaje o viaje. Hasta que los centros de ayuda
u otros lugares de refugio estén dominados por la masculinidad, que esta mas

asociada con la violencia.

Para Teixeira et al (2020) cuyo objetivo fue describir los factores
asociados a la violencia doméstica contra adolescentes brasilefios. Cuya
metodologia se llevo a cabo un analisis descriptivo de las variables y calculo de
la prevalencia de violencia intrafamiliar reportada por los estudiantes, seguido
de regresion multinomial con célculo del odds ratio ajustado para analizar la
asociacion entre las variables y el resultado investigado. Resultados: Color de
piel negra (ORa =1,9;1C95% 1,4 - 2,7) y morena (ORa =1,4; IC95% 1,0 - 1,9),
insomnio (ORa = 1,8; 1IC95% 1,4 - 2,4), bullying (ORa = 2,5; IC95% 1,7 - 3,7) y
el consumo de alcohol (ORa = 1,5; IC95% 1,1 - 1,9) aumentaron las
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posibilidades de que los adolescentes sufrieran un incidente de violencia dentro
del hogar. El bullying (ORa = 3,9; IC95% 2,8 - 5,3) y el consumo de alcohol

(ORa =2,2; 1IC95% 1,7 - 2,7) contribuyeron hasta 4 veces mas a no sufrir mas
de un episodio de violencia doméstica. Habitos como comer en familia (ORa =
0,7; 1C95% 0,5 - 1,0) y tener padres que comprendan sus problemas (ORa =
0,6; 1C95% 0,5 - 0,7) resultaron ser factores protectores para la violencia
intrafamiliar. Conclusién: La violencia intrafamiliar contra adolescentes esta
relacionada con las interacciones familiares, el uso de sustancias psicoactivas
y la violencia en el ambiente escolar. Asi, revela la relevancia de la implicacion
de los padres y tutores en la prevencién de violencia y conductas de riesgo en
la vida de los adolescentes brasilefios.

Segun la investigacion de la revista de Ciencias Humanisticas y Sociales
(2020) sobre violencia familiar y su impacto en el comportamiento de los
adolescentes en el segundo grado de secundaria, se destaca la falta de
literatura cientifica en América Latina sobre este tema. La investigacion adopta
un enfoque combinado que incluye tanto métodos cuantitativos como
cualitativos, revel6 que, a pesar de los cambios en el paradigma de convivencia
familiar respaldados por la ley y la politica social, la violencia doméstica persiste
en diversas sociedades. Las observaciones sugieren que no hubo variaciones
notables de género en la estructura de antecedentes, convivencia y
composicién de la familia nuclear. Las consecuencias de los trastornos de
conducta en los adolescentes, como violaciones de derechos, agresiones
sociales y violaciones graves de normas disciplinarias, se presentan como

fendmenos multifactoriales.

Asi mismo, para los autores Vera y Alay (2021), nos hacen mencion de que, el
término maltrato familiar, se es considerado como un factor de riesgo en nuestra
sociedad, y esta puede tener como consecuencias en las menores:
comportamientos desfavorables y antisociales en jovenes. Esto se llega a
generar pese a las diversas transformaciones de modelos, sobre la convivencia
familiar que se lograr impulsar a través de la aprobacion de diversas leyes y
politicas sociales, el maltrato familiar es un fendmeno permanente y continuo en

nuestra actualidad, en mayor o menor grado, en todo tipo de sociedad a nivel



mundial. En el pais latinoamericano que es Ecuador, existe una carencia sobre
el &mbito de literatura cientifica, que lleva como tema central determinar el

impacto del maltrato familiar en el comportamiento de la poblaciéon de menores,

especificamente en los adolescentes. Se tienen entendido que el fin principal de
esta investigacion se centra en examinar la presencia de diversos factores de
riesgo que tienen como origen y eje central a la familia, asi como su impacto en
la conducta asocial de los jovenes que estan en el segundo afio en la Unidad
Educativa Informéatica de Portoviejo, Manabi, Ecuador. La investigacion se realizo
empleando un enfoque hibrido, integrando técnicas cuantitativas y cualitativas, y
se sustentd en una metodologia observacional descriptiva. Para recopilar la
informacién, se emplearon diversos meétodos y herramientas, tales como
encuestas, observacion psicoldgica, entrevistas psicologica y principalmente un
test enfocado a la percepcion de las relaciones familiares. Los datos fueron
analizados estadisticamente, revelando diferencias en funcion del género para
cada variable. Se lleg6 a la conclusion de que, no hay existencia de una diferencia
notable entre mujeres y varones. Pese a esto, tenemos como una consecuencia
del maltrato, el impacto del trastorno de la conducta y esto se origina en
cuestiones de naturaleza multicausal y se expresa mediante la violacién de
derechos, el engafio, la transgresion de pautas o directrices sociales, ataques a

personas y la violacion severa de reglas y normas.

Mi presente investigacion, ha considerado los antecedentes nacionales,
como a Guerrero y Gutierrez (2019), donde este estudio lo han dividido en dos
capitulos. En primer lugar, se contextualiza y define el maltrato infantil y se
presentan las diferencias entre los conceptos de maltrato infantil y violencia.
También se describen detalladamente los tipos de maltrato, explicando los tipos
de maltrato mas comunes, como la violencia interpersonal y el abandono. Los
resultados explican los factores de riesgo segun el analisis de dos estudios. En
segundo lugar, las caracteristicas importantes de una infancia sana se
consideran parte integral del desarrollo de cada nifio, y consta de dimensiones
sociales, emocionales y cognitivas. Ademas, se explica la relacion entre
bienestar emocional y aprendizaje. Detalla los efectos del maltrato que se da en
la calidad de vida y que este afecta al desarrollo evolutivo de los nifios. Luego se

desarrollan funciones y formas de intervencion para los tres sujetos basicos:
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estado, familia y escuela. Al mismo tiempo, se dan algunas sugerencias
generales basadas en nuestra percepcion como futuros docentes. A modo de
conclusiéon se dan las conclusiones y referencias utilizadas durante este

estudio. Considerando lo anterior, creemos que este documento brindara a los

docentes informacion para una intervencion inmediata y oportuna en casos de
maltrato infantil, para aumentar la conciencia y reflejar la importancia de nuestra
cooperacion con otras instituciones de la sociedad, como el Estado y las
familias, para prevenir él. Un problema en las instituciones educativas. Desde
nuestro punto de vista, creemos que aun queda mucho por hacer en el tema del

maltrato infantil desde una perspectiva educativa.

En esta misma idea, Calderén y Castro (2020), produjeron su estudio
denominada “Violencia intrafamiliar y autoestima en adolescentes de la
Institucién Educativa Virgen del Carmen, Alto Trujillo — Trujillo 2019”7, de esta
manera se obtuvo el titulo profesional de enfermeria de la Universidad Nacional
de Trujillo, el estudio se enfoc6 en un enfoque correlacional de caracter
descriptivo, cuyo propdsito era establecer la conexion entre la violencia en el
hogar en sus formas psicoldgica, fisica y sexual y el nivel de autoestima. El
estudio se llevo a cabo en un grupo de 68 adolescentes, en la cual se utilizé la
herramienta de violencia familiar (VIFA) y el Inventario de Autoestima de Stanley
Coopersmith, modificado por Hiyo. Los resultados mostraron que el 33% de los
adolescentes presentaba una autoestima alta, aunque también experimentaban
violencia intrafamiliar. Ademas, se encontro que el 33% restante eran victimas
de violencia psicolégica o fisica, pero no sufrian o habian sufrido violencia

sexual.

De igual modo, Berrospi et al. (2020) cuyo fin: Reconocer la naturaleza
de la violencia en el hogar, las distintas maneras en que se manifiesta, las
razones y repercusiones que implica, asi como los elementos que actian como
factores de proteccion y de riesgo. También es fundamental examinar cémo
impacta a los nifios y adolescentes, y qué circunstancias han contribuido a su
aceptacion como algo comun. Metodologia: Se pudo poner en préactica la
revision bibliografica de la variable violencia intrafamiliar. Este articulo se
centralizé en llegar a describir qué es, de qué formas se muestra, cuales son

sSus causas, Y las consecuencias que trae consigo. De igual forma, cémo se
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llega a originar y cuéles son las formas de prevencion frente a esta
problemética, la poblacion a las que afecta directamente y cOmo nuestra
sociedad en nuestra actualidad pudo llegar a normalizar este fendmeno. En
conclusioén, se determiné que la violencia intrafamiliar puede entenderse como

cualquier forma de abuso, negligencia o agresion lo que sucede entre los

integrantes de una familia en un contexto familiar especifico y puede expresar
de diversas formas, arrastrando como consecuencia el efecto en los nifios y
adolescentes, no se habla o hace referencia Unicamente del abuso fisico, sino
también psicoldgico. Al mencionar que sociedad llego a un punto de normalizar
dicho fenbmeno, podemos apreciar que se vio invisibilizada, en un nivel
considerado. Asimismo, podemos hacer mencién de que por formas antiguas
de crianza o por diversos factores en si, la gran parte de los padres no se da
cuenta del abuso. Que llegan a ejercer en sus menores hijos y ponen como

justificaciéon que es un método de crianza y educacion.

Luego, Capo y Morales (2023), en su investigacion, se propusieron
analizar la conexién entre la violencia en el hogar y la autoestima de los
estudiantes de una institucion educativa nacional en Trujillo, durante el afio
2023. La muestra estuvo compuesta por 304 estudiantes de una institucion
educativa. Este estudio se clasifica en virtud de una investigacién de caracter
sustantivo, con un se adoptdé un enfoque numérico y se empledé un disefio
descriptivo de correlacion. Para realizar esta investigacion, se aplico el
Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA) de Altamirano y Castro (2013) y el
Cuestionario de Autoestima de Rosenberg (EAR) de Rosenberg (1965). Los
resultados indicaron un nivel bajo de violencia fisica (47%) y psicolégica
(39,1%), asi como un nivel bajo de autoestima positiva (36,2%) y negativa
(39,8%). Ademas, se concluyo que existe una relacion significativa (p<.05) entre
la violencia familiar y la autoestima. Se tuvo como conclusién de que, si hay
existencia evidente de la relacion entre las variables relacionadas con la
violencia en el hogar, asi como las dimensiones de la autoestima positiva y la
autoestima negativa de la variable autoestima. Se puede resaltar que, en el
mayor nivel de violencia familiar, sobresale la autoestima negativa en los
alumnos. Los diversos resultados proponen se debe tener mas interés sobre el
fendmeno de la violencia familiar en el ambito estudiantil, debido a que este trae

COmMoO consecuencia un impacto negativo en la autoestima de los alumnos.El
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conseguir un entorno seguro y sin violencia puede ayudar al progreso sobreuna

autoestima adecuada entre los estudiantes.

Asi mismo, en el plano local, tenemos a Lobatén (2020), "propuso en
“Niveles de Autoestima en Mujeres Victimas de Violencia Familiar en el Centro
Poblado de Hatun Cancha, Distrito de Chinchero, Cusco, en el afio 2020. Para
esta investigacion se optdé por un disefio descriptivo basico. Se aplicé el
Inventario de Autoestima de Stanley Coopersmith destinado a adultos, que
evalla los niveles en areas especificas. La muestra comprendio a 60 mujeres
gue experimentan maltrato en el mencionado centro poblado. En el Marco
Tedrico, se examinaron diversas perspectivas teoricas relacionadas con la
autoestima, destacando las repercusiones del maltrato y las caracteristicas de
la mujer victima de agresién, con un enfoque particular en las ideas y teorias de
Coopersmith. Los resultados revelan que el maltrato fisico, social y psicolégico,
asi como el maltrato a la mujer, tienen un impacto significativo en la autoestima.
Dada la centralidad de la autoestima en el desarrollo psicolégico, la influencia de
este aspecto es significativamente importante. Se observé que la Autoestima
Familiar es la mas afectada, lo cual es coherente, ya que la familia y el hogar son
esenciales para el crecimiento personal. Las conclusiones y sugerencias del
estudio resaltan la urgencia de implementar planes de prevencion y reparadores
de la autoestima, abogando por enfoques coordinados en lugar de
intervenciones aisladas, inmediatistas y fragmentadas, como se ha venido

haciendo hasta ahora”.

Ademas, el estudio de Américo (2022) revela de forma clara, la presencia
de una conexién significativa entre la violencia doméstica y los feminicidios en
los distritos de San Jeronimo y Saylla, en la region Cusco, durante los afos
2018 y 2019. Los resultados obtenidos mediante métodos legales cuantitativos
respaldan la hipétesis inicial, destacando que la violencia previa es una causa
fundamental de los feminicidios registrados en estas zonas. La investigacion
subraya la relevancia de una intervencion oportuna y efectiva por parte del
Estado, los tribunales y las autoridades locales para prevenir la escalada de la

violencia y proteger la vida de las mujeres en riesgo.

También, Mamaniy Castro. (2023), en el estudio se centrd en la violencia
doméstica y la capacidad de recuperacion en estudiantes del quinto ciclo de la
Institucion Educativa Cusco durante el afio 2021. Para este estudio, se decidio
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optar por un método cuantitativo con una estructura de investigacion no
experimental, aplicando a una muestra de 206 escolares. Para esta muestra se
aplicé el formulario de violencia familiar de Longa y Laos, también se decidié
aplicar el inventario de elementos personales de resiliencia de Salgado. Los
resultados recaudados, arrojaron que la violencia familiar se presenta
raramente, siendo la violencia psicoldgica es la mas frecuente. En relacién con

la resiliencia, se observd una predominancia de niveles altos, aunque también

se encontraron niveles promedio, bajos y muy bajos. La correlacion mas
significativa se encontrd entre la violencia familiar y los factores de resiliencia,
especialmente la autonomia, la autoestima y el sentido del humor, siendo esta
correlacion inversa y de baja intensidad. Ademas, se determiné que, en funciéon
del género, existe una correlacion inversa tanto en estudiantes varones como
en mujeres. En conclusién, la investigacion establece que la violencia familiar
esta relacionada con la resiliencia, lo que respalda los hallazgos de estudios
previos, como los de Rutter, que subrayan el impacto del entorno en el

desarrollo de la resiliencia.

Continuando con nuestro estudio, exploraremos las teorias relacionadas
con nuestras variables, comenzando con la primera, la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU) en 2019 defini6 a los conceptos de: "violencia
doméstica” o ‘"violencia contra la pareja® como una secuencia de
comportamientos, que son empleados en cualquier tipo de relacion para
conseguir o conservar el control adecuado. Entonces teniendo un panorama
mas claro sobre estos dos conceptos, se considera maltrato a cualquier accién
fisica, sexual, emocional, econémica o psicolégica que afecte a otra persona,
incluyendo amenazas de realizar tales actos. Esto abarca cualquier conducta
que cause miedo, intimidacion, terror, manipulacion, dafio, humillacion,

culpabilidad, lesion o dolor.

Luego, La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en 2020 lo define
como uno de los grandes problemas globales Dado "los serios efectos a corto
y largo plazo que la violencia tiene en la salud y el crecimiento psicolégico y

social de individuos, familias, comunidades y naciones".

En relacion con el maltrato infantil, Gamboa R. et al. (2021) lo definen

como un problema extremadamente grave que influye en el desarrollo integral
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de los nifios, generando consecuencias a corto y largo plazo, como inestabilidad
emocional. Canto y Cortes (2019) sostienen que cualquier conducta relacionada
con el abuso o el abandono de un menor, independientemente de la presencia
de lesiones, trastornos o enfermedades, debe considerarse como maltrato.
Ademas, sefalan que las conductas que causen lesiones graves deben

clasificarse como violentas, incluso si ocurren solo una vez.

De igual modo, Ciencias de la salud (UNIR 2022). Nos dice, que Es un
desafio global que implica el abuso intrafamiliar, manifestdndose cuando un

integrante de la familia perpetra algun tipo de maltrato hacia otro. Este
fendmeno puede manifestarse de diversas maneras, siendo las mas comunes

la violencia fisica, psicologica y sexual

Finalmente, Collado (2022) subraya que los abusos y la negligencia
experimentados por menores de 18 afios a manos de sus tutores legales
abarcan todas las formas de maltrato, ya sea fisico o psicolégico, desatencion,
abuso sexual, emocional, institucional u otro tipo, siempre y cuando causen

perjuicio a la salud, crecimiento o dignidad del nifio

A continuacion, nuestra primera variable tiene tres dimensiones, asi,
tenemos la primera que es, desarrollo personal: afectiva, que es definida, como
el estado de satisfaccion de las personas que han alcanzado el propdésito y
sentido de su vida. Para este logro las personas requieren del desarrollo
personal, el crecimiento hasta la plenitud de lo que cada individuo es capaz de
llegar a ser y hacer en su vida. (Benlahcene, 2021), manifiesta, que el desarrollo
personal propiciado por cada persona, promueve la capacidad de ser autor de

nuestra propia vida, buscando la plenitud, la felicidad y el bienestar.

Esta dimension tiene indicador, recibe asesoria en su desarrollo personal

y afectivo.

La segunda dimension es el desarrollo de la salud. Este resultado
proviene de la combinacién de factores psicosociales en las personas, lo que
les permite alcanzar un alto nivel de bienestar y un rendimiento ideal. Esto
implica la promocion de sus capacidades, facilitando su desarrollo al maximo,
un potencial que esta influenciado debido a la existencia de varios factores.

(Lluch, 1999. pag.48) Manifiesta, estar bien en lo biologico, psicologico y social
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con un 6ptimo desarrollo. Corporal.

El indicador, considerado para esta dimension es, recibe asesoria y

practicas saludables en su quehacer cotidiano.

La dltima dimension, es psicoldgica, segun Sos (2015), hacereferenciasobre
la psicologia y nos dice que es una disciplina del conocimiento encargada a
crear ideas, instrumentos, métodos y procedimientos de accion, que tratan
sobre los sucesos de la conducta y la experiencia humana. Su objetivo es
explicar estos casos de manera integral y en diversos contextos, con la finalidad
de prever y controlar la conducta del individuo. Manifiesta, que es la disciplina

del conocimiento que trata del comportamiento humanao.

El indicador para esta dimension es, recibe atencién psicoldgica por

medio de terapias.

Prosiguiendo con la redaccion de nuestra presente investigacion,
continuaremos con las teorias de nuestra segunda variable comportamiento,
segun Roche (2002), | Sefiala que la conducta del educando "es meramente el
reflejo de cada una de sus emociones, opiniones, pensamientos, y sentimientos,
manifestandose mediante atributos observables, tales como la manera de

actuar (p. 175).

Ademas, Tovar (2010), establece que tanto el comportamiento, como la
conducta es la accion y la expresion verbal de un individuo, representando el
funcionamiento soméatico. Estas acciones son respuestas directas, reacciones
o arreglos del organismo a cada una de las estimulaciones generadas por

modificaciones en el entorno. (p. 73).
Los problemas de comportamiento en la parte educativa.

En la evolucion de los movimientos pedagogicos y sistemas educativos,
se encuentran propuestas, directrices, corrientes y movimientos que cuestionan
la particularidad del entorno escolar en varios niveles. Sostienen que no deberia
existir una separacién entre los entornos mas familiares y comunes para el
educando, como el familiar, el de su circulo de amigos y el de la comunidad en

Su conjunto, y el entorno escolar.

Los adolescentes se hallan inmersos en una etapa en la que no solo

buscan comprender lo que sucede a su alrededor, sino también entenderse
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a si mismos. Desean tomar decisiones, aunque al mismo tiempo sienten que se

les restringe para dirigir esas decisiones en ciertos sentidos.

El contexto escolar también se enfrenta a la presidén ejercida por la
familia, que puede exigirle demasiado o desentenderse por completo (padres
gue desean que la responsabilidad de todo lo que le sucede a su hijo recaiga
en el centro educativo, o padres que muestran una falta total de interés en los
asuntos de su hijo). El entorno extracurricular inmediato al estudiante, donde las
figuras de prestigio a menudo difieren de los modelos propuestos por el contexto

escolar. Respecto a los comportamientos, valores y actitudes, la sociedad en

general también ejerce influencia, contribuyendo a la confusion. Esta sociedad
no tiene claridad sobre si el sistema educativo debe preparar integralmente a la
persona o simplemente capacitarla para que pueda desempefiarse en el &mbito

laboral en el futuro.

Dentro de las teorias, existe una clasificacion en el comportamiento,

tenemos:

El comportamiento agresivo, es cuando la persona expresa Cuando
alguien comunica sus pensamientos y emociones de manera que menosprecia
0 subyuga a los demas, o desatiende sus derechos, estad actuando de manera
agresiva. En este caso, las emociones y anhelos se expresan, pero de un modo

desfavorable o antagonista.

En contraste, la conducta asertiva implica que una persona exprese sus
pensamientos y sentimientos de manera sincera y directa, al mismo tiempo que

valora las ideas, emociones y requerimientos de los otros.

En la conducta pasiva, la persona asume una postura de sumision,
evitando manifestar sus propias necesidades, pensamientos y emociones. Esto
implica desatender sus propios derechos para dejar que otros impongan sus

anhelos

En relacion con la segunda variable, se han estimado tres dimensiones,
siendo la primera de ellas la agresiva, que se manifiesta como una reaccion
firme y estable destinada a herir o perjudicar a un individuo. Esta forma de
comportamiento puede presentarse de manera fisica o verbal, y a menudo va

acompafnada de emociones como la hostilidad y la ira (Buss & Perry, 1992).
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Esta dimension tiene el indicador denominado: recibe charlas sobre

problemas de comportamiento.

La segunda dimension es timidez, donde, Coplan y Rudasill (2018), Se
menciona que la timidez es complicada de definir, ya que involucra emociones
y comportamientos que no son exclusivos o indicativos Unicamente de la timidez
(p. 17). Ademas, se destaca que esta complejidad surge porque se puede
abordar tanto como un estado momentaneo vinculado a un contexto particular,
es decir, un sentimiento experimentado en un momento determinado,asi como
un rasgo mas duradero que forma parte de la personalidad y persisteen diversas
situaciones. Se subraya que cada persona puede experimentar un cierto grado

de timidez, y no necesariamente se clasifica como timida o no timida.

Elindicador considerado para esta dimension es: recibe temas referentes

a la autoestima.

La ultima dimensidn es indisciplina, segun (Serafin, 2000), La
transgresion es la violacion de las reglas o normativas internas, cometida por
un estudiante al no cumplir con el reglamento interno de su colegio, o también
puede ocurrir debido a impulsos emocionales en ciertos momentos. Por otro
lado, la indisciplina se refiere a la conducta negativa de una persona al no seguir
las reglas establecidas por una entidad, organismo o institucion, infringiendo y
guebrantando estas normas por diversas razones. Manifiesta, no acatar normas

internas, dejandose llevar por acciones negativas.

El indicador para esta dimension es lo siguiente: reflexiona sobre su

comportamiento en el aula.
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METODOLOGIA

A continuacion, los autores Mendoza y Herndndez (2018), nos citan que es
la presion de los procedimientos, y nos hardn mencion de las razones por las
cuales el delegado de la investigacion expone el planteamiento para la
elaboracion del estudio, expresando de esta manera la parte primordial, por la

cual se debe determinar las técnicas y los métodos que se emplearon.

Del mismo modo, Alvarez (2020), menciona que dicho planteamiento resulta
relevante para poder realizar una adecuada investigacion que pueda cumplir el
fin y los objetivos planteados, asi, como también impone parametros para que
los resultados que se puedan obtener sean los adecuados para postular una

conclusion final
3.1. Tipoydisefio de investigacion
3.1.1. Tipo deinvestigacion.

Segun, (Castro et al., 2020), es considerado de caracter
aplicado, debido a que examina el fin practico en poder disefiaro
implantar propuestas de manera concreta para abordar temas
especificos y explorar posibles soluciones que puedan ser de

aplicacion inmediata.

También. (Hernandez y Mendoza, 2018), cuyo estudio
tiene un enfoque cuantitativo, puesto es relevante poder estimar
las acciones matematicas y estadisticas para poder describir las
variables y dimensiones y puedan realizar una estadistica
inferencial que consiste en poner a prueba las hipétesis; es bajo
este enfoque que se planted. Segun a esto se realizara una
evaluacion sobre la realidad, en cuanto a los datos numéricos
presentados, para dar lugar, al procedimientocorrespondiente,
este se generara mediante las herramientas y/o instrumentos

estadisticos.
3.1.2. Disefio de investigacion.

El disefio de investigacion utilizado fue no experimental y
de corte transversal. Se aplicé el instrumento en un dnico

momento, lo cual lo caracteriza como transversal debido a su
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limitacion a un tiempo especifico. Segun Hernandez y Mendoza

(2018), el disefio no experimental transversal se lleva a cabo en
un periodo de tiempo definido. La delimitacion en este disefio
sirve para especificar el objeto de estudio, y su ventaja principal
radica en su factibilidad de aplicacién, especialmente en el
ambito de las ciencias sociales.

Asi mismo, no se realiza una prevalencia o relevancia a
ninguna variable, y los hallazgos no varian si se modifica el

orden de cada una de las variables. (Arias y Covinos 2021).

El disefio que corresponde al presente trabajo es no
experimental (sustento, autor) y de nivel correlacional simple. El

mismo que responde al siguiente esquema:

V1

P R

v2

Donde:

P = representa la poblacién
V1 =representa laV — 1 (MF)
V2 =representalaV -2 (C)r
= Relacion

En la que P tiene variable 1, es causa elemental de
provocar cambios en la variable 2. Podemos decir, que de
acuerdo al maltrato que los padres de familia ejercen contra los
estudiantes en el comportamiento, estos casos se veran

influenciado.
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3.1.3. Variables de la operacionalizacion

Variable 1: Maltrato familiar: donde, la OMS (2020), define como una
de las principales inquietudes que se presentan a nivel global.” El
maltrato familiar, trae consigo graves secuelas que pueden resultar ser
inmediatas o en algunos casos futuras, esto se dara a largo plazo. Esto
tendra como repercusion consecuencias en la salud, de igual forma
afectardq la correcta formacién del area social y psicologico de las
personas que son consideradas como afectadas, la familia en su
conjunto, comunidades y las distintas naciones que se ven afectados con

este fendmeno”.

Asimismo, la ONU (2019), lo demuestran como " La violencia
doméstica o la violencia en la pareja se puede definir como una serie de
comportamientos utilizados en una relacion con la finalidad de poder
contener y poder tener el control total sobre su pareja. Cualquier actitud
gue contenga accidon emociona, econdmica, psicolégica o sexual que
pueda perjudicar a un individuo, asi como ponerla en riesgo. Estotambién
considera la conducta que es enfocada a causar humillacion, terror,

miedo, culpa, lesiones, intimidacién a alguien.
Definicion operacional

El maltrato familiar, es una variable que cuenta con las siguientes
dimensiones: desarrollo personal: afectiva, desarrollo de salud y
psicolégico. Cuyo objetivo era recopilar informacion de estudiantes del
segundo grado de secundaria, La elaboracion del cuestionario se basé en
las dimensiones y sus indicadores, con un total de 20 preguntas, el
cuestionario emplea una escala tipo Likert y aborda las tres dimensiones
junto con sus respectivos indicadores en la variable analizada, razén del

estudio en investigacion.

Indicadores:

Recibe asesoria en su desarrollo personal y afectivo

Recibe asesoria y practicas saludables en su quehacer cotidiano

Recibe atencion psicolégica por medio de terapias
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3.2.

La escala de medicién, se aplico una escala de medida ordinal tipo
Likert, tomando en cuenta las siguientes valoraciones: (1) Nunca, (2) A

veces, (3) Siempre

Variable 2: Comportamiento:

Tovar (2010), Establece que el comportamiento o conducta "corresponde
exactamente a las acciones y expresiones verbales del individuo. En
sintesis, se define como la forma en la cual desarrolla su funcionamiento
somatico, donde los actos son considerados como adaptaciones,
respuestas y reacciones hacia el organismo a las estimulaciones

generadas por los cambios en el entorno (pagina 73).
Definicién operacional

El comportamiento, es una variable que cuenta con las siguientes
dimensiones: agresiva, timidez e indisciplina. Cuyo objetivo era recopilar
informacion de la evaluacion de los estudiantes de segundo afio de
secundaria mediante un cuestionario que comprende 20 preguntas,
estructurado en base a dimensiones e indicadores especificos. El
cuestionario utiliza una escala tipo Likert y aborda las tres dimensiones
junto con sus respectivos indicadores en la variable analizada., razon del

estudio de investigacion.

Indicadores:

Recibe charlas sobre problemas de comportamiento
Recibe temas referentes a la autoestima
Reflexiona sobre su comportamiento en el aula

La escala de medicidn, se empleo la escala ordinal tipo Likert, se opto
como referencia las siguientes valoraciones: (1) Nunca, (2) A veces, (3)

Siempre.
Poblacion, muestra, muestreo y unidad de analisis.
3.2.1. Poblacion

En este estudio, la poblacion de interés estuvo conformado por
94 estudiantes de segundo grado del nivel secundaria en una
I. E. del Cusco, se trabaj6 con la totalidad de los estudiantes.
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La poblacién significa, conjunto de individuos que comparten
caracteristicas similares. Puede ser un grupo con (poblacion

finita) y otro con (poblacion infinita), segun (Arias, 2020).

Criterios de inclusion: Licenciados y profesores, los cuales
estén laborando en la actualidad de manera continua en la
institucion. Los docentes que llenaron y dieron su firma en el
consentimiento informado, teniendo en consideracion que su

participacion es totalmente voluntaria.

Criterios de exclusion: Licenciados y profesores, que no estén
laborando en la actualidad de manera continua en la institucion.
Los docentes que no llenaron y dieron su firma en el
consentimiento informado, teniendo en consideracion que su

participacion es totalmente voluntaria.
3.2.2. Muestra

Segun, aupas et al. (2018) es una parte de la poblacién que
tiene las caracteristicas idoneas para pertenecer en el ambito
del estudio, teniendo que considerar a la muestra relevante
para no causar ninguna confusion. En la presente investigacion,
la muestra estuvo comprendida por toda la poblacién de
estudio.

3.2.3. Muestreo.

Se considera como muestreo al poder identificar la fraccion de
poblacion que en realidad debe ser estudiada (Hernandez y
Carpio, 2019). En este estudio no se tuvo la necesidad de

realizar un muestreo, debido a que es una poblacion finita.
3.2.4. Unidad de Analisis

Es el estudiante del segundo grado de una Institucion

Educativa de Cusco.
3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
Segun, los autores, Pozzo et al. (2019), el cuestionario consiste

en una ficha de preguntas, ya sea abiertas o cerradas, acerca de una o
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3.4.

3.5.

mas variables a evaluar y es probablemente la herramienta mas

empleada para la obtencion de datos.

Se aplicd, como técnica la encuesta, que es la manera en como
se efectud la recolecciéon de informacion y se tiene el instrumento del
cuestionario que esta compuesto por items; los mismos que fueron
aplicados en casa uno de los salones de clases. El cuestionario de
maltrato familiar tuvo 20 preguntas con respuestas tipo Likert, mientras
que el cuestionario sobre el comportamiento tuvo 20 preguntas en escala
Likert.

La validacion implico el analisis y examinacion de cada uno de los
items del instrumento, que fue dado por medio de expertos (3), quienes
son profesionales capacitados en la materia. Para iniciar con la
validacion, se tuvo que solicitar a los expertos la revision de los
cuestionarios, quienes son maestros y poseen conocimientos
relacionados con el tema planteado, especificamente en el ambito al cual
estd enfocado el estudio el cual es la educaciéon. Llegando a dar su

aprobacion. Para luego ejecutar su aplicacion.

La confiabilidad, de los cuestionarios se ejecutd a través de la
evaluacion mediante la prueba de Alfa de Cronbach, se consideraron los
datos correspondientes a cada una de las preguntas obtenidas en una
muestra piloto, los resultados muestran que los instrumentos recogen

datos reales, por ende, es factible su aplicacion en toda la muestra.
Procedimiento

Se realizé una visita anticipada al director de la institucion
educativa, para poder establecer los horarios y sobretodo indicar el
permiso para aplicar las encuestas, posteriormente al subdirector
administrativo del mismo, los cuales han facilitado el trabajo de
investigacién por medio de los asesores de grado. Una vez recogido la
informacion, estas fueron vaciadas a hoja Excel y luego fueron

exportados al SPSS, para su analisis correspondiente.
Método de analisis de datos

Para el andlisis de la informacién, se recurri6 a la estadistica
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descriptiva, los mismos que fueron presentados en tablas de
contingencia, lo que consto de frecuencias relativas y absolutas. La
prueba de hipotesis se realizé teniendo en cuenta los resultados de la
prueba de normalidad, la misma que indica el uso del coeficiente de

correlacion significativa de Spearman.

Posteriormente, se digitalizo en el programa SPSS version 23,
que, por medio de tablas y figuras, se pudo visualizar las frecuencias y
cada uno de los porcentajes de los items, que fueron presentados por
dimensiones y variables, esto constituyo el estadistico descriptivo. Se
continud con el estadistico inferencial, que trata de analizar la relacién
variable — variable y variable — dimension, haciendo uso del Rho de
Spearman. Asi mismo se pudo determinar la confiablidad, que es un
valor que se les coloca a los items para poder calcular, que items es la
confiable y cual no, todo ello mediante el Alfa de Cronbach. (Rodriguez
y Reguant, 2020).

3.6. Aspectos éticos

El consentimiento informado, sirvi6 para que se garantice la
participacion de los estudiantes y de manera voluntaria, se conté con
plena divulgaciéon e informacion sobre los beneficios y riegos de la

investigacion.

El respeto, fue la clave para: la participacion en el estudio, se
brind6 al estudiantado la informacion precisa y detallada, de esa manera

puedan decidir si desean, ser parte del estudio de manera voluntaria.

La beneficencia, se efectué con Los datos derivados de los
resultados de la investigacion, se hizo entrega al director administrativo
de la I. E. al concluir el estudio, donde no existi6 dolo o beneficio

econoémico.

La justicia, se aplicd en los datos recolectados dentro de la
investigacion y fueron andénimos, para garantizar la informacion recogida
en la encuesta, y que esta sea totalmente confidencial. Ademas, no ser

utilizada con otro proposito, fuera de la investigacion.
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V. RESULTADOS
Tabla 1.

Tabla cruzada de las variables: maltrato familiar y el comportamiento.

Comportamiento

Maltrato
N Inadecuado Regular Adecuado Total
familiar
n % n % n % n %

Bajo 15 16.0% 1 1.1% 0 0.0% 16 17.0%
Medio 7 7.4% 43 45.7% 0 0.0% 50 53.2%
Alto 0 0.0% 10 10.6% 18 19.1% 28 29.8%
Total 22  23.4% 54 57.4% 18 19.1% 94  100.0%

Nota: Recopilados a través de la aplicacion del cuestionario a los estudiantes.

En la tabla 1, visualiza el 19,1% estudiantes expresan que el maltrato
familiar es alto y tienen un comportamiento es adecuado; el 45,7%
consideran que el maltrato familiar es medio y que su comportamiento es de
nivel regular, mientras que el 16% consideran que el maltrato familiar es bajo
y Su comportamiento es inadecuado; es importante mencionar que, a niveles
optimos de maltrato familiar, el comportamiento de los estudiantes, tendra

gue mejorar.
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Tabla 2.

Tabla cruzada de la dimension desarrollo personal afectivo y comportamiento

Comportamiento

Desarrollo

personal Inadecuado Regular Adecuado Total
afectivo n % n % n % n %
Bajo 13  13.8% 3 3.2% 1 1.1% 17 18.1%
Medio 9 96% 33 351% 4 43% 46  48.9%
Alto 0 0.0% 18 19.1% 13 13.8% 31 33.0%
Total 22 234% 54 574% 18 19.1% 94 100.0%

Nota: Recopilados a través de la aplicacion del cuestionario a los estudiantes.

La tabla 2 se visualiza que 13.8% de los estudiantes indican que el

desarrollo personal afectivo, es adecuado e indican que su comportamiento

es alto, el 35.1% consideran que la desarrollo personal afectivo, es regular y

gue el comportamiento es de nivel medio, mientras que el 13.8% consideran

gue la desarrollo personal afectivo, es inadecuado e indican que su

comportamiento es de nivel bajo, es importante mencionar que, a niveles

optimos de la desarrollo personal afectivo, el comportamiento ira mejorando
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Tabla 3.

Tabla cruzada de la dimension desarrollo de la salud y comportamiento.

Comportamiento
Desatrrollo de

Inadecuado  Regular Adecuado Total
salud
n % n % n % n %
Bajo 16 17.0% 2 21% O 0.0% 18 19.1%
Medio 5 53% 41 43.6% 6 6.4% 52 55.3%
Alto 1 1.1% 11 11.7% 12 12.8% 24 25.5%
Total 22 23.4% 54 57.4% 18 19.1% 94 100.0%

NOTA: Recopilados a través de la aplicacion del cuestionario a los estudiantes.

En la tabla 3 observan que el 12.8% estudiantes afirman que el
desarrollo de salud, es adecuado e indican que su comportamiento es alto,
el 43.6%consideran que el desarrollo de salud, es regular y que el
comportamiento es de nivel medio, mientras que el 17% consideran que el
desarrollo de salud, es inadecuado e indican que su comportamiento, es de
nivel bajo, es importante mencionar que, a niveles 6ptimos del desarrollo de

salud, el comportamiento tendra que mejorar.
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Tabla 4.

Tabla cruzada de la dimension psicologico y comportamiento.

Comportamiento

Psicologico Inadecuado Regular Adecuado Total

n % n % n % n %
Bajo 13 13.8% 9 9.6% 1 1.1% 23 24.5%
Medio 9 9.6% 40 42.6% 3 3.2% 52 55.3%
Alto 0 0.0% 5 53% 14 14.9% 19 20.2%
Total 22 23.4% 54 57.4% 18 19.1% 94 100.0%

Nota: Recopilados a través de la aplicacion del cuestionario a los estudiantes.

En la tabla 4, se visualiza que 14,9 estudiantes declaran que lo
psicoldgico, es adecuado e indican que su comportamiento es alto, el 42,6%
consideran que lo psicolégico, es regular y que el comportamiento, es de
nivel medio, mientras que el 13.8% consideran que lo psicolégico es
inadecuado e indican que su comportamiento es del nivel bajo, es importante
mencionar que, a niveles 6ptimos de lo psicolégico el comportamiento, va

tener que mejorar.
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Prueba de hipoétesis

Hipotesis general

Ho: No existe relacion entre el comportamiento y maltrato familiar.
Hi: Existe relacion entre el comportamiento y maltrato familiar.
Tabla 5.

Resultados de comprobacion de hipotesis general.

Maltrato familiar

Rho de Comportamiento Coeficiente  de 81

Spearman correlacion '
Sig. (bilateral) ,000
N 94

Nota: Nota: Datos procesados utilizando el software SPSS 21.

Respecto a la tabla de correlacién, se observa que se obtuvo un valor
de correlacién de Spearman el cual es equivalente a 0.812, dicho valor esta
clasificado como alto, considerando una correlacién positiva entre los valores
estudiados (variable - variable). Por otro lado, se tiene el valor de sig., que es
equivalente a 0.000, dicho valor es menor a 0.05, es por ello que se puede
deducir que existe una relacidbn considerable entre las variables
comportamiento y maltrato familiar, en una institucion educativa de segundo

grado secundaria Cusco, 2023.

30



Hipotesis especifica 1

Ho: No existe relacion entre la dimension desarrollo personal social y

comportamiento.

Hi: Existe relacion entre la dimensién desarrollo personal social y

comportamiento.
Tabla 6.

Resultados de comprobacion de hipotesis especifica 1

Comportamiento

Rho de Spearman Desarrollo Coeficiente de 22
personal afectivo  correlacion '

Sig. (bilateral) .000

n 94

Nota: Datos procesados utilizando el software SPSS 21.

Respecto a la tabla de correlacion, se observa que se obtuvo un valor
de correlacién de Spearman el cual es equivalente a 0.729, dicho valor esta
clasificado como alto, considerando una correlaciéon positiva entre los valores
estudiados (dimension - variable). Por otro lado, se tiene el valor de sig., que
es equivalente a 0.000, dicho valor es menor a 0.05, es por ello que se puede
deducir que existe una la relacion significativa entre la dimension desarrollo
personal afectivo y la variable comportamiento, en una institucion educativa
del Cusco, 2023.

31



Hipotesis especifica 2

Ho: No existe relacion entre la dimension desarrollo de la salud y comportamiento.
Hi: Existe relacion entre la dimensién desarrollo de la salud y comportamiento.
Tabla 7.

Resultados de comprobacion de hipotesis especifica 2

Comportamiento

Rho de Spearman Desarrollo de salud Coeficiente de 205"
correlacion ’
Sig. (bilateral) .000
N 94

Nota: Datos procesados utilizando el software SPSS 21.

Respecto a la tabla de correlacion, se observa que se obtuvo un valor
de correlacién de Spearman el cual es equivalente a 0.705, dicho valor esta
clasificado como alto, considerando una correlacion positiva entre los valores
estudiados (dimension - variable). Por otro lado, se tiene el valor de sig., que
es equivalente a 0.000, dicho valor es menor a 0.05, es por ello que se puede
deducir que existe una la relacion simbdélica entre la dimensién desarrollo de
la salud y la variable comportamiento, en un sector determinado, en este

caso fue el de una institucidon educativa del Cusco 2023.
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Hipoétesis especifica 3

Ho: No existe relacion entre la dimension psicolégico y comportamiento.
H1: Existe relacion entre la dimensién psicoldgico y comportamiento.
Tabla 8.

Resultados de comprobacion de hipotesis especifica 3

Comportamiento

Rho de Spearman Psicolégico Coeficiente de -
correlacion ’
Sig. (bilateral) .000
N 94

Nota: Datos procesados utilizando el software SPSS 21

Respecto a la tabla de correlacion, se observa que se obtuvo un valor
de correlacién de Spearman el cual es equivalente a 0.575, dicho valor esta
clasificado como alto, considerando una correlacion positiva entre los valores
estudiados (dimension - variable). Por otro lado, se tiene el valor de sig., que
es equivalente a 0.000, dicho valor es menor a 0.05, es por ello que se puede
deducir que existe una la relacion significativa entre la dimension psicoldgico
y la variable comportamiento, en un sector determinado, en este caso fue el

de una institucidon educativa del Cusco 2023.
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DISCUSION

Para incoar esta presentacion se recogio los datos, se discutieron los
resultados. Para ello, se examinaron varias fuentes bibliograficas nacionales e

internacionales, considerando los objetivos de la investigacion.

En resumen, el estudio buscaba establecer la conexion entre el abuso
familiar y la conducta de los alumnos de segundo grado de secundaria en una
escuela de Cusco en 2023. Los resultados indicaron una relacién notable y
beneficiosa entre el maltrato familiar y el comportamiento estudiantil,
respaldando la hipétesis alternativa planteada. El indice de correlacion de 0.812

indic6 una relacion alta entre ambos factores.

Es importante destacar que el comportamiento en la institucion es
regular, por lo que es crucial una planificacion adecuada, teniendo en cuenta
una programacion adecuada y la calendarizacidn de las acciones o actividades.
Esto permitira la realizacion apropiada, organizacion, coordinacion y
concertacion entre todos los integrantes del trabajo, con la finalidad de que puedan
realizar correctamente sus labores frente a los sucesos que se presenten por el
maltrato familiar. Ademas, es de caracter fundamental realizar una serie de
cosas como: examenes, evaluaciones y una correcta supervision de las
diferentes actividades que estén relacionadas al maltrato familiar, esto para

comprobar la eficacia de la organizacion.

En ese contexto, los estudios de Rahmaninda y Mangunsong (2020), en
Indonesia y Eriksen et al. (2017) en un marco mas amplio, muestran tendencias
de correlacion entre el funcionamiento familiar y las habilidades
socioemocionales. Los estudios que se realizaron, fueron contextualizados de
acuerdo a los entornos culturales de nuestro pais, se resalta el aspecto que dio
vida el impacto de la familia en el progreso emocional y social de los nifios. El
considerar estos puntos de vistas internacionales, generaria enriquecernos con
mas informacion del tema del funcionamiento familiar y las habilidades
socioemocionales, adicional a esto seria obtendriamos una vision mas holistica
de los factores que estarian inquietando a los alumnos de diversos paises a

nivel global.

La conducta por parte de los alumnos en la institucion educativa es

regular, por lo que es de caracter fundamental, generar consciencia a todos
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mediante la educacion de valores, realizar sensibilizacion, difusion y generar
conciencia a través de una estrategia de comunicacion, asi como reuniones e

instrucciones.

Respecto al objetivo especifico 01, el andlisis revel6 un valor de
significancia inferior a 0.05, lo que llevo a aceptar la hipétesis opuesta. Esto
demuestra una conexion relevante y alta entre el maltrato familiar y el
comportamiento evaluado, respaldado por un coeficiente de correlacion de
0.729.

En relacion al objetivo especifico 02, el andlisis arrojo un valor de
significancia inferior a 0.05, lo que resulté en la aceptacion de la hipotesis
alternativa. Esto sefiala una conexion relevante y fuerte entre el maltrato familiar
y el comportamiento evaluado, respaldada por un coeficiente de correlacion de
0.705.

En relacion con el propdsito especifico 03, el analisis reveld un valor de
significancia inferior a 0.05, lo que llevdé a la aprobacion de la hipétesis
alternativa. Esto demuestra una relacién significativa y alta entre el control de
la gestiébn de residuos sélidos de la cultura ambiental, respaldada por un
coeficiente de correlacion de 0.575.

Los resultados en las encuestas revelaron que el 50% considera que el
comportamiento es regular. A partir de estos hallazgos, se concluy6é que los
padres de familia y profesores no estan trabajando de manera eficiente con los

reglamentos y normativas relacionadas al maltrato familiar.

Ademas, la falta de informacion detallada a la poblacion sobre el maltrato
familiar, ha llevado en aumento, generando un trato negativo en los estudiantes.
Tal caso motivo repercusiones directas al estudiantado. Como aporte
significativo al estudio, se sugiere que las autoridades educativas del gobierno,
deben implementar estrategias efectivas para reducir el maltrato familiar, con el

objetivo de proteger a los dicentes en general y asegurar su calidad de vida.

Entre, los hallazgos de las encuestas muestran que el 56% de los
participantes califican el comportamiento como regular. Esto lleva a la
conclusiéon de que los padres y profesores no estan aplicando eficazmente las
normas y reglamentos relacionados con el tema. Ademas, la falta de

informacion sobre el maltrato familiar ha llevado a un aumento de estos
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incidentes, afectando negativamente a los estudiantes. Este problema Hatenido
un efecto directo en el bienestar de los estudiantes. Se sugiere que las
autoridades del gobierno implementen estrategias efectivas para reducir el
maltrato familiar, con el fin de proteger a los estudiantes y asegurando, asi su

calidad de vida y el bien comun.

Este estudio se vuelve notable, debido a que nos permite destacar el
factor de la comunicacion asertiva, y como este factor trae como beneficio evitar
el maltrato familiar en los estudiantes. Cuando nos referimos a comportamiento,
nos referimos al sistema educativo que aspiramos a desarrollar y, por ende, a
las metas institucionales que buscamos alcanzar. Nuestro objetivo es preparar
a los estudiantes para que eviten repetir los errores anteriores. Es fundamental
gue el modelo educativo sea ambicioso, y para lograrlo, debemos estar

dispuestos a cambiar de direccion y buscar capacitacion de manera continua.

Estos talleres mejoraran el ambiente institucional y, en consecuencia,
incrementaran la satisfaccion laboral de los profesores y licenciados. Estaran
acompafados de una actitud positiva hacia el trabajo, con entusiasmo y
disposicion, creando condiciones favorables para el desempefio laboral. Como
resultado de estas cualidades, se logrard una satisfaccion en el ambito
emocional. Es esencial mantener un compromiso constante con la institucion
educativa en todas las tareas, participando de manera activa con la comunidad

en su conjunto, y fomentando una motivacion constructiva y socioafectivo.

Los profesores y licenciados debemos motivar constantemente a los
estudiantes, mantenerlos activos y predispuestos a aprender, para que se
conviertan en individuos criticos. Es importante despertar en ellos el interés por
un buen comportamiento, fomentar que formulen problemas y preguntas, y que
se cuestionen continuamente. En otras palabras, la ciencia debe estar presente

en todo momento de nuestra existencia.

El conocimiento debe ser una constante en los estudiantes, maestros y
padres de familia, quienes deben aspirar a su perfeccién. Este conocimiento
debe estar acompafiado de conocimiento y, especialmente, de una fuerte
motivacion. En contraste con los enfoques educativos convencionales de
nuestra region, particularmente en las escuelas y colegios emblematicos de

secundaria del cercado de Cusco, muchos docentes muestran resistencia al
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cambio y a la investigacion. Este dilema cognitivo generado por la ciencia, la
filosofia, la epistemologia y la pseudociencia es percibida como aburrido y poco
interesante por algunos educadores.

En otras palabras, si el profesor o licenciado no lee ni investiga, no podra
desarrollar su bienestar emocional ni, en consecuencia, alcanzar una correcta
satisfaccion en el trabajo, como lo sostiene Bustinza (2021). Estos estudios
refuerzan mi tesis de maestria, ya que ambas investigaciones consideran las

mismas variables de estudio.

Se deben realizar encuestas andénimas a los estudiantes sobre el
maltrato familiar en distintas areas y fomentar la motivacion entre ellos. Ademas,
en el contexto del proceso de ensefanza-aprendizaje, las tecnologias
educativas son fundamentales. En el sistema educativo vigente, la falta de
acceso a internet, equipos de computacion adecuados y teléfonos celulares de
gama baja dificulta el aprendizaje. Por lo tanto, es necesario reformar el modelo
educativo para enfocarse en el aprendizaje mutuo, asegurando que tanto
docentes como estudiantes estén capacitados en la utilizacion de plataformas

en linea

La relevancia de la realizacion de buenas estrategias comportamentales,
dentro de la institucion educativa, permite que los alumnos puedan adquirir
habilidades la habilidad socioemocional del comportamiento, con ello, puedan
situarse en el lugar de sus compafieras y ayudar a sobrellevar algunas
situaciones, en las que es necesario que aprendan a comportarse, ademas de
gue reflexionen y asi comprender a los demas, en lugar de juzgarlos; todo esto

ayudara a que se fortalezca y se tenga un buen clima institucional.

Una mejora en el manejo del maltrato familiar, resultara un aumento en
la excelencia de la educacion de los estudiantes. Estos maltratos, puede causar
traumas, por lo que es esencial que las entidades educativas se responsabilicen
e implementen estrategias de vida saludables y eficientes para abordar

adecuadamente este desafio.

Para fomentar comportamientos positivos en los estudiantes, es necesario
establecer alianzas con instituciones vecinas y ofrecer capacitacion a los
docentes. Asimismo, se debe proporcionar materiales adecuados para facilitar

la dinamica de proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, la escuela debe
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contar con una infraestructura que respalde una educacién que facilite un buen
aprendizaje mutuo, lo que incluye aulas interactivas, instalaciones deportivas y
materiales para diversas areas. Los docentes deben preparar y abastecerse de

estos recursos para asegurar un entorno educativo efectivo.

Aunque el entorno familiar tiene una influencia considerable en la
creacion de comunidades, los modelos de comunicacién y las relaciones
afectivas (Aguirre et al.,, 2016), este estudio revela que, al menos entre los
alumnos que participaron en la encuesta, no se observa una relacién directa
entre la interaccion comunicativa y las competencias socioemocionales. Segun
Real Barrera (2016), ademés del contexto familiar, la capacidad de resiliencia
del nifio y la existencia de personas significativas también juegan un papel
importante. Giraldo et al. (2016) argumentan, desde la teoria ecolbgica, que
diversos elementos relacionados en el entorno, como los contextos sociales,
culturales y ambientales, afectan el crecimiento emocional y afectivo de las
personas, influyendo en como gestionan sus respuestas emocionales. Por lo
tanto, es probable que ciertos factores externos, ademas del ambito familiar,

puedan influir en la dimensién de la comunicacion de los estudiantes.

Ademas, el entorno externo puede ejercer una presion considerable en
las elecciones que toman los nifios. Las experiencias mas alla del hogar, las
interacciones sociales y la exposicion a diversos los entornos culturales
desempeiian un papel crucial en el desarrollo de la capacidad para tomar
decisiones en los nifios. Ilgualmente, es fundamental considerar la influencia de
los condicionamientos basicos durante la infancia en el proceso de desarrollo
toma de decisiones. La manera en los que se sientan las bases éticas y
morales, junto con la experiencia con diversos enfoques para la toma de
decisiones, contribuye a la capacidad de los nifilos para enfrentar situaciones

complicadas y hacer elecciones bien fundamentadas en su vida diaria.

En conclusién, el comportamiento depende del estado de motivacion de
los profesores y directivos, su predisposicion para el trabajo, su voluntad para
hacer las cosas bien. Las instituciones educativas emblematicas deben realizar
proyectos saludables e invitar a los aliados, en estos trabajos, con estudiantes
comprometidos en el buen comportamiento y en udltima instancia, el entorno

educativo necesita estar dedicado a este caso.
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VI.

CONCLUSIONES

Primero, se establecié una relacion relevante entre el maltrato familiar y el
comportamiento, respaldada por un valor de significancia inferior a 0.05. La
aceptacion de la hipoétesis alternativa y el descarte de la hipotesis nula sugieren
una fuerte correlacion favorable, con un indice de correlacion de 0.812. En
consecuencia, se sugiere que la implementacion de estrategias para erradicar
el maltrato familiar podria conducir a un comportamiento mas positivo en la

institucion educativa.

Segundo, se confirmd una conexion notable entre el maltrato familiar y el
comportamiento, respaldada por un valor de significancia inferior a 0.05. La
aceptacion de la hipétesis alternativa y la desestimacion de la hipotesis nula
sugieren una fuerte correlacion favorable, con un indice de correlacion de 0.729.
Esto sugiere que el mantenimiento de un buen comportamiento en la institucién

educativa puede reflejarse en la formacion de los estudiantes.

Tercero, se establecié una relacién notable entre el maltrato familiar y el
comportamiento, respaldada por un valor de significancia menor a 0.05. La
aceptacion de la hipétesis alternativa y la desestimacion de la hipétesis nula
sefialan una fuerte correlacion positiva, con un coeficiente de correlacion de
0.705. Esto sugiere que reducir el abuso en la institucién familiar podria

contribuir a lograr un comportamiento mas optimo.

Cuarto, se confirmd una correlacion significativa entre el maltrato familiar y el
comportamiento, respaldada por un valor de significancia menor a 0.05. La
aceptacion de la hipétesis alternativa y el rechazo de la hipétesis nula indican
una fuerte correlacion positiva, con un coeficiente de correlacién de 0.575. Esto
implica que la implementacion de estrategias para combatir el maltrato familiar
en la institucion educativa podria contribuir a fomentar un comportamiento

adecuado.
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VII.

RECOMENDACIONES

Primero, se sugiere a la institucion educativa, que desarrolle tacticas para
erradicar el maltrato familiar, mejorando asi el comportamiento a través de

discursos y capacitaciones.

Segundo, se aconseja a la institucion educativa, que para llevar a cabo
correctamente las tacticas contra el maltrato familiar y mantener un buen

comportamiento, es fundamental fomentar la practica de valores.

Tercero, se recomienda a la institucion educativa, que brinde capacitacion a los
profesores, al personal administrativo y a los padres, con el fin de que puedan
llevar a cabo de manera adecuada la ejecucion de las acciones planificadas,
centrandose en mejorar el bienestar comun a través de una educacion

saludable.

Cuarto, se aconseja a la instituciébn educativa, que supervise y controle las
acciones relacionadas con el maltrato familiar y el comportamiento,
promoviendo la practica de valores y estableciendo un plan de comunicacion

efectiva
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de operacionalizacion

Titulo: “Maltrato familiar y el comportamiento de los estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucion educativa del Cusco.

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONE INDICADORES ITEMS VALORACION
CONCEPTUAL S
ONU (2019), lo Desarrollo 1. Recibes informacion permanente de tus profesores
demuesiran como La * personal: 01. Recibe asesorfa en i sobre el tema afecivo icol6ai
La violencia doméstica afectiva . 2. Te informan con infografias sobr(_a temas psicolégicos. | Nunca
V.1 . ) su desarrollo personal y 3. Tus profesores te transmiten su afecto.
o la violencia en la afectivo. o .
. " 4. El psicologo les da charlas sobre los recursos socio A veces
El pareja se puede definir afectivos
maltrato como una serie de 5. El tutor les da sesiones sobre el tema socio afectivo. | siempre
familiar comportamientos 6. Tus padres te tratan con carifio.
utilizados en una 7. En tu hogar se siente bastante afecto.
relacion con el objetivo 8.Recibes algunos temas de salud.
de controlar o] Desarrollo 9. Tus actividades de aprendizaje guardan relacion con
mantener el control de salud el desarrollo de salud. Nunca
sobre  la  pareja. 02.Recibe asesoria y 10. En tu hogar tus padres le dan importancia a la salud.
Cualquier accién fisica, glrjagﬂgﬁzs:r'“c%?%;ign 11.Realizas algunos ejercicios para mejorar tu salud. Aveces
sexual, emocional, 12. Demuestras que estas bler_1 de sa_lud. _
ecpnémi.ca o 13. Logras desarrollar cosr(!1 | L|Jrg.portan0|a tu vida con la siempre
psicologica que 14. Te gusta sugerir para tratar sobre algunos temas
perjudique a otra necesarios.
persona, asi como
cualquier amenaza de
levar 2 cabo iales | Psicologico o £ necesaro para  las sesiones de ttorta.
; . i i i utoria.
actos, se considera 03.Recibe atencion 17. En tu colegio recibpes charlas de relaciones Nunca
maltrato. Esto |nC|Uye ps|co|ég|ca por medio de personales.
cualquier  conducta terapias 18. Las sesiones que utilizan tus profesores tienenun | A veces
destinada a causar contenido empaético.
miedo, intimidacion, 19. Reconoces que te falta apoyo psicoldgico. siempre
terror, manipulacion, 20. Tus profesores te elevan la autoestima.
dafio, humillacion,
culpabilizacién, lesion
o sufrimiento a alguien.
VARIABLE DEFINICION DIMENSIONE INDICADORES ITEMS VALORACION
CONCEPTUAL S




V.2.

Comporta
miento

Tovar (2010),
Establece que el
comportamiento o}

conducta "corresponde
exactamente a las
acciones y expresiones
verbales del individuo.
En sintesis, se define
como la expresion del
funcionamiento
somatico, donde los
actos se consideran
simplemente
respuestas, reacciones
0 adaptaciones del
organismo a las
estimulaciones
generadas por los
cambios en el entorno
(pagina 73).

Agresiva

01. Recibe charlas
sobre problemas de
comportamiento

1. Me muestro agresivo con mis compafieros
2. Molesto constantemente a mis compafieros.
3. Impongo a mis comparfieros mi punto de vista.
4. Me considero desobediente.
5. Me considerouna persona violenta o impulsiva.
6. Mis compafieros me dicen que soy agresivo
7. Cuando quiero algo lo consigo a como dé lugar

Nunca

Aveces

siempre

Timidez

02. Recibe temas
referentes a la
autoestima

8. Me muestro inseguro al expresar mis ideas ante mis
companeros.
9. Me quedo callado en lugar de expresar mi
descontento.
10. Tengo bajo concepto de mi mismo.

11. Oculto mis sentimientos por temor a ser rechazado.
12. Me resulta dificil decir NO cuando me piden algo que
no deseo hacer.

13. Me quedo callado cuando alguien me agrede
14. Mis comparfieros me dicen que soy timido

Nunca
Aveces

siempre

Indisciplina

03. Reflexiona

sobre su
comportamiento en el
aula

15. No me respeto a mi mismo y a los demas.

16. No respeto las opiniones de mis compafieros
17.No tengo en cuenta las opiniones de mis
compafieros.

18. No permito que los demas se aprovechen de mi.
19. No me resulta f4cil decir a la gente lo que pienso.
20. No me relaciono facilmente con mis compafieros.

Nunca
Aveces

siempre




Anexo 2: Matriz de Consistencia

Titulo: “Maltrato familiar y el comportamiento de los estudiantes del segundo grado de secundaria en una institucién educativa del Cusco.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS Variables e indicadores
) . Niveles 'y
Variable: Maltrato familiar
rangos
Problema General Objetivo General Hipoétesis General
) ] ] ; Escalade
Dimensiones Indicadores Items o
medicion
¢En qué medida el maltrato Existe relacion | desarrollo
familiar se relaciona con el| Determinar si el maltrato familiar| significativa entre el | personal: afectiva Recib
ecibe
comportamiento y sus| se relaciona con el| maltrato familiar y el ) 1.Nunca
) . . . . asesoria en .
dimensiones en los | comportamiento de estudiantes| comportamiento de
) , su desarrollo Del1al
estudiantes del segundo grado | del segundo grado de| estudiantes del segundo |
. : o i personal y .
de secundaria en una| secundaria en una institucion| grado de secundaria en ec ! 2.A veces Ordinal
afectivo.
institucion educativa del educativa del Cusco 2023. una institucién educativa
Cusco, 2023? del Cusco, 2023. Bajo
desarrollo de Recibe 3.Siempre 19.1%
salud. asesoria vy Medio
practicas 55.3%-
Del 8 al Alto
Problemas Especificos Objetivo Especificos Hipotesis Especificas saludables en
su quehacer 14 25.5%
cotidiano
¢En qué medida el desarrollo Existe relacion | Psicolégico Recibe Del 15 al 100%
social afectiva se relaciona significativa  entre el atencion 20
con el comportamiento y sus desarrollo social afectiva psicolégica




dimensiones en los
estudiantes del segundo grado

de secundaria en una

Determinar si el desarrollo social
afectiva se relaciona con el

comportamiento y sus

y el comportamiento y de
estudiantes del segundo

grado de secundaria en

por medio de

terapias

institucion  educativa  del [ dimensiones en los estudiantes | una institucién educativa
? ) ) Niveles
Cusco, 2023~ del segundo grado de | del Cusco, 2023. Variable: El comportamiento y
secundaria en una institucién rangos
educativa del Cusco 2023. Escalade
Dimensiones Indicadores ftems L
medicion
¢En qué medida el desarrollo ) ) Existe relacion | Agresiva
) Determinar si el desarrollode la|
de la salud se relaciona con el . significativa  entre el
) salud se relaciona con el
comportamiento y sus ) desarrollo de la salud y el Recibe
g ] | comportamiento y sus . |
imensiones en 0s comportamiento 0s
i dimensiones en los estudiantes p. Y charlas sobre Del1al Ordinal
estudiantes del segundo grado estudiantes del segundo problemas de
g dari del segundo grado de do d dari 7
e secundaria en una rado de secundaria en i
o ] secundaria en una institucion 9 o ) comportamie Inadecuad
institucion ~ educativa  del ) una institucion educativa nto N
educativa del Cusco, 2023. : 1. Nunca o
Cusco, 2023? del Cusco, 2023.
23.4%
Regular
2. Aveces 9
¢En qué medida lo psicolégico Existe relacion | Timidez 57.46%
se relaciona con  el| Determinar si lo psicolégico se| significativa entre o Adecuado
comportamiento y  sus| relaciona con el comportamiento | psicolégico y el 3. Siempre 19.1%-
dimensiones en los| y sus dimensiones en los| comportamiento y los Recibe temas
estudiantes del segundo grado | estudiantes del segundo grado | estudiantes del segundo referentes a Delgal
14 100%

de secundaria en una
institucion educativa del

Cusco, 20237

de secundaria en una institucion

educativa del Cusco, 2023.

grado de secundaria en
una institucién educativa
del Cusco, 2023.

la autoestima




Indisciplina

Reflexiona
sobre su| Del15al
comportamie 20

nto en el aula

Nivel - Disefio de

Investigacién

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo de estudio: Descriptiva

Correlacional

Disefio: No experimental

Método: Cuantitativo

Poblacion: >= 13 afios, los
estudiantes del segundo grado
A, B, C y D, de secundaria en
una institucion educativa del
Cusco, 2023

Tipo de Muestreo: aleatorio

Los estudiantes del segundo
grado de secundaria en una
institucion educativa del Cusco,
2023.

Variables: maltrato familiar y el comportamiento

Técnica: Encuesta

Instrumentos: Cuestionarios

Autor: Vicente Fredy Montoya Montufar

Ambito de Aplicacion: Aulas de la institucion

educativa

Descriptiva: Para el andlisis estadistico descriptivo de los
datos, se utilizara el programa SPSS V26, con la que se
generardn cuadros y figuras para las variables y sus

dimensiones.

Inferencial: Siguiendo un riguroso andlisis, se obtendran
conclusiones a través de una cantidad considerable de
acontecimientos a partir de la observacion de la muestra
elegida. Asimismo, se usara el programa SPSS V26, con el
propésito de crear cuadros e imagenes para una de las

variables y sus dimensiones.




Anexo 3: INSTRUMENTOS DE APLICACION

‘MALTRATO FAMILIAR Y EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES
DEL SEGUNDO GRADO DE SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DEL CUSCO 2023.”

INSTRUMENTO PARA MEDIR MALTRATO FAMILIAR

INSTRUCCION: Estimado docente a continuacion se te presenta un conjunto de

preguntas, responde marcando con un aspa “X” la alternativa que tenga tu

respuesta.
La escala es:
Nunca A veces Siempre
1) ) ®3)
ESCALA
N° PREGUNTAS

Nunca A veces

Siempre

DIMENSION 1. DESARROLLO PERSONAL:
AFECTIVA

Realiza informacion permanente sobre el tema

afectivo a sus estudiantes

2 |Se informa sobre los enfoques psicoldgicos.

Transmite de manera continua los enfoques

psicoldgicos en su area.

4  |Conoce sobre los recursos para el aprendizaje que

plantea el curriculo para su area.

5 |Ensu area ha implementado diversos recursos para

el aprendizaje socio afectivo.

6 [Tiene conocimiento sobre las estrategias socio

afectivas que plantea el curriculo para su area.




7 |Plantea estrategias de socio afectividad.
DIMENSION 2. DESARROLLO DE SALUD

8 |Propone para sus estudiantes algunos temas de
salud.
Las actividades pedagdgicas de su area guardan

9 Jrelacidn con la planificacion que se realiza a nivel
institucional.

10 |Relaciona las actividades de su area con temas de
salud.

11 |Utiliza diversos recursos para la ensefianza de su
area.

15 Para cada sesion plantea diversos disefios para ser
utilizados en sus aprendizajes

13 |Logradesarrollar todas las sesiones que planifica.

14 Si la sesion no responde a las necesidades de sus
estudiantes, realiza los reajustes necesarios.
DIMENSION 3. PSICOLOGICO

15 Considera usted que el tema psicolégico es
importante.

16 |Es apropiado sus sesiones a las necesidades de
sus estudiantes.

17 |Planifica sus sesiones con temas transversales.

18 Las sesiones que utiliza tienen un contenido
empatico.

19 |Reconoce que le falta apoyo psicolégico en su area.

20 Si sus estudiantes requieren de apoyo socio

afectivo usted les brinda.

iGracias por su participacion!




Anexo 4: INSTRUMENTOS DE APLICACION

‘“MALTRATO FAMILIAR Y EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES
DEL SEGUNDO GRADO DE SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DEL CUSCO 2023

INSTRUMENTO PARA MEDIR EL COMPORTAMIENTO

INSTRUCCION: Estimado docente a continuacién se te presenta un conjunto de

preguntas, responde marcando con un aspa “X” la alternativa que tenga tu

respuesta.
La escala es:
Nunca A veces Siempre
1 ) ®3)
ESCALA
N° PREGUNTAS

Nunca Aveces | Siempre

1.DIMENSION AGRESIVA

1 |Le resulta facil observar una agresividad.

2 |Fomenta el trabajo en equipo a nivel

institucional

3 |Se considera un agente motivador para sus

estudiantes.

Participa activamente en las actividades de

tutoria.

5 |Se preocupa por la conducta de sus

estudiantes

6 |Mantiene una comunicacion fluida con sus

estudiantes.

7 |Mantiene una comunicacion fluida con los

padres de familia.




2.DIMENSION TIMIDEZ

8 |Aplica usted dinamicas para romper la barrera
de la timidez.

9 Conoce sobre las principales técnicas y
estrategias de ensefianza de su area.

10 Utiliza con mucha frecuencia sus habilidades
técnicas para enfrentar la timidez.

1 Es facil para usted reunir informacion sobre
temas psicologicos.

12 |Utiliza con facilidad la tecnologia para buscar
o reunir informacién que requiere

13 |[Se preocupa por innovar temas de tutoria.

» Realiza  estrategias innovadoras  para
descartar la timidez
DIMENSION 3. INDISCIPLINA

15 |se forma de manera técnica en temas de
disciplina.

16 |Utiliza sanciones el colegio, en los casos de
conductas inadecuadas

17 Prepara a sus estudiantes para participar en
diversos compromisos.

18 Reconoce usted que existe indisciplina en su
I.E.

19 |Siente que puede coadyuvar a los demas
docentes con el tema de la disciplina.

20 |Le delegan funciones de disciplina.

iGracias por su participacion!




Anexo 5: CUESTIONARIO SOBRE EL MALTRATO FAMILIAR (DIRIGIDO A
ESTUDIANTES).

Estimado (a) Estudiante:

El presente cuestionario es parte de un trabajo de investigacion que tiene por
finalidad la obtencion de informacion acerca de maltrato familiar; por favor
responda con sinceridad. Agradezco por anticipado tu valiosa cooperacion.

Sexo: M( ) F () Gradoy SeCCiON:.....cccvieiriiiarinrarinaras

Indicaciones: Lee cada una de las oraciones y selecciona una de las cinco
alternativas, la que sea mas apropiada a tu opinién, seleccionando una de las
frases que corresponda a la alternativa que escogiste segun la que tu creas

conveniente.

Marca con un aspa (X), no existen respuestas buenas o malas, asegurate de
responder todas las oraciones. MUCHAS GRACIAS.

Nunca A veces Siempre
1) ) ®3)
ESCALA
N° PREGUNTAS
Nunca A veces Siempre
DIMENSION 1. DESARROLLO

PERSONAL: AFECTIVA

Recibes informaciéon permanente de tus

profesores sobre el tema afectivo

2 [Te informan con infografias sobre temas

psicoldgicos.

3 [Tus profesores te transmiten su afecto.

4 |[El psicélogo les da charlas sobre los

recursos socio afectivos




5 |El tutor les da sesiones sobre el tema socio
afectivo.

6 |Tus padres te tratan con carifio.

7 |Entu hogar se siente bastante afecto.
DIMENSION 2. DESARROLLO DE SALUD

8 |Recibes algunos temas de salud.

9 Tus actividades de aprendizaje guardan
relacion con el desarrollo de salud.

10 |Entu hogar tus padres le dan importancia a
la salud.

11 |Realizas algunos ejercicios para mejorar tu
salud.

12 |Demuestras que estas bien de salud.

13 |Logras desarrollar con importancia tu vida
con la salud.

14 Te gusta sugerir para tratar sobre algunos
temas necesarios.
DIMENSION 3. PSICOLOGICO

15 Consideras que el tema psicoldgico es
importante.

16 |Es necesario para ti las sesiones de tutoria.

17 |En tu colegio recibes charlas de relaciones
personales.

18 Las sesiones que utilizan tus profesores
tienen un contenido empatico.

19 |Reconoces que te falta apoyo psicoldgico.

20 [Tus profesores te elevan el autoestima.

iGracias por su participacion!




Anexo 6: CUESTIONARIO SOBRE EL COMPORTAMIENTO (DIRIGIDO A ESTUDIANTES)
Estimado (a) Estudiante:

El presente cuestionario es parte de un trabajo de investigacion que tiene por
finalidad la obtencién de informacién acerca de comportamiento; por favor

responda con sinceridad. Agradezco por anticipado tu valiosa cooperacion.
Sexo: M( ) F () Gradoy SecCiOn:.......ccveeviviiriririrnean,

Indicaciones: Lee cada una de las oraciones y selecciona una de las cinco
alternativas, la que sea mas apropiada a tu opinion, seleccionando una de las
frases que corresponda a la alternativa que escogiste segun la que tu creas

conveniente.

Marca con un aspa (X), no existen respuestas buenas o malas, asegurate de
responder todas las oraciones. MUCHAS GRACIAS.

Nunca A veces Siempre
1) ) 3)
ESCALA
N° PREGUNTAS

Nunca | Aveces | Siempre

DIMENSION 1. AGRESIVA

1 |Me muestro agresivo con mis comparieros

2 |Molesto constantemente a mis comparieros.

3 |Impongo a mis compaferos mi punto de vista.

4  |Me considero desobediente.

5 |Me considero una persona violenta o impulsiva.

6 |Mis compaferos me dicen que soy agresivo

7 |Cuando quiero algo lo consigo a como dé lugar

DIMENSION 2. TIMIDEZ

8 |Me muestro inseguro al expresar mis ideas ante

mis companeros.




Me quedo callado en lugar de expresarmi

? descontento.

10 [Tengo bajo concepto de mi mismo.

11 |Oculto mis sentimientos por temor a ser rechazado.

12 |Me resulta dificil decir NO cuando me piden algo
gue no deseo hacer.

13 |Me quedo callado cuando alguien me agrede

14 |Mis compafieros me dicen que soy timido
DIMENSION 3. INDISCIPLINA

15 |No me respeto a mi mismo y a los demas.

16 [No respeto las opiniones de mis comparieros

17 No tengo en cuenta las opiniones de mis
compairieros.

18 |No permito que los demas se aprovechen de mi.

19 |No me resulta facil decir a la gente lo que pienso.

20 |No me relaciono facilmente con mis compafieros.

iGracias por su participacion!




Anexo 06: AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTOS




Ucv

UNIVERSIDAD
Crsan VaLLeso

. DATOS GENERALES

Anexo 07: VALIDACION DE EXPERTO 1

ESCUELA DE POSTGRADO

VALIDACION DE INSTRUMENTO

Apellidos y nombyres: Rosendo LANDIO MALAGA

Cargo e instrumentos motivo de evaluacion: Docente de 1o UNADQTC Cuseo,
Nombre del Instrumento: Inst rumentos de investigacian
Motivo de Evaluacion: lnvcsltgndows de tesis

G

Mg/ Rosenda LANDIO MALAGA
DNI:23827108

Doficionto [ Rogulir Huuno Muy Bunna | Excalonts
INDICADORES CRITERIOS 0~ 200 21 - 40% ;1 =00 61 -80% | ar.100%
1.CLARIDAD Esta formulado con lengunje (//
>—— | apropiado. s
2.0BJETIVIDAD Esla expresada en conducia 7 7
da.
JACTUALIDAD Adecuada al avance de o (/ 5
clencia y tecnologia.
4.ORGANIZACION [ Existe una organizacion lgica. 97
5.SUFICIENCIA Comprende los aspoctos do
cantidad y claridad, e | — 7 7
6.INTENCIONALID | Adecuado para valorar
AD aspectos del sistema de ? L
evaluacién y el desarrollo de
acidades cognoscitivas.
7.CONSISTENCIA | Basados en aspeclos ledricos
clentificos do la Tecnologla 77
— | Educaliva.
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores 9 é
¥ las dimensiones,
9.METODOLOGIA | La estrategia responde al 7 5
proposito del diagndstico.
Il OPINION DE APLICABILIDAD:
/’7’ - 7 P e ({(: W/'['Z [ &~ 2 o
. PROMEDIO DE VALORACION: |
7¢ | ,




Anexo 08: VALIDACION DE EXPERTO 2




Anexo 09: VALIDACION DE EXPERTO 3
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Base de datos de la variable maltrato famili

Anexo 10

MALTRATO FAMILIAR

PSICOLOGICO

DESARROLLO DE SALUD

DESARROLLO PERSONAL AFECTIVO

c1

c1

c1




to

1en

Base de datos de la variable comportami

Anexo 11

COMPORTAMIENTO

INDISCIPLINA

3 3

TIMIDEZ
ca [ 3

3

c1

AGRESIVA
ca

3

c1




