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Presentación 

 

Señores miembros de Jurado, presento ante ustedes la Tesis titulada La 

infraestructura penitenciaria y los derechos a la salud y a un ambiente adecuado 

de las internas del establecimiento penitenciario de mujeres de Chorrillos, con 

la finalidad de generar un debate académico y jurídico en torno a la problemática 

sobre la vulneración al derecho a la salud y a un ambiente adecuado que existe 

dentro del penal y que esto  preocupan a la sociedad y al mundo jurídico, en 

particular a los agraviados y abogados litigantes pues muchas veces se vulnera 

el derecho a la vida.  

 

Todo ello lo hago en cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la 

Universidad César Vallejo para obtener el Título Profesional de abogado. 

 

La investigación se ha organizado de la siguiente manera: en la parte 

introductoria se consignan la aproximación temática, trabajos previos o 

antecedentes, teorías relacionadas o marco teórico y la formulación del 

problema; estableciendo en este, el problema de investigación, los objetivos y 

los supuestos jurídicos generales y específicos. En la segunda parte se abordara 

el marco metodológico en el que se sustenta el trabajo como una investigación 

desarrollada en el enfoque cualitativo, de tipo de estudio orientado a la 

comprensión a la luz del diseño de estudios de casos. Acto seguido se detallaran 

los resultados que permitirá arribar a las conclusiones y sugerencias, todo ello 

con los respaldos bibliográficos y de las evidencias contenidas en el anexo del 

presente trabajo de investigación. 

 

Lima, 24  Noviembre del 2017. 

 

 

La autora  
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RESUMEN 

 

Con esta investigación que lleva por título La infraestructura penitenciaria y los 

derechos a la salud y a un ambiente adecuado de las internas del establecimiento 

penitenciario de mujeres de Chorrillos, la que tuvo por objetivo analizar de qué 

manera la infraestructura Penitenciaria incide el Derecho a la salud y a un 

ambiente adecuado de las internas del Establecimiento Penitenciario de Mujeres 

de Chorrillos. Para cumplir con dicho objetivo esta investigación asumió un Plan 

Metodológico, la que tuvo como aspectos los siguientes: tipo de estudio básico y 

de diseño fenomenológico, desde un enfoque cualitativo se aplicaron las técnicas 

de la entrevista, encuesta y análisis de fuentes documentales. La investigación 

parte del hecho de que la Infraestructura Penitenciaria incide de manera negativa 

en los Derechos a la salud y en un ambiente adecuado de las internas en el 

Establecimiento Penitenciario de mujeres de Chorrillos. Es por ello que la 

investigación formula propuestas y alternativas que permitan fortalecer y mejorar 

la situación de las mujeres internas del Penal de Chorrillos. Por lo que considero 

que la investigación cobra relevancia e interés dado de que se trata de una 

población altamente vulnerable y desatendida por el Estado 

 

Palabras clave: infraestructura penitenciaria, derechos a la salud, ambiente 

adecuado, internas, establecimiento penitenciario de mujeres de Chorrillos.  
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ABSTRACT 

 

With this research entitled the penitentiary infrastructure and the rights to health 

and a suitable environment of the inmates of the penitentiary establishment of 

women in Chorrillos, which aimed to analyze how the infrastructure Penitentiary 

affects the right to health and a suitable environment of the inmates of the 

penitentiary establishment of women in Chorrillos. To fulfill this objective, this 

research took on a methodological Plan, which had the following aspects: type of 

basic study and phenomenological design, from a qualitative approach applied the 

techniques of the interview, survey and analysis of Documentary sources. The 

investigation is part of the fact that the prison infrastructure has a negative impact 

on the rights to health and in an adequate environment of the internal ones in the 

penitentiary establishment of women in Chorrillos. This is why the research 

formulates proposals and alternatives that allow to strengthen and improve the 

situation of the women internal of the penitentiary of Chorrillos. So I consider that 

research is relevant and interest given that it is a highly vulnerable and neglected 

population by the state 

 

Key words: penitentiary infrastructure, health rights, adequate environment, 

internal, penitentiary establishment of women in Chorrillos. 

 

  

   

 

 


