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Resumen

Las personas con discapacidad tienen el mismo derecho de recibir una educacion
eficiente y de buena calidad, muchos nifios con discapacidad siguen siendo
excluidos de las escuelas y enviados a instituciones de atencion médica. El objetivo
es conocer la aplicacion de practicas inclusivas mejora el aprendizaje y aspecto
social en estudiantes con discapacidad intelectual de una institucion educativa del
nivel inicial de Ayacucho, utilizando el método cualitativo. Los resultados mostraron
que los profesores encuestados identificaron factores especificos de los
estudiantes, como el desarrollo emocional, que si no se abordan con prontitud
podrian afectar el rendimiento académico futuro de su hibrido y también pueden
determinar otros factores externos. Como conclusion podemos advertir las grandes
dificultades en el aprendizaje en los nifios con capacidades especiales intelectual
leve en la educacién basica regular se puede ver que dentro del aula de clases los
estudiantes con discapacidad que examinan obstaculos para aprender de diversas
maneras. Se recomienda implementar enfoques inclusivos, de acuerdo con los
estandares internacionales y las politicas gubernamentales en la materia de
educacion,ya que ha ayudado a estudiantes con discapacidad leve y moderada que

sean incluidos en todos los niveles y modalidades de educacion continua.

Palabras clave: Practicas, inclusivas, discapacidad, intelectual.
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Abstract

People with disabilities have the same right to receive efficient and good quality
education, many children with disabilities are still excluded from schools and sent to
health care institutions. The objective is to know the application of inclusive
educational responses improves learning and social aspects in students with
intellectual disabilities from an initial level educational institution in Ayacucho, using
the qualitative method. Results showed that teachers surveyed identified student-
specific factors, such as emotional development, that if not promptly addressed
could impact their hybrid's future academic performance and may also determine
other external factors. In conclusion, we can see the great difficulties in learning in
children with special, mild intellectual abilities in regular basic education. It can be
seen that within the classroom, students with disabilities examine obstacles to
learning in various ways. It is recommended to implement inclusive approaches, in
accordance with international standards and government policies on education,
since it has helped students with mild and moderate disabilities to be included in all

levels and modalities of continuing education.

Keywords: Practices, inclusive, disability, intellectual.
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l. INTRODUCCION
Con respecto a la realidad problematica en el ambito internacional la educacion
inclusiva es vista como imprescindible. segun Rico et al. (2022) Establecer cémo
se relaciona el modelo perfecto de profesor descrito segun el esquema socio
constructivista del docente, conforme la perspectiva de los diferentes grupos
involucrados; la funcion del docente es crucial en el ambito educativo, ya que
contribuye al desarrollo mediante la adquisicion de conocimientos en su plantel
institucional. Por lo tanto, al trabajar con una clase que incluye a nifios con
diferentes discapacidades, es importante considerar su nivel de discapacidad en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.
Peredo (2016) nos sefiala que, a nivel global existe una gran cantidad de seres
humanos entre ellos con discapacidad que se encuentran ante una variedad de
situaciones probleméticas. Estas situaciones incluyen la subestimacién social, la
discriminacion, la exclusion y el marginamiento, todas las cuales violan sus
derechos humanos.
En américa latina, segun el Derecho a la educacion Inclusiva en América Latina
(2019), establece que a pesar de que se reconoce el derecho a la educacién en
numerosos tratados internacionales, en América Latina muchos nifios con
discapacidad siguen siendo marginadas en centros educativos y derivados a
instituciones de atencién médica, estan a cargo de la responsabilidad de entidades
del estado para la proteccion, desarrollo o bienestar social, asi como de
organizaciones de la sociedad civil. Estos centros acostumbran tener pocos
controles y son un claro remanente del enfoque médico de la discapacidad,
contemplan que las personas con discapacidad no deben ser educadas, sino
"rehabilitadas”.
De la Ossa Pérez et al. (2014) destaca en América Latina y el Caribe, mediante la
expansién la educacion inclusiva ha sido influenciado por diversos factores
sociopoliticos, culturales y econémicos dando lugar a la creacion de un sistema
educativo segmentado que enfrenta desafios en la atencion a la diversidad.
Segun Alonso Arana (2018) nos sefiala sobre el desarrollo psicomotor de los nifios
con discapacidad intelectual no muestra diferencias significativas en comparacion
con las etapas de desarrollo de las demas personas. Sin embargo, si experimentan

un retraso debido a que el desarrollo de la psicomotricidad esta directamente



relacionado con los niveles variables de afectacion segun el grado de deficiencia

intelectual.

Gonzales et al. (2023) establece sobre la atencion a las diversas necesidades
educativas presentes en una escuela requiere un compromiso profesional
importante por parte de los involucrados estan relacionados en la tarea educativa.
Los maestros enfrentan el gran desafio de fortalecer actitudes y enfoques practicos
en la escuela, por lo contribuye un elemento indispensable para optimizar la calidad
de atencion educativa de todos los estudiantes que estan bajo nuestra
responsabilidad.

Guerra (2020) considera que el aprendizaje se desarrolla a través de la interaccion
social, lo cual se fundamenta en la planificacion y la implementacién de estrategias
pedagdgicas secuenciales. En el campo de la planificacion, se han mejorado las
sesiones de aprendizaje al incorporar estrategias de trabajo cooperativo y juegos
grupales que estan relacionados con la propuesta. También se considera el tipo de
discapacidad del grupo al disefiar la sesibn y se seleccionan los materiales
adecuados para su utilizacion.

En cuanto a la implementacion, se ha mejorado la ambientacion del aula al
organizar los materiales por areas, lo que facilita la organizacion y permite el trabajo
cooperativo y juegos grupales para los estudiantes. Se cuenta ahora con
abundancia de medios indispensables para la ejecucién cada actividad
programada.

En la Institucion Educativa Inicial de Ayacucho podemos ver las grandes
dificultades en el aprendizaje en los nifios con capacidades especiales intelectual
leve en la educacion basica regular se puede ver que en los ambientes de clases
los estudiantes con discapacidad que examinan obstaculos para aprender de
diversas maneras. Se puede tratarse de dificultad especifica, como ocurre cuando
un nifio tiene problemas en desarrollar su hoja de aplicacion siendo asi una tarea
particular para realizar por el nifio, asi mismo puede tratarse de una dificultad
general siendo la ensefianza del menos sea mas lento de lo normal, esto puede
ocurrir por dificultades por la falta de alimentacién. Dado que presentan dificultades
de aprendizaje, es esencial realizar los procesos de manera adecuada y acorde a

las requerimientos personalizados para cada alumno, con el objetivo de lograr un



aprendizaje efectivo y obtener resultados positivos en el proceso educativo.
Segun los establece la Ley General de La persona con Discapacidad (2014)
estipula que las personas sin distincion les asiste los mismos derechos de obtener
una educacion eficiente, con buena calidad, ya que el Ministerio es el ente rector
gue promueve la educacion sin distincion alguna.

Al aspecto se formul6 la siguiente pregunta general: ¢ Cémo las practicas inclusivas
mejoran el aprendizaje y aspecto social en estudiantes con discapacidad intelectual
de una institucion educativa del nivel inicial en Ayacucho? Y las preguntas
especificas: ¢Como las adaptaciones curriculares mejoran el aprendizaje en
estudiantes con discapacidad intelectual de una institucién educativa del nivel inicial
en Ayacucho? ¢Como las adaptaciones pedagdgicas mejoran el aspecto social en
estudiantes con discapacidad intelectual de una institucién educativa del nivel inicial
en Ayacucho?

A si mismo, el objetivo general es: Conocer que la aplicacién de practicas inclusivas
mejora el aprendizaje y aspecto social en estudiantes con discapacidad intelectual
de una institucién educativa del nivel inicial en Ayacucho. Objetivos especificos:
Conocer que la aplicacion de adaptaciones pedagogicas mejora el aprendizaje en
estudiantes con discapacidad intelectual de una institucién educativa del nivel inicial
en Ayacucho. Conocer que la aplicacion de adaptaciones curriculares mejora el
aspecto social en estudiantes con discapacidad intelectual de una institucién
educativa del nivel inicial en Ayacucho.

Esto aumenta conocimientos y aprendizaje con discapacidad y posibilidad de
comprender con otros. investigacion sobre el proceso de aprendizaje motiva por el
valor de comprender el potencial propio y de nuestro entorno e implementar
enfoques inclusivos, en consonancia con los marcos regulatorios internacionales
y protocolos gubernamentales en la materia de educacion, ha ayudado a
estudiantes con discapacidad leve y moderada que sean incluidos en todos los
etapas y formas de educacién continua.

Por lo tanto, las escuelas de nivel inicial adquieren importancia en un sistema
educativo segmentada cuyas actividades requieren la educacion de calidad.

La investigacion cualitativo hemos comprendido aportara en la comprension y
relacion servira como referencia para realizar otros estudios similar lo pueden

analizar y aportar del aprendizaje con estudiantes con discapacidad intelectual



donde sea aplicado el estudio asi mismo conocer los materiales brindadas a los
estudiantes con imagenes grandes visibles para que puedan observar o contar
cuentos en la instituciones educativas, a si mismas que se veran favorecidas con
los beneficios de la educacion inclusiva en Ayacucho.

Carrasco (2005) define la justificacion teorica se fundamenta en el producto de la
investigacion que pueden generalizarse, incorporarse al conocimiento cientifico o
utilizarse para llenar vacios o espacios intelectuales existentes.

La justificacion préactica lo define Méndez (1995) la manifestacion del interés de los
investigadores por aumentar sus conocimientos y ayudar a resolver problemas
especificos que perjudican.

Por ultimo, la justificacion metodoldgica establece para Hernandez (2018) la
investigacion puede contribuir a la creacion de un nuevo método para recolectar y/o
analizar datos.

En la institucién del nivel inicial, los desafios en las practicas inclusivas son
evidentes cuando las escuelas influyen estudiantes con discapacidad intelectual,
entre ellos hay estudiantes de nivel leve y moderado, hay otros estudiantes que
segun observaciones también proceden la misma enfermedad; pero no tienen un
diagnostico. Por lo tanto, los profesores de este centro no saben brindar
retroalimentacion educativa a este grupo.

Es interesante saber que los ajustes educativos y pedagdgicas convirtiéndose en
practicas de integracion, permitira a los estudiantes participar y estudiar de acuerdo
con sus necesidades en la educacioén, como todas estas herramientas podrian
conocer a otro grupo de poblacional con escuelas que tienen aprendizaje lento en
realizar hojas de aplicacion, todo esta en el contexto de la diversidad que tienen
todas las instituciones educativas de nivel inicial.

Esta investigacion es el resultado de la necesitad de aprender sobre el uso de las
practicas integracién, de acuerdo con los estandares internacionales y las politicas
estatales en todos los paises, relacionado con la educacién que permite con los
estudiantes una discapacidad leve y moderado en todos los niveles de método
escolar se vuelven importante segun Ecuador que requiere una educacion alta.
Esto aumentar conocimientos y aprendizaje con discapacidad y posibilidad de
comprender con otros. investigacion sobre el proceso de aprendizaje motiva por la

necesidad de comprender las posibilidades de implementar enfoques inclusivos, de



acuerdo con los estandares internacionales y las politicas gubernamentales en la
materia de educacién, ha ayudado a estudiantes con discapacidad leve y moderada
que sean incluidos en todos los niveles de la educacion continua.

Por lo tanto, las escuelas de nivel inicial adquieren importancia en un sistema
educativo segmentada cuyas actividades requieren la educacion de calidad. La
investigacion cualitativo hemos comprendido aportara en la comprension y relacion
servird como referencia para realizar otros estudios similar lo pueden analizar y
aportar del aprendizaje con estudiantes con discapacidad intelectual donde sea
aplicado el estudio asi mismo conocer los materiales brindadas a los estudiantes
con imagenes grandes visibles para que puedan observar o contar cuentos en la
instituciones educativas, a si mismas que se veran favorecidas con los beneficios
de la educacion inclusiva en Ayacucho.

Como metodologia de investigacion podemos apreciar que actualmente se fomenta
la autodeterminacion en nifios y nifias, con distintos grados de retraso mental, a
partir de problemas muy leves. Este trabajo tiene implementaciones practicas en
mundo real, ayudandonos a comprender mejorar la experiencia de las personas
con discapacidad intelectual su relacion sus familiares y la sociedad, son factores
importantes de decisiones, como factor humano. Sin embargo, todavia se
encuentra en un eterno educativo con estructuras y normas sociales profundamente
lo que convierten a las personas con discapacidad intelectual en los que nifios que
se distraen facilmente la discapacidad sirve como guia para el trabajo al futuro.
Esta investigacion de tipo cualitativa basada en la recopilacién y analisis de datos
sobre el tema Practicas inclusivas en estudiantes con discapacidad intelectual de
una instituciéon educativa de nivel inicial en Ayacucho tendrd una linea de
investigacion Educacion y calidad educativa; las unidades de andlisis son: Practicas
inclusivas y discapacidad intelectual; tiene una problemética sobre la Aplicacion de
practicas inclusivas para estudiantes con discapacidad intelectual; la poblacion;
Estudiantes con discapacidad intelectual la investigacion tendra lugar en una
institucion educativa del nivel inicial en Ayacucho la investigacion cualitativa, cuyo
desarrollo se inicio en el primer semestre del 2024 y se extendera por ocho meses,

se presentara de manera organizada y documentada.



1. MARCO TEORICO

Como antecedentes de la investigacion tenemos que Noguerra (2023)
desarrollo socioemocional de los nifios es importante para el resto de sus vidas y
es necesario seguir promoviendo este aspecto, principalmente a través del
estimulo de los padres. Por otro lado, la representacion teatral es una herramienta
de comunicar ideas artisticas considerada un lugar de encuentro, intercambio y
expresion de pensamientos y emociones. La importancia del juego teatral en el
desarrollo socioemocional de los nifilos pequefios.

Consejeria de Educacion (2018) Esto demuestra que la escena teatral es un

espacio de comunicacion no verbal y trasmisibn de mensajes profundos asi
evaluar las necesidades educativas especiales de los
estudiantes con discapacidad intelectual es el curriculo basico. El objetivo de este
proceso es determinar las necesidades de los estudiantes en funcién de su nivel
de capacidad y de acuerdo con las caracteristicas del entorno escolar y familiar,
empleando las capacidades personales y los medios materiales necesarios
especialmente en el desarrollo social, la independencia, la vida en el hogar y en
la escuela y poblacion, asi como aspectos relacionados
con factores personales como las necesidades socioemocionales.
Como bases tedricas tenemos que el consejo Nacional de Fomento Educativo
(2010) declara que el colegio brinda apoyo educativo a través de programas
que apoyan el desarrollo integral del nifio, cuyo propdsito es adquirir
conocimientos, desarrollar destrezas y habilidades, formar habilidades de
convivencia, trabajo e higiene, utilizando la informacién proporcionada por el
colegio. contexto social y comunitario.

Orientaciones para realizar adopciones curriculares en las experiencias de
aprendizaje la determinacion de ajustes curriculares como estrategia para adaptar
el contenido curricular a las caracteristicas, intereses y necesidades educativas de
los estudiantes, constituye uno de los procesos de diversificacion curricular que

permite responder de manera efectiva a la diversidad presente en el aula.

En este sentido, la adaptacion curricular para la diversidad estudiantil se
refiere a ajustes y cambios al CNEB, Establecer mecanismos para garantizar una

atencion pedagdgica personalizada que reconozca y valore las capacidades vy el



potencial de cada estudiante.

Segun Aguado (2011) Esto indica que las practicas de las
sociedades modernas ofrecen un modelo holistico, como lugar de aprendizaje
integral y desarrollo humano. El ambiente escolar suele ser un sistema compuesto
por varios elementos identificables, los factores determinantes como la postura y
los principios del equipo educativo, los procesos de evaluacion del rendimiento

académico, los programas de estudio y los instrumentos pedagogicos.

Este proceso enriquecerd tanto a los profesores como a los estudiantes, y los
resultados del aprendizaje de los estudiantes de diferentes origenes culturales
mejoraran a medida que vean reflejado y evaluado su trabajo en la escuela.
Conformo lo establecen Céardenas et. al (2022) es importante
recordar que las préacticas es un elemento poco desarrollado cimiento esencial para
el aprendizaje y crecimiento futuros, la finalidad de este estudio es describir
informacion sobre los principales resultados y conclusiones encontradas en la
literatura cientifica que sustenta la importancia del desarrollo curricular.
Desarrollar la psicomotricidad en nifilos con discapacidad intelectual.
Segun Guibo (2020) Identifican problemas a lo largo de la formaciéon académica
relacionados con el contexto social y la vida de los estudiantes, considerando sus
caracteristicas y desempefio, hace que el aprendizaje sea interesante para ellos.
Esto les permite entender la utilidad de lo que aprenden, haciéndolo significativo y
motivandolos a seguir aprendiendo. Ademas, la comprensiéon y la busqueda de
soluciones a estos problemas no solo entrenan el cerebro mediante el
razonamiento, sino que también mejoran y consolidan la memoria.
Un estudio con un enfoque cualitativo para desarrollar proyectos mediante el
andlisis de articulos considerando la importancia de un documento sobre la
enseflanza de aprendizajes entre los estudiantes con discapacidad en la
educacién y sus cambios, creandotanto en la organizacibn como en
su punto de vista, proporciona el uso de métodos que permiten a los
estudiantes sobre el personaje principal en su curso de entrenamiento
manipulando los materiales para mejorar.
Su atenciéon, memoria y enlace se consider6 como la necesidad de que los

docentes adapten al curriculo de las necesidades educativas de los estudiantes con



discapacidad intelectual.

De acuerdo con los autores Colorado et. al (2021) Determind con respecto al
sistema educativo esta tratando de satisfacer las necesidades educativas
especiales de los estudiantes con discapacidades con
capacidad intelectual, ajustando programas educativos se les brindan
oportunidades equitativas para que todos puedan participar plenamente de todos
los nifios con respecto a los jovenes hacen usos materiales de ensefianza para
expandir su conocimiento de aprendizaje.

Los principales hallazgos lo encontramos en la adaptacion del curriculo que nos
permite el desarrollo de diferentes habilidades y
potencialidades de los estudiantes con necesidades educativas
especiales mediante el uso de estrategias adecuadas a las necesidades de los
nifos pequefos que nacen. La opinidn de este argumento es importante realizar
ajustes curriculares en la primera infancia como parte del proceso de aprendizaje
y tener en cuenta las necesidades emocionales y contextuales del nifio.

El presente trabajo de investigacion contribuye que los estudiantes con
discapacidad intelectual es un problema en las escuelas al reconocer que
los docentes humanos, como facilitadores del aprendizaje de estos estudiantes, se
puede lograr una verdadera integracioén educativa.

Segun Alban, T Naranjo - 593 Digital Editor, Gracias a la iniciativa de educacién
inclusiva lanzada en 2010, los nifios y adolescentes con discapacidad intelectual
leve o moderada en Ecuador tienen acceso a una educacion de calidad en el
sistema educativo regular.

Las regulaciones existentes garantizar la participacion de todos los estudiantes en
igualdad de exclusiones hecho crea cuestiones sociales, en particular para los
educadores, quienes son los miembros fundamentales en el desarrollo
de aprendizaje. El estudio tuvo como objetivo principal comprender el proceso
pedagogico de integracion de estudiantes con discapacidad intelectual en las
escuelas regulares de Ecuador, utilizando una metodologia cualitativa descriptiva.
Estos documentos de siete afios de antigiiedad han sido revisados en espafiol,
ademas, el marco legal principal que ayuda a proteger el proposito de la
investigacion sobre las experiencias realizadas que llevan a

cabo en diversos centros educativos para optimizar las estrategias de ensefianzay
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aprendizaje para atender las necesidades especificas de los estudiantes con
discapacidad intelectual.

En resumen, la actitud positiva de un maestro hacia los estudiantes con
necesidades especiales es el primer paso hacia la realizacion de su desempefio en
la implementacion soluciones creativas en el aula que beneficien a los estudiantes
en su conjunto. Un enfoque alternativo es necesario enfatizar que los
docentes no deben advertir solos cuando ensefan, sino que deben recibir el
respaldo de sus familiares, funcionarios escolares y otros expertos en el campo,
por ejemplo, psicélogos educativos.

Segun sefiala Garate (2023) Sefala que este articulo examina el retraso mental en
las escuelas chilenas con el fin de explicar los recursos
y limitaciones de los equipos educativos que incluyen directores, inspectores,
docentes y demdas personal educativo. Otros trabajos con estudiantes con
necesidades educativas especiales con las personas con discapacidad
intelectual. Esta revision de la literatura destaca la falta de conocimientos
educativos, herramientas profesionales, evaluacion y diagndstico
profesionales que complican el aprendizaje y las experiencias sociales
de los estudiantes con discapacidad intelectual, llevando a la discriminacion, el
acoso Yy el rechazo.

Entre las conclusiones mas importantes, es necesario sefialar las limitaciones en
la formacion preuniversitaria de los docentes y su posterior desarrollo profesional
en el contexto delas necesidades actuales de una educacion inclusiva;
y explorar alternativas al modelo tradicional de pruebas y logros estandarizados
puramente académicos, como evaluaciones conductuales adaptativas y disefios
universales, para cambiar el enfoque de los profesores de creadores de valor a un
modelo de respeto universal y empatia que pueda guiar a los estudiantes.
Asimismo, Cota (2017) Establecer el trabajo de aprendizaje bajo la
estimulacién sensorial y la investigacion sobre nifios con discapacidades
considerando la estimulacion mudaltiple como una influencia es importante
el desarrollo de los estudiantes con discapacidades. En nifilos discapacitados, la
interaccion con el medio ambiente, esto lo convierte en un agente activo, y asi
mejorar la respuesta.

Asimismo, conceptualiza los diversos sistemas sensoriales



y ofrece sugerencias de intervenciones educativas que pueden implementarse en
cada uno de estos sistemas sensoriales a través de una variedad de estrategias,
materiales y recursos y diversas actividades que promueven todo tipo de
experiencias de exploracion ambiental. En funcibn a las caracteristicas
psicoevolutivas de los estudiantes con discapacidad intelectual, teniendo en cuenta
sus capacidades y potencialidades, asi como la variedad de intereses,
diferentes ritmos y estilos de aprendizaje que tienen, asi como las conexiones
emocionales que no pueden ignorarse en cualquier estimulacion sensorial.

Este trabajo de investigacidon desarrolla estrategias con materiales didacticos y en
el estilo de aprendizaje.

Conforme lo establece Murga (2023) Nos explicaron el impacto de los
factores socioemocionales en el ambiro de ensefianza temprano de nifios de 4
aflos 'y las dificultades en su futuro rendimiento académico. Este
método se basa en un enfoque cualitativo; Método inductivo, utilizando guias de
entrevista a dos docentes. Los resultados mostraron que los profesores
encuestados identificaron factores especificos de los estudiantes, como el
desarrollo emocional, que si no se abordan con prontitud podrian afectar el
rendimiento académico futuro de su hibrido y también pueden determinar otros
factores externos. Factores relacionados con las circunstancias
familiares y escolares. El director comenté que los factores socioemocionales
inciden directamente en la formacién del desarrollo armonioso e integral de los
nifos.

En esta investigacion se reconoce darse cuenta de que muchos expertos han
propuesto clasificar los factores sociales que afectan los resultados de
aprendizaje de los nifios, pero basandose en todos esos factores, este
estudio los sintetiza en  tres grandes grupos como se muestra a
continuacion: los factores familiares o sociales y factores institucionales, ya que
algunos factores provienen del  propio estudiante, otros provienen de
su contexto familiar y comunitario, y otros provienen de la instalacion educativa.
Conforme lo determina Zambrano (2017) indicaron que el programa de analisis se
centr6 se dedico factores del comportamiento socioemocional en nifios de 4
aflos en la institucion educativa inicial. Como la sociedad debe

esforzarse por avanzar en el desarrollo general y el bienestar de los nifios, los

10



aspectos condicionantes de comportamiento socioemocional de los nifios de 4
afos, las complicaciones que tienen sus madres y qué aspectos de la familia se
identificaron el estrés que los afectaba, para los bebés se utilizO una prueba
estructurada denominada Inventario de Problemas Conductuales vy
Socioemocionales, que refleja tres aspectos, en primer plano destaca problemas
infantiles, y en segundo lugar tenemos preocupaciones de las madres y por ultimo
tenemos la dimension incluye los problemas en el entorno familiar en situaciones
estresantes. Cada uno de ellos contiene elementos especificos agrupados por
factores.

Se evaluaron cuatro nifios y nifias que asisten a las aulas de la institucién educativa
nivel inicial y sus padres que firmaron un consentimiento informado. En los datos
obtenidos con el cuestionario de problemas conductuales y socioemocionales se
puede observar un efecto significativo entre los estresores familiares controlados
por los esfinteres y una disminucion en el perfil de los nifios, su comportamiento y
desarrollo socioemocional y el bienestar familiar.

Al final de este estudio, con base en los resultados obtenidos, procesamiento,
andlisis e interpretacion de la informacién, se puede decir que problemas familiares,
separacion de padres, problemas econémicos, cambio de centro de educacion
primaria, fallecimiento de un familiar cercano.

Los factores que afectan las situaciones estresantes de los nifios que complican su
comportamiento social y emocional, como el control de
esfinteres diurno y nocturno, asi como la disminucion del perfil
del nifio normalmente desconectado, pueden obstaculizar el desarrollo general del

nifo.
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1. METODOLOGIA

1.1Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion
En este estudio, se aplico un enfoque de investigacion aplicada a fin de contemplar
manera sistematica y concreta las practicas inclusivas para estudiantes con
discapacidad intelectual. Segun Vargas (2008), La investigacion aplicada se enfoca
en brindar los saberes para abordar las inquietudes que existe de manera practica
en contextos reales. Asimismo, Dias (2019) su relevancia de este enfoque para
generar resultados relevantes y Gtiles para la practica educativa.
Martinez (2012) Alude sobre a quien realiza investigacion aplicada se le puede
encomendar la tarea de disefiar y ejecutar un plan para resolver un problema
especifico. En contraste, a quien se dedica a la investigacion béasica se le debe
otorgar la libertad de elegir sus propios temas y métodos.
3.1.2 Disefio o método de investigacion
Se utilizé el estudio de casos, haciendo uso del analisis detallado y profundo de
las précticas inclusivas en un contexto especifico. Castro (2010) menciona que este
disefio es adecuado para explorar fendmenos complejos en su contexto natural y
comprender las interacciones entre diferentes variables. Ademas, Marsoro (2010)
destaca que el estudio de casos proporciona un enfoque holistico y contextualizado
en la investigacién cualitativa. Jiménez et al. (2016) alude que el estudio de caso
es mas apropiado para llevar a cabo un analisis detallado y realista de un tema
especifico.
3.2 Categorias, subcategorias y matriz de categorizacién
Para organizar y analizar los datos, se materializé una matriz de categorizacién que
englobd categorias principales direccionadas con las préacticas inclusivas y
subcategorias especificas relacionadas con estrategias pedagodgicas, apoyos
educativos, adaptaciones curriculares, a parte de ello. Vives (2022) Enfatiza la
contribucion esencial de la construccién de categorias y subcategorias en la
comprension de patrones en asuntos de la actualidad en consideracion de datos

cualitativos. En contraste, Rodriguez et al. (2005) hacen hincapié en la importancia de

una matriz de categorizacién organizada para obtener datos mas Utiles.

3.3 Escenario de estudio
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La investigacion se llevd a cabo en una institucién educativa de nivel inicial ubicada
en Ayacucho, con el objetivo de observar y analizar las préacticas inclusivas
implementadas para estudiantes con discapacidad intelectual. Este contexto
especifico brindd informacion valiosa sobre las practicas educativas y las
necesidades de los estudiantes dentro de un entorno real. Como lo resalta Garro
(2015), El marco del estudio es crucial en la investigacion cualitativa para interpretar
los fenébmenos en su contexto cultural y social.

3.4 Participantes

Los participantes del estudio fueron identificados cuidadosamente mediante un
muestreo intencional, abarcando directivos, docentes, personal de apoyo educativo
y familias de estudiantes con discapacidad intelectual. Esta estrategia de seleccion
permitié obtener una pluralidad de puntos de vista y vivencias significativas para la
investigacion. Como lo sefiala Daiany (2015) , La seleccion estratégica de
participantes en la investigacion cualitativa es fundamental para obtener hallazgos
confiables y validos sobre la informacion correspondiente que nos sirva para aportar
en este trabajo.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se utilizaron variados instrumentos de recoleccion de datos, entre ellos entrevistas
semiestructuradas y observacion participante, revision documental de planes de
trabajo, adaptaciones curriculares y otros documentos pertinentes. Ortega (2020)
se hace uso de métodos cualitativos ya que ello nos da una informacién que
podemos comprender teniendo en cuenta los fendmenos estudiados. Ademas,
Denzin y Lincoln (2019) se deben usar fuentes confiables, para tener un buen
aporte académico, a fin de tener una informacién enriquecedora.

Steinar Kvale (2011) refiere sobre la entrevista en la investigacion cualitativa y
destaca al ser un lugar donde se contribuye el conocimiento, asimismo establece
el entrevistar puede ser una forma apasionante de hacer investigacion solida y
valiosa, es por ello que la entrevista puede producir conocimiento nuevo e
importante para un campo.

3.6 Procedimiento

Se procedi6 con la recopilacion de informacion ordenadas y secuencial, conforme
a lo establecido incluyendo la observacion directa de practicas educativas

inclusivas, las entrevistas con los participantes y el analisis de documentos
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relevantes. Vasilachis (2006) abarca la relevancia en los pasos a obtener datos
estructurados, que buscan asegurar la veracidad y ser validos, asimismo ser una
informacion que tenga congruencia de toda la informacion recopilada.

Bonilla et al. (2020) enfatizan la forma Implicito en las estrategias metodologicas
y, por lo tanto, en el proceso de triangulacion de estas estrategias, es por ello que
demuestra la combinacion de técnicas de documentacion, observacion y entrevista
en un estudio cualitativo.

3.7 Rigor cientifico

Para garantizar la solidez cientifica de la investigacion, se aplicaron rigurosos
criterios de calidad, incluyendo la coherencia interna y logica de los datos, la
confiabilidad de implicancias obtenidas, la transparencia de los procesos y la
transferibilidad de los efectos en otros ambientes. Estos criterios, propuestos por
Castillo (2003) como pilares fundamentales de la investigacién cualitativa,
garantizan la precision y consistencia de las conclusiones obtenidas.

3.8 Método de anélisis de datos

Se realizé el estudio por medio de la triangulacion, haciendo uso de diversos
materiales (entrevistas, observaciones, documentos) y utilizando practicas de
andlisis tematico para identificar patrones, categorias y relaciones significativas.
Aguilar (2015) La triangulacion, cual brajula con multiples agujas, nos guia hacia
una comprensiéon mas precisa y confiable de la realidad. Ademas, Monje (2011)
Enfatizan que este enfoque habilita una decodificacion mas completa y perspicaz
de los datos reunido.

Okuda (2005) La triangulaciéon en la investigacién cualitativa implica emplear
diversas estrategias para estudiar la misma causa. En particular, se pueden utilizar
varios métodos como entrevistas individuales, grupos focales o talleres
investigativos. Esto permite desarrollar una vision mas grande para que se pueda
tener un avisiébn mas clara del estudio, destacando su complejidad, lo que enriquece
el estudio y ofrece la oportunidad de formular nuevas propuestas.

3.9 Aspectos éticos

A lo largo del desarrollo de la investigacion, se adhirieron a principios éticos
elementales como la beneficencia (priorizar el bienestar de los participantes), la no
maleficencia (perturbar cualquier dafio potencial), la independencia (el anhelo de

los derechos de los participantes) y la justicia (asegurar la imparcialidad en el trato
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y la distribucion de beneficios). Emanuel et al. (2000) enfatizan la relevancia de
estos principios para garantizar es integro la responsabilidad, esencialmente al
tratarse de una poblacion vulnerable dentro de ellos tenemos a los estudiantes con

discapacidad intelectual.

Parra et al. (2013) discuten la investigacion cualitativa, la cual comparte numerosos
aspectos éticos con la investigacién convencional. En este contexto, se destaca
que la credibilidad se fortalece cuando el investigador regresa a los informantes
durante la recopilacion de datos para confirmar los hallazgos y revisar informacion
especifica. Ademas, es fundamental involucrar a personas con la capacidad y
disposicion para el analisis y la comunicacion, con el fin de comprender los valores
sociales, las prioridades, la vulnerabilidad y las preocupaciones de los posibles

sujetos del estudio.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION
Objetivo General: Conocer que la aplicacion de préacticas inclusivas mejora el
aprendizaje y aspecto social en estudiantes con discapacidad intelectual de
una institucion educativa del nivel inicial de Ayacucho
En la etapa inicial de implementaciéon de practicas inclusivas, los docentes
mostraron un compromiso evidente hacia la adaptacion de sus practicas
pedagdgicas para incluir a estudiantes con discapacidad intelectual. Un docente
expresoO: "Me entusiasma compartir sobre las medidas adaptadas para incluir a
todos los nifios" (Docente 1), reflejando un entusiasmo inicial por las practicas
inclusivas. Sin embargo, este compromiso aun se encontraba en una fase de
planificacion y prueba, con pocos cambios observables en el aula.
Otro aspecto importante fue la percepcion de cambios favorables pero incipientes
en la aplicacién de estas practicas. Como mencion6 un docente: "Hay que tener a
bien que tenemos un compromiso, pero los cambios aun no son plenamente
evidentes" (Docente 2). Esto indica que, aunque se han tomado los primeros pasos,
los efectos tangibles sobre el aprendizaje y el aspecto social de los estudiantes aln
no eran completamente visibles.
Gréfico 1.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Objetivo Especifico 1: Conocer que la aplicacion de adaptaciones
pedagdgicas mejora el aprendizaje en estudiantes con discapacidad
intelectual de una institucion educativa del nivel inicial en Ayacucho

Las adaptaciones pedagodgicas fueron identificadas como una estrategia clave para
mejorar el aprendizaje, aunque se encontraban en una fase inicial de
implementacion. Un docente indicé: "Cada maestra ve lo conveniente usar, es por
ello que estamos probando diferentes practicas" (Docente 1), lo que muestra que
las maestras estaban explorando y evaluando diversas estrategias para encontrar
las mas efectivas.

Otro docente destacé el uso inicial de la comunicacién afectiva como una
herramienta pedagdgica: "He usado la comunicacion afectiva con mis nifios, pero
aun estamos viendo los resultados" (Docente 2). Esto sugiere que, aunque se
reconocia la importancia de estas adaptaciones, todavia estaban en proceso de
ajuste y evaluacion.

Grafico 2.
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Fuente: Elaboracion propia.
Objetivo Especifico 2: Conocer que laaplicacion de adaptaciones curriculares
mejora el aspecto social en estudiantes con discapacidad intelectual de una

institucion educativa del nivel inicial en Ayacucho
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Las adaptaciones curriculares también estaban en sus etapas iniciales, con los
docentes comenzando a integrar nuevas metodologias y enfoques. Un docente
menciond: "La tecnologia asistiva esta siendo introducida, pero su uso es inicial"
(Docente 3), lo que refleja la fase experimental en la que se encontraba esta
estrategia.

En cuanto al impacto en el aspecto social de los estudiantes, se observaron algunos
cambios iniciales, pero no significativos. "Los estudiantes, pues poco a poco se van
adecuando a las nuevas practicas" (Docente 1), indicé un docente, mostrando que
la adaptacion social estaba en curso, pero necesitaba mas tiempo y ajustes para
ser completamente efectiva.

Grafico 3.
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Fuente: Elaboracion propia.

Discusion

La implementacion de practicas inclusivas en la institucion educativa de Ayacucho
se encontré en una etapa inicial, caracterizada por la planificacion y prueba de
diversas estrategias pedagogicas y curriculares. Los resultados mostraron que
aungue existia un compromiso claro por parte de los docentes, los efectos tangibles
sobre el aprendizaje y el aspecto social de los estudiantes aun no eran

completamente visibles.
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La teoria socio-constructivista de Vygotsky, que subraya la importancia de la
interaccion social en el aprendizaje, se refleja en los esfuerzos iniciales de los
docentes para utilizar estrategias como la comunicacion afectiva y la tecnologia
asistiva. Segun Vygotsky (1934), el aprendizaje es un proceso social y
culturalmente mediado, y estas practicas iniciales estan alineadas con su enfoque.
Por otro lado, investigaciones previas han destacado la importancia de una
implementacion cuidadosa y adaptada a las necesidades especificas de los
estudiantes con discapacidad intelectual. Guerra (2020) sugirié que la planificacion
y la implementacién secuencial de estrategias pedagodgicas son cruciales para el
éxito de las practicas inclusivas. Los resultados de este estudio muestran que los
docentes en Ayacucho estaban en la fase de planificacién y prueba, lo que es
consistente con los hallazgos de Guerra.

Los docentes reconocieron la importancia de las practicas inclusivas y mostraron
un compromiso inicial hacia su implementacion. Sin embargo, los desafios de esta
fase inicial incluyen la variabilidad en la aceptacion de las adaptaciones por parte
de los estudiantes y la necesidad de ajustes continuos en las estrategias utilizadas.
"La aceptacion de las adaptaciones es variable, tipica de una fase inicial" (Docente
2), lo que indica que los estudiantes estaban comenzando a adaptarse, pero ain
habia trabajo por hacer.

Ademas, la colaboracién entre padres y docentes también se encontraba en una
etapa temprana. Un docente comentd: "En algunos casos los padres tienen la
iniciativa, pero generalmente no son conscientes de la importancia de su apoyo
continuo" (Docente 2). Esto resalta la necesidad de involucrar mas a las familias en
el proceso de inclusion, algo que es fundamental segun estudios como los de
Noguera (2023), que subraya la importancia del apoyo familiar en el desarrollo
socioemocional de los nifios.

La fase inicial de implementacién observada en Ayacucho es similar a la descrita
por Peredo (2016) en otros contextos educativos, donde los docentes enfrentan
desafios iniciales, pero muestran un compromiso fuerte hacia la inclusion. Estos
resultados también se alinean con los hallazgos de Gonzales et al. (2023), quienes
enfatizaron la importancia de fortalecer actitudes y enfoques practicos en la

educacion inclusiva.
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En resumen, aunque las practicas inclusivas en la institucion educativa de
Ayacucho se encontraban en una fase inicial, los resultados mostraron un
compromiso claro y un progreso gradual hacia la mejora del aprendizaje y el
aspecto social de los estudiantes con discapacidad intelectual. Sin embargo, es
necesario un enfoque continuo y adaptado para superar los desafios iniciales y

lograr una implementacion efectiva a largo plazo.
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V. CONCLUSIONES

Los docentes en la institucibn educativa de Ayacucho mostraron un fuerte
compromiso hacia la implementacién de practicas inclusivas. A pesar de
encontrarse en una fase inicial, caracterizada por la planificacion y prueba de
diversas estrategias, se observé un entusiasmo notable por parte de los docentes,
como lo refleja la afirmacion de uno de ellos: "Me entusiasma compartir sobre las
medidas adaptadas para incluir a todos los nifios". Este compromiso es
fundamental para el éxito a largo plazo de las practicas inclusivas.

Los estudiantes con discapacidad intelectual comenzaron a adaptarse a las nuevas
medidas inclusivas, pero la aceptacién de estas adaptaciones fue variable. Esta
fase inicial estuvo marcada por desafios tipicos de cualquier implementacion nueva,
como lo expres6 un docente: "La aceptacion de las adaptaciones es variable, tipica
de una fase inicial". Estos desafios subrayan la necesidad de ajustes continuos y
la evaluacién constante de las estrategias pedagdgicas utilizadas.

La colaboracion entre padres y docentes se identific6 como un aspecto crucial en
el proceso de inclusion, aunque también se encontraba en una etapa temprana. Un
docente comenté: "En algunos casos los padres tienen la iniciativa, pero
generalmente no son conscientes de la importancia de su apoyo continuo”. Esto
destaca la necesidad de involucrar mas a las familias y aumentar su conciencia
sobre el papel vital que juegan en el éxito de las practicas inclusivas.

Aunque los cambios positivos en el aprendizaje y el aspecto social de los
estudiantes fueron incipientes, los primeros indicios sugieren que las practicas
inclusivas tienen el potencial de mejorar significativamente estos aspectos. La
observacion de un docente, "Los estudiantes, pues poco a poco se van adecuando
a las nuevas practicas", muestra que el impacto positivo comenzaba a ser visible.
Sin embargo, para consolidar estos avances, es esencial mantener y fortalecer las
estrategias inclusivas, asegurando una implementacion efectiva y adaptada a las

necesidades especificas de los estudiantes con discapacidad intelectual.
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VL. RECOMENDACIONES
Para el Director: Promover la Capacitacion Continua: Es fundamental que el director
promueva y facilite la capacitacion continua para los docentes en practicas
inclusivas. Organizar talleres y cursos sobre adaptaciones pedagodgicas y
curriculares, asi como sobre el uso de tecnologia asistiva, puede fortalecer las
habilidades de los docentes y mejorar la implementacion de estas estrategias. Esto
asegurara que los docentes estén bien preparados para enfrentar los desafios de
la inclusion y puedan adaptarse a las necesidades especificas de los estudiantes
con discapacidad intelectual.
Para los Docentes: Fomentar la Colaboracion con las Familias: Los docentes deben
trabajar en estrecha colaboracion con las familias de los estudiantes con
discapacidad intelectual. Es crucial mantener una comunicacion constante y
efectiva con los padres, involucrandolos en el proceso educativo y haciéndolos
conscientes de la importancia de su apoyo continuo. Realizar reuniones regulares
con las familias para discutir el progreso de los estudiantes y compatrtir estrategias
inclusivas puede mejorar significativamente los resultados educativos y sociales.
Para el Psicologo: Desarrollar Programas de Apoyo Socioemocional: El psicélogo
escolar debe implementar programas especificos de apoyo socioemocional para
estudiantes con discapacidad intelectual. Estos programas pueden incluir
actividades de desarrollo emocional, talleres de habilidades sociales y sesiones de
apoyo individualizado. Un enfoque en el bienestar emocional y social de los
estudiantes es crucial para su integracion exitosa y para abordar cualquier barrera
gue pueda afectar su aprendizaje y desarrollo.
Para el Ministerio de Educacion: Fortalecer las Politicas de Inclusion: El Ministerio
de Educacion debe fortalecer las politicas de inclusion educativa y asegurar su
implementacion efectiva en todas las instituciones educativas. Esto incluye
proporcionar recursos adecuados, como materiales didacticos especificos vy
tecnologia asistiva, asi como garantizar la formacién continua de los docentes en
practicas inclusivas. Ademas, el ministerio deberia supervisar y evaluar
regularmente las practicas inclusivas en las escuelas para asegurar que se cumplan

los estandares y se logren los objetivos educativos y sociales establecidos.
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Anexo 1. Matriz de categorizacion Aprioristica

AMBITO TEMATICO| PROBLEMA DE OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
INVESTIGACION PREGUNTA ESPECIFICOS
GENERAL
Practicas ¢ Como las Conocer  que la _ _
inclusivas en| Falta de |practicas Conocer que la Zggci\;::?gnes de | Practicas Adaptaciones
estudiantes con | aplicacién de [inclusivas aplicacion ~de pedggégicas mejora el inclusivas pedagdégicas
discapacidad practicas mejoran el practicas inclusivas aprendizaje en

intelectual en una
institucion
educativa  nivel
inicial, Ayacucho

inclusivas en
estudiantes
con
discapacidad
intelectual

aprendizaje y
aspecto social en
estudiantes con
discapacidad
intelectual de una
institucion
educativa del
nivel inicial en
Ayacucho?

mejora el aprendizaje
y aspecto social en
estudiantes con
discapacidad
intelectual de wuna
institucion educativa
del nivel inicial en
Ayacucho.

estudiantes con
discapacidad intelectual
de una institucion
educativa del nivel inicial
en Ayacucho.

Adaptaciones
curriculares

Conocer
aplicacién
adaptaciones
curriculares mejora el
aspecto social en
estudiantes con
discapacidad intelectual
de una institucion
educativa del nivel inicial
en Ayacucho.

que la
de

Estudiantes con
discapacidad
intelectual

Aprendizaje

Aspecto social




Anexo 2. Tabla de Categorizacion

Categoria Definicion Categoria Subcategoria Codigos
de estudio  Conceptual
Practicas Segun Aguado (2011) o Adaptaciones El
Inclusivas ~ Esto indica que las Practicas  pedagdgicas

practicas  de las inclusivas

sociedades modernas
ofrecen un modelo
holistico, como lugar de
aprendizaje integral y
desarrollo humano. El
ambiente escolar suele
ser un sistema
compuesto por varios
elementos
identificables, los
factores determinantes
como la postura y los
principios del equipo
educativo, los procesos
de evaluacion del
rendimiento
académico, los
programas de estudio y
los instrumentos
pedagdgicos.

Adaptaciones E2
curriculares

Estudiantes
con
discapacidad
intelectual

Segun sefiala Garate
(2023) Senala que este
articulo examina el
retraso mental en las
escuelas chilenas con
el fin de explicar los
recursos y limitaciones
de los equipos
educativos que
incluyen directores,
inspectores, docentes
y deméas personal

educativo. Otros
trabajos con
estudiantes con

necesidades
educativas especiales
con las personas con
discapacidad
intelectual.

Estudiantes
con
discapacidad
intelectual

Aprendizaje N1

Aspecto social N2




Anexo 3. Instrumento/s de recoleccidn de datos

Guia de entrevista

;I'rggg)'ode Préacticas inclusivas en estudiantes con discapacidad intelectual en una
4o instituciéon educativa nivel inicial, Ayacucho

académico

Lugar Departamento Ayacucho

Objetivo Conocer que la aplicacion de practicas inclusivas mejora el

General aprendizaje y aspecto social en estudiantes con discapacidad
intelectual de una institucion educativa del nivel inicial en
Ayacucho.

Entrevistado

Fecha:

Hora:

Duracioén:

Investigador Maria Esmeralda Huamaccto Tenorio
responsable
Observaciones

Preguntas

1. ¢Como explicarian las medidas adaptadas para promover las practicas
inclusivas en nifilos con discapacidad intelectual en una Institucion
Educativa de Nivel Inicial?

2. ¢Qué cambios has observado en la aplicacion de practicas inclusivas en
los nifios con discapacidad intelectual en la Institucion Educativa de Nivel
Inicial?

3. ¢Qué tipos de préacticas inclusivas has utilizado para mejorar el desarrollo
de aprendizaje en los nifios con discapacidad intelectual en la Institucion
Educativa Inicial de Cangallo?

4. ;Puedes compartir alguna experiencia especifica donde las préacticag
inclusivas haya mejorado significativamente en el desarrollo de aprendizaje en
los nifios con discapacidad intelectual en la Institucion Educativa de Cangallo?

5. ¢ Como responden los estudiantes con discapacidad intelectual a las practicas
inclusivas en el aula de los nifios en la Institucion Educativa de Cangallo?

6. ¢Qué estrategias consideras mas efectivas para fomentar la interacciéon

entre estudiantes con discapacidad intelectual con sus compafieros?

7. ¢Como han impactado las préacticas inclusivas en la interrelacion con la
sociedad de los estudiantes con discapacidad intelectual?

8. ¢ Qué desafios has enfrentado al aplicar las practicas inclusivas en los nifios
con discapacidad Intelectual en la Institucién Educativa de Cangallo?

9. ¢Como colaboran los padres y docentes en el proceso de aplicacion de
practicas inclusivas para estudiantes con discapacidad intelectual en la
Institucion Educativa de Cangallo?

10.¢,Qué impacto general crees que tienen las practicas inclusivas en la
institucion Educativa Inicial de cangallo asi mismo en su vida diaria de los
estudiantes con discapacidad intelectual?




Anexo 4.
Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: PRACTICAS INCLUSIVAS EN ESTUDIANTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA NIVEL
INICIAL, DE AYACUCHO

Investigadora Maria Esmeralda Huamaccto Tenorio

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “PRACTICAS INCLUSIVAS
EN ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA NIVEL INICIAL, DE AYACUCHQ”, cuyo objetivo es
conocer gue la aplicacidon de practicas inclusivas mejora el aprendizaje y aspecto
social en estudiantes con discapacidad intelectual de una institucién educativa del
nivel inicial de Ayacucho, esta investigacion es desarrollada por estudiantes de
posgrado del programa segunda especialidad en Atencién a la Diversidad e
Inclusién Educativa, de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo, aprobado
por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de
la institucion educativa del nivel inicial de Ayacucho.

Describir el impacto del problema de la investigacion.
Falta de aplicacion de practicas inclusivas en estudiantes con discapacidad
intelectual

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar

los procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “PRACTICAS
INCLUSIVAS EN ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN
UNA INSTITUCION EDUCATIVA NIVEL INICIAL, DE AYACUCHO”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de minutos y se
realizara en el ambiente de institucion educativa del nivel inicial de Ayacucho
de la institucion

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser an6nimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadora es
Maria Esmeralda Huamaccto Tenorio email: MEHUAMACCTO@ucvvirtual.edu.pe
y Docente asesor Dr. Edwin Cérdoba Ramirez email:
ccordovara2l@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Maria Esmeralda Huamaccto Tenorio
Fecha y hora: 22 de julio de 2024


mailto:MEHUAMACCTO@ucvvirtual.edu.pe
mailto:ccordovara21@ucvvirtual.edu.pe

Anexo 5. MATRIZ DE TRIANGULACION

MATRIZ DE TRIANGULACION

CODIGOS

PREGUNTAS

DOCENTE 1 (Directora)

DOCENTE 2

DOCENTE 3

COMPARACION (SIMILITUDES Y DIFERENCIAS)

RESULTADO DEL
ANALISIS

P1

1. {Cémo explicarian las
medidas adaptadas para
promover las practicas
inclusivas en nifios con
discapacidad intelectual en
una Institucidn Educativa de
Nivel Inicial?

Me entusiasma compartir sobre las medidas adoptadas por
nuestra institucidn para fomentar las practicas inclusivas como
establecer una vision compartida en el aula lo cual es un trabajo
conjunto de los docentes, padres de familia, personal
administrativo y toda |a plana docente basandose en el respeto a
la diversidad y el compromiso de la participacion de todos los
nifios.

Desde mi punto de vista no puedo dejar pasar sobre
sencibilizacién y generar consiencia tanto dentro de nuestra
instituvién educativa asi mismos a la sociedad que tambien es
partricipe y considero que son medidas para promover las
practicas inclusivas en nuestra instucion ya que muchos padres
carecen de esta informacidn y debemos darles a conocer con
charlas, realizar talleres siendo organizados por nuestra
institucidn.

Puedo ver que nuestra institucién tambien se hace uso de la
participacién activa de nuestros nfios y nifias ya que se busca
promover la interaccidn social entre compafieritos creando un
ambiente con un clima con respeto y un buen trato afin de que

ellos puedan participar libremente en las actividades por
festividades, es por ello que debemos monitorear a cada nifio
para identificar sus fortalezas, dreas de mejora y ajustar las
estrategias de apoyo cuando sea necesario.

Similitudes:

Todos los docentes reconocen la importancia de adaptar
las medidas.
Existe un compromiso en implementar adaptaciones.
Diferencias:

Docente 1 se enfoca en el entusiasmo de compartir.
Docente 2 se centra en la responsabilidad de no dejar
pasar situaciones.

Docente 3 habla sobre el uso de tecnologia asistiva.

Los docentes estan en una
fase inicial de adopcién de
medidas adaptadas, con un
enfoque en |a planificacion y
primeras pruebas de
estrategias inclusivas.

E1

2. ;Qué cambios has
observado en la aplicacién
de practicas inlusivas en los
nifios con discapacidad
intelectual en la Institucién
Educativa de Nivel Inicial?

Primero se dara el incio con los fiifios y Ia docente ya que
diariamente tiene trato directo es por ello que se debe apoyary
sus comparieros deben ayudar a que el nifio se integre
gradualmente es decir poco a poco, la maestra tandra un rol muy
fundamental ya que estara en constantre observacion del nifio y
para mayor dialogo se debe tener una comunicacion eficaz con
los padres poniendoles en conocimientos sobre 10s nifios con
discapacidad intelectual y darles a conocer como son estos
nifios y como se les debe ir apoyando desde casa.

Hay que tener a bien que tenemos un compromiso y
responsabilidad con la inclusién desde mi persona como
docente y Ia participacidn de todos mis nifios, primero que estos
nifios tengan conocimiento como es el nifio y nifia con
discapacidad intelectual, que carateristicas tienen, como lo
identificamos para asi que la maestra realice actividades que
puedan incluir a los nifios con discapacidad intelectual y puedan
desembolverse delante de sus comparieritos.

Cambios favorables, muy buenos ya que nuestro ambiente a
tenido mejoras en el entorno fisico como por ejemplo las dreas
comunes para garantizar la accesibilidad para todos los nifios,

considerando aspectos como la movilidad, 1a iluminacidn, el

mobiliario y 1a sefializacién todo ello organizado en los
ambientes de nuestra institucién.

Similitudes:

Todos han notado cambios significativos.
Compromiso con las practicas inclusivas.
Diferencias:

Docente 1 detalla el proceso de inicio.
Docente 2 destaca el compromiso.
Docente 3 se enfoca en los resultados favorables.

Los cambios en las practicas
inclusivas estdn comenzando a
notarse, con un enfoque en la
puesta en marcha y ajustes
iniciales.

P1

3. 4 Qué tipos de practicas
inclusivas has utilizado para
mejorar el desarrollo de
aprendizaje en los nifios con
discapacidad intelectual en
la Institucion Educativa Inicial
de Cangallo?

Cada maestra ve lo conveniente usar es por ello que yo puse en
practica el enfoque con el trabajo colaborativo los cuales son
estrategias entre pares de dos nifios para ello se une a dos

alumnos donde los nifios con mayor dominio de una habilidad o

conocimiento la comparten con sus compaiieros, fortaleciendo la
colaboracién y el apoyo mutuo.

He usado Ia comunicacidn afectiva con mis nifios ya que
conjuntamente con sus padres he mantenido una comunicacion
abierta y con fluida con los papas de los nifios con discapacidad

intelectual, dando a conocer Ia situacion de sus nifios y
especialmente con esta discapacidad, para asi poder trabajar en
equipo con un especialista.

Hago uso de tecnologia asistiva debido que son herramientas
que se incorporan en la comunicacién con mis nifios sobre
nifios con discapacidad intelectual como videos, audios y otros
para facilitar 1a expresidn de cada uno de los nifios que opinidn
tiene al respecto, cada uno nifio se identifica cuando la maestra
pregunta.

Similitudes:

Todos utilizan practicas inclusivas.
Enfoque en practicas efectivas.
Diferencias:

Docente 1 usa una variedad de practicas.
Docente 2 se enfoca en la comunicacidn afectiva.
Docente 3 usa tecnologia asistiva.

Las précticas inclusivas estan
en sus primeras etapas, con
docentes explorando y
probando diferentes métodos
para encontrar los mas
efectivos.

P1

4. ;Puedes compartir alguna
experiencia especifica donde
las practicas inclusivas haya
mejorado significativamente
en el desarrollo de
aprendizaje en los nifios con
discapacidad intelectual en
la Institucién Educativa de
Cangallo?

El nifio de un descuido de la maestra, el estudiante se salia del
aula, se iba a cualquier aula donde se sentia a gusto, pero luego
se conversd con la mama especificamente para ver cual eran
sus caracteristicas, cual eran sus gustos que tenia Ia estudiante
y la mama manifesto que el nifio tenia predisposicidn a la
musica, le gustaba tocar un instrumento musical. Entonces a
partir de ello, pues ya fui adaptando mis actividades diarias para
con el estudiante, involucrando por ahi la fortaleza que tenia el
estudiante. Entonces es asi que poco a poco el nifio ya fue
dejandose de salir del aula

por ejemplo, tuve un nifio. Ella estaba aprendiendo a leery
escribir  se manifestaba verbalmente, pero silo hacia a través
del dibujo, explicaba a su manera lo que entendia de alglin tema

pero hay momentos que empieza a tirar Ias coasa del aula ..

Si, en el nivel inicial los nifios poco a poco ya se le fue
sensi do, selefueh do y para qué este salié adelante
el nifio hoy dia, estd en cuatro afios . pero en lo que es este
pedagdgico. Increiblemente, ha logrado bastante.

Similitudes:

Todos comparten experiencias especificas.
Experiencias que reflejan |a evolucion y desafios.
Diferencias:

Docente 1 se enfoca en un incidente.
Docente 2 narra una experiencia mas general.
Docente 3 se centra en el nivel inicial.

Las experiencias compartidas
indican que los docentes estn
comenzando a manejar
situaciones con nifios
neurodiversos, enfrentando
desafios iniciales y adaptando
estrategias.




P1

5. i Como responden los
estudiantes con
discapacidad intelectual a
las practicas inclusivas en el
aula de los nifios en |3
Institucidn Educativa de
Cangallo?

Si estdn estan adaptadas Para educar en lainclusidn y
responder a las Necesidades Educativas Especiales (MEE) de
los estudiantes, es necesario identificarlas y abordarlas
realizando los cambios pertinentes en los contenidos
curriculares, instalaciones locativas, materiales de aprendizaje y
preparacion de los docentes realmente con diacapcauadad
intelectual el estudiante, van a responder positivamente, que le
guste de acuerdo a sus necesidades e intereses

Mo aceptan esas adaptaciones, pere generalmente los nifios con
discapacidad intelectual antes conocido como el retraso mental
es un término que se usa cuando una persona tiene ciertas
limitaciones en su funcionamiento mental y en destrezas tales
como aquéllas de la comunicacidn, cuidado personal, y
destrezas sociales ¥ ahiva, pues nuestra estrategia de
convencerlos, no bajando esa complejidad como repito, son
algunos y otros, en cambio, tienen su coeficiente intelectual

en mi punto devista los padres de familia el apaoyo en casa y
tambien el apoyo en el centro educativo si se puede lograr. Si se
responde bien. pero cuando no hay ese apoyoe, sobre todo de
familia, el nifio no avanza

Similitudes:

Todos los docentes hablan sobre la aceptacion y
adaptacidn.
Mencionan la importancia de la inclusidn
Diferencias:

Docente 1 destaca la preparacion institucional.
Docente 2 habla sobre |2 aceptacidn parcial de los
estudiantes.

Docente 3 resalia el papel de los padres.

Los estudiantes estan en el
proceso inicial de adaptacion a
las nuevas medidas, con
respuestas mixtas y un papel
importante de los padres en
estafase.

EZ2

6. ¢ Qué estrategias
consideras mas efectivas
para fomentar Ia interaccidn
entre estudiantes con
discapacidad intelectual con
sus comparieros?

Involucrar como un estudiante mas. no lo vamos a sefialar, le
vamos indicar a los demas compafieros, cudles son sus
situaciones. Aqui el tema es integrar a los. Los nifios con

discapacidad intelectual unes nifios mas que tienen alguna
caracteristica diferenciada que por ahi ubicarlo en juegos

respetando quizds sus limitaciones o alguna situacidn que les
maoleste, porque aveces en algunos casos hay algunos nifios
que no sen muy telerantes a la misica, que ne son muy
tolerantes a alguien. Al bullicio en el aula no, y todo eso tenemos
que ir. Conociendo bien al nifio para que todo ello vaya
encaminandose bien

La realizacion de juegos de integracidn en equipo, el trabajo en
equipo para el desarrollo de las actividades académicas. Y sobre
todo, conversar con los demas nifios

La estrategia de |a socializacion, |a integracion, sobre todo en el
momento de la integracidn en el juegos en el aulajuego de
memoriayjuego de mesa también es bastante favorable la

integracidn de estos nifios.

Similitudes:

Todos buscan la integracidn y secializacidn.
Enfocan en estrategias activas
Diferencias:

Docente 1 se enfoca en la igualdad.
Docente 2 usa jusgos de integracidn
Docente 3 utiliza tecnologia asistiva

Las esfrategias para la
inclusion estan en etapa de
experimentacian, con docentes
probando diferentes enfoques
para determinar los mas
efectivos.

P2

7. ;Cdmo han impactado las
practicas inclusivas en la
interelacidncon la sociedad
de |os estudiantes con
discapacidad intelectual?

Los estudiantes, pues poco a poco se van adecuando al
ambiente de la institucidn educativa, en algunos casos, por
ejemplo, cuanda llegan por primera vez ahi si como que les

cuesta un poco mas, y eso también sucede con todos los

estudiantes. Cuando llega a una institucidn educativa demara un
poquita en adaptarse, pero ya con el transcurrir de los tiempos se
adaptan

Son muy efectivas, para poder llegar a ellos. Pero a veces
también mi sorpresa fue, pues no que tenia que en lugar de bajar
complejidad tenia que subirla porque el nifio practicamente me
daba luces de que sabia un poco mas.

Eso o hace cada docente, con cada necesidad que tiene este
este nifio. Entonces este |a docente también tiene que adaptar
Claro, apoyo de nosotros también.

Similitudes:

Todos observan un impacto positivo.
Las practicas inclusivas se adaptan a las necesidades de
los estudiantes.
Diferencias:

Docente 1 destaca la adaptacidn progresiva
Docente 2 resalta la efectividad general.
Docente 3 menciona |a personalizacion de |as estrategias

Las practicas inclusivas estan
maostrande un impacto inicial
en el desarrollo de los
estudiantes, con adaptaciones
¥ ajustes en marcha

P2

8. ¢ Qué desafios has
enfrentado al aplicar las
practicas inclusivas en los
nifios con discapacidad
Intelectual en Ia Institucidn
Educativa de Cangallo?

Lo primero es que aveces, como maestros vemos cuando nos
llega un nifie con discapacidad intelectual, nos ponemos a
pensar que es un reto trabajar ya que debemos tener igualdad
con los nifios Esova a implicar que nosotros seamos
investiguemos, nos capacitemos, busquemos esiralegias para
para mejorar. tenemos la necesidad de formacion continua y
especializada para los docentes en el ambito de |a discapacidad
intelectual y Ias estrategias de ensefianza inclusiva. Esto se
refleja en |a falta de conocimiento sobre como adaptar el
curriculo, utilizar estrategias diferenciadas y atender las
necesidades especificas de cada nifio.

En primer lugar debemos enmarcarnos que solo se esta
trabajando con los materiales que tenemos en nuestra aulas
pero aun nos falta implentar materiales didacticos
especializados o tecnologia educativa, dificulta la
implementacidn efectiva de las practicas inclusivas que son muy
necesarios para el trabajo y desarrollo de nuestros nifios.

Eltrabajo conjunto que el padre no acepte na su hijo
diagnosticado con discapacidad intelectual. asimmismo algunos
miembros de la comunidad educativa, incluyendo padres de
familia o incluso otros docentes, pueden tener prejuicios o
estereotipos sobre |a discapacidad intelectual, lo que dificulta 1a
aceptacion y I3 inclusidn de estos nifios.

Similitudes:

Todos enfrentan desafios relacionades con a aceptacidn.
Wencionan la importancia del apoyo de los padres
Diferencias:

Docente 1 se enfoca en 1a aceptacidn inicial.
Docente 2 habla sobre los recursos
Docente 3 resalta |a falta de apoyo continuo.

Los desafios enfrentados
reflejan las dificultades tipicas
de la fase inicial, con
problemas de aceptacidn y
recursos siendo los mas
prominentes.

P1

9. ,Cémo colaboran los
padres y docentes en el
proceso de aplicacidn de
practicas inclusivas para
estudiantes con
discapacidad intelectual en
Ia Institucién Educativa de
Cangallo ?

En algunos casos los padres tienen la iniciativa de poner de su
parte pero algunos dicen que sus hijos no sufren de ninguna
discapacidad porlo que buscamos fomentar mas los canales
de comunicacidn dandole a entender que se frata es por elle que
primero conversamos con los padres para ponerles al tranto lan
situacién de sus hijos, nesotros come docentes estamos
comprometidos a un frabajo conjunto con nuestros nifios

Los padres generalmente no son concientes de aceptar a los
nifios con discapacidad intelectual y solo dicen que nific no tiene
una candicidn de discapacitado, es por ello que debemos
frabajar mas con los padres a fin de que esten informados.

Tenemos que realizar un trabajo conjunto con los padres y sus
nifios ya que prestar atencidn activa a las inquietudes de los
padres, brindandoles la oportunidad de ser escuchados y
valorados como parte integral del proceso educativo de su hijo

Similitudes:

Todos reconocen la necesidad de colaboracion
Enfatizan la importancia del trabajo conjunto
Diferencias:

Docente 1 destaca Ias iniciativas de los padres.
Docente 2 sefiala la falta de conciencia
Docente 3 subraya la necesidad de colaboracidn continua

La colaboracidn entre padres y
docentes esta en desarrollo,
con esfuerzos iniciales y
algunas barreras de
conciencia y compromiso

P1

10. ¢ Qué impacto general
crees que tienen las
practicas inclusivas en la
institucion Educativa Inicial
de cangallo asi mismo en su
vida diaria de los
estudiantes con
discapacidad intelectual?

En nuestra institucion educativa estas practicas nos ayudan ya
que en condicidn de docente contratade al siguiente afio no
trabajare con los mismaos nifios, es por ello que el Ministerio de
Educacidn debe implementar charlas y capacitaciones a todos
los docentes para asi poder mejorar las deficiencias de nuestra
institucién, ya que cada institucion tiene un realidad diferente y se
cuenta copn nifios con discapacidad intelectual.

Laimplementacidn de practicas inclusivas ha contribuide a
mejorar el clima escolar en general, reduciendo la incidencia de
bullying y promaoviendo relaciones mas positivas entre
companeros de aula a pesar de las deficiencias que carecemos
ya que como docentes alicamos diversas estartegias para tener
un buen ambiente tranquilo con los nifios con
discapacidadintelectual y los nifios sin esta condicidn.

Tenemos que tener propuesto una meta de que el nifio con
discapacidad intelectual para que se pueda desenvolver con
sus demas compafieros que tengan el mismo trato, puedan
jugary puedan compratirtodas las actividades que se
presenten

Similitudes:

Todos ven un impacto positivo.
Reconocen la importancia de las practicas inclusivas.
Diferencias:

Docente 1 se enfoca en la implementacion.
Docente 2 destaca el impacto en la comunidad.
Docente 3 resalta la necesidad de metas claras.

Elimpacto de |as practicas
inclusivas estd en unafase
inicial, con una
implementacidn positiva y el
reconocimiento de la
necesidad de objetivos claros
para guiar el proceso.






