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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar las propiedades psicométricas de la escala
de ideacidn suicida de Beck en adolescentes del nivel secundario de la provincia
de Piura, 2024. Siendo un estudio cuantitativo de tipo aplicada con disefio no
experimental. La poblacion estuvo conformada por 600 adolescentes estudiantes
de colegios publicos y privados de la provincia Piura. Se utilizd la técnica de la
encuesta, y como instrumentos la escala de ideacion suicida de Beck, de Beck, A.,
M. & Weissman, A; pero adaptada por Salverredy, S. (2021), la cual cuenta con 17
items. Los resultados mostraron que la validez de contenido de las calificaciones
de los expertos indicé un 100% de acuerdo con sus items. La validez de contenido
se realizé mediante CFA, que mostro que las cargas factoriales fueron mayores a
0,40. De igual forma, el indice de bondad de ajuste mostré: CFl = 0,92 RMSEA =
0,08; En cuanto a la confiabilidad, la primera dimension muestra valores adecuados
(>.70), mientras que la segunda dimension muestra una menor carga factorial (.63)
segun el coeficiente de McDonald.

Palabras clave: Ideacion suicida, adolescentes, motivacion, preparacion.



ABSTRACT

The objective of the study was to determine the psychometric properties of the Beck
suicidal ideation scale in adolescents at the secondary level of the province of Piura,
2024. Being an applied quantitative study with a non-experimental design. The
population was made up of 600 adolescent students from public and private schools
in the Piura province. The survey technique was used, and as instruments the
Beck's suicidal ideation scale, by Beck, A., M. & Weissman, A; but adapted by
Salverredy, S. (2021), which has 17 items. The results showed that the content
validity of the experts' ratings indicated 100% agreement with their items. Content
validity was performed using CFA, which showed that the factor loadings were
greater than 0.40. Similarly, the goodness of fit index showed: CFl = 0.92 RMSEA
= 0.08; Regarding reliability, the first dimension shows adequate values ??(>.70),
while the second dimension shows a lower factor loading (.63) according to the
McDonald coefficient.

Keywords: Suicidal ideation, adolescents, motivation, preparation.
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l. INTRODUCCION

En la sociedad, el suicidio compone una de las causas principales de muerte,
en especial dentro de la poblacién adolescentes, ya que suele ser la etapa de
vida donde mayores cambios se presentan, al no contar con las capacidades
adecuadas y poder sobrellevar el problema, se vuelve abrumador, lo que trae
consigo consecuencias, como las afecciones psicolégicas, siendo la depresion
una de estas; es ahi donde la situacion se complica hasta tal punto de ver la
muerte como punto de salida.

La adolescencia como tal, ya se considera un factor de riesgo, siendo la etapa
mas fragil, es decir que, si a dicha etapa se le incrementa otro factor de riesgo,
se establecera un problema mayor. Otro factor de riesgo llega a ser los trastornos
mentales; el suicidio no es un trastorno, pero si a la presencia de ideacion suicida
se le afade un trastorno mental como depresion, trastorno limite de la
personalidad, se podria consignar un suicidio a futuro. Asi mismo, otros riesgos
o factores disuasorios a la IS son la baja autoestima o autovaloracion negativa
gue el adolescente posee; la presencia de una familia disfuncional o un hogar
donde prevalezca la violencia intrafamiliar; factores histéricos, es decir,
situaciones de maltrato en la infancia que dejan una marca en el adolescente y
gue no llega a ser modificado con facilidad; abandono de algun progenitor, o la
presencia de un miembro en la familia que no presenta lazos sanguineos con los
integrantes (Alarcon, 2021).

La OMS (2021) mencioné que al afio al menos 703 000 personas deciden
quitarse la vida, y muchos otros planean hacerlo, pero no alcanzan sus objetivos;
solo en 2019 se convirtio en la cuarta causa de muerte, afectando principalmente
a personas de entre 15y 29 afios. Por otro lado, solamente en Perq, el 71.5%
de casos de intento de suicido, abarcaba una poblacion de entre 15 y 34 afios
de edad, existiendo un registro de suicidios de 3.6 por 100000 habitantes, y de
los cuales sus edades oscilaban los 12 y 17 afios. (Minsa, 2022).

Teniendo en consideracion la gran problematica que se ha generado, es que
surgié la necesidad de crear instrumentos, y validar otros ya existentes en
diversas poblaciones con el fin de lograr medir la variable estudiada, tal como:

Abello et al. (2020) que llevaron a cabo una indagacion titulada disefio y
validacion de un protocolo de atencion psicoldgica para la ideacion suicida en un

centro de atencion psicoldgica de una institucion universitaria de la ciudad de
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Bogota, que tuvo como objetivo el describir la realizacion del disefio y validacion
de un protocolo de atencion psicologica para atencion en ideacion suicida de los
consultantes que acuden al centro en mencién. Concluyendo que el proceso
desarrollado es pertinente, competente y relevante para medir la variable de
ideacion suicida.

Reza et al. (2023), realizaron una investigacion en donde crearon y validaron
el instrumento de medicion documental del riesgo suicida basado en las
caracteristicas del funcionamiento mental, y se lleg6 a la conclusion de que el
cuestionario creado es confiable y presenta mediciones consistentes;
pudiéndose aplicar en poblaciones con un riesgo suicida alto.

De igual manera, dentro de los antecedentes nacionales, Llerena, J. (2020)
llevé a cabo la investigacion titulada validacion del inventario de ideacion suicida
(ISO — 30) en adolescentes y jovenes universitarios de la ciudad de Arequipa,
con el objetivo de determinar su confiabilidad y validez del inventario de
orientaciones suicidas. Concluyendo asi que el instrumento presentd una
adecuada confiabilidad y validez, a pesar de que hubo una reduccion de item.

Bafios y Ramos (2020) presentaron la investigacion titulada validez e
invarianza segun sexo y edad de la Escala Paykel de ideacion suicida en
adolescentes peruanos, poniendo como objetivo el determinar la validez de la
Escala de Paykel de Ideacién suicida. Finalmente lograron concluir que el grado
es confiable y permanente, siendo valido para la poblaciéon peruana, por lo que
evaluo la variable IS de manera adecuada.

Como se pudo evidenciar, no existieron investigaciones de validaciones o
adaptaciones de la escala de ideacion suicida de Beck durante los ultimos 5 afios
a nivel regional, donde hasta el momento no se encontré ninguna, sin embargo,
hay otros test, pero que presentaron diversas limitaciones.

Una perspectiva clara de esto, fue la creacion de la escala del funcionamiento
mental para evaluar riesgo suicida; el alfa de Cronbach no se ubicé dentro del
rango aceptado, por tanto, esto debia de ser modificado para investigaciones
futuras.

De igual forma, la validacion del inventario de ideaciones suicidas (ISO-30),
realizado en Arequipa, se encontraron limitaciones como que la recoleccion de
datos que no fueron homogéneas, y el hecho de que las encuestas se tuvieron
que hacer de manera anénima para aumentar la probabilidad de sinceridad.



Sin embargo, la escala de ideacion suicida de Beck present6 una validez entre
.369 y el .653, y el coeficiente de Alfa varia entre el rango de .80 y .82, cuando
el puntaje menor aceptado es de 0.7, y el cual puede ser aplicado de manera
anonima, aumentado la probabilidad de que las respuestas sean confiables.

Es por todo lo antes mencionado que se busco realizar la validacion de la
presente escala en la provincia de Piura. Por consiguiente, la investigacion
planted la siguiente pregunta ¢ Cuales son las propiedades psicométricas de la
escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes del nivel secundario de la
provincia de Piura, 20247

El trabajo actual se justificé en lo teorico, puesto que contribuyé como base
para el desarrollo de nuevas investigaciones enfocadas en detectar la ideacion
suicida en adolescentes, dado que se encontraron pocas investigaciones sobre
esa variable a nivel local. De igual forma, este trabajo present6 una justificacion
metodoldgica debido a que servira como referencia y contribucion para futuras
investigaciones, contando con objetivos precisos para desarrollar la validacion
de sus propiedades psicométricas correspondientes a la poblacion. Por otro lado,
se justific6 de manera practica, dado que los resultados facilitaron la descripcién
de la variable tratada de manera conveniente, permitiendo asi poder realizar
diversas investigaciones a nivel local sobre esta problematica, asi como el ser
un referente para investigaciones futuras.

Frente a esto, es que la investigacion estableci6 como objetivo general el
poder determinar las propiedades psicométricas de la escala de ideacion suicida
de Beck en adolescentes del nivel secundario de la provincia de Piura, 2024. Y
a nivel especifico, se buscé establecer la validez del contenido mediante juicio
de expertos, determinar la validez de constructo mediante analisis factorial,
determinar la confiabilidad mediante el coeficiente omega, y finalmente,
establecer las normas percentiles del cuestionario de la escala de ideacién
suicida de Beck en adolescentes del nivel secundario de la provincia de Piura,
2024.

Junto con esto, se planted la hipétesis que menciona que la escala de ideacién
suicida de Beck en adolescentes del nivel secundario de la provincia de Piura,

2024, si presenta propiedades psicométricas adecuadas.



Il. MARCO TEORICO

Teniendo en consideracion la variable del presente estudio, es que se realizd
una recopilacion de antecedentes relacionados con la presente investigacion, y
que estuvieron dentro de la misma linea, por ello, entre los antecedentes
internacionales se encontraron:

Alsalman y Alansari (2019), realizaron una investigacion titulada propiedades
psicométricas de la version kuwaiti de la escala de Beck para la ideacion suicida:
el estudio se trabajé con una muestra correspondiente a estudiantes
universitarios de Universidad de Kuwait, abarcando como objetivo el examinar
las propiedades psicométricas de la version arabe de la escala de ideacién
Suicida de Beck (BSS) en Kuwait. La metodologia fue multidimensional,
aplicandose la escala en un total de 585 estudiantes universitarios de dicha
universidad para evaluar la confiabilidad, validez y diferencias de género. Los
resultados arrojaron un nivel satisfactorio de las propiedades psicométricas de la
BSS. De igual forma, los resultados revelaron que el coeficiente alfa de Cronbach
de la escala oscil6 entre .89 y .94 y el coeficiente test-retest fue .79.

Young-Hwan et al. (2020), llevaron a cabo su investigacion titulada fiabilidad
y validez de la escala de Beck para ideacion suicida (BSS) en participantes
adultos coreanos, teniendo como objetivo el examinar las propiedades
psicométricas de la escala de ideacion suicida de Beck. La muestra estuvo
compuesta por 539 adultos generales que provienen de 16 regiones de Corea
del Sur. Concluyendo que el K-BSS podria ser un instrumento confiable para
evaluar y entender la variable de ideacidén suicida en la poblacién general
coreana. Pero se deben realizar mas estudios a futuro en una poblacién clinica
y adolescentes para generalizar estos hallazgos.

Halim et al. (2021), desarroll6 su exploracion con el nombre: la version malaya
de la escala revisada de ideacion suicida (R-SIS): un examen de sus
propiedades psicométricas, con el objetivo de examinar las propiedades
psicométricas de la versién malaya de la escala de ideacion suicida revisada. La
muestra abarcé una poblacion de 263 adolescentes. Se dedujo que la escala
arrojo un Alfa de Cronbach de 0.936, siendo asi confiable para aplicar en
poblacién adolescentes, a pesar de presentar ciertas limitaciones como la

confiabilidad de un factor y no ambos, de la escala original.



Fitriana et al. (2022), desarroll6 su investigacion titulada propiedades
psicométricas de la escala de ideacion suicida en idioma indonesio, con el
objetivo general de establecer la consistencia interna, confiabilidad y validez del
SIS que involucran validez de contenido, validez convergente y validez factorial
entre adolescentes y adultos jovenes indonesios en poblaciones no clinicas. Fue
un estudio de encuesta transversal con una direccién de investigacion de método
cuantitativo, con una poblaciébn de 344 estudiantes de secundaria y 910
estudiantes universitarios entre edades que oscilaban entre los 15 a 25 afos.
Concluyendo que el cuestionario es valido y confiable para la deteccion de ideas
suicidas en adultos jévenes y adolescentes en poblaciones no clinicas.

De igual manera, dentro de los antecedentes nacionales, Salverredy (2021)
llevé a cabo la investigacion titulada propiedades psicométricas de la escala de
ideacion suicida de Beck en adolescentes escolares de educacion basica regular
del cono sur de Lima, con el objetivo de evidenciar que dicho test tenga
propiedades aceptables. Se abordé con una metodologia no experimental,
aplicando dicho instrumento a una poblacion de 681 alumnos con edades entre
12 - 18 afios. Como resultado, la escala demostré una validez de contenido,
estructura y confiabilidad adecuada y relevante para la investigacion realizada.

Con respecto a los antecedentes locales, no se obtuvieron investigaciones
psicométricas con respecto a esta variable, por lo tanto, la presente investigacion
fue de gran beneficio y apoyo para aquellos futuros investigadores, y de esta
forma impulsar a las demas personas enfocadas en el area de investigacion a
nivel regional a seguir indagando con respecto a esta variable, ya que, al menos
dentro de nuestra regidén, no es muy tocada, e incluso sigue considerandose
como tema tabu, cuando la realidad de aquellas personas que la presentan, es
completamente diferente, sobre todo dentro de la poblacion adolescente.

La variable de ideacion suicida se refiere a pensamientos que tiene un
individuo que son recurrentes sobre el tema de la muerte y/o que son
persistentemente centrales en la vida del individuo con planes y deseos suicidas,
pero sin accion (Beck et al. ,1979).

Del mismo modo, la IS llega a ser un factor presente en diversas afecciones
patoldgicas, pero teniendo mayor énfasis en los episodios depresivos, es decir,
gue existe mayor probabilidad de presencia de un pensamiento o ideacién
suicida en aquellas personas que presentan depresion, repercutiendo en gran
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parte y de manera significativa a la poblacion adolescente y adultos jovenes
(Montenegro, 2019).

Blanddén et al. (2015), refieren que la ideacion suicida es aquella idea,
pensamiento, sentimiento o deseo de acabar con su vida ya sea por factores
internos o externos. Estos son los que generan en la persona un estado animico
deprimido, triste, de vulnerabilidad, que no hace mas que aumentar el
sentimiento de querer desaparecer del mundo, teniendo como ultima opcién, el
acabar con su vida.

Como otro referente estd Mufioz et al. (2006), quienes mencionan que las
ideas suicidas son aquellas que engloban sentimientos de escasa motivacion
frente a la vida, hasta llegar al punto del suicidio consumado, teniendo de por
medio los deseos, pensamientos, ideas e incluso intentos de quitarse la vida; en
donde este ultimo, no hace més que aumentar la probabilidad de llegar al acto
letal.

Pero las ideas suicidas no siempre se basan en el comportamiento cognitivo,
si no que presentar diversos factores desencadenantes, como lo es el ambito

familiar, es decir, la existencia de un ambiente inestable, donde surgen
constantes discusiones, familias disfuncionales, problemas econoémicos, lo cual
aumenta la probabilidad de que los integrantes adolescentes presenten
pensamientos suicidas; de igual forma, un ambiente social inestable, donde no
existan lazos amicales fuertes o un soporte emocional adecuado, llega a ser
factor generante de una ideacion suicida; asi mismo sucede con los ambitos
escolares, cultural, e incluso factores biolégicos hereditarios (Montenegro, 2019).
Por otro lado, la presencia de esta afeccion, puede atraer consecuencias
como el no encontrarle sentido a la vida, sentimiento de frustracion y
desesperanza ante ciertos objetivos, sentimiento de vacio, anhedonia,
cansancio, insomnio, e incluso problemas o malestares somaticos, como dolores
de cabeza, malestar corporal, sudoracion, etc. y cuando existe una acumulacién
de estos factores, es que la persona comete tentativa suicida, y en el peor de los
casos, llegar al acto consumado (Gonzales, 2022).

Asi mismo, existen sefiales externas o de afirmaciones que se escucha decir
a esas personas como “no soy suficiente”, “ya no puedo con esto”, “estoy
cansado de la vida”, y bajo estas senales, es mas facil poder reconocer a una

persona que este presentando este tipo de ideas, ya que se emplea una
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observacion directa o indirecta, y luego de ello, ya se podria abordar un
diagnéstico mas profunda como una entrevista, aplicacion de un cuestionario,
etc (Guibert, 2002).

La presencia de IS es un fenOmeno confuso en el que interactian tanto
factores psicologicos, como fisicos y sociales. Se puede decir que los factores
gue hacen que las personas tengan pensamientos suicidas son casi ilimitados.
Por ello, es relevante que se genere de manera continua evaluaciones en
poblaciones en donde se tenga sospecha previa de la presencia de este
problema, y de esta forma poder generar planes de intervencion adecuados en
base a las necesidades de cada grupo de individuos, generando asi
interposiciones a tiempo. Y no solo en los adolescentes, si no, en poblaciones
generales, como adultos, adultos mayores, etc.

Como base de todo trabajo, se debe tener una teoria en la cual sustentar y
lograr explicar lo que se quiere dar a conocer en dicha investigacion, por ello, la
teoria principal de esta investigacion fue la teoria cognitiva. Segun Beck,
mantiene que la ideacidén suicida surge cuando el individuo busca eliminar
aguellos recuerdos melancolicos que se abren paso bajo alguna situacion
conflictiva, y el cual se hace dificil sobrellevarlo; es por ello que en esta teoria
surge la triada cognitiva, que plantea que la persona vivencia una situacion
conflictiva en el presente y por tanto obtiene una valoracion negativa de si
mismo, por consiguiente, interpreta de forma negativa sus experiencias
presentes, afectando o sobrepensando en su futuro, lo cual genera una
desmotivacion. Frente a esto, se prioriza el reevaluar el trasfondo de los
conflictos, ya que, en muchas situaciones, no es una decision consciente o
propia, y de esta forma otorgar una mayor comprension y tratamiento efectivo
(Chamorro, 2020).

Asi mismo, existen otras teorias que facilmente podrian explicar la variable
puesta en investigacion, como la teoria interpersonal psicolégica de Joiner,
refiriendo que el suicidio abarca la pertinencia social baja y la autopercepcion
negativa como una carga para el exterior, lo cual impulsa a la ideacion suicida
en el individuo. Por naturaleza, nuestro cuerpo no esta disefiado para ocasionar
sSu propia muerte, sin embargo, una exposicion continua a ciertos estimulos

aversivos, genera un patron de costumbre a tiempo futuro (Espinosa et al., 2021).



Otra teoria es la psicoanalitica, desarrollada por Sigmud Freud, quien
menciona que la conducta o ideacion suicida es causada por factores
intrapsiquicos, relacionandose con el impulso de muerte y suicida que son
dirigidas por el “yo”, donde en muchas situaciones la persona no llega a ser
completamente consciente de sus acciones. Utilizando de esta forma los
mecanismos de defensa; como la negacion; siendo una manera de huir o
alejarse de la realidad, y por efecto, llegando al suicidio (Laurent, 2003).

De igual forma, la teoria de la crisis, que tuvo su evolucién durante la segunda
guerra mundial, cuando el movimiento de prevencion del suicidio desarrollado a
inicio del “60 se hizo mas notorio. Se plantea que la ideacién aparece frente a
una situacion critica por la que el individuo atraviesa, existiendo asi un breve
desequilibrio de la psique, por lo tanto, se presenta una incapacidad para poder
sobrellevar la situacibn amenazante o dolorosa de una manera adecuada, y por

no contar con los recursos adaptativos correctos (Parente, 2006).



[l. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de Investigacion

Este trabajo fue tipo aplicada. Se refiere al tipo de investigacion que utiliza
conocimientos previamente adquiridos sobre la realidad de un problema
particular para proponer el objetivo de brindar soluciones viables a las
poblaciones afectadas (Castro et al.,2022).

Tuvo un disefio no experimental, ya que las variables de estudio no fueron
manipuladas y/o modificadas, siendo la observacion el método principal y sin

intervencion de ningun tipo. (Sousa et al., 2007).

De igual forma fue de tipo instrumental, este tipo de estudios se encargan de
analizar las propiedades psicométricas de una escala o prueba y determinar si
tiene un nivel adecuado de validez y confiabilidad para su uso con otras
poblaciones. (Ato et al., 2013).

3.2. Operacionalizacién de variables

La EIS de Beck, adaptada por Salverredy, S. (2021), definié su variable como
aquella que es causada por el dolor generado por un conflicto o situacién, y dicho
conflicto por el cual atraviesa la persona, no puede ser detectada, volviéndose
insostenible. Generando aquellos pensamientos o deseos de privarse de la vida,
sea bajo una planificacién o método (Beck et al., 1979).

Segun su definicidn operacional, esta escala presenté 2 dimensiones, con 4
indicadores, 17 afirmaciones, y de la misma forma, teniendo 3 opciones de
respuesta (desde el 0 al 2) segun escala Likert. Los resultados del 0 al 13
abarcan ideacion suicida minima, del 14 al 19 ideacion suicida leve, del O al 28
ideacion suicida moderada y por ultimo del 29 al 39, ideacién suicida grave. En
la primera dimension denominada motivacion, se encuentra el indicador de
caracteristicas de la actitud hacia la vida/muerte, que consigna el item 1, 2, 3, 4
y 5, el segundo indicador es caracteristica de los pensamientos/deseos suicidas,
que abarca los items 6, 7, 8,9, 10y 11, y el indicador caracteristicas del intento,
con los items 12, 13, 14 y 15. Finalmente el indicador de realizacién del intento

proyectado, con los items 16, 17, 18 y 19.



3.3. Poblacién muestray muestreo
3.3.1. Poblacion

79623 adolescentes del nivel secundario matriculados en el afno 2024 de las

instituciones educativas de la provincia de Piura.

Criterios de inclusion:

e Estudiantes que deseen participar del estudio.
e Adolescentes entre el rango de 12 — 18 afios.
e Estudiantes de instituciones publicas y privadas del distrito de Piura.

e Estudiantes que presenten su consentimiento informado.
Criterios de exclusion:

e Estudiantes que no asistieron el dia de aplicacion.
e Estudiantes que presenten alguna discapacidad cognitiva.
3.3.2. Muestra

En este punto se trabajé segun la regla general, con alrededor de 600
adolescentes secundarios de instituciones de la provincia de Piura. Si todos los
sujetos de un grupo determinado poseen la misma probabilidad de ser selectos,
entonces la muestra es una parte grande de la poblacién total y es

representativa. (Otzen & Manterola, 2017).
3.3.3. Muestreo

Se tuvo en cuenta la técnica de muestra no probabilistica por conveniencia, la
cual emplea procedimientos al azar, teniendo en consideracion el juicio del
investigador para llevar a cabo la seleccion y la cantidad de personas que seran
parte de la muestra. (Hernandez, 2021).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.4.1. Técnica

El método de recoleccidén de datos utilizado en este estudio fue la encuesta,
que segun Blanco (2011), es un proceso estandarizado de recoleccion de datos,
qgue tiene como fin poder registrar la informacion necesaria en una poblacion
determinada para algun tipo de investigacion, informar sobre sus caracteristicas

del grupo al que se quiere evaluar.
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3.4.2. Instrumento

Con el objetivo de poder medir la aparicion de ideacion suicida en los
individuos de edades entre 12 a 18 afos, de la provincia de Piura; el cual es un
factor presente de manera recurrente en dicha etapa; se hizo uso de la escala
de ideacion suicida de Beck, A, Kovac, M. & Weissman, A; pero adaptada por
Salverredy, S. (2021). Puede ser una aplicacion individual o colectiva; cuenta
con 17 items, y 3 opciones de respuesta, con un tiempo de 5 a 10 minutos;
presenta 2 dimensiones: motivacion y preparacion, un total de 4 indicadores a
conocer: actitud ante la vida/muerte, pensamientos y deseos suicidas,
caracteristicas de los intentos de suicidio y realizacion de intentos de suicidio

planificados.

3.4.3. Validez y confiabilidad

3.5. Procedimientos

Para el presente estudio, primero se procedié a solicitar el permiso a la autora

del instrumento adaptado, con el que se trabajo a través de un documento formal.

Luego de ello, se solicité el permiso de las instituciones educativas en las
cuales se ejecutd la recopilacién de informacion a través del cuestionario,

llegando a la coordinacion de las fechas disponibles para poder aplicarlo.

En las fechas designadas, se ingresO a las aulas y se entrego el
consentimiento para los PP.FF, y el asentimiento para los educandos, dando a

conocer los aspectos éticos de dicha investigacion.

Finalmente, se corroboré los documentos entregados anteriormente para
proceder con la aplicacion del cuestionario, se dio a conocer las indicaciones de
llenado de forma oral, el total de respuestas con las que cuenta, el total de items,

y el tiempo en el que se debera de responder el cuestionario completo.
3.6. Meétodo de Anélisis de datos

La presente indagacion, hizo uso del programa Excel, donde se desarroll6 la
base de datos, dado que esta sintetiza de manera eficaz los resultados de

cuestionarios.
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Por otro lado, la verificacion del contenido se realizé mediante la evaluacion o
revision de juicio de expertos, quienes determinaron el factor de V de Aiken, el
cual otorga la validez a cada item, y que varian entre el rango de 0 a 1, por ello,
el valor que mas se acerque a 1, es el que mayor relevancia presenta (Merino,

2023). Se esperd que todos los items adquieran una puntuacion de 1.

Luego, la validez de constructo se determiné a través un AFC, con el programa
estadistico Jasp, mostrando chi cuadrado, cargas factoriales, la curtosis,
asimetria, desviacion estandar, CFl, TLI, RMSA, SRMR (Gutiérrez, 2019).

Finalmente, se determind las normas percentiles, y el coeficiente Omega,
evaluando la validez de los items y su similitud del resultado. Este llega a ser

aceptable si se encuentra dentro del rango de .70 y .90 (Ventura-Ledn, 2022).
3.7. Aspectos éticos

En cuanto al propdsito del estudio, el primer aspecto a considerar fue el
principio de autonomia, incluyendo la participacién voluntaria, el estudiante tiene
la oportunidad de decidir si desea o no participar del estudio, y su opcién
seleccionada debera de ser respetada.

De igual forma, se mencioné que la aplicacion de la escala no presenta ningin
tipo de riesgo, solo busco tener en cuenta la perspectiva del estudiante para que
brinde informacion necesaria al estudio.

Asi mismo, en el principio de beneficencia; se detall6 que la informacion
alcanzada después de aplicar el cuestionario, si bien, no presenta un beneficio
econdémico para la comunidad estudiantil, si tendra un beneficio para la salud
publica, ya que, dependiendo de los porcentajes que existan dentro de cada
institucion, sera un indicador para desarrollar un plan de intervencion ante dicha
problematica.

Finalmente, estuvo presente el principio de confidencialidad, el cual especifico
que las respuestas brindadas en la escala seran de manera anonima, y de esta
forma obtener resultados veridicos. Por lo tanto, se utilizaron netamente para el

presente estudio.
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V. RESULTADOS

Tabla 1: indices V Aiken con IC 95% para los Gltimos items del instrumento.

items Criterios V de Aiken Interpretacion IC 95%
Cl 1 Valido [.85 - 1]
2 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl 1 Valido [.85 - 1]
3 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 0.95 Valido [.77 - .99]
4 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl .90 Valido [.71 - .97]
5 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Vélido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85 - 1]
6 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl 1 Valido [.85 - 1]
7 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl .90 Valido [.71 - .97]
8 Co .95 Vélido [.77 - .99]
Re .95 Valido [.77 - .99]
Cl .95 Valido [.77 - .99]
9 Co .95 Valido [.77 - .99]
Re .95 Valido [.77 - .99]
Cl 1 Valido [.85 - 1]
10 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl 1 Valido [.85 - 1]
1 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]




Cl 1 Valido [.85-1]
12 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85-1]
13 Co 1 Vélido [.85- 1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85-1]
14 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl .90 Valido [.71 - .97]
15 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85-1]
16 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85-1]
17 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]

Nota. IC: Intervalos de confianza; Cl: Claridad; Co: Coherencia; Re: Relevancia

La Tabla 1 muestra el indice V de Aiken para cada item de la herramienta. Luego

de las pruebas y evaluaciones por parte de 7 expertos, se encontré que todos

los items eran validos, por lo que corresponde concluir la funcion y relevancia de

cada item abarcando un rango de .90 y 1. Segun Escurra (1998) el panel es de

5a 10y con un valor minimo de .80.
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Tabla 2 : Cargas de factores de items divididas por dimensiones utilizando el
estimador DWLS.

items F1 F2
15 51
18 43
111 57
112 .63
113 49
114 .69
116 74
16 48
17 .60
19 61
110 77

Nota. F1: motivacién; F2: preparacion; I: item

Se puede observar que las cargas factoriales de los items que aprobaron el AFC
se distribuyen en una estructura de 2 factores, el cual fue procesado con el
estimador minimo cuadrados ponderados diagonalmente (DWLS, por sus siglas
en inglés), el cual tiene antecedentes de ser acertado para analizar variables
ordinales (Brown, 2015).

Figura 1.
AFC con el método DWLS

P7
0.61// o
0.61
0.49 g
P16
0.91 / P14
0.75///'

oeo— Ll
@ 0.50

0.63 > P12

0.57
\ P8
P5

Nota. Path diagram de la escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes
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La figura 1 es el Path Diagram de analisis factorial confirmatorio para la EIS. Se
consideré una medida de cumplimiento en relacion con el valor minimo supuesto
de Keith (2015): x?/gl < 3, p > .05; CFI (indice de ajuste comparativo) = .90; TLI
(indice de Tucker-Lewis) = .95; RMSEA (error cuadratico medio de aproximacion)

IA

.08 (aceptable) y < .05 (6ptimo); SRMR (raiz del residuo estandarizado medio)

IA

.08 (aceptable) y < .06 (6ptimo).

Tabla 3: Medidas de bondad de ajuste del AFC del modelo tedrico de
insatisfaccion corporal
X2/gl p CFlI TLI RMSEA SRMR

4.79 .001 .92 .90 .080 .070

En este punto, la investigacion arrojo los indices consecutivos: x?/gl = 4.79, p =
.001; CFl = .92; TLI = .90; RMSEA = .08; SRMR = .07. Por ende, quedod
manifestado que el modelo de 2 factores de la EIS, concuerda de forma

conveniente, sujetando 11 items en total, siendo un resultado éptimo.

Tabla 4: Confiabilidad de la EIS de Beck en adolescentes, mediante el
coeficiente Omega (w)

Dimensiones W IC 95%
Motivacion .70 [.67 -.74]
Preparacién .63 [.59 - .68]

En este caso, se visualizan los coeficientes de confiabilidad alcanzados a través
del coeficiente Omega, presentando la primera dimension valores adecuados
(>.70), y la segunda dimension presenta una carga factorial menor.

El uso del coeficiente omega para representar la confiabilidad es apropiado
puesto que se relaciona con las cargas factoriales y es independiente de la cifra
de items o del uso de variables continuas, ya que esto afecta el alfa de Cronbach
tradicional (McDonald, 1999). Al dar uso de esta relacion, puede proporcionar

una estimacion de confiabilidad menos sesgada.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

El objetivo de esta investigacion se centr6 en determinar las propiedades
psicomeétricas de la escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes que se
encontraban cursando la secundaria en la provincia de Piura. Se resguardé por
la teoria cognitiva de Beck en 1979, quien menciona la triada cognitiva, sugiere
que una persona esté viviendo actualmente una situacion conflictiva y por tanto
tiene una opinibn negativa de si misma; como resultado, interpreta
negativamente sus experiencias actuales e influye o piensa demasiado en su
futuro, creando un estado de &nimo negativo. Dicha teoria fue utilizada por
Salverredy (2021) para llevar a cabo la validez de la escala de ideacién suicida
de Beck en adolescentes, contemplada por 17 items y 2 dimensiones siendo
apta para aplicar en una poblacion que oscilan entre las edades de 13 a 17 afios
de edad. Para determinar la validez de contenido se llevo a cabo el criterio de
jueces, considerando a 7 expertos para evaluar los items, a través del coeficiente
V de Aiken considerando su claridad, coherencia y relevancia. Como resultado
se consiguio que los 17 items del instrumento aportaron de manera significativa
a la validez de contenido. Dado esto, Escobar (2008) menciona que lo ideal es
la calificacion de 5 jueces como minimo. Asi mismo, Aiken (2003), relata que los
items deben de superar el valor de p.>0.80 para ser correctos, lo cual se
evidencia en la presente investigacion, y que se contrasto con la indagacion de
Fitriana et al. (2022) quien obtuvo una validez de contenido de la escala general
con puntajes que oscilan entre 0.8 y 0.9, con un total de 5 validaciones por juicios
de expertos, contrastando asi una 6ptima validez de contenido para la escala.
De igual manera, Salverredy (2021), presento un total de 10 juicios de expertos,
con resultado iguales o mayores a 0.80, determinando asi una carga factorial
adecuada para la validez de constructo a través del juicio de expertos

Por otro lado, para abarcar la validez de constructo, se llevo a cabo el andlisis
factorial confirmatorio; el cual buscé estimar un modelo que propone que un
conjunto de variables no observadas, predice la variabilidad en un conjunto de
variables observadas (Rojas, 2020); en los resultados se localiz6 2 factores en
el gue se agrupan los 11 items restantes y los cuales arrojaron puntuaciones que
oscilan entre .43 y .77, mostrando puntuaciones convenientes, dado que, como
lo menciona Brown (2015), las puntuaciones adecuadas para la validacién de
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constructo son de .30 en lo minimo, y .40 como maximo, denotando asi un nivel
elevado de correlacion entre factor. Estos resultados fueron respaldados con la
investigacion de validacion de Salverredy (2021), quien obtuvo cargas factoriales
gue oscilaban entre .338 el mas bajo, a .798 el mas alto, evidenciando una
validez de constructo significativa.

Como segundo punto, se mostraron los indices de bondad de la EIS; donde
se consigné el Chi cuadrado X?/gl que obtuvo una puntuacién de .47, con un
valor de p <.001; por otro lado, se obtuvo CFl =.92 y un TLI = .90; asi mismo un
RMSEA = .08 y SRMR = .07. Por ende, qued6 manifestado que el modelo de 2
factores de la escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes, se ajust6 de
forma conveniente, manteniendo un total de 11 items, mostrando asi un
resultado optimo, corroborando de esta manera que el instrumento puede ser
aplicado en adolescentes para medir la variable de ideacién suicida, y lo cual es
amparado por Keith (2015), quien refiere que los indices de bondad adecuados
en una escala son para el indice de ajuste comparativo (CFl) y el indice de
Tucker-Lewis (TLI) =.90; el RMSEA y SRMR varian entre el <.08 como maximo.
La investigacién que respald6 estos resultados fue la de Fitriana et al. (2022),
quienes en su indagacion obtuvieron puntajes de CFl = .97, TLI = .96, RMSEA =
.08 Y SRMR = .03, deduciendo de esta forma que la escala es adecuada, dado
gue sus valores determinan adecuados indices de bondad

Asi mismo, en la confiabilidad del instrumento se pudo observar que la escala
de IS presenta 2 dimensiones de las cuales los puntajes fueron los siguientes:
dimensién de motivaciéon un puntaje de .70, y la segunda dimension que es
preparacion, su puntaje fue equivalente a .63; segun el autor McDonald (1999)
menciona que los valores confiables fluctian entre el .70 y .90, lo cual se
presencia en la primera dimension; mas no en la segunda, pese a esto, la escala
sigue presentando una confiabilidad adecuada para ser aplicada en poblacién
adolescente, y esto pudo ser contrastado con la investigacién de Halim et al.
(2021), quienes en su trabajo, solo una dimension presentd cargas factoriales
adecuadas, siendo esta una sus limitaciones, dado que se trabajé con una
poblacién general, mas no clinica, y ello influyé de manera significante en los
resultados, debido a que la poblacion clinica presenta antecedentes relevantes

COmMoO un intento previo o un pensamiento intenso sobre el deseo de acabar con
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su vida. Sin embargo, la investigacion no dej6 de presentar hallazgos
satisfactorios para su uso en futuras investigaciones.

Con respecto a las normas percentiles del instrumento, al existir una
dimensién con una confiabilidad baja, no fue acertado considerar o realizar el
uso de baremos dado que estos son parametros numéricos que se utilizan o nos
permiten comparar un conjunto de personas con particularidades similares y
determinar la estructura psicoldgica, al igual que nos dan las pautas necesarias
para corregir la prueba con respecto a cada sujeto puesto en evaluacion. Se
pueden considerar diferentes estrategias para la escala como, por ejemplo:
percentiles, valores tipicos, cuartiles, etc (Ramos, 2018). Con respecto a esto, si
se desea valores significativos en los baremos de percentiles, se necesita utilizar
un numero grande de items, y de igual forma, cumplir con los adecuados criterios
de bondad, una adecuada fiabilidad y validez (Melia, J., 2000), debido a ello, en
la presente investigacién no se tabulé los baremos para la escala, dado que una
de las dimensiones presentaba una confiabilidad baja, y a la vez se registré una
reduccion de items con diferencia de la primera escala aplicada, sin embargo, el
cuestionario sigue presentando una adecuada fiabilidad con respecto a los items
restantes, y al igual que en objetivo anterior, en el antecedente realizado por
Halim et al. (2021), una de las recomendaciones fue poder considerar la
diferencia entre una poblacion clinica y no clinica para una mayor presencia de
la variable, y por ende, una mayor fiabilidad de las cargas factoriales en ambos
dimensiones, o evaluar la aparicion de factores de riesgo que presenta la
muestra con la que se trabajara en la investigacion, como el vivir en una zona
vulnerable donde existe un constante presencia de violencia intrafamiliar en el
nacleo familiar, presencia de los diversos tipos de familia como monoparental o
reconstruida, o consumo de sustancias psicoactivas, lo cual generaria una
influencia social significativa y a la vez negativa para el adolescente por la
vulnerabilidad de su influencia social, y a causa de esto, los diferentes tipos de
trastornos psicoldgicos que el llevar una vida de este tipo puede generar, como
un trastorno de ansiedad o depresion, lo cual afectaria su ambito emocional, y
por ende su salud mental, influyendo en su adaptacion a nivel social, familiar o
escolar.

En base a lo mencionado anteriormente, y los resultados obtenidos con
respecto a la indagacion de las propiedades psicométricas de la escala de
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ideacion suicida de Beck, se interpretaron en que dicha escala establecio valores
adecuados, y el cual lleg6 a ser Gtil para medir la variable de ideacion suicida en
adolescentes no solo en la ciudad de Lima, sino también en la provincia de Piura,
por sus valores Optimos hallados luego de la aplicacion a la muestra

seleccionada.
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VI.

CONCLUSIONES
Se pudieron determinar las propiedades psicométricas adecuadas de la
escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes del nivel secundario
de la provincia de Piura, 2024.
La validez de contenido se determindé con base en los criterios de 7
evaluadores expertos, quienes demostraron que los 17 items de la escala
adaptada demostraron idoneidad, claridad y pertinencia para el analisis
de variables.
El andlisis descriptivo de la escala de ideacién suicida y sus componentes
proyecto una puntuacion véalida superior a 0,40, lo que demostré que estos
items fueron utiles para explorar las variables propuestas.
Se realiz6 el AFC para determinar la validez del constructo interno, el cual
arrojo resultados adecuados en base a los indicadores ajustados del
constructo bifactorial.
La confiabilidad del instrumento esta determinada por el coeficiente de
McDonald's, donde sélo la primera dimension presento un valor mayor
que .70.
No se pudo realizar las normas percentilares, puesto que una de las
dimensiones no alcanz6 una puntuacion de confiabilidad suficiente y por
lo tanto las puntuaciones se redujeron, haciendo que la escala no fuera

valida en esa escala.
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VII.

RECOMENDACIONES
Utilizar el instrumento como método de medicién para la variable puesta
en estudio, y en base a ello, realizar una prevencién primaria, secundaria
o terciaria en la poblacion afectada a través de programas de prevencion.
Continuar indagando con respecto a la EIS, dado que tiene antecedentes
de presentar una confiabilidad altamente significativa, pero no existen
validaciones o revisiones dentro de los Ultimos 5 afios, y segun
estadisticas, es una variable que esta presente dentro de los
adolescentes.
Realizar revisiones periddicas de las propiedades psicométricas de la EIS
para corroborar que continden siendo relevantes, dado que la poblacion
adolescente estda en un continuo cambio, al igual que los factores de
riesgo cada vez son mas notables en la influencia de la presencia de
ideacion suicida en esta etapa de vida.
Tomar en cuenta la poblacion en donde se validard la escala, y la
probabilidad de que la presencia de dicha variable, es mayor en una
poblacién clinica, que una poblacion normal, pese a ello, si se trabaja con
la dltima, considerar los factores de riesgo y la zona geografica de la
muestra seleccionada.
Considerar la idea de que, si se utiliza el presente modelo, se llegue a
trabajar con una mayor poblacién y en ese sentido, poder realizar la

baremacioén del instrumento.
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Anexo 01: Tabla de Operacionalizacion de variables.

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
IDEACION Beck et al. (1979) Se midi6 a través de Actitud hacia la 1,2,3,4,5,15 Escala de
SUICIDA  definen que la ideacion laescalade ideacion muerte depresion de
suicida es causada por suicida de Beck en Beck, adaptada
el dolor generado por un adolescentes, Motivacion Pensamientosy 8,11,14 por
conflicto o situacién, y adaptada por deseos suicidas Salverredy(2021)
este conflicto o atencion Salverredy (2021), Escala
de la persona no puede teniendo 2 Caracteristicas  12,13,16,17 categoérica de
ser detectada e dimensiones con un del intento tipo Likert.
insostenible. Generado total de 17 items, y a=0
por aquellos de la misma forma Realizacion del b=1
pensamientos o deseos teniendo 3 opciones Preparacion intento 6,7,9,10 c=2
de privarse de la vida, (desdeel0 al 2). proyectado.

sea bajo una

planificacion o método.




ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

ESCALA DE IDEACION SUICIDA (EIS)
Instrucciones: en esta escala encontraras frases relacionadas a tu forma de ser o de sentirse
en un momento determinado de tu vida el cual consideras fue el mas dificil y triste de
experimentar. Las frases hacen referencia a los sentimientos y pensamientos relacionados a
ese momento. Esta escala es anénima, por lo que es indispensable que se contesten todos
los items. No hay respuestas buenas ni malas por lo que debera ser contestada con la verdad.

Sexo:.___Grado: Institucion educativa: Edad:

1. Deseo de vivir

a) Moderado a intenso
b) Débil
c) Ninguno

2. Deseo de morir

a) Moderado a intenso
b) Débil
¢) Ninguno

3. Razones para vivir/morir

a) Mas razones para vivir que para morir
b) Me da igual vivir o morir
c) Mas razones para morir que para vivir

4. Deseo de realizar un intento activo de suicidio

a) Moderado a intenso
b) Débil
¢) Ninguno

5. Intento pasivo de suicidio

a) Tomaria precauciones para salvar mi vida

b) Dejaria mi vida/ muerte en manos del azar (por ej.; cruzar descuidadamente
una calle muy transitada)

c) Evitaria los pasos necesarios para salvar mi vida (por ej.; un diabético deja
de tomar insulina)

6. Dimensién temporal: duracién

a) Breve, periodos pasajeros
b) Periodos mas largos
c) Continuo (crénico) o casi continuo

7. Dimension temporal: frecuencia

a) Rara, ocasional
b) Intermitente
c) Persistente

8. Actitud hacia el pensamiento / deseo

a) Rechazo
b) Indiferencia
c) Aceptacion

9. Control sobre la accion del suicidio o el deseo de llevar a cabo

a) Tengo sensacion de control




b) No tengo seguridad de control
c) No tengo sensacion del control

10.Factores disuasorios del intento suicida. Anotar cuales (gj.; familia,
religion, posibilidad de quedar seriamente lesionado si fracasa el
intento, irreversibilidad)

a) No intentaria el suicidio debido a un factor disuasorio
b) Los factores disuasorios tienen cierta influencia
c¢) Influencia minima a nula d ellos factores disuasorios

Si existe factores disuasorios indicarlos:

11.Método: especificacidén/planes

a) No los he considerado
b) Los he considerado, peri sin detalles especificos
c) Los detalles estan especificados, bien detallados

12.Método: accesibilidad / oportunidad

a) Método no disponible, no hay oportunidad

b) El método llevaria tiempo / esfuerzo; la oportunidad no es accesible
facilmente

c) Método y oportunidad accesible

13.Sensacion de “capacidad” para llevar a cabo el intento

a) No tiene el valor, demasiado débil, temeroso, incompetente
b) Inseguro de su valentia, incompetente
c) Seguro de su competencia, valentia

14.Expectativas / anticipacion de un intento real

a) No
b) Incierto, no seguro
c) Si

15.Preparacion real

a) Ninguna
b) Parcial (ej.; comprar raticida)
c) Completa (ej.; tener las pildoras, la navaja, la pistola cargada

16.Notas acerca del suicidio

a) No escribid ninguna nota
b) Empezada pero inconclusa
c) Concluida

17.Preparativos finales ante la anticipacion de la muerte

a) Ninguno
b) Pensamiento de dejar algunos asuntos arreglados
c) Hacer planes definitivos o dejarlos todo arreglado




ANEXO 3: ASENTIMIENTO Y CONSENTIMIENTO INFORMADO

ASENTIMIENTO INFORMADO

TRulo e la investigacion: “Propiedades paicomeiricas de i sscala de idonckin suicida de Be -k an adolnscentos dol
nivel secundano de Ia provincia Plars 20047

Investigadora: Garces Mayta Entotany
Proposito de estudio

Le Invitamos & participar en i ir QACION tulada “Prog palcométricas de la escala de ideacion sulcida de
Beck en adolescentes del nivel secundano de la provincia Plura, 2024 cuyo objetivo es determinar las propledades
Psicométnicas de la escala de ieacion suiciia de Beck on adolescentes del nivel secundario de la provincia Plura,
2024 Esta investigacion es desarroliada POr una estudiante pre grado de Ia carrera profesional de Psicologla, de la

Universidad Cesar Vallejo del campus Piura, aprobado POr la autorJad correspondiente de la Universidad y con el
POrMISO de & INstitucion

Procedimiento

S-weoooummrmhmhouonumuamcoswmm

1 Se realzara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y algunas pregunias sobre la

investigacion ttulada “Propiedades psicométricas de la escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes
Oel rwvel secundano de 1a provincia Plura, 2024"
Esta encuesta o entrevista tendra un lempo aproximado de 10 minutos y se realizara en el aula de la institucion.

Las ala 'ANo 0 guia de entrevista seran codificadas usando un numero de identificacion vy,
Por lo 1anto, seran andnimas.

rmmmwummh)

Usted puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar 0 no. y su
decision sera respetada

Riesgo (Principio de No maleficencia)
Su panicipacion NO tendra nesgo o dafo en la investigacion, Sin embargo, en el caso que exislan preguntas que
hmmwudmuumaummm;om.
Beneficios (principio de beneficencia):
No recitera un beneficio economico, ni de ninguna otra indole. El estudio no va aportar a la salud individual de la
persona. sin embargo. los resultados del estudio podran c se en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):
Garantizandonos que la informacion recogida de la encuesta o entrevista es totaimente confidencial y no serd
usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia de los
stigadores y do un lempo determinado seran eliminade’ convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si iene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora

Garces Mayta Estefany/ email ggarcesmay@ucvvinyal edy pe

Y docente asesor Mg Valie Rios Sergio Enrique

Asentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo participar en la investigacion antes mencionada

Nombre y apellidos: M&AW‘\ ..... \J:\\W&T@tdm ................
Fechay hora: ........... W '0'1 , <4



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Beck en adolescentes del
Tiulo de I Investigacién: ‘Propiedades psicométricas de la escala de idescion suicic. Je Back en
nivel aacundaria de la provincia Pura 2024°

Investigadores: Garcas Mayta, Eatofany

Propbaito de estudio:

Lo Invitamos a participar on la investigacion tulada “Propedades pscométricas de la escala de \deacion suicda de
Back on adolescentes del nivel secundario de |a provincia Plura, 2024° cuyo objetivo es determinar las propledades
palcomatricas de ln ascaln de ideacion suickda de Beck en adolescentas del nivel secundario de la provincia Piura,
2024. Esta invostigacién es desarrollada por una estudiants de pre grado de la carrera profesional de Psicologla, de la
Universidad César Vallejo del campus Plura, aprobado por la autondad comespondiente de la Universidad y con el
pormiso de la institucion

Procedimiento
Sl usted dacide participar en la investigacion se realizard o siguiente
1. Se realizard una ancuesta o entrevista donda sa recogerin datos personales y algunas preguntas sobre la
Investigacion fitulada. tiulada “Propiedades psicométricas de la escala de deacdn sucida de Beck en
adolescentes del nivel secundario de la provincia Plura, 2024°
2. Eslaencuesia o entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 minutos y se realizara en ol aula de 1a Nstitucion.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un numero de identficacion y,
por lo tanto, seran anénimas.

Participacién voluntaria (Principio de autonomia)

Usled puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar 0 no, y su
decision sera respetada.

Rlesgo (Principlo de No maleficencia)

Su participacién NO tendra riesgo o dafo en la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que
le pueden generar incomodidad tiene |a libertad de respondertas o no

Beneficlos (principio de beneficencia):

No reclbird un beneficio econémico, ni de ninguna otra indole El estudio no va aportar a la salud individual de la
persona; sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidenclalidad (principio de justicia):

Garanlizandonos que la informacion recogida de la encuesta 0 entrevista es totaimente confidencial y no serd
usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia de los
Investigadores y pasado un tlempo determinado serdn eliminados convenientemente,

Problemas o preguntas:

Si tene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora

Garces Mayta Estefany/ email: ggarcesmay@ucvvirtual edu pe

Y docente asesor Mg. Valle Rios Sergio Ennque

Consentimiento

Después de haber leldo los/ propdsitos de la investgacion autorizo que mi menor hijo participe en la invesligacion.
Nombre y apellidos: }\Q*}““ ‘\’\"Q.T&(QL“.I(.C:(‘Q{O .
Focha y hora: ............Ct‘:i.).ﬁ.‘.‘.;tz..zg..:.q ........................................... "AP: i




ANEXO 4: JUICIO DE EXPERTOS

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de ideacion
suicida de Beck”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.
1. D pneral | juez

Nombre del juez: Ramaén Antonio Sopla Ramirez

Grado profesional: | Maestria  (X) Doctor

0
Clinica (X) Social

Area de formacién académica: 0
Educativa (X) Organizacional

0

Areas de experiencia profesional: Clinica, Educativa y Forense

Universidad Privada del Norte, Universidad
Tecnoldgica del Peru, Universidad César
Vallejo

Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afos @)
en el area: | Masde 5afios (X )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Institucion donde labora:

Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo
del estudio realizado.

2. Proposito dela evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Escala de ideacién suicida de Beck

Autor: | Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.
Adaptada por: Salverredy, S. (2020)

Procedencia: | Estados Unidos

Administracion: | Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: | 5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion:

Cuenta con 2 dimensiones: motivacion y preparacion; y
4 indicadores: Actitud hacia la vida/muerte,
Significacién: | pensamientos o deseos suicidas, caracteristicas de la
ideacion y realizacion del intento proyectado. Con el
objetivo de cuantificar y evaluar la intencionalidad




suicida, o grado de seriedad e intensidad con el que
alguien pensoé o esta pensando en suicidarse.

4. [ O[]

Parte del modelo cognitivo, Rush y Beck (1978), quienes afirmaron que las ideas suicidas
responden al querer terminar con estados de angustia producidos por problemas o situaciones
que se creen irresolubles e insoportables, y estos a su vez se derivan de la triada cognitiva
negativa (un yo imperfecto, un mundo hostil y despiadado, y un futuro desesperanzador).

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicion

Ideacién suicida

Motivacion

Preparacion

Beck et al. (1979) definen que la ideacién
suicida es causada por el dolor generado
por un conflicto o situacién, y este conflicto
o atencién de la persona no puede ser
detectada e insostenible. Generado por
aguellos pensamientos o deseos de
privarse de la vida, sea bajo una
planificacién o método.

A continuacion a usted le presento el cuestionario escala de ideacién suicida de Beck
elaborado por Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.(1979), y adaptada por: Salverredy, S.
(2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio. | El item no es claro
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificacion
El item se S mu rande en el uso de las
2. Bajo Nivel y g
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y Se requiere una modificacion muy
semantica  son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del item.
. El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel . .
sintaxis adecuada.
1. Totalmente en ; . Sl
desacuerdo (no cumple con El item no tiene relacion l6gica con
COHERENCIA et P la dimension.
. . el criterio
El item tiene - - —
., . - ) El item tiene una relacion
relacion  logica | 2. Desacuerdo (bajo nivel . .
. ., tangencial /lejana con la
con la dimension | de acuerdo) . -
o dimension.
0 indicador que - - —
El item tiene wuna relacion

esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

moderada con la dimensién que se
esta midiendo.




El item se encuentra esta
relacionado con la dimension que
esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio | se vea afectada la medicion de la

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

RELEVANCIA dimension.
El item es El item tiene alguna relevancia,
esencial o | 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar
importante, es incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser . El item es relativamente
) . 3. Moderado nivel .
incluido. importante.

. El item es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel . . y y
incluido

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.
1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primera dimensién: motivacion
¢ Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observamopes/
Recomendaciones
1. Deseo de vivir 4 4 4
2.Deseo de morir 4 4 4
3.Razones para | 4 4 4
Actitud hacia | vivir/morir
la vida/muerte | 4.Deseo de realizar | 4 4 4
un intento activo de
suicidio
5.Intento pasivo de | 4 4 4
suicidio
15. Preparaciénreal | 4 4 4
, 8. Actitud hacia el | 4 4 4
Pensamientos .
o deseos pensamiento/deseo
.. 11. Método: | 4 4 4
suicidas e
especificacion/planes




14.

intento real

Expectativas /| 4
anticipacion de un

Proyecto de
intento
suicida

12.
accesibilidad
oportunidad

Método: | 4

/

13. Sensacién
“capacidad”
llevar a cabo el
intento

para

de | 4

suicidio

16. Notas acerca del | 4

17.

finales ante

muerte

anticipacion de la

Preparativos | 4

la

Segunda dimensidn: preparacion

Objetivos de la Dimensién: (describa lo que mide el instrumento)

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones
6.Dimension 4 4 4
temporal:
duracion
7. Dimensioén | 4 4 4
temporal:
frecuencia
9. Control sobre la | 3 3 3
accion del suicidio
. ., | o el deseo de

Realizacion
llevarlo a cabo

del intento | 10. Factores | 4 4 4
disuasorios  del

proyectado | intento  suicida.
Anotar cuales son
(ej.; familia,
religion,
posibilidad de
quedar
seriamente
lesionado Si

fracasa el intento,
irreversibilidad)




Firma del evaluador

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
namero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993),
Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de
nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste
puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkés et al. (2003)
Ver: https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de ideacién
suicida de Beck”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Mg. Sandra Chafloque Chavez

Grado profesional: | Maestria  (X) Doctor
0
Clinica (X) Social
Area de formacién académica: 0
Educativa () Organizacional (
)

Areas de experiencia profesional: Clinica, Educativa y Organizacional

Institucion donde labora: Independiente — Docente Universitaria

Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afos ()
en el &rea: | Mds de 5 afios (X )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo
del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Escala de ideacion suicida de Beck

Autor: | Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.
Adaptada por: Salverredy, S. (2020)

Procedencia: | Estados Unidos

Administracion: | Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: | 5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion:

Cuenta con 2 dimensiones: motivacion y preparacion; y
4 indicadores: Actitud hacia la vida/muerte,
pensamientos 0 deseos suicidas, caracteristicas de la
Significacién: | ideacion y realizacion del intento proyectado. Con el
objetivo de cuantificar y evaluar la intencionalidad
suicida, o grado de seriedad e intensidad con el que
alguien penso o esta pensando en suicidarse.




4. Soporte teorico

Parte del modelo cognitivo, Rush y Beck (1978), quienes afirmaron que las ideas suicidas
responden al querer terminar con estados de angustia producidos por problemas o situaciones
que se creen irresolubles e insoportables, y estos a su vez se derivan de la triada cognitiva
negativa (un yo imperfecto, un mundo hostil y despiadado, y un futuro desesperanzador).

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicion

Ideacién suicida

Motivacion

Preparacion

Beck et al. (1979) definen que la ideacién
suicida es causada por el dolor generado
por un conflicto o situacién, y este conflicto
o atencién de la persona no puede ser
detectada e insostenible. Generado por
aguellos pensamientos o deseos de
privarse de la vida, sea bajo una
planificacién o método.

5. Presentacion de instrucciones parael juez:
A continuacion a usted le presento el cuestionario escala de ideacién suicida de Beck

elaborado por Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.(1979), y adaptada por: Salverredy, S.
(2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio. | El item no es claro
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificacién
El item se o mu rande en el uso de las
2. Bajo Nivel y g
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y Se requiere una modificacion muy
semantica  son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del item.
. El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel . .
sintaxis adecuada.
1. Totalmente en . . o,
El item no tiene relacién logica con
desacuerdo (no cumple con . .
. la dimension.
el criterio
COHERENCIA S ) El item tiene wuna relacion
. . 2. Desacuerdo (bajo nivel . .
El item tiene tangencial /lejana con la
L, , de acuerdo) . -,
relacion  logica dimension.
con la dimensién El item tiene wuna relacién

0 indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

moderada con la dimension que se
esta4 midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta
relacionado con la dimensién que
esta midiendo.




El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio | se vea afectada la medicion de la
RELEVANCIA dimension.
El item es El item tiene alguna relevancia,
esencial 0 | 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar
importante, es incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser . El item es relativamente
. . 3. Moderado nivel .
incluido. importante.
: El item es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel . . y y
incluido

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.
5. No cumple con el criterio

6. Bajo Nivel

7. Moderado nivel

8. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primera dimensién: motivacion
¢ Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciorles/
Recomendaciones
6. Deseo de vivir 4 4 4
2.Deseo de morir 4 4 4
3.Razones para | 4 4 4
Actitud hacia | Vvivir/morir
la vida/muerte | 4.Deseo de realizar 4 4 4
un intento activo de
suicidio
5.Intento pasivo de | 4 4 4
suicidio
15. Preparacionreal | 4 4 4
8. Actitud hacia el |4 4 4
pensamiento/deseo
Pensamientos | 11. Método: | 4 4 4
0 deseos especificacion/planes
suicidas 14. Expectativas /| 4 4 4
anticipacion de un
intento real




Proyecto de
intento
suicida

12. Método: | 4 4 4
accesibilidad /

oportunidad

13. Sensacion de | 4 4 4
“capacidad” para

llevar a cabo el

intento

16. Notas acerca del | 4 4 4
suicidio

17. Preparativos | 4 4 4
finales ante la

anticipacion de la

muerte

e Segunda dimensidn: preparacion

e Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento)

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia )
Recomendaciones
6.Dimension 4 4 4
temporal:
duracién
7. Dimensién | 4 4 4
temporal:
frecuencia
9. Control sobre la | 4 4 4
accion del suicidio
. ., | o el deseo de

Realizacion
llevarlo a cabo

del intento | 10. Factores | 4 4 4
disuasorios  del

proyectado | intento  suicida.
Anotar cuales son
(ej.; familia,
religion,
posibilidad de
quedar
seriamente
lesionado Si

fracasa el intento,
irreversibilidad)




|l B ch
1 .\l-.\‘.' -

Ps. Sandra E. Chafloque Chdvez
Mg. Psicoterapia Familiar

C.Ps.P: 15600
Firma del evaluador

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
namero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993),
Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacién confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de
nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste
puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkéas et al. (2003)
Ver: https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de ideacién
suicida de Beck”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez
Nombre del juez: LELIS PERCY GRANDEZ PASTOR
Grado profesional: | Maestria (X)) Doctor

()
Clinica (X) Social

Area de formacion académica: 0
Educativa () Organizacional (
)

. o , ADICCIONES, ADOLESCENTES EN
Areas de experiencia profesional: CONFLICTO CON LA LEY PENAL —
SALUD MENTAL
Institucion donde labora: PROGRAMA NACIONAL DE CENTROS
JUVENILES (PRONACEJ)
Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afios ()
en el area: | Masde 5afios (X )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo
del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Escala de ideacién suicida de Beck

Autor: | Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.
Adaptada por: Salverredy, S. (2020)

Procedencia: | Estados Unidos

Administracion: | Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: | 5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion:

Cuenta con 2 dimensiones: motivacion y preparacion; y
4 indicadores: Actitud hacia la vida/muerte,
Significacién: | pensamientos 0 deseos suicidas, caracteristicas de la
ideacion y realizacion del intento proyectado. Con el
objetivo de cuantificar y evaluar la intencionalidad




suicida, o grado de seriedad e intensidad con el que
alguien pensoé o esta pensando en suicidarse.

4. Soporteteorico

Parte del modelo cognitivo, Rush y Beck (1978), quienes afirmaron que las ideas suicidas
responden al querer terminar con estados de angustia producidos por problemas o situaciones
que se creen irresolubles e insoportables, y estos a su vez se derivan de la triada cognitiva
negativa (un yo imperfecto, un mundo hostil y despiadado, y un futuro desesperanzador).

Subescala

Escala/AREA . . Definicién
(dimensiones)

Beck et al. (1979) definen que la ideacion
suicida es causada por el dolor generado
por un conflicto o situacién, y este conflicto
o atencién de la persona no puede ser
detectada e insostenible. Generado por
aguellos pensamientos o deseos de
privarse de la vida, sea bajo una
planificacién o método.

5. Presentacién instr ion [aeljuez:
A continuacién a usted le presento el cuestionario escala de ideacion suicida de Beck

elaborado por Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.(1979), y adaptada por: Salverredy, S.
(2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun
corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio. | El item no es claro

El item requiere bastantes

Motivacion
Ideacion suicida
Preparacion

CLARIDAD modificaciones o una modificacion
El item se 2. Bajo Nivel muy grande en el uso de las
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y Se requiere una modificacion muy
semantica son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del item.

El item es claro, tiene semantica y

4. Alto nivel , .
sintaxis adecuada.

1. Totalmente en
desacuerdo (no cumple con
el criterio

El item no tiene relacién logica con
COHERENCIA la dimension.
El item tiene
relacion  légica | 2. Desacuerdo (bajo nivel
con la dimensién | de acuerdo)

0 indicador que
esta midiendo. 3. Acuerdo (moderado

nivel)

) El item tiene una relacion
tangencial /lejana con la
dimension.

El item tiene wuna relacion
moderada con la dimension que se
esta midiendo.




El item se encuentra esta
relacionado con la dimension que
esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio | se vea afectada la medicion de la

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

RELEVANCIA dimension.
El item es El item tiene alguna relevancia,
esencial o | 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar
importante, es incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser . El item es relativamente
) . 3. Moderado nivel .
incluido. importante.

. El item es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel . . y y
incluido

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.
9. No cumple con el criterio

10. Bajo Nivel

11. Moderado nivel

12. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primera dimensién: motivacion
¢ Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

Observaciones/
Recomendaciones
6. Deseo de vivir 3 4 4 La opcidén
“ninguno” deberia
ser reemplazado
por un adjetivo

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia

2.Deseo de morir 4 4 4 Igual al anterior
3.Razones para | 4 4 4
vivir/morir
Actitud hacia | 4.Deseo de realizar 3 4 4 Todo intento es
la vida/muerte | un intento activo de activo...hay
suicidio redundancia
5.Intento pasivo de | 2 4 4
suicidio
15. Preparacion real | 2 4 4 El ejemplo de
compra de

raticida deberia
estar en completa
y no parcial




Pensamientos

0 deseos
suicidas

8. Actitud hacia el |2
pensamiento/deseo

11. Método: | 4
especificacion/planes

14. Expectativas /
anticipacion de un
intento real

Proyecto de
intento
suicida

12. Método:
accesibilidad /
oportunidad

de | 4
para

13. Sensacion
“capacidad”
llevar a cabo el
intento

16. Notas acerca del | 4
suicidio

17. Preparativos | 4
finales ante la
anticipacion de la
muerte

e Segunda dimensién: preparacion
Objetivos de la Dimensién: (describa lo que mide el instrumento)

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones
6.Dimensioén 4 4 4
temporal:
duracion
7. Dimensioén | 4 4 4
temporal:
frecuencia
9. Control sobre la | 4 4 4
.. | accion del suicidio
Realizacion o el deseo de
del intento llevarlo a cabo
10. Factores | 4 4 4
proyectado | disuasorios  del
intento  suicida.
Anotar cuales son
(ej.; familia,
religién,
posibilidad de
quedar
seriamente
lesionado Si

fracasa el intento,
irreversibilidad)




Firma del evaluador
C.Ps.P.: 5585

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
namero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993),
Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de
nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste
puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003)
Ver: https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de ideacién
suicida de Beck”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Maribel Amalia Carmen Sarango

Grado profesional: | Maestria () Doctor
X)
Clinica (X) Social
Area de formacién académica: 9
Educativa () Organizacional (
)

Areas de experiencia profesional: Clinicay Educativa

Instituciéon donde labora: E.SI-2 ALMIRANTE GRAU

Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afos ()
en el &rea: | Mads de 5 aflos (X )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde)

2. Proposit la eval ion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Escala de ideacion suicida de Beck

Autor: | Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.
Adaptada por: Salverredy, S. (2020)

Procedencia: | Estados Unidos

Administracion: | Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: | 5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion:

Cuenta con 2 dimensiones: motivacion y preparacion; y
4 indicadores: Actitud hacia la vida/muerte,
pensamientos o deseos suicidas, caracteristicas de la
Significacién: | ideacion y realizacion del intento proyectado. Con el
objetivo de cuantificar y evaluar la intencionalidad
suicida, o grado de seriedad e intensidad con el que
alguien penso o esta pensando en suicidarse.




4. Soporte teorico

Parte del modelo cognitivo, Rush y Beck (1978), quienes afirmaron que las ideas suicidas
responden al querer terminar con estados de angustia producidos por problemas o situaciones
que se creen irresolubles e insoportables, y estos a su vez se derivan de la triada cognitiva
negativa (un yo imperfecto, un mundo hostil y despiadado, y un futuro desesperanzador).

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicion

Ideacién suicida

Motivacion

Preparacion

Beck et al. (1979) definen que la ideacién
suicida es causada por el dolor generado
por un conflicto o situacién, y este conflicto
o atencién de la persona no puede ser
detectada e insostenible. Generado por
aguellos pensamientos o deseos de
privarse de la vida, sea bajo una
planificacién o método.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacion a usted le presento el cuestionario escala de ideacién suicida de Beck

elaborado por Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.(1979), y adaptada por: Salverredy, S.
(2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio. | El item no es claro
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificacién
El item se o mu rande en el uso de las
2. Bajo Nivel y g
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y Se requiere una modificacion muy
semantica  son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del item.
. El item es claro, tiene semantica
4. Alto nivel . . y
sintaxis adecuada.
1. Totalmente en . . o,
El item no tiene relacién logica con
desacuerdo (no cumple con . .
. la dimension.
el criterio
COHERENCIA S ) El item tiene wuna relacion
. . 2. Desacuerdo (bajo nivel . .
El item tiene tangencial /lejana con la
L, , de acuerdo) . -,
relacion  logica dimension.
con la dimensién El item tiene wuna relacién

0 indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

moderada con la dimension que se
esta4 midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta
relacionado con la dimensién que
esta midiendo.




El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio | se vea afectada la medicion de la
RELEVANCIA dimension.
El item es El item tiene alguna relevancia,
esencial 0 | 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar
importante, es incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser . El item es relativamente
. . 3. Moderado nivel .
incluido. importante.
: El item es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel . . y y
incluido

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.
13. No cumple con el criterio

14. Bajo Nivel

15. Moderado nivel

16. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primera dimensién: motivacion
¢ Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Rgcbc?rirgna;;?:?oe:és
6. Deseo de vivir 4 4 4
2.Deseo de morir 4 4 4
3.Razones para | 4 4 4
Actitud hacia | Vvivir/morir
la vida/muerte | 4.Deseo de realizar 4 4 4
un intento activo de
suicidio
5.Intento pasivo de | 4 4 4
suicidio
15. Preparacionreal | 4 4 4
8. Actitud hacia el |4 4 4
pensamiento/deseo
Pensamientos | 11. Método: | 4 4 4
0 deseos especificacion/planes
suicidas 14. Expectativas /| 4 4 4
anticipacion de un
intento real




12. Método: | 4 4 4
accesibilidad /
oportunidad
13. Sensacién de | 4 4 4
“capacidad” para
Proyecto de | llevar a cabo el

intento intento

suicida 16. Notas acerca del | 4 4 4
suicidio
17. Preparativos | 4 4 4
finales ante la
anticipacion de la
muerte

e Segunda dimensidn: preparacion
e Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento)

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones
6.Dimension 4 4 4
temporal:
duracion
7. Dimension | 4 4 4
temporal:
frecuencia
9. Control sobre la | 4 4 4

accion del suicidio
o el deseo de

Realizacion
llevarlo a cabo

del intento | 10. Factores | 4 4 4
disuasorios  del
proyectado | intento  suicida.
Anotar cuales son

(ej.; familia,
religién,
posibilidad de
quedar
seriamente
lesionado Si

fracasa el intento,
irreversibilidad)




AL

Dra. Maribel A. Carmen Sarange
- PSICOLOGA CLINICA
C Ps P 14355

Firma del evaluador

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
namero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993),
Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de
nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste
puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003)
Ver: https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de ideacién
suicida de Beck”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

José Miguel Saldarriaga Silva

Grado profesional: | Maestria  (X) Doctor

0
Clinica (X) Social

Area de formacion académica: 0
Educativa (X)) Organizacional

0

Areas de experiencia profesional: Clinica comunitaria, Educativa

Institucién donde labora: Centro juvenil de diagnostico y
rehabilitacion Miguel Grau de Piura
Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afios )

en el area: | Masde 5afios (x )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo
del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Escala de ideacién suicida de Beck

Autor: | Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.
Adaptada por: Salverredy, S. (2020)
Procedencia: | Estados Unidos

Administracion: | Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: | 5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion:

Cuenta con 2 dimensiones: motivacion y preparacion; y
4 indicadores: Actitud hacia la vida/muerte,
pensamientos o deseos suicidas, caracteristicas de la
Significacién: | ideacion y realizacion del intento proyectado. Con el
objetivo de cuantificar y evaluar la intencionalidad
suicida, o grado de seriedad e intensidad con el que
alguien pensé o estéa pensando en suicidarse.




4. Soporte teorico

Parte del modelo cognitivo, Rush y Beck (1978), quienes afirmaron que las ideas suicidas
responden al querer terminar con estados de angustia producidos por problemas o situaciones
que se creen irresolubles e insoportables, y estos a su vez se derivan de la triada cognitiva
negativa (un yo imperfecto, un mundo hostil y despiadado, y un futuro desesperanzador).

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicion

Ideacién suicida

Motivacion

Preparacion

Beck et al. (1979) definen que la ideacién
suicida es causada por el dolor generado
por un conflicto o situacion, y este conflicto
o atencién de la persona no puede ser
detectada e insostenible. Generado por
aguellos pensamientos o deseos de
privarse de la vida, sea bajo una
planificacién o método.

5. Presentacion de instrucciones parael juez:
A continuacion a usted le presento el cuestionario escala de ideacién suicida de Beck

elaborado por Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.(1979), y adaptada por: Salverredy, S.
(2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio. | El item no es claro
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificacion
El item se o mu rande en el uso de las
2. Bajo Nivel y g
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y Se requiere una modificacion muy
semantica  son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del item.
. El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel . .
sintaxis adecuada.
1. Totalmente en . . o,
El item no tiene relacién logica con
desacuerdo (no cumple con . .
. la dimension.
el criterio
COHERENCIA S ) El item tiene wuna relacion
. . 2. Desacuerdo (bajo nivel . .
El item tiene tangencial /lejana con la
L, , de acuerdo) . -,
relacion  logica dimension.
con la dimensién El item tiene wuna relacién

0 indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

moderada con la dimension que se
esta4 midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta
relacionado con la dimensién que
esta midiendo.




El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio | se vea afectada la medicion de la
RELEVANCIA dimension.
El item es El item tiene alguna relevancia,
esencial 0 | 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar
importante, es incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser . El item es relativamente
. . 3. Moderado nivel .
incluido. importante.
: El item es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel . . y y
incluido

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.
17. No cumple con el criterio

18. Bajo Nivel

19. Moderado nivel

20. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primera dimensién: motivacion
¢ Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Rgcbc?rirgna;;?:?oe:és
6. Deseo de vivir 4 4 4
2.Deseo de morir 4 4 4
3.Razones para | 4 4 4
Actitud hacia | Vvivir/morir
la vida/muerte | 4.Deseo de realizar 4 4 4
un intento activo de
suicidio
5.Intento pasivo de | 4 4 4
suicidio
15. Preparacionreal | 4 4 4
8. Actitud hacia el |4 4 4
pensamiento/deseo
Pensamientos | 11. Método: | 4 4 4
0 deseos especificacion/planes
suicidas 14. Expectativas /| 4 4 4
anticipacion de un
intento real




12. Método: | 4 4 4
accesibilidad /
oportunidad
13. Sensacién de | 4 4 4
“capacidad” para
Proyecto de | llevar a cabo el

intento intento

suicida 16. Notas acerca del | 4 4 4
suicidio
17. Preparativos | 4 4 4
finales ante la
anticipacion de la
muerte

e Segunda dimensidn: preparacion
e Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento)

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones
6.Dimension 4 4 4
temporal:
duracion
7. Dimension | 4 4 4
temporal:
frecuencia
9. Control sobre la | 4 4 4

accion del suicidio
o el deseo de

Realizacion
llevarlo a cabo

del intento | 10. Factores | 4 4 4
disuasorios  del
proyectado | intento  suicida.
Anotar cuales son

(ej.; familia,
religién,
posibilidad de
quedar
seriamente
lesionado Si

fracasa el intento,
irreversibilidad)




/Firrr‘ra/defl Exp;l'to validador

C s V. J®as3

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
namero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993),
Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de
nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste
puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003)
Ver: https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de ideacién
suicida de Beck”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Silva Castillo Ana Maria
Grado profesional: | Maestria  (X) Doctor
0
Clinica (X) Social
Area de formacién académica: 0
Educativa (X)) Organizacional
()
Areas de experiencia profesional: Clinica, Educativa
Institucion donde labora: UCYV - Piura
Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afos ()
en el &rea: | Mds de 5afios (X )
Experiencia en In\./estlg’ac.lon Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo
Psicomeétrica: . .
. del estudio realizado.
(si corresponde)

2. Proposit la eval ion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Escala de ideacion suicida de Beck

Autor:

Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.
Adaptada por: Salverredy, S. (2020)

Procedencia:

Estados Unidos

Administracion:

Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion:

5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion:

Significacion:

Cuenta con 2 dimensiones: motivacion y preparacion; y
4 indicadores: Actitud hacia la vida/muerte,
pensamientos 0 deseos suicidas, caracteristicas de la
ideacién vy realizacién del intento proyectado. Con el
objetivo de cuantificar y evaluar la intencionalidad
suicida, o grado de seriedad e intensidad con el que
alguien penso o esta pensando en suicidarse.




4. Soporte teorico

Parte del modelo cognitivo, Rush y Beck (1978), quienes afirmaron que las ideas suicidas
responden al querer terminar con estados de angustia producidos por problemas o situaciones
que se creen irresolubles e insoportables, y estos a su vez se derivan de la triada cognitiva
negativa (un yo imperfecto, un mundo hostil y despiadado, y un futuro desesperanzador).

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicion

Ideacién suicida

Motivacion

Preparacion

Beck et al. (1979) definen que la ideacién
suicida es causada por el dolor generado
por un conflicto o situacién, y este conflicto
o atencién de la persona no puede ser
detectada e insostenible. Generado por
aguellos pensamientos o deseos de
privarse de la vida, sea bajo una
planificacién o método.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacion a usted le presento el cuestionario escala de ideacién suicida de Beck

elaborado por Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.(1979), y adaptada por: Salverredy, S.
(2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio. | El item no es claro
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificacion
El item se o mu rande en el uso de las
2. Bajo Nivel y g
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y Se requiere una modificacion muy
semantica  son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del item.
. El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel . .
sintaxis adecuada.
1. Totalmente en . . o,
El item no tiene relacién logica con
desacuerdo (no cumple con . .
. la dimension.
el criterio
COHERENCIA S ) El item tiene wuna relacion
. . 2. Desacuerdo (bajo nivel . .
El item tiene tangencial /lejana con la
L, , de acuerdo) . -,
relacion  logica dimension.
con la dimensién El item tiene wuna relacién

0 indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

moderada con la dimension que se
esta4 midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

El item se encuentra esta
relacionado con la dimensién que
esta midiendo.




El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio | se vea afectada la medicion de la
RELEVANCIA dimension.
El item es El item tiene alguna relevancia,
esencial 0 | 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar
importante, es incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser . El item es relativamente
. . 3. Moderado nivel .
incluido. importante.
: El item es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel . . y y
incluido

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.
21. No cumple con el criterio

22. Bajo Nivel

23. Moderado nivel

24. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primera dimensién: motivacion
¢ Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Rgcbc?rirgna;;?:?oe:és
6. Deseo de vivir 4 4 4
2.Deseo de morir 4 4 4
3.Razones para | 4 4 4
Actitud hacia | Vvivir/morir
la vida/muerte | 4.Deseo de realizar 4 4 4
un intento activo de
suicidio
5.Intento pasivo de | 4 4 4
suicidio
15. Preparacionreal | 4 4 4
8. Actitud hacia el |4 4 4
pensamiento/deseo
Pensamientos | 11. Método: | 4 4 4
0 deseos especificacion/planes
suicidas 14. Expectativas /| 4 4 4
anticipacion de un
intento real




12. Método: | 4 4 4
accesibilidad /
oportunidad
13. Sensacién de | 4 4 4
“capacidad” para
Proyecto de | llevar a cabo el

intento intento

suicida 16. Notas acerca del | 4 4 4
suicidio
17. Preparativos | 4 4 4
finales ante la
anticipacion de la
muerte

e Segunda dimensidn: preparacion
e Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento)

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones
6.Dimension 4 4 4
temporal:
duracion
7. Dimension | 4 4 4
temporal:
frecuencia
9. Control sobre la | 4 4 4

accion del suicidio
o el deseo de

Realizacion
llevarlo a cabo

del intento | 10. Factores | 4 4 4
disuasorios  del
proyectado | intento  suicida.
Anotar cuales son

(ej.; familia,
religién,
posibilidad de
quedar
seriamente
lesionado Si

fracasa el intento,
irreversibilidad)




Ana Maria Silva Cast/b:
PSICOLOGA
C.Ps.P. 2889

/
Firma del Experto validador

Firma del evaluador

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
namero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993),
Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacién confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de
nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste
puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003)
Ver: https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de ideacién
suicida de Beck”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

José Rolando Gamarra Moncayo

Grado profesional: | Maestria (X)) Doctor
0
Clinica (X) Social
Area de formacién académica: 0
Educativa () Organizacional (
X)

" . . : Docencia universitaria
Areas de experiencia profesional:

Psicometria
Investigacion
Institucion donde labora: Universidad Catdlica Santo Toribio de
Mogrovejo
Tiempo de experiencia profesional | 2 a 4 afios (x)

en el area: | Masde5afios ()

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si corresponde)

https://doi.org/10.24016/2024.v10.389
https://doi.org/10.20453/rph.v15i1.4302

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: | Escala de ideacion suicida de Beck

Autor: | Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.
Adaptada por: Salverredy, S. (2020)

Procedencia: | Estados Unidos

Administracion: | Individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: | 5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion:

Cuenta con 2 dimensiones: motivacion y preparacion; y
4 indicadores: Actitud hacia la vida/muerte,
Significacién: | pensamientos o deseos suicidas, caracteristicas de la
ideacioén y realizacion del intento proyectado. Con el
objetivo de cuantificar y evaluar la intencionalidad



https://doi.org/10.24016/2024.v10.389
https://doi.org/10.20453/rph.v15i1.4302

suicida, o grado de seriedad e intensidad con el que
alguien pensoé o esta pensando en suicidarse.

4. [ O[]

Parte del modelo cognitivo, Rush y Beck (1978), quienes afirmaron que las ideas suicidas
responden al querer terminar con estados de angustia producidos por problemas o situaciones
que se creen irresolubles e insoportables, y estos a su vez se derivan de la triada cognitiva
negativa (un yo imperfecto, un mundo hostil y despiadado, y un futuro desesperanzador).

Escala/AREA

Subescala
(dimensiones)

Definicion

Ideacién suicida

Motivacion

Preparacion

Beck et al. (1979) definen que la ideacién
suicida es causada por el dolor generado
por un conflicto o situacién, y este conflicto
o atencién de la persona no puede ser
detectada e insostenible. Generado por
aguellos pensamientos o deseos de
privarse de la vida, sea bajo una
planificacién o método.

A continuacion a usted le presento el cuestionario escala de ideacién suicida de Beck
elaborado por Beck,A.,Kovacs, M.,Weissman, A.(1979), y adaptada por: Salverredy, S.
(2020). De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio. | El item no es claro
El item requiere bastantes
CLARIDAD modificaciones o una modificacién
El item se S mu rande en el uso de las
2. Bajo Nivel y g
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por la ordenacion de
decir, su estas.
sintactica y Se requiere una modificacion muy
semantica  son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. términos del item.
. El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel . .
sintaxis adecuada.
1. Totalmente en ; . Sl
desacuerdo (no cumple con El item no tiene relacion l6gica con
COHERENCIA et P la dimension.
. . el criterio
El item tiene - - —
., . - ) El item tiene una relacion
relacion  logica | 2. Desacuerdo (bajo nivel . .
. ., tangencial /lejana con la
con la dimension | de acuerdo) . -
o dimension.
0 indicador que - - —
El item tiene wuna relacion

esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

moderada con la dimensién que se
esta midiendo.




El item se encuentra esta
relacionado con la dimension que
esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio | se vea afectada la medicion de la

4. Totalmente de Acuerdo
(alto nivel)

RELEVANCIA dimension.
El item es El item tiene alguna relevancia,
esencial o | 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar
importante, es incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser . El item es relativamente
) . 3. Moderado nivel .
incluido. importante.

. El item es muy relevante y debe ser
4. Alto nivel . . y y
incluido

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente.
25. No cumple con el criterio

26. Bajo Nivel

27. Moderado nivel

28. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:
e Primera dimensién: motivacion
¢ Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento).

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia Observamopes/
Recomendaciones
6. Deseo de vivir 4 4 4
2.Deseo de morir 4 4 4
3.Razones para | 4 4 4
Actitud hacia | vivir/morir
la vida/muerte | 4.Deseo de realizar 4 4 4
un intento activo de
suicidio
5.Intento pasivo de | 4 4 4
suicidio
15. Preparaciénreal | 4 4 4
, 8. Actitud hacia el | 4 4 4
Pensamientos .
o deseos pensamiento/deseo
.. 11. Método: | 4 4 4
suicidas e
especificacion/planes




14. Expectativas /| 4
anticipacion de un
intento real

Proyecto de
intento
suicida

12. Método: | 4
accesibilidad /
oportunidad

de | 4
para

13. Sensacién
“capacidad”
llevar a cabo el
intento

16. Notas acerca del | 4
suicidio

17. Preparativos | 4
finales ante la
anticipacion de la
muerte

e Segunda dimensién: preparacion
¢ Objetivos de la Dimension: (describa lo que mide el instrumento)

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones
6.Dimension 4 4 4
temporal:
duracion
7. Dimensioén | 4 4 4
temporal:
frecuencia
9. Control sobre la | 4 4 4
accion del suicidio
... | o el deseo de

Realizacion
llevarlo a cabo

del intento | 10. Factores | 4 4 4
disuasorios  del

proyectado | intento  suicida.
Anotar cuales son
(ej.; familia,
religiéon,
posibilidad de
quedar
seriamente
lesionado Si

fracasa el intento,
irreversibilidad)




Firma del Experto validador

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Williams y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al
nuamero de expertos a emplear. Por otra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio
depende del nivel de experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993),
Grant y Davis (1997), y Lynn (1986) (citados en McGartland et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta
20 expertos, Hyrkas et al. (2003) manifiestan que 10 expertos brindaran una estimacion confiable de la
validez de contenido de un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de
nuevos instrumentos). Si un 80 % de los expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éste
puede ser incorporado al instrumento (Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al. (2003)
Ver: https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf entre otra bibliografia



https://www.revistaespacios.com/cited2017/cited2017-23.pdf

ANEXO 6: CAPTURAS DEL ANALISIS REALIZADO
Analisis factorial confirmatorio v

Ajuste del modelo ¥

Prusba Chi cuadrado

Modelo HE gl p
Modelo base 2273391 55
Modelo factorial 206165 43 = 001

Nats. El estimador es DWLS v el estadistico de prugba es
scaled.shifted porgue hay variables con categorias en los
datos.

Medidas de ajuste adicionales ¥

indices de ajuste ¥

indice Valor
indice de Ajuste Comparativo (CFI) 0926
indice de Tucker-Lewis (TLI} 0.906
indice de ajuste no normalizado de Bentler-Bonett (MNFI) 0.5906
indice de ajuste normalizado de Bentler-Bonett (MFI) 0.5909
indice de ajuste normalizado de parsimonia (PMNFI) 0.749
indice de ajuste relativo de Bollen (RFI) 0.884
indice de ajuste incremental de Bollen (IFI1) 0827
indice de no centralidad relativa (RNI) 0.926

Mota. Excepto para el Indice PNFI, los indices se escalan & causa de las
vanables con categorias en los datos.

DIMENSION 1

Estadisticas de confiabilidad de 1a escala frecusnte

Estimar McDonald's w
Estimacion por punto 0.709
IC del 95% limite inferior 0.674
IC del 95% limite superior 0.745

DIMENSION 2

Estadisticas de confiabilidad de la escala frecuente

Estimar McDonald's w
Estimacion por punto 0.637
IC del 95% limite inferior 0.591

IC del 95% limite superior 0.683




ANEXO 7: RESULTADOS DE LA PRUEBA PILOTO

V DE AIKEN CON IC 95%

items Criterios V de Aiken Interpretacion IC 95%
Cl 1 Valido [.85-1]
2 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85-1]
3 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 0.95 Valido [.77 - .99]
4 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl .90 Valido [.71-.97]
5 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85-1]
6 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85-1]
7 Co 1 Valido [.85-1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl .90 Valido [.71-.97]
8 Co .95 Valido [.77 - .99]
Re .95 Valido [.77 - .99]
Cl .95 Valido [.77 - .99]
9 Co .95 Valido [.77 - .99]
Re .95 Valido [.77 - .99]
Cl 1 Valido [.85-1]
10 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85-1]



11 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl 1 Valido [.85-1]
12 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl 1 Valido [.85-1]
13 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl 1 Valido [.85-1]
14 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl .90 Valido [.71 - .97]
15 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]
Cl 1 Valido [.85 - 1]
16 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Vélido [.85-1]
Cl 1 Valido [.85 - 1]
17 Co 1 Valido [.85 - 1]
Re 1 Valido [.85 - 1]

Nota. IC: Intervalos de confianza; Cl: Claridad; Co: Coherencia; Re: Relevancia

La Tabla 1 muestra el indice V de Aiken para cada item de la herramienta. Luego de
las pruebas y evaluaciones por parte de 7 expertos, se encontré que todos los items
eran validos, por lo que corresponde concluir la funcion y relevancia de cada item
abarcando un rango de .90 y 1. Segun Escurra (1998) el panel es de 5a 10 y con un

valor minimo de .80.



CORRELACION ITEM-TEST CORREGIDA

items Fitc
1 077
2 511
3 460
4 .243
5 .553
6 .500
7 440
8 403
9 .560
10 .460
11 .250
12 .365
13 224
14 .298
15 594
16 .398
17 591

Nota. rie: Correlacion item test corregida

En la tabla se observa que la mayoria de los indices de las correlaciones son
superiores a .30, asumiéndose su pertinencia dentro del instrumento, a excepcion del
item4, 11, 13y 14, los cuales al ser la primera aplicacion; y en una poblacion reducida,
pueden ser modificadas en un futuro, o permanecer dado a su alta confiabilidad en
otros antecedentes. Sin embargo, el item 1 sera eliminado para las futuras

aplicaciones.



CONFIABILIDAD POR DIMENSION

Dimensiones W
Motivacion 767
Preparacién .503

Nota. w: Coeficiente omega

Se aprecia que una de las dimensiones con respecto a la confiabilidad supera el
minimo valor aceptable (.70), por tanto, puede considerarse que dicha dimension es
confiable. Por otro lado, en la segunda dimension, la carga factorial es menor al limite
aceptable, sin embargo, sigue siendo aceptable dado que la poblacion en cuestion fue

reducida. Por lo cual, se tendra en consideracion en las proximas aplicaciones.



ANEXO 8

Estadisticos descriptivos para la escala de ideacion suicida de Beck en

adolescentes

items M DE gl g2
i5 0.573 .68 773 -.558
i 6 0.540 73 .970 -515
i 7 0.748 .80 486 -1.289
i8 1.110 77 -0.191 -1.298
i9 0.635 .83 768 -1.117
i10 0.675 .69 529 -.815
11 0.783 .73 .363 -1.076
i12 0.980 79 .036 -1.429
i13 0.972 .80 .051 -1.456
i14 0.828 72 276 -1.081
i 16 0.677 72 .659 -1.201

Nota. M: media; DE: desviacién estandar; g1: asimetria; g2: curtosis;

En la tabla se visualizan los estadisticos descriptivos para los items de la EIS,
evidenciando que los indicadores de asimetria y curtosis estan dentro de los rangos

méaximos aceptables (-1.5,+1.5) (Ferrando y Anguiano, 2010), por lo que no se

evidencia fallos.



ANEXO 9: CARTA DE SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA USO
INSTRUMENTO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

CARTA DE AUTORIZACION

Lima, 28 de octubre del 2023

Yo, Lic. SHEISY ELIZABETH SALVERREDY BERNALES, identificada
con DNI N°45249975, con domicilio en la cuidad de Lima, mediante el presente
documento:

OTORGO MI PERMISO a la Srta. ESTEFANY GARCES MAYTA,
identificada con DNI N°766666346, estudiante de la universidad Cesar Vallejo -
sede Piura, para que pueda hacer uso de la escala de ideacion suicida de Beck,
desarrollada en mi tesis titulada “Propiedades psicométricas de la escala de
ideacion suicida de Beck en adolescentes escolares de educacion basica regular
del cono sur de Lima™ - 2021, Teniendo en cuenta que el presente documento
sera utilizado netamente con fines académicos.

Sin otro particular, extiendo la presente a solicitud del interesado.

Atentamente

R e
PSILOLOGA
CPsP. N 52317

LIC. SHEISY ELIZABETH SALVERREDY BERNALES
DNI N°45249975

DE



ANEXO 10: SOLICITUD DE PERMISOS PARA APLICACION DE PRUEBA EN
COLEGIO

[ — v
DIRBOCION REGIOSAL DE EDUCACION PIUK
LE. NUESTRA SRA. DE FATIMA

P = m—

15 MAR 2024
ﬁ]_ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO N* EXP. lﬁv (D{

(esorPiice. rrwn /07 55/
am

“Aflo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, v de la
conmemoraciin de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

Piura. 13 de marzo del 2024

CARTA DE N°179-2024 - E. P/AUCV — PIURA

Sr.

Mg. Torres Ramos Luis Eduardo

Director de la IE “Nuestra Seiiora de Fitima™
Presente. -

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarlo cordialmente v a la vez hacer de su
conocimiento que dentro de la formacion académica que brindamos a nuestros estudiantes
en la experiencia curricular de Desarrollo del proyecto de investigacion se considera
necesario solicitar su colaboracion en la aplicacidn del instrumento denominado “Escala
de ideacion suicida de Beck en adolescentes en la region de Piura,”; Yo cual serd

ejecutada por la estudiante del XI ciclo de la carrera profesional de Psicologia Garces
May1a Estefany.

Asimismo. esta actividad estara dirigida a los estudiantes del nivel secundario de
su prestigiosa institucion educativa.

Por este motivo recurrimos a su persona, solicitando tenga a bien de brindar las
facilidades para desarrollar dicha actividad: cuya supervision estard a cargo del Mg,
Sergio Enrique Valle Rios, docente de la escuela de Psicologia de la Universidad César
Vallejo -Piura.

Sin otro particular y agradeciendo la atencion brindada a la presente, me despido,

Atentamente,

Dr. Walter Ivin Abanto Vélez
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia

UCV, licenciada para que
puedas salir adelante el
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AR del Beentennrio, de In consolidaciom de nuestra Independencia, y de Ia
conmemornclon de las hevolens batallns de Junin y Ayacucho™

Piira. 27 de marzo del 2024

CARTA DE N°374-2024 - K, P/UCY — PIURA

Nra.

Lic. Rosa Exmeralda Culguicondoy Rioy
Directora de la 1. E “Ignacio Merino"
Presente, -

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarla cordialmente y a la vez hacer de su
conocimiento que dentro de la formacion académica que brindamos a nuestros estudiantes
en la experiencia curricular de Desarrollo del proyecto de investigacion se considera
necesario solicitar su colaboracion en la aplicacion del instrumento denominado “Escala
de ideacidn suicidu de Beck en udolescentes en lu region de Piura,”; |a cual sera
¢jecutada por la estudiante del XI ciclo de la carrera profesional de Psicologia Garces
Mayta Estefany.

Asimismo, esta actividad estara dirigida a los estudiantes del nivel secundario de
su prestigiosa institucion educativa.

Por este motivo recurrimos a su persona, solicitando tenga a bien de brindar las
facilidades para desarrollar dicha actividad, cuya supervision estara a cargo del Mg.
Sergio Enrique Valle Rios, docente de la escucla de Psicologia de la Universidad César
Vallejo -Piura.

Sin otro particular y agradeciendo la atencion brindada a la presente, me despido

Atentamente,
<
Dr. Walter Ivin Abunto Vélez
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
UCV, licenciada para que 2 o

puedas salir adelante.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracién de las heroicas hatallas de Junin y Ayscucho™

Piura, 27 de marzo del 2024
CARTA DE N°373-2024 - E. P/UCV - PIURA

Sra.

Lic. Maria Micaela Lopez Lopez

Directora de la I. E “Federico Helguero Seminario”
Presente. -

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarla cordialmente y a la vez hacer de su
conocimiento que dentro de la formacion académica que brindamos a nuestros estudiantes
en la experiencia curricular de Desarrollo del proyecto de investigacion se considera
necesario solicitar su colaboracion en la aplicacién del instrumento denominado “Escala
de ideacion suicida de Beck en adolescentes en la region de Piura,”; la cual sera
ejecutada por Ia estudiante del XI ciclo de la carrera profesional de Psicologia Garces
Mayta Estefany.

Asimismo, esta actividad estara dirigida a los estudiantes del nivel secundario de
su prestigiosa institucion educativa.

Por este motivo recurrimos a su persona, solicitando tenga a bien de brindar las
facilidades para desarrollar dicha actividad: cuya supervision estara a cargo del Mg.
Sergio Enrique Valle Rios, docente de la escuela de Psicologia de la Universidad César
Vallejo -Piura.

Sin otro particular y agradeciendo la atencion brindada a la presente. me despido.

© 12

Dr. Walter Ivdn Abanto Vélez
Jefe de Escuela Profesional de Psicologya

Atentamente,

HOt

UCV, licenciada para que "
puedas salir adelante. fvieo
:
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“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Piura, 27 de marzo del 2024

CARTA DE N°375-2024 - E. PUCV - PIURA

Sra.

Lic. Francisca Curay Estrada

Directora general de la L.E.P “Las Palmas”
Presente. -

Es grato dirigirme a Ud. para saludarla cordialmente y a la vez hacer de su
conocimiento que dentro de la formacion académica que brindamos a nuestros estudiantes
en la expenencia curricular de Desarrollo del proyecto de investigacion se considera
necesario solicitar su colaboracion en la aplicacion del instrumento denominado “Escalu
de ideacion suicida de Beck en adolescentes en la region de Piura,”; la cual sera
ejecutada por la estudiante del XI ciclo de la carrera profesional de Psicologia Garces

Mayta Estefany.
Asimismo, esta actividad estara dirigida a los estudiantes del nivel secundario de
su prestigiosa institucion educativa.

Por este motivo recurrimos a su persona, solicitando tenga a bien de brindar las
facilidades para desarrollar dicha actividad; cuya supervision estara a cargo del Mg.
Sergio Enrique Valle Rios, docente de la escuela de Psicologia de la Universidad César
Vallejo -Piura.

Sin otro particular y agradeciendo la atencion brindada a la presente, me despido

Atentamente,

Dr. Walter Ivin Abanto Vélez
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia

‘
”lcrcw A0:90 o _ AlSec.
Tuevee £2: fo vm — YZSec

UCV, licenciada para que
puedas salir adelante.




ANEXO 11: CONSTACIA DE APLICACION DE INSTRUMENTO

INSITITUCION EDUCATIVA PRIVADA “LAS PALMAS”

“Aho del Bicentenario, de la consolldacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracién de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Plura, 25 de abril del 2024
Dr. Walter lvan Abanto Vélez
Jefe de la Escuela Profesional de Psicologia
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - PIURA
Av. Chulucanas, Piura, Peru

Presente

Es grato dirigirme a usted, para hacer de su conocimiento que la Srta.
Garces Mayta Estefany, estudiante de la carrera de psicologia, de la Facultad de
Humanidades del Xl ciclo, le hemos brindado las facilidades necesarias para que
realice su trabajo de investigacion titulado: “Propiedades psicométricas de la
escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes del nivel secundario de la
provincia de Piura, 2024", dentro de nuestra institucion.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.

Atentamente,

Francisea. Curay Csirada .
DIRECTBRA ACADEMCA
COLEGIOLAS "L MAS

Lic. Francisca Curay Estrada
Directora
I.E.P Las Palmas



DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
IE “FEDERICO HELGUERO SEMINARIO”
o P I1URA

"Afo del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las herolcas batallas de Junin y Ayacucho”

Piura, 25 de abril del 2024

Dr. Walter Ivan Abanto Vélez

Jefe de la Escuela Profesional de Psicologia
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - PIURA
Av. Chulucanas, Piura, Peru

Presente

Es grato dirigirme a usted, para hacer de su conocimiento que la Srta.
Garces Mayta Estefany, estudiante de la carrera de psicologia, de la Facultad de
Humanidades del Xl ciclo, le hemos brindado las facilidades necesarias para que
realice su trabajo de investigacion titulado: “Propiedades psicométricas de la
escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes del nivel secundario de la
provincia de Piura, 2024", dentro de nuestra institucion.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.

Atentamente,




INSITITUCION EDUCATIVA NUESTRA SENORA DEL FATIMA

“Aho del Bicentenario, de Ia consolidacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracién de las herolcas batallas de Junin y Ayacucho”

Plura, 25 de abril del 2024
Dr. Walter Ivan Abanto Vélez
Jefe de la Escuela Profesional de Psicologia
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - PIURA
Av. Chulucanas, Piura, Peru

Presente

Es grato dirigirme a usted, para hacer de su conocimiento que la Srta.
Garces Mayta Estefany, estudiante de la carrera de psicologia, de la Facultad de
Humanidades del X| ciclo, le hemos brindado las facilidades necesarias para que
realice su trabajo de investigacion titulado: “Propiedades psicométricas de la
escala de ideacion suicida de Beck en adolescentes del nivel secundario de la

provincia de Piura, 2024", dentro de nuestra institucion.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.

Atentamente,

(:/%‘
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4
DIRECCION

res Ramos Luis Eduardo
Director
|.E Nuestra Sefora Del Fatima
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MINISTERIO DE EDUCACION DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
GOBIERNO REGIONAL UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL
PIURA INSTITUCION EDUCATIVA “IGNACIO MERINO”

“Afio del Bicentenario de la Consolidacién de Nuestra Independencia, y de la
Conmemoracién de las Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”

Piura, 25 de abril de 2024

OFICIO N° 041-2024-GOB-REG-PIURA-DREP-UGEL-I. E-“IM"-D.

SENOR

DR. WALTER IVAN ABANTO VELEZ

JEFE DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO PIURA.

Presente:
ASUNTO: COMUNICO APLICACION DE INSTRUMENTO
DE PSICOLOGIA LE. IGNACIO MERINO PIU-
RA.

REF. : Exp. 383-2024 DE 02/04/2024

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo cordial a
nombre de la LE. Ignacio Merino del distrito, Provincia y Departamento de Piura.
Asimismo, comunicarle que mediante el documento de la referencia, me solicita la
Autorizacion para la aplicacion del instrumento denominado “Escala de ideacion suicida
de Beck en adolescentes en la region de Piura - 2024 el mismo que fue ejecutado por la
Srta. GARCES MAYTA ESTEFANY del XI ciclo de la carrera Profesional de Psicologia,
dicho instrumento fue aplicado a los estudiantes del Nivel Secundaria. Esperando haber
dado cumplimiento a lo solicitado.

Es propicia la ocasion para expresarle las muestras de mi
especial consideracion y estima.

Atentamente, _—. P

cca

RECR/ozem
MZ-P1LOTE 1 | Etapa Urb. Ignacio Menno — Piura Telf. (073) 354962
ignacio menno 2019@gmail com





