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Resumen

El trabajo de investigacion se basé en los objetivos de desarrollo sostenible (ODS),
destacando especialmente el tema de la eutanasia y su analisis en términos de impacto
ético, legal y social. Se examinaron las diferentes perspectivas sobre la eutanasia,
considerando cémo las politicas publicas de la legislacion pueden influir en su regulacién
para la practica, teniendo como objetivo Analizar cual es el analisis juridico de la
eutanasia en las enfermedades terminales en el marco de una muerte digna, con una
revision pertinente desde sus aspectos dogmaticos y tedricos, asimismo, este trabajo de
investigacion adopta un enfoque cualitativo, enfocado en la interpretacion critica de
conceptos y contextos relevantes. Utiliza el disefio de teoria fundamentada para
desarrollar una comprension profunda del tema estudiado a través de métodos empiricos
como entrevistas, el estudio busca construir conocimiento teérico mediante el analisis
inductivo de datos, con el objetivo de ofrecer nuevas perspectivas y posibles soluciones
al problema de investigacion planteado, finalmente se tuvo como resultado que la
eutanasia examina diferentes perspectivas éticas, legales y sociales, incluyendo debates
sobre su regulacion, impacto en la autonomia y dignidad humanas, asi como variaciones

internacionales y consideraciones legales en relacidén con los derechos fundamentales.

Palabras clave: Eutanasia, dignidad, legalizacion.



Abstract

The research work was based on the sustainable development goals (SDG), especially
highlighting the issue of euthanasia and its analysis in terms of ethical, legal and social
impact. The different perspectives on euthanasia were examined, considering how public
policies of legislation can influence its regulation for practice, with the objective of
analyzing the legal analysis of euthanasia in terminal illnesses within the framework of a
dignified death. with a pertinent review from its dogmatic and theoretical aspects, likewise,
this research work adopts a qualitative approach, focused on the critical interpretation of
relevant concepts and contexts. Using grounded theory design to develop a deep
understanding of the topic studied through empirical methods such as interviews, the
study seeks to build theoretical knowledge through inductive data analysis, with the aim
of offering new perspectives and possible solutions to the research problem posed. , the
final result was that euthanasia examines different ethical, legal and social perspectives,
including debates on its regulation, impact on human autonomy and dignity, as well as

international variations and legal considerations in relation to fundamental rights.

Keywords: Euthanasia, dignity, legalization.
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I.  INTRODUCCION

Paises como EEUU y Australia soélo lo reservan para una parte de su territorio; en otros
paises como Chile, Portugal, Francia e Irlanda; ha habido iniciativas para legalizarlo. En
ese sentido nace la realidad problematica Partiendo de la necesidad de realizar
investigaciones para determinar la pertinencia y repercusiones de autorizar la préctica
de la eutanasia en personas con enfermedades terminales, conforme a lo establecido en
la legislacidon peruana, especificamente en el articulo 112 del Cédigo Penal que aborda
el concepto de "homicidio piadoso”, el congresista Gino Costa ha propuesto la iniciativa
legislativa N° 6976/2021-CR. Esta propuesta busca legalizar la eutanasia en el Perq, con
el propdsito de regular la asistencia médica a pacientes que solicitan poner fin a su
sufrimiento, en aras de proteger derechos fundamentales como la autonomia y la
dignidad humana. Esta iniciativa conlleva implicaciones tanto médicas como legales, ya
gue implica evaluar si una persona efectivamente sufre una enfermedad incurable que le
lleva a solicitar la finalizacion de su vida de manera consciente, preservando su libertad
individual. Es crucial considerar que cada individuo tiene el derecho a decidir cuando y
como terminar con su vida sin menoscabar su dignidad. No obstante, el marco legal
vigente no reconoce explicitamente este derecho, aunque el articulo 112 del Cédigo
Penal peruano tipifica el "homicidio piadoso”. Por lo tanto, la propuesta de ley presentada
por el Partido Morado busca ajustar la normativa para brindar amparo legal a aquellos
pacientes que desean poner fin a su sufrimiento de manera asistida, garantizando asi la
proteccion de derechos fundamentales. Los defensores de esta iniciativa argumentan
gue se trata de un imperativo de dignidad humana, y sostienen que la falta de regulacion
especifica no deberia ser motivo de sancién para quienes toman esta dificil decision
(Montero, 2019, p. 131).

En ese sentido, se establecié la importancia del mismo busca resaltar aspectos
fundamentales de los derechos humanos y la dignidad personal. Permite a las personas
tomar decisiones informadas sobre su propia vida y muerte, especialmente en casos de
enfermedades terminales o crénicas donde el sufrimiento es extremo. La eutanasia
ofrece una opcion compasiva para aliviar este sufrimiento. Sin embargo, su legalizacion

y regulacion presentan desafios éticos y legales, ya que se debe proteger a los individuos



vulnerables y respetar las decisiones autbnomas de quienes optan por ella. Ademas, las
decisiones sobre la eutanasia afectan tanto a las personas que la eligen como a sus
familias y a la sociedad en general. Ademas, este trabajo de investigacion intento
establecer las bases del objetivo y meta de desarrollo sostenible, el mismo que
consistid en este trabajo Se llevara a cabo una exhaustiva investigacion para las
sociedades ya que deben considerar cOmo proteger a los individuos vulnerables mientras
respetan las decisiones autbnomas de aquellos que desean optar por la eutanasia. Esto
requiere un equilibrio delicado y bien regulado, estds decisiones sobre la eutanasia
afectan no solo a los individuos que la eligen, sino también a sus familias y a la sociedad

en general.

En cuanto a los problemas de investigacion, se plantea el problema general
consistente en ¢ Cual es el analisis de la eutanasia en las enfermedades terminales en
el marco de una muerte digna, fiscalia provincial penal una revision pertinente desde sus
aspectos dogmaticos y tedricos?, Asimismo, se presenta los problemas especificos
primero, ¢ Cudl es el andlisis juridico de la eutanasia en las enfermedades terminales y
en el contexto del principio de legalidad, fiscalia provincial penal una revisién desde el
panorama nacional ?, seguido de ¢Cudl es el andlisis juridico de la eutanasia en
enfermedades terminales y en el contexto del principio de razonabilidad, fiscalia
provincial penal una revision desde el panorama internacional? finalmente, ¢ Cuél es el
analisis juridico de la aplicacion de la eutanasia en las enfermedades terminales en 'y en
el contexto de los derechos fundamentales de la persona, fiscalia provincial penal una

revision desde el panorama tedrico?

Por consiguiente, en cuando a los antecedentes de investigacion, se presenta los
antecedentes nacionales, Gonzales (2022), en su Trabajo de Investigacion, “Eutanasia
como derecho a una muerte digna en la legislacion peruana, 2021”, El propoésito general
es investigar si las sanciones penales por eutanasia impactan la dignidad de las personas
con enfermedades irreversibles. El objetivo es generar conocimiento a través de la
induccion cientifica, involucrando un estudio con tres participantes. Los hallazgos
sugieren que las sanciones penales no contrarrestan eficazmente la eutanasia, ya que

existen casos individuales. (p,18) el autor nos dice, que la conclusion preliminar de que



penalizar la eutanasia podria obstaculizar el acceso de quienes la necesitan plantea
importantes cuestiones sobre la justicia y la autonomia individual en la atencion sanitaria
y los derechos humanos. Este hallazgo subraya la importancia de examinar

cuidadosamente las implicaciones éticas y legales de la UE.

Garces y Puelles (2022), segun su tesis: Analisis de la eutanasia en el Peru desde la
postura ética y antropologica de Manuel Martinez Sellez: Universidad Catdlica Sede
Sapiente, nos dice que la eutanasia, segun la perspectiva antropoldgica de Manuel
Martinez-Selles, se divide en cinco eventos: Las consecuencias sociales de la eutanasia
implican lidiar con los significados del dolor y el sufrimiento, el valor de la vida, la dignidad
de vivir y enfrentar la muerte inminente, junto con los dilemas éticos y las posibles
implicaciones legales. En términos legales, implica elegir morir voluntariamente para
evitar un sufrimiento prolongado y la miseria humana. En la practica, implica el uso de
medicamentos, productos farmaceéuticos u otras sustancias destinadas a aliviar el dolor,
aunque puedan acortar la vida. Este tema ha sido durante mucho tiempo polémico en la
sociedad humana, ya que el alcance exacto del dafio alin no esta claro. Es crucial
reconocer que la humanidad explora continuamente ambitos donde los avances en la
modernidad y la cultura médica pueden allanar el camino para comprender los posibles

beneficios de la eutanasia en el futuro, (p,20)

Desde una perspectiva juridica, el concepto de muerte voluntaria para prevenir el
sufrimiento y la miseria humana plantea importantes dilemas éticos y legales. El uso de
medicamentos u otras sustancias para aliviar el dolor, incluso si acortan la vida, plantea
interrogantes sobre la autonomia individual, el respeto a la dignidad humana con
responsabilidad del Estado de proteger la vida y la salud de sus ciudadanos. La eutanasia
claramente sigue siendo un tema polémico en la sociedad humana, su discusion y
regulacion son cruciales para abordar los desafios éticos y legales que presenta. A
medida que la ciencia y la medicina continuan avanzando, es importante considerar
cémo la implementacion de la eutanasia puede beneficiar potencialmente a las personas
gue enfrentan enfermedades terminales o sufrimiento extremo, al tiempo que garantiza

la proteccién de los derechos humanos y previene posibles abusos.



Muioz (2021), en su tesis Eutanasia: ¢ derecho derivado de la dignidad de la persona?
Actualidad Civil, nos dice En relacién con el caso Ana Estrada, asistimos a una etapa en
la que se esta reevaluando el derecho a la vida, particularmente en términos de la nocion
de dignidad humana asociada al alivio del sufrimiento. Se trata de una cuestién
profundamente personal que el Estado no puede imponer. La consideracion de la muerte
como un derecho entra en conflicto con nuestra constitucion, que defiende la santidad
de la vida. Para aquellos de nosotros que no sufrimos enfermedades incurables o
condiciones terminales, o que no tenemos amigos cercanos o familiares que estén
pasando por tales procesos, puede ser un desafio comprender plenamente las
complejidades morales y emocionales involucradas. Sin embargo, estas discusiones no
deberian socavar los valores, principios y realidades inherentes arraigados en la
naturaleza humana y el profundo respeto por la dignidad individual. (p,25) por ende, el
autor nos dice, La relativizacion del derecho a la vida en el contexto del sufrimiento
humano y la dignidad individual plantea importantes desafios para la legislacion de las
politicas publicas. El concepto de muerte como un derecho entra en conflicto con los
principios fundamentales establecidos en las constituciones y otras leyes que
salvaguardan la vida como la integridad humana. Si bien aquellos que no han
experimentado directamente el profundo sufrimiento causado por las enfermedades
terminales puede tener dificultades para comprender plenamente su magnitud moral
como emocional, es esencial respetar la autonomia y la dignidad de las personas que
enfrentan tales dificultades. Deberian tener la libertad de tomar decisiones sobre su

propia vida y su muerte con el maximo respeto.

Habermas (2016) en su tesis: El concepto de dignidad humana y la utopia realista de los
derechos humanos. Dianoia. Revista de Filosofia, nos defiende La conexion entre la
dignidad humana y los derechos humanos ha sido ampliamente aceptada, aunque solo
recientemente ha sido completamente comprendida. Sin embargo, algunos sostienen
gue la dignidad humana es tan amplia que abarca multiples dimensiones dentro de ella
misma. Por lo tanto, existen ciertas categorias que se superponen y subyacen en este
concepto. Esto es especialmente relevante cuando se consideran las violaciones a la
dignidad humana, ya que es crucial para respaldar la idea de la indivisibilidad de todas

las categorias o generaciones de los derechos humanos. A través de analisis historicos
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y conceptuales de dos tradiciones diferentes, se demuestra como la nocién de dignidad
humana actia como una "puerta de entrada” que permite entender el caracter igualitario
y universal de la moralidad. (p,29) La idea de la indivisibilidad de los derechos humanos
subraya que todos los derechos estan entrelazados y dependen mutuamente, siendo
esencial en este contexto. La dignidad humana sirve como un principio unificador que
sustenta todos los derechos humanos, proporcionando un punto de partida para entender
la universalidad y la igualdad en la moralidad. Ademas, explorar las reconstrucciones
historicas y conceptuales de varias tradiciones éticas y filosoficas puede ofrecer
perspectivas valiosas sobre la conexion entre la dignidad humana y los derechos
humanos. Al profundizar en el significado original de estos conceptos, podemos
fortalecer nuestro compromiso con la promocién y proteccién de los derechos humanos

en todo el mundo.

Considero que todos estos puntos de vista son valiosos y pertinentes, ya que ofrecen
diversas perspectivas que enriquecen el debate que permiten una comprension mas
completa de la complejidad del tema. La cuestion de la eutanasia abarca aspectos éticos,
legales, médicos y humanos, sin una respuesta facil o universal. Personalmente, apoyo
un enfoque que valore tanto la autonomia individual como el respeto a la dignidad
humana. Creo firmemente en el derecho de las personas a tomar decisiones sobre su
propia vida 0 muerte en situaciones de sufrimiento extremo e incurable, siempre que se
respeten los principios éticos y legales que protegen la integridad de todos los individuos.
Es crucial que la discusion sobre la eutanasia esté fundamentada en un profundo respeto
por la dignidad humana de los derechos individuales, considerando las implicaciones
legales pertinentes. La sociedad y el Estado deben encontrar un equilibrio que garantice
la proteccion de la vida, al mismo tiempo, respete la autonomia y la dignidad de las

personas que enfrentan sufrimientos extremos y enfermedades terminales.

De acuerdo a los Antecedentes internacionales, tenemos a, Ademas, Jacobs y
Hendricks (2018) en su tesis: Medical students’ perspectives on euthanasia and
physician-assisted suicide and their their views on legalising these practices in South
Africa. S Afr Med J., nos dice que, se garantizO una evaluacién a estudiantes

universitarios que pertenecian a diferentes religiones y, en base a ello, se encontré que



el 62%, en su mayoria de fe cristiana, optarian por otras medidas alternativas para
brindar la ayuda necesaria estos pacientes terminales, tales como son los cuidados
paliativos. Ahora tomando en consideracion la aplicacion de la dignidad humana en los
distintos regimenes internacionales tenemos en primer lugar lo ocurrido en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM ) del afio 1917, en el
gue, al inicio no se establecia la dignidad humana como tal, o en casos, como algo
referente a ello; sin embargo, en el afio 2011, a través de una reforma a la constitucion,
prevaleci6 a la dignidad de la persona, siendo que en su primer articulo se establezca la
prohibicién de cualquier tipo de discriminacion contra ello. (p,15) La investigacion que
has mencionado sobre la preferencia de los estudiantes universitarios, mayoritariamente
de fe cristiana, por medidas alternativas como los cuidados paliativos para pacientes
terminales, ofrece una perspectiva interesante sobre como diferentes valores y creencias
religiosas pueden influir en las opiniones sobre temas éticos y médicos complejos como
la eutanasia, el hecho de que la mayoria de los estudiantes encuestados prefirieran
opciones alternativas a la eutanasia, como los cuidados paliativos, refleja la diversidad
de opiniones y valores en la sociedad, asi como la importancia de considerar diferentes
perspectivas en los debates sobre temas éticos y de salud. En general, estos ejemplos
ilustran la importancia de considerar las diversas perspectivas religiosas, éticas y legales
en los debates sobre temas sensibles como la eutanasia y la dignidad humana. Es
esencial que estas discusiones se basen en un profundo respeto por la diversidad de
opiniones y valores, asi como en un compromiso con la promocién y proteccion de los

derechos humanos fundamentales.

Por otro lado, Segun Santos (2020) en su tesis: Legalizacion de la eutanasia en chile, el
derecho a una muerte digna. tesis para optar al grado de licenciado en ciencias juridicas.
Nos dice que, en Chile Cecilia Sepulveda, decana de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile, la eutanasia sigue siendo un tema altamente controversial en el
pais, se percibe como una posible solucion para mitigar el sufrimiento causado por
enfermedades incurables o cronicas, donde los tratamientos disponibles no ofrecen
beneficios significativos para el paciente, en Chile, se entiende que la decisién de recurrir
a la eutanasia deberia ser una opcion individual, donde la opinion del paciente tenga un

peso determinante, en este contexto, se reconoce que incluso en paises donde la
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eutanasia esta prohibida, la decision final suele estar influenciada por la opinion médica.
Los profesionales de la salud buscan encontrar alternativas viables para evitar que los
pacientes experimentan un sufrimiento innecesario, y a menudo se recurre a tratamientos
paliativos para aliviar el dolor y mejorar la calidad de vida del paciente. (p,20) el tema de
la eutanasia sigue siendo objeto de intensos debates en diferentes contextos para paises
alrededor del mundo. Desde diversas perspectivas éticas, religiosas, médicas legales,
se discute la posibilidad de permitir el acceso a la eutanasia como una opcion para
aquellos que enfrentan enfermedades terminales o sufrimiento extremo. Mientras
algunos argumentan a favor de la autonomia del individuo del alivio del sufrimiento, otros
expresan preocupaciones sobre los posibles abusos, la proteccion de la vida y la
dignidad humana. En dltima instancia, la discusion sobre la eutanasia debe tener en
cuenta tanto los principios éticos fundamentales como las realidades préacticas de la
atencion médica y los derechos humanos. Es necesario encontrar un equilibrio entre
proteger la vida y garantizar la autonomia y el respeto por la dignidad de las personas en

situaciones de enfermedad terminal o sufrimiento extremo.

Asimismo, Quirds (2021) en su tesis: Eutanasia en costa rica. Nos dice que para Costa
Rica se ha establecido que el derecho a la vida es fundamental e inviolable, lo que implica
gue los individuos no pueden disponer de su propia vida, esta posicion ha sido
respaldada por la jurisprudencia, la cual ha considerado que el derecho a la vida es un
bien juridico que no puede ser objeto de disposicidbn por parte de las personas,
otorgandole una preeminencia sobre otros derechos, esta concepcion, influida por
consideraciones religiosas, morales de una perspectiva conservadora, ha sido
determinante en la prohibicion de practicas como la eutanasia en la sociedad
costarricense, no obstante, es importante destacar que el derecho es dinamico que
evoluciona en respuesta a las cambiantes circunstancias sociales y a la evolucién de las
concepciones de los bienes juridicos. Por lo tanto, es necesario analizar de manera
continua las figuras juridicas en funcion del contexto social actual y las necesidades de
la sociedad. Esta evolucion puede abrir la puerta a posibles cambios en la regulacion
legal en el futuro, en linea con las demandas y valores de la sociedad costarricense.
(p,20) el autor menciona que es un debate en torno a la eutanasia refleja la complejidad

de conciliar valores éticos, religiosos, morales y legales en relacion con el derecho a la
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vida y la autonomia individual. En Costa Rica, el derecho a la vida se considera inviolable
y preponderante sobre otros derechos, lo que ha llevado a la prohibicion de practicas
como la eutanasia. Esta postura, influenciada por consideraciones religiosas y morales,
ha sido respaldada por la jurisprudencia y ha sido caracteristica de la sociedad

costarricense.

Por otro lado, Morales (2023) en su tesis: Despenalizacion de la eutanasia y el derecho
a la muerte digna en pacientes con enfermedades degenerativas o terminales, nos dice
gue es Es esencial tener un entendimiento del sistema de sanciones a nivel internacional.
Por ejemplo, en Polonia, el acto de homicidio compasivo se considera como un asesinato
y conlleva una pena minima de prision de 60 meses. En Bulgaria, esta accion esta
castigada con una pena de prision no inferior a 60 meses, mientras que en Croacia se
sanciona con ocho afios de prision. Por otro lado, varios paises europeos han abordado
especificamente la regulacion de la eutanasia. Se ha establecido un precedente al
legalizar la eutanasia en ciertos paises, pero bajo condiciones estrictas, como la
presencia de un sufrimiento extremadamente insoportable, que puede incluir casos de
sufrimiento psicoldgico incurable. (p,15) este El tema de la eutanasia y el homicidio
compasivo plantea complejas cuestiones legales y éticas en diferentes paises alrededor
del mundo. Las variaciones en las sanciones, incluyendo los enfoques legales, reflejan
las diversas perspectivas culturales, éticas como religiosas en relacién con el derecho a
la vida en la autonomia individual. En naciones como Polonia, Bulgaria y Croacia, el
homicidio compasivo se considera un crimen grave que acarrea penas de prision
significativas. Por otro lado, varios paises europeos han abordado de manera especifica
la regulacion de la eutanasia, estableciendo precedentes legales que permiten su
practica en casos de sufrimiento extremadamente insoportable. Estas diferencias legales
como culturales resaltan la necesidad de mantener un dialogo continuo del mismo modo
reflexivo sobre la eutanasia incluyendo el homicidio compasivo, con el objetivo de
encontrar un equilibrio entre la proteccion de la vida en el respeto por la autonomia
individual en situaciones de sufrimiento extremo.Es esencial que estos debates se basen
en principios éticos solidos y consideren el contexto social y legal especifico de cada
pais.



Estoy a favor ya que la eutanasia, cuando se lleva a cabo de manera ética y dentro de
un marco legal adecuadamente regulado, puede ser vista como una opcion humanitaria
para quienes confrontan enfermedades terminales o un sufrimiento extremo. En
numerosas ocasiones, los pacientes en fase terminal experimentan un dolor intolerable
y una calidad de vida notablemente reducida, incluso con los tratamientos paliativos
disponibles. En estas circunstancias, permitir que las personas tomen la decision de
poner fin a su sufrimiento de manera digna y controlada puede interpretarse como un
acto de compasién o muestra de respeto hacia su autonomia y dignidad. Ademas, la
eutanasia podria ser vista como un medio para aliviar tanto la carga emocional como
financiera que recae sobre las familias en el sistema de salud al prolongar
innecesariamente el sufrimiento de pacientes terminales. Legalizar la eutanasia bajo
estrictas regulaciones de medidas de proteccién podria ofrecer una alternativa adicional
para aquellos que desean ejercer control sobre el final de sus vidas, fomentando asi el

respeto hacia los derechos individuales de autonomia.

Ahora bien en casos de las teorias, tenemos a (Zorrilla, 2024).en su tesis: La eutanasiag,
Muerte digna? una vision ontoldgica. DIXI, nos dice que la teoria del interés juridico,
destaca por su papel en la proteccidén de bienes juridicos que legitiman la accion estatal
en materia penal. En la teoria de los intereses legitimos, el derecho penal protege los
dafios materiales o las amenazas a los intereses legitimos. El activo legitimo de los
delitos informaticos es la informacion, aunque hay autores que la consideran un
subconjunto de delitos tradicionales como el fraude en este sentido, esta teoria
demuestra que los intereses juridicos siempre han desempefiado un papel clave en la
teoria del derecho penal aleman. Por un lado, el bien juridico protegido es una categoria
juridica, constituyendo una de las categorias importantes para su interpretacion, por otro
lado, junto con esta reconocida funcion intrasistema, la doctrina dominante le asigna la

teoria de los bienes juridicos.

Tenemos a la libertad de expresion desde la teoria de los derechos fundamentales,
por ello, segun Diaz (2023) en su tesis: Modificacién del Articulo 124-B Del CP en funcién
a La Deficiencia Normativa en el Delito De Violencia Familiar por Afectacion Psicoldgica,

afirma que al pensar en la naturaleza de las libertades de comunicacion, y en particular



si esto es consistente con su condicién de libertades o derechos garantizados por
garantias institucionales, la dimension material verdaderamente politica de estos
derechos quedara clara. A menudo, especialmente cuando el tema de investigacién son
los derechos fundamentales, enfatizamos nuestro interés en los aspectos técnicos, de
garantia y procesales de los temas presentados. Por supuesto, esto es necesario y
requiere un enfoque especializado por parte del abogado. Sin embargo, no debemos
olvidar que los derechos constitucionales son un método de servicio de la libertad, y los
derechos fundamentales concretos que se pretenden garantizar son el respeto a ambitos
importantes, la participacion individual o interrelacionada directamente con la dignidad
de la persona y necesaria. para asegurar su desarrollo como tal. En este sentido, esta
teoria argumenta que, dentro del marco del derecho a la comunicacion, a menudo se
presta atencion a diversos aspectos, dejando de lado la comprension de que este
derecho constitucional engloba todos los derechos fundamentales establecidos en
nuestro texto constitucional, incluyendo el derecho a la libertad de expresiéon. Su objetivo
es garantizar el pleno respeto y ejercicio de todos los derechos consagrados en nuestra
Constitucion Politica.

Al respecto, tenemos la teoria humanista, segin Marcini (2016) en su tesis: Teoria del
bien juridico. Buenos Aires: Marcial Pon, se asevera que el enfoque humanista considera
que la libertad de expresién se basa en el principio de la dignidad humana y la libertad
de desarrollar la personalidad. También, sefiala que la dignidad personal y/o la
superacion personal son la base fundamental de la libertad de expresion. (p.360). En
resumen, esta teoria nos dice que la libertad de expresién conduce al desarrollo de la
personalidad de una persona. En todo esto, los humanos se hacen cargo y retienen el
significado de las cosas. De alguna manera se convirtié para ellos en el centro de muchos

eventos. Esto permite un mayor nivel de seleccion y posterior inclusion.

En general, apoy6 un enfoque equilibrado que combine elementos de estas teorias. La
prevencion general y la teoria del interés juridico proporcionan mecanismos importantes
para mantener el orden para proteger a la sociedad, mientras que las teorias de los
derechos fundamentales y humanista aseguran que los derechos individuales y la
dignidad humana no sean comprometidos. Un sistema de justicia eficaz debe encontrar

10



un equilibrio entre disuadir el crimen, proteger los bienes juridicos, garantizar los

derechos fundamentales como la dignidad de las personas.

Ahora, se pasard a presentar la justificacion de la presente investigacion. En este
contexto, el proyecto de investigacion posee una base tedrica sélida, con el propésito de
convertirse en un recurso epistemologicamente competente y un punto de referencia
pedagodgico para abordar el tema social del uso de la informacion en casos de
enfermedades incurables. Ademas, tiene una justificacion metodoldgica al emplear
técnicas cientificas dentro del método cualitativo y fundamentarse en un disefio de
investigacion con una teoria subyacente. El estudio utilizard entrevistas y analisis de
documentos como herramientas para investigar los hechos relevantes. Asimismo, el
proyecto se justifica practicamente al buscar comprender la aplicacion de la eutanasia
en pacientes terminales en el Perl, desde una perspectiva social, permitird entender
coémo se esta implementando este procedimiento en el contexto peruano. Finalmente, se
sustenta legalmente en el articulo 113 del cddigo penal, el cual ha sido objeto de analisis

juridico en el estudio.

Con referencia a los objetivos del presente proyecto de investigacién, Se considera
para efectos de este proyecto el objetivo general: Analizar cudl es el analisis juridico de
la eutanasia en las enfermedades terminales en el marco de una muerte digna, con una
revision pertinente desde sus aspectos dogmaticos y tedricos, siendo el primer objetivo
especifico, Analizar desde el aspecto juridico a la eutanasia en las enfermedades
terminales y en el contexto del principio de legalidad una revision pertinente desde su
acontecer de indole nacional, el segundo objetivo especifico, Analizar desde el aspecto
juridico a la eutanasia en enfermedades terminales y en el contexto del principio de
razonabilidad una revision pertinente desde su acontecer de indole internacional y el
tercer objetivo especifico, Analizar desde el aspecto juridico la ejecucion de la eutanasia
en enfermedades irreversibles y en el marco de los derechos primordiales del ser

humano una revision pertinente desde su acontecer de indole tedrico.
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Il. METODOLOGIA

En cuanto al tipo, enfoque y disefio de investigacion, el presente trabajo de investigacion
pertenece al enfoque cualitativo. Segun Soldérzano (2020), este enfoque no depende de
la validacion numérica, por lo que la evaluacion se centra en la interpretacion y andlisis
critico de conceptos y contextos relevantes. Por lo tanto, es crucial tener un profundo
entendimiento de estas teorias y principios para llevar a cabo una evaluacién efectiva (p.
37). Ademas, se apoya en el disefio de teoria fundamentada. En términos similares,
Faneite (2023) identifica este disefio como un método de investigacion cualitativa que
emplea métodos empiricos, andlisis e interpretacion de resultados para desarrollar una
teoria coherente y fundamentada sobre el tema de estudio (p. 111). En consecuencia,
este trabajo se fundamento en la verdad cientifica obtenida mediante la observacion y el
analisis inductivo de datos recopilados a través de entrevistas, las cuales proporcionaron
un conocimiento tedrico esencial para construir una teoria fundamentada. Por altimo,
este estudio de investigacion se clasifica como basico, segun Lozano (2021),
enfocandose en el aspecto cognitivo necesario para adquirir nuevos entendimientos o

proponer soluciones al problema de investigacion planteado (p. 192).

Respecto a la categoria se presenta la primera categoria y en lo particular en lo que se
refiere a la categoria de este proyecto de investigacion denominado la eutanasia,
tenemos en un primer momento a Carvajal (2021) Segun esta fuente, la eutanasia se
describe como el acto en el cual una persona elige poner fin a su vida debido a un

sufrimiento intenso que afecta su bienestar y disminuye su calidad de vida. (p. 23).

Con respecto al volumen de tenemos al objetivo especifico 1 consiste en: Analizar desde
el aspecto juridico a la eutanasia en las enfermedades terminales y en el contexto del
principio de legalidad una revision pertinente desde su acontecer de indole nacional. Se
tomd como apoyo de literatura juridica los siguientes antecedentes nacional, a Gonzales
(2022): Su investigacion se enfoca en la eutanasia como un derecho hacia una muerte
digna dentro del marco legal de Perd. Examina cémo la penalizacién de la eutanasia

afecta la dignidad de individuos con enfermedades irreversibles, subrayando la
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importancia de explorar con mayor profundidad las ramificaciones éticas y legales de

este tema.

Ahora, con referencia al objetivo especifico 2 que consistié en: Analizar desde el aspecto
juridico a la eutanasia en enfermedades terminales y en el contexto del principio de
razonabilidad una revision pertinente desde su acontecer de indole internacional. Se
tom6 como apoyo de literatura juridica los siguientes antecedentes internacional, a
Santos (2020): Analiza la percepcion de la eutanasia en Chile, enfatizando como diversas
convicciones religiosas y éticas moldean las actitudes hacia la autonomia y el valor de la

vida humana.

Finalmente, para responder al objetivo especifico 3, el mismo que consistio en: Analizar
desde el aspecto juridico la ejecucion de la eutanasia en enfermedades irreversibles y
en el marco de los derechos primordiales del ser humano una revision pertinente desde
su acontecer de indole tedrico. Se tomé como teorias a Diaz (2023) Su enfoque se dirige
hacia la proteccion de los derechos individuales establecidos en la constitucion, que
incluyen la libertad de expresion, considerada fundamental para el desarrollo personal y

la participacién en la democracia.

Asimismo, trabajaremos las fuentes de informacion y bases de datos, Entre las
fuentes de informacion se incluyen trabajos como Carvajal, S., Portales, B., & Beca, J.
P. (2021). Eutanasia: aclarando conceptos. Revista médica de Chile, 149(10), 1502-
1506.por la revista scielo, y Diaz Sanchez, D. Y., & Mufioz Alvarez, M. F. (2023).
Modificacion del Articulo 124-B Del CP en funcién a La Deficiencia Normativa en el Delito
De Violencia Familiar por Afectacion Psicologica. Universidad sefior de sipan, por otro
lado, esta, Soldérzano, J. L. V. (2020). Paradigmas, enfoques y métodos de investigacion:
analisis tedrico. Mundo Recursivo, 3(1), 1-24., y Faneite, S. F. A. (2023). Los enfoques
de investigacion en las Ciencias Sociales. Revista Latinoamericana Ogmios, 3(8), 82-95.
Ademas, se revisaron estudios como Garcés, J., & Puelles, R. (2022). Analisis de la
eutanasia en el Peru desde la postura ética y antropologica de Manuel Martinez Sellez.
Universidad Catdlica Sede Sapiente, por ultimo, Gonzales, E. (2022). Eutanasia como
derecho a una muerte digna en la legislaciéon peruana, 2021. Lima: Universidad César
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Vallejo. https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/105480, y Habermas, J.
(2016) en su articulo El concepto de dignidad humana y la utopia realista de los derechos
humanos publicado en Dianoia. Revista de Filosofia, 55(64), 3, discute la interrelacion
entre la dignidad humana y los derechos humanos. Revista scielo, por otro lado, Jacobs,
R. y Hendricks, M. (2018) analizaron las Perspectivas de los estudiantes de medicina
sobre la eutanasia y el suicidio asistido por un meédico y sus opiniones sobre la
legalizacion de estas préacticas en Sudéfrica, publicado en el S Afr Med J, ademas,
Mufioz, Y. (2021) discutio la eutanasia como un derecho derivado de la dignidad de la

persona en Civil News.

Por lo tanto, Morales Morales, M. E. V. (2023) examiné la Despenalizacion de la
eutanasia y el derecho a una muerte digna en pacientes con enfermedades
degenerativas o terminales en Peru 2023, de tal manera, Marcini, E. (2016) escribid
sobre la Teoria del bien juridico, publicada por Marcial Pons, asimismo, Quirds Rojas, C.
(2021) discuti6 la Eutanasia en Costa Rica en su tesis, mientras que Santos Luarte, A.
(2020) abord6 la Legalizacién de la eutanasia en Chile y el derecho a una muerte digna
en su tesis de grado. Finalmente, Zorrilla, A. P. (2024) en su articulo Eutanasia, ¢ muerte
digna? una vision ontoldgica publicado en DIXI, 26(DIXI), 1-26, examina las implicancias

ontoldgicas de la eutanasia.

Asimismo, teniendo en consecuencia con las consideraciones éticas y de integridad
cientifica este estudio se llevé a cabo siguiendo principios de imparcialidad, asegurando
gue creencias personales no influenciaran el analisis del problema investigado. Se
empled el método cientifico y se adopto un enfoque cualitativo conforme a las normativas
de la institucion académica y las recomendaciones del asesor tedrico y metodoldgico. Se
utilizaron técnicas de recoleccion de datos cualitativos, como entrevistas y analisis de
documentos, para contextualizar el problema de investigacion dentro del ambito de los
procedimientos administrativos dirigidos al administrado. Se respeto el espacio de los
entrevistados, quienes tuvieron la libertad de interrumpir las entrevistas en cualquier
momento. Se realizé un examen detallado del tema juridico del fraude informético y se
citaron las referencias bibliograficas de acuerdo con el estilo APA para garantizar el

respeto a los derechos de autor.
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[ll. RESULTADOS

Respecto al objetivo especifico 1 consiste en: Analizar desde el aspecto juridico a la
eutanasia en las enfermedades terminales y en el contexto del principio de legalidad una
revision pertinente desde su acontecer de indole nacional, Respecto a los antecedentes
internacionales se ha tomado en consideracion la técnica de revision de literatura
juridica, el mismo que consiste en: Gonzales (2022), en su Trabajo de Investigacion,
“Eutanasia como derecho a una muerte digna en la legislacion peruana, 2021”,asimismo,
Andlisis de la eutanasia en el Peru desde la postura ética y antropologica de Manuel
Martinez Sellez: Universidad Catdlica Sede Sapiente, por ende, Mufioz (2021), en su
tesis Eutanasia: ¢derecho derivado de la dignidad de la persona? Actualidad Civil,
finalmente, Habermas (2016) en su tesis: El concepto de dignidad humana y la utopia

realista de los derechos humanos. Dianoia. Revista de Filosofia.

Se puede apreciar que, de los 4 autores, discrepan en opiniones refrenté al tema,
Gonzales sugiere que la penalizacion de la eutanasia puede obstaculizar el acceso de
las personas que la requieren, planteando interrogantes importantes sobre la justiciay la
autonomia individual en el &mbito de la atencién médica y los derechos humanos. Este
hallazgo sugiere la necesidad de examinar detenidamente las implicaciones éticas y
legales de la eutanasia en la legislacion peruana, y cOmo se puede garantizar el respeto
a la dignidad vy la libertad de eleccion de las personas en situaciones de enfermedad
terminal o sufrimiento extremo, por ende, Garces y Puelles menciona que la eutanasia
es un tema neuralgico en la sociedad humana, y su discusion y regulacion son
fundamentales para abordar los desafios éticos y legales que plantea. A medida que la
ciencia y la medicina contindan avanzando, es importante considerar como la eutanasia
puede beneficiar a las personas que enfrentan enfermedades terminales o sufrimiento
extremo, garantizando la proteccion de los derechos humanos y evitando posibles
abusos, asimismo, Mufioz destaca que la relativizacion del derecho a vivir presenta
desafios significativos para la legislacion y las politicas publicas. Es crucial reconocer la
autonomia y la dignidad de las personas que sufren, permitiéndoles tomar decisiones
sobre su vida y muerte en condiciones de libertad y respeto. El debate sobre la muerte
digna debe estar guiado por un profundo respeto por la dignidad humana y los derechos
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individuales, asi como por consideraciones éticas y legales soélidas, finalmente,
Habermas, relata que la dignidad humana actia como una puerta de entrada para
comprender la igualdad y universalidad de la moralidad. Las reconstrucciones historicas
y conceptuales de diversas tradiciones éticas y filosoficas pueden ofrecer perspectivas
valiosas sobre la relacion entre la dignidad humana de los derechos humanos.
Comprender mejor las raices de estos conceptos puede reforzar el compromiso con la

promocion y proteccion de los derechos humanos en todo el mundo.

Ahora, con referencia al objetivo especifico 2 que consistié en: Analizar desde el aspecto
juridico a la eutanasia en enfermedades terminales y en el contexto del principio de
razonabilidad una revision pertinente desde su acontecer de indole internacional, Se ha
tomado en consideracion la técnica de revision de literatura juridica, el mismo que
consiste en: Hendricks (2018) en su tesis: Medical students’ perspectives on euthanasia
and physician-assisted suicide and their their views on legalising these practices in South
Africa. S Afr Med J, asimismo, Santos (2020) en su tesis: Legalizacion de la eutanasia
en chile, el derecho a una muerte digna. tesis para optar al grado de licenciado en
ciencias juridica, por otro lado, Quirés (2021) en su tesis: Eutanasia en costa rica,
finalmente, Morales (2023) en su tesis: Despenalizacion de la eutanasia y el derecho a

la muerte digna en pacientes con enfermedades degenerativas o terminales.

Podemos concluir que segun segun los 4 autores de distintos paises, cada uno tiene una
discrepancia en cuanto a este tema, Hendricks, habla como las creencias religiosas y los
valores personales pueden influir en las opiniones sobre la eutanasia. La preferencia por
los cuidados paliativos refleja una postura ética que valora el alivio del sufrimiento sin
recurrir a la eutanasia. Es esencial considerar estas perspectivas en los debates sobre
la legalizacion de la eutanasia, ya que representan una diversidad de opiniones y valores
gue pueden influir en la formulacién de politicas, donde una negativa al tema, en cuanto,
Santos en chile est4 a favor de la eutanasia ya que es vista como una solucion para
mitigar el sufrimiento causado por enfermedades incurables. La discusion debe equilibrar
el respeto por la autonomia del paciente y la opinidbn médica, reflejando la necesidad de
un enfoque ético y humano en la atencion médica. Este enfoque destaca la importancia

de considerar tanto los principios éticos como las realidades practicas de la atencion
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meédica en la discusion sobre la eutanasia, por otro lado, Quirés relata que la prohibiciéon
de la eutanasia en Costa Rica refleja una postura conservadora que prioriza la
inviolabilidad del derecho a la vida sobre la autonomia individual. Sin embargo, reconoce
que el derecho es dinamico ya que puede evolucionar en respuesta a las cambiantes
circunstancias sociales de las necesidades de la sociedad. Es fundamental que las
discusiones sobre la eutanasia consideren la evolucion de las concepciones de los
derechos y la dignidad humana, finalmente, Morales, realizando una investigacién en
diversos paises como Polonia, Bulgaria y Croacia, relata que hay una variacion en
las sanciones y regulaciones refleja diferentes perspectivas culturales y éticas sobre la
eutanasia. La legalizacién de la eutanasia en ciertos paises europeos, bajo condiciones
especificas, destaca un enfoque que equilibra la proteccion de la vida con el respeto por
la autonomia individual. Este enfoque puede servir como modelo para otros paises que
consideren la despenalizacion de la eutanasia, proporcionando que en paises bajos en
Europa estan a favor de la eutanasia.

Finalmente, para responder al objetivo especifico 3, el mismo que consistio en: Analizar
desde el aspecto juridico la ejecucion de la eutanasia en enfermedades irreversibles y
en el marco de los derechos primordiales del ser humano una revision pertinente desde
su acontecer de indole tedrico. Se ha tomado en consideracion la técnica de revision de
literatura juridica, Zorrilla, 2024 en su tesis: La eutanasia ¢Muerte digna? una vision
ontolégica. DIXI, teoria del Interés Juridico, por otro lado, Diaz 2023 en su tesis:
Modificacion del Articulo 124-B Del CP en funcién a La Deficiencia Normativa en el Delito
De Violencia Familiar por Afectacion Psicoldgica, teoria de los Derechos Fundamentales,
finalmente Marcini 2016 en su tesis: Teoria del bien juridico. Buenos Aires: Marcial Pon

teoria Humanista.

Se puede apreciar que de los 3 autores que mencionan estas teorias dos estan a favor
de la eutanasia y uno en contra, por consiguiente, zorrilla afirma que esta teoria aplicada
a la eutanasia, esta teoria sugiere que la proteccion del bien juridico (en este caso, la
vida humana) debe ser un foco central del derecho penal. Sin embargo, esta teoria
también abre la puerta a la discusién sobre qué otros bienes juridicos podrian estar en

juego, como la dignidad y la autonomia del paciente. La eutanasia podria ser vista como
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una colision entre la proteccion de la vida y el respeto a la dignidad y la autonomia
individual, por otro lado, Diaz en el contexto de la eutanasia, esta teoria refuerza la idea
de que los derechos individuales, incluido el derecho a una muerte digna, deben ser
protegidos como parte integral de los derechos fundamentales. La eutanasia, entonces,
podria ser vista como un ejercicio del derecho a la autonomia personal y a la dignidad
humana, permitiendo que las personas tomen decisiones sobre el final de sus vidas en
consonancia con sus valores y deseos, finalmente, Marcini, mencionan, que esta teoria
apoya la idea de que la eutanasia puede ser un medio para respetar y promover la
dignidad humana. Permitir a las personas elegir una muerte digna en situaciones de
sufrimiento extremo puede ser visto como un reconocimiento de su autonomia y su

derecho a vivir (y morir) de manera que refleje su dignidad y valores personales.

Finalmente, como resultado final del trabajo de investigacion, se tiene que el
panorama nacional ocurre esto como la penalizacion de la eutanasia afecta la dignidad
de personas con enfermedades irreversibles en Peru. Utilizando un método inductivo con
tres participantes, Gonzales concluye que sancionar penalmente la eutanasia limita el
acceso a una muerte digna. Propone una revision de las leyes para alinearlas mejor con
la dignidad y autonomia personal, asimismo, se examina la eutanasia desde una
perspectiva ética y antropoldgica, destacando cinco eventos criticos, incluyendo las
consecuencias sociales y el significado del dolor. Aboga por la eutanasia voluntaria para
evitar sufrimiento, considerando los dilemas éticos y legales asociados, finalmente se
analiza la relativizaciéon del derecho a vivir en el contexto del caso Ana Estrada,
argumentando que la dignidad y autonomia individual deben respetarse en situaciones
de sufrimiento extremo, pese a las tensiones con la carta magna. En el contexto
internacional se analizo el debate sobre la eutanasia en Chile, destacando la opinidon de
gue la decision deberia ser individual y ponderada por la opinién médica, con un enfoque
en aliviar el sufrimiento, por otro lado, el derecho a la vida se considera inviolable en
Costa Rica, influenciado por valores religiosos y morales, y cOmo esta concepcion podria
evolucionar con el tiempo, finalmente, se compardé las sanciones y regulaciones de la
eutanasia en varios paises, subrayando la necesidad de un equilibrio entre la proteccion
de la vida y el respeto por la autonomia individual y finalmente en el aspecto teérico,

sucede aquello que se consider6 el castigo como una amenaza dirigida a la sociedad
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para disuadir la comision de delitos, haciendo hincapié en la importancia de la coercion
efectiva, asimismo, esto se centra en la proteccion de bienes juridicos, legitimando la
accion penal del estado para prevenir dafios materiales 0 amenazas a intereses
legitimos, también se subray0 que los derechos constitucionales, incluidos los derechos
a la libertad de expresion, son esenciales para asegurar la dignidad y el desarrollo
personal, destacando su importancia para la participacion democratica, finalmente, se
argumenta que la libertad de expresion se basa en la dignidad humana de libertad de
desarrollar la personalidad, considerandola fundamental para el crecimiento personal
como social, como opinion personal considero que la eutanasia es un tema complejo que
involucra aspectos éticos, legales, médicos y humanos. Los estudios nacionales e
internacionales como las teorias presentadas reflejan la diversidad de opiniones de
valores que deben considerarse en el debate. Personalmente, apoyo un enfoque
equilibrado que valore tanto la autonomia individual como el respeto a la dignidad
humana. Las personas deberian tener el derecho a decidir sobre su vida o muerte en
situaciones de sufrimiento extremo, siempre que se respeten los principios éticos como
legales que protegen la integridad de los derechos de todos los individuos. Es esencial
gue la discusion sobre la eutanasia esté informada por un profundo respeto por la
dignidad humana para los derechos individuales, asi como por consideraciones éticas y
legales sélidas. La sociedad y el estado deben encontrar un equilibrio entre proteger la
vida y garantizar el respeto por la autonomia de la dignidad de las personas en

situaciones de sufrimiento extremo y enfermedades terminale
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IV. CONCLUSIONES

Primero: objetivo especifico 1 Se puede apreciar que, de los 4 autores, discrepan en
opiniones refrenté al tema, Gonzales sugiere que la penalizacion de la eutanasia puede
obstaculizar el acceso de las personas que la requieren, planteando interrogantes
importantes sobre la justicia y la autonomia individual en el &mbito de la atencién médica
y los derechos humanos. Este hallazgo sugiere la necesidad de examinar detenidamente
las implicaciones éticas y legales de la eutanasia en la legislacion peruana, y como se
puede garantizar el respeto a la dignidad y la libertad de eleccion de las personas en
situaciones de enfermedad terminal o sufrimiento extremo, por ende, Garces y Puelles
menciona que la eutanasia es un tema neuralgico en la sociedad humana, y su discusion
y regulacién son fundamentales para abordar los desafios éticos y legales que plantea.
A medida que la ciencia y la medicina contintan avanzando, es importante considerar
como la eutanasia puede beneficiar a las personas que enfrentan enfermedades
terminales o sufrimiento extremo, garantizando la proteccion de los derechos humanos
y evitando posibles abusos, asimismo, Mufioz destaca que la relativizacion del derecho
a vivir presenta desafios significativos para la legislacion y las politicas publicas. Es
crucial reconocer la autonomia y la dignidad de las personas que sufren, permitiéndoles
tomar decisiones sobre su vida y muerte en condiciones de libertad y respeto. El debate
sobre la muerte digna debe estar guiado por un profundo respeto por la dignidad humana
y los derechos individuales, asi como por consideraciones éticas y legales sdlidas,
finalmente, Habermas, relata que la dignidad humana actia como una puerta de entrada
para comprender la igualdad y universalidad de la moralidad. Las reconstrucciones
historicas y conceptuales de diversas tradiciones éticas y filosoficas pueden ofrecer
perspectivas valiosas sobre la relacion entre la dignidad humana y los derechos
humanos. Comprender mejor las raices de estos conceptos puede reforzar el

compromiso con la promocién y proteccion de los derechos humanos en todo el mundo

Segundo: objetivo especifico 2 Podemos concluir que, segun los 4 autores de distintos
paises, cada uno tiene una discrepancia en cuanto a este tema, Hendricks, habla como
las creencias religiosas y los valores personales pueden influir en las opiniones sobre la

eutanasia. La preferencia por los cuidados paliativos refleja una postura ética que valora
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el alivio del sufrimiento sin recurrir a la eutanasia. Es esencial considerar estas
perspectivas en los debates sobre la legalizacion de la eutanasia, ya que representan
una diversidad de opiniones y valores que pueden influir en la formulacién de politicas,
donde una negativa al tema, en cuanto, Santos en chile esta a favor de la eutanasia ya
gue es vista como una solucion para mitigar el sufrimiento causado por enfermedades
incurables. La discusion debe equilibrar el respeto por la autonomia del paciente y la
opinidbn médica, reflejando la necesidad de un enfoque ético y humano en la atencién
médica. Este enfoque destaca la importancia de considerar tanto los principios éticos
como las realidades practicas de la atencién médica en la discusién sobre la eutanasia,
por otro lado, Quirds relata que la prohibicion de la eutanasia en Costa Rica refleja una
postura conservadora que prioriza la inviolabilidad del derecho a la vida sobre la
autonomia individual. Sin embargo, reconoce que el derecho es dinamico ya que puede
evolucionar en respuesta a las cambiantes circunstancias sociales de las necesidades
de la sociedad. Es fundamental que las discusiones sobre la eutanasia consideren la
evolucion de las concepciones de los derechos y la dignidad humana, finalmente,
Morales, realizando una investigacion en diversos paises como Polonia, Bulgaria y
Croacia, relata que hay una variacion en las sanciones y regulaciones refleja diferentes
perspectivas culturales y éticas sobre la eutanasia. La legalizacién de la eutanasia en
ciertos paises europeos, bajo condiciones especificas, destaca un enfoque que equilibra
la proteccion de la vida con el respeto por la autonomia individual. Este enfoque puede
servir como modelo para otros paises que consideren la despenalizacion de la eutanasia,

proporcionando que en paises bajos en Europa estan a favor de la eutanasia.

Tercero: objetivo especifico 3 Se puede apreciar que de los 3 autores que mencionan
estas teorias dos estan a favor de la eutanasia y uno en contra, por consiguiente, zorrilla
afirma que esta teoria aplicada a la eutanasia, esta teoria sugiere que la proteccion del
bien juridico (en este caso, la vida humana) debe ser un foco central del derecho penal.
Sin embargo, esta teoria también abre la puerta a la discusion sobre qué otros bienes
juridicos podrian estar en juego, como la dignidad y la autonomia del paciente. La
eutanasia podria ser vista como una colision entre la proteccion de la vida y el respeto a
la dignidad y la autonomia individual, por otro lado, Diaz en el contexto de la eutanasia,

esta teoria refuerza la idea de que los derechos individuales, incluido el derecho a una
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muerte digna, deben ser protegidos como parte integral de los derechos fundamentales.
La eutanasia, entonces, podria ser vista como un ejercicio del derecho a la autonomia
personal y a la dignidad humana, permitiendo que las personas tomen decisiones sobre
el final de sus vidas en consonancia con sus valores y deseos, finalmente, Marcini,
mencionan, que esta teoria apoya la idea de que la eutanasia puede ser un medio para
respetar y promover la dignidad humana. Permitir a las personas elegir una muerte digna
en situaciones de sufrimiento extremo puede ser visto como un reconocimiento de su
autonomia y su derecho a vivir (y morir) de manera que refleje su dignidad y valores

personales.

Cuarto: objetivo general Considerando las diferentes perspectivas y teorias, la eutanasia
deberia ser legalmente admitida en casos especiales, especialmente cuando se trata de
pacientes con enfermedades terminales o sufrimiento extremo que no puede ser aliviado
por otros medios. La legalizacion debe estar acompafiada de regulaciones estrictas que
garanticen el respeto por la autonomia y dignidad del paciente, asi como mecanismos
para prevenir posibles abusos. Este enfoque equilibrado reconoce la complejidad del
tema que busca proteger los derechos humanos fundamentales, promoviendo una

atencion médica ética y humana.
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