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Presentacion

Sefiores miembros del jurado

Dando cumplimiento a las normas del reglamento de elaboracion y
sustentacion de Tesis de la, escuela de Postgrado de la Universidad “Cesar
Vallejo” sede en Lima Norte, para elaborar la tesis de Maestria en Gestién Publica,
presento el trabajo de investigacion denominado La aplicacion del programa
“Crecimiento y Desarrollo” del Ministerio de Salud y la satisfaccion de los padres en
el control de los nifios menores de 5 afios — distrito de Yautan, Provincia de Casma,

region Ancash.

La investigacion tuvo como propdsito, establecer la relacion que se dan entre
las dos variables en funcién, ya que existen grandes desafios para mejorar
sustancialmente el crecimiento y el desarrollo de los nifios menores de 5 afos,
especialmente en la region Ancash, tomando en cuenta que en el 2012 segun la
Direccion Regional de Salud de Ancash, tres provincias registraban los mas altos
porcentajes de desnutricion crénica en nifios menores de cinco afios. En tal
sentido, como politica publica, la Direccion Regional de Salud tiene muchos
desafios para mejorar las condiciones en que los nifios crecen y se desarrollan en
esta zona del pais. Es de vital importancia combatir la malnutricion en el pais
porque la desnutricién infantil tiene repercusiones no solo fisicas sino también
cognitivas, y que alcanzan al individuo en todas sus etapas de vida. En este
contexto hay mucho por hacer y mejorar y por este motivo resulta sumamente
necesario analizar la efectividad del Programa “Crecimiento y Desarrollo” del

Ministerio de Salud (MINSA) para la region Ancash.

Los resultados obtenidos de la presente investigacion, beneficiardn no solo a
la poblacién de Yautan, donde se llevd a cabo el estudio, sino también a las
instituciones que actualmente buscan combatir la desnutricion y fomentar el
desarrollo en las regiones que durante afios presentan una situacién alarmante en

cuanto a indices de desnutricion y pobreza en nuestro pais.
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Resumen

El objetivo de la Investigacion fue determinar la relacion que existe entre la
aplicacion del programa “Crecimiento y Desarrollo” como parte del programa
articulado Nutricional en el marco del plan de incentivos para la mejora de la
gestion municipal y la satisfaccion de los padres en el control de los nifios menores
de 5 afos — distrito de Yautan, regiébn Ancash, en esta investigacion se procedio a
evaluar el crecimiento, el estado nutricional, el estado fisico y la salud de los nifios
menores de 5 afios por un lado y por otro lado la atencién oportuna, la calidad de
servicio, la infraestructura adecuada y la consejeria oportuna para determinar la
satisfaccion de los padres. El estudio empleo el tipo de investigacion basica con un
disefio no experimental, descriptivo, correlacional de corte transversal. La muestra
de estudio, obtenido al azar estuvo constituida por 185 madres y padres de familia,
cuyos nifios estan inscritos en el programa Crecimiento y Desarrollo y que
asistieron al Centro de Salud de Yautan, provenientes de los poblados de: Yautan
urbano, Fray Martin de Porras, Santo Domingo de Guzman, Los Angeles en el
2015. A la luz de los resultados, se infiere que existe una correlacion
estadisticamente significativa de 0,493 (p<0.05), “correlacién positiva media” de
acuerdo a Hernandez (2003, p. 537), entre la aplicacion del Programa Crecimiento
y desarrollo y la satisfaccion de los padres en el control de los nifios menores de 5
afos. El estudio concluye que hay relacion positiva media entre la aplicacion del
programa Crecimiento y Desarrollo y sus dimensiones de crecimiento del nifio, el
estado nutricional, el estado fisico y la salud integral con la satisfaccion de los
padres y madres en la atencién en salud en niflos menores de 5 afios el distrito de

Yautan, regién Ancash.

Palabras claves: Crecimiento y Desarrollo — Satisfaccion de los padres-estado

nutricional
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Abstract

The aim of the research was to determine the relationship between the application
of the "growth and development" as part of the Nutrition articulated program under
the incentive plan for the improvement of municipal management and parent
satisfaction in the control children under 5 years - Yautan district, Ancash region,
this research proceeded to assess growth, nutritional status, physical condition and
health of children under five years on one hand and on the other hand timely care,
quality of service, adequate infrastructure and timely counseling to determine
parental satisfaction. Use the sort of basic research with a non-experimental
descriptive design, cross-sectional correlational study. The study sample obtained
randomly | was composed of 185 mothers and parents, whose children are enrolled
in the Growth and Development program and attended the Health Center Yautan,
from the towns of: Yautan urban, Fray Martin de Porras, Santo Domingo, Los
Angeles, in 2015. in light of the results, it follows that there is a statistically
significant correlation of 0.493 (p <0.05), "medium positive correlation" according to
Herndndez (2003, p . 537), including the implementation of the Growth and
Development Program and parent satisfaction in controlling children under 5 years.
The study concludes that there is a positive relationship between the application
media growth and development program and its dimensions child's growth,
nutritional status, physical condition and overall health satisfaction parents in health

care in children under 5 Yautan district, Ancash region.

Keywords: Growth and Development - Parental satisfaction-state nutrition
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