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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo principal Determinar la evidencia
de los procesos psicométricos del test de dependencia al mévil (TDM) en jévenes
de la ciudad de Piura, esta investigacion se basoé en el disefio psicométrico, de
tipo aplicada-no experimental. Se trabajo con una muestra de 500 jovenes de la
ciudad de Piura, en la que se utilizé el test de dependencia al movil. Se establecio
la validez de contenido con el método de criterios de jueces por medio del
estadistico de Aiken, demostrandonos que el contenido de los items es
aceptable, asi mismo, se realiz6 el analisis factorial confirmatorio quedando con
una estructura de 10 items, con cargas factoriales encontrados entre .619y .847.
en lo que respecta a la confiabilidad se utilizé el Coeficiente Omega de McDonald
se alcanzé como resultados que la dimension de tolerancia y abstinencia obtuvo
un coeficiente de .84, mientras que en la dimension de dificultad y control de
impulsos fue de .67, asimismo en la dimensidén problemas derivados de gastos
alcanzo un coeficiente de .82 Finalmente, se elabord las normas percentilares

del instrumento obteniendo tres categorias.

Palabras clave: dependencia al movil, adiccion, nomofobia, ansiedad,

validacion.



ABSTRACT

This research aimed to determine the evidence of the psychometric processes of
the Mobile Dependency Test (MDT) in young people from the city of Piura. This
research was based on a psychometric design, of an applied-non-experimental
type. A sample of 500 young people from the city of Piura was worked with, using
the Mobile Dependency Test. Content validity was established using the judges'
criteria method through the Aiken statistic, demonstrating that the content of the
items is acceptable. Likewise, confirmatory factor analysis was performed,
resulting in a structure of 10 items, with factorial loads found between .619 and
.847. Regarding reliability, McDonald's Omega coefficient was used, with results
showing that the tolerance and abstinence dimension obtained a coefficient of
.84, while in the dimension of difficulty and impulse control it was .67. Similarly,
in the dimension of problems derived from expenses, a coefficient of .82 was
achieved. Finally, the percentile norms of the instrument were developed,

obtaining three categories.

Keywords: mobile dependency, addiction, nomophobia, anxiety, validation,



l. INTRODUCCION

Los avances tecnologicos han transformado nuestra forma de
vivir e interactuar, lo que ha generado una creciente necesidad de
acceso a la tecnologia. Aunque los beneficios del desarrollo humano
son evidentes, de hecho, es crucial considerar los impactos negativos.
Los teléfonos moviles, especialmente los smartphones, se han integrado
profundamente en la vida cotidiana, permitiéndonos comunicarnos y
obtener informacion de manera rapida y eficiente. Para evitar
consecuencias perjudiciales, es fundamental mantener un equilibrio
entre aprovechar los avances tecnologicos y no depender

exclusivamente de ellos.

Segun el (INEI), en los tres primeros meses del afio 2023, el
91,3% de la poblacion utilizé sus redes sociales por intermedio de
dispositivos méviles. Esto supone un aumento del 1,6% frente al 89,7%
de 2022.

Adicionalmente, segun el Instituto del Peru, 747.000 personas en
Peru utilizaron las redes sociales en 2020. La mayoria de usuarios
utilizan la web para chatear y enviar correos electrénicos (98%), buscar

informaciones (88%), divertirte (84%) y hacer bancos (8%).

Segun un trabajo exploratorio en el 2019 dado por |Ia
Organizacion Mundiial de la Salud, afirma que el uso excesivo de
teléefonos mobviles y otros dispositivos electrénicos  provoca
inconvenientes de comportamiento en aproximadamente el 25% de la
poblacion. Los trastornos del suefio, el exceso de concentracion
mientras se habla por teléfono, los cambios de humor cuando se
encuentra fuera de linea y la tendencia a consultar con frecuencia las
redes sociales por la noche son sintomas habituales de este problema.
También, sefala que la obesidad entre los jovenes ha aumentado en los
ultimos afios, en parte debido a la reduccion de la actividad fisica

asociada con el uso intensivo de teléfonos inteligentes.
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Un informe de negocios de 2018 reveld que al menos el 20% de
los jovenes de 14 a 17 afnos tienen adiccion a dispositivos como
teléfonos, videojuegos, tabletas y televisores. Sin embargo, los jévenes
no son los unicos afectados; también las personas mayores de 18 afios
experimentan este problema. Segun el Ministerio de Salud, el 77% de la

poblacién mundial esta preocupada por no usar su teléfono inteligente.

Por lo tanto, es esencial llevar a cabo una revision completa para
identificar los instrumentales que me permitan evaluar las variables
investigadas, teniendo en cuenta que presenten una validez y
confiabilidad acorde. En este caso, hemos seleccionado un instrumento

TDM que cumple con los requisitos de precision y confiabilidad.

Al analizar las preguntas planteadas al inicio de este estudio, la
pregunta principal de investigacion sigue siendo: ¢Cuales son las
evidencias psicométricas del test de dependencia al movil en jovenes en
la ciudad de Piura, 20247

Este estudio tiene una base tedrica y su objetivo principal es
evaluar la validacion de los resultados de las pruebas seleccionadas.
Los resultados de este estudio tienen como objetivo ampliar el
conocimiento existente y proporcionar una base para futuras
investigaciones. Desde una perspectiva de términos practicos, el
objetivo es proporcionarle a la comunidad cientifica una herramienta
soélida respaldada por evidencia de confiabilidad y validez. El dispositivo
debe contar con una estructura factorial adecuada que permita medir el
concepto en estudio, en este caso la adiccion o dependencia al
Smartphone en adolescentes. Se justifica metodolégicamente, puesto
que realiza un analisis factorial confirmatorio y probando la estabilidad

interna de la escala para confirmar su validez y confiabilidad.

Como objetivo general es: Determinar las evidencias
psicométricas del test de dependencia al teléfono maovil en jovenes de la
ciudad de Piura, 2024.

Dentro de los objetivos especificos tenemos: Establecer la

validez de contenido por medio de criterio de expertos del test en
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mencidn en jovenes de nuestra ciudad. Establecer la validez de
constructo a través del método de analisis confirmatorio del test
mencionado en jovenes piuranos. Determinar el grado la confiabilidad
mediante el coeficiente omega del Test de Dependencia al Teléfono
Movil (TDMB) en jovenes de la ciudad de Piura y Determinar las normas

percentilares del Test en mencion en jévenes de la ciudad de Piura.
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Il MARCO TEORICO

Primero, durante el analisis de las variables se obtuvo informacién
importante de varios estudios relacionados con el tema. Realizamos una
revision exhaustiva de estudios a nivel local, nacional, e internacional. En
nuestra busqueda descubrimos un estudio reciente de Tixilema y Tobar (2024)
que se ha difundido por todo el mundo. Este estudio se centré en la validacion
psicométrica de una prueba de adiccidon a teléfonos méviles entre estudiantes
universitarios ecuatorianos utilizando un instrumento TDM. Los resultados
mostraron que esta escala de prueba era altamente confiable. Tiene un
coeficiente Alfa de Cronbach de 0,924 y una estructura factorial de cuatro
dimensiones.

En general, los estudios exploratorios y confirmatorios indican que la
"Evaluacion de Adherencia al Teléfono Movil" podria ser efectivo en
universitarios ecuatorianos. Ademas, se estan llevando a cabo otras
investigaciones muy importantes en este campo. Por ejemplo, un estudio
realizado en 2019 examind las caracteristicas psicométricas del examen de
adiccion al teléfono celular en una muestra de 536 participantes y encontré
intervalos de confianza adecuados. Los investigadores encontraron que el Test
de Dependencia Mévil (TDMB) determina caracteristicas psicométricas, lo que
justifica su uso en las universidades cubanas. Ademas, encontraron resultados
estadisticamente significativos (p = 0,000), lo que indica que las variables
investigadas estaban significativamente relacionadas entre si. La muestra fue

elegible para un analisis factorial con un indice KMO de 0,876.

Durao et Al. (2020) ejecturon un estudiio que empleé un enfoque
cuantitativo psicométrico para adaptar y validar el "Test de Dependencia Mévil"
(TDMB) para la poblacion argentina. En el estudio, el 74.3% de los
participantes eran mujeres. Los resultados indicaron que la confiabilidad del
instrumento era aceptable. Ademas, el analisis confirmatorio de las cuatro
dimensiones mostrd un buen ajuste exponencial, con un CFl de 0,95 y un SFlI
de 0,95. El valor de RMSEA fue de 0,088, lo que sugiere una adaptacion

satisfactoria del modelo.
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Franco y Hervias (2022) llevaron a cabo un estudio a nivel nacional para
evaluar la estructura factorial, validez y fiabilidad de la "Escala de Nofobia
(NMPQ)" entre universitarios de la region metropolitana de Lima. Se utilizé un
disefio de instrumento y una muestra de 300 participantes. Los resultados
mostraron que el coeficiente alfa de Cronbach fue de 0,964 y que la
confiabilidad de cada factor superé el 0.70. Ademas, se encontré que la
confiabilidad compuesta y la varianza promedio extraida (AVE) eran superiores
a 0,5, lo que indica una buena convergencia entre los componentes del
instrumento. El dispositivo se encontré adecuado y confiable para medir

nomofobia.

Viera (2017) ejecutd un estudio psicométrico en 592 estudiantes
universitarios, asi determinar las caracteristicas del Cuestionario de
Adicciones. Los resultados del analisis factorial confirmatorio afirman que los
valores apropiados: GFI = 0,923, AGFI = 0,908 y SRMR = 0,096. Ademas, el
indice de consistencia interna fue de 0.668 a 0.817 al calcular el alfa de
Cronbach. Los coeficientes se consideran conjuntamente aceptables. Por lo

tanto, la encuesta es muy confiable y valida.

Segun su estudio con 615 participantes de dos universidades con
edades entre 17 y 35 afios, el autor Benites (2018) examiné las caracteristicas
de aspecto psicométrico del "Cuestionario sobre Adiccion a los Medios
Sociales de los Estudiantes Universitarios". Los resultados indicaron que el
modelo se ajustaba bien a la versién original de tres factores (GFI = 0,969, CFI
= 0.960 y RMSEA = 0,071). Se encontré que el instrumento tenia un indice de
confiabilidad aceptable con valores de 0.86 en la 1era dimension, 0.72 en la

2da dimension y 0.83 en la ultima dimension.

En un estudio realizado por Hidalgo y Ancajima (2021) en la Universidad
de Piura (UDEP), se examind la probabilidad de que los estudiantes
desarrollaran adhesion a las redes sociales localmente. El disefo psicométrico
no experimental de este estudio incluyé una muestra de 376 estudiantes que
utilizaron el instrumento de Riesgo de adiccidn juvenil a las redes sociales. En

general, los resultados demostraron una alta confiabilidad, como lo demuestra
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un coeficiente omega de 0,93. Finalmente, se determind que el uso de
métodos psicométricos en la escala de riesgo de adiccion a las redes sociales
era apropiado, confiable y adecuado. Esto demuestra que las investigaciones y

aplicaciones practicas futuras en este campo seran ventajosas y utiles.

En definitiva, cada investigacion tuvo el fin de poder examinar si los
jovenes tienen dependencia al mévil y como afecta sus relaciones con sus
vinculos de tipo interpersonal. Segun los estudios, un porcentaje mayor a la
media de la poblacion ve el teléfono moévil como una insuficiencia esencial para
comunicarse, lo que crea una conexion que no se puede desvincular entre
ellos y el dispositivo. Este vinculo puede afectar su experiencia de tipo

emocional y personal, y tentativa de generar adiccion al celular.

En relacion con la base conceptual de la variable del proyecto de

investigacion y su credibilidad, se presentaron varias definiciones.

Senala a Harris et al. (2020), quienes afirman que usar teléfonos
moviles puede ser comparable a "adiccion". El uso excesivo y descontrolado
del teléfono, dificultades para manejar la frustracion, sensacion de
dependencia y efectos negativos repetidos de su uso deben cumplirse para

gue se considere como tal.

Segun Rodas y Velasquez (2018), la adiccion al movil es una conducta
desadaptativa que dana el bienestar emocional. Destacaron el uso continuo de
dispositivos moviles, indicando que este comportamiento es mas comun entre
los jovenes. Ademas, enfatizaron la importancia de la adaptacion social y la
necesidad de un contacto constante para evitar que las personas descuiden

sus actividades sociales.

Pedrero (2018) enfatizé que un uso excesivo del teléfono mévil puede
ser un signo de dependencia o adiccion al dispositivo. Incluso cuando esta en
silencio, llevar el teléfono consigo y revisarlo constantemente, obsesionarse
con los mensajes, notificaciones o llamadas perdidas, y no apagar el teléfono

son comportamientos tipicos.
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Baker (2017) considera que el exceso en el manejo del teléfono movil
puede ocasionar una variedad de cambios de comportamiento, incluidos
conflictos en su relacion en el aspecto social y familiar, la necesidad de
controlar los dispositivos, ansiedad, irritabilidad y malestar, entre otros.
Ademas, los sintomas pueden incluir cambios en el sueno, fatiga visual, dolor

de cuello y dificultad para concentrarse.

Olivares y Viracocha (2017) sugirieron que este patron problematico es
mas comun en las mujeres, posiblemente porque los sistemas cerebrales
femeninos facilitan mas interacciones sociales que los de los hombres y

pueden estar asociados con mayores demandas emocionales.

Ademas, una perspectiva de adiccion a los teléfonos moviles destaca la
"fuerte conexion psicoldégica y conductual entre las personas y sus teléfonos
moviles". Esta conexion se forma mediante el uso constante de teléfonos
moviles en momentos inadecuados o prohibidos, lo que origina un impacto

significativo en la vida diaria de un individuo.

Diaz y Salas (2016) sostienen que los teléfonos moviles se han
conformado como un elemento fundamental del dia a dia de los seres
humanos, fundamentalmente de la poblacion joven, quienes tienen mas

probabilidades de volverse dependientes.

Ruan (2016) introdujo el término "fobia al movil" para describir la
adiccion al teléfono movil, que se define como un miedo irracional o intensa al
salir de casa sin teléfono mévil. Hay una sensacion exagerada de desconexion
cuando tu teléfono se queda sin bateria, pierde senal o se queda olvidado en

casa.

Ademas, Vera (2015) mencion6 que cuando el uso del celular se
convierte en un patréon repetitivo que produce sentimientos de satisfaccion, a
veces conocidos como "foneitis", se evidencia la dependencia del celular. Esto

indica una tendencia a usar constantemente el teléfono
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Por lo tanto, después de una revision exhaustiva, existen varias teorias

psicoldgicas sobre la dependencia del teléfono movil.

Segun el enfoque de la Dependencia de los medios, acceder facilmente
a multiples sistemas de medios puede conducir a la adiccién. Esta teoria
sostiene que los medios son la fuente principal de todos los procesos
comunicativos, lo que permite a la poblaciéon alcanzar objetivos tanto
personales como colectivos. Sin embargo, al ser un componente esencial, los
medios pueden convertirse en una necesidad para la persona, lo que puede

resultar en una dependencia en el futuro.

La teoria de la adaptacién también explica como los humanos se
adaptan y adaptan a los avances tecnoldgicos. Por ejemplo, las mayores
generaciones han aprendido a utilizar la tecnologia lentamente, mientras que
los jovenes de hoy, que crecieron en la era digital, aprenden y confian cada
vez mas en las nuevas tecnologias para comunicarse e interactuar con los

demas.

Por otro lado, Bandura (1986) y su Teoria Cognitiva Social (SCT)
centraliza los procesos de pensamiento y definen su importancia de la toma de
decisiones sobre si ciertas conductas deben ser repetidas. En otros términos,
esta teoria refiere de que modo los individuos adquieren nuevos conocimientos

y evaluan si es apropiado o no al observar el comportamiento de sus pares.

La teoria del conectivismo propuesta por Siemens y Downs (2010) esta
estrechamente relacionada con el enfoque de aprendizaje en la época digital.
La teoria supone que lo que uno aprende reside en las conexiones y por tanto
la educacion se centra en la capacidad de gestionar estas redes. Desde su
desarrollo, la generacion nacida en la era digital ha sido denominada
“‘millennials”. Estos jovenes utilizan Internet como medio principal para explorar

intereses y prefieren este canal de comunicacion en su entorno.
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Sin embargo, la teoria de la autodeterminacibn se basa en la
satisfaccion tridimensionalmente en las necesidades psicologicas basicas:

competencia, autonomia y capacidad de establecer relaciones.

Ademas, la teoria de la adaptacion se centra en como las personas se
adaptan e integran los avances tecnoldgicos a lo largo del tiempo, por ejemplo,
a medida que algunas generaciones mayores aprenden gradualmente a utilizar
la tecnologia. Sin embargo, los bebés, adolescentes y adultos jovenes que
crecen en la era digital tienen la capacidad de aprender y utilizar rapidamente.
Nuevas tecnologias para comunicarse e interactuar con los demas (Marriner,
2007).

En resumen, si nos centramos en nuestra variable de interés, es
importante destacar que un teléfono celular o movil, en su esencia, representa
una herramienta con aspectos beneficiosos, ya que facilita la comunicacién. No
obstante, la problematica surge cuando su uso conduce a la dependencia y
comienza a interferir en la vida diaria. En otras palabras, cuando se utiliza de
manera tan intensiva que resulta en la renuncia a actividades cotidianas, como
la practica de deportes, la asistencia regular a la escuela, la participacion en
actividades con amigos o en reuniones familiares a las que solia asistir con

regularidad.

Lo anterior se relaciona con las teorias que abordan la dependencia del
celular. Segun la teoria de Mariano Chdliz sobre el TDM, adolescentes y
jovenes son especialmente susceptibles a desarrollar habitos adictivos debido
a su alta exposicion a las nuevas tecnologias. El teléfono movil se ha vuelto
esencial para la comunicacion con otras personas, segun sefalan Gamero y
sus colegas (2016). En linea con esto, Choliz (2010) sostiene que cualquier
comportamiento adictivo conlleva caracteristicas como sindrome de

abstinencia, tolerancia y déficit para dominar los impulsos, entre otros.
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[l METODOLOGIA
3.1. Tipoydisefio deinvestigacién

3.1.1. Tipo de investigacioén

Este estudio fue cuantitativo puesto que se plante6 como obijetivo
explicar el nivel de confiabilidad y validez del instrumento menos
manipular variables, es decir, las mismas variables. (Hernandez, et al.
2010).

3.1.2. Disefio de investigacion

El diseiio de este estudio es no experimental, y el objetivo
principal es proporcionar una descripcion de la fiabilidad vy
obtener su grado de validacidon del instrumento utilizando lineas

psicométricas (Ato et al., 2003).

3.2. Variable y Operacionalizacion

° Definicion conceptual: Choliz (2010) ofrece una definicion
clara de la adiccién al teléfono movil, describiéndola como una
condicion en que los seres humanos experimentan malestar
significativo cuando no puede usar un teléfono movil, malestar
que solo se alivia al reanudar el uso del dispositivo. Esta
definicion subraya la constante necesidad de tener acceso a
teléfonos moviles y la angustia que puede causar Ila

incapacidad de utilizarlos en aquellos que sufren esta adiccion.

e Definicion operacional: Las puntuaciones se obtendran
mediante la administracion del TDM, que consta de 22

preguntas distribuidas en cuatro dimensiones.

° Dimensiones: las dimensiones actuales incluyen tolerancia y
abstinencia, dificultad y manejo de impulsos, problemas
derivados de gastos y abusos, tolerancia y abstinencia, déficit y
manejo de impulsos, problemas derivados de gastos y abusos,

y tolerancia y abstinencia. dimensiones son tolerancia
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y abstinencia, dificultad y control de impulsos, problemas
procedentes de gastos y abusos, tolerancia y abstinencia,
déficit y manejo de impulsos, problemas obtenidos de gastos y
Abuso.

e Escalade medicion: Ordinal.

3.3.

Poblacién, muestray muestreo

3.3.1. Poblacién:

3.3.2

3.3.3.

Segun el INEI (2023) en la ciudad de Piura hay 3, 645 037 jévenes

cuyo rango de edades es de 17 a 25 afios.

. Criterios de inclusién: jovenes de entre 17 y 25 afos,
deben ser residentes de la ciudad de Piura, jovenes
con dependencia al teléfono movil.

. Criterios de exclusion: Jovenes que no lograron finalizar
con la totalidad del instrumento aplicado, negaron ser
participes de la evaluacion, asimismo, quienes no

otorgaron su firma en el consentimiento informado.

. Muestra

Segun Supo (2000), la muestra constituye una parte de la
poblacién que se estudia con el objetivo de derivar conclusiones
que puedan generalizarse del grupo de muestra al conjunto total de

la poblacion.

En esta investigacion la muestra fue de 500 jovenes de la ciudad

de Piura, entre las edades de 17 hasta 25 anos de edad.

Muestreo

Se refiere a una técnica en la que el investigador tiene la
capacidad de seleccionar especificamente los elementos orbitales
a partir de los cuales se alcanzaron datos de la exploracion
(Tamayo, 2004).

En esta investigacion se utiliz6 una muestra no probabilistica por

conveniencia, que se define como la inclusién de sujetos
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disponibles en el momento del estudio, siempre y cuando
aceptaran participar y fueran convenientes para el investigador
debido a su accesibilidad o proximidad (Otzen, 2017).

3.3.4. Unidad de Analisis
Jovenes de la qiudad de Piura de las de 17 a 25 anos.

3.4. Técnicas einstrumentos de recoleccién de datos

Un cuestionario fue la técnica utilizada como método de
investigacion, que consistid en distribuir encuestas y recopilar datos de
los participantes. Este método permitié obtener resultados que reflejan
aspectos vinculados con las actitudes y creencias de los sujetos, tal

como se indica en el estudio realizado por Pobea (2015).

El instrumento utilizado en esta investigacion es el "Test de
Dependencia del Teléfono Movil" (TDMB), desarrollado principalmente
por Mariano Chdliz en 2010. Este instrumento consta de cuatro
dimensiones que han sido identificadas a través de analisis factorial
estadistico. Estas dimensiones son las siguientes: la primera aborda la
tolerancia y moderacion; la segunda se centra en la dificultad para
controlar los impulsos; la tercera esta relacionada con dificultad
derivados del consumo y abuso del teléfono moévil; y finalmente, la
cuarta dimension aborda los problemas causados por el uso no
controlado, sefalando las consecuencias negativas de este habito

adictivo.

Es importante tener en cuenta que, para la aplicacion de esta
herramienta, se requirido que los participantes tuvieran al menos 17 afos
de edad para poder participar en el estudio. La administracion del test
tomé entre 5 y 10 minutos y constd de un total de 22 items o

componentes.

La validez y confiabilidad del instrumento es de 0.94. Ademas, el
TDM se adaptdé con éxito al contexto argentino, alcanzando un

coeficiente de 0.88, lo que indica una solida confiabilidad al utilizar esta
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escala para determinar la adiccion al teléfono movil.

Ademas, se probaron las propiedades psicométricas y la
adaptabilidad del test. Los resultados demostraron la validez de esta
herramienta en la poblaciéon y encontraron que este, es una herramienta
de evaluacién valida y fiable en esta cultura. Un estudio realizado entre
cubanos revel6 un nivel de confiabilidad global de a=0,892. En general,
esta herramienta es utilizada por una amplia variedad de personas. Este
instrumento, utilizado en una muestra de estudiantes universitarios, ha
arrojado resultados muy importantes en la comprension de la adiccion al
celular. En particular, los resultados muestran que la escala utilizada en
el estudio tiene fuertes propiedades psicométricas, con un valor general
de a de Cronbach de 0,924. Esto indica que la escala es altamente
confiable y valida y mide efectivamente la adiccion al teléfono movil en

el contexto ecuatoriano.

3.5. Procedimiento

Se inici6 con la busqueda y aprobacion del titulo de investigacion
por parte de la docente del curso (2023-2). Posteriormente, se recopilo
diversa informacion sobre el TDM adaptada a las caracteristicas de
nuestra poblacion. El cuestionario desarrollado tomo6 entre 5 y 10
minutos para completarse, dado que su aplicaciéon fue semipresencial.
Se prepard material impreso y digital para cada uno de los participantes

dentro de la poblacion establecida.

Dentro de este contexto, se proporcioné una informacion a cada
participante para darles a conocer acerca de los objetivos de nuestra
investigacion y la confidencialidad (anonimato) de sus respuestas. La
ejecucion del test, se realizd de manera semipresencial, reclutando
participantes a través de redes sociales como WhatsApp y Facebook,

asi como directamente en la ciudad de Piura (Castilla).
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3.7.

3.6. Meétodo de analisis de datos

La validez del contenido se evalu6 mediante el método Aiken V
con la participacion de evaluadores expertos. Se realiz6 un analisis
factorial confirmatorio (CFA) asi estudiar la validez del constructo. La
fiabilidad se calcul6 mediante los coeficientes alfa y omega de
McDonald's para determinar sus porcentajes. Junto a este programa, se
determinaron criterios porcentuales para la prueba de adiccion al teléfono

movil para jévenes (TDMB) en Piura.

Aspectos éticos

En el contexto de requerir el consentimiento informado de los participantes
del estudio, es fundamental abordar aspectos integros segun los
lineamientos instaurados en el Cédigo de Etica Profesional para Psicélogos
en Peru. El titulo XI de este cdédigo, dedicado a las actividades de
investigacion, enfatiza en el articulo 84 que toda investigacion que reciba
respaldo ético debe iniciar con una conciliacion mutua entre el investigador
y los participantes. Ademas, el articulo 20 del mismo codigo establece el
compromiso de proteger y mantener confidencial toda la informacion
obtenida de individuos o0 grupos participantes en la investigacion,
garantizando asi su integridad, confidencialidad y anonimato. Es crucial
asegurar que los resultados obtenidos sean precisos y no se realicen

modificaciones indebidas (Colegio de Psicélogos del Peru, 2015).
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V. RESULTADOS

Tabla 1

V de AIKEN
Item Criterios Vde Aiken Interpretacion IC 95%
: Claridad 0.90 Valido [.71-1.00]

1 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]

2 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]

3 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]

4 Coherencia 0.86 Valido [.85-1.00]
Relevancia 0.86 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]

5 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]

6 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]

7 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]

Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]

8 Coherencia 0.90 Valido [.71-1.00]

Relevancia 0.90 Valido [.71-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
9 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
10 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
11 Coherencia 0.95 Valido [.77-1.00]
Relevancia 0.95 Valido [.77-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
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12 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]

Relevancia 0.95 Vélido [.77-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
13 Coherencia 0.95 Valido [.71-1.00]
Relevancia 0.95 Valido [.77-1.00]
Claridad 0.95 Valido [.77-1.00]
14 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 0.95 Valido [.77-1.00]
15 Coherencia 0.90 Vélido [.71-1.00]
Relevancia 0.95 Valido [.77-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
16 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Vélido [.85-1.00]
Claridad 0.95 Valido [.77-1.00]
17 Coherencia 0.90 Valido [.71-1.00]
Relevancia 0.90 Valido [.77-1.00]
Claridad 0.95 Valido [.77-1.00]
18 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
19 Coherencia 0.95 Valido [.77-1.00]
Relevancia 0.95 Valido [.77-1.00]
Claridad 0.95 Valido [.77-1.00]
20 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
21 Coherencia 1.00 Valido [.85-1.00]
Relevancia 1.00 Valido [.85-1.00]
Claridad 1.00 Valido [.85-1.00]
22 Coherencia 0.95 Valido [.77-1.00]
Relevancia 0.95 Valido [.77-1.00]

En la tabla N°01, se logra observar donde los items muestran validez de contenido, ya
que cada uno de ellos ha obtenido un coeficiente de V de Aiken mayor a 0.70. Esto
indica que representan adecuadamente el constructo que se esta evaluando. De
acuerdo con Torres y colaboradores (2022), los valores considerados son de 0.7 para
el limite inferior, considerando los intervalos de confianza del 95%, y de 1 para el

limite superior. Para obtener estos resultados, participaron 5 jueces quienes

26



consideraron los criterios de claridad, coherencia y relevancia.

TABLA 2- Cargas factoriales de DWLS

Factor Items Carga
Tolerancia y P13
. . 0.752
abstinencia
P16 0.763
P17 0.835
P20 0.806
P11
Dificultad y control de 0.710
impulsos
P18 0.619
P21 0.715
Problemas derivados P7
0.828
de gastos
P10 0.773
P19 0.847

La Tabla 2 muestra las cargas factoriales de los items incluidos en el analisis
factorial confirmatorio (AFC), organizados segun la estructura tridimensional. Al
analizar resultados con el estimador de Minimos Cuadrados Diagonalmente
Ponderados (DWLS), demostrando estar apropiado al analizar variables
ordinales. Esta eleccibn es importante debido a que el AFC demanda
supuestos que a menudo no se cumplen completamente con la naturaleza de
las referencias mediante escalas psicologicas tipo Likert, como sefala Morata
(2020).
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FIGURA 1

Analisis factorial confirmatorio con el método DWLS
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En la Figura N°01 se puede observar el diagrama de trayectorias del analisis
factorial confirmatorio de la escala de dependencia al mévil. Se han evaluado las
medidas de bondad de ajuste segun las recomendaciones de los valores minimos
aceptados, conforme a Rojas, L. (2020): X2/gl < 3, p > .05; CFl debe ser > .90; TLI 2

.95; RMSEA < .08 (aceptable) y < .05 (6ptimo); SRMR < .08 (aceptable) y < .06

(6ptimo).

Tabla 3
Medidas de bondad de ajuste

indices Valores Obtenidos Valores Aceptables

Ajuste absoluto

X” /gl 4433 <.3.00
RMSEA 0.083 <.0.8
SRMR 0.036 <.0.8

Ajuste incremental

CFlI 0.98 >90
TLI 0.98 >.90
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Los resultados hallados de este estudio demuestran que el modelo de tres
factores de la escala de dependencia al mévil mostré ajustes adecuados, con
los siguientes indices: X2/gl = 4.4, p = .01; CFI = .98; TLI = .98; RMSEA = .08;
SRMR = .03. Estos resultados sugieren que el modelo es apropiado y que los

10 items utilizados en total son una respuesta adecuada para medir la

dependencia al movil en el contexto estudiado.

Tabla 4

Confiabilidad de la escala de dependencia al moévil mediante el coeficiente

omega
Dimensiones Q IC 95%

Tolerancia y .84 [.82 -.86]
abstinencia

Dificultad y control de 67 [.62-.72]
impulsos

Problemas derivados 82 [.79 -.84]
de gastos

Los coeficientes de fiabilidad encontrados utilizando el coeficiente Omega se
presentan en la Tabla 3 y muestran valores apropiados (> 0.65). Los
coeficientes para las dimensiones de tolerancia y moderacion son 0.84, y los
coeficientes para las dimensiones de severidad y control de impulsos son 0.67.
El coeficiente para la dimension de problemas de costos es 0.82, con un
intervalo de confianza del 95%. Segun McDonald (1999), el coeficiente Omega
es idoneo al evaluar de la confiabilidad pues se basa en las cargas factoriales
y no esta limitado por el numero de items. Su uso garantiza que las

estimaciones de confiabilidad sean menos sesgadas.
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Tabla5:

Normas percentilares de la escala de dependencia al teléfono movil

Tolerancia Dificultad de control Problemas derivados Dependencia al Categoria
Abstinencia  de impulsos de gastos teléfono movil
N Valido 501 501 501 501
Perdidos 0 0 0 0
Media 7,05 6,03 5,26 19,63
SD 3,00 1,81 2,13 7,00
Minimo ,00 ,00 ,00 ,00
Maximo 13,00 12,00 11,00 35,00
Percentiles 5 1, 3 2 7
10 3 4 3 9
Baja
15 4 4 3 13 dependencia
20 5 5 4 14
25 6 5 4 16
30 6 5 4 16
35 6 6 4 17
40 7 6 5 18
45 7 6 5 19
50 7 6 5 20 Dependencia
55 8 6 6 21 promedio
60 8 6 6 22
65 8 7 6 23
70 9 7 6 24
75 9 7 7 25
80 10 8 7 26
85 10 8 8 27
90 11 8 8 28 Alta .
dependencia
95 12 9 9 30
100 13 12 11 35

Interpretacion

Se observa que en el proceso de establecer normas pencentilares del
TDM se han obtenido 3 categorias de evaluacién. Dependencia baja,
promedia y alta. Los individuos que obtengan un puntaje directo de 7 a
16 a nivel de la escala total, se ubica en un percentil por debajo de 25
que lo ubica en una categoria de una dependencia al movil de nivel

baja. Los puntajes directos de 17 al 25 corresponden a un percentil
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entre 26 a 75 que los ubica en un rango promedio de dependencia al
teléfono movil. Por ultimo, las personas que tengan puntajes directos de
26 a 35, les corresponde un percentil de 75 hasta al 100 que los ubica
dentro de una categoria de alta dependencia al teléfono movil. De igual
forma es el procedimiento para encontrar las categorias a nivel de

dimensiones.
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V. DISCUSION

Para esta investigacion, se planted el objetivo general, determinar las
evidencias de aspecto psicométrico del test de dependencia al teléfono
movil en jévenes piuranos 2024. Se identific6 la problematica de
dependencia de los teléfonos méviles con una alta incidencia en esta
ciudad, considerandose que no existe un instrumento que determine una
validez y confiabilidad adecuada. Para ello se ejecutd un estudio de
propiedades psicométricas para determinar el nivel de validez y fiabilidad de

la muestra de jévenes urbanos antes mencionada.

Asi tenemos, con respecto al primer objetivo se encuentra orientado
a establecer la validez de contenido por medio de criterio de expertos TDM
en jovenes de la ciudad de Piura, 2024. Las deducciones evidencian indices
favorables en cuanto a la V de Aiken en la totalidad de los items del
instrumento. Para el analisis del test se trabajo con 7 expertos,
considerando la influencia de cada item, en el cual se obtuvieron valores de
0.7; por lo que corresponde al limite inferior y 1 en el limite superior

considerando los IC de 95%.

Lo anterior se sustenta en el analisis de Caycho (2018), quien afirma
qgue la V de Aiken viabiliza la medicion de validez de contenido en estudios
basados en un numero de jueces, siendo un valor inferior de 0,7 el limite
superior del rango esperado. Estos resultados se difieren en las respuestas
obtenidas en el estudio de Escurra y Salas (2014), quienes utilizaron un
método de criterio de juez que alcanzo valores entre 0 y 1, considerando un
limite inferior de 0,7 y un limite superior de 1 que se encontraron. ser valido
por encima de 0,80. Finalmente, analizando estos resultados, podemos
concluir que TDM es un elemento eficaz en su aplicacion y tiene claridad,

coherencia y relevancia.

El segundo objetivo es crear una estructura interna a través del
método de analisis confirmatorio de adolescentes de la escala en adiccidn
al moévil en la ciudad de Piura en el afio 2024. El valor medio (RMSEA) es

0,105 y el SRMR es 0,092. Los valores de correccién de contraste
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encontrados son CFl .835 y TLI .837, los cuales no representaron valores
optimos. Por lo tanto, se excluyeron los items (1,2,3,4,5,6,8,9,12,14,15,22) y

por lo tanto la escala se representa con 3 dimensiones y 10 items.

El modelo modificado se representa a continuacion. La primera
dimension "Tolerancia y moderacion" consta de 4 elementos (13; 16; 17;
20). La segunda dimensién se denomindé “dificultades de control de
impulsos” y constaba de items (11; 18; 21), y la ultima dimension era una
pregunta derivada de costos y constaba de 3 items (7; 10; 19). Esta
estructura tridimensional es consistente del estudio de Gamero et al. (2016)
identificaron estructuras tridimensionales en pruebas de evaluacién. De
manera similar, Rosales et al. (2019) emplearon TDM para realizar un
analisis de grupo focal y mencionaron capturar tres dimensiones. También
hay una referencia a Fransson et al. (2018), quienes desarrollaron una
adaptacion del test para la poblacidn sueca y registraron un modelo

tridimensional.

Al determinar el analisis factorial confirmatorio (AFC) de la
proposicién que consta de tres dimensiones de 10 items arrojo valores de
ajuste absoluto aceptables (RMSEA = 0,08; SRMR = 0,03), mientras que el
ajuste comparativo mostré los mejores valores. CFl = 0,98; TIL = 0,98.
Estos resultados indican una adecuada validez en cuanto a la estructura
interna del instrumento cuando se aplica a la poblacion piurana. Por tanto,
se considera estos resultados, se puede observar que el coeficiente del

indice se ajusta dependiendo del instrumento.

Con respecto al ultimo objetivo especifico de alcanzar la confiabilidad
a través del Coeficiente Omega V de jovenes en la ciudad de Piura, 2024,
los descubrimientos evidenciaron que en conjunto y por dimensiones, los
puntajes alcanzaron valores adecuados (> 0.65). En cuanto, a la dimension
de tolerancia y abstinencia se obtuvo un coeficiente de 0.84, mientras que
en la dimension de dificultad y control de impulsos se afirma un coeficiente
de 0.67. En cuanto a la dimension de problemas derivados de gastos, se

obtuvo un coeficiente de 0.82 con un intervalo de confianza del 95%,
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argumentaron una consistencia satisfactoria dentro de los rangos

establecidos y aceptables del instrumento.

Asi lo sustenta un estudio realizado por Benitez (2018) en Trujillo,
donde encontré que los valores del coeficiente Omega de McDonald's
oscilaron entre 0,72 y 0,86, mostrando suficiente consistencia interna. Por
otro lado, Durao (2020) utilizé un método diferente para conjeturar la
confiabilidad usando el coeficiente alfa de Cronbach igual a 0,88. Cabe
mencionar que actualmente se utiliza el Omega de McDonald's porque es
adecuado para cargas factoriales, pero el alfa de Cronbach es otro
coeficiente que; actualmente también da valores aceptables, luego cuando
se trabaja con cargas factoriales se recomienda utilizar el coeficiente

Omega de McDonald's, que da mejores resultados.

En resumen, la Escala de Dependencia al Mévil consta de 10 items
distribuidos en tres dimensiones: Tolerancia y Abstinencia, Dificultad y
Control de Impulsos, y Problemas Derivados de Gastos. Al analizar estos
resultados, se observa que el instrumento validado en diferentes contextos
ha obtenido valores confiables, lo que respalda lo propuesto por Durao
(2020), quien alcanz6 una confiabilidad de 0.95. Por tal razoén, los
resultados adquiridos revelan el instrumento es confiable y consistente en la

actualidad.

Para finalizar, conforme con la ultima meta de desarrollar normas
percentiles TDM entre los jovenes de la ciudad de Piura, luego del
procesamiento estadistico se crearon tres niveles de puntuacion directa con
relacion a la meta final, es decir, percentiles de 7 a 16 digitos. Una
puntuacion directa de 17 a 25 retribuyen al percentil entre el 26 y el 75, que
representa el rango promedio del TDM. Por ultimo, una puntuacion directa
de 26 a 35 corresponde al percentil 75 al 100, ubicandolos en la categoria
de alta dependencia. Estas clasificaciones son similares al enfoque utilizado
por Gamero y colegas (2016), quienes utilizaron percentiles para definir tres

categorias de calificacion del TDM: bajo, moderado vy alto.
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Segun lo expuesto, se deduce que la creacién de multiples versiones
del instrumento, cada una con distribuciones de items y dimensiones
diferentes, ha sido un factor que contribuy6 a la disparidad de resultados en
esta investigacion. Una limitacion significativa fue la falta de una evaluacion
minuciosa de la validez de contenido del instrumento por parte de jueces
expertos, ya que no se realizaron muchas correcciones linguisticas.
Ademas, inicialmente, el instrumento no obtuvo valores Optimos en el
analisis confirmatorio realizado para evaluar la validez de constructo, lo que

llevo a la necesidad de establecer un nuevo modelo bidimensional.

Tras verificar los resultados y considerar las limitaciones, se concluye
que este trabajo de investigacion ofrece una contribucion significativa al
campo psicométrico al profundizar en el conocimiento de la dependencia al
movil. Estos hallazgos proporcionaran una base sélida para futuras
investigaciones, enriqueciendo asi el cuerpo de estudios previos sobre este
tema. Se evidencio que las propiedades psicométricas del TDM en jévenes

de la ciudad de Piura, 2024 demostraron ser satisfactorias.
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VL. CONCLUSIONES

1. Las propiedades psicométricas del TDM entre jovenes de la ciudad

de Piura en el ano 2024 resultaron satisfactorias.

2. Referente a la validez de contenido por medio del criterio de expertos
se logré obtener una aceptabilidad adecuada de los items, ya que, se
alcanz6 un acuerdo del 100% entre ellos. Esto indica que los items

proporcionan una comprension clara y precisa del tema.

3. Concerniente a la validez estructural, se efectu6 un AFC para el test
de adiccién al movil, resultando 3 factores y 10 items, teniendo la
primera dimension 4 items (13, 16, 17, 20), y la ultima dimension

tiene 3 elementos (7,10,19).

4. En cuanto a la confiabilidad de las pruebas probadas, se utilizé para
la evaluacion el coeficiente omega. Los resultados muestran que el
coeficiente es aceptable y confiable. El valor de la primera categoria
es 0,84, el valor de la segunda categoria es 0,67 y el valor de la

tercera categoria es 0,82.

5. Los criterios percentiles se elaboraron para el tamano y las
dimensiones generales de la herramienta e incluyen tres niveles:

dependencia baja, dependencia media y dependencia alta.
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VIl. RECOMENDACIONES

La validez y confiabilidad en estos niveles se establecieron mediante
varios procedimientos psicométricos considerados apropiados vy
contemporaneos. Sin embargo, se recomiendan procedimientos
psicométricos adicionales para futuras investigaciones, incluida la
recopilacion de otros instrumentos similares o relacionados.

Esto proporciona mas informacion sobre la calidad de las pruebas y
permite transferirlas a diferentes poblaciones con un alto nivel de

coherencia.

La investigacion en linea ahorra tiempo y energia. Sin embargo, este
enfoque no le permite observar claramente si las personas hacen
preguntas aleatorias o responden fortuitamente. Por ello, se
recomienda el recojo de datos personales presencialmente para paliar

los problemas anteriores.

Dado que esta prueba ha demostrado ser una herramienta eficaz para
evaluar el riesgo de adiccion en jovenes, se sugiere su uso en el
desarrollo de diagnostico. Esto permitira advertir el desarrollo de la
adiccion y ofrecer planteamientos de intervencion aptas segun cada

situacion.

Es importante informar a los psicologos de Piura sobre el uso y
calificacidén del cuestionario. Esto brindara a la Regién una herramienta
valida, confiable y estandarizada que ayudara a prevenir las posibles
consecuencias de la adicion operativa. Ademas, permitira la deteccion
temprana de esta variable y la rapida implementacion de estrategias de

prevencion e intervencion.
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Anexo 1. Tabla de Operacionalizacion de Variables

Variable Definiciéon Definiciéon Dimensiones ftems Niveles Escalade
conceptual Operacional medicion
Las puntuaciones DI Toleranciay  12,13,14,15,16,
deobtendra abstinencia
Choliz (2010) eobtendran 17y 20 Del 01al 10
mediante la D II: Dificultad Nunca
define la administracion A 'I':j:u ady Rara vez
dependencia al  del Test de control de A veces
. |mpu|sos 6,8,9,11,18,21 i
mévil cuando una Dependencia al Con frecuencia
Movil - TDM con y 22 Muchas veces
persona que 29 reactivos D Ill: Problemas
impedida al uso ’ derivados de
del teléfono movil agrupados en astos Del 11 al 22
Dependencia ¢€! '€'€10 :’ OVIl cuatro 9 3,710y 19 - Totalmente
del movil experimenta dimensiones. _ desacuerdo ,
sensaciones de  Dichas D IV: Abuso - Un poco en Ordinal
malestar dimensiones son: 1,24y5 ﬂl%sue;rcaulerdo
significativo y que tolerancia y - Un poco de
solo es sosegado 32?;"?3?3’ acuerdo
imcuftad 'y - Totalmente de
al volver a usarlo control de acuerdo
impulsos,
problemas

derivados de




ANEXO 02
TDM

1. Indica con qué frecuencia realizas las afirmaciones que aparecen a continuacién
tomando como criterio la siguiente escala:

0 1Rara 2 Aveces 3 4
Nunca vez Con frecuencia Casisiempre
1 Me han llamado la atencién o me han hecho alguna 0|1 |2 |3]|4
advertencia por utilizar mucho el teléfono
2 Me he puesto un limite de uso y no lo he podido cumplir 0|1 |2 |3]|4
3 He discutido con algin familiar por el gasto econédmicoque |0 |1 | 2 [ 3 | 4
hago del movil
4 Dedico mas tiempo del que quisiera utilizar el mévil 0|1 |2 |3]|4
5 Me he pasado (excedido) con el uso del movil 11213
Me he acostado mas tarde, o he dormido menos por estar 112 |3
utilizando el movil
7 Gasto mas dinero con el mévil del que me habia previsto 0|1 |2 |3]|4
8 Cuando me aburro, utilizo el movil 112 |3
Uso el movil en situaciones que, aunque no son peligrosas, 11213
no es correcto hacerlo (comiendo, mientras otras personas
me hablan, etc.)
10 | Me han reiiido por el gasto econémico al moévil 0|1 |2 |3]|4

2. Indica en qué medida estds de acuerdo o en desacuerdo con las afirmaciones que se
presentan a continuacion.

0
Totalmente en
desacuerdo

1
Un poco en
desacuerdo

2
Neutral

3
Un pocode
acuerdo

4
Totalmente de
desacuerdo

11 | Cuando llevo un tiempo sin utilizar el mévil, siento la necesidad
de usarlo (llamar a alguien, enviar un SMS o un WhatsApp, etc.)

12 | Ultimamente utilizo mucho mas el movil

13 | Sise me estropeara el mévil durante un periodo largo de tiempo
y tardaran en arreglarlo, me encontraria mal

14 | Cadavez necesito utilizar el movil con mas frecuencia

15 | Sinotengo el mévil me encuentro mal




16 | Cuando tengo el mévil a mano, no puedo dejar de utilizarlo

17 | No es suficiente para mi usar el mévil como antes, necesito
usarlo cada vez mas

18 | Nada mas levantarme lo primero que hago es ver si me ha
llamado alguien al movil, o si me han mandado un mensaje, un
WhatsApp, etc.

19 | Gasto mas dinero con el mdvil ahora que al principio

20 | Nocreo que pudiera aguantar una semana sin movil

21 | Cuando me siento solo le hago una llamada a alguien, le envié un
mensaje o un WhatsApp, etc.

22 | Ahora mismo cogeria el mévil y enviaria un mensaje, o haria una

llamada




ANEXO 03: Certificados de validez por jueces

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Test de dependencia al teléfono
movil en jovenes de la ciudad de Piura, 2023”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

Nombre del juez: Igor Yamil Valverde Rodriguez
Grado profesional: Maestria (X) Doctor ()
} Clinica (X) Social (X)
Areade formacion académica:
Educativa () Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: Clinica, forense y psicosocial
Institucidn donde labora: Universidad César VaIIejo, filial Lima Este.

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos ( )

el area: MésdebSafos ( X )
Experiencia en Investigacion Adaptacion del “ Test de Propésito Vital”, para la tesis de

Psicométrica: licenciatura.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable () Aplicable después de corregir ( X) No
aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Valverde Rodriguez Igor Yamil

Especialidad del validador: Campo clinico y social

Mg. Igor Yamil Vaiverde Rodriguez
CLs.L. N° 16554



EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Test de dependencia al teléfono

movil en jovenes de la ciudad de Piura, 2024”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para

lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez:

Angélica Lourdes Nifio Tezén

Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()
} Clinica (X) Social ()
Areade formacion académica:
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Clinica y educativa

Institucion donde labora:

UPAO

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afios ( )
Mas de 5 afios ( X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

SI

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable (X) Aplicable después de corregir () No

aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Nifio Tezen Angélica Lourdes

Especialidad del validador: Campo clinico y educativo

e e s i

y 4
JZ}. ;fnjéfica Lourdes Hino Tozén

@ CPSP. 31636




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Test de dependencia al teléfono
movil en jovenes de la ciudad de Piura, 2024”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

SONIA KRYSTELROMERO SMITH
Nombre del juez:

enel drea:

Grado profesional: Maestria (X ) Doctor ()
Area de formacién académica: Clinica () Social
Educativa (X) Organizacional (
p . . . 12 afios
Areas de experiencia profesional:
Instituciéon donde labora: CONTROL SALUD SAC
Tiempo de experiencia profesional 2 a4 afos (

Mads de 5 afios ( X

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

NO

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable () Aplicable después de corregir (X ) No

aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Romero Smith Sonia Krystel

Especialidad del validador: Educativa

Mgtr. SONIA KRYSTEL ROMERO SMITH
C.PS, P, 18349
DN :45282221




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Test de dependencia al teléfono
movil en jovenes de la ciudad de Piura, 2024”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez: CARLOS MORTIZ DE LA CRUZ.

Grado profesional: Maestria (X)) Doctor ()
i Clinica (X) Social ()
Areade formacion académica:
Educativa (X) Organizacional ( )
i CLINICA
Areas de experiencia profesional: EDUCATIVA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE PIURA
Institucion donde labora: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO.
Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )
el area: Mas de S afos (X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable (X ) Aplicable después de corregir () No
aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Ortiz De La Cruz Carlos M

Especialidad del validador: Campo educativo y clinico

Mz P:, CARLOS M ORTIZDELA CRUZ
C. P, P. 2086
DNIN® d085ecEs



EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Test de dependencia al teléfono

moévil en jovenes de la ciudad de Piura, 2024”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para

lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez:

KARIN JEANETTE ESPINOZA PENA

Grado profesional: Maestria (X)) Doctor ()
i Clinica (X) Social ()
Areade formacién académica:
Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

PSICOLOGIA CLINICA

Institucion donde labora:

DIRECION REGIONAL DE EDUCACION

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a 4 afios ( )
Més de 5 afios (X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable (X ) Aplicable después de corregir () No

aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Espinoza Pefia Karin Jeanette

Especialidad del validador: Psicologia clinica




EVALUACION DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Test de dependencia al teléfono
movil en jévenes de la ciudad de Piura, 2024”. La evaluacioén del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez: MONICA ELIZABETH MENDOZA BAZAN
Grado profesional: Maestria ( X)) Doctor ( )
Clinica ( X) Social ()
Area de formacion académica:
Educativa () Organizacional (X)
) CLINICA
Areas de experiencia profesional: ORGANIZACIONAL
Institucion donde labora:
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos (X )
el area: Mas de 5 arios ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable (X) Aplicable después de corregir () No
aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Mendoza Bazan Moénica Elizabeth

Especialidad del validador: Clinica

DNI: 41540752



EVALUACION DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Test de dependencia al teléfono
movil en jovenes de la ciudad de Piura, 2024”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. DATOS GENERALES DEL JUEZ

Nombre del juez: Mg. Sandra Edith Chafloque Chavez
Grado profesional: Maestria ( x ) Doctor ( )
Clinica (x ) Social ()
Area de formacion académica:
Educativa () Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: Clinica, educativa, organizacional, forense
Instituciéon donde labora:
Tiempo de experiencia profesional en 2 a 4 afios ( )
el area: Mas de 5 afios ( x )

Experienciaen Investigacion
Psicométrica:

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable ( X) Aplicable después de corregir () No
aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Chafloque Chavez Sandra Edith

Especialidad del validador: Clinica

4
4 - 4

._I_:.__T.'.‘I_IE\.I_-_L.,-.I'_-hM..: X

] &
5. Sandra E. Chafloque Chavez
Mg. Psicoterapia Familiar
C.Ps.P: 15600
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ANEXO 06: Captura de Pantalla del analisis realizado

RESULTADOS

ANALISIS FACTORIAL CONFIRMATORIO

Model fit

Chi-square test

Model X2 df p
Baseline model 7901.937 45
Factor model 141.867 32 <.001

Note. The estimator is DWLS and the test statistic is

scaled shifted because there are categorical variables in the
data. You may consider changing the standard error method
to 'robust’.

MEDIDAS DE AJUSTE ADICIONALES

Additional fit measures

Fit indices
Index Value
Comparative Fit Index (CFI) 0.986
Tucker-Lewis Index (TLI) 0.980
Bentler-Bonett Non-normed Fit Index (NNFI) 0.980
Bentler-Bonett Normed Fit Index (NFI) 0.982
Parsimony Normed Fit Index (PNF1) 0.708
Bollen's Relative Fit Index (RFI) 0.975
Bollen's Incremental Fit index (IF1) 0.986
Relative Noncentrality Index (RNI) 0.986

Note. Except for the PNFI. the fit indices are scaled because
of categorical variables in the data.

D1: TOLERANCIA Y ABSTINENCIA

Estadisticas de confiabilidad de la escala frecuente

Estimar McDonald's w
Estimacion por punto 0.844
IC del 95% limite inferior 03821
IC del 95% limite superior 0.866

D2: DIFICULTAD DE CONTROL DE IMPULSOS

Frequentist Scale Reliability Statistics

Estimate McDonald's w
Point estimate 0674
95% CI lower bound 0625
95% Cl upper bound 0.724

Other fit measures ¥

Metric Value
Root mean square error of approximation (RMSEA) 0.083
RMSEA 90% CI lower bound 0.069
RMSEA 90% CI upper bound 0.097
RMSEA p-value 6.194x10°
Standardized root mean square residual (SRMR) 0.036
Hoelter's critical N {a = .05) 280.581
Hoelter's critical N {a = .01) 324712
Goodness of fit index (GFI) 0.997

McDonald fit index (MFI) 0.951
Expected cross validation index (ECVI)

Note. The RMSEA results are scaled because of categorical variables
in the data.

ESTIMACIONES DE PARAMETROS

Factor loadings ¥

95% Confidence Interval

Factor  Indicator ~ Estimate  Std.Eror  z-value p Lower  Upper
Factor1 V13 0.752 0.013 56693 <001  0.726 0.778
V16 0.763 0013 58564 <001 0737 0788
vi7 0.835 0013 64223 <001 0810  0.861
V20 0.806 0013 6309 <001 0781 0.831
Factor2 V18 0.619 0020 30794 <001 0579 0658
V21 0.715 0021 34858 <001 0674 0755
Vit 0.710 0.021 34099 <001 0669 0751
Factor3 V7 0.828 0015 56704 <001 0799 085
V19 0.847 0.014 58720 <001 0819 0875
V10 0.773 0.014 55572 <001 0746 0800

D3: PROBLEMAS DERIVADOS DE GASTOS

Frequentist Scale Reliability Statistics

Estimate McDonald's w
Point estimate 0.823
95% Cl lower bound 0.796
95% CI upper bound 0.849




ANEXO 07: Autorizacién de uso del instrumento
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ANEXO 08: Resultados de la Prueba Piloto

IRDEN NOMEBRE ¥ APELLIDO Bk PROCEDIENCIA GENERO Epap |1 |23 s 7 a|s|w|n|1z[12|1e]|15[18
! Godos Sanchez Si F 21 9 9 9 9 =2 9 =2 9 9 9 9 9 9 9
waritza castillo castillo Si = 20
azo Urbina Si 21
Luis G Si 22
les villa grau Si = 21
Maria Jose Muiiez Si - 20
Si 18
Rodrigo Troncos Guerra Si 20
ol Aguirre Si 21
ir o Si - 20
mo Si 20
Casuo Si 20
lina Ayala Castro Si = 23
Adela ramirez calle Si - 20
Ariana Jara Si - 21
a Si - 22
Cinthia Pazo Pazo Si = 22
g lopez fabiola Si = 20
=uarez walle j Si 22
i Si = 23
Tiam zapata Si 20
wegas Si = 21
3 v Si 23
Si = 20
Si = 21
Si = 22
t Laimsnine 33
Si 21
r i 23
Si piura = 20
Si = 21
Si = 22
Si - 23
i F 23
Si = 21
Si = 19
31 Amaga Echel Si 17
32 Franco Luna Si - 22
33 K. Lisbeth More Yarleque Si 25
ET) Bagona Si 21
35 Smith ¥ilchez Si 24
36 Juan Salazar Si 19
EXd ¥iviana Frias i . 22
38 Frank Tume Si 23
39 Junior Alvarez Si 23
10 ¥iviana Chunga Si 22
41 Jesas i Si 23
42 Tania i F 23
43 MNicole Paiva Si - 18
£T) Fabian Agala Si 19
45 Lucia Saba Si = 18
46 Adria Si = 24
a7 Yubitza Esteves Si . 20
48 Si - 17
49 MNagel Si . 22
50 Ju Si 19
51 Si = 22
b R » v +, v v v
9 ) “
q : ¢ ” LV
11| i § - VLl =] 1Y < s.éﬂ
Edit Data Descriptives T-Tests ANOVA Mixed Models  Regression  Frequencies Factor Reliability
i) GENERO gliEcAD (vt (a2 (i V4 V5 (giive  [allV7  [allVe | aliVve vio  [aivit  giviz  (givis  giivie 4
Femenino 21 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3
Femenino 20 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3
Masculino 21 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2
Masculino 22 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2
Femenino 21 2 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2
Femenino 20 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3
Masculino 18 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Masculino 20 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3
Femenino 21 3 3 3 3 3 3 3 2 3 z 3 3
Femenino 20 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3
Masculino 20 3 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2
Masculino 20 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2
Femenino 22 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2
Femenino 20 3 2 1 1 2 1 1 2 3 2 2 2
Femenino 21 3 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 2
Femeninn 22 K a a3 2 2 2 2 a 2 2 2 2
|EORRELACION DE ITEM-TEST CORREGIDA CONEIABILIDAD
ffems
Dimensiones 3
1 0654
2 0783 Talerancia y abstinencia 0.861
3 0.500
4 760 Dificultad y contral de impulsos 0.887
5 0.608
8 0742 Problemas derivados de gastos 0.858
7 0618
8 0680 Abuso 0.865
g 0722
0 0.805 Mots: o Coeficiente aifa de Cmnhach
11 0.680
12 0525 Se aprecia que los indices de confisbilidad superan el minimo valor aceptable (.080), por
13 0628 lo tanto, puede considerarse que las medicionas son confiables.
14 0712
15 0.458
16 0781
17 750
12 0.648
12 0604
20 0601
21 0817
22 0.668

Mots;

Caorrelacién ftem test corregids

Se observa que todes los indices de correlacién son mayores & (40). o que respaida su
perfinencia dentro del instrumento utilizade.




ANEXO 09: Matriz de Consistencia del Marco Metodoldgico

Titulo: Propiedades psicométricas del Test de Dependencia del Mévil (TDM) en jévenes de la ciudad de Piura, 2023

Objetivos Justificacion Método Tipo - InstrumentoTest Estadisticos
Problema : _ disefio
G I %er:e::ql_n ; | Es de relevancia Test de - VdeAiken
eneral. ev%snci'a : as ;neeto%%lggéca, a%tg?iszt:r qulgsTlpor dependencia delMovil - Analisis
: . e . fipi TDM) de Marino descriptivo de
; - i Atri ropiedades psicomeétricas Psicométrico ( . .
¢Cu§1|(zls zon las BRISemneas debigrids sl ol ¥ ] Chéliz los items.
propiedades o validez. Disefio: Montafiez .
psicométricas del movil en jovenes de la - Coeficiente de
. ciudad de Piura, 2024 Es de importancia teérica, No experimental Dimensiones g?iﬁgﬂ%q@l ¢
B%f)teqﬁlenma del Especificos: ya quep nos muestra —trangversal e Cronpac
Mévil jovenes de la - Establecer la validez informbz?ci()n Iacerca dle la . D I: Toleranciay - Analisis
. : de contenido por ~ yanable, 1o cual - €Spoplaciony abstinencia factorial
ciudad de Piura, ) o fundamento i - ; _
2024 medio de criterio de  jhyestigacion. muestra D II: Dificultad y confirmatorio
; expertos del Test de L control de y exploratorio
-Piura, 2024 Dependencia al A nivel practico, a partir de P(’)blamog. 15700 impulsos - Media, moda,
- .. | " resul venes de 17 a ) ;
}ﬁ!)%oew?g\lllenes Sr%fesmngféustadgﬁbargaclgg YIRS BatlvEiRRIgpas Hberg@rﬂﬁes
; : : .~por el bie
iurg.
. gelasiudadgo iy PoiCEEGicBor © Dlepeaidh | o0 BA%ORbuso
identificar los indices de
de constructo a dependencia al movil. jovenesde 17 a
través del método de 25 afios. N° de items: 22
analisis confirmatorio En el nivel social, se
del test mencionado podran elaborar Escala: Ordinal
en jovenes de la alternativas de solucién
gléfad dle Piura. como programas de
- ener la i 6
revencion y promocion
confiabilidad P yP

mediante el



coeficiente omega del
Test de Dependencia
al Teléfono Movil
(TDMB) en jovenes
de la ciudad de Piura
Determinar las
normas percentilares
del Test de
Dependencia al
Teléfono Movil
(TDMB) en jévenes
de la ciudad de Piura.




ANEXO 10:

ASENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Evidencias psicométricas del test de
dependencia al teléfono mévil en jovenes de la ciudad de Piura, 2024.

Investigadores:
. Tatiana Zuzet AGUILAR CHONG
. Karol Joselyn GALAN NUNURA

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Evidencias
psicométricas del test de dependencia al teléfono maovil en jévenes de
la ciudad de Piura, 2024.”, cuyo objetivo es: Determinar las evidencias
psicométricas del test de dependencia al teléfono movil en jévenes de
la ciudad de Piura, 2024.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la
carrera profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo del
campus Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad.

Tras obtener un resultado empirico que cuantifican y respaldan la
existencia de una problematica, se pueden desarrollar estrategias de
intervencion adecuadas y especificas para abordar las necesidades de
la poblacion afectada. Estas estrategias de intervencidn pueden
disefiarse con el propdsito de mitigar los efectos negativos de la
problematica, promover el bienestar de las personas y brindar apoyo
en la superacion de los desafios asociados.

Procedimiento
Si usted desea participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta donde se recogeran datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Evidencias
psicométricas del test de dependencia al teléfono movil en jovenes de
la ciudad de Piura, 2024”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 15
minutos y se realizara en la Ciudad de Piura. Las respuestas al
cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un numero
de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas

Participacion voluntaria (principio de autonomia):



Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes
de decidir si desea participar 0 no, y su decision sera respetada.
Posterior a que su hijo haya aceptado participar puede dejar de
participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio
en la investigacidn. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que
le puedan generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de
responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio
economico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la
salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio
podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andénimos y no
tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la
informacion recogida en la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador
principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los
investigadores: Aguilar Chong Tatiana Zuzet, email:
taguilarch@ucvvirtual.edu.pe Galan Nunura Karol, email:
kgalann@ucvvirtual.edu.pe. y el docente asesor Vela Miranda Oscar
Manuel, email: vmirandao@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi
menor hijo participe en la investigacion

Nombre y apellidos .........ccccciiiiiii

Fecha yhora ...,


mailto:taguilarch@ucvvirtual.edu.pe
mailto:kgalann@ucvvirtual.edu.pe
mailto:vmirandao@ucvvirtual.edu.pe

ANEXO 11:
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Evidencias psicométricas del test de
dependencia al teléfono mévil en jovenes de la ciudad de Piura, 2024.

Investigadores:

. Tatiana Zuzet AGUILAR CHONG
. Karol Joselyn GALAN NUNURA

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Evidencias
psicométricas del test de dependencia al teléfono maovil en jévenes de
la ciudad de Piura, 2024.”, cuyo objetivo es: Determinar las evidencias
psicométricas del test de dependencia al teléfono maovil en jévenes de
la ciudad de Piura, 2024.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la
carrera profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo del
campus Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad.

Tras obtener un resultado empirico que cuantifican y respaldan la
existencia de una problematica, se pueden desarrollar estrategias de
intervencion adecuadas y especificas para abordar las necesidades de
la poblacion afectada. Estas estrategias de intervencidn pueden
disefiarse con el propdsito de mitigar los efectos negativos de la
problematica, promover el bienestar de las personas y brindar apoyo
en la superacion de los desafios asociados.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta
investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Evidencias
psicométricas del test de dependencia al teléfono mévil en jévenes de la
ciudad de Piura, 2024”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 15
minutos y

se realizara en la Ciudad de Piura. Las respuestas al cuestionario o guia
de entrevista seran codificadas usando un numero de identificacién y, por
lo tanto, seran anonimas

Participacion voluntaria (principio de autonomia):



Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes
de decidir si desea participar 0 no, y su decision sera respetada.
Posterior a que su hijo haya aceptado participar puede dejar de
participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo
en la investigacidn. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que
le puedan generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de
responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio
econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la
salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio
podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andénimos y no
tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la
informacion recogida en la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador
principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los
investigadores: Aguilar Chong Tatiana Zuzet, email:
taguilarch@ucvvirtual.edu.pe Galan Nunura Karol, email:
kgalann@ucvvirtual.edu.pe. y el docente asesor Vela Miranda Oscar
Manuel, email: vmirandao@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo que mi
menor hijo participe en la investigacion

Nombre y apellidOs ...

Fechayhora .......cccccooiii .


mailto:taguilarch@ucvvirtual.edu.pe
mailto:kgalann@ucvvirtual.edu.pe
mailto:vmirandao@ucvvirtual.edu.pe



