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Presentacién

Sefiores miembros del Jurado, presento ante ustedes la Tesis titulada Programa:
“Leer y Comprender” sobre Comprension Lectora en estudiantes del tercer grado
de la Institucion Educativa N° 3077 del distrito de Comas- 2014 con la finalidad de
mejorar la comprension lectora en los estudiantes del tercer grado y en
cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César Vallejo

para obtener el Grado Académico de Magister en Problemas de Aprendizaje.

Se realiza la presente investigacion por considerar a la comprension lectora una
de las grandes dificultades de la realidad educativa que vive nuestro pais, en
especial los nifios del tercer grado de educacién primaria, porque no se promueve
un buen hébito lector. Es asi que el programa pretende mejorar el nivel de
comprension lectora y esta basado en estrategias metodoldgicas activas, ludicas,
qgue despiertan el interés de los estudiantes del tercer grado de primaria. Este
informe de investigacion esta constituido por capitulos y anexos que evidencian

los resultados de la aplicacion del programa del programa.

En capitulo | contiene el Marco tedrico que sustenta el trabajo el cual ha sido
elaborado de manera cuidadosa, después de revisar diferentes fuentes

bibliograficas.

En el capitulo Il referido al Marco Metodolégico que presenta las variables,
descripcion de la poblacion, objeto de estudio asi como también se describen las
técnicas e instrumentos empleados. En el capitulo 11l se presenta los resultados,
arrojados mediante la prueba ACL_3 de evaluacion de comprension lectora,
aplicados antes y después del programa, demostrando su confiablidad con el alfa
de Cronbach de 0,782. En el capitulo, IV tenemos la discusién, Capitulo V
conclusiones, VI Recomendaciones y VII Referencias bibliograficas y Anexos.

Esperando dar cumplimiento a los requerimientos de aprobacion.

La autora

Vi
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Resumen

El propodsito de este estudio fue evaluar el Programa “Leer y Comprender “sobre
Comprension Lectora en estudiantes del tercer grado de la Institucion Educativa
N° 3077 del distrito de Comas- 2014 y el problema ha sido presentado como un
desafio que la escuela debe asumir y asegurar a los estudiantes mejorar su

comprension lectora y usar la lectura como instrumento el aprendizaje.

El disefio de la investigacion utilizado es cuasi-experimental. La poblacion esta
constituida por las aulas “B” y “C” de la Institucion Educativa N° 3077 del distrito
de Comas de las cuales se seleccioné un grupo control y un grupo experimental
es de 20 estudiantes cada grupo. El instrumento de recoleccion de datos utilizado
es la prueba de Comprension Lectora ACL-3 que fue administrada antes y al

término del Programa “Leer y Comprender”.

Los hallazgos indicaron que el grupo experimental obtuvo un aprendizaje
significativo como efecto de la aplicacién del Programa “Leer y Comprender”,
debido a que se hallaron diferencias altamente significativas (p < .001) en los
puntajes de la prueba ACL-3 entre el grupo experimental y el de control; ademas
las mediciones pre y post-test del grupo experimental también mostraron

diferencias altamente significativas (p < .001).

Palabras clave: leer y Comprender es poseer mucho mas que técnicas y

estrategias.
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Summary

The purpose of this study was to evaluate the "Read and Understand” on Reading
Comprehension Program in third grade students of School District No. 3077 of
2014 Comas- and the problem has been presented as a challenge that the school
must assume and ensure students improve their reading comprehension and use
reading as a learning tool.

The research design used is quasi-experimental. The population consists of the
classroom "B" and "C" of School District No. 3077 Comas of which a control group
and an experimental group of 20 students each group was selected. The data
collection instrument used is the Reading Comprehension Test ACL-3 was
administered before and at the end of "Read and Understand" Programme.

The findings indicated that the experimental group had a significant learning effect
of the application of "Reading and Understanding" program because highly
significant (p <.001) in the scores of the ACL-3 test between the group found
experimental and control groups; plus pre- and post-test experimental

measurements also showed highly significant differences (p <.001).

Keywords: read and understand is to have more than techniques and strategies.
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