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Resumen 

La investigación planteó como objetivo general determinar el nivel influencia del 

aprendizaje basado en proyectos para desarrollar la competencia investigativa de 

estudiantes de primer grado de educación secundaria, Sánchez Carrión 2023.  En 

cuanto a la metodología se ha empleado el enfoque cuantitativo, el método 

hipotético- deductivo, tipo aplicada, diseño experimental, de corte longitudinal, nivel 

explicativo- causal. La población la conformaron 146 estudiantes de primer grado 

de secundaria; la muestra fue de 71 estudiantes de ambos géneros; de esta se 

dividió en dos grupos: experimental y control con 35 y 36 estudiantes, 

respectivamente. El muestreo fue por conveniencia. Se utilizaron, para la variable: 

aprendizaje basado en proyectos la técnica de la observación, y el instrumento fue 

la guía; y la encuesta, para la variable: competencia investigativa, como técnica el 

cuestionario; ambos validados por juicio de expertos. Para la confiabilidad, se 

empeló el Alfa de Cronbach; los datos fueron sistematizados y procesados 

utilizando la prueba U de Mann Whitney. Se aplicó el pretest para ambos grupos; 

luego, se desarrolló el programa de aprendizaje basado en proyectos; después el 

postest para conocer el nivel de influencia del mismo. Los resultados indican que el 

aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en estudiantes de 

secundaria en una institución educativa de Sánchez Carrión; esto queda 

demostrado puesto que en el grupo experimental se pasó de un 100% de 

estudiantes que en el pretest obtuvieron un nivel de competencias en inicio y pasó 

en el postest a 77.1% en nivel de competencia logrado. El resultado ha sido 

comprobado con la prueba U de Mann Whitney con un valor Z=-7.319 y nivel de 

significancia p-valor=0.000. 

Palabras clave: competencia investigativa; aprendizaje basado en proyectos; 

estudiantes; educación. 
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Abstract 

The general objective of the research was to determine the level of influence of 

project-based learning to develop the investigative competence of first-grade 

students of secondary education, Sánchez Carrión 2023. Regarding the 

methodology, the quantitative approach, the hypothetical-deductive method, were 

used. , applied type, experimental design, longitudinal section, explanatory-causal 

level. The population was made up of 146 first grade high school students; The 

sample was 71 students of both genders; Of this, it was divided into two groups: 

experimental and control with 35 and 36 students, respectively. Sampling was by 

convenience. The observation technique was used for the variable: project-based 

learning, and the instrument was the guide; and the survey, for the variable: 

investigative competence, as a technique the questionnaire; both validated by 

expert judgment. For reliability, Cronbach's Alpha was used; The data were 

systematized and processed using the Mann Whitney U test. The pretest was 

applied to both groups; then, the project-based learning program was developed; 

after the posttest to know its level of influence. The results indicate that project-

based learning significantly influences high school students in an educational 

institution in Sanchez Carrion; This is demonstrated since in the experimental group 

the percentage of students who obtained a level of competence at the beginning in 

the pretest went from 100% to 77.1% in the level of competence achieved in the 

posttest. The result has been verified with the Mann Whitney U test with a Z value=-

7.319 and significance level p-value=0.000. 

Keywords: investigative competence; project-based learning; students; education. 




