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Resumen 

El presente estudio se realizó con el objetivo general de determinar la influencia del 

Programa Naturama en el nivel de la conciencia ambiental de estudiantes de quinto 

grado de Secundaria de una Institución Educativa de Huanchaco, 2023. 

Se realizó una investigación aplicada, con enfoque cuantitativo y diseño 

cuasi experimental, la muestra fue 52 estudiantes de educación secundaria; se 

empleó el muestreo no probabilístico de tipo intencional, la encuesta como técnica 

y como instrumento el cuestionario; el cual fue validado por juicio de expertos y se 

determinó su confiabilidad con Alfa de Cronbach de 0,910. Los resultados obtenidos 

en el pre test arrojaron una U de Mann Whitney de 336,00, un estadístico Z= 0,000 

y un p=1,00>0,05 demostrando que no hubo diferencias significativas entre los 

grupos de estudio; por el contrario, los resultados del post test mostraron un cambio 

significativo en la conciencia ambiental en el grupo experimental alcanzando una t= 

45,107 y un estadístico p= 0,00<0,05. Se concluyó aplicación del Programa 

Naturama influye de manera significativa en el nivel de la conciencia ambiental de 

los estudiantes de quinto grado de secundaria de una Institución Educativa de 

Huanchaco, 2023. 

Palabras clave: Educación ambiental, desarrollo sostenible, crisis ecológica, 

gestión ambiental. 
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Abstract 

The present study was carried out with the general objective of determining the 

influence of the Naturama Program on the level of environmental awareness of fifth 

grade secondary school students of an Educational Institution in Huanchaco, 2023. 

Applied research was carried out, with a quantitative approach and quasi- 

experimental design, the sample was 52 secondary education students; Intentional 

non-probabilistic sampling was used, the survey as a technique and the 

questionnaire as an instrument; which was validated by expert judgment and its 

reliability was determined with Cronbach's Alpha of 0.910. The results obtained in 

the pre-test showed a Mann Whitney U of 336.00, a Z statistic = 0.000 and a p = 

1.00 > 0.05, demonstrating that there were no significant differences between the 

study groups; On the contrary, the results of the post test showed a significant 

change in environmental awareness in the experimental group reaching a t= 45.107 

and a Z statistic= 0.00<0.05. It was concluded that the application of the Naturama 

Program significantly influences the level of environmental awareness of fifth grade 

high school students of an Educational Institution in Huanchaco, 2023. 

Keywords: Environmental education, sustainable development, ecological 

crisis, environmental management. 




