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RESUMEN

La investigacion contribuye al Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) de promover
la educacion de calidad, enfocandose en la relacion entre el neurodesarrollo y las
habilidades sociales en estudiantes preescolares de instituciones educativas publicas
en Nuevo Chimbote, 2024. Con un disefio no experimental y un alcance correlacional,
el estudio incluy6 a 200 estudiantes de preescolar. Se utilizaron el Test de Denver,
con una validez de 0.95 y confiabilidad de 0.92, y el test de habilidades sociales, con
una confiabilidad de 0.97. Los resultados mostraron una correlacion significativa entre
neurodesarrollo y habilidades sociales, encontrandose un nivel normal del 96% en
neurodesarrollo y un 79% en habilidades sociales. Se concluyé que un mayor
neurodesarrollo se asocia con mejores habilidades sociales, y viceversa. Esto
subraya la importancia de un entorno educativo y familiar que estimule el desarrollo
integral de los nifios, destacando el papel crucial de padres y maestros. La
investigacion resalta la necesidad de estrategias educativas y familiares que fomenten
tanto el desarrollo neurocognitivo como las habilidades sociales en los nifios

preescolares.

Palabras clave: habilidades sociales, neurociencia, primera infancia
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ABSTRACT

The research contributes to the Sustainable Development Goal (SDG) of promoting
guality education, focusing on the relationship between neurodevelopment and social
skills in preschool students from public educational institutions in Nuevo Chimbote,
2024. With a non-experimental design and a scope correlational, the study included
200 preschool students. The Denver Test was used, with a validity of 0.95 and
reliability of 0.92, and the social skills test, with a reliability of 0.97. The results showed
a significant correlation between neurodevelopment and social skills, finding a normal
level of 96% in neurodevelopment and 79% in social skills. It was concluded that
greater neurodevelopment is associated with better social skills, and vice versa. This
underlines the importance of an educational and family environment that stimulates
the comprehensive development of children, highlighting the crucial role of parents
and teachers. The research highlights the need for educational and family strategies

that promote both neurocognitive development and social skills in preschool children.

Keywords: social skills, neuroscience, ear



INTRODUCCION

Este trabajo hace un aporte significativo al objetivo del desarrollo
sostenible de la calidad educativa porque ayudara a comprender la
importancia del neurodesarrollo y las habilidades sociales en los infantes,
donde se han observado deficiencias debido a la falta de recursos, la
inadecuada formacion docente y los desafios socioeconomicos. Estas
deficiencias tienen efectos a largo plazo en el rendimiento académico y la
integracion social de los nifios, ademas de tener un impacto negativo en el
desarrollo general de los nifios. Por lo tanto, mejorar la calidad de la
educaciéon preescolar es esencial para el bienestar socioeconémico de los
nifios a largo plazo, asi como para el logro de varios objetivos de Desarrollo
Sostenible.

Segun Siegel (2012), el campo del neurodesarrollo y las habilidades
sociales se centra en la integracion de la neurociencia y la psicologia para
comprender de qué manera influyen las experiencias tempranas en el
desarrollo cerebral del nifio y en sus habilidades sociales, y destaca la
importancia del apego seguro y la practica del mindfulness para promover
desarrollo 6ptimo. Su enfoque destaca la plasticidad cerebral y la capacidad
de cambio a lo largo de la vida, ofreciendo una vision integral del desarrollo
emocional y social.

Segun Rosselli y Ardilla (2019), el periodo de la nifiez se caracteriza
por el desarrollo cerebral en curso, lo que implica una fase de adquisicién de
conocimientos y habilidades. Este momento se considera Optimo para
cultivar competencias fundamentales que seran cruciales a lo largo de la
vida, ya que el crecimiento es un proceso continuo que se ira extendiendo a
lo largo de toda la existencia del ser humano. Cada etapa del desarrollo esta
influenciada por lo que ha ocurrido previamente y, a su vez, moldeara lo que
esta por venir, el campo del neurodesarrollo aborda el crecimiento en tres
dimensiones fundamentales: en primer lugar, la dimension neurolégica, que
se centra en la evaluacion de los procesos de maduracion cerebral; en
segundo lugar, la dimension cognitiva, la cual abarca aspectos como el
pensamiento, atencidn, memoria, percepcion y las funciones ejecutivas; y

por ultimo, la dimension psicosocial, el cual se ocupa del estudio de la



interaccion del individuo en diversos contextos sociales y emocionales. En
realidad, la infancia y la primera etapa de la nifiez son momentos cruciales
en el proceso de neurodesarrollo, durante los cuales se establecen los
cimientos para el aprendizaje, el comportamiento y la salud emocional a lo
largo de la vida. Durante este periodo critico, no solamente se forman
aspectos cognitivos y motores, sino que también se adquieren habilidades
emocionales, sociales y comunicativas fundamentales para la interaccion
humana.

Segun Romero et al. (2017), es de suma importancia potenciar las
funciones ejecutivas durante las fases iniciales del crecimiento, dado que las
dificultades en este ambito durante la etapa preescolar anticipan los avances
cognitivos en momentos ulteriores y desempefian una funcién fundamental
en la preparacion para la escolarizacién y en el desarrollo de las primeras
aptitudes académicas (p. 253). El nifio debe poder controlar su
comportamiento durante la clase para poder participar en las actividades
sugeridas por el maestro y rendir al maximo. Esto requiere que el nifio esté
suficientemente motivado y concentrado. La comprensién del proceso de
aprendizaje en los jovenes es crucial. También es fundamental el examen
de las funciones ejecutivas, incluidas la memoria y la atencion. Sera esencial
tener una comprension profunda de la fisiologia del comportamiento para
modificar tacticas que apoyen el crecimiento de competencias v,
ocasionalmente, talentos mas especializados.

Durante la etapa inicial de vida, el progreso de neurodesarrollo esta
estrechamente ligado a la adquisicion de habilidades cognitivas, motoras y
emocionales, las cuales proporcionan los cimientos para el aprendizaje y la
adaptacion social posterior, segun lo expuesto por Berk (2018).
Paralelamente, las habilidades sociales, entendidas como un grupo de
factores de comportamientos y competencias que permiten interactuar a los
individuos efectivamente con otros, juegan un papel crucial en el
establecimiento de relaciones satisfactorias y la integracion social, como
sefialan Rubin, Bukowski y Bowker (2015).

Mora (2019) expone el concepto de neuroeducacién, abordando
primeramente los fundamentos esenciales del cerebro y su interaccién con

el entorno. Posteriormente, delineando los principios neurobiolégicos y



cognitivos subyacentes a aspectos como la emocion, la curiosidad y la
atencion, seguido por el andlisis mas detallado de temas como el aprendizaje
y la memoria. Ademas, se profundiza en la individualidad, las funciones
sociales complejas y la educacion en valores, destacando la optimizaciéon de
las actividades educativas con el fin de mejorar el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Bowlby et al (2015) el neurodesarrollo constituye un proceso complejo
y dinamico que implica la interaccion entre procesos genéticos, cognitivos,
cerebrales, comportamentales y emocionales a lo largo de la vida de un
individuo

Geschwind, (2009). El retraso en el neurodesarrollo se presenta
cuando un nifio no alcanza los indicadores de desarrollo esperados para su
edad cronolégica. Este fendbmeno puede estar influenciado por factores
genéticos y biologicos, como anomalias genéticas o complicaciones durante
el parto que afectan la estructura o funcién cerebral.

Shonkoff et al(2012).El riesgo en el neurodesarrollo se define como la
probabilidad aumentada de que un niflo experimente retrasos en su
desarrollo neurocognitivo y socioemocional debido a condiciones adversas.
Estas condiciones pueden incluir factores ambientales y sociales, tales como
vivir en entornos desfavorables, exposicibn a toxinas ambientales,
malnutricién, falta de estimulacién temprana y deficiencia en el cuidado

emocional.

Silva et al (2024) La integracion de los principios de la neurociencia y
el desarrollo emocional en la educacion infantil se revela crucial para
optimizar el proceso de aprendizaje. Este enfoque reconoce la influencia
significativa de las etapas del desarrollo humano, desde la primera infancia
hasta la adultez temprana, en la adquisicion de competencias
fundamentales. Se enfatiza particularmente la necesidad de cultivar
habilidades emocionales y sociales desde temprana edad, destacando
estrategias didacticas como la zona de desarrollo préximo y el andamiaje.
Ademas, se subraya el papel esencial de los educadores como mediadores
en el aula, facilitando un ambiente colaborativo que fomente el aprendizaje

integral.



Segun Fernandez (2017), indica que la neuroeducacion es un campo
cientifico relativamente nuevo dentro de la pedagogia que mejora el
desarrollo cerebral y la funcion cognitiva mediante el manejo de nuevas
tecnologias informéticas y de comunicacion (TIC), especialmente la realidad
aumentada, y mejora el rendimiento en actividades de aprendizaje que
apoyan el aprendizaje individual. y adaptacion.

Segun Caicedo (2016), en tiempos recientes, la Neuroeducacion ha
emergido como un campo de estudio que propone explorar nuevas areas
teméticas con el fin de mejorar la educacion. Su enfoque se centra en
mejorar y potenciar los procesos de aprendizajes en los estudiantes
mediante la comprension del funcionamiento cerebral. Asimismo, se
reconoce que el cerebro esta compuesto por neuronas con la capacidad de
regenerarse y adaptarse en respuesta a estimulos, actividades mentales y
movimientos, asi como de responder a diversas experiencias.

Johnson (2011) refiere que las habilidades sociales, tales como la
capacidad para comunicarse de manera efectiva, comprender las emociones
de los demas y resolver conflictos de forma constructiva, se desarrollan a lo
largo del proceso de neurodesarrollo, implica cambios funcionales y
estructurales del cerebro desde el nacimiento hasta la adultez. Durante la
infancia y la adolescencia, las experiencias sociales y las interacciones con
el entorno, las cuales son cruciales para la formacién de conexiones
neuronales y en la configuracién de circuitos cerebrales involucrados en la
regulacion de las emociones, la empatia y la toma de decisiones sociales.
De este modo, el neurodesarrollo proporciona el fundamento biolégico
subyacente para la adquisicion y el refinamiento de las habilidades sociales
obtenidas a lo largo de la vida.

Las escuelas y los profesores deben comprender que tienen el poder
de supervisar cambios importantes en el cerebro de sus hijos.

Si bien existe un cuerpo considerable de investigacion que examina
tanto el neurodesarrollo como las habilidades sociales de manera
independiente, pocos estudios han explorado sistematicamente la relacion
entre estas dos areas en el contexto especifico de los estudiantes

preescolares en instituciones educativas publicas. Comprender el impacto
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del neurodesarrollo en su desarrollo de habilidades sociales en este grupo
demogréfico podria ofrecer conocimientos esenciales para detectar
precozmente posibles obstaculos en el desarrollo y para disefiar
intervenciones eficaces que fomenten un crecimiento saludable durante la
nifez.

En la actualidad las realidades de los vinculos sociales entres los
nifios menores de 6 afios se evidencian de manera muy distinta a hace afos
atras esto reflejado en las relaciones sociales que deben mantener los nifios
dentro de las instituciones educativas y las cuales se basan en las
habilidades sociales que se enmarcan en teorias del desarrollo emocional,
social y afectivo.

Por ello el periodo preescolar representa una etapa crucial en el
desarrollo infantil, caracterizada por cambios significativos en el
neurodesarrollo y el establecimiento de habilidades sociales fundamentales
que influirdn en el bienestar y el éxito futuro del nifio. En este escenario, la
apreciacion de la conexion entre el neurodesarrollo y las competencias
sociales las cuales se han convertido en un aspecto de suma importancia
para los educadores, expertos en salud y familias interesadas en fomentar
un crecimiento completo en los nifios durante sus primeros afios de vida.

Segun el informe de UNICEF (2016), los desafios en la educacion
infantii en América Latina son diversos y complejos, destacando
especialmente al momento de ingresar a la educacién formal inicial, donde
se evidencian dificultades en la adaptacion, integracion y desarrollo
cognitivo. Abordar estas problematicas resulta fundamental para garantizar
un desarrollo integral y eficaz de los nifios en la region.

Es de suma importancia la comprension holistica del nifio en su
desarrollo, durante las primeras e etapas de la vida y destacar las distintas
necesidades de estrategias pedagogicas que aborden no solo los aspectos
emocionales, sino también los cognitivos y volitivos, para facilitar un
aprendizaje y desarrollo 6ptimos, dando un enfoque esencial para
garantizar que los niflos menores de seis afios reciban una educacién
integral el cual promueva su bienestar fisico, emocional y social, y que les
permita adaptarse de manera efectiva a su entorno y a las demandas del

aprendizaje formal.



La realidad en el Peru estéa relacionada con el neurodesarrollo y las
habilidades sociales en nifios de preescolar es la falta de programas y
politicas publicas que aborden de manera integral el desarrollo infantil en
estas areas. Investigaciones como la de Sanchez et al. (2020) destacan la
necesidad de implementar intervenciones tempranas que promuevan el
neurodesarrollo y las habilidades sociales en la primera infancia para
prevenir posibles dificultades en el futuro.

Por lo tanto, el problema de investigacion se plantea de la siguiente
forma: ¢Cual es la relacion que se da entre el neurodesarrollo y las
habilidades sociales en estudiantes de nivel preescolar de instituciones
educativas publicas, Nuevo Chimbote?
Este trabajo se justificara teGricamente, porque permitira a través de sus
resultados conocer la relacion de neuroeducacion y las habilidades sociales,
asi como en su potencial para generar contribuciones sustanciales mediante
los resultados obtenidos, los cuales constituirdn una valiosa fuente de
informacion para investigaciones posteriores.

La investigacion se justificara de manera practica, la cual reside en su
capacidad para servir como punto de referencia para investigaciones futuras
gue aborden variables similares a las investigadas, asimismo, se prevé que
contribuya a la comunidad académica y a los organismos pertinentes
interesados en desarrollar programas promocionales en respuesta a las
problematicas identificadas y los hallazgos obtenidos en este trabajo.

La justificacion metodoldgica de la investigacion radica en el enfoque
riguroso que se aplicara para abordar la problematica, mediante la utilizacion
de instrumentos previamente validados. Este enfoque garantiza la fiabilidad
y validez de los datos recopilados, lo que fortalece la robustez y la
credibilidad de los resultados obtenidos en el estudio.

Por lo tanto, el objetivo principal de este estudio: Determinar la
relacion entre el neurodesarrollo y las habilidades sociales en estudiantes de
nivel preescolar de instituciones educativas publicas en Nuevo Chimbote Los
objetivos especificos se determina lo siguiente:(1) Determinar la relacién
entre las dimensiones del neurodesarrollo y habilidades sociales.(2)
Describir el nivel de desarrollo del neurodesarrollo en nifios preescolares de

instituciones educativas publicas en Nuevo Chimbote mediante pruebas



estandarizadas de desarrollo infantil(3)Describir el nivel de desarrollo de las
habilidades sociales en nifios preescolares de instituciones educativas
publicas en Nuevo Chimbote

En el marco internacional se han realizado algunas investigaciones.
El estudio realizado por Garcia y Lopez (2020) investigo la conexion entre el
neurodesarrollo y las habilidades sociales en nifios en edad preescolar.
Utilizando un enfoque correlacional, se analizé la asociacion entre estas dos
areas de desarrollo en una muestra representativa de nifios en esta etapa.
Se emplearon herramientas y pruebas estandarizadas para evaluar el
neurodesarrollo y las habilidades sociales, incluyendo pruebas cognitivas
para el desarrollo cognitivo y escalas de evaluacion de habilidades sociales
para medir la competencia social en interacciones cotidianas.

Los hallazgos de la investigacion indicaron una correlacion positiva
entre el progreso cognitivo y la competencia social en la poblacién de nifios
en edad preescolar. Este hallazgo sugiere que aquellos nifios con un
desarrollo cognitivo mas avanzado exhibian niveles superiores de
competencia social al interactuar con sus padres y adultos. Este hallazgo
indica que fomentar el progreso cognitivo puede generar impactos
beneficiosos de manera indirecta en la adquisicién de habilidades sociales
durante la etapa inicial de la infancia.

Estos hallazgos tienen significativas implicaciones en la formulacion
de iniciativas educativas y programas de apoyo destinados a nifios en sus
primeros afios. Subrayan la relevancia de atender tanto los aspectos
cognitivos como los sociales de los infantes en edad preescolar con el fin de
estimular un desarrollo integral y armoénico. Por ende, al disefiar
intervenciones especificamente dirigidas a este grupo demografico, es
esencial considerar aspectos integrales del desarrollo para fomentar un
crecimiento saludable en todas sus dimensiones.

Rodriguez y Ramirez (2022) enfocaron su investigacion en la
evaluacion de las demandas de desarrollo de nifios en la etapa preescolar
gue se encuentran en contextos educativos desfavorecidos en América
Latina. Su objetivo fue examinar cédmo la calidad de los programas
preescolares y el apoyo emocional proporcionado por los educadores

pueden influir en el desarrollo de las habilidades sociales de nifios



provenientes de contextos vulnerables. Utilizando métodos cualitativos y
cuantitativos, los investigadores evaluaron la calidad de varios programas
preescolares en América Latina, considerando aspectos como el enfoque
educativo, los recursos disponibles y el nivel de apoyo emocional brindado
por los educadores. Los resultados destacaron la importancia critica de la
calidad de los programas preescolares y el papel fundamental de los
educadores en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios vulnerables.

Se hallo los programas preescolares de alta calidad, que ofrecian un
entorno de aprendizaje estimulante y contaban con educadores capacitados
y sensibles a las necesidades emocionales de los nifios, tenian impacto
positivo en el incremente de habilidades sociales de los nifios.
Particularmente, los nifios que participaban en estos programas exhibian un
nivel superior de competencias sociales, abarcando habilidades como la
comunicacion, la colaboracién y la capacidad para resolver conflictos.

Asimismo, se evidencioé que el respaldo emocional brindado por los
docentes desempefiaba un rol fundamental en la creacidbn de ambientes
seguros y de confianza para los nifios, lo que facilitaba su desarrollo
socioemocional. Estos resultados destacan la gran importancia de invertir
para lograr una calidad de educacion preescolar en contextos
desfavorecidos en América Latina, con el objetivo de fomentar el desarrollo
integral en los nifios de edad preescolar, especialmente aquellos que
enfrentan dificultades socioecondmicas.

Bautista (2019) llevé a cabo una investigacién enfocada en examinar
el nivel de las habilidades sociales entre adolescentes de primer afio de
secundaria pertenecientes a una institucion educativa ubicada en el Rimac,
Lima. El estudio utilizé un disefio no experimental descriptivo transversal con
metodologia cuantitativa. Habia 212 alumnos en la poblacion objetivo. La
Escala de Habilidades Sociales de Gismero sirvio como herramienta de
evaluacion.

Los hallazgos revelaron que el 60.8% de los estudiantes demostraron
un nivel medio en el desarrollo de sus habilidades sociales, mientras que el
34.4% exhibié un nivel bajo y un 4.7% evidencié un nivel alto. En base a
estos resultados, se concluyd que el nivel general de habilidades sociales

entre los estudiantes se situaba en un nivel medio.



Esta investigacion proporciona una valiosa perspectiva sobre el
estado de las habilidades sociales en adolescentes en el contexto especifico

del primer afio de secundaria en el Rimac, Lima.

Segun un estudio de la Universidad Miguel Hernandez (2020), la
pandemia ha alterado la naturaleza social de los nifios y nifias al profundizar
su relacion con la tecnologia, lo que ha provocado un aumento significativo
en su uso y dependencia. Antes del periodo de cuarentena, el 15% de los
nifios y nifias dedicaban mas de 90 minutos diarios al uso de dispositivos
electrénicos, una cifra que aumentd al 73% durante el confinamiento. De
acuerdo con datos recopilados por Infocopoline en 2021, esta mayor
exposicion a la tecnologia ha resultado en una disminucion de las
interacciones sociales: el 47% de los nifios y nifias participan en videojuegos

de forma virtual, mientras que el 32% lo hace de manera presencial.

En América Latina, las repercusiones de la pandemia reflejan un
panorama similar al contexto global, con un aumento notable en el uso de
algunos dispositivos electronicos por parte de los nifios, segun lo indicado
por Diaz (2019). Este fenbmeno ha resultado en una disminucion de los
juegos sociales y ha impactado negativamente en el desarrollo de las
habilidades interpersonales, asi como en la participacion en actividades

recreativas fuera del entorno hogarefio.

Martinez et al (2021) se centro en investigar los diversos factores que
influyen en el neurodesarrollo durante la primera infancia. Adoptando un
enfoque multidisciplinario, el estudio consideré variables ambientales,
genéticas y sociales que podrian afectar el desarrollo cognitivo y emocional
de los infantes en esta etapa de la vida. Mediante una revision exhaustiva de
la literatura cientifica existente y analisis de datos primarios recopilados de
estudios longitudinales y transversales, los investigadores identificaron y
analizaron como diferentes aspectos del entorno en el que crecen los nifios

pueden influir en su neurodesarrollo.

Uno de los hallazgos principales fue la confirmacion de que el entorno
familiar, comunitario y educativo tiene un impacto significativo en el

desarrollo cognitivo y emocional durante la primera infancia. Se observo que



los nifios expuestos a entornos familiares ricos en estimulacion cognitiva
mostraron un mejor desarrollo cognitivo en comparacion con aquellos que

carecian de este tipo de experiencias.

Ademas, se destacO la importancia del contexto educativo en el
neurodesarrollo de los nifios, indicando que los niflos que asisten a
instituciones educativos de alta calidad tienden a exhibir un mejor

rendimiento cognitivo y emocional.

En cuanto a las variables genéticas y sociales, se encontré que, si
bien estas variables son importantes, el impacto del entorno ambiental puede
modular y, en algunos casos, superar los efectos de la predisposicion
genética.

Thompson et al (2020), realizaron un estudio en Australia,
investigaron el efecto de intervenciones tempranas centradas en el
neurodesarrollo para mejorar las habilidades sociales en nifios preescolares
gue provienen de entornos desfavorecidos. Los resultados indicaron que las
intervenciones orientadas al desarrollo neurocognitivo también generaron
mejoras en las habilidades sociales, resaltando asi la relevancia de
considerar el neurodesarrollo en programas de intervencion temprana.

A nivel nacional, segun Diaz et al. (2020) representa una contribucién
significativa al entendimiento del desarrollo socioemocional en nifios
preescolares en Perry, Perd. La investigacion se centré en analizar la
influencia del entorno familiar y las experiencias educativas tempranas en la
adquisiciéon de habilidades sociales en esta poblacion.

El estudio resalto la importancia de tener en cuenta una variedad de
factores que pueden tener impacto en el desarrollo socioemocional de los
nifios preescolares en Peru, tales como las caracteristicas del entorno
familiar y las experiencias educativas tempranas. Se investigaron aspectos
como la configuracion familiar, el estatus socioecondémico, la calidad de las
interacciones familiares, la participacion en programas preescolares y la
exposicion a estimulos educativos en el hogar.

Los resultados resaltaron la importancia de considerar tanto los

factores ambientales como los neurobiolégicos en la comprension del
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desarrollo socioemocional en esta poblacion. Se encontr6 que un entorno
familiar favorable y la participaciébn en programas educativos tempranos
estaban asociados con un mejor desarrollo de habilidades sociales en los
nifos. Los resultados obtenidos indican la urgencia de aplicar medidas que
refuercen el entorno familiar y garanticen un acceso equitativo a programas
educativos de alto nivel para todos los nifios en edad preescolar en Peru.

Gomez et al (2021) realizaron un estudio sobre el impacto de
programas de intervencion temprana en el desarrollo cognitivo y
socioemocional de nifios preescolares en areas urbanas de Perd. Estos
programas comprenden actividades educativas estructuradas, interacciones
lidicas y estimulos emocionales, con la participacion activa de padres y
cuidadores. Los resultados indicaron que estas intervenciones tienen efectos
positivos en el desarrollo de las multiples habilidades sociales en los nifios,
lo cual es especialmente relevante dadas las adversidades socioeconémicas
y culturales presentes en dichas comunidades. La investigacion enfatiza la
necesidad de invertir en programas que aborden tanto los aspectos
cognitivos como emocionales y sociales del desarrollo infantil, subrayando la
relevancia de la participaciéon comunitaria y de los cuidadores en el proceso
educativo. La planificacion de iniciativas educativas y la creacion de politicas
publicas en el Perd se veran significativamente impactadas por estos
hallazgos, destacando la relevancia de promover un desarrollo integral
durante la primera infancia para afrontar los retos socioemocionales que
enfrentan los nifios en entornos urbanos desfavorecidos.

Lima et al. (2022) realizaron una investigacion la cual se examind la
relacion entre el neurodesarrollo y las habilidades sociales en nifios
preescolares de diversas regiones del Perd, centrandose en la teoria de la
mente en este proceso. La teoria se refiere a comprender los diferentes
estados mentales propios de si mismo y de los demas, lo cual es esencial
para interpretar y prever el comportamiento social.

Los hallazgos del estudio mostraron una asociacion significativa entre
el desarrollo de la teoria de la mente y el desempefio en habilidades sociales
en los preescolares en Peru. Aquellos con un mayor entendimiento de la
mente humana exhibieron un mejor rendimiento en habilidades sociales

como tomar turnos, resolver conflictos y demostrar empatia.
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Estos resultados subrayan la relevancia de considerar el desarrollo
cognitivo, particularmente la teoria de la mente, al investigar las habilidades
sociales en contextos peruanos. Indican que promover el desarrollo de la
teoria podria tener impactos positivos en el aumento del buen desarrollo de
las diversas habilidades sociales. Asimismo, enfatizan la importancia de
disefiar programas educativos que fomenten el desarrollo de la teoria la cual
se da durante la primera infancia en el Perd, lo cual podria contribuir a
mejorar las habilidades sociales y el bienestar emocional de los nifios
preescolares en el pais.

Gonzales et al (2019) investigé en centros de desarrollo infantil en
Arequipa los factores vinculados al desarrollo neurocognitivo y las
habilidades sociales en nifios en edad preescolar. Los resultados resaltaron
el impacto positivo que proporcion un buen entorno familiar y las practicas
educativas en el desarrollo holistico de los nifios, enfatizando la necesidad
de intervenir precozmente para fomentar un neurodesarrollo adecuado y
habilidades sociales en esta poblacion.

Montoya (2020) realizé una investigacion que se centr6 en la creacion
de un programa de actividades ludicas para enriquecer las habilidades
sociales en la Instituciéon Educativa Ceibos de Chiclayo. El objetivo principal
fue desarrollar un programa para mejorar el desarrollo de estas habilidades
en los nifios. El estudio involucré a una muestra de cincuenta nifios con
edades de 4 y 5 afios, utilizando un enfoque descriptivo-propositivo y un
disefio de investigacién no experimental. Los datos se recopilaron a través
de observaciones directas y encuestas virtuales. Los hallazgos mostraron el
efecto positivo del programa en el desarrollo de las habilidades sociales,
aunque se observo que algunos niflos aun tenian problemas con estas
habilidades.  Gesell (2000) nos indica que el neurodesarrollo describe el
proceso de crecimiento y desarrollo del sistema nervioso que permite la
adquisicion progresiva de habilidades y funciones en el ser humano alo largo
de la infancia, nifiez y adolescencia

Frankenburg y Dodds (1960) fundamentan una perspectiva
multidimensional del desarrollo infantil como una herramienta para detectar
posibles retrasos en el desarrollo de nifios pequefios, asi mismo su trabajo

se bas6 en una comprension solida del desarrollo tipico de los nifios y en la
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deteccion de desviaciones respecto a este estandar. Su enfoque se centro
en la observacion directa de las habilidades y comportamientos del nifio en
diversas areas de desarrollo, lo que les permitid identificar areas de
preocupacion potenciales y recomendar intervenciones tempranas cuando
fue necesario.

Denver (1970) indica en su teoria la cual se centra en el desarrollo
infantil precoz y la identificacion de posibles retrasos. Fundamentada en una
secuencia predecible de hitos de desarrollo, orienta herramientas de
evaluacion como el Denver Developmental Screening Test (DDST). Destaca
la intervencién temprana para asegurar un desarrollo 6ptimo, con un impacto
relevante en la practica clinica y la atencion infantil, enfatizando la
importancia de la deteccion y la intervencion tempranas.

Por tanto, las dimensiones como es el desarrollo del lenguaje que
implica la adquisicion y empleo del sistema simbdlico para la comunicacion,
tanto verbal como no verbal. Segun Vygotsky (1962), el lenguaje no solo
facilita la comunicacion, sino que también cumple una funcién crucial en el
pensamiento abstracto y en las interacciones sociales.

Segun Gallahue y Ozmun (2005), las habilidades motoras se dividen
en dos categorias: motricidad fina y motricidad gruesa. La motricidad fina se
asocia a la capacidad de realizar movimientos coordinados y precisos con
las manos y dedos, mientras que la motricidad gruesa implica la habilidad
para ejecutar movimientos amplios y coordinados del cuerpo. El desarrollo y
la maduracién del sistema nervioso central estan intimamente relacionados

con el progreso de estas habilidades.

Segun Erikson (1950) EIl desarrollo personal-social comprende la
habilidad del nifio para interactuar y establecer relaciones con otros, asi
como para desarrollar un sentido de su identidad emocional y autoconcepto,
esta dimension se configura a través de las interacciones sociales y la
resolucion de crisis psicosociales a lo largo de las diferentes etapas de la

vida.

Salinas y Connolly (2020) refiere que el neurodesarrollo es un proceso

continuo y complejo en el cual el cerebro adquiere una organizacion cada
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vez mas sofisticada, resultando en el desarrollo de nuevas habilidades
funcionales y una adaptacion mejorada. Este proceso comienza desde la
concepcion y continua a lo largo de la vida, influenciado por una interaccion
entre factores genéticos y ambientales, incluyendo la experiencia y la
epigenética. La plasticidad del sistema nervioso central permite que este se
adapte y modifique su estructura y funcidon en respuesta a estimulos
ambientales. Diversos factores ambientales, como la adversidad temprana y
la nutricion, influyen en el neurodesarrollo, y una perspectiva sistémica
promueve una comprensién holistica e integradora que respalda la
implementacion de politicas para fomentar un desarrollo humano positivo y

la equidad social.

Segun Volpe (2008), el neurodesarrollo es un proceso dinamico que
resulta de la interaccion de un individuo con su entorno y hace que el sistema
nervioso madure, el cerebro se desarrolle y se forme la personalidad. Este
procedimiento extremadamente complejo y meticuloso comienza temprano
en la infancia y dura varios afios después del nacimiento. Se destacan los
momentos cruciales como especialmente importantes para el mejor
desarrollo posible del cerebro, incluida la vida intrauterina y el primer afio de
vida. La proliferacion neuronal, la migracién, la organizacion y laminacién
cerebral y la mielinizaciébn son las cuatro fases basicas del desarrollo
cerebral que se han encontrado. Es posible que estas fases no siempre
ocurran en ese orden; pueden superponerse y verse afectados al mismo
tiempo por influencias ambientales internas o externas. Por ejemplo, beber
alcohol cuando se espera un hijo o no comer lo suficiente durante el primer
embarazo.

Pherez, et al, (2018). La pedagogia basada en la comprension del
funcionamiento cerebral se desarrolla a partir de los hallazgos de diversas
investigaciones realizadas por cientificos de diferentes areas y disciplinas
relacionadas con la educacion. También influyen los educadores que
proponen nuevos enfoques pedagdgicos y paradigmas, lo que impulsa la
creacion de estrategias educativas y metodologias para su aplicacion en la
ensefianza. Este enfoque también afecta la formacion académica actual y

futura en instituciones educativas.
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La variable de habilidades sociales se centré en la teoria de Alvarez
et al (1990), en donde sostiene que las habilidades sociales son
fundamentales para nifios en edad preescolar, que oscila entre los tres y
cinco afos, abarcan aquellas relacionadas con la interaccion durante el
juego, la expresién de emociones, la afirmacién personal y la comunicacion.
Con este entendimiento, han concebido un programa destinado a fomentar
el desarrollo de estas habilidades especificas. El propdésito fundamental de
este programa es cultivar en los nifios la capacidad de ejercer
discernimiento, autonomia, responsabilidad y solidaridad en sus
interacciones sociales y emocionales.

Caballo (2007) da a conocer que las habilidades sociales se refieren
a los comportamientos aprendidos que facilitan la interaccion positiva entre
las personas, permitiéndoles expresar sus actitudes, pensamientos,
sentimientos, motivaciones o derechos de manera adecuada, considerando
el contexto en el que se encuentran. Entonces se puede inferir, que se trata
de tacticas o principios sociales adquiridos que facilitan la resolucion eficaz
y organizada de situaciones en la compafiia de otros individuos. Estos
comportamientos cultivados son moldeados por el entorno sociocultural
circundante, el cual establece las normativas legales y los preceptos éticos
gue regulan las interacciones sociales. Asimismo, afirma que las habilidades
sociales constan de tres partes: Los actos o comportamientos observables
que se derivan de las lecciones que los nifios adquieren de sus entornos
sociales y familiares constituyen los componentes conductuales. Segun
Caballo, este componente esta compuesto por la paralinglistica que se
ocupa de la voz, el tono, la claridad y la fluidez, asi como por elementos no
verbales que se ocupan de la postura, la mirada y los gestos. La segunda
parte es cognitiva y se ocupa de conceptos abstractos como sentimientos y
pensamientos. El componente fisioldgico, que es el tercer elemento, se basa
en funciones corporales internas que incluyen la frecuencia cardiaca, la
presion arterial y el flujo.

Aguilar (2014) conceptualiza las habilidades sociales como un
conjunto de comportamientos humanos que se desarrollan con el propdsito
de establecer relaciones adecuadas y satisfactorias con los demas

benefician tanto al individuo como a su entorno social. La competencia y
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habilidad social de un nifio en su entorno ejerce una influencia significativa
en su adaptacion presente y futura, al facilitar la asimilacion de roles y
normas sociales esperados. La adaptacion social esta estrechamente ligada
al rendimiento académico y al funcionamiento en grupo, asi como a un ajuste
personal y social satisfactorio en la vida adulta.

Denham & Burton (2003) indica que, en el contexto preescolar, los
ninos aprenden habilidades sociales observando y modelando el
comportamiento de sus padres, maestros y comparieros. Ademas, el juego
interactivo y las actividades grupales proporcionan oportunidades para
practicar habilidades sociales, tomar turnos, como compartir y resolver
conflictos de manera pacifica. Se considera que el desarrollo de habilidades
sociales en la infancia temprana sienta las bases para relaciones
interpersonales saludables y un ajuste socioemocional positivo en la vida
adulta.

Salavera y Usan (2021) indican que las habilidades sociales
representan un conjunto de conductas adquiridas que abarcan aspectos
conductuales, cognitivos y afectivos, manifestdndose en contextos de
interaccién interpersonal. Estas habilidades posibilitan la expresion
adecuada de emociones, actitudes, opiniones y necesidades, al mismo
tiempo que se demuestra respeto hacia las conductas de los demas.
Asimismo, Flores et al. (2016), concluyen que desarrollar estas habilidades
implica aprender un repertorio de acciones ademas de interactuar, conversar
y expresar emociones, sentimientos e ideas, en lugar de ser un rasgo de
personalidad.

Walker & Rinaldi (2020) refieren que el lapso de edad que abarca
desde los tres hasta los cinco afios representa un periodo critico para el
desarrollo de las habilidades sociales, dado que durante este tiempo el nifio
experimenta una serie de situaciones que le posibilitan estructurar su entorno
social, comprender normativas y limites, asi como expresar sus propios
derechos. Este proceso permite al nifio desarrollar una percepcion mas
integrada de si mismo y de los demas, adquiriendo una competencia social
gue facilita su adaptacion en el entorno escolar

Martinez et al. (2022) sefala que, durante estas etapas de desarrollo,

el juego emerge como la actividad central mediante la cual los nifios exploran
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su entorno y desarrollan sus habilidades para interactuar con los demas.
Esta actividad ludica proporciona entornos placenteros y armoniosos donde
los nifios tienen la oportunidad de participar en procesos de aprendizaje. A
través de actividades divertidas, innovadoras y agradables, los nifios
adquieren conocimientos, habilidades técnicas y motoras, asi como
habilidades sociales. Ademas, el juego contribuye al desarrollo de la
inteligencia emocional y otros aspectos del desarrollo infantil.

Roca (2014) Las habilidades sociales son cruciales para mantener
relaciones interpersonales efectivas, ya que implican comportamientos,
pensamientos y emociones que satisfacen tanto las propias necesidades
como las de los demas. Su importancia radica en promover el bienestar
general, reducir el riesgo de trastornos psicolégicos y mejorar la calidad de
vida. Ademas, contribuyen al desarrollo positivo de la autoestima.

Betancourt et al (2017) refiere que diversas investigaciones sobre
habilidades sociales han destacado su importancia para facilitar el
establecimiento y mantenimiento de relaciones sentimentales, amistosas y
sociales estables. Se enfatiza que la empatia desempefia un papel crucial
en el funcionamiento social

Oros (2015) enfatiza que exhibir competencia social puede generar
efectos positivos en diversos ambitos, incluyendo lo personal, académico y
laboral, al mismo tiempo que promueve la creacién, mantenimiento y

enriquecimiento de relaciones interpersonales saludables

Gonzales y Quispe (2016) La ausencia de desarrollo de habilidades
sociales desde una edad temprana también impacta en la vida universitaria
y el rendimiento académico. Por consiguiente, se requiere la implementacion
de programas de capacitacion profesional para los docentes universitarios
responsables de la tutoria, con el objetivo de promover las habilidades
sociales como medio para fortalecer valores éticos y morales. Estos
programas deben incluir procedimientos y técnicas de reforzamiento
conductual dirigidos a mejorar las relaciones interpersonales.

Los padres son quienes deben ayudar a sus hijos a desarrollar las
habilidades sociales, ya que son los principales educadores y modelos para

seguir para sus hijos. Suarez y Vélez (2018) afirman que la familia es la
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unidad fundamental que marca el rumbo de una sociedad en el dia a dia.
Como elemento basico de la sociedad, la familia fomenta el desarrollo
adecuado de sus miembros, permitiéndoles participar en el crecimiento tanto
social como familiar. La influencia mutua entre las actividades y procesos de
crecimiento de cada persona y los modelos y tareas de desarrollo familiar
nos obliga a ver a la familia como el agente mas potente de cambio y
crecimiento.

En consecuencia en el presente estudio se planteara la siguiente La
hip6tesis de investigacion alterna : "Existe una correlacion significativa entre
el neurodesarrollo y el desarrollo de habilidades sociales en los alumnos de
nivel preescolar que asisten a instituciones educativas publicas en Nuevo
Chimbote" y como hipotesis nula No existe una correlacion significativa entre
el neurodesarrollo y el desarrollo de habilidades sociales en los alumnos de
nivel preescolar que asisten a instituciones educativas publicas en Nuevo
Chimbote.
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METODOLOGIA

El tipo de investigacion es de tipo basica porque sus resultados
tuvieron como objetivo generar nuevo conocimiento sobre una problematica
previamente identificada. Esta clasificacion se fundamentd en los
lineamientos establecidos en el Manual Oslo de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos [OCDE] (2018),

Esta investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, ya que se busco
recopilar datos para verificar una hipétesis mediante el analisis numérico y
estadistico, con el objetivo de establecer pautas de comportamiento y validar
teorias (Carhuancho et al., 2019). Ademas, en términos de su propdsito, se
clasifica como investigacion basica, la cual busca especificar la relacion entre
las variables (Carrasco, 2019). Se considerd no experimental dado porque
no hubo manipulacion de las variables, ni se incluyeron grupos de control o
experimentales. (Hernandez y Mendoza, 2018)

Transeccional, porque la recopilacién de datos se llevé a cabo en un
solo momento. Tuvo un alcance correlacional, ya que buscé determinar el
grado de relacion entre el neurodesarrollo y las habilidades sociales
(Hernandez y Mendoza, 2019).

Respecto a las variables se dio a conocer la definiciébn conceptual de
cada uno. El neurodesarrollo describe el proceso dinamico y complejo
mediante el cual el sistema nervioso central se forma, expande y organiza
desde el momento de la concepcion hasta alcanzar la adultez. Este proceso
abarca una serie de eventos neurobioldgicos fundamentales, tales como la
proliferacion y migracion de neuronas, la formacion de conexiones
sinapticas, la mielinizacién de las fibras nerviosas y la poda sinaptica. No se
limita Gnicamente a aspectos estructurales, sino que también comprende el
desarrollo funcional del cerebro, incluyendo procesos cognitivos,
emocionales y conductuales (Gesell, 2000).

De manera similar, la variable habilidades sociales describe un
conjunto de conductas que una persona aprende a realizar para tomar
decisiones que tengan en cuenta tanto sus propios intereses como los de los
demas; formar juicios criticos compartiendo opiniones y criterios; trabajar con
otros para resolver problemas y comprenderlos; y construir relaciones

apropiadas y satisfactorias con los demas para su propio bienestar y el de
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los demas. (Alvarez et al., 1990)

La poblacion, segun la conceptualizacion de Arias (2020), representa
un conjunto de elementos con atributos similares, cuyas conclusiones se
generalizan a partir del estudio. En este contexto investigativo, la poblacion
de interés abarca a 200 estudiantes que cursan el nivel preescolar en dos
instituciones educativas publicas de Nuevo Chimbote.

Se utilizaron instrumentos validados por expertos, para medir las
variables de neurodesarrollo, se aplicé el test de Denver el cual presento una
cantidad de 30 items, evalluo el desarrollo infantil en las 4 areas: lenguaje,
habilidades personales, motricidad fina y gruesa y sociales mediante la
observacion de las conductas del nifio ante situaciones propuestas por el
examinador.

Este instrumento es conocido como Test de Deteccién del Desarrollo
de Denver (DDST) que fue original del autor William K. Frankenburg y Josiah
B. Dobbs (1967) y adaptado por Dr. Elias Haeussler R. y Dr. Jaime Marchant
H (2009), la presente va dirigido a nifios de 0 a 6 afios y estima un desarrollo
de 30 a 40 minutos de duracién por usuario, teniendo una validez en Test
Retest tendiendo un valor de .95Asi mismo se utilizdé un cuestionario para
medir habilidades sociales que conté con una cantidad de 68 items, el cual
evaluo su desarrollo social en 4 dimensiones, autoafirmacion, habilidad para
relacionarse expresion de emociones y conversacion. Este instrumento fue
conocido como la "Escala de Habilidades de Interaccion Social”, esta prueba
fue desarrollada por Shadia Abugattas Makhlouf (2016) con el objetivo de
ofrecer una mayor cohesion conceptual para abarcar de manera amplia el
constructo. Para su elaboracion, se tom6 como referencia la propuesta
tedrica planteada por Alvarez et al. (1990).

Previo a la aplicacién de los instrumentos, se llevé a cabo la validacion
y evaluacion de su confiabilidad. En términos de validacion, se empleo el
criterio de jueces el cual dio una puntuacion a todos los items
considerandolos validos en relacion con la confiabilidad se obtuvo la escala
general un valor de .97

En este estudio se implementé el método del juicio de expertos,

involucrando a tres profesionales con grado de maestria y experiencia
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relevante en los campos de educacion o psicologia. Estos expertos
ofrecieron una revision detallada de los instrumentos, contribuyendo asi a su
mejora mediante la correccion de cualquier aspecto necesario. La
conformidad con la idoneidad de los instrumentos para su aplicacion se
obtendra a través de un formato de validez proporcionado por la Universidad
César Vallejo. Ademas, se llevd a cabo la evaluacién de la confiabilidad
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. Para este propésito, se realiz6 una
prueba piloto que proporcioné los datos indispensables para determinar la
confiabilidad de los instrumentos de la investigacion para su uso en el
contexto de nuevo Chimbote.

En el contexto actual del distrito de Nuevo Chimbote, se llevé a cabo
un estudio piloto que involucré a 30 estudiantes con el objetivo de evaluar la
validez y confiabilidad de un instrumento antes de su implementacion. Con
respecto a la validez de contenido, los jueces expertos asignaron una
calificacion de 1 a todos los items, indicando que el instrumento cubre
adecuadamente los aspectos relevantes de la medicion propuesta. Ademas,
se encontré que la confiabilidad del instrumento fue de 0,875 y de 0.879, lo
cual sugirié una consistencia interna adecuada en las respuestas obtenidas.
Estos resultados confirmaron que los instrumentos son apropiados y validos
para su utilizacion en futuras aplicaciones y estudios dentro de este contexto
especifico.

La aplicacion de los instrumentos en nifios de preescolar se realizo a
través de la observacion durante un periodo de tres semanas. Durante este
tiempo, se emplearon materiales didacticos y se implementaron estrategias
como juegos integradores y actividades en sectores, para fomentar un
entorno de aprendizaje interactivo y efectivo. Una vez que se recopilaron los
datos, se torn6 imperativo establecer el método de analisis pertinente. Se dio
inicio a un enfoque inferencial, comenzando con la aplicacion de la prueba
de Kolmogorov-Smirnov para verificar la normalidad de la distribucion de los
datos. Esta evaluacion dirigira la eleccion de la prueba de correlacion mas
idénea: en caso de que se observe una distribucién normal, se procedera
con la prueba de correlacion de Pearson; en su defecto, se optara por la
prueba de correlacion de Rho de Spearman.

Adicionalmente, se presento el marco ético de la investigacion, el cual
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se fundamentd en los principios éticos del investigador segun los
lineamientos establecidos por la Universidad Cesar Vallejo. En primera
instancia, se enfatizo el principio de no maleficencia, el cual garantizé la
ausencia de perjuicio hacia los participantes, priorizando la mejora de los
resultados como objetivo primordial. La justicia se asegurd a través del
tratamiento equitativo y no discriminatorio hacia todos los participantes. La
veracidad se preservd mediante la presentacion integra y veraz de los datos,
sin manipulaciones. Asimismo, se respeto la autoria de toda la informacion
presentada, reconociendo adecuadamente la contribucibn de mi

investigacion.
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.  RESULTADOS:

Tabla 1
Correlacion del neurodesarrollo y las habilidades sociales de nivel preescolar

de instituciones educativas publicas, Nuevo Chimbote

Neurodesarrollo
rho P

Habilidades sociales .589** .000
Nota: *p<.01; *p<.05

Descripcién: Tras el andlisis correlacional de Spearman, se determind que
existe una relacion altamente significativa (rho=.589; p<.01), directa y con
tamafo de efecto medio entre neurodesarrollo y habilidades sociales. De esta

manera se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion.
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Tabla 2

Correlacion del neurodesarrollo y las dimensiones de las habilidades sociales en

estudiantes de nivel preescolar de instituciones educativas publicas, Nuevo Chimbote

Habilidades sociales Neurodesarrollo

rho P
Habilidades para relacionarse 489** .000
Autoafirmacion .568** .000
Expresion de emociones AT .000
Conversacion A78** .000

Nota: **p<.01; *p<.05

Descripcidn: Tras el analisis correlacional de Spearman, se determiné que

existe una relaciéon altamente significativa (p<.01), directa y con tamafio de efecto

medio entre neurodesarrollo y las habilidades para relacionarse (rho=.489),

autoafirmacién (rho=.568), expresidon de emociones (rho=.487) y conversacion

(rho=.478).
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Tabla 3

Correlacién de las habilidades sociales y las dimensiones del neurodesarrollo en

estudiantes de nivel preescolar de instituciones educativas publicas, Nuevo Chimbote

Neurodesarrollo Habilidades sociales

Rho p
Personal social A78** .000
Lenguaje 496** .000
Motricidad fina .569** .000
Motricidad gruesa A428** .000

Nota: **p<.01; *p<.05

Descripcidn: Tras el analisis correlacional de Spearman, se determiné que

existe una relaciéon altamente significativa (p<.01), directa y con tamafio de efecto

medio entre habilidades sociales y las dimensiones personal social (rho=.478),

lenguaje (rho=.496), motricidad fina (rho=.569) y motricidad gruesa (rho=.428).
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Tabla 4

Nivel de neurodesarrollo en

educativas publicas, Nuevo Chimbote

estudiantes de nivel preescolar de instituciones

Variable/Dimension Nivel f %
Retraso 10 5

Neurodesarrollo Riesgo 28 14
Normal 162 81
Retraso 9 4.5

Personal social Riesgo 25 12.5
Normal 166 87
Retraso 10 5

Lenguaje Riesgo 30 15
Normal 160 80
Retraso 19 9.5

Motricidad fina Riesgo 45 22.5
Normal 139 58
Retraso 2

Motricidad gruesa Riesgo 10 5
Normal 188 96
Total 200 100

Descripcion: El nivel de neurodesarrollo de los nifios fue normal en el 81%, un

14% presentaba riesgo y un 5% retraso. En cuanto a sus dimensiones, se aprecia que

el una predominancia del nivel normal en todas, con porcentajes entre 58% y 96%.
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Tabla 5
Nivel de habilidades sociales en estudiantes de nivel preescolar de instituciones

educativas publicas, Nuevo Chimbote

Variable/Dimension Nivel f %
Bajo 16 8
Habilidades sociales Medio 36 18
Alto 148 74
Bajo 10 5
Habilidades para relacionarse Medio 38 19
Alto 152 76
Bajo 18 9
Autoafirmacion Medio 40 20
Alto 142 71
Bajo 18 9
Expresion de emociones Medio 24 12
Alto 158 79
Bajo 16 8
Conversacion Medio 42 21
Alto 142 71
Total 200 100

Descripcion: El nivel de habilidades sociales de los nifios fue alto en el 74% de
los nifios, medio en el 18% y bajo en el 8%. En cuanto a las dimensiones, se encontro
gue todas presentaban una predominancia del nivel alto con porcentajes entre 71% y
79%.
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IV. DISCUSION

A partir de los resultados obtenidos en la investigacion, se determind que existe una
correlacion directa altamente significativa entre neurodesarrollo y las
habilidades sociales. Esto significa que a medida que mejora el
neurodesarrollo, también tienden a mejorar las habilidades sociales de los
nifios, sugiriendo una relacién entre ambos aspectos del desarrollo infantil;
ademas, se observa que una disminucion en el neurodesarrollo se asocia con
una reduccién en las habilidades sociales. En concordancia con Rodriguez et
al. (2024), quienes profundizaron en el impacto de la neurociencia en la
educacion infantil, se destaca la influencia del desarrollo emocional y cognitivo
en el proceso educativo durante los primeros afios de vida. Con el objetivo de
examinar la importancia del neurodesarrollo y las habilidades sociales desde
la infancia hasta la adultez temprana, enfatizando cémo estas etapas
influencian la adquisicion de competencias cruciales.

Los hallazgos de Garcia y Lopez (2020) respaldan estos resultados al sefialar una
correlacion directa entre el progreso cognitivo y la competencia social en nifios
en edad preescolar. Su investigacion sugiere que los nifios con un desarrollo
cognitivo mas avanzado exhiben niveles superiores de competencia social en
sus interacciones. Ademas, indican que estimular el avance cognitivo puede
generar beneficios indirectos significativos en la adquisicion de habilidades

sociales durante la primera infancia.

En relacion al primer objetivo especifico, tras el andlisis correlacional se determiné
gue existe una relacion altamente significativa directa y con tamafio de efecto
medio entre las dimensiones de neurodesarrollo y las dimensiones de
habilidades sociales, lo que indica que a medida que las dimensiones del
neurodesarrollo avanza, como el lenguaje, la motricidad fina-gruesa, y el
desarrollo personal social, mejoran las dimensiones de las habilidades
sociales de manera considerable; como son las habilidades para
relacionarse, su autoafirmacion, la expresion de emociones y conversacion
esto sugiere que intervenciones educativas y programas diseflados para
fomentar el neurodesarrollo podrian tener un impacto positivo significativo en
el desarrollo de habilidades sociales, es por ello que la evidencia de esta

relacion enfatiza la importancia de integrar estrategias que promuevan el
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neurodesarrollo y las habilidades sociales. De esta manera se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion.

Thompson et al. (2020) concuerda que las intervenciones tempranas centradas en
el neurodesarrollo mejoran las habilidades sociales en nifios preescolares que
viven en entornos desfavorecidos, lo que demuestra que la importancia de
incorporar el neurodesarrollo en los programas de intervencion temprana para
mejorar las habilidades sociales en los nifios esta intrinsicamente relacionada
con el desarrollo de habilidades sociales, que es un proceso complejo y

multifacético.

Segun Vygotsky (1978), el desarrollo cognitivo y social esta interrelacionado y se
produce a través de la interaccion con el entorno, las experiencias sociales
tempranas y las interacciones con cuidadores comparfieros son
fundamentales para el desarrollo de habilidades sociales, ayudando a
moldear las conexiones neuronales y a desarrollar la capacidad de empatia y
comprension social.

En relacion al segundo objetivo especifico, describir el nivel de neurodesarrollo de los
nifos, los resultados indicaron que la mayoria presentaba un desarrollo normal,
mientras que algunos estaban en riesgo o presentaban retraso. En cuanto a
sus dimensiones, se observé un nivel normal en casi la mayoria de nifios; esto
indica que en general los nifios muestran un desarrollo adecuado y es
fundamental prestar atencion a aquellos en riesgo o0 con retrasos, la
identificacion temprana de estos casos es esencial para implementar
intervenciones oportunas y efectivas que mejoren sus trayectorias de
desarrollo.

Geschwind(2009)nos refiere que los niflos pueden enfrentar retrasos en su
neurodesarrollo por factores genéticos, biolégicos, ambientales y sociales,
también anomalias genéticas, enfermedades congénitas, complicaciones en el
parto, entornos desfavorecidos, exposicion a toxinas, malnutricion, falta de
estimulacién y cuidado emocional esto puede afectar negativamente su
desarrollo, por ello es importante comprender las dimensiones del
neurodesarrollo y las causas de retraso es crucial para crear intervenciones
efectivas que promuevan un desarrollo 6ptimo, por esta razon la intervencion

temprana, el apoyo familiar y los entornos enriquecedores son esenciales para

29



mitigar efectos adversos y maximizar el potencial neurocognitivo y
socioemocional de cada nifio.

Shonkoff et al. (2012) indica que el riesgo en el neurodesarrollo se refiere a la
probabilidad aumentada de que un nifio experimente retraso en su desarrollo
neurocognitivo y socioemocional debido a condiciones adversas. Estas pueden
incluir factores ambientales y sociales, como entornos desfavorables,
exposicion a toxinas ambientales, malnutricion, falta de estimulacion temprana

y cuidado emocional deficiente.

Por ello Bowlby et al. (2015), indica que el neurodesarrollo es un proceso dinamico
gue involucra las complejas interacciones entre los procesos genéticos,
cerebrales, cognitivos, emocionales y comportamentales el cual ocurren a lo
largo de toda la vida, teniendo en cuenta que estas etapas son de suma
importancia en este proceso y ocurre durante la vida intrauterina y los primeros
afos de vida, asi mismo enfatiza que las experiencias relacionales , la calidad
del cuidado recibido, como el apoyo emocional, la atencion médica, la nutricion
y la estimulacion temprana, tienen un impacto significativo en el desarrollo
cerebral a largo plazo.

Salinas y Connolly (2020) concuerda en que el neurodesarrollo es un proceso
continuo y complejo, durante el cual el cerebro adquiere una organizacion
cada vez mas sofisticada, por tanto este proceso da como resultado el
desarrollo de nuevas habilidades funcionales y una mejor adaptacion;
comenzando desde la concepcidon y se extiende a lo largo de toda la vida,
involucrando la interaccion entre factores genéticos y ambientales, incluyendo
la experiencia y la epigenética. También indica que la plasticidad del sistema
nervioso central permite que este se adapte y modifique su estructura y
funcibn en respuesta a estimulos ambientales, los diversos factores
ambientales, como la adversidad temprana y la nutricién, influyen en el
neurodesarrollo, teniendo una perspectiva sistémica que promueve una
comprension holistica e integradora la cual respalda la implementacion de
politicas para fomentar un desarrollo humano positivo y la equidad social.

Por ende, Gallahue y Ozmun (2005) indica que el neurodesarrollo es la interacciéon
compleja de procesos genéticos, cerebrales, cognitivos, emocionales y

comportamentales a lo largo de la vida, estas interacciones afectan las
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dimensiones claves del desarrollo infantil, como el lenguaje, la motricidad fina
y gruesa, y el desarrollo personal-social. Por ello es fundamental estimular el
lenguaje para lograr una buena comunicacion y el pensamiento abstracto,
mientras que la motricidad fina y gruesa depende del crecimiento y maduracion
del sistema nervioso central, y el desarrollo personal-social, segun Erikson
(1950), se forma a través de interacciones sociales y la resolucion de crisis

psicosociales.

Martinez et al. (2021) concuerda con los factores que influyen en el neurodesarrollo
durante la primera infancia, en la cual considera a las variables ambientales,
genéticas y sociales que son de suma importancia para el desarrollo optimo
del neurodesarrollo. No obstante, identificaron y analizaron como diferentes
aspectos del entorno en el que crecen los nifios pueden influir en su
neurodesarrollo, como es el entorno familiar, comunitario y educativo, es decir
tienen un impacto significativo en el desarrollo cognitivo y emocional durante
la primera infancia.

Por lo tanto, observé que los niflos expuestos a entornos familiares ricos en
estimulacion cognitiva mostraron un mejor desarrollo cognitivo en comparacion
con aquellos que carecian de este tipo de experiencias. Ademas, destaco la
importancia del contexto educativo en el neurodesarrollo de los nifios,
sefialando que aquellos que asisten a entornos educativos de alta calidad
tienden a exhibir un mejor rendimiento cognitivo y emocional y en cuanto a las
variables genéticas y sociales, indica que el impacto del entorno ambiental
puede modular y, en algunos casos, superar los efectos de la predisposicion
genética, logrando tener relevancia en crear entornos enriquecidos y de alta
calidad para fomentar el desarrollo 6ptimo de los nifios.

En el tercer objetivo especifico, de describir el nivel de habilidades sociales, se obtuvo
un alto nivel en la mayoria de nifios, mientras que una minoria se ubicé en un
nivel medio y bajo. En cuanto a las dimensiones se obtuvo una predominancia
en un nivel alto, esto indica un sélido desarrollo de habilidades sociales en la
mayoria de los nifios evaluados, con potencial para influir positivamente en su
desarrollo integral y adaptacion social. Caballo et al. (2005), indicaron que las
habilidades sociales son fundamentales en la actividad humana, dado que

influyen significativamente en diversos aspectos de la vida, como la
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autoestima, la adopcion de roles, la autorregulacién del comportamiento y el
rendimiento académico, tanto en la infancia como en la vida adulta.

Monjas et al. (2002) sefialan que en nifios y adolescentes, estas habilidades no solo
tienen repercusiones en las relaciones interpersonales, sino también en areas
vitales como la escolar y la familiar, asi mismo se ha comprobado que aquellos
que enfrentan dificultades en la interaccion social y en la aceptacion por parte
de sus compafieros de clase, tienen mayor probabilidad de experimentar
problemas a largo plazo como desercidn escolar, comportamientos violentos y
trastornos psicopatoldgicos en la vida adulta.

Por ello Aguilar (2014) conceptualiza que las habilidades sociales son un conjunto
de comportamientos humanos que se desarrollan con el propdsito de
establecer relaciones adecuadas vy satisfactorias con los demas
beneficiAndose asi el individuo como su entorno social. Por consiguiente,
indica que la competencia y habilidad social de un nifio en su entorno ejerce
una influencia significativa en su adaptacion presente y futura, al facilitar la
asimilacion de roles y normas sociales esperados, como la adaptaciéon social
esta estrechamente ligada al rendimiento académico y al funcionamiento en
grupo, asi como a un ajuste personal y social satisfactorio en la vida adulta.

Denham & Burton (2003) refiere que, en el contexto preescolar, los nifios aprenden
habilidades sociales observando y modelando el comportamiento de sus
padres, maestros y comparfieros. Ademas, el juego interactivo y las actividades
grupales proporcionan oportunidades para practicar habilidades sociales,
tomar turnos, como compartir y resolver conflictos de manera pacifica, también
considera que el desarrollo de habilidades sociales en la infancia temprana
sienta las bases para las relaciones interpersonales saludables logrando tener
un ajuste socioemocional positivo en la vida adulta.

Walker & Rinaldi (2020) refieren que el lapso de edad que abarca desde los tres hasta
los cinco afios representa un periodo critico para el desarrollo de las
habilidades sociales, dado que durante este tiempo el nifio experimenta una
serie de situaciones que le posibilitan a estructurar su entorno social,
comprender normativas y limites, asi como expresar sus propios derechos, es
por ello que este proceso permite al nifio desarrollar una percepcion mas
integrada de si mismo y de los demas, adquiriendo una competencia social que

facilita su adaptacion en el entorno escolar
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Martinez et al. (2022) sefiala que, durante estas etapas de desarrollo, el juego emerge
como la actividad central mediante la cual los nifios exploran su entorno y
desarrollan sus habilidades para interactuar con los demas. Esta actividad
ludica proporciona entornos placenteros y armoniosos donde los nifios tienen
la oportunidad de participar en procesos de aprendizaje. A través de
actividades divertidas, innovadoras y agradables, los nifios adquieren
conocimientos, habilidades técnicas y motoras, asi como las habilidades

sociales.
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V. CONCLUSIONES:

Primera:

La investigacion demostré una relacion directa y altamente significativa
entre el neurodesarrollo y las habilidades sociales en estudiantes de nivel
preescolar de instituciones educativas publicas en Nuevo Chimbote. Es
por ello que se concluye que un adecuado desarrollo neurocognitivo se
correlaciona positivamente con el desarrollo de habilidades sociales en
esta poblacién estudiantil. Estos hallazgos respaldan la aceptacion de la
hipotesis alternativa, destacando Ila importancia de intervenir
tempranamente en el neurodesarrollo para promover un desarrollo social

integral en los nifios preescolares.

Segunda: En relacion entre las dimensiones del neurodesarrollo y las dimensiones

Tercero:

de las habilidades sociales, el andlisis correlacional mostré una relacion
significativa y directa entre las dimensiones del neurodesarrollo (lenguaje,
habilidades personales social, motricidad fina y gruesa) y las habilidades
sociales (habilidades para relacionarse, su autoafirmacion, la expresion
de emociones y conversacién) en nifios preescolares. Asi mismo
podemos concluir que el estudio logra su objetivo al evidenciar como
diferentes aspectos del neurodesarrollo influyen positivamente en las
habilidades sociales de los nifios preescolares, proporcionando asi una
base empirica para disefiar intervenciones educativas que promuevan un
desarrollo integral desde una edad temprana. Por ende, es importante
gue se fortalezcan las habilidades sociales, y fomenten un desarrollo
neurocognitivo 6ptimo para mejorar la adaptacion social y el bienestar
emocional en los preescolares.

En el nivel de neurodesarrollo se concluye que la mayoria de los nifios
evaluados presenté un nivel de neurodesarrollo dentro de los rangos
normales, aunque algunos mostraron riesgo o retraso en el desarrollo, por
lo cual se identifica y caracteriza los diferentes niveles de desarrollo
neurocognitivo en esta poblacion, destacando la importancia de
monitorear e intervenir tempranamente en aquellos niflos que presentan
riesgo de retraso. Por lo tanto, es fundamental para orientar politicas

educativas y programas de intervencion que promuevan un desarrollo
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optimo desde las primeras etapas de la vida, asegurando asi mejores
oportunidades educativas y sociales para todos los infantes.

Cuarta: Se concluye que el nivel de las habilidades sociales mostro que la mayoria
de los nifios poseian un alto nivel de habilidades sociales, con pocas
excepciones que mostraron niveles medios o bajos. Por lo tanto, se logra
su objetivo al evaluar y caracterizar los distintos niveles de habilidades
sociales en esta poblacion de preescolares, proporcionando una

comprension detallada de su desarrollo social.
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VI.

RECOMENDACIONES:

Primera:

Se recomienda a los futuros investigadores, emplear un disefio
longitudinal para captar cambios en el neurodesarrollo y las habilidades
sociales a lo largo del tiempo. Segun Johnson et al. (2023), este enfoque
permite una comprension profunda de las trayectorias de desarrollo y la
interaccion entre habilidades cognitivas y socioemocionales, los cuales
promuevan el desarrollo integral de los nifios, enfocados en fortalecer
tanto el neurodesarrollo como las habilidades sociales desde edades

tempranas.

Segunda: Se sugiere las instituciones educativas implementar Programas

Tercera:

Educativos, que integren el desarrollo neurocognitivo y las habilidades
sociales desde temprana edad para mejoras significativas en el
rendimiento académico y social mediante intervenciones educativas
integradoras, que tengan un enfoque holistico, fomenten la inclusion, una

evaluacion continua y colaboracion con familias (Lee & Wang,2023).

Se recomienda a las docentes ofrecer una formacién continua que incluya
estrategias efectivas para apoyar el neurodesarrollo y las habilidades
sociales en el aula como el uso de los juegos en sectores que potencien
las capacidades cognitivas, sociales, emocionales vy linguisticas en los
nifios , tal como destaca la formacién docente especializada en mejorar
las préacticas pedagobgicas y el ambiente escolar, beneficiando asi el

desarrollo integral de los estudiantes (Chen & Li ,2024).

Cuarta: Se sugiere a las instituciones educativas promover politicas que aseguren

la equidad en el acceso a recursos educativos y de apoyo para todos los
nifos, independientemente de su contexto socioecondémico. Garcia-
Hernandez et al. (2023) enfatizan que politicas inclusivas son
fundamentales para reducir desigualdades socioeconémicas y mejorar

los resultados educativos a nivel comunitario.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLES | DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
DIMENSIONES | INDICADORES .
DE ESTUDIO | CONCEPTUAL | OPERACIONAL MEDICION
£l El nifio reconoce as de tres a
cuatro colores
neurodesarrollo "
El nifio comprende
es el proceso de o
B preposiciones
formacion y | El neurodesarrollo se » _
S . ) _ Identifica y pronuncia su
organizacion del | medira a través de un | Lenguaje _
. nombre y apellido
sistema test de Denver que _ . .
. Sigue instrucciones 1-normal
Neurodesarro | nervioso, tendra como . ) .
_ _ El nifio hablas mas de seis | 2- retraso
llo abarcando dimensiones: area _
_ palabras claras 3-riesgo
eventos motor fino y grueso, .
_ Sefala partes de su cuerpo
estructurales y | personal social vy : :
) _ El nifio salta en un pie
funcionales lenguaje.
o Puede lanzar pelotas con las
cerebrales Motricidad _
_ manos y pies.
complejos. gruesa

(Gesell, 2000).

Camina hacia adelante vy

hacia atras
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El nifio tiene equilibrio con los

pies.

Motricidad fina

Dibuja figuras de su entorno.
El nifio dibuja a los
personajes de su familia,

El nifio arma torres de 8
cubos

El nifio dibuja las
figuras geométricas

El nifio enrosca chapas.

Personal social

El nifio se viste solo

El nifio interacta en los
juegos sociales con sus
compaferos.

Se lava las manos y se seca
solo

El nifo ayuda en la casa en
tareas simples.

El nifio imita las labores de

casa en el aula.
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Habilidades

sociales

Conjunto de
conductas que
adquiere una

persona  para

tomar
decisiones,
teniendo en
cuenta sus

propios intereses
y los de las
personas de su
entorno; para
elaborar un juicio
critico,
compartiendo
criterios y
opiniones;

para
resolver

sus propios

Las habilidades
sociales se

mediran a través
de test habilidades
sociales, el cual
comprendera las
dimensiones de

autoafirmacion,
relacionarse,
expresion  de
emociones

conversacion.

Habilidad para

relacionarse.

Pide prestado Ilo que
necesita.

Mantiene una buena relaciéon
con los demas.

Participa en las actividades
grupales teniendo iniciativa.
Sigue ordenes

Comparte sus cosas con los

demas.

Autoafirmacion

Sabe defenderse y defender
a los demas

Acepta un “no” de manera
apropiada y expresa Ssus
guejas adecuadamente.

Pide por favor cuando lo
necesita

Le interesa saber mas sobre
situaciones nuevas.
Manifiesta lo que le interesa 'y
lo que le desagrada.

Acepta sus errores.

v Siemp

re

v Much

as
veces

v Algun

as
veces

v Pocas

veces

v nunca
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problemas,
comprender a los
demas y
colaborar con
ellos;y para
establecer
relaciones
adecuadas con
los demas,
satisfactorias
para él mismo y
los otros (Alvarez
etal, 1990, p. 1).

Expresion

emociones

de

Expresa con gestos Yy
palabras lo que siente.
Reconoce las emociones de
los demas.

Utiliza distintos tonos de voz
de acuerdo a cada situacion.
Hace cumplidos a los demas

y los recibe con agrado.

Conversacion

Expresa de manera
espontanea sus
experiencias.

Contesta las preguntas que
se le hacen

Mantiene la conversacion y
mirada en conversaciones
cortas.

Se hace entender por medio

de su comunicacion
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccion de datos

Test de Denver

El Test de Denver fue creado por William K. Frankenburg y J. Bruce Dodds en 1967.
Posteriormente, fue adaptado por Barry M. Lester en 1990 como el Denver Il. Esta
version revisada y actualizada del test incorporé mejoras en la precision diagndéstica

y en la evaluacion del desarrollo de los nifios pequefios.

Area Personal Social:

1.- Vestirse sin ayuda (1)
Administracion: Pregunta a los padres o Auxiliar si el nifio puede veslirse
sin ayuda.

Crédito: Exito si e nifio puede vestirse sélo, completa y correctamente, sin
ayuda. El puede ser ayudado sélo para amarrarse los cordones de los
zapatos; y en los nifios, solo abotonando o corriendo el cierre de la espalda

del vestido.

2.- Se aparta de la madre sin protestar (I):

: obhserve como el nifio reacciona cuando
se queda solo con usted, mientras los padres o Auxiliar abandonan la sala;
o vea si el nifio puede abandonar la sala con usted, sin los padres. Esto no
se debe realizar anles del término del test | ya gue puede turbar el
desarrollo del test.

Crédito: Exito si el nifio no se intranquiliza mucho. Si esto no puede
observarse, pregunte a los padres o Auxiliar si el nifio puede ser dejado con
cuidadora, sin que le produzea intranquilidad. Pase el item si la respuesta
de los padres es afirmativa.

3.- Se abotona (I):
—Administracion: Pregunte a los padres o Auxiliar, si el nifio puede

abolonarse alguna pieza de ropa.

Crédito: Exito si los padres o Auxiliar afirman que el nifio lo hace. Los
botenes no necesitan estar en los ojales correctos.

4.- Juegos Sociales:
— AdmIASrAETion: Pregunte a los padres o Auxiliar como el nifio participa en
los juegos con otros nifios.

Crédito: Exito si los padres o Auxiliar dicen que el nifio juega adquiriendo
un rol en el juego con ofros nifios. Ejemplo: Jugar a la escondida, al pillarse,
competir, a los ladrones.

Persiguiendo y luchando no son validos. Si el nifio juega sdélo con autos o
mufiecas, habiendo otros nifos jugando, no se considera gue pasa
exitosamente el item.

5.- Vestirse con ayuda (I):
Administracion: Pregunte a los padres o Auxiliares si el nifio puede
vestirse solo. Si es asi, ;Cudl es la ayuda que le dan?.
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Crédito: Exito si el nific puede colocarse sus ropas, diferenciando la parte
delantera de la trasera; puede abolonarse y necesita solo ayuda para
abrocharse los zapatos o colocarse los botones en los ojales correctos. Los
padres o Auxiliar pueden ayudar al nifio diciéndale como hacerlo, mas no
deben ellos colocarles la ropa. Fracaso si el nifio no puede abotonarse.

6.- Se lava y seca las manos:
unte a los padres si el nifio puede lavarse y secarse
las manos.

Créditos: Exito solamente si el nifio puede realizar las dos tareas sin
ayuda. No es necesario gue cierre |a llave que esta fuera de su alcance.
Las manos deben eslar completamente limpias de jabdn y completamente
secas.

7.- Colocarse ropa (1)
— Administracién: Pregunte a los padres si el nific puede ponerse algo de su
propia ropa, tal como pantalones, soquetes o zapatos.

Crédito: Exito si el nifio puede colocarse algo de su propia ropa. Los
zapatos no tienen que estar atados ni en el pie correcto. Fracaso si el
nifie se coloca ropa de adulto.

8.- Ayuda en casa en lareas simples (1):
padres si el nifio ayuda en casa haciendo
cosas snmples como ordenar juguetes o llevar algo solicitado por los

padres.
Crédito: Exito si el nifio ayuda en casa en alguna forma.

9.- Usa cuchara vertiendo un poco (1)

—Admintstractom—Pregunte—= los padres si el nifio usa cuchara o tenedor

para comer. Silo hace, pregunte si es mucho lo gue derrama.

Crédito: Exito si el nifio puede usar cuchara o tenedor para alimentarse, sin
derramar mucho.

10.- Se saca ropas:
— Administracion : Pregunte a los padres si el nifio es capaz de sacarse algo
de su vestimenta; por ejemplo, abrigo, zapatos o pantalones.

Crédito: Exito si el nifio puede sacarse otra ropa fuera de su sombrero,
calcetines o servilleta.

11.- Imita labores de casa:
Administracion: Pregunte a los padres si el nifio ayuda en la casa imitando
sacudir o barrer.
Crédito: Exito si el nific imita labores de casa.
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1.- Dibuja seis partes de un hombre.
Administracién: Entregue un papel y un lapiz al nifio y digale que dibuje la
figura de un nifie o nifia (hombre o mujer), no le diga que agregue otras

partes al dibujo. Cuando vea que el dibujo estad terminado, pregintele
slerminaste?. Si el nifio responde afirmativamente, examine el dibujo.

Resultado correcto: Si ha dibujado seis o mas partes del cuerpo.

Ejempla n®1
1
o 2
3
U 4
5 ~
5]

6 partes

EXITO & parles
EXITO
Spartes
FRACASC

2.- Copia cuadrados
~  Administrac

ion: Muestre el cuadrado de la hoja de instrucciones, no lo

nombre o mueva su dedo o [4piz mostrando como hacerlo. Diga al nifio que
copie uno parecido al dibujo.
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Ejempio:

> S <
A
EXITO FRACASO

T.- Imita puente con cubos.

C examinador debe dedcr al nific gue observe
atentamente. Ponga dos cubos, lado a lado, con un espacio menor al de un
cubo entre ellos, pero no tocandose. Ponga el tercer cubo sobre ellos, de
manera que cubre el espacio que gueda entre ellos. El examinador
entonces le da tres cubos al nifio y le dice que consbruya un puente
parecido al que &l construyd. El puente debe permanscer parado para que
&l nifio lo copie. El examinador MO debe sefdalar el espacio entre  los
cubos.

Resultadeo correcto: Si el nifio copia el puente de cubos gue el examinador
construyd. Si los dos cubos en la base del punto se tocan, preguntar al nifio
iEs tu puente perecido al mio?. 5i el puente del nifio no esta comecto, el
examinador no debe dar pistas al nifia para carregir su error.

Ejempilo:

8.- Tarre de ocho cubos:
—_AdminErEsiem Fonga ocho cubos sobre la mesa, frente al nifio. El
examinador puade animarka apilando los cubos uno encima del otro. Lo mas
alto que &l pueda, para mostrar yio pasarle los cubos al nifio. Los nifios muy
pequefics, muchas veces se distraen por el ndmero de cubos y puede
efectuar mejor este item cuando le entregan de & un cubo a la vez. El nifio
pueds hacer fras ensayos.

Resultado correcto: Si el nifo equilibra ocho cubes, uno encima de otro,
de manera que no 52 caigan.

9.~ Copia circulos:
Administracién: Musstre el crcule de la hoja de instruccionss al nifc, no
a8 lo nombre o mueva su dedo o lépiz mostranda cdmo dibujado. Diga al
nifio que copie uno parecido al del dibujo.

Resultado correcto: Alguna forma cermada gue no sea hecha con
movimientos circulares concéntricos.

Ejempilo:
: Mow. Continuo Sin cierre
Circular
EXITO FRACASO

10.- Imita linea vertical:
Administracién: El nifio puede estar sentado junto a la mesa, de manera
que pusda escribir en forma comoda. Ponga papel v 1&piz frente &l nifo y
digale gue dibuje lineas parecidas a las hechas por el examinador. El
examinador puede demostrar como dibujar les lineas vericales. El
examinador debs asegurarse de que en sus demostraciones, las lineas
aean de arriba para abajo, en la posicidn del nifie. Mo deben guiar las
manos del nifio.

Resultado correcto: Si el nifio hace una o méas linees en &l papel y al
menos da 25 cm de largo y no varia de la linea vertical mas de 30°.
‘Ver ejamplo. Las lineas no tienan que ser perfectamente derechas.

Ejemplo:  EXITO
J0°ANGULD
Menos de
30"angulo

FRACASO: angulo equivocado



11.- Wuelca la botella pare sacar |a pildora (espontaneamenta)
Administracién: Pongsa la pildora en la botella ¥ diga &l nific que la
sanue fuera.

Resultado correcto: Si el nifio vuelca |a pildora fuera de la botella
Ein una previa demostracion de codmo se hace.

12 .- Tomre de cuatro cubos:
Administracién: Ponga cuatro cubos, sobre la masa, frente al nifio.
El examinador puede animarlo apilando los cubos uno encima del
ofro, o mas alio que &l pueda, para mostrarle ywio pasandols los
cubos &l nifio. Los nifios muy pequefics muchas veces se distraen
por el ndmera de cubos y puede efectuar mejor este item , cuando le
entregan de un cubo a ka vez. El nifio puade hacer fres ansayos.

Resultado correcto: Si el nifio equilibra cuatro cubos, uno encima
de otro, de manera que no 52 caigan.

13.- Vuelca la botella para sacar |as pildoras. {demostrandalo)
Adnrini ) i T ific puade hacerdo
espontdneaments. Ponga la pildore dentro de la botella y digake que
la saque fusra. Si el nifio no veelca le botella, para sacar la pildora,
por s solo, muéstrele cémo hacerlo. Dos o tres veces.

Resultado correcta: si &l nifio wuelca la botella para sacar la pildora,
vya sea por 8 solo o después de que se le muesire como hacerlo.
Falla si vuelce la botella directamente dentro de su boca o |a saca de
la botalla con un dedo.

14.- Rayar espontaneamants (1):
racigmFonga una hoja y un l8piz frente al nifo, de manera
que pueda alcanzardo facimente. El examinador puade pasar al lapiz

en la mano al nifio.

Resultado correcto: Si el nifio hace dos o méas marcas visibles en el
papel. Falla si marca accidentalmente &l papel o marca golpeando el
papel. Si esto o puede ser visto, pregunte & los padres o Auxiliar si el
nifio raya sin ayuda.

15.- Torre de dos cubos:

T Administracién: Ponga dos cubos sobre la mesa, frente al nifio. El
examinador pusde animarlo apilando los cubos uno encima de ofro,
lo mas alto que & puede, para mostrare yio paséndoke los cubos al
nifio. Los nifios muy pequefos muchas veces se distraen por el
numero de cubos y puede efectuar mejor este item si se le entrega
de un cubo ala wez. El nific puede hacer tres ensayos.

Resultade correcto: 5i &l nific copia una figura con cuatro esquinas, sin
demosiracion previa. Las esquinas deben estar formades por lineas que se
intersectan. Las esquinas no deben ser redondeadas o agudas.

Ejempio:
s
2
€2 12
— 0 g -
EXITO “FRACASO=" FRACASO

3.- Imita cuadrado con demostracidn:

A, clon hussice sl cuadrado de la hoja de instrucciones, al nifio,
no |2 nombre o mueve su dedo o |apiz mostrando como hacero. Diga al
nifiz que copie uno parecido al del dibujo. Primero vea si el nifio copia el
dibupo sin demostrarsslo. 5i es incapaz de copiar el dibujo, el examinador
debe mostrar cdmao dibujaro, dos lados opusstos primero y después los
ofros dos lados opuestos, sin dibujer el cuedrado con movimientos
continuos. (Cuande el cuadrado es dibujado con moviméentos continuos
puade aparecar como circular para 2l nifio).

Resultado correcto: Si el nifio dibuja una figura con 4 esguinas. Las
esquinas deben formarse por las lineas que se intersectan; Pero las
esquinas deben ser (aproximadamenta) dngulos rectos y no redondos o
agudos.

Ejempio:

EXITO FRACASD FRA.CASCI‘H

] )

4.- Dibuga tres partes de un hombre:
Administracién: Entrague un papel y un lapiz al nifo, digale que dibuje la
figura de un nifio (hombre o mujer). Mo le dige que agregue otras partes al
dibuja. Cuando vea que el dibujo estd terminado, pregintele: ;terminaste?,
Si el nifio responde afirmativaments, examine el dibujo.

Resultado correcto: Si &l nifio dibuja tree o mas partes del cusnpo. Un
punto es dado por cada par (ojos, orejas, etc.), tanto como para cada parie
individual (nariz, cabeza, etc.), ver ejemplo. Si una parte del par o es
dibujada, &ste no sa cusnta.



EXITO

1 1
2
2
0 3 3
.
FRACASO
1 1
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o
sl DEBEN 3
HABER DOS PARA * S0LO 1 PIERNA O
BRAZD, DEBEN
EXITO HABER 2 PARA EXITO

5.- Sefiala linea mas larga. (res de tres o cinco de ssis)

——fdministrackon—tiosirar las lineas parakelas de la hoja de instrucciones al
nifie y preguntar cudl linea es mas larga (la palabre grande no se puads
usar). Después que el nifo a sefalado la linea gue &l piensa que s mas
larga, de vuslta la hoja y pregunte de nuevo. Debe decir al menos tres
veces lo mismo.

Resultado correcta: Si el nifio elige 1a linea més larga, res wecss de tres
prusbas. Si el nifio falla en esto, el examinador debe pasar e item tres
weces mes. Es aprobado =i el nifio elige |a linea mas larga cinco de seis
pruebas. El nifio recibe la aprobacidn sdlo si acierta tres veces en tres
prusbas o cinco vecses en seis pruebas.

.- Copia cruz:

— Administracion: Muesire |a cruz de |la hoja de instrucciones al nifio, no la
mombre o mueva su dedo o lapiz mostrando cdmo hacerko. Diga al nifio gue
copie una parecida a la del dibujo.

Resultado correcto: Si el nifio dibuja dos liness que se intersectan en
&lgln punto. Las lineas no deben ser necesariamenta rectas.

Area Lenguaje
L—m_

rese de que &l nifio le estd escuchando y entonces
formule las siguientes preguntas, una a una, en este orden:
= *:Dwe qué estd hecha la cuchara?”
= *; D& qué estan hechos kos zapatos?”
= i Dwe qué estd hecha la puarta?”

Espere las respuestas del nific 8 cada pregunta. Cada pregunta puede ser
repetida tres veces, si 85 necesano.

Crédito: Exito si el nifio contesta:
= Una cuchara esta hecha de metal
= LUn zapato estd hecho de cusro, goma o genaro
= Una puerta esta hecha de madera o metal

2.- Define palabras (s&is de nueve)
A i AE200 de gue el nifio le estd escuchando y digale: “yo
woy 8 decirte una palabra y quiero que i me digas qus es”

= “i0ué es una pelota?”

“iQué es un lego?”

“ 3 Qu# es un escritono?

“;0ué es una casa?”

“iQué es un platana?”

*i0ué es un cuchillo?”

“ Qué es un techo?”

“iQué es una tapa?”

*i0ué es el pavimento?”

Cada palabra debe decirse tres veces, si es necesario. Espere pare la
respuesta del nifo después de cada palabra.

Crédito: Exito si el nific define seis de nueve palabras, en términos
da:
1) uso,
2} forma,
3) de qué estd hacha,
4) categoria general, (asi como el platanc es frute y no
solaments “amarilla” o “cascara de platano”).



3.- Analogias opuesstas (dos de fres):
Administracion: Asegirese de que el nifio le estd escuchando y entonces
diga: (una frase al mismo tempo, espere que el nifio complets el "espacio
&n blanca™).

“Fuego es calor, hislo es ... (helado, frio. refrigerador; MO maojadao,
NI demretido, MI liquido).

“Mama es una mujer, paps es un ... (hombre, NO papito, nifo,
marida).

“Un caballo es grande, un ratdn es ... ipequedfio, chico).

Cada frese puede sar repetida tres veces si 88 necesarnio.

Crédito: Exito si el nifio da la palabra opuesta apropiada, en dos de las
tres analogias. Unas pocas respuestas correctas estan dadas amriba.

d.- Reconoce colores (tres de cuatro) {1):
4 cbonCologuaun-cubo rojo, uno azul, uno blanco y uno verds,
pintelos sobre la mesa, frente al nifo. Digale gue e entregus o la muestre a
Ud. El cubo rojo, el azul, el blanco, etc. Si el nifo pasa el cubo al
examinador, al cubo debe ser colocado sobre la mesa, antes del siguients
codor y preguntar por &l Mo debe notar el nifio gue sus respuestas son
comrectas o incomectas. Mo pragunte al nifo el nombre de los colores.

Crédito: Exito si el nifio sefiala tres de cuatro colores, correctamente. Si
esto no puede ser visto, pregunte 8 los padres o Auxiliar & el nifio pueds
sefialar tres de cualro colores sefialados.

5.- Comprende Preposicionss (res de cuatro)

- Administracion: Elexamnador- debe decr a los padres o Auxiliar que no
58 muevan y entonces darle un cubo al nifo. Digale a él, 8 continuacian,
siguiendo el orden, una a una:

“pon &l cubo sobre la mesa”

“pon el cubo bajo la mesa”

“pon &l cubo frante & la silla de mama™

“pon el cubo detrés de la silla”

Una respussta equivocada no debe ser cormegida.

Crédito: Exito si el nific sigue tres de les custro indicaciones,
corectamenta.

6.- Comprende: Frio, Cansado, Hambse (dos de tres).
Adminisracion: Fregunta &l nino 88 siguientes interrogantes, en esta
orden, una a una:
- "i0ué haces W cuando estds cansado?” (ir @ dormir, sentarse,
descansar)

- “¢0ué haces bl cuando tienes frio? (me pongo abrigo, me entro,
me acerco a |a estufa)

Mo pasa el item si el nifio responde con: “toso”, “tomo remedios” o
alguna respuesta gue no tenga relacién al frio (el no he comprendido
lo que se le ha preguntada).

-"i0Qué haces ti cuando tienes hambre?” | comer, tomar sopa,
respussias con relacidn a comer

Crédito: Exito =i el nific da dos respuestas logicas de las tres preguntas.
Algunas respuestas comectas estén mencionadas armba.

7.- Da mombre y apellido. (1)
: Pregunte al nifo: “;Cusdl es tu nombre?”, Si da sdlo el
nombre, pregintels i sabe su apellido o ambaos.

Crédito: Exilo si el nifio da, comprensiblemente (no necesita ser perfacto),
su nombre y apellidos. Sobrenombres se aceptan para &l nombre. 5i no
pueds ser observado, pregunte a los padres o ausliar si el nifo da su
mombre o sobrenombre y el apelido sin medias palabras.

8.- uso de plurales.
———AdministFacion: cologue tres cubos frente al nifio, gque se destaguen sobre
Is mesa. Pregunte al nifio : *; 0us son estos?.

Crédito: Exito si el nifio responde cubos, usando “s”, indicando que es mas
de un cubo. 51 esto no s& observa, pregunte & los padres o auxiliar si el nifo
usa “5°, al final de las palabras, indicendo que es mas de una cosa. Pase
sin necesidad de que diga "s” daramente, pero él tene que diferenciar entre
uno ¥ MAs que una.

9.- Sequir instrucciones. (Dos de tres).

—Administracion £ exsmimador debe decir & los padres o auxiliar que no
se muevan y entonces pasade al nific una hoja. Digale las siguientes
frases, una a una:

- “Drale 1a hoja a mama”. {Tiak
- “Pon |a hoja sobre |a mesa’™.
- “Pon la hoga en el suelo”™

El examinador y los padres o auxilier deben cuidar de no ayudar al nifio
mirando o sefalando a la mama, la mesa o el suelo.

Crédito: Exito si el nifio sigue dos de fres instrucciones dadas.
10.- Nombre un dibujo.
Admini ion

stracion: Sefiale algunos dibujos que haya en la sala y al mismo
tiempo pregunte al nifio: ; Ous es esto?.



Crédito: Exito si el nifio nombra comectamente uno de los dibujos.
Palabras en plural son aceptadas. Exito también si el nifio da el nombre da
su animal domestico, si el mismo del dibujo (fracasa si da sonidos comao
“maullidos™).

11.- Combéna dos palabras diferentes (1).
H i ifio combina dos palabras o mas palabras
para hacer una frase con significado.

Crédito: Exito =i el nifio dice una frase de dos o mas palabras, tales como
Yjuego pelota”, “guiero leche”, “guiero bajar’. Mo es éxito si da una
combinacidn simple como “chao — chao”™. 5i no es escuchado, pregunte a
los padres o auxiliar si el nifio lo realiza.

12 .-Sefiala una parte del cuerpo que se le nombse {1).
A citn: Diga al nifio que muesla sus ojos, nariz, pies, o alguna
oira parte de su cuerpo.

Crédito: Exito si el nifio apunia correctamente una parte de su cuerpo. Si
esto no se observa, pregunte a los padres o audiliar i el nific puede
hacerlo.

L

- Camina hatia afrés punia — talan_

H nific como caminar, poniendo los dedos de un
jpie atrds, tocando =l taldn del ofro. Caminar ocho pasos de esta forma,
entonces digale al nifio que ko hega. El examinador puede comparar esto
con un caminar hacia atrés en une cuerda tiranie. Se deben hacer ires
prusbas.

Resultado Correcto: Si el nifio camina hacia atrds taldn — punta en una
linea recta, por cuatro pasos o mas, en dos de tres pruebas.

2.- Equilibrio en un pie por 10 segundos
A rackon: Mussire-&l-nifo como pararse en un pie, sin apoyarse.
Entonces digale que lo haga. El fiempo controlado por relaj si es posible.
Sele deben hacer tres pruebas.

Resultado correcto: Si el nifio puede pararse en un pie por diez segundo o
més, en dos de tres pruebas.

3.- Coge |a pelots al rebote.

————hdministracion: El examinador se para cerca de tres pasos frenta al nifio,
rebota la pelota hacia &, teniendo cuidado de que la pelota dé un rebote, a
igual distancia entre el examinador v el nifo. La pelota debe llegar al nifia
entre su cuello ¥ cintura. Al nifio 82 |2 dice que coje la pelota. Selle deben
dar tres oportunidades.

Resultado Correcto: Si &l nific coge la pelota con su mano o sus dos
manos en dos de tres pruebas. El nifio puede coger la pelota confra su
cusfp: & usa solamente sus manos y no sus brazos (si el nifio usa
solamente sus brazos confra su cuerpo para tomar la pelota, esta
incarmecta).

4.~ Marcha adelante taldn — punta.
Administracin: Moestre al nifio como caminar poniendo el talon de un pie
&l frente tocando el dedo del obro pie. Camine cerca de ocho pasos asi,
entonces digale al nific que lo haga.
El examinador compara esto al caminar en una cuerda tirante. Si el nifio no
responde, muéstrele codmo hacerlo nuevaments. Al nifio se le deben hacer
tres pruebas.
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Resultado Correcto: =i el nifioc camina en linea derecha, por cuatro pasos
o mas, poniendo gu taldn a 2.5 cm. O mencs al frante de su dedo, en dos
de fres pruebas.

5.- Saltar en un pie.
bon: Siga al nifio gue salte en wun pie. El examinador pueds
mastrare cdmo hacero.

Resultado correcto: Si el nifio salta en un pie por dos o mas veces en un
lugar o se desplaza sin sostenerse en algo.

.- Equilibrio con un pie por cinco segundos.

- 0 Parerse en un pie sin apoyarse.
Entonces digale que lo haga. El tiempa controlado por reloj si es posible. Se
le deben hacer tres prusbas.

Resultado Correcto: Si el nifio puede pararse en un pie por 5 segundos o
méas, en dos de tres prushas.

7.- Se balancea un segundo en un pie.
J bon-Muastre-a-Riio como se para en un pie si sostenerse. El
nific debe hacer tres pruebas.

Resultado Correcto: si el nifio pusde pararse en un pie un segundo o mas,
en dos de tres pruebas.

8.- Salto largo.

—fetministracion: Ponga un papel de 20 cm. En el suelo y muestre al nifio
coma hacer para pegar un sakio, a trawvés del ancho del papel, (20 cm.).
Entonces digale que lo haga, que |o intente res veces.

9.~ Saltos en el lugar.
——Administracion: Diga al nifo que salte. El examinador pusde mostrar
como hacero.

Resultado correcto: Si el nifo levanta ambos pies al mismo tiempo del
suslo. El no tiene que caer en el mismo lugar del cual partid. (El nifio no
pueds correr antes de saltar o sostenerse en algo).

10.- Pedales un triciclo (1)
Administracion: Pregunts a bos padres o auxiliar, si el nifio puede pedalear
en friciclo.

Resultado Correcto: Si los padres o auxiliar relatan que el nifio pedalea en
triciclo hacia delante, tres metros o mas, en un suelo nivelado. Pedaleando
en ftriciclo en declive nos es considerado correctz. Este e no se

considera en el cass gue | nifo no conozea o no disponga de un friciclo en
forma habitual.

11.- Lanza la pelota con la mano.
Administracidn: Diga al nifio que tire |a pelota &l examinador, usando un
tiro alio. El examinador pueds mostrar cimo ka tira hacia arriba.

Resultade Correcto: 5i &l nifo se para &l menos & un metro del
examinador y tira |a pelota a una distancia no mayor gque el radio de los
brazos del examinador. Mo e& correcto si el nifio rehusa tirer la pelota al
examinador.

12.- Pates la pelota hacia delante {1}

Administracidn: Ponga una pelota, 15 cm. Al frente del nifio, en posicidn de
pie. Digale que pates la pelota, el examinador puads mostrare como lo
haca.

Resultado Correcto: Si el nifio patea la pelota hacia delante, sin apoyarse.
{Falla =i golpea la pelota con un impulso hacia atrds, si se para arriba de
&lla o usa algin apoyo). Siesto no se pusde wer, pragunte & los padres o
auxiliar si &l nifio puede patear una pelota de similar tamafio en la casa.

13.- Sube peldarfios (1).
——Administracion: Fregunte a los padres o awsdliar como sube el nifio los
peldafos.

Resultade Correcto: Si el nifio sube peldafios {sin gatear. El puede usar la
pared o baranda para ayudarse, pero sin afirmarse de una persona.

14.- Camina hacia atras (1).
————fdministracion:-Diga al nifo que camine hacia atras. El examinador puade
mastrar al nifio como hacerlo.

Resultade Correcto: Si el nifio camina hacia atras dos o més pasos. Si
esto no s2 puede ver, pregunte a los padres o auxiliar si el nifio caming
hacia atrés en |a casa, posiblements cuando tira un jugustes.
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1. Dimensiones e items de la prueba

Habilidad para relacionarse: contempla que el nifio sea capaz de buscar
a otros niflos para jugar. Participa en actividades tanto individuales
coma de grupe teniendo inicativa, es capaz de compartir sus cosas con
sus comparieros y pedir prestado lo gue necesite. Ademads, es capaz de
establecer amistades con facilidad y mantiene una buena relacidn con
les demads. Participa en clase y es capaz de seguir drdenes.

Represantatividad

Observaciones

Si Mo
1. Escapaz de trabajar en equipo con sus demas compafieros.
2. Muestra iniciativa para participar en distintas actividades.
3. Aporta ideas sobre las actividades que pueden realizar en el
recreo.
4. [Escapaz de compartir sus juguetes con sus compafieros.
5. Al momento de la lonchera comparte su comida con sus
com pafieros.
Es capaz de prestar sus Utiles escolares.
Pide prestado los juguetes a los demas.
Al momento de la lonchera, es capaz de pedir que le inviten
algo que desea.
9. Escapaz de pedir gue le presten (tiles escolares si lo necesita.
10. Acepta las reglas de juego.
11. Busca tener nuevos amigos.
12. Mantiene una buena relacidn con todos sus compafieros.
13. Esinvitadoe por otres nifios para jugar.
14. Sabe dar las gracias cuando un compafiero hace algo por él.
15. Seintegra a juegos gue otros nifios ya estdn realizando.
16. Le resulta facil relacionarse con compafieros del sexo
opuesto.
17. Es capaz de seguir drdenes en el salén de clases.
18 Sigue las indicaciones gue se den en el recreo.
19. Sigue la rutina establecida en el momento de la lonchera.

Autoafirmacidn: comprende conductas como saber defenderse y
defender a los demads, aceptar un “no” de manera apropiada y expresar
sus guejas adecuadamente. El nifio es capaz de pedir favares cuando
lo necesite, le interesa saber el "por qué” de las situaciones y hace
preguntas sobre lo gue no conoce. Manifiesta lo que le interesa y lo
que le desagrada. Es capaz de aceptar sus errores.

Representatividad

Observaciones

=

5i durante el recreo se produce una injusticia es capaz de
reclamar.

Defiende a sus amigos.

Sabe defenderse si sus comparfieros lo molestan.

Sabe expresar sus guejas en el saldn de clases.

El nific es capaz de recibir un "na" sin llorar.

Sl e D

Utiliza un tono de voz apropiado para expresarse cuando esta
en desacuerdo con algo.

Pide ayuda cuando lo necesita.

8. Busca |a ayuda de sus profesores para resclver cualquier
problema.

9. Buscala ayuda de sus compafieros sl necesita ayuda.

10. Es capaz de hacer preguntas socbre un tema nueva para él.

11. Le interesa saber el por gqué de las situaciones.

12, Muestra interés por saber mas acerca de las historias gque
escucha.

13. 5ile desagrada un juego es capaz de decirla.

14, Siun compafiero hace algo gue le desagrada es capaz de
decirselo.

15. Manifiesta sus preferencias al momento de elegir una
actividad.

16. 5iuna tarea le resulta desagradable manifiesta su desagrado
hacia ésta.

17. Es capaz de disculparse con un compafiero sl hiere sus
sentimientos.

18. Es capaz de disculparse con sus profesores si hiere sus
sentimientos.

19. Es capaz de reconocer cuando se eguivoca.




Expresién de emodones: se refiere a las habilidades de saber hacerse
agradable y simpatico, ser capaz de expresar con gestos y palabras
sus distintas emociones (alegria, tristeza, enfado, etc) v reconocer las
emociones de los demds. Ademnds, es capaz utilizar un tono de voz
acorde a la situacién. Hace cumplidos a sus amigos v los recibe con
agrado.

Representatividad

Observaciones

S

Mo

Expresa la alegria que siente al completar una tarea
satisfactoriamente.

Sonrie de manera espontdnea.

Expresa verbalmente su molestia si pierde una competencia.

Demuestra carifio por sus compaferos.

Es capaz de expresar el carifio gque siente hacia sus profesores.

Es capaz de describir como se siente.

Es capaz de reconocer los sentimientos de sus amigos.

Es capaz de reconocer ¢l estado de dnimo de sus profesores.

Identifica las emociones gue se le presentan.

Es capaz de utilizar distintas tonalidades de voz segin cada juego lo
amerite.

5Su tono de voz representa la emocidn que quiere expresar.

Utiliza distintas tonalidades de voz segin se lo pidan.

Es capaz de consolar a un compafiers si se siente triste.

Recibe con agrado los cumplidos de los demds.

Le hace cumplidos a sus amigos.

Reconoce acciones positivas en lo demas.
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Ficha de validacion de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de
recoleccion de datos (Cuestionario) que permitir4 recoger la informacion en

la presente investigacion:

Neurodesarrollo y habilidades sociales en

estudiantes de nivel preescolar de instituciones educativas publicas, Nuevo
Chimbote,2024. Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el
instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para realizar las
correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios Detal Calificacion
le
El/la item/pregunta pertenece a la . de acuerdo
o dimension/subcategoria y
Suficienci basta : en desacuerdo
a
para obtener la medicion de esta.
El/la item/pregunta se comprende
o _ o : de acuerdo
Claridad facilmente, es decir, su sintactica
arida :
y semantica son adecuadas. : en desacuerdo
Ellla  item/pregunta  tiene
o o : de acuerdo
relacion logica con el indicador
Coherenc )
. que esta : en desacuerdo
ia
midiendo.
El/la item/pregunta es esencial
_ ) : de acuerdo
_ o importante, es decir, debe ser
Relevanci )
incluido. : en desacuerdo
a

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable

Definicién del neurodesarrollo: El neurodesarrollo es el proceso de formacién y organizacion del sistema nervioso, abarcando

eventos estructurales y funcionales cerebrales complejos. (Gesell, 2000).

O
b
Cl C| R
S S
| o el
uf e
_ a e
it [e r
' i6 i rier| v
Dimension Indicador ie v
© i| e| a
n a
m ) dl n n
CI - . C
al ci| ci| .
a |
d a a| .
0
n
Vestirse El nifio se viste solo 1 1 1
Person sin El nifio se saca la ropa solo 1 1 1
al ayuda El nifio se abotona solo 1 1 1
socia Desarrolla Se lava las manos y se seca solo 1 1 | 1
| su Usa cuchara vertiendo un poco 1 1 1
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autonomi

a

Comportamien
to de
separacion sin

protestar

Se aparta de la madre sin protestar

Participa

n

juegos

grupales

El nifio interactia en los juegos sociales con sus

comparieros.

Colabora e
imita las
labores del
hogar

El nifio ayuda en la casa en tareas simples.

El nifio imita las labores de casa

Lenguaj

e

Identifica

los colores

El nifo reconoce mas de tres a mas colores

Comprensi

on lectora

El nifilo comprende de tres a mas preposiciones

El nifo comprende de tres a mas palabras

El nifo comprende textos narrados
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El nifo comprende analogias 1 1 1 1
Identifica Identifica y pronuncia su nombre y apellido 1 1 1 1
y El nifio habla méas de seis palabras claras 1 1 1 1
nombra El nifio habla de dos a mas articulos 1 1 1 1
palabras
y frases.
Identifica Sigue instrucciones 1 1 1 1
normas y
reglas.

Motricid Representaci Dibuja figuras de su entorno. 1 1 1 1
ad 6n Visual El nifio dibuja figuras geométricas 1 1 1 1
fina El niflo dibuja tres partes del cuerpo 1 1 1 1

El nifio dibuja seis partes del cuerpo 1 1 1 1

El niflo dibuja a los personajes de su familia 1 1 1 1

El nifio traza lineas 1 1 1 1

Construye El nifio arma torres de 3 a mas cubos 1 1 1 1
y manipula El nifio arma figuras con cubos 1 1 1 1
El nifio enrosca chapas. 1 1 1 1

El nifio inserta y retira objetos de la botella 1 1 1 1
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Utiliza su El nifio raya espontaneamente 1 1 1 1
creatividad

Motricid El nifio camina hacia adelante y hacia atras
ad El nifio salta en un pie 1 1 1 1
gruesa Puede lanzar pelotas con las manos y pies. 1 1 1 1
Camina hacia adelante y hacia atras 1 1 1 1
Equilibrio y El nifio tiene equilibrio con los pies 1 |1 ]1]1
coordinaci El nifio salta en un pie 1 ]1 11
on El niflo se balacea con los pies 1 1 1 1
El nifio realiza saltos largos 1 1 1 1
El nifio pedalea triciclos 1 1 1 1
El nifio patea la pelota hacia adelante y atras 1 1 1 1
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Ficha de validacion de juicio de expertos

Nombre del instrumento Test de Denver
Medir el nivel de
Objetivo del instrumento neurodesarrollo

Nombres y apellidos

del experto Maria del Carmen Lépez Oquefia

Documento de identidad 43975167

Afos de experiencia en

el area 12 afios
Maximo Grado Magister
Académico
Nacionalidad Peruana
Institucién Universidad Cesar Vallejo
Cargo Docente a Tiempo Completo
NUmero telefénico 941 116 193

Firma

Fecha 24/05/2024




Matriz de validacién del cuestionario de la variable

Definicién de las habilidades sociales: Conjunto de conductas que adquiere una persona para tomar decisiones, teniendo en

cuenta sus propios intereses y los de las personas de su entorno; para elaborar un juicio critico, compartiendo criterios y opiniones;

para resolver sus propios problemas, comprender a los demas y colaborar con ellos; y para establecer relaciones adecuadas con

los demas, satisfactorias para €l mismo y los otros (Alvarez et al., 1990, p. 1).

Ccl C| R
S
| o] el
uf
_ a e
ic .
. g . ) rl er| v | Observaci
Dimension Indicador Item ie i
i| e a on
n
_ d n| n
cl . .
al| ci| ci
a
dl a a
Habilidade 01. Es capaz de trabajar en equipo con sus demas | 1 1 1
. comparieros
Habilidad : . — -
S para par | 02- Se integra a juegos que ofros nifios ya estan | 1 1|1
2 trabaio en realizando
relacionar equino 03. Aporta ideas sobre las actividades que pueden | 1 1 1
se realizar en el recreo.
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Participacion de
manera
individual y

grupal.

04. Muestra iniciativa para participar en distintas

actividades

05. Busca tener nuevos amigos

06. Es invitado por otros nifios para jugar.

Comparte con
sus comparieros

07. Pide prestado los juguetes a los demas.

08. Al momento de la lonchera, es capaz de pedir

gue le inviten algo que desea.

09. Es capaz de pedir que le presten Utiles

escolares si lo necesita.

10. Al momento de la lonchera comparte su comida

con sus compaﬁeros

11. Es capaz de prestar sus Utiles escolares

12. Es capaz de compartir sus juguetes con sus

comparieros

Sigue normas y

reglas.

13.. Acepta las reglas de juego.

14. Es capaz de seguir ordenes en el salon de

clases

15. Sigue las indicaciones que se den en el recreo.

16. Sigue la rutina establecida en el momento de

la lonchera.
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Se relaciona
con los demas
de manera

asertiva.

17. Sabe dar las gracias cuando un compafiero

hace algo por él.

18. Mantiene una buena relacién con todos sus
comparieros.

19. Le resulta facil relacionarse con comparieros
del sexo opuesto

Autoafirmacio

n

Comunicacion

asertiva

y
resolucion

de conflicto

1. Utiliza un tono de voz apropiado para

expresarse cuando esta en desacuerdo con algo.

2. Si le desagrada un juego es capaz de decirlo.

3. Si un comparfiero hace algo que le desagrada es

capaz de decirselo.

4. Es capaz de disculparse con un compafero si
hiere sus sentimientos.

5. Es capaz de disculparse con sus profesores si

hiere sus sentimientos.

6 . Sabe defenderse si sus compafieros

lo molestan.

7. Defiende a sus amigos

Expresion

8. Manifiesta sus preferencias al momento

de elegir una actividad.

9. Si una tarea le resulta desagradable manifiesta

su desagrado hacia ésta
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necesidades

y emociones

10. Si durante el recreo se produce una

injusticia es capaz de reclamar.

11. Busca la ayuda de sus compafieros si
necesita ayuda.

12. Sabe expresar sus quejas en el salon
de clases.

13. Pide ayuda cuando lo necesita.

14. Busca la ayuda de sus profesores

para resolver cualquier problema

Curiosidad e
interés
p
or aprender.

15. Le interesa saber el porqué de las situaciones.

16. Es capaz de hacer preguntas sobre un

tema nuevo para él.

17. Muestra interés por saber mas acerca de

las historias que escucha.

Desarrollo de la
autonomia

y
responsabilidad

18. El nifio es capaz de recibir un “no” sin llorar.

19. Es capaz de reconocer cuando se equivoca.

Expresion
de
emocione

S

Expresion
y
reconocimiento

de emociones

1. Expresa la alegria que siente al completar una

tarea satisfactoriamente.

2. Sonrie de manera espontanea.

3. Expresa verbalmente su molestia si pierde una
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competencia.

4. Es capaz de describir como se siente.

5. Identifica las emociones que se le presentan

Empatia
y relaciones

interpersonales

6. Demuestra carifio por sus compafieros.

7. Es capaz de reconocer los sentimientos de sus

amigos.

8. Es capaz de consolar a un comparfiero si se

siente triste.

9.. Es capaz de expresar el carifio que siente
hacia sus profesores.

10. Recibe con agrado los cumplidos de los
demas.

11. Le hace cumplidos a sus amigos.

12. Reconoce acciones positivas en lo demas.

13. Es capaz de reconocer el estado de animo de

sus profesores.

Comunicacioéon
emocional
y adaptacién

vocal

14. Es capaz de utilizar distintas tonalidades de

vOoz segun cada juego lo amerite.

15. Su tono de voz representa la emocion que

quiere expresar.
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16. Utiliza distintas tonalidades de voz segun se lo
pidan.

Conversacion

Iniciacion
y
mantenimiento
de la

conversacion

1. Puede mantener una conversacion en grupo.

2. Es capaz de iniciar conversaciones.

3. El niflo puede mantener una conversacion de

inicio a fin.

4. Durante el recreo comenta con sus amigos las
cosas que ha hecho.

5. Emite comentarios sobre los juegos que se

realizan.

6. Comparte sus anécdotas en el salon de clases.

Habilidad

e

respuesta

de participacién

7. Es capaz de responder preguntas que se le

hacen sin desviarse del tema

8. Responde a un compafiero si le pregunta algo

durante el recreo.

9. Responde las preguntas que le hacen sus

profesores.

Conversacion
verbal y no

verbal

10. Su comunicacion verbal esta acompafiada por

gestos que son congruentes con lo que dice

11. Mantiene la mirada cuando se le habla
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Resolucién de
conflictos a
través

de
a

conversacion

12. Cuando surge un conflicto es capaz de

resolverlo conversando.

Expresa

us
ideas

y
experiencias.

13. Comparte espontaneamente una experiencia

personal.

14. Expresa sus ideas con claridad.
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Ficha de validacion de juicio de expertos

Nombre del Test de habilidades sociales
instrumento

Medir las habilidades
Objetivo del sociales
instrumento

Nombres y apellidos

del experto Maria del Carmen Lépez
Oquefa
Documento de 43975167
identidad
Afos de experiencia
en el area 12 afios
Maximo
Grado Magister
Académico
Nacionalidad Peruana

Institucion

Universidad Cesar Vallejo

Cargo

Docente a Tiempo Completo

NuUmero telefénico

941 116 193

Firma

Fecha

24/05/2024
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Ficha de validacion de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de
recoleccion de datos (Cuestionario) que permitir4 recoger la informacion en

la presente investigacion:

Neurodesarrollo y habilidades sociales en

estudiantes de nivel preescolar de instituciones educativas publicas, Nuevo
Chimbote,2024. Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el
instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para realizar las
correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
El/la item/pregunta pertenece a la 1 de acuerdo
o dimension/subcategoria vy
Suficiencia basta 0: en desacuerdo
para obtener la medicion de esta.
El/la item/pregunta se comprende
. _ o 1: de acuerdo
. facilmente, es decir, su sintactica
Claridad . end q
y semantica son adecuadas. 0: en desacuerdo
Ellla  item/pregunta  tiene
o o 1: de acuerdo
) relacion légica con el indicador
Coherencia ]
que esta 0: en desacuerdo
midiendo.
El/la item/pregunta es esencial
. . 1: de acuerdo
. o importante, es decir, debe ser
Relevancia ]
incluido. 0: en desacuerdo

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable

Definicién del neurodesarrollo: El neurodesarrollo es el proceso de formacién y organizacion del sistema nervioso, abarcando

eventos estructurales y funcionales cerebrales complejos. (Gesell, 2000).

O
b
Cl C| R
S S
| o el
uf e
_ a e
] ic r
. > . It r| er| v
Dimension Indicador ie v
e i| e| a
n a
m . d n| n
ci _ | C
a| ci| ci| .
a [
d a a| .
0
n
Vestirse El nifio se viste solo 1 1|1
Person sin El nifio se saca la ropa solo 1 1 1
al ayuda El nifio se abotona solo 1 1 1
socla Se lava las manos y se seca solo 1 1|1
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Desarrolla
su
autonomi

a

Usa cuchara vertiendo un poco

Comportamien
to de
separacion sin

protestar

Se aparta de la madre sin protestar

Participa

n

juegos

grupales

El nifio interactla en los juegos sociales con sus

compairieros.

Colabora e
imita las
labores del

hogar

El nifio ayuda en la casa en tareas simples.

El nifio imita las labores de casa

Lenguaj

e

Identifica

los colores

El nifo reconoce mas de tres a mas colores

Comprensi

El nifo comprende de tres a mas preposiciones
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on lectora El nifio comprende de tres a mas palabras 1 1 1 1
El nifo comprende textos narrados 1 1 1 1
El nifio comprende analogias 1 1 1 1
Identifica Identifica y pronuncia su nombre y apellido 1 1 1 1
y El nifio habla méas de seis palabras claras 1 1 1 1
nombra El nifio habla de dos a mas articulos 1 1 1 1
palabras
y frases.
Identifica Sigue instrucciones 1 1 1 1
normas y
reglas.

Motricid Representaci Dibuja figuras de su entorno. 1 1 1 1
ad 6n Visual El nifio dibuja figuras geométricas 1 1 1 1
fina El niflo dibuja tres partes del cuerpo 1 1 1 1

El niflo dibuja seis partes del cuerpo 1 1 1 1

El nifio dibuja a los personajes de su familia 1 1 1 1

El nifio traza lineas 1 1 1 1

Construye El nifilo arma torres de 3 a mas cubos 1 1 1 1
y manipula El niflo arma figuras con cubos 1 1 1 1
El nifio enrosca chapas. 1 1 1 1

El nifio inserta y retira objetos de la botella 1 1 1 1
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Utiliza su El nifio raya espontaneamente 1 1 1 1
creatividad

Motricid El nifio camina hacia adelante y hacia atras
ad El nifio salta en un pie 1 1 1 1
gruesa Puede lanzar pelotas con las manos y pies. 1 1 1 1
Camina hacia adelante y hacia atras 1 1 1 1
Equilibrio y El nifio tiene equilibrio con los pies 1 |1 ]1]1
coordinaci El nifio salta en un pie 1 ]1 11
on El niflo se balacea con los pies 1 1 1 1
El nifio realiza saltos largos 1 1 1 1
El nifio pedalea triciclos 1 1 1 1
El nifio patea la pelota hacia adelante y atras 1 1 1 1
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Ficha de validacion de juicio de

expertos
Nombre del instrumento Test de Denver
Medir el nivel de neurodesarrollo
Objetivo del instrumento
Nombres y apellidos
del experto Margarita Leticia Gutierrez Rosales

Documento de identidad 72396859
Afos de experiencia en

el area 10 afios
Maximo Grado Magister
Académico
Nacionalidad Peruana
Institucion Universidad Cesar Vallejo
Cargo Docente a Tiempo Completo
NUmero telefénico 956 123 829

V//‘l / t

Firma
Fecha 25/05/2024
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable

Definicién de las habilidades sociales: Conjunto de conductas que adquiere una persona para tomar decisiones, teniendo en

cuenta sus propios intereses y los de las personas de su entorno; para elaborar un juicio critico, compartiendo criterios y opiniones;

para resolver sus propios problemas, comprender a los demas y colaborar con ellos; y para establecer relaciones adecuadas con

los demas, satisfactorias para €l mismo y los otros (Alvarez et al., 1990, p. 1).

cl C| R
S
| o] el
uf
_ a e
ic :
. . : . rl er| v | Observaci
Dimension Indicador Item ie )
i| e a on
n
_ d n n
ci _ _
al| ci| ci
a
dl a a
Habilidade 01. Es capaz de trabajar en equipo con sus demas | 1 1 1
. comparneros
Habilidad . . — -
S para 02. Se integra a juegos que otros nifios ya estan | 1 1 1
par \
_ a trabajo en realizando
relacionar equipo 03. Aporta ideas sobre las actividades que pueden | 1 1 1
se realizar en el recreo.

78



Participacion de
manera
individual y

grupal.

04. Muestra iniciativa para participar en distintas

actividades

05. Busca tener nuevos amigos

06. Es invitado por otros nifios para jugar.

Comparte con
sus comparieros

07. Pide prestado los juguetes a los demas.

08. Al momento de la lonchera, es capaz de pedir

gue le inviten algo que desea.

09. Es capaz de pedir que le presten Utiles

escolares si lo necesita.

10. Al momento de la lonchera comparte su comida

con sus compaﬁeros

11. Es capaz de prestar sus Utiles escolares

12. Es capaz de compartir sus juguetes con sus

comparieros

Sigue normas y

reglas.

13.. Acepta las reglas de juego.

14. Es capaz de seguir ordenes en el salon de

clases

15. Sigue las indicaciones que se den en el recreo.

16. Sigue la rutina establecida en el momento de

la lonchera.
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Se relaciona
con los demas
de manera

asertiva.

17. Sabe dar las gracias cuando un compafiero

hace algo por él.

18. Mantiene una buena relacién con todos sus
comparieros.

19. Le resulta facil relacionarse con comparieros
del sexo opuesto

Autoafirmacio

n

Comunicacion

asertiva

y
resolucion

de conflicto

1. Utiliza un tono de voz apropiado para

expresarse cuando esta en desacuerdo con algo.

2. Si le desagrada un juego es capaz de decirlo.

3. Si un comparfiero hace algo que le desagrada es

capaz de decirselo.

4. Es capaz de disculparse con un compafero si
hiere sus sentimientos.

5. Es capaz de disculparse con sus profesores si

hiere sus sentimientos.

6 . Sabe defenderse si sus compafieros

lo molestan.

7. Defiende a sus amigos

Expresion

8. Manifiesta sus preferencias al momento

de elegir una actividad.

9. Si una tarea le resulta desagradable manifiesta

su desagrado hacia ésta
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necesidades

y emociones

10. Si durante el recreo se produce una

injusticia es capaz de reclamar.

11. Busca la ayuda de sus compafieros si
necesita ayuda.

12. Sabe expresar sus quejas en el salon
de clases.

13. Pide ayuda cuando lo necesita.

14. Busca la ayuda de sus profesores

para resolver cualquier problema

Curiosidad e
interés
p
or aprender.

15. Le interesa saber el porqué de las situaciones.

16. Es capaz de hacer preguntas sobre un

tema nuevo para él.

17. Muestra interés por saber mas acerca de

las historias que escucha.

Desarrollo de la
autonomia

y
responsabilidad

18. El nifio es capaz de recibir un “no” sin llorar.

19. Es capaz de reconocer cuando se equivoca.

Expresion
de
emocione

S

Expresion
y
reconocimiento

de emociones

1. Expresa la alegria que siente al completar una

tarea satisfactoriamente.

2. Sonrie de manera espontanea.

3. Expresa verbalmente su molestia si pierde una
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competencia.

4. Es capaz de describir como se siente.

5. Identifica las emociones que se le presentan

Empatia
y relaciones

interpersonales

6. Demuestra carifio por sus compafieros.

7. Es capaz de reconocer los sentimientos de sus

amigos.

8. Es capaz de consolar a un comparfiero si se

siente triste.

9.. Es capaz de expresar el carifio que siente
hacia sus profesores.

10. Recibe con agrado los cumplidos de los
demas.

11. Le hace cumplidos a sus amigos.

12. Reconoce acciones positivas en lo demas.

13. Es capaz de reconocer el estado de animo de

sus profesores.

Comunicacioéon
emocional
y adaptacién

vocal

14. Es capaz de utilizar distintas tonalidades de

vOoz segun cada juego lo amerite.

15. Su tono de voz representa la emocion que

quiere expresar.
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16. Utiliza distintas tonalidades de voz segun se lo
pidan.

Conversacion

Iniciacion
y
mantenimiento
de la

conversacion

1. Puede mantener una conversacion en grupo.

2. Es capaz de iniciar conversaciones.

3. El niflo puede mantener una conversacion de

inicio a fin.

4. Durante el recreo comenta con sus amigos las
cosas que ha hecho.

5. Emite comentarios sobre los juegos que se

realizan.

6. Comparte sus anécdotas en el salon de clases.

Habilidad

e

respuesta

de participacién

7. Es capaz de responder preguntas que se le

hacen sin desviarse del tema

8. Responde a un compafiero si le pregunta algo

durante el recreo.

9. Responde las preguntas que le hacen sus

profesores.

Conversacion
verbal y no

verbal

10. Su comunicacion verbal esta acompafiada por

gestos que son congruentes con lo que dice

11. Mantiene la mirada cuando se le habla
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Resolucién de
conflictos a
través

de
a

conversacion

12. Cuando surge un conflicto es capaz de

resolverlo conversando.

Expresa

us
ideas

y
experiencias.

13. Comparte espontaneamente una experiencia

personal.

14. Expresa sus ideas con claridad.
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Ficha de validacion de juicio de expertos

Nombre del Test de habilidades sociales
instrumento

Medir el nivel de las habilidades sociales
Objetivo del
instrumento

Nombres y apellidos

del experto Margarita Leticia Gutierrez Rosales
Documento de 72396859
identidad
Afos de experiencia
en el area 10 afios
Maximo
Grado Magister
Académico
Nacionalidad Peruana
Institucion Universidad Cesar Vallejo

Cargo Docente a Tiempo Completo
NuUmero telefénico 956 123 829
V/' 05
P,;‘ "L\»\
Firma
Fecha 03/06/2024
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Ficha de validacion de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de
recoleccion de datos (Cuestionario) que permitir4 recoger la informacion en

la presente investigacion:

Neurodesarrollo y habilidades sociales en

estudiantes de nivel preescolar de instituciones educativas publicas, Nuevo
Chimbote,2024. Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el
instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias para realizar las
correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios Detal Calificacion
le
El/la item/pregunta pertenece a la . de acuerdo
o dimension/subcategoria y
Suficienci basta : en desacuerdo
a
para obtener la medicion de esta.
El/la item/pregunta se comprende
o _ o : de acuerdo
_ facilmente, es decir, su sintactica
Claridad o ) d d
y semantica son adecuadas. - €n desacuerao
Ellla  item/pregunta tiene
o o : de acuerdo
relacion logica con el indicador
Coherenc )
. que esta : en desacuerdo
ia
midiendo.
El/la item/pregunta es esencial
_ ) : de acuerdo
_ o importante, es decir, debe ser
Relevanci :
incluido. : en desacuerdo
a

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable

Definicién del neurodesarrollo: El neurodesarrollo es el proceso de formacion y organizacion del sistema nervioso, abarcando

eventos estructurales y funcionales cerebrales complejos. (Gesell, 2000).

O
b
c C R
S S
| o el
uf e
_ a e
ic r
. . : ry er| v
Dimension Indicador ) ie v
ltem i e a
n a
_ dl n n
ci I
al| c| ci| .
a [
d a a| .
0
n
Vestirse El nifio se viste solo 1 1|1
Person sin El nifio se saca la ropa solo 1 1 1
al ayuda El nifio se abotona solo 1 1 1
socla Se lava las manos y se seca solo 1 1|1
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Desarrolla
su
autonomi

a

Usa cuchara vertiendo un poco

Comportamien
to de
separacion sin

protestar

Se aparta de la madre sin protestar

Participa

n

juegos

grupales

El nifio interactla en los juegos sociales con sus

compairieros.

Colabora e
imita las
labores del

hogar

El nifio ayuda en la casa en tareas simples.

El nifio imita las labores de casa

Lenguaj

e

Identifica

los colores

El nifo reconoce mas de tres a mas colores

Comprensi

El nifo comprende de tres a mas preposiciones
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on lectora El nifio comprende de tres a mas palabras 1 1 1 1
El nifo comprende textos narrados 1 1 1 1
El nifio comprende analogias 1 1 1 1
Identifica Identifica y pronuncia su nombre y apellido 1 1 1 1
y El nifio habla méas de seis palabras claras 1 1 1 1
nombra El nifio habla de dos a mas articulos 1 1 1 1
palabras
y frases.
Identifica Sigue instrucciones 1 1 1 1
normas y
reglas.

Motricid Representaci Dibuja figuras de su entorno. 1 1 1 1
ad 6n Visual El nifio dibuja figuras geométricas 1 1 1 1
fina El niflo dibuja tres partes del cuerpo 1 1 1 1

El niflo dibuja seis partes del cuerpo 1 1 1 1

El nifio dibuja a los personajes de su familia 1 1 1 1

El nifio traza lineas 1 1 1 1

Construye El nifilo arma torres de 3 a mas cubos 1 1 1 1
y manipula El niflo arma figuras con cubos 1 1 1 1
El nifio enrosca chapas. 1 1 1 1

El nifio inserta y retira objetos de la botella 1 1 1 1
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Utiliza su El nifio raya espontaneamente 1 1 1 1
creatividad

Motricid El nifio camina hacia adelante y hacia atras
ad El nifio salta en un pie 1 1 1 1
gruesa Puede lanzar pelotas con las manos y pies. 1 1 1 1
Camina hacia adelante y hacia atras 1 1 1 1
Equilibrio y El nifio tiene equilibrio con los pies 1 |1 ]1]1
coordinaci El nifio salta en un pie 1 ]1 11
on El niflo se balacea con los pies 1 1 1 1
El nifio realiza saltos largos 1 1 1 1
El nifio pedalea triciclos 1 1 1 1
El nifio patea la pelota hacia adelante y atras 1 1 1 1
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Ficha de validacion de juicio de expertos

Nombre del instrumento

Test de Denver

Objetivo del instrumento

Medir el nivel de neurodesarrollo

Nombres y apellidos

del experto

Daslar Jesus Carranza Orellano

Documento de identidad 45567254
Afos de experiencia en

el area 12 afios
Maximo Grado Magister
Académico
Nacionalidad Peruana

Instituciéon Universidad Tecnoldgica del Pera
Cargo Docente a Tiempo Completo
NuUmero telefénico 945477643

ﬁ

Firma » I3
ST
033";"5 f1.CAL DEL
Fecha 03/06/2024

91




Matriz de validacién del cuestionario de la variable

Definicién de las habilidades sociales: Conjunto de conductas que adquiere una persona para tomar decisiones, teniendo en

cuenta sus propios intereses y los de las personas de su entorno; para elaborar un juicio critico, compartiendo criterios y opiniones;

para resolver sus propios problemas, comprender a los demas y colaborar con ellos; y para establecer relaciones adecuadas con

los demas, satisfactorias para €l mismo y los otros (Alvarez et al., 1990, p. 1).

Ccl C| R
S
| o] el
uf
_ a e
ic .
. g . ) rl er| v | Observaci
Dimension Indicador Item ie i
i| e a on
n
_ d n| n
cl . .
al| ci| ci
a
dl a a
Habilidade 01. Es capaz de trabajar en equipo con sus demas | 1 1 1
. comparieros
Habilidad : . — -
S para par | 02- Se integra a juegos que ofros nifios ya estan | 1 1|1
2 trabaio en realizando
relacionar equino 03. Aporta ideas sobre las actividades que pueden | 1 1 1
se realizar en el recreo.
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Participacion de
manera
individual y

grupal.

04. Muestra iniciativa para participar en distintas

actividades

05. Busca tener nuevos amigos

06. Es invitado por otros nifios para jugar.

Comparte con
sus comparieros

07. Pide prestado los juguetes a los demas.

08. Al momento de la lonchera, es capaz de pedir

gue le inviten algo que desea.

09. Es capaz de pedir que le presten Utiles

escolares si lo necesita.

10. Al momento de la lonchera comparte su comida

con sus compaﬁeros

11. Es capaz de prestar sus Utiles escolares

12. Es capaz de compartir sus juguetes con sus

comparieros

Sigue normas y

reglas.

13.. Acepta las reglas de juego.

14. Es capaz de seguir ordenes en el salon de

clases

15. Sigue las indicaciones que se den en el recreo.

16. Sigue la rutina establecida en el momento de

la lonchera.
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Se relaciona
con los demas
de manera

asertiva.

17. Sabe dar las gracias cuando un compafiero

hace algo por él.

18. Mantiene una buena relacién con todos sus
comparieros.

19. Le resulta facil relacionarse con comparieros
del sexo opuesto

Autoafirmacio

n

Comunicacion

asertiva

y
resolucion

de conflicto

1. Utiliza un tono de voz apropiado para

expresarse cuando esta en desacuerdo con algo.

2. Si le desagrada un juego es capaz de decirlo.

3. Si un comparfiero hace algo que le desagrada es

capaz de decirselo.

4. Es capaz de disculparse con un compafero si
hiere sus sentimientos.

5. Es capaz de disculparse con sus profesores si

hiere sus sentimientos.

6 . Sabe defenderse si sus compafieros

lo molestan.

7. Defiende a sus amigos

Expresion

8. Manifiesta sus preferencias al momento

de elegir una actividad.

9. Si una tarea le resulta desagradable manifiesta

su desagrado hacia ésta
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necesidades

y emociones

10. Si durante el recreo se produce una

injusticia es capaz de reclamar.

11. Busca la ayuda de sus compafieros si
necesita ayuda.

12. Sabe expresar sus quejas en el salon
de clases.

13. Pide ayuda cuando lo necesita.

14. Busca la ayuda de sus profesores

para resolver cualquier problema

Curiosidad e
interés
p
or aprender.

15. Le interesa saber el porqué de las situaciones.

16. Es capaz de hacer preguntas sobre un

tema nuevo para él.

17. Muestra interés por saber mas acerca de

las historias que escucha.

Desarrollo de la
autonomia

y
responsabilidad

18. El nifio es capaz de recibir un “no” sin llorar.

19. Es capaz de reconocer cuando se equivoca.

Expresion
de
emocione

S

Expresion
y
reconocimiento

de emociones

1. Expresa la alegria que siente al completar una

tarea satisfactoriamente.

2. Sonrie de manera espontanea.

3. Expresa verbalmente su molestia si pierde una
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competencia.

4. Es capaz de describir como se siente.

5. Identifica las emociones que se le presentan

Empatia
y relaciones

interpersonales

6. Demuestra carifio por sus compafieros.

7. Es capaz de reconocer los sentimientos de sus

amigos.

8. Es capaz de consolar a un comparfiero si se

siente triste.

9.. Es capaz de expresar el carifio que siente
hacia sus profesores.

10. Recibe con agrado los cumplidos de los
demas.

11. Le hace cumplidos a sus amigos.

12. Reconoce acciones positivas en lo demas.

13. Es capaz de reconocer el estado de animo de

sus profesores.

Comunicacioéon
emocional
y adaptacién

vocal

14. Es capaz de utilizar distintas tonalidades de

vOoz segun cada juego lo amerite.

15. Su tono de voz representa la emocion que

quiere expresar.
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16. Utiliza distintas tonalidades de voz segun se lo
pidan.

Conversacion

Iniciacion
y
mantenimiento
de la

conversacion

1. Puede mantener una conversacion en grupo.

2. Es capaz de iniciar conversaciones.

3. El niflo puede mantener una conversacion de

inicio a fin.

4. Durante el recreo comenta con sus amigos las
cosas que ha hecho.

5. Emite comentarios sobre los juegos que se

realizan.

6. Comparte sus anécdotas en el salon de clases.

Habilidad

e

respuesta

de participacién

7. Es capaz de responder preguntas que se le

hacen sin desviarse del tema

8. Responde a un compafiero si le pregunta algo

durante el recreo.

9. Responde las preguntas que le hacen sus

profesores.

Conversacion
verbal y no

verbal

10. Su comunicacion verbal esta acompafiada por

gestos que son congruentes con lo que dice

11. Mantiene la mirada cuando se le habla
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Resolucién de
conflictos a
través

de
a

conversacion

12. Cuando surge un conflicto es capaz de

resolverlo conversando.

Expresa

us
ideas

y
experiencias.

13. Comparte espontaneamente una experiencia

personal.

14. Expresa sus ideas con claridad.
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Ficha de validacion de juicio de expertos

Nombre del instrumento Test de habilidades sociales

Medir las habilidades sociales
Objetivo del instrumento

Nombres y apellidos

del experto ,
P Daslar Jesus Carranza Orellano

Documento de identidad 45567254

Afos de experiencia en

el area 12 afios
Maximo Grado Magister
Académico
Nacionalidad Peruana
Instituciéon Universidad Tecnoldgica del Pera
Cargo Docente a Tiempo Completo
NuUmero telefénico 945477643
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Asentimiento Informado
Titulo de la investigacion: Neurodesarrollo y habilidades sociales en
estudiantes de nivel preescolar de instituciones educativas publicas, Nuevo
Chimbote

Investigadora: Hilda Lucero Villarreal Arroyo

Propasito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Neurodesarrollo y
habilidades sociales en estudiantes de nivel preescolar de instituciones
educativas publicas, Nuevo Chimbote-2024”, cuyo objetivo es determinar la
relacion entre la neuroeducacion y las habilidades sociales en estudiantes de
preescolar en la ciudad de Nuevo Chimbote, 2024.Esta investigacion es
desarrollada por estudiantes del programa de estudio de maestria en

Psicologia Educativa de la Universidad César Vallejo del campus Chimbote,

aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso
de la institucion Villa del Salvador 2663 .

Describir el impacto del problema de la investigacion. Este estudio es
importante porque en la actualidad va permitir comprender el neurodesarrollo
y la importancia de las habilidades sociales que tienen como finalidad
entender posibles problemas y necesidades de los nifios de preescolar y para

ello es importante comprender y abordar posibles desafios en su desarrollo.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar

los procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta 0 entrevista donde se recogeran datos
personales y algunas preguntas. Esta encuesta o entrevista tendra un
tiempo aproximado de 20 minutos y se realizara en el ambiente de sala de

reuniones de la institucion Villa del Salvador 2663.

2. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas

usando un namero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion

no desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en
la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informard que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio
econdémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud
individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran
convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos
brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito
fuera de la investigacion. Los datos permanecerdn bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador

Hilda Lucero Villarreal Arroyo email: hvillarreala@ucvvirtual.edu.pe y asesor

Dr. Millones Alba, Erica Lucy email: emillones@ucvvirtual.edu.pe y el Dr Sosa

Aparicio, Luis Alberto email: lasosas@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdésitos de la investigacion autorizo participar

en la investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: [colocar nombres y apellidos] Fechay hora: [colocar fecha

y hora].

Nombre y apellidos: [colocar nombres y apellidos]



mailto:emillones@ucvvirtual.edu.pe
mailto:lasosas@ucvvirtual.edu.pe

Firma(s):
Fecha y hora: [colocar fecha y hora]

Asentimiento Informado
Titulo de la investigacion: Neurodesarrollo y habilidades sociales en
estudiantes de nivel preescolar de instituciones educativas publicas, Nuevo
Chimbote

Investigadora: Hilda Lucero Villarreal Arroyo

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Neurodesarrollo y
habilidades sociales en estudiantes de nivel preescolar de instituciones
educativas publicas, Nuevo Chimbote-2024”, cuyo objetivo es determinar la
relacion entre la neuroeducacién y las habilidades sociales en estudiantes de
preescolar en la ciudad de Nuevo Chimbote, 2024.Esta investigacion es

desarrollada por estudiantes del programa de estudio de maestria en

Psicologia Educativa de la Universidad César Vallejo del campus Chimbote,

aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso
de la institucion Rayitos de Luz 1678.

Describir el impacto del problema de la investigacion. Este estudio es
importante porque en la actualidad va permitir comprender el neurodesarrollo
y la importancia de las habilidades sociales que tienen como finalidad
entender posibles problemas y necesidades de los nifios de preescolar y para
ello es importante comprender y abordar posibles desafios en su desarrollo.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar
los procedimientos del estudio):

Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado
de 20 minutos y se realizara en el ambiente de sala de reuniones de la

institucion Rayitos de Luz 1678.

3. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas

usando un namero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.



Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion

no desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en
la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informard que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio
econdémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud
individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran

convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos
brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito
fuera de la investigacion. Los datos permanecerdn bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador

Hilda Lucero Villarreal Arroyo email: hvillarreala@ucvvirtual.edu.pe y asesor

Dr. Millones Alba, Erica Lucy email: emillones@ucvvirtual.edu.pe y el Dr Sosa

Aparicio, Luis Alberto email: lasosas@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdésitos de la investigacion autorizo participar
en la investigacion antes mencionada. Nombre y apellidos: [colocar nombres y
apellidos] Fecha y hora: [colocar fecha y hora].

Nombre y apellidos: [colocar nombres y apellidos]
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Firma(s):

Fecha y hora: [colocar fecha y hora]
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Solicitud de autorizacién para realizar la investigacion en una
institucion

Nuevo Chimbote, 25 de mayo de 2024

Sefior (a):
Aranda Vargas, Tatiana
DIRECTORA DE L.E Sonrisas de Colores N°2663

Presente.-

Es grato dirigirme a usted para saludarlo, y a la vez manifestarle que dentro de mi
formacién académica en la experiencia curricular de investigacion del |l ciclo, se contempla la
o realizacion de una investigacion con fines netamente académicos /de obtencién de mi grado
K‘,&-Eiﬁq,\ de maestra en Psicologia Educativa.
[
\

\ En tal sentido, considerando la relevancia de su organizacion, solicito su
/ colaboracion, para que pueda realizar mi investigacion en su representada y obtener la
informacion necesaria para poder desarrollar la investigacion titulada:
“Neurodesarrollo y habilidades sociales en estudiantes de nivel preescolar de
instituciones educativas publicas, Nuevo Chimbote-2024” En dicha investigacion me
comprometo a mantener en reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa,
salvo que se crea a bien su socializacion.

Se adjunta la carta de autorizacion de uso de informacion en caso que se considere la
aceptacion de esta solicitud para ser llenada por el representante de la empresa.

Agradeciéndole anticipadamente por vuestro apoyo en favor de mi formacion

profesional, hago propicia la oportunidad para expresar las muestras de mi especial
consideracion.

Atentamente,

Y 4
‘Nombre de estudiante y firma
DNI N.°
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investigacién para optar al grado de Bachiller, ( ) Trabajo académico, () Tesis para obtener el
grado de Maestra.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o cualquier distintivo de
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legales que la empresa, otorgante de informacién, pueda ejecutar.
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Solicitud de autorizacién para realizar la investigacion en una

institucion
Nuevo Chimbote, 25 de mayo de 2024

Sefior (a):
Carbajal Valverde, Asuncion
DIRECTORA DE IL.LE RAYITO DE LUZ N°1678

Presente.-

Es grato dirigirme a usted para saludarlo, y a la vez manifestarle que dentro de mi

formacion académica en la experiencia curricular de investigacion del Ill ciclo, se contempla la

o realizacién de una investigacion con fines netamente académicos /de obtencién de mi grado
.fiJ\\ de maestra en Psicologia Educativa.

(T
1 En tal sentido, considerando la relevancia de su organizacion, solicito su
/'] colaboracién, para que pueda realizar mi investigacién en su representada y obtener la
informacion necesaria para poder desarrollar la investigacion titulada:
“Neurodesarrollo y habilidades sociales en estudiantes de nivel preescolar de
instituciones educativas publicas, Nuevo Chimbote-2024” En dicha investigacion me
comprometo a mantener en reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa,

salvo que se crea a bien su socializacién.

\

\
\

Se adjunta la carta de autorizacién de uso de informacion en caso que se considere la
aceptacion de esta solicitud para ser llenada por el representante de la empresa.

Agradeciéndole anticipadamente por vuestro apoyo en favor de mi formacion
profesional, hago propicia la oportunidad para expresar las muestras de mi especial
consideracion.

Atentamente,

‘Nombre de estudiante y firma
DNIN.°





