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Resumen  
 
El presente estudio contribuye al Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) 3: Salud y 

Bienestar, enfocado en asegurar una vida sana y promover el bienestar para todos 

en todas las edades. El objetivo general de la investigación fue desarrollar una 

propuesta de intervención para mejorar la calidad del gasto público en el sector salud 

de la región Tumbes.  

Estudio aplicado, cuantitativo y proposicional, incluyo a funcionarios y coordinadores 

de salud en Tumbes. Los principales resultados indican que, aunque la calidad del 

gasto en salud es percibida como buena, la eficiencia en la prestación de servicios es 

baja, evidenciando la necesidad de mejorar la administración y seguimiento del 

presupuesto para optimizar el uso de recursos.  

Se desarrolló y validó una propuesta definida como, modelo de intervención para la 

mejora de la calidad del gasto público (CGP) en el sector salud, Región Tumbes 2024, 

que recibió una aceptación notable entre los funcionarios y directivos, sugiriendo su 

viabilidad y efectividad para asegurar un mejor gasto público en salud. Las 

conclusiones subrayan la importancia de continuar optimizando los elementos menos 

robustos del modelo propuesto para alcanzar una gestión más eficiente y eficaz del 

gasto público en salud. 
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Abstract 
 

The present study contributes to Sustainable Development Goal (SDG) 3: Health and 

Wellbeing, focused on ensuring healthy lives and promoting well-being for all at all 

ages. The general objective of the research was to develop an intervention proposal 

to improve the quality of public spending in the health sector of the Tumbes region. 

Applied, quantitative and propositional study, including health officials and 

coordinators in Tumbes. The main results indicate that, although the quality of health 

spending is perceived as good, the efficiency in the provision of services is low, 

evidencing the need to improve budget administration and monitoring to optimize the 

use of resources. 

A proposal defined as an intervention model for improving the quality of public 

spending in the health sector, Tumbes Region 2024, was developed and validated, 

which received notable acceptance among officials and managers, suggesting its 

viability and effectiveness to ensure better public spending on health. The conclusions 

highlight the importance of continuing to optimize the less robust elements of the 

proposed model to achieve more efficient and effective management of public health 

spending. 

 

Keywords: Public spending, Efficiency, Effectiveness, Budget, Health. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




