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Resumen

El presente estudio tuvo por objetivo determinar la influencia de los juegos
cooperativos en las habilidades sociales en nifios de 3 afios de una institucion
educativa en el distrito de Ventanilla, 2024. Se enmarca dentro de la ODS el
objetivo 4: Educacioén de calidad: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa
y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para
todos, bajo una metodologia de enfoque cuantitativo, disefio empleado no
experimental y correlacional. La muestra estuvo conformada por 45 nifios de 3
afos. Los instrumentos utilizados fueron el juego cooperativo (Salas, 2020) y
habilidades sociales (Laurate, 2020) con un alfa de Cronbach de 0.778 y 0.809,
para analizar los resultados se utilizd6 el modelo regresion logistica ordinal.
Mostrando los resultados a nivel descriptivo, el 48.9% de los alumnos
presentaban un nivel de juego cooperativo medio, 37.8% bajo y 13.3% alto.
También se logro obtener, el 55.6% presentaban un nivel de habilidades sociales
regular, 28.9% malo y 15.6% bueno. Por otro lado, se determind que existe
influencia del juego cooperativo en las habilidades sociales en nifios de 3 afios
(estadisticos de Nagelkerke: 0,557 y Wald: 16,060, sig. 0,0000 <0,050). Se
concluye que existe influencia del juego cooperativo en las habilidades sociales
en nifios de 3 afios de una |.E. en el distrito de Ventanilla, 2024.

Palabras clave: Juego cooperativo, habilidades sociales, juego social,

juego cognitivo.
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Abstract

The objective of this study was to determine the influence of cooperative games
on social skills in 3-year-old children of an educational institution in the district of
Ventanilla, 2024. It is framed within the ODS, under a quantitative approach
methodology, design used non-experimental and correlational. The sample was
made up of 45 3-year-old children. The instruments used were cooperative play
(Salas, 2020) and social skills (Laurate, 2020) with a Cronbach's alpha of 0.778
and 0.809. The ordinal logistic regression model was used to analyze the results.
Showing the results at a descriptive level, 48.9% of the students presented a
medium level of cooperative play, 37.8% low and 13.3% high. It was also possible
to obtain, 55.6% had a regular level of social skills, 28.9% bad and 15.6% good.
On the other hand, it was determined that there is an influence of cooperative
play on social skills in 3-year-old children (Nagelkerke statistics: 0.557 and Wald:
16.060, sig. 0.0000 <0.050). It is concluded that there is an influence of
cooperative play on social skills in 3-year-old children of an I.E. in the Ventanilla
district, 2024.

Keywords: Cooperative game, social skills, social game, cognitive game.



l. INTRODUCCION

En el contexto global, actualmente existen impactos sociales negativos en el
desarrollo infantil. La sociedad, las familias y especialmente los infantes carecen de
oportunidad de crear espacios de juego. Hoy en dia, los nifios juegan en una sociedad
electrénica e industrializada en la que el mundo de los juegos es cada vez mas
complejo y costoso, en contraste con una sociedad individualista y materialista
centrada en la competencia, creando contradicciones y conflictos. Estamos ante una

sociedad multicultural (Laurate, 2018).

Los juegos son actividades sociales asociadas a la nifiez y adolescencia; esta
presente incluso en la etapa adulta, a través de los juegos se puede desarrollar
diversas habilidades motoras, cognitivas y emocionales; todos ellos afectan
directamente la capacidad de atencién de un individuo. Asimismo, las actividades
sociales se basan en una estructura de entretenimiento, tiene caracteristicas
relacionadas con el descanso y el entretenimiento. En los centros de estudios los
juegos lo utilizan como una herramienta metodologica que ayuda a mejorar de manera
efectiva la educacion de los adolescentes sino también el estilo de ensefianza del
profesor (Chavez, 2021).

Lépez et al., (2020) destaca que el juego es un derecho, asi como lo es la
educaciéon. Los Derechos de la Convencion de los Nifios; el articulo treinta y uno
establece claramente que la educacion es el derecho mas importante en la etapa
infantil. Bodero (2020); sefiala que los juegos son conjuntos de acciones que se
necesitan especial atencion para desarrollar el aprendizaje, correspondiente al interés
de la llamada infancia; este estado facilita que los nifios interactien de manera mas
efectiva en diferentes entornos sociales; adherencia al llamado plan de estudios que
les permite centrar sus esfuerzos en desarrollar el pensamiento I6gico; también tiene
en cuenta el desarrollo de la comunicacion escrita y oral; a veces subestiman el juego
en ciertos puntos la importancia de un buen desarrollo emocional para el bienestar de

los infantes.

Gomez (2018); sostiene que los centros educativos actuales ponen mayor

énfasis en el desarrollo cognitivo; creando asi una idea del nivel educativo inicial;



teniendo en cuenta que se da mayor prioridad al estudio de las matematicas y la
alfabetizacion; sin embargo, se debe tener en cuenta el aprendizaje del juego; porque
realizar estos tipos de actividad permiten a los infantes ganar mayores controles de
socializacion, reduciendo la participacion de impulsos agresivos y centrdndose en la

socializacién y la comunicacion.

El juego cooperativo ayuda a los infantes a optimizar sus habilidades sociales
mientras aprenden a desarrollar un comportamiento grupal. Nada mas que apoyar el
aprendizaje en areas como: participar, reconocer emociones, expresar emociones y
seguir reglas. Asimismo, este importante aprendizaje temprano ayuda a los nifilos a

comprender diferentes roles y reglas sociales (Farma Infancia, 2021).

Asi mismo, en la institucion educativa local de la zona de Ventanilla, region del
Callao, nifios preescolares de 3 afios tienen dificultades para comunicarse con sus
pares y mostraban egoismo, rabietas, enojo, gritos, miedo, etc. Sélo los nifios o los
mas pequefos de la familia no quieren ir a la escuela. Se observa en el aula de 3
afos que los padres no corrigen el correcto habito sociable con sus hijos. Los padres
mencionan que sus hijos son los mas pequefios de la familia, los hijos menores, no
tienen familiares de la misma edad que puedan jugar o compartir es por ello evitan
sacarlos a recrear a espacios publicos a jugar o interactuar con nifios pares porque
se pueden lastimar, los sobreprotegen porque son sus engreidos de la familia, los
padres mencionan que en casa Si comparten juguetes, obedecen las normas, pero en

aula no se observa lo mencionado.

Para orientar este estudio se planted la siguiente pregunta general: ¢ Como
influye el juego cooperativo en la habilidad social de nifios de 3 afios de una I.E. en el
distrito de Ventanilla, 2024? Asi como las preguntas especificas ¢ Cémo influyen los
juegos sociales, cognitivos y sensoriales en la habilidad social de nifios de 3 afios de
una IE en el distrito de Ventanilla, 20247

La presente investigacion se justifica a partir de la necesidad de contribuir al
campo de la educacion mediante el analisis de la relacion entre las variables de
estudio, tal como lo plantea (Chavez,2020). La justificacion se fundamenta en una
serie de creencias, actos y conocimientos que respaldan la importancia de la
investigacion. Desde una perspectiva teorica, los resultados de este estudio basados
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en las teorias de Vigotsky, Piaget y Bruner pueden aportar nuevos conocimientos y
enriguecer el campo de la educacion. Esta base tedrica cooperara en mejorar los

conocimientos en el ambito educativo.

En el aspecto practico ofrecer recomendaciones concretas a la comunidad
educativa del distrito de Ventanilla. Estas recomendaciones estaran basadas en el
resultado del trabajo y se orientaran hacia la implementacion de acciones practicas
gue busquen mejorar la poblacién en estudio, fomentando desarrollar el juego
cooperativo a través de la habilidad social. En cuanto al enfoque metodolégico, se ha
optado por trabajar dentro de un marco cuantitativo y utilizar una lista de cotejo como
instrumento de recoleccion de datos. Esta eleccion metodolégica busca garantizar la
obtencion de resultados confiables y objetivos que permitan analizar de manera
rigurosa la relacion entre los juegos integradores y el desarrollo de habilidades

sociales en los infantes.

Este mismo permiti6 formular el siguiente objetivo general: Determinar la
influencia del juego cooperativo en la habilidad social de los nifios de 3 afios de una
I.E. en el distrito de Ventanilla, 2024. Asimismo, los objetivos especificos: Determinar
la influencia de los juegos sociales, cognitivos y sensoriales en la habilidad social de

nifos de 3 aflos de una |.E. en el distrito de Ventanilla, 2024.

Con respecto a los antecedentes internacionales, autores como Permatasari
(2023) en su investigacion plasmé como proposito determinar como la terapia
cognitivo-conductual y los juegos tradicionales en los nifios podrian mejorar sus HS.
Esta investigacion fue un estudio experimental de un solo sujeto. El participante era
un estudiante de jardin de infantes de 6 afios con el alias “Kila”. El resultado mostro
gue las técnicas de TCC y los juegos tradicionales tienen una influencia positiva en la
mejora de las HS de los participantes. Concluyendo que esto se puede ver en la
mejora de las HS de los participantes, como el comportamiento interpersonal, el
comportamiento propio, el comportamiento académico, la aceptacién de los pares y

las habilidades de comunicacion.

Emre (2023) en su investigacion plasmé como objetivo investigar el impacto de
los métodos de juegos educativos, juegos de lectura-escritura y aplicaciones de
lectura-escritura en las actitudes de los estudiantes hacia las lecciones de ciencias,
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las HS y las actitudes hacia la escuela. Se empled un disefio cuasiexperimental con
grupos de comparacién pretest-postest. En la investigacion participaron 163
estudiantes de quinto grado de secundaria. Los resultados indicaron que, por ejemplo,
los métodos juegos educativos, juegos de lectura-escritura y aplicaciones de lectura-
escritura en las actitudes mejoran estadisticamente de manera significativa la HS del

infante, sus actitudes hacia los cursos de ciencias y sus actitudes hacia la escuela.

Padilla (2020) en su estudio plasmé como finalidad establecer la influencia del
modelo de aprendizaje cooperativo tipo TGT y el modelo de aprendizaje entre pares
sobre las habilidades sociales y el rendimiento en juegos de voleibol. EI método de
investigacion utilizado en este estudio fue el método cuasi experimental. El disefio
utilizado en este estudio fue un disefio grupal pretest-postest. En este estudio, la
poblacién tomada fue de 360 estudiantes. La conclusion de este estudio establece
gue existe un efecto del modelo de aprendizaje cooperativo tipo TGT y del modelo de
aprendizaje entre pares sobre la habilidad social y los rendimientos en los juegos de

voleibol.

Mairal et al., (2023) en su investigacion plasmaron como proposito buscar dar
a conocer este proyecto y brindar evidencia tedrica sobre como contribuyen a
desarrollar los aprendizajes de habilidad social por parte de los infantes que
participaron en él. Las conclusiones obtenidas muestran que el “tiempo de juego
cooperativo e inclusivo” mejora las competencias sociales en los infantes por estas
razones: La naturaleza de juegos inclusivo, utilizacién del juego como medio para
estimular las interacciones entre amigos, permitir que los infantes experimenten la
socializacion por si mismos y disfrute del tiempo de juego como marco de la relacion

entre juego y libertad de los nifios.

Wikes et al. (2023) en su articulo de estudio plasmaron como finalidad de
examinar la eficacia de las intervenciones basadas en juegos para mejorar las
habilidades de juego social de los comparieros de juego de infantes con T.D.A.H. con
un desarrollo tipico. Los nifios (de 5 a 11 afios) fueron asignados aleatoriamente a un
grupo de intervencién (n = 15) o a un grupo de control en lista de espera (n = 14). Las
estadisticas al combinar los datos de los grupos, las puntuaciones ToP medias de los

compafieros de juego (n = 29) mejoraron significativamente después de la



intervencidn, con un gran efecto antes y después de la intervencion. Los comparieros
de juego de nifios con TDAH con desarrollo tipico se beneficiaron de la participacion

en una intervencién mediada por pares.

Yang et al., (2023) en su estudio de plasmaron como propoésito buscar la
interaccion entre pares a través del juego es una forma de estimular el crecimiento de
los nifios en edad preescolar. Después de instalar una nueva maquina de burbujas
disefiada para aumentar la interaccion con los companieros, los comportamientos de
juego en solitario y las interacciones entre padres e hijos se volvieron menos
frecuentes en los nifios menores de seis afios, mientras que la interaccion con los
compafieros se hizo mas frecuente. Durante la interaccidon entre pares de nifios de 3
a 6 afos, aumentod la frecuencia de las interacciones de nivel uno, tres y cuatro.
También mostraron comportamientos de nivel cinco, que no se observaban antes de
la instalacion. La nueva instalacién desencaden6 comportamientos de nivel superior,
como la cooperacion y el juego juntos, mejorando la interaccion entre pares entre

diferentes grupos de edad.

Asi mismo, como antecedentes nacionales a autores como Calderén y Peia
(2019) y Moreno (2021) en su estudio plasmaron como finalidad evidenciar si los
juegos cooperativos impactan en la mejora de HS en infantes de una IE. El tamafio
de muestra considerado incluyo a 20 infantes de 3 afios. Los resultados del trabajo
mostro que el 5% del nivel de logro en las pruebas previas y el 65% logro en la prueba
posterior. Asi mismo muestran en el pretest, el 70% obtuvieron puntuaciones bajas.
El 30% nivel estandar y no existe nivel alto. Por otro lado, el 80% presentaban un alto
nivel en el postest. EI 20% son de nivel normal y ninguno de nivel bajo. Se concluyo
gue habia una gran discrepancia de un antes y un depues a la prueba de los nifios de
3 afnos. Esto demuestra que el uso de juegos cooperativos favorece en gran medida
desarrollar las habilidades sociales.

Salas (2020) y Pérez (2019), en su estudio plasmaron como finalidad
determinar el impacto del juego cooperativo en el desarrollo de HS de infantes de una
|.E. mostrando que el juego cooperativo mejoré las HS de los infantes en el post-test,

puesto que en el pretest obtuvo una puntuacion media mas baja, permitiendo concluir



gue jugar juntos tienen impactos significativos en el desarrollo de HS de nifios y nifias

en el centro educativo.

Alata e Ibafiez (2022) plasmaron en su investigacion con la finalidad de
determinar el efecto del juego cooperativo en el desarrollo de HS de nifios. Esta
investigacion es de caracter aplicado, con enfoque determinista de calidad y disefio
preexperimental. La muestra fue de 20 nifios. El resultado obtenido en el pretest fue
del 60% en el nivel principiante, luego del postest el 95% logré desarrollar sus HS con
sus compaferos. Se descubrié que los efectos de jugar juntos eran de la misma
magnitud. El nivel de HS de los nifios fue positivo, como resultado de los resultados
del estudio preliminar y de las diferencias obtenidas en el estudio postest,

destacandose la relevancia de los diferentes juegos y su apoyo al desarrollo infantil.

Con respecto a la variable juego cooperativos, Segun Salas (2020), es “un
juego en el que todo el grupo esta comprometido con los mismos propdsitos y
principios y requiere que todos participen, coordinen y trabajen juntos para lograr un
resultado” (p. 27). Al respecto, Linares (2016) afirma: Un juego cooperativo es aquel
en el entretenimiento es mas importante que el resultado y, por lo general, no hay
ganadores ni perdedores. Es un juego inclusivo mas que exclusivo, donde todos
fomentan la participacion y comparten un objetivo o propésito comun. Para lograrlo,

necesitamos ayuda, apoyo y cooperacion de nuestros participantes.

Rojas (2009) afirmé que el juego cooperativo es “el juego ludico es la unica
forma de interaccion entre los miembros es la cooperacion, en los que todos buscan
alcanzar un proposito comun y actuar de forma cooperativa, sin discriminar a nadie”
(p. 25). Segun Laurate (2018), el juego cooperativo es “una actividad que anima a

todos los participantes a convivir, trabajar en equipo y disfrutar encontrando objetivos”
(p. 53).

Por su parte, Brown (2008) define los juegos cooperativos como “propuestas
para reducir la agresién en el juego, promoviendo, entre otras cosas, actitudes

cognitivas, cooperacion, comunicacién y solidaridad” (p. 21)

Segun Orlick (2002), el juego cooperativo surgié hace muchos afos cuando
las tribus se unieron para celebrar la vida. La idea detras del juego cooperativo es

6



sencilla: es mejor jugar con otros que contra ellos, vencer a otros y disfrutar de la
experiencia del juego en si, segun sefiala que ningun jugador debe sacrificar su honor
a los demas jugadores. Los infantes juegan en grupo para lograr objetivos comunes
en lugar de uno contra el otro para lograr objetivos mutuamente excluyentes porque
el disefo del juego requiere que los miembros trabajan grupalmente para lograr los

objetivos del juego.

Permatasari (2023), el juego cooperativo es aquello que los miembros del
juego colaboran en la consecucion de un objetivo comun. Por lo tanto, los juegos
cooperativos y las actividades cooperativas en general pueden ser herramientas
cruciales para fomentar la educacién en valores. Los beneficios de incorporar juegos
y actividades cooperativas en los programas educativos formales y en los de
recreacion y ocio han sido destacados por varios autores. Desde una perspectiva
social, estos son los tipos de juegos mas complejos, segun Giraldo (2005). Los nifios
juegan con otros nifios, pero de manera muy organizada, con tareas, roles y tareas
asignadas segun los objetivos a alcanzar. Con el desarrollo del juego y la madurez
social y emocional, el nifio aprende una serie de reglas que sustentan el juego

cooperativo.

Piaget (1978), manifesté que la fase preoperatoria inicia en el momento que se
hace manifiesto la estancia del objeto y dura de 2 a 7 afios. En esta fase, los infantes
aprenden a relacionarse con su ambiente de formas mas complejas, utilizando
palabras e imagenes mentales. Esta etapa se caracteriza por el egoismo. La ideologia
de gque toda persona perciben el mundo de igual forma que ellos y esto surge entre
los 7 y 12 afios, con una disminucion gradual del egoismo, el pensamiento
egocéntrico y una disminucion de algunos de los estimulos y se caracteriza por una

mayor capacidad para centrarse en los aspectos de la estimulacion.

Uno de los objetivos del juego cooperativo es brindar a la persona a construir
relaciones, construyendo relaciones basadas en la confianza, cooperaciones y la
solidaridad grupal, logrando un propdsito comun de forma colaborativa siempre en
cuando todos se diviertan. Por tanto, decimos que son de mucha importancia para
gue el ser humano pueda aprender a desenvolverse y apoyar a sus compafieros. En

tal sentido, se plantearon las siguientes dimensiones del juego cooperativo: El Juego



social, es importante para el desarrollo social del infante porque les permite aprender
y practicar conductas sociales que luego necesitan llevarlo como practica en su vida
diaria para desenvolverse en la sociedad. Estos comportamientos sociales los
aprendemos del propio juego, por lo que es importante recordar que el juego no es
neutral, dependiendo de los tipos de juegos, las conclusiones que se saquen seran
de un modo u otro (Linares, 2016). Asi mismo, Salas, (2020) esto incluye escuchar,
hacer preguntas, empezar y continuar conversaciones, expresar gratitud, mostrarse
y anunciar a otros y hacer cumplidos. Asi mismo, el Juego cognitivo, que se definen
como diversos juegos que se activan, entrenan y desarrollan numerosas capacidades
cognitivas, como la atencion (compartida, sostenida, selectiva), memoria, funciones
ejecutivas (planeacion, control, inhibicion...), pensamiento (racional, espacial...), o el
lenguaje (expresion y el entendimiento verbal y no verbal), etc. (Linares, 2016) y el
Juego sensorial, se define como juegos cooperativos que permite al infante explorar
sus propias habilidades motoras y sensoriales y desarrollarlas mediante ejercicios
repetitivos. Asimismo, puede describir una variedad de sentimientos que de otro modo

no experimentaria (Linares, 2016).

En cuanto a las variables de las habilidades sociales se desarrollan y logran por medio
de experiencias personales y el contacto social, mientras que el aprendizaje ocurre
temprano en la vida a través de la observacion y la imitacion, y los nifios aprenden
principalmente observando e imitando su entorno. Bandura (1987) afirma: “Estas son
habilidades socialmente especificas que los individuos demuestran en contextos
especificos y son necesarias para el desempefo adecuado de tareas interpersonales”
(p.46). Segun Munoz, Crespi y Angres (2011), la HS es “un comportamiento o
patrones especificos y necesarios que permiten interacciones y asociaciones

afectivas, satisfactorias y socialmente exitosas con los demas” (p. 65).

Segun Ylarragorry (2018) la habilidad social es “conjuntos de conductas que
muestra las personas en un contexto interpersonal, expresando sus actitudes,
deseos, sentimientos, opiniones o derechos para resolverlos de inmediato y evitar
futuros problemas” (pag. 23). Un estudio de Yang (2023) decia: La habilidad social
son conductas mas concretas que se dan en contextos interpersonales y tienen como
objetivo interpretar y gestionar las relaciones con el fin de lograr interacciones

beneficiosas. Teniendo en cuenta las peculiaridades del mundo moderno, las
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exigencias y requerimientos de la sociedad, complejidades y densidades altas de

relacion que establecen las entidades (p. 24).

Segun Mufioz (2011), un conjunto de comportamientos interpersonales se
conoce como habilidades sociales. Estas habilidades pueden mejorar la satisfaccion
a corto y largo plazo tanto si son adecuadas como si son buenas. La competencia
social es un grupo de comportamientos aprendidos y adquiridos, no es rasgo de
personalidades, como se demuestra mediante el uso del concepto de habilidades (p.
18). Las habilidades sociales son: "la habilidad de realizar conductas sociales
particulares o las habilidades necesarias para tareas interpersonales” (p. 28). Segun
Moreno (2021), es dificil definir las habilidades sociales de manera precisa y objetiva;
por lo tanto, propusieron tres conceptos que estan muy relacionados con la
conceptualizacion de estas habilidades. Segun Pérez (2000), las habilidades sociales

Nno son universalmente reconocidas.

Wilkes (2023), debido a las particularidades de la situacién y el contexto
cambiante, no constituyen un espectro unificado o generalizado. Las habilidades
sociales son el comportamiento que permiten a las personas actuar de acuerdo a su
interés, y se pueda expresar facilmente sus sentimientos verdaderos, defenderse sin
ansiedad indebida o actuar de manera adecuada y sin discriminar los derechos de las
personas que lo rodean (p. 25). Reyes (1993) menciona que es una presencia
personal desde un ambiente interpersonal donde se comunican los sentimientos,
actitudes, preferencias, opiniones o derechos de una manera situacionalmente
apropiada y respetando estos comportamientos de una manera que con frecuencia
resuelve el problema inmediato de la situacion para los demas y el tiempo donde

puede disminuir las probabilidades de posibles problemas mas adelante” (p. 25).

Phillips (1978), "El grado en que una persona se comunica con otras personas
de manera suficientemente inteligente para satisfacer sus propios derechos,
necesidades, placeres y responsabilidades sin comprometer los derechos,

necesidades, placeres o responsabilidades similares de los demas” (p. 27).

Una habilidad puede adquirirse a través de la experiencia para mejorarla, asi
como puede ser innata, por lo que una habilidad no es una habilidad que no sea
inherente a la propia actitud sino una habilidad que se desarrolla (Laurate, 2020). Por
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ello tenemos las siguientes dimensiones, como las habilidades de interacciones
sociales, que evaltan el comportamiento que tiene el infante en relacién con otros
para que reciba y dé satisfaccion (Laurate, 2020). Asi mismo, la Habilidad de
cooperacién 'y compartir, donde se incorporan nutridos conjuntos de
comportamientos y habilidades. Cooperacion se refiere que 2 o mas infantes
participan en una tarea o actividad conjunta con un comportamiento reciproco (motor
o verbal), compartiendo el control de la relacion (a veces yo dirijo, a veces el otro lider)
y facilitan la realizacion de tarea son actividades. Compartir generalmente incluye dar
o regalar un articulo a otras personas, compartir o coordinar el uso de un articulo,
prestar la propiedad de uno a otros y tomar prestada la propiedad de otra persona
(Laurate, 2020) y habilidad de emociones y sentimientos, que evalla reconocer
las propias emociones y sentimientos, identificar la causa y el efecto de las emociones
y expresar realmente las emociones, es decir, utilizar la expresion verbal y el lenguaje
corporal adecuados. Estas habilidades incluyen expresar emociones positivas y
negativas, por lo que un aspecto importante en la diferencia entre sentimientos y
emociones positivas, placenteras y agradables (alegria, tranquilidad, felicidad,
sonrisa, gentileza, amor, confianza, alegria) y sentimientos negativos o
desagradables (vergienza, depresion, ira, aburrimiento, miedo, tension, confusion,

miedo, ira, ansiedad, asco, agresion, ansiedad) (Laurate, 2020).

Con respecto a la hipotesis general se plantean la siguiente pregunta: Existe
influencia del juego cooperativo en la habilidad social de nifios de 3 afios de una I.E.
en el distrito de Ventanilla, 2024.
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Il. METODOLOGIA

La investigacion fue de tipo béasica, donde parte en adquirir nuevos
conocimientos y comprender los principios basicos de los fenbmenos sin considerar
su aplicacion practica inmediata. ElI enfoque de la investigacidn sera cuantitativo
porque las variables se identifican, miden y analizan mediante métodos estadisticos
(Hernandez, et al., 2014).

El estudio fue correlacional de disefio no experimental, correlacional porque
mide variables y establece una relacién estadistica (correlacion) entre ellas sin tener
en cuenta variables adicionales para poder sacar conclusiones adecuadas. No
experimental porque él/los investigadores se limitan a observar variables sin tener que

interferir con ellas (Esquiagola et al., 2023).

V1
: :
i
V2

M = Muestra, V1= Observacion 1, R = Nivel de relacion de las variables, V2 =

Observacion 2

Las variables en estudio seran el juego cooperativo y la habilidad social. De
ello la definicion conceptual de los juegos cooperativos, definen que el juego
cooperativo “es aquello en los que lograr resultados se requiere que todo el grupo se
comprometa con los mismos propositos y principios, la participacion de todos y una
cooperacion que se produce de forma coordinada (Salas,2020). También tenemos, la
definicion conceptual de habilidades sociales, segun Caballo (2007), la habilidad
social es “conjuntos de conductas que muestra las personas en contextos
interpersonales, mostrando su actitud, deseo, sentimiento, opinion o derecho para

resolverlos de inmediato y evitarse futuros problemas” (pag. 23).
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Poblacion se definen como " grupos de individuos que estudiaran una variable
0 evento y que comparten caracteristicas que alcanzan un estandar”" (Hernandez, et
al., 2014). Donde estuvo conformado por 50 infantes de inicial de 3 afios de una I.E.
en el distrito de Ventanilla, 2024 y la muestra se seleccioné con un muestreo no
probabilistico de tipo censal, porque la poblacion sera lo mismo que la muestra, asi
mismo, se selecciono a los estudiantes que cumplieron con el criterio de inclusion y
exclusion que estuvo conformado por 45 infantes de 3 afios de una I.E. en el distrito
de Ventanilla, 2024. Los criterios que incluyeron en el estudio son los infantes que
pertenezcan a la I.E. en el distrito de Ventanilla, 2024 y niilos que sean autorizados
por los padres de familia; asi mismo, tenemos los criterios de exclusion que se
consideraron que niflos que no son autorizados por los padres de familia y que no

asistan seguido al centro de estudios.

Se utilizaron técnicas de observacion en el trabajo de campo, es decir,
focalizando la atencion sobre el objeto o persona observado y registrar de manera
organizada y eficiente datos e informacion sobre el evento observado Carrasco
(2006). Y el instrumento a utilizar sera la lista de cotejo para medir juego cooperativo
(Salas,2020) y HS (Laurate, 2020) que consta una lista de enunciados, estos
enunciados son cerradas, esto significa que las Unicas que nos brinda informacion
sobre como estan los nifios y niflas segun los indicadores o atributos que debe
mostrar acorde a las dimensiones. Los instrumentos fueron para el juego cooperativo
se us6 una lista de cotejo de juegos cooperativos (Salas,2020) el cual se modifico
parcialmente, para ello se procedié a examen mediante juicio de expertos, quienes
validaron el instrumento; para evaluar las HS se uso el instrumento de Habilidades
Sociales (Laurate, 2020) que fue mejorado y evaluado por los expertos quienes lo
validaron. Respecto a la confiabilidad se logro obtener un alfa de Cronbach de 0.778
de la variable juegos cooperativos y de 0.809 de la variable HS.

La relacion al andlisis de datos, se recopilaron informacién y finalmente se
procesaron y analizaron los resultados. Este estudio realizé analisis descriptivos en
Excel y procesaron datos en forma de tablas y gréaficos para obtener resultados.
Después de la recopilacion de datos, las respuestas se tabularon y analizaron
estadisticamente utilizando SPSS Versién.26 y luego se analizaron descriptivamente

en forma de respuestas a solicitudes. Los resultados se incluyeron en funcion del
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objetivo y se presentaran en graficos y tablas mediante diversas pruebas estadisticas
especificas del analisis. Finalmente se continuo con la interpretacion de los resultados

junto con las principales conclusiones y recomendaciones.

Aspectos éticos, este proceso se utiliza junto con el método o procedimiento
necesario para ejecutar una investigacion ética. Son comportamientos humanos
encaminados a recopilar conocimiento y adaptarlo para detectar respuestas a
situaciones o teorias cientificas (Lipmann, 1988). Se confirman que el dato procesado
durante el estudio en estricta conformidad con la recomendacion de la UCV en el
desarrollo de pautas para la produccion ética de productos observada no esta
falsificado, sino que se toman de forma directa del experimento. Todas las
informaciones son correctas y se incluyen todas las pruebas para verificar su

autenticidad y confiabilidad.
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Il. RESULTADOS

Tabla 1

Nivel de juego cooperativo de alumnos de inicial de 3 afios de una I.E. en el distrito de

Ventanilla, 2024

Juego cooperativo N %
Bajo 17 37,8%
Medio 22 48,9%
Alto 6 13,3%
Total 45 100,0%

Tablay figura 1, muestra que el 48.9% de los alumnos de inicial de 3 afios de una I.E.

en el distrito de Ventanilla, 2024 presenta un nivel de juego cooperativo medio, el

37.8% bajo y el 13.3% alto.

Tabla 2

Nivel de las dimensiones de juego cooperativo de alumnos de inicial de 3 afios de una

|.E. en el distrito de Ventanilla, 2024

Bajo Alto Total
N % %
N %
Juego social 14  31,1% 6 133% 45 100,0%
Juego cognitivo 37 822% 6,7% 45 100,0%
Juego sensorial 22 48,9% 20,0% 45 100,0%

Tabla 2, muestra que el 31.1% de los alumnos de inicial de 3 afios de una I.E. en el

distrito de Ventanilla, 2024 presentan un nivel de juego social bajo, el 55.6% medio y

el 13.3% alto. Asi mismo, el 82.2% de los alumnos presentan un juego cognitivo bajo,
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el 11.1% medio y el 6.7% alto y el 48.9% de los alumnos presentan un nivel de juego

sensorial bajo, el 31.1% medio y el 20.0% alto.

Tabla 3
Nivel de HS de alumnos de inicial de 3 afios de una I.E. en el distrito de Ventanilla,
2024

Habilidades sociales

N %
Malo 13 28,9%
Regular 25 55,6%
Bueno 7 15,6%
Total 45 100,0%

Tabla 3y figura 2, muestra que el 55.6% de los alumnos de inicial de 3 afios de una
I.E. en el distrito de Ventanilla, 2024 presenta una H.S. regular, 28.9% malo y 15.6%

bueno.

Tabla 4
Nivel de dimensiones de H.S. de alumnos de inicial de 3 afios de una |.E. en el distrito
de Ventanilla, 2024

Malo Regular Bueno Total

N % N % N % N %

Habilidades de

0, 0, 0 0
interaccion social 25 556% 13 289% 7 156% 45 100,0%

Habllidadesde 46 35605 25 556% 4 89% 45 100,0%
cooperar y compartir

Habilidades de
emociones y 14 31,1% 28 622% 3 6,7% 45 100,0%

sentimientos
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Tabla 4, muestra que el 55.6% de los estudiantes de inicial de 3 afios de una I.E. en
el distrito de Ventanilla, 2024 presenta unas habilidades de interaccion sociales malo,
el 28.9% regular y el 15.6% bueno. Asi mismo, el 35.6% de los alumnos presentan
una habilidad de cooperar y compartir malo, el 55.6% regular y el 8.9% bueno y el
31.1% de los alumnos presentan una habilidad de emociones y sentimientos malo, el

62.2% regular y el 6.7% bueno.

Inferencia estadistica

Tabla 5

Prueba de la bondad de ajuste al modelo

Chi-
cuadrado gl Sig.
El juego cooperativo influye en la
habilidad social Pearson 4,191 2 0,123
Desvianza 2,523 2 0,283
Los juegos sociales influyen en la
habilidad social Pearson 2,889 2 0,236
Desvianza 2,449 2 0,294
Los juegos cognitivos influyen en
la habilidad social Pearson 0,469 2 0,791
Desvianza 0,785 2 0,675
Los juegos sensoriales influyen en
la habilidad social Pearson 1,405 2 0,495
Desvianza 1,372 2 0,503

Nota. Ajuste del modelo

Fuente: Resultados de la encuesta a empleados.

Hipotesis relacionada:

Ho: Los datos de la prueba se ajusta al modelo

H1: Los datos de la prueba no se ajustan al modelo.

Teniendo en cuenta estos supuestos, el resultado obtenido muestra que el valor de
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chi-cuadrado de las variables juegos cooperativos y sus influencias en las H.S. de

4,191. Se puede concluir que el modelo es apropiado y se ajustan bien a los datos

de prueba, ya que su significancia es 0.123 mas alta que 0.050, lo que nos permite

aceptar la Ho. En relacién a las dimensiones, los juegos sociales influyen en las H.S.

presenta un sig. 0,236> 0,050; aceptando la hipoétesis nula. Asi mismo, los juegos

cognitivos influyen en las habilidades sociales presenta un sig. 0,791 > 0,050; se

rechazan la Ha y, por ultimo, el juego sensorial influye en las habilidades sociales

presenta un sig. 0.495>0.050, aceptando la hipétesis nula y concluyendo que los

modelos se ajustan a los datos probados en todos los casos.

Prueba de variabilidad

Tabla 6

Prueba de variabilidad

Cox y Snell  Nagelkerke  McFadden

El juego cooperativo influye en la

. ) 0,509 0,577 0,370
habilidad social
El juego social influye en las habilidades

_ 0,389 0,420 0,407
sociales
Los juegos sociales influyen en la

- . 0,405 0,439 0,418
habilidad social
El juego sensorial influye en las

0,542 0,568 0,414

habilidades sociales

Nota. Prueba de variabilidad

Fuente: Resultado de encuesta aplicada a trabajadores.

La Tabla 6, muestra los indices de Nagelkerke, se consideran los mas

precisos, muestra una variabilidad en los datos de 57.7% para la influencia de los

juegos cooperativos en las habilidades sociales, 42.0% para las influencias de los

juegos sociales en las H.S., 43.9% para las influencias de los juegos cognitivos en

las H.S. y 56.8% de las influencias de los juegos sensoriales en las HS.

Concluyendo que las influencias del juego cooperativo en las H.S. son las mas

variables y siendo la menos variable las influencias de los juegos cognitivos en las

HS.
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Hipo6tesis General

Ho: No existe influencia del juego cooperativo en las H.S. en nifios de 3 afios de
una I.E. en el distrito de Ventanilla, 2024.

Ha: Existe influencia del juego cooperativo en las H.S. en nifios de 3 afios de una
I.LE. en el distrito de Ventanilla, 2024.

Tabla 7
Aplicacion de regresion logistica ordinal de la influencia del juego cooperativo y

habilidad sociales

Intervalo de
_ _ Error _ confianza al
Estimacion . Wald gl Sig. 95.0%
estandar L .
Limite Limite
inferior superior
Umbral [VAR2 = 1] -4,666 1,164 16,060 1 0,000 -6,948 -2,384
[VAR2 = 2] -0,707 0,866 0,667 1 0,414 -2,405 0,991
[VAR1=1] -5,194 1,259 17,025 1 0,000 -7,662 -2,727
Ubicacion [VAR1=2] -2,686 1,068 6,331 1 0,012 -4,779 -0,594
[VAR1=3] 02 0

Nota. Prueba de regresion logistica ordinal, VAR1: Juego cooperativo, VAR2:
Habilidades sociales

La tabla 7 se puede observar en el primer umbral que existe influencia
significativa de los juegos cooperativos en las H.S. con un valor de Wald de
16,060 y una sig. de 0.0000<0.050, De igual manera en los niveles medio y bajo

hay influencia, solo en el nivel alto no influye.

Hipotesis especifico 1

Ho: No existe influencia del juego social en las H.S. en nifios de 3 afios de una
I.E. en el distrito de Ventanilla, 2024.

Ha: Existe influencia del juego social en las H.S. en nifilos de 3 afios de una I.E.
en el distrito de Ventanilla, 2024.
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Tabla 8

Aplicacion de regresion logistica ordinal de la influencia del juego social y

habilidades sociales

Intervalo de
confianza al
95%
. ., Error .
Estimacion estandar Wald gl Sig.
Limite Limite
inferior superior
[VAR2 = 1] -2,789 0,939 8,817 1 0,003 -4,630 -0,948
Umbral
[VAR2 = 2] 0,263 0,800 0,108 1 0,743 -1,305 1,830
[DIM1=1] -3,011 1,063 8,019 1 0,005 -5,095 -0,927
Ubicacién [DIM1=2] -1,393 0,928 2,255 1 0,133 -3,212 0,425
[DIM1=3] 0a 0

Nota. Prueba de regresion logistica ordinal, DIM1: Juego social, VARZ2:

Habilidades sociales

Fuente: Resultados de la encuesta a empleados.

La tabla 8 se puede observar en el primer umbral que existe influencia

significativa de los juegos emocionales en las H.S. con un valor de Wald de

8,817 y una sig. de 0.0000<0.050, con estos valores se rechaza la Ho. De igual

manera en el nivel bajo hay influencia y en el nivel medio no influye.
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Hipotesis especifico 2
Ho: No existe influencia del juego cognitivo en las H.S. en nifilos de 3 afios de
una I.E. en el distrito de Ventanilla, 2024.
Ha: Existe influencia del juego cognitivo en las H.S. en nifios de 3 afios de una
I.E. en el distrito de Ventanilla, 2024.
Tabla 9

Aplicacion de regresion logistica ordinal de la influencia del juego cognitivo y

habilidades sociales

Intervalo de
. .. Error . confianza al 95%
Estimacion estandar Wald gl Sig. Limite  Limite

inferior superior

Umbral [VAR2 = 1] -2,680 1,255 4559 1 0,033 -5141 -0,220

[VAR2 = 2] 0,506 1,142 0,196 1 0,658 -1,733 2,745

[DIM2=1] -2,041 1257 2636 1 0,104 -4505 0,423

Ubicacion [DIM2=2] 0955 1459 0428 1 0,513 -1,905 3,815
[DIM2=3] 0= 0

Nota. Prueba de regresion logistica ordinal, DIM2: Juego cognitivo, VARZ2:
Habilidades sociales

Fuente: Resultados de la encuesta a empleados.

La tabla 9 se observa en el primer umbral que existe influencia
significativa de los juegos cognitivos en las H.S. con un valor de Wald de 4,559
y una sig. de 0.0000<0.050, con estos valores se rechazan la Ho, a nivel de

variables en general. A diferencia del nivel bajo y medio no hay influencia.
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Hipotesis especifico 3

Ho: No existe influencia del juego sensorial en las H.S. en nifios de 3 afios de

una |.E. en el distrito de Ventanilla, 2024.

Ha: Existe influencia del juego sensorial en las H.S. en nifios de 3 afios de una

|.E. en el distrito de Ventanilla, 2024.

Tabla 10

Aplicacion de regresion logistica ordinal de la influencia del juego sensorial y

habilidades sociales

Intervalo de
. L Error , confianza al 95%
Estimacion estandar Wald gl Sig. Limite  Limite

inferior superior

Umbral [VAR2 = 1] -3,687 1,022 13,019 1 0,000 -5,690 -1,684

[VAR2 = 2] 0,168 0,661 0,065 1 0,799 -1,128 1,464

[DIM3=1] -3,817 1,087 12,324 1 0,000 -5,949 -1,686

Ubicacion [DIM3=2] -1,448 0,930 2,423 1 0,120 -3,270 0,375
[DIM3=3] 0= 0

Nota. Prueba de regresion logistica ordinal, DIM 3: Juego sensorial, VARZ2:

Habilidades sociales

Fuente: Resultados de la encuesta a empleados.

La tabla 10 muestra en el primer umbral que existe influencia

significativa de los juegos sensoriales en las H.S. con un valor de Wald de

13,019 y una sig. de 0.0000<0.050, con estos valores se rechaza la Ho. De

igual manera en el nivel bajo hay influencia y en el nivel medio no hay

influencia.
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IV. DISCUSION

El estudio realizado fue de 45 nifilos de 3 afios de una I.E. en el distrito de
Ventanilla, 2024, plasmando como objetivo general determinar la influencia del
juego cooperativo en la habilidad social en estos nifios. En esta investigacion se
logré determinar que existen influencias del juego cooperativo en las H.S. en
nios de 3 afios de una I.E. en el distrito de Ventanilla, 2024 con un valor de
Wald de 16,060 y una sig. de ,0000<0.050. Asi mismo, muestra que el 48.9% de
los alumnos de inicial de 3 afios de una I.E en el distrito de Ventanilla, 2024
presenta un nivel de juego cooperativo medio, el 37.8% bajo y el 13.3% alto.
También, el 55.6% presenta un nivel de H.S. regular, el 28.9% malo y el 15.6%
bueno.

Los resultados analizados tienen concordancia con lo dicho por Calderon
y Pefia (2019) y Moreno (2021) en su estudio plasmaron como finalidad
evidenciar si el juego cooperativo impacta en las H.S. en nifios y nifias de una
IE. Mostrando, en el pretest, el 70% presentaba puntuaciones bajas, el 30%
estandar y no existe nivel alto. Por otro lado, el 80% se encontraron en un nivel
alto en el postest, el 20% son de nivel normal y ninguno de nivel bajo. Determiné
una gran discrepancia entre antes y después de la prueba de los nifios de 3 afios.
Esto demuestra que el uso de juegos cooperativos favorece en gran medida
desarrollar las H.S. Salas (2020) y Pérez (2019), en su estudio plasmaron como
finalidad determinar el impacto de los juegos cooperativos en el desarrollo de
habilidades sociales, mostrando que el juego cooperativo mejoré las HS de los
infantes en el post-test en comparacién al pretest, determinando que jugar juntos
tienen impactos significativos en el desarrollo de H.S. de nifios y nifias en el
centro educativo.

Por su parte, Alata e Ibafiez (2022) mostraron que los efectos de jugar
juntos eran de la misma magnitud o nivel. El nivel de HS de los nifios fue positivo,
en el estudio preliminar y posterior, destacandose como de interés en el juego y
su apoyo a la mejora infantil. Padilla (2020) en su estudio plasmé como finalidad
establecer la influencia del modelo de aprendizaje cooperativo tipo TGT y el
modelo de aprendizaje entre pares sobre las habilidades sociales y el
rendimiento en juegos. Obteniendo que existe un efecto del modelo de

aprendizaje cooperativo tipo TGT y del modelo de aprendizaje entre pares sobre
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las H.S. y el rendimiento en los juegos. Mairal et al., (2023) mencionaron que el
“tiempo de juego cooperativo e inclusivo” mejora las competencias sociales de
los infantes por las estas razones: La naturaleza de los juegos inclusivos,
utilizando los juegos como medio para estimular las interacciones entre amigos,
permitiendo que los infantes experimenten la socializacién por si mismos y
disfrute del tiempo de juego como marco de la relacion entre juegos y libertad de
los nifos.

Rojas (2009) afirm6 en su teoria que el juego cooperativo son juegos
lidicos en los que la exclusiva forma de interaccion entre los miembros es la
cooperacion, en los que todos buscan alcanzar un propdsito comun y actuando
de forma cooperativa, sin discriminar a nadie, asimismo, Laurate (2018),
menciona en su teoria que el juego cooperativo es una actividad que anima a
todos los participantes a convivir, trabajar en equipo y disfrutar encontrando
objetivos. Por su parte, Brown (2008) menciona que los juegos cooperativos son
propuestas para reducir la agresion en el juego, promoviendo, entre otras cosas,
actitudes cognitivas, cooperacion, comunicacion y solidaridad y Piaget (1978),
manifestd que la fase preoperatoria inicia en el momento que se hace manifiesto
la estancia del objeto y dura de 2 a 7 afios. En esta fase, los infantes aprenden
a relacionarse con su ambiente de formas mas complejas, utilizando palabras e
imagenes mentales. Esta etapa se caracteriza por el egoismo. La ideologia de
gue toda persona perciben el mundo de igual forma que ellos y esto surge entre
los 7 y 12 afios, con una reduccion gradual del egoismo, el pensamiento
egocéntrico y una disminucion de algunos de los estimulos y se caracteriza por
una mayor capacidad para centrarse en los aspectos de la estimulacion.

Con respecto al objetivo especifico 1 se logré determinar que existe
influencia del juego social en las H.S. en nifios de 3 afios de una |.E. de
Ventanilla, 2024 con un valor de Wald de 8,817 y una sig. de ,0000<0.050. Asi
mismo, el 31.1% de los alumnos presentan un nivel de juego social bajo, el
55.6% medio y el 13.3% alto. Los resultados analizados tienen concordancia con
lo dicho por Permatasari (2023) quien plasmé como propésito determinar como
la terapia cognitivo-conductual y los juegos tradicionales en los nifios podrian
mejorar sus HS. Obteniendo que las técnicas de TCC y los juegos tradicionales
tienen una influencia positiva en la mejora de las HS de los patrticipantes.

Determinado que esto se puede ver en la mejora de las HS de los participantes,
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como el comportamiento interpersonal, el comportamiento propio, el
comportamiento académico, la aceptacion de los pares y las habilidades de
comunicacion. Por su parte Calderén y Pefia (2019) y Moreno (2021) en su
estudio plasmaron como finalidad evidenciar si los juegos sociales influyen en el
desarrollo de HS en nifios y nifias de una IE. Mostrando, en el pretest, el 70%
presentaba puntuaciones bajas, el 30% estandar y no existe nivel alto. Por otro
lado, el 80% se encontraron un alto nivel en el pos test, 20% son normales y
ninguno de nivel bajo. Determiné una gran discrepancia entre los antes y
después de la prueba de los nifios de 3 afios. Esto demuestra que el uso de
juegos sociales favorece en gran medida desarrollar las habilidades sociales.
Linares (2016) en su teoria menciona de la importancia del juego social para el
desarrollo social del infante porque les permite aprender y practicar conductas
sociales que luego necesitan llevarlo como practica en su vida diaria para
desenvolverse en la sociedad. Estos comportamientos sociales los aprendemos
del propio juego, por lo que es importante recordar que el juego no es neutral,
dependiendo de los tipos de juegos, las conclusiones que se saquen seran de
un modo u otro. Asi mismo, Salas, (2020) menciona que esto incluye escuchar,
hacer preguntas, empezar y continuar una conversacion, expresar gratitud a
otros y hacer cumplidos

Con respecto al objetivo especifico 2 se logré determinar que existe
influencia del juego cognitivo en las H.S. en nifios de 3 afios de una |.E. de
Ventanilla, 2024 2024 con un valor de Wald de 4,559 y una sig. de ,0000<0.050.
Asi mismo, el 82.2% de los alumnos presentan un nivel de juego cognitivo bajo,
el 11.1% medio y el 6.7% alto. Los resultados analizados tienen concordancia
con lo dicho por Permatasari (2023) quien plasmé como propésito determinar
cémo la terapia cognitivo-conductual y los juegos en los nifios podrian mejorar
sus HS. Obteniendo que las técnicas de TCC y los juegos tradicionales tienen
una influencia positiva en la mejora de las HS de los participantes. Determinado
gue esto se puede ver en la mejora de las HS de los participantes, como el
comportamiento interpersonal, el comportamiento propio, el comportamiento
académico, la aceptacion de los pares y las habilidades de comunicacion. Emre
(2023) indic6 que los juegos educativos, juegos de lectura-escritura y
aplicaciones de lectura-escritura en las actitudes mejoran estadisticamente de

manera significativa la HS del infante, sus actitudes hacia los cursos de ciencias
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y sus actitudes hacia la escuela. Wikes et al. (2023) en su estudio buscaron
examinar la eficacia de las intervenciones basadas en juegos para mejorar las
habilidades de juego social de los compafieros de juego de infantes con T.D.A.H.
con un desarrollo tipico. Determinado que el juego mejora significativamente
después de la intervencion en las habilidades sociales, con un gran efecto antes
y después de la intervencion. Los compafieros de juego de nifios con TDAH con
desarrollo tipico se beneficiaron de la participacién en una intervencién mediada
por pares. Asi mismo, Linares (2016) menciona que los juegos cognitivos son
como diversos juegos que se activan, entrenan y desarrollan numerosas
capacidades cognitivas, como la atencién (compartida, sostenida, selectiva),
memoria, funciones ejecutivas (planeacion, control, inhibicidn...), pensamiento
(racional, espacial...), o el lenguaje (expresion y el entendimiento verbal y no
verbal), etc.

Con respecto al objetivo especifico 3 se logré6 determinar que existe
influencia del juego sensorial en las H.S. en nifios de 3 afios de una I.E. de
Ventanilla, 2024 2024 con un valor de Wald de 13,019 y una sig. de ,0000<0.050.
Asi mismo, el 48.9% de los alumnos de inicial de 3 afios de una I.E. en el distrito
de Ventanilla, 2024 presentan un nivel de juego sensorial bajo, el 31.1% medio
y el 20.0% alto. Los resultados analizados tienen concordancia por lo dicho por
Yang et al., (2023) quienes buscaron la interaccion entre pares a travées del juego
es una forma de estimular el crecimiento de los nifios en edad preescolar.
Después de instalar una nueva maquina de burbujas disefiada para aumentar la
interaccion con los compafieros, los comportamientos de juego en solitario y las
interacciones entre padres e hijos se volvieron menos frecuentes en los nifios
menores de seis afios, mientras que la interaccion con los comparieros se hizo
mas frecuente. Durante la interaccion entre pares de nifios de 3 a 6 afos,
aumento la frecuencia de las interacciones de nivel uno, tres y cuatro. También
mostraron comportamientos de nivel cinco. La nueva instalacion desencadeno
comportamientos de nivel superior, como la cooperacion y el juego juntos,
mejorando la interaccion entre pares entre diferentes grupos de edad.

Salas (2020) y Pérez (2019), buscaron determinar el impacto de los
juegos sensoriales en el desarrollo de H.S. y mostrando que el juego sensorial
mejora las HS de los infantes desde una puntuacion alta en el post-test a una

puntuacion baja en el pretest determinando que jugar juntos tiene un impacto
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significativo en el desarrollo de habilidades sociales de nifios y nifias en el centro
educativo. Por su parte, Alata e Ibafiez (2022) mostraron que los efectos de jugar
juntos eran de la misma magnitud o nivel. El nivel de HS de los nifios fue positivo,
en el estudio preliminar y posterior, destacandose el interes de los diferentes
juegos y su apoyo al desarrollo infantil. Padillah (2020) busco establecer la
influencia del modelo de aprendizaje cooperativo tipo TGT y el modelo de
aprendizaje entre pares sobre las H.S. y el rendimiento en juegos. Obteniendo
que existe un efecto del modelo de aprendizaje cooperativo sensorial tipo TGT y
del modelo de aprendizaje entre pares sobre las habilidades sociales y el
rendimiento en los juegos. Mairal et al., (2023) mencionaron que el “tiempo de
juego sensorial e incluso” mejora las competencias sociales de los infantes por
estas razones: La naturaleza del juego inclusivo, utilizacion de los juegos como
medio para estimular las interacciones entre amigos, permitiendo que los
infantes experimenten la socializacién por si mismos y disfrute del tiempo de
juego como marco de la relacion entre juego y libertad de los nifios. Linares
(2016) en su teoria menciona que el juego sensorial, son juegos cooperativos
gue permite al infante explorar sus propias habilidades motoras y sensoriales y
desarrollarlas mediante ejercicios repetitivos. Asimismo, puede describir una

variedad de sentimientos que de otro modo no experimentaria.
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V. CONCLUSIONES

Se logré aceptar la hipotesis General alterna y se confirma con los estadisticos
de Nagelkerke: 0,557, Wald: 16,060 y el p valor de 0,0000, concluyendo que
existe influencia del juego cooperativo en las H.S. Respecto al primer OE se de
acuerdo a los estadisticos de Nagelkerke: 0,420, Wald: 8,817 y el p valor de
0,0000, se determina que existe influencia del juego social en las H.S. de los
nifios de 3 afos. En el mismo sentido, sobre el OE2 los datos estadisticos de
Nagelkerke: 0,439, Wald: 4,559 y el p valor de 0,0000, permiten concluir que los
juegos cognitivos influyen en las H.S. de los pequefios de 3 afios, finalmente en
alusion al tercer OE, la prueba de RLO confirma mediante los estadisticos de
Nagelkerke: 0,568, Wald: 13,019, p= 0,0000, que existe influencia del juego
sensorial en las H.S. en niflos de 3 afos de una I.E. en el distrito de Ventanilla,

el presente afio.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda al director de la I.LE. en el distrito de Ventanilla realizar
capacitaciones a los docentes sobre el valor de los juegos cooperativos para que
puedan cumplir diversos juegos que promuevan el desarrollo y las H.S. de los
nifios y las nifias, con el fin de fortalecer su labor docente y mejorar el proceso
de enseflanza a los infantes y a los padres que fomenten el desarrollo social de
los estudiantes, creando condiciones para el desarrollo social en el colegio y el
hogar, utilizando juegos de este tipo u otros tipos de juegos (como juegos
simbodlicos o juegos tradicionales) para reforzar las habilidades basicas y
avanzadas relacionadas con la emocion y las alternativas de agresion en nifios
y nifias, el director y docentes deben realizar investigaciones sobre la influencia
de los juegos cooperativos en el desarrollo de habilidades sociales, asi como el
desarrollo de otras habilidades (cognitiva, comunicativa, etc.), porque es
necesario generar conocimiento en este campo y obtener una vision amplia y

objetiva de la importancia de los juegos en el proceso educativo de los menores.

Se recomienda a los docentes animar a los nifios a trabajar en equipo, ya que
esto les ayudara a comunicarse mejor, expresar sus sentimientos de forma
espontanea y relacionarse de forma mas natural con su entorno. De manera
similar, continle observando y reflexionando sobre el comportamiento de los
nifios en cada actividad grupal y observe el proceso de desarrollo de las
habilidades sociales de cada infante.
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Anexo 1: Matriz de operacionalizacidon

ANEXOS

lluvia, el tren, tocar el tambor).

. Definiciéon Definicion . . L o , Escala de
Variable . Dimensiones | indicadores N° de items "
conceptual operacional medicion
~ Ordinal
1. Juega con otros compafieros
integrando el grupo. 1, Nunca
2. Se vale por si mismo.
. . 2, A veces
Es aquello en los Juego social 3. Juega con los mismos 3 Casi
que lograr Este estudio, la companeros. 4 siempre
resultados se | variable de interés 4. Imita las actividades de sus Siempre
requiere que todo (Juegos companeros
el grupo se corporativos) se
comprometa con | evalla mediante 5. Cuando juega establece Ordinal
los mismos una hoja de semejanzas y diferencias entre
Juegos propésitos y observacién que objetos (forma, color y tamanio). Nunca
cooperativos principios, la consta de 10 Juego cognitivo | 6. Mediante el juego piensa y 5,6,7 A veces
participacién de | items segun las comunica lo que desea hacer. Casi
todos y una dimensiones de la 7. Utilliza de manera creativa siempre
cooperacion que variable de situaciones de la vida real. Siempre
se produce de interés: Juego .
forma coordinada | social, cognitivo, 8. Empuija la pelota controlando Ordinal
(Salas,2020). sensorial. la distancia. Nunca
. 9. Juega con barro moldeando
Juego sensorial fiouras 8,9,10 A veces
9 T . ) Casi
10. Realiza juegos imitando: (la .
siempre

Siempre




Habilidades
sociales

También
tenemos, la
definicion
conceptual de
habilidades
sociales, segun
Caballo (2007),
la habilidad
social es
“conjuntos de
conductas que
muestra las
personas en un
contexto
interpersonal,
expresando sus
actitudes,
deseos,
sentimientos,
opiniones o
derechos para
resolverlos de
inmediato y
evitarse futuros

problemas” (pag.

23).

Este estudio, la
variable de interés
(Juegos
corporativos) se
evalla mediante
una hoja de
observacion que
consta de 19
items segun las
dimensiones de la
variable de
interés:
Habilidades de
interaccion social,
Habilidades de
cooperary
compartir,
Habilidades de
emociones y
sentimientos.

Habilidades de
interaccion social

Actlla de manera amistosa y
cordial en su relacién con sus
compaferos.

Escucha cuando se le habla.

Se expresa verbalmente con los
demas.

12,3

Ordinal

1. Nunca
2. Aveces
3. Siempre

Habilidades de
cooperary
compartir

Actla de acuerdo con las
normas que se han acordado.
Pide ayuda o un favor cuando lo
necesita.

Participa y se interesa por las
actividades que se realizan.
Ayuda a sus compafieros y/o
profesora cuando se lo piden o
lo necesitan.

Sigue las reglas de juego o
actividad que se realiza.
Reconoce cuando ha perdido.
Pide perdoén o dice “lo siento”
por iniciativa propia.

Da las gracias por iniciativa
propia.

Pide prestado cuando lo
necesita.

Pide las cosas “por favor” por
iniciativa propia.

Presta y comparte sus cosas
con los demas.

Utiliza material, juegos, con
otros nifios adecuadamente.

4,5,6,7,8,9,10,
11,12,13,14,15

Ordinal

1. Nunca
2. A veces
3. Siempre




Habilidades de
emociones y
sentimientos

Se muestra contento cuando
participa en clase.

Expresa adecuadamente sus
emociones o sentimientos
desagradables (miedo, enfado,
tristeza,).

Expresa adecuadamente sus
emociones o sentimientos
agradables (alegria, felicidad,
sorpresa,).

Reconoce cuando ha ganado.

16,17,18,19

Ordinal

1. Nunca
2. A veces
3. Siempre




Anexo 2: Instrumento de Recoleccidn de datos

INSTRUMENTO DE HABILIDADES SOCIALES

NO

items

Nunca

A veces

Siempre

3

Actlia de manera amistosa y cordial en su relacion
con sus comparieros.

2 | Escucha cuando se le habla.

3 | Se expresa verbalmente con los demas.

4 | Actla de acuerdo con las normas que se han
acordado.

5 | Pide ayuda o un favor cuando lo necesita.

6 | Participa y se interesa por las actividades que se
realizan.

7 | Ayuda a sus comparieros y/o profesora cuando se
lo piden o lo necesitan.

8 | Sigue las reglas de juego o actividad que se
realiza.

9 [ Reconoce cuando ha perdido.

10 | Pide perddn o dice “lo siento” por iniciativa propia.

11 | Da las gracias por iniciativa propia.

12 | Pide prestado cuando lo necesita.

13 | Pide las cosas “por favor” por iniciativa propia.

14 | Presta y comparte sus cosas con los demas.

15 | Utiliza material, juegos, con otros nifios
adecuadamente.

16 | Se muestra contento cuando participa en clase.

17 | Expresa adecuadamente sus emociones o0
sentimientos desagradables (miedo, enfado,
tristeza,).

18 | Expresa adecuadamente sus emociones o0
sentimientos agradables (alegria, felicidad,
sorpresa,).

19 | Reconoce cuando ha ganado.




INSTRUMENTO DE JUEGOS COOPERATIVOS

° : : Casi
N D1: Juego social Nunca |A veces |siempre |Siempre
1 Juega con otros compafieros
integrando el grupo.

2 | Sevale por si mismo.

3 Juega con los mismos
comparfieros.

4 Imita las actividades de sus
comparfieros
D2: Juego cognitivo
Cuando juega establece

5 semejanzas y diferencias
entre objetos (forma, color y
tamano).

6 Mediante el juego piensa y
comunica lo que desea hacer.

- Utiliza de manera creativa
situaciones de la vida real.
D3: Juego sensorial

8 Empuja la pelota controlando
la distancia.

9 Juega con barro moldeando
figuras.

10 Realiza juegos imitando: (la

lluvia, el tren, tocar el tambor).




Anexo 3: Evaluacion por Juicio expertos

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO PARA LA VARIABLE JUEGOS COOPERATIVOS

Definicion de la variable: Logrer resulados se requiere que 10do & QLo S COMprometa con (oS MISTOS propdsios y
prncipics. la parbipacion de 10dos y una cooperacion que s produce de forma cocrdinada (Salas 2020)
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIC PARA LA VARIABLE HABILIDADES SOCIALES

Definicion de la variable: segin Caballo (2007), s hebiidad social es “corjunics ce conductas que muestra las persanas
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FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

del instrumento ilizaran tecmcas de observacion en ¢l trabago de canpo Lista de cotejo-
abulacion SPSS Vermon 26
"Objetivo del instrumento n Caballo (2007), 1a habilidad social es “conjuntos de conductas

muestra 148 personas en un contexto interpersongl, expresando sus
itudes, deseos, sentimientos, opiniones o derechos para resolverios
inmediato y evitarse futuros problemas” . 23).

Nombres y apellidos lagros Gloria Lidia Chuguilin Arana

Documento
de identidad 19189654

AfRos de experiencia en DS afios

el drea
Grado Academico »
Nacionalidad
Institucion I E I No 60
Directora
Numero telefonico 5472097
Firma /4 '""i(’(““““




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO PARA LA VARIABLE JUEGOS COOPERATIVOS

Definicion de |a variable: Lograr resutados se requiere que 10do €l grupo se comprometa con los mismos propositos y
principios, la participacion de todos y una cooperacion que se produce de forma coordinada (Salas, 2020).
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO PARA LA VARIABLE HABILIDADES SOCIALES

Definicion de la variable: segin Cababo (2007), 2 habidad sociel es conjuntos de conductas que muestra las personas
en un contexto interpersonal, expresando sus actitudes, desecs, sentimientos, opinionas o darechos para rescheros

de inmedialo y avitarse futuros problemas” (089, 23)
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Mombre del instrumento
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO PARA LA VARIABLE HABILIDADES SOCIALES

Definicion de ks variable segun Caballo (2007),la habidad socal es “conuntos de conducias que muestra las personas
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de inmediato y evitarse futuros problemas’ (pég 23)
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Anexo 4: Confiabilidad de los datos

Juego cooperativo

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

778

10

Estadisticas de total de elemento

Media de escala

si el elemento

Varianza de
escala si el

elemento se ha

Correlacion total

de elementos

Alfa de
Cronbach si el

elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
Juega con otros compafieros 27,04 5,816 475 ,756
integrando el grupo.
Se vale por si mismo. 26,58 5,931 ,483 , 755
Juega con los mismos 26,78 5,677 ,469 757
comparieros.
Imita las actividades de sus 27,31 5,401 ,628 , 734
comparfieros
Cuando juega establece 27,18 5,695 ,484 , 754
semejanzas y diferencias
entre objetos (forma, color y
tamano).
Mediante el juego piensay 26,49 5,937 ,464 , 758
comunica lo que desea
hacer.
Utiliza de manera creativa 26,67 6,591 ,351 773
situaciones de la vida real.
Empuja la pelota controlando 26,76 6,143 ,289 , 781
la distancia.
Juega con barro moldeando 26,40 5,927 411 , 764
figuras.
Realiza juegos imitando: (la 26,40 5,882 ,432 , 761

lluvia, el tren, tocar el

tambor).




Habilidades sociales

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,809

19

Estadisticas de total de elemento

Media de escala

si el elemento

Varianza de
escala si el

elemento se ha

Correlacion total

de elementos

Alfa de
Cronbach si el

elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
Actla de manera amistosa y 43,42 15,022 476 , 795
cordial en su relacién con
sus compafieros.
Escucha cuando se le habla. 43,29 15,619 ,300 ,806
Se expresa verbalmente con 43,29 15,756 ,265 ,808
los demas.
Actlia de acuerdo con las 43,33 16,182 ,157 ,815
normas que se han
acordado.
Pide ayuda o un favor 43,29 15,074 444 , 797
cuando lo necesita.
Participa y se interesa por 43,36 15,234 ,404 ,800
las actividades que se
realizan.
Ayuda a sus comparfieros y/o 43,20 15,073 ,456 , 796
profesora cuando se lo piden
o lo necesitan.
Sigue las reglas de juego o 43,58 15,840 ,315 ,804
actividad que se realiza.
Reconoce cuando ha 43,69 16,174 ,312 ,805
perdido.
Pide perdon o dice “lo 43,58 15,749 ,344 ,803
siento” por iniciativa propia.
Da las gracias por iniciativa 43,40 15,745 275 ,808
propia.
Pide prestado cuando lo 43,67 15,773 ,433 , 799
necesita.
Pide las cosas “por favor” 43,62 15,877 ,340 ,803

por iniciativa propia.



Presta y comparte sus cosas
con los demas.

Utiliza material, juegos, con
otros nifilos adecuadamente.
Se muestra contento cuando
participa en clase.

Expresa adecuadamente sus
emociones o sentimientos
desagradables (miedo,
enfado, tristeza,).

Expresa adecuadamente sus
emociones o sentimientos
agradables (alegria,
felicidad, sorpresa,).
Reconoce cuando ha

ganado.

43,60

43,56

43,11

43,13

43,09

43,20

15,836

15,980

14,828

15,164

14,810

14,482

,333

,260

,562

,453

,582

,622

,804

,808

,790

, 797

, 789

, 786




Anexo 5: Consentimiento o asentimiento informado UCV

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente hace constancia de mi autorizacion como padre/apoderado de mi menor hijo(a)
respecto a su participacion en la investigacion Juegos cooperativos en las habilidades sociales en
nifios de 3 afios de una institucion educativa en el distrito de Ventanilla, 2024

El objetivo principal es: Determinar la influencia de los juegos cooperativos en las habilidades
sociales en nifios de 3 afios de una institucion educativa en el distrito de Ventanilla, 2024 El estudio
realizado esta en la responsabilidad como maestrista de posgrado en Maestria en Educacion
Infantil y Neuroeducacion de la Universidad Cesar Vallejo.

El estudio en mencion es a partir de la necesidad de contribuir al campo de la educacion mediante
el andlisis de la relacion entre las variables de estudio, tal como lo plantea (Chavez,2020). La
justificacion se fundamenta en una serie de creencias, actos y conocimientos que respaldan la
importancia de la investigacion. Desde una perspectiva tedrica, los resultados de este estudio
basados en las teorias de Vigotsky, Piaget y Bruner pueden aportar nuevos conocimientos y
enriquecer el campo de la educacion. Esta base tedrica cooperara en mejorar los conocimientos
en el &mbito educativo.

Confidencialidad: Toda la informacion obtenida en relacién con este estudio sera confidencial y
solo seré revelada con su permiso. La firma de este documento constituye su aceptacion para
participar en el estudio. Solo la investigadora tendra acceso a los datos.

Otra Informacién: Sus respuestas seran analizadas Gnicamente para esta investigacion. También
puede retirarse sin ninguna consecuencia negativa si se siente incomodo. Si tiene alguna pregunta
por favor no dude en hacerlo saber, la investigadora estara dispuesta (0) a responder sus
inquietudes y comentarios

Lima 06 de junio del 2024

/ s
Maricruz F.Llallico Ccancce

Investigadora

NOMPRE Y APELLIDO APODERADO N° DNI FIRMA
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Anexo 6: Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de investigaciéon

Sefior (a): Llallico Ccancce Maricruz Fiorella

En mi calidad de director, de LE.I'Y ' |
la UGEL Ventanilla, visto la solicitud para realizar su trabajo de investigacion titulado
“Juegos cooperativos en las habilidades sociales en nifios de 3 afios de una institucion
educativa en el distrito de Ventanilla, 2024”| e
Bellido, luego de una evaluacion, se resuelve:

Aceptar que se realice el trabajo de investigacion, en la LE.I L—l—lv—mm'uul)
=" jurisdiccion de la UGEL Ventanilla-Callao. Desde 15 de junio de inicio
hasta el 15 julio fecha de término. Reiterando el respeto a los principios éticos de toda

investigacion cientifica.

Ventanilla 06 de junio, 2024

l,.

Nombre y apellidos, sello




Anexo 7: Base de datos

Juego cooperativo

Graficos  Utilidades

M: g directo

rchivo Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Marketin
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Anexo 8: Calculo de muestra
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