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Resumen 

La presente investigación busca fomentar el interés por la lectura, aporta 

significativamente en beneficio de fortalecer logros en los aprendizajes y apunta al 

objetivo de desarrollo sostenible 4. La tesis titulada: Programa “Sembrando lectores” 

en la mejora de la comprensión de textos en estudiantes de 4º primaria Lima 2024, 

tiene como objetivo determinar la influencia del Programa en la mejora de la 

competencia lectora. El diseño es de tipo preexperimental con una muestra por 

conveniencia de 24 estudiantes. Los resultados mostraron un aumento considerable 

en la cantidad de la muestra de estudio que alcanzaron los niveles de logro, logro 

destacado en comprensión lectora, los efectos que al principio se obtuvieron fueron 

66.7% en inicio, 25% en proceso, 8.3% en logrado y 0% en destacado. Después de 

haber realizado el programa se pudo apreciar un 8.3% en inicio, 45.8% en proceso, 

41.7% en logrado y 4.2% en destacado. Concluyendo que la administración de este 

Programa tuvo un impacto favorable y significativo en la mejora de la comprensión 

de textos, lo cual corrobora la prueba t de student , cuyos resultados es igual a ,000 

menor que 0,05, de manera que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna. 

Palabras clave: didáctica, lectura, psicolingüística, enseñanza, aprendizaje. 
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Abstract 

The present research seeks to promote interest in reading, significantly 

contributes to strengthening learning achievements, and aligns with 

Sustainable Development Goal 4. In this regard, the thesis titled: "Program 

'Sowing Readers' in Improving Text Comprehension in 4th Grade Students, 

Lima 2024," aims to determine the influence of the Program on improving text 

comprehension. The design is pre-experimental, with a convenience sample 

of 24 students. The results showed a considerable increase in the number of 

study participants who achieved the levels of achievement and outstanding 

achievement in reading comprehension. Initially, the effects obtained were 

66.7% at the beginning level, 25% in progress, 8.3% achieved, and 0% 

outstanding. After implementing the program, 8.3% were at the beginning 

level, 45.8% in progress, 41.7% achieved, and 4.2% outstanding. Concluding 

that the administration of this Program had a favorable and significant impact 

on improving text comprehension, as corroborated by the student t-test, with 

results equal to 0.000, which is less than 0.05, thus rejecting the null 

hypothesis and accepting the alternative hypothesis. 

Keywords: didactics, reading, psycholinguistics, teaching, learning. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Desde el año 2007, a través de las pruebas de diagnóstico emitidas por el 

Ministerio de Educación se ha otorgado considerable importancia a las estrategias 

de lectura y la comprensión del texto en los estudiantes del nivel primaria. La 

importancia de leer en los infantes es primordial porque en base a ella se desprende 

muchas habilidades necesarias para el desarrollo del ser humano, permite el 

manejo y el conocimiento de nuevas palabras que incrementan el vocabulario, 

facilita la comunicación, desarrolla la creatividad, la imaginación, sobre todo la 

reflexión en todo contexto. Así mismo la lectura mejora y fortalece la concentración, 

desarrolla la memoria, ejercita el cerebro y sobre todo nos permite 

interrelacionarnos con los demás, para así aprender de mi entorno en relación con 

mis pares (Unicef, 2022).  

Esta investigación busca fomentar el interés por la lectura, aporta 

significativamente en beneficio de fortalecer logros en los aprendizajes y apunta al 

objetivo 4 del desarrollo sostenible que contribuye a la búsqueda de una educación 

de calidad promoviendo oportunidades y asegurando la mejora de los aprendizajes. 

Asimismo, las estrategias didácticas y metodológicas son importantes porque 

se mide de acuerdo a su eficacia y rapidez para que los alumnos sean capaces de 

comprender un tema propuesto. Además, los maestros de escuela tendrán que 

adoptar un diseño con estructura propia para hacerle frente a las diversas 

limitaciones presentadas en el salón de clase. Por ende, es necesario agenciarse 

de recursos didácticos para la mejora de la enseñanza aprendizaje (Bieger, 2019). 

A nivel internacional, y como consecuencia de la pandemia la pobreza de los 

aprendizajes se incrementó dando como resultado que alrededor del70% de los 

niños de entre 10 años no consiguen comprender un texto sencillo para su edad 

(Banco Mundial,2022).  

Según la UNESCO (2022) hace mención que un gran número de alumnos 

que terminan la educación primaria no pueden comprender un texto sencillo. La 

pandemia ha empeorado las deficiencias en las competencias lectoras a nivel 
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mundial; este problema es parte de una tendencia más amplia. Según la 

organización, a raíz de la suspensión del aprendizaje presencial y de los cierres de 

escuelas, más de 100 millones de niños se encuentran por debajo del nivel mínimo 

de competencia en lectura. Esto indica una disminución significativa en los 

progresos en la alfabetización y la comprensión lectora que se han alcanzado en 

las últimas décadas. En este sentido esta organización hace un llamado urgente a 

los gobiernos y a las instituciones respectivas. 

Asimismo, se puede entender que los estudiantes que provienen de estratos 

socioeconómicos muy bajos son los que continúan sufriendo las pérdidas de los 

aprendizajes (Unicef,2022). Estos datos evidencian que las brechas de aprendizaje 

preexistentes se han exacerbado durante la pandemia, afectando de manera 

desproporcionada a los estudiantes de entornos socioeconómicos desfavorecidos. 

En ello este organismo hace un llamado para implementar medidas urgentes para 

recuperar los aprendizajes, con un enfoque especial en los grupos más vulnerables, 

a fin de evitar una crisis generacional y mayor inequidad educativa. 

En el escenario nacional, nuestro país presenta dificultades en la 

comprensión lectora. Por ello Schleicher (2022) señaló que, en la evaluación PISA 

del año 2022 el Perú se sitúa en el lugar 59, notándose una leve mejoría con relación 

a la comprensión lectora, aunque es necesario precisar que aún estos resultados 

no son alentadores pues nos ubicamos unos puestos arriba de la mitad de 81 

países. Del mismo modo según el estudio, se registró una caída significativa en el 

desempeño lector de los estudiantes peruanos en comparación con otros países de 

la OCDE, revirtiendo una leve mejora previa a la pandemia, y que solo una pequeña 

porción de niños en el país logra comprender adecuadamente lo que lee, pero en 

diferentes matices y enfatiza en los aspectos claves del hallazgo. 
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Según MINEDU (2022), los reportes de la EVA arrojaron que los estudiantes 

de primaria presentan niveles insuficientes en comprensión lectora. Esta evaluación 

puso de manifiesto la grave situación del aprendizaje en los alumnos de segundo y 

cuarto grado, evidenciando que una gran proporción de ellos no logró alcanzar los 

niveles de competencia lectora esperados. 

En una institución educativa de Lima se ha notado que los niños del cuarto  

de primaria presentan problemas en las competencias lectoras  y demuestran un 

desinterés por la lectura ya que no tienen el hábito lector, más aún se visualiza que 

muchos estudiantes que están en el cuarto grado de primaria no han alcanzado a 

leer palabras sencillas ya que por el problema de la pandemia no han tenido 

recursos suficientes para conectarse y acceder a las clases virtuales perjudicándose 

notablemente su educación. En este sentido el aislamiento social y la falta de 

interacción presencial con sus compañeros y maestros durante la educación a 

distancia también influyeron negativamente en el desarrollo de las habilidades 

lectoras de los estudiantes. Esta situación no solo repercutió en su rendimiento 

académico, sino que también afectó su bienestar emocional, generando un impacto 

integral en su desarrollo y aprendizaje. Los alumnos no alcanzaban ni cumplían con 

el estándar de aprendizaje estipulado para el ciclo de estudio. 

Según el DCBN (2019), proporciona orientaciones significativas para la 

enseñanza de la comprensión lectora en el sistema educativo peruano. Este 

documento subraya la importancia de cultivar esta competencia lectora en los 

estudiantes, considerándola como una habilidad esencial para el aprendizaje y el 

desarrollo integral de los individuos. 

Así mismo, señala también que los estudiantes deben adquirir ciertas 

capacidades para lograr las competencias que se verá reflejada en los estándares 

ciclo superior. Ello requiere: comprender lo que leen, obtener información, realizar 

inferencias y opinar sobre sucesos importantes a partir de sus propias experiencias. 

Esta situación afecta el desarrollo del aprendizaje que provoca que un niño no 

entienda lo que está leyendo, se encuentran muchos motivos que ocasionan el 

problema de la comprensión lectora. Por este argumento, es necesario dilucidar qué 
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son las dificultades en la comprensión lectora y cómo podemos cooperar con un 

niño que contenga este tipo de problema. 

Esta situación descrita es la que motiva a desarrollar esta investigación 

proponiendo un programa con estrategias innovadoras de lectura y transformar a 

los estudiantes en buenos lectores. La investigación propuesta se origina en la 

necesidad de abordar las deficiencias en comprensión lectora observadas en los 

estudiantes, especialmente aquellos provenientes de entornos socioeconómicos 

desfavorecidos. 

 En base a este programa se plantea desarrollar la implementación de 

estrategias innovadoras de lectura, con la meta de convertir a los alumnos en 

lectores hábiles y apasionados. Este enfoque no solo apunta a mejorar las 

habilidades de comprensión, sino también a cultivar un gusto por la lectura que 

perdure a lo largo de sus vidas. Al aplicar técnicas modernas y efectivas, se espera 

que los estudiantes adquieran las capacidades necesarias para interpretar, analizar 

y disfrutar de los textos, lo cual a su vez redundará en su éxito académico y 

personal. 

En base a lo antes mencionado, la interrogante general es: ¿Cómo influye el 

Programa “Sembrando lectores” en la mejora de la comprensión de textos en 

estudiantes de 4º primaria Lima 2024?, expresándose también interrogantes 

específicas: ¿Cómo influye el Programa “Sembrando lectores” en las dimensiones  

literal, inferencial y crítico? 

Teóricamente esta investigación se justificó porque busca entender cómo se 

relacionan ambas variables. Con ese propósito, ofrece nociones y teorías 

relacionadas a estrategias o programas considerándose en mejorar la producción 

del lenguaje, funciones cognitivas y comunicativas, se ha tomado la teoría 

psicolingüística, Guillaume (1883) y con respecto a la comprensión de textos, se ha 

profundizado la teoría de socio-cultural, Vygotsky (1978) para poder comprender 

como el aprendizaje se cimienta progresivamente con el apoyo del contexto social 

e interacción entre sus pares. Además, se evaluaron las dimensiones de cada 

variable investigada para establecer sus relaciones. 
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Para este trabajo de investigación se justificó metodológicamente porque se 

reconstruyó nuevos instrumentos, y estos fueron validados y confiables que podrán 

ser utilizados por otros docentes de educación primaria constituyendo un valioso 

aporte para otros estudios. Además, este programa contó con el desarrollo de 15 

sesiones de comprensión de textos cuyas secuencias pedagógicas fueron 

didácticas con estrategias que ayudaron a los estudiantes a elevar la compresión 

lectora. 

En cuanto a la justificación práctica, esta investigación beneficiará a los 

estudiantes porque les permitirá mejorar sus competencias lectoras, construir el 

sentido del texto, ampliar y fortalecer sus capacidades. En cuanto a los docentes, 

porque propondrá estrategias innovadoras en los estudiantes para el desarrollo de 

competencia y habilidades relacionadas con la competencia de la lectura. 

De esta manera es posible facilitar datos provechosos para determinar las 

evidencias de estudio. Por lo anteriormente mencionado se planteó como objetivo 

general: Determinar la influencia del Programa “Sembrando lectores” en la mejora 

de la comprensión de textos en la población de estudio. En consecuencia, los 

objetivos específicos son: Determinar la influencia del Programa “Sembrando 

lectores” en las dimensiones de la comprensión de textos.  

En relación a los estudios previos en el contexto internacional, Metsala y 

Kalindi (2022) en su indagación tuvieron como propósito ver las repercusiones de 

un programa lector en busca de habilidades lectoras. El trabajo fue de enfoque 

cuantitativo, quedó demostrado que los docentes no aplican bien los procesos 

pedagógicos para la lectura. Quedando evidenciado que las destrezas lectoras 

requieren de un desarrollo desde la corta edad para predisponer de estas 

dificultades en la primaria. Concluyeron que la mayoría de alumnos del III y IV ciclo 

presentan serios problemas de lectura, encontrándose fuera de los estándares que 

exige su currículo. 

 Del mismo modo Martínez (2021) quien en su investigación tuvo como 

objetivo emplear estrategias cognitivas y meta cognitivas que desarrollen los 

procesos de comprensión de textos, efectuada a estudiantes de un colegio en 
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Bogotá, utilizando una metodología experimental, con la meta de verificar el 

resultado en la práctica y uso de tácticas cognitivas y meta cognitivas en el progreso 

de la comprensión de texto, utilizando un espacio virtual de aprendizaje.  

El estudio evidenció logros muy importantes en el conjunto de estudiantes, 

en los niveles literal y crítico. Mientras que en el nivel inferencial no se puede 

evidenciar logros significativos. Sostiene según su deducción que el uso de 

estrategias cognitivas y meta cognitivas ocasiona logros  

Asimismo, Schultz (2021) se propuso evaluar el programa de lectura en la 

enseñanza de niños. El estudio fue cuantitativo, de nivel experimental. Se determinó 

que la lectura recreativa brinda un camino alentador para los infantes, asimismo su 

programa ayuda a los maestros con un compendio de lecturas a través de un 

método organizado para promocionar la lectura recreativa como aporte en atención 

a estudiantes con dificultades en la competencia lectora. El impacto de esta 

investigación señala que el programa de lectura tuvo resultado positivo. 

También Fonseca et al. (2019) se propusieron medir la eficiencia y la 

pertinencia del programa de participación en español para la comprensión de textos. 

En el aspecto metodológico utilizaron el enfoque cuantitativo, de nivel cuasi 

experimental. Se pudo tener como resultado, el incremento de las capacidades 

lectoras al conjunto de estudiantes que admitió la intromisión, siendo estas muy 

relevantes frente al grupo control.  

Finalmente, Tulcán (2023) tuvo como propósito emplear la lectura de cuentos 

como tácticas para la mejora de las competencias lectoras, mediante un diseño de 

investigación de tipo mixta, manejando métodos prácticos basado en encuestas. Se 

terminó afirmando que las propuestas cumplieron con los criterios didácticos y 

garantizaron buenos resultados. 

En cuanto a la investigación en el contexto nacional se menciona a Mejía 

(2020), quien indagó sobre las estrategias meta cognitivas en la comprensión de la 

lectura en los discentes de primaria en una institución educativa. La indagación fue 

descriptiva, empleó como instrumento el test de comprensión lectora. Se halló que 
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dichas estrategias tuvieron resultados positivos en los procedimientos pedagógicos 

y metodológicos del área de Comunicación. Asimismo, Maldonado (2020) propuso 

determinar la consecuencia de un esquema de lecturas divertidas en la comprensión 

lectora a escolares. El diseño fue cuasi experimental que es derivado del estudio 

experimental con instrumentos aplicados. Se dedujo que este programa incrementó 

los niveles de compresión lectora en los educandos. 

También Flores (2020) tuvo como objetivo medir la implementación de un 

proyecto destinado a mejorar la habilidad lectora en alumnos de primaria. Este 

estudio tuvo un enfoque aplicado y utilizó un diseño cuasi experimental. Los 

resultados indicaron que el programa tuvo un impacto significativo en el nivel de las 

habilidades lectoras. 

 

De esta misma forma, Espinoza (2019) tuvo el propósito de indagar sobre los 

efectos del programa de lecturas preferidas en discentes de primaria, mediante un 

diseño cuasiexperimental. Se concluyó que el programa mejoró e incrementó los 

niveles de comprensión lectora, obteniendo grandes resultados.  

Finalmente, Izquierdo (2020) propuso examinar el programa de lecturas 

recreativas para la mejora de la comprensión lectora en los alumnos de educación 

de primaria, a través de un diseño no experimental y con propuesta, de tipo básica. 

Se ultimó que este proyecto tuvo un resultado alentador en los estudiantes.  

En cuanto a la variable independiente “Sembrando lectores”, se fundamenta 

en la teoría constructivista, en base a estos principios Condemarín (2003) habla del 

placer por la lectura en experiencias netamente recreativas, lúdicas que resultan 

motivadores para generar el hábito lector. También sostiene que el programa de 

lecturas posee una esencia netamente reflexiva, que busca alcanzar objetivos 

comunes, que promuevan valores, que desarrollen habilidades y que su influencia 

sea mutuamente.  

De la misma forma Solé (2004) detalló a las metodologías lectoras como un 

patrón que se adquiere sin voluntad consiente y surge en situaciones diarias que no 
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necesitan alta demanda cognitiva, de igual manera pensar ni actuar. Del mismo 

modo, señala que un hábito es una forma particular de realizar una acción similar y 

repetitiva, por lo antes mencionado es importante que los docentes apliquen en 

debida forma los niveles de la comprensión lectora en forma continua, constante en 

los procesos didácticos en el aprendizaje de la lectura. 

De esta manera Cepeda et al. (2021) al igual que Simbaña et al. (2021) 

evidenciaron que las estrategias de lectura son instrumentos flexibles las cuales 

posibilitan a los estudiantes a continuar relacionándose  con los textos escritos para 

formar nuevos significados, entender, comprender de forma autónoma, estos 

autores hallaron que los métodos de lectura son acciones primordiales que se deben 

llevar a cabo para el desarrollo cognitivo , motivando a los estudiantes a pensar de 

manera crítica, tomar determinaciones y resolver diversas dificultades del contexto 

que los rodean. 

También, Sun et al. (2021) hace referencia a los planes de lectura como 

aquellas actividades que tienen como objetivo apoyar a los educandos a desarrollar 

sus habilidades y destrezas primordiales para poder leer y descifrar, lo que conlleva 

a la adquisición de procesos mentales.  

Asimismo, Kravitz et al. (2022) sostuvieron que las metodologías de lectura 

son acciones, actividades que realiza toda persona para poder comprender y 

entender lo que se lee, por ende, son instrumentos que utiliza el estudiante para 

desarrollar, deducir la connotación de un relato. 

De otro lado, Brevik (2019) indicó que los leyentes disponen de diversas 

estrategias como instrumentos para resolver dificultades y favorecer la comprensión 

de todo tipo de textos. Este suceso conlleva al lector a formar nuevos significados, 

Por ende, la estrategia aprovechada permite una mejora general para construir el 

significado o el mensaje del texto. 

Arboleda y Ruano (2020) hacen mención que la lectura, es la acción más 

dinámica, comprensiva y compleja que los estudiantes tiene que realizar en el 

trayecto de su formación educativa. Siendo este un componente fundamental para 

la transferencia de cogniciones en el trayecto de nuestras vidas. 
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 En este sentido, Sokołowski et al. (2020) argumentan que el sistema de la 

lectura es característicamente interactivo en los aprendices, se integran sus saberes 

previos aprendidos en su contexto según su realidad con la nueva información o el 

nuevo conocimiento. Es así que los estudiantes tendrán un papel superior en la 

evolución con el tratamiento de la lectura.  

Mientras que Puspita et al. (2021) hacen referencia a un enfoque de la lectura 

minuciosa, los estudiantes leen textos muy extensos donde prima y determina el 

hábito lector, divirtiéndose en ese proceso, este punto de vista resulta positivo 

porque eleva no solo la capacidad lectora sino también los niveles de la lectura, la 

capacidad de escritura, la adquisición e incremento del vocabulario. 

 

En relación al programa “Sembrando lectores”, se ha propuesto actividades 

que contienen estrategias didácticas para fortalecer la lectura en sus dimensiones, 

antes, durante y después. Se ha diseñado 15 actividades de aprendizaje para 

mejorar la capacidad lectora que ayuden a los alumnos a elevar su compresión. 

Asimismo, se empleará momentos motivadores de acuerdo a los procesos 

didácticos y pedagógicos del Minedu.  

 

Sobre la variable Comprensión de textos se asentó en la teoría 

constructivista, donde el estudiante construye su propio conocimiento para su 

aprendizaje de acuerdo a su contexto y la situación del ambiente. También se toma 

en cuenta la interpretación de la realidad basadas en experiencias, en interacciones 

que ayuden a la formación del nuevo saber. Partiendo de esta teoría Vygotsky 

(1978) propuso el postulado socio-cultural.  

Esta teoría sirvió de fundamento a Kushki et al. (2020) para sustentar la 

importancia de las actividades colaborativas en el aula, donde los estudiantes 

trabajan juntos para desentrañar el significado de todo tipo de texto. Este 

planteamiento impulsa una lecciòn más profunda y significativa a través de la 

interacción social y la relevancia cultural que son efectiva para evaluar y mejorar el 

aprendizaje. Así mismo se centra en crear entornos de aprendizaje que maximicen 
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la significancia y la relevancia cultural de los textos, así como en utilizar estrategias 

de andamiaje para apoyar el desarrollo cognitivo.  

Asimismo, Piaget citados por Bruggink et al. (2022) precisan que, para el 

desarrollo cognitivo y comprensión de textos los niños pasan por etapas específicas 

cada una con implicaciones diferentes para saber cómo comprenden y procesan la 

información textual. De esta forma los infantes construyen representaciones 

mentales del mundo que les rodea. Esto influye en cómo interpretan la información, 

extraen inferencias y comprenden las relaciones causales dentro de los textos 

La variable comprensión de textos se ha basado en el enfoque Comunicativo 

textual donde Cassany (2007) asevera que las destrezas comunicativas pueden ser 

orales o escritas, según la función que desempeñe el estudiante en el proceso 

comunicativo. Según Grabe (2020) este enfoque busca ampliar las habilidades 

comunicativas de los alumnos a través de la interacción con textos que reflejan el 

uso real del idioma en situaciones cotidianas. Las actividades de aprendizaje se 

diseñan para ser relevantes y útiles, promoviendo la competencia lectora, el 

acrecentamiento del vocabulario, la elocuencia y la capacidad de análisis crítico del 

contenido leído. Asì mismo destaca la importancia del uso de textos auténticos y 

tareas comunicativas para el progreso de las competencias textuales. Se reitera y 

enfatiza la necesidad de desarrollar habilidades de lectura mediante la práctica 

intensiva con textos variados y estrategias explícitas de lectura. 

Desde otro ángulo Cassany (2006) determinó que comprender un texto es 

un proceso complejo de establecer conceptos, significados, simbologías, 

adquiriendo representaciones importantes de un texto y relacionándolas con 

definiciones que ya tienen una significación para el que lee.  Leer es entender, y 

para ello es primordial desplegar una serie de capacidades mentales o proceso 

cognitivo como inferir o anticiparse, presentar los conocimientos previos, expresar 

y cotejar hipótesis, colegir para comprender, construir nuevos significados a partir 

de la aptitud de comprender el sentido del relato, etc. Así mismo, Molina (2020) 

manifestó, que son operaciones mentales que realiza el cerebro, son actividades 

súper difíciles que abarcan intercambios del lector y el texto de acuerdo a contexto. 
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El papel de la lectura es sumamente primordial para la formación de la cultura, en 

la enseñanza aprendizaje y en el predominio de un idioma. Es importante también 

porque impulsa el crecimiento, la evolución del pensamiento y por ende aparece la 

reflexión crítica, la imaginación, la creatividad en otras palabras, la lectura de forma 

global es una estructura positiva para el ser humano en vías de su desarrollo 

académico integral. 

Es necesario empezar a desarrollar con más ímpetu el nivel crítico de la 

lectura ya que les ayudará a desarrollar juicios de valor, conjeturas razonables, 

actitudes proactivas desde pequeños en este tipo de comprensión, haciéndolo de 

manera asertiva en el contexto que tenga que leer sino también actuará del mismo 

modo en su vida diaria. Tomaremos también como teoría específica a la autora 

peruana Juana Pinzás, quien en sus diferentes libros escritos sobre comprensión 

de textos aludidas al acrecentamiento leyente analiza la comprensión de textos 

como un proceso dinámico y esencial en la educación, que requiere la participación 

activa de los estudiantes. Resalta también que para comprender un texto, los 

estudiantes deben utilizar sus conocimientos previos y habilidades cognitivas de 

manera proactiva, en lugar de ser lectores pasivos.  

Asì mismo, reconoce los desafíos en la enseñanza de la competencia lectora, 

especialmente debido a las diversas y diferentes habilidades y capacidades que 

poseen los estudiantes, y propone estrategias pedagógicas adaptadas a las 

necesidades individuales de cada discente. Entre estas estrategias, sugiere el uso 

de organizadores gráficos, la enseñanza explícita de técnicas de comprensión y la 

creación de actividades que fomenten la reflexión crítica. Además, subraya la 

importancia de evaluar la comprensión lectora de forma continua, permanente y 

sostenida en el tiempo para poder ajustar las estrategias educativas de manera 

oportuna y estas sean cada vez más efectivas en el salón de clase. 

En este sentido Pinzás (2012) destaca la importancia de formar a los 

estudiantes para que se conviertan en lectores excepcionales. Ella señala que ser 

un buen lector va más allá de leer con fluidez; implica también la capacidad de 

comprender, interpretar y analizar los textos de manera crítica y reflexiva. Pinzás 

sugiere que, para desarrollar estas habilidades avanzadas en los estudiantes, es 
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crucial utilizar enfoques pedagógicos que incluyan la enseñanza explícita de 

estrategias de comprensión, la práctica continua y la exposición a una variedad de 

textos que estimulen su pensamiento.  

También resalta la necesidad de crear un entorno de aprendizaje que motive 

a los estudiantes y les haga ver la lectura como una actividad valiosa y placentera. 

Pinzás cree que cuando los educadores comparten su pasión por la lectura y sirven 

como modelos a seguir, los estudiantes son más propensos a convertirse en 

lectores competentes y críticos, manifestó que, la comprensión lectora se llega a 

dar cuando el leedor tiene innato el ingenio de darle el sentido a lo que lee, organiza 

y entiende la información del relato. Conseguir que los educandos sean excelentes 

lectores nos inspira como docentes a continuar trabajando la lectura en todas las 

áreas y ámbitos educativos.  

Por otro lado, Pinzás (2002) en uno de sus estudios destaca la importancia 

crucial de la comprensión lectora, afirmando que es una habilidad esencial para el 

aprendizaje y el desarrollo intelectual. Argumenta que entender un texto implica 

mucho más que simplemente leer las palabras; requiere y es necesario que los 

lectores interpreten, deduzcan y le den sentido a la información, lo que es vital para 

tener éxito en todas las áreas académicas. Según ella, la comprensión lectora está 

estrechamente vinculada con la capacidad de analizar y aplicar información de 

manera crítica, y por ello, es fundamental que los educadores prioricen su 

enseñanza y le den más énfasis en cada uno de los procesos didácticos para 

desarrollar la competencia lectora, siguiendo tambièn todos los pasos pedagógicos 

de acuerdo al área. 

En relación con esto, enfatiza que mejorar esta habilidad es clave para 

fomentar el aprendizaje autónomo y el pensamiento crítico en los estudiantes la 

asignatura comprendida es un desarrollo productivo, donde el leedor produce el 

escrito de acuerdo a su juicio individual de acuerdo a sus intereses. Por esa razón 

es relevante que el leyente entienda el texto que ha leído. 

En esta investigación se han propuesto las siguientes dimensiones, 

describiéndolas como aspectos que se combinan para lograr un entendimiento 
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completo de los textos para la variable Comprensión de textos. Según Pinzás (2012) 

afirma que los niveles son: nivel literal, inferencial y crítico. 

Para el nivel literal: hace referencia al uso de la memoria en los estudiantes 

para entender, evocar información y datos importantes del contenido del texto en 

forma explícita. Es la comprensión básica, donde el lector recoge la información 

evidente que esta en manifiesto en el texto, como hechos, personajes y eventos. 

En el nivel inferencial: refiere al lector cuando este se adelanta a conjeturas, 

haciendo uso de sus saberes previos para sobrentender, para suponer o anticiparse 

sobre el contenido y/o tema de la lectura, predice, supone, realiza hipótesis. En esta 

dimensión, el lector va más allá de lo que está claramente expresado y hace 

inferencias, conectando ideas y deduciendo información que no está directamente 

en el texto, como causas y efectos o los motivos de los personajes 

 Para el nivel crítico: también llamado de criterio, el lector tiene una posición 

y emite su parecer frente a los sucesos cuando los estudiantes estudian y comparan 

situaciones de aprendizaje, realizando una reflexión más crítica sobre el contenido 

del texto. Aquí, el lector evalúa el contenido del texto, emitiendo juicios sobre su 

veracidad, relevancia y calidad, y comparando las ideas del texto con su propio 

conocimiento y valores. En este sentido, la autora añade que, para una comprensión 

lectora completa, es fundamental que los educadores enseñen a los estudiantes a 

abordar cada una de estas dimensiones. Así, los alumnos podrán no solo entender 

el contenido literal, sino también interpretar, evaluar críticamente y apreciar los 

textos de manera integral. 

Esta investigación está enfocada en abordar una problemática que se 

observa constantemente en el quehacer educativo que afecta a los estudiantes de 

todas las comunidades educativas ya sea de índole estatal o privada, existiendo 

entonces fuertes razones para la investigación.  

Las estadísticas oficiales de las evaluaciones nacionales indican que los 

estudiantes de primaria en la Educación Básica Regular (EBR) enfrentan serios 

problemas en la competencia de lectura. Estos resultados reflejan una preocupación 

significativa sobre las habilidades lectoras de los niños, sugiriendo que muchos no 

están alcanzando los niveles esperados de comprensión y fluidez lectora para su 
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nivel educativo. Para esta investigación se ha utilizado teorías actuales e 

innovadoras que ayuden a revertir el problema de la comprensión de textos. La 

presencia de esta situación problemática abordará tomar acciones para reconocer, 

observar los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, consecuentemente de las 

características y/ o dificultades que manifiestan los estudiantes en el contexto a 

investigar, seguidamente se deberá aplicar acciones que ayuden a superarlas 

Esta investigación tiene significatividad en la práctica porque la comprensión 

de textos es una capacidad fundamental, esencial y básica en el aprendizaje de los 

discentes, depende de ella la calidad de sus aprendizajes en las distintas áreas 

curriculares, en la medida que esta sea efectiva logrará hacer suyo cada proceso 

cognitivo de alta demanda. Caso contrario, lo llevará a tener serios problemas en 

su vida académica. El estudiante logrará los estándares deseados porque se 

aportará con estrategias aplicadas en las sesiones de aprendizaje se mejorarán, 

serán activas, novedosas, significativas, proponiendo una serie de estrategias 

metodológicas, de materiales didácticos que contribuirán a los estudiantes en 

desarrollar y mejorar su nivel de comprensión de textos. Este proyecto se justificó 

metodológicamente porque se adaptó un nuevo instrumento, que estos serán 

validados, serán confiables y podrán ser utilizados por otros docentes de educación 

primaria constituyendo un valioso aporte para otros estudios en la mejora de los 

aprendizajes. 

Basado en lo anterior, se planteó como hipótesis principal que el programa 

"Sembrando lectores" mejora la comprensión de textos en estudiantes de cuarto 

grado de primaria en Lima, 2024. Además, como hipótesis específica se planteó 

que el programa mejora todos los niveles las habilidades lectoras. 
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II. METODOLOGÍA
Esta indagación fue de tipo aplicada, porque se trabajó con un programa en 

el cual se incluyeron diversas acciones metodológicas para potenciar y mejorar la 

comprensión de textos. Al respecto Nicomedes (2018), comenta que la pesquisa es 

aplicada porque busca la solución de problemas prácticos con el objetivo de aplicar 

proyectos que consientan manejar la muestra mediante la validación de conjeturas 

propuestas y emitiendo resultados se obtengan.  

En cuanto al diseño del estudio, fue de tipo experimental. Según Hernández 

y Mendoza (2018) se busca determinar el posible resultado de una causa 

modificada. Además, se trató de un sub-tipo pre-experimental, ya que se utilizó un 

solo grupo de estudiantes, quienes fueron sometidos a una prueba inicial antes del 

tratamiento experimental (pretest). Luego, se implementó el programa "Sembrando 

lectores" y al final, se realizó una evaluación posterior al estímulo (post-test) 

De acuerdo con Ortega (2017) la presente investigación fue desarrollada bajo 

el enfoque cuantitativo porque se utilizó el análisis de datos y herramientas 

estadísticas, y esto ameritó recolectar la información para medirla utilizando 

diversos principios y parámetros cuantificables, alcanzando datos numéricos.  

En cuanto al método, se empleó el enfoque hipotético-deductivo. De esta 

manera, Bernal (2010) sostiene que, es el juicio por la razón para determinar 

dictámenes universales para descripciones peculiares. Comprende también la 

elaboración de hipótesis que describiría un suceso a fin de ver si cumple con los 

parámetros estipulados en una indagación. 

Conceptualmente la variable Comprensión de textos; según Cassany (2006) 

es un proceso complejo de establecer conceptos, significados, simbologías, 

adquiriendo representaciones importantes de un texto y relacionándolas con 

definiciones que ya tienen una significación para el que lee. En cuanto a las 

dimensiones Pinzás (2012) menciona que la variable comprensión de textos está 

conformada por tres sub categorías: nivel literal, inferencial y crítico.  

 Con respecto a la población Hernández y Mendoza (2018) la definen como 

un grupo del total de los componentes que coinciden en particularidades semejantes 
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que se muestra en el universo con el fin del estudio. En este estudio la población 

estuvo comprendida por 50 alumnos. 

En el estudio estuvieron incluidos los participantes matriculados en el “4to 

Grado A” de Primaria que asistieron regularmente al programa y a quienes se les 

aplicó el instrumento. Quedaron excluidos los estudiantes que no estuvieron 

presentes al momento del desarrollo de las actividades del programa. 

Para la muestra, según Behar (2008) afirmó que viene a ser una agrupación 

reducida de la población general. En este contexto de estudio la muestra fue de 24 

estudiantes. Así mismo, se utilizó el muestreo no probabilístico intencional; en este 

sentido, Sampieri et al. ( 2013) mencionaron que es  más viable trabajar con este 

grupo, la designación de los individuos, no se apoya en patrones, sino en la decisión 

del investigador eludiendo realizarlo de manera fortuita. 

En relación a la técnica, Bernal (2010) argumenta que se trata del uso de 

métodos y herramientas que son fundamentales para el progreso del estudio de 

investigación, ya que permiten la recopilación de datos necesarios para respaldar 

los procedimientos utilizados. 

Para la recopilación los datos se utilizó la técnica del cuestionario que 

consistió en recolectar datos que se pudieron cuantificar en una serie de preguntas 

enunciadas bajo un orden definido. En este estudio se utilizó una versión adaptada 

del cuadernillo Nº02 de cuarto grado de primaria como instrumento. Las preguntas 

evaluaron la comprensión de textos en dimensiones literal, inferencial y crítica. 

Según Pinzás (2012), un lector competente es capaz de atribuir significado al texto 

comprendiendo sus tres dimensiones.  

Respecto a la validez Mejía (2018) hace mención a la capacidad de un 

instrumento que pretende medir la información de manera, apropiada precisa y 

fiable. En esta investigación la validez se obtuvo mediante juicios de expertos que 

valoraron la adecuación, claridad, cohesión y pertinencia de los ítems de los 

instrumentos. 
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 Mientras que la confiabilidad se refiere a la consistencia y estabilidad de los 

resultados obtenidos mediante una medición. Ambos son elementos esenciales en 

la investigación científica para garantizar la calidad y la precisión de los datos 

recopilados (Mejía, 2018). Así mismo los instrumentos pasaron por un proceso de 

confiabilidad mediante la técnica Kuder-Richardson (KR-20) para ello se aplicó una 

prueba piloto a una porción de la muestra de aproximadamente el 10%. Al final los 

resultados arrojaron para la variable: Comprensión de textos 0.9320 que indica un 

grado alto de confiabilidad. 

Los datos recolectados se hicieron a través de un cuestionario y se 

incluyeron, en la plataforma de Microsoft Office Excel 2019 y en el software 

estadístico IBM SPSS Versión 25. Se realizaron análisis descriptivos utilizando 

frecuencias y porcentajes. Del mismo modo realizaron pruebas de hipótesis 

empleando el estadístico t-Student para examinar las diferencias entre el pretest y 

postest de la aplicación del instrumento. 

En cuanto a los aspectos éticos esta investigación contó con la aprobación 

de las autoridades de la institución educativa donde se realizó el estudio, 

asegurando la fiabilidad de los resultados obtenidos a través de la aplicación de los 

instrumentos. El trabajo de investigación es original y está libre de plagio, 

respetando la confidencialidad de los participantes. Se cumplió con los requisitos de 

citación según las normas internacionales de referencia APA en su séptima edición, 

así como con el reglamento de investigación de la escuela de posgrado de la 

Universidad César Vallejo. 

Además, se emplearon datos auténticos de estudiantes de una institución 

educativa ubicada en el distrito de Independencia, garantizando la privacidad y 

confidencialidad de los participantes del estudio. Se obtuvo el asentimiento 

informado de la UCV, el cual fue enviado a los padres de familia para que conocieran 

y firmaran su consentimiento para la participación de sus hijos menores en esta 

investigación. Se solicitó la autorización correspondiente para utilizar y aplicar los 

instrumentos de investigación en la institución educativa. 
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III. RESULTADOS 

 

Resultados descriptivos 
 
Tabla  1 
Niveles de comprensión lectora 

 
Pretest Postest 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido 

Inicio 16 66.7% 2 8.3% 

Proceso 6 25.0% 11 45.8% 

Logro 2 8.3% 10 41.7% 

Logro destacado 0 0% 1 4.2% 

Total 24 100% 24 100% 

 
Se observa que la prueba del post test evidencia un crecimiento porcentual 

en cada uno de los aspectos en comparación con el pre test, tras la implementación 

del programa en mención, se percibe una mejora notable en los resultados de 

comprensión lectora. 

 

Tabla  2 
Distribución de niveles de la dimensión Literal 

 
Pretest Postest 

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido 

Inicio 3 12.50% 1 4.2% 

Proceso 11 45.8% 3 12.5% 

Logro 9 37.5% 9 37.5% 

Logro destacado 1 4.2% 11 45.8% 

Total 24 100% 24 100% 

 
Se observa que en la mayoría de los casos el post tes muestra un incremento 

favorable en cada una de las dimensiones respecto del pre test con excepción del 

nivel de logro que se mantiene constante. 
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Tabla  3 
Distribución de niveles de la dimensión Inferencial 

Pretest Postest 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido 

Inicio 3 12.5% 0 0.0% 

Proceso 6 25.0% 4 16.0% 

Logro 10 41.7% 14 58.3% 

Logro destacado 5 20.8% 6 25.0% 

Total 24 100% 24 100% 

Como se muestra los resultados del post test señalan un aumento 

significativo en cada una de las dimensiones en contraste con los resultados del pre 

test. 

Tabla  4 
Distribución de niveles de la dimensión Critico 

Pretest Postest 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido 

Inicio 8 33.3% 0 0.0% 

Proceso 12 50.0% 12 50.0% 

Logro 4 16.7% 12 50.0% 

Logro destacado 0 0.0% 0 0.0% 

Total 24 100% 24 100% 

Como se aprecia en los resultados del post test algunas de las dimensiones 

indican un acrecentamiento favorable con excepción del nivel de proceso que se 

mantiene constante, mientras que ningún estudiante obtuvo el logro destacado con 

respecto del pretest. 
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Resultados inferenciales 
Supuesto de Normalidad 
 
Ho: Los datos siguen una distribución normal 
H1: Los datos no siguen una distribución normal 
 
Regla de decisión: 
Si p_valor < 0,05, rechazar H0 
Si p_valor ≥ 0,05, aceptar H0 

 
Tabla  5 
Prueba de normalidad mediante Shapiro Wilk para el pre y post test 

 
Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Pre test ,940 24 ,163 

Pos test ,954 24 ,330 

Pre tes D1 ,911 24 ,037 

Pre tes D2 ,874 24 ,006 

Pre tes D3 ,931 24 ,102 

Pos tes D1 ,917 24 ,050 

Pos tes D2 ,928 24 ,086 

Pos tes D3 ,924 24 ,070 

 

Se muestra el análisis de la normalidad cuyo resultado es el p valor ≥ 0,05 lo 

cual los puntajes presentan una distribución normal es por ello que se aplicó la 

prueba estadística paramétrica t de student para muestras relacionadas. 

 

Hipótesis general 

Ho: La aplicación del Programa “Sembrando lectores no mejora la comprensión 

de textos en los estudiantes de 4º primaria, Lima 2024 

H1: La aplicación del Programa Sembrando lectores mejora la comprensión de 

textos en los estudiantes de 4º primaria, Lima 2024 
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Tabla  6 
Variable Comprensión Lectora, comparación entre los puntajes pretest y Postest. 

Diferencias emparejadas 

Media 
Desviación 
estándar 

Media 
de error 
estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 
diferencia t gl 

Sig. 
(bilateral) 

Inferior Superior 

Pre test 
– Pos
test

-3,875 4,446 ,908 -5,752 -1,998 -4,270 23 ,000 

Se muestra que la significancia bilateral es de 0.000. Esto indica que P es 

menor que 0.05, lo que permite rechazar la hipótesis nula. Por consiguiente, los 

resultados indican que el Programa mejora las competencias lectoras.  

Hipótesis específicas 

Hipótesis específica  

Ho: La aplicación del Programa Sembrando lectores no mejora la comprensión 

de textos en las dimensiones literal, inferencial y crítico en los estudiantes de 4º 

primaria, Lima 2024. 

H1:    La aplicación del Programa Sembrando lectores mejora la comprensión de 

textos en las dimensiones literal, inferencial y crítico en los estudiantes de 4º 

primaria, Lima 2024. 

Tabla  7 
Dimensión: Comprensión Lectora Literal, comparación entre los puntajes pretest y 
Postest. 

Diferencias emparejadas 

Media 
Desviación 
estándar 

Media 
de error 
estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 
diferencia t gl 

Sig. 
(bilateral) 

Inferior Superior 

Pre test 
Literal – Pos 
test Literal 

-1,917 2,225 ,454 -2,856 -,977 -4,221 23 ,000 

Se aprecia que la significancia bilateral es de 0.000. Por lo tanto, P es menor 

que 0.05, lo que permite rechazar la hipótesis nula. Se concluye que el programa 
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en mención mejora la comprensión literal. 

Tabla  8 
Dimensión: Comprensión Lectora Inferencial, comparación entre los puntajes 
pretest y Postest. 

Diferencias emparejadas 

Media 
Desviación 
estándar 

Media 
de error 
estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 
diferencia t gl 

Sig. 
(bilateral) 

Inferior Superior 

Pre test 
Inferencia – Post 
test Inferencial 

-1,000 2,284 ,466 -1,965 -,035 -2,145 23 ,043 

Los datos indican que la significancia bilateral es de 0.043. Esto indica que P 

es menor que 0.05, por consiguiente, se rechaza la hipótesis nula. En conclusión, 

el Programa mejora la comprensión inferencial de textos en el grupo de estudio. 

Tabla  9 
Dimensión: Comprensión de texto crítico, comparación entre los puntajes pretest y 
Postest. 

Diferencias emparejadas 

Media 
Desviación 
estándar 

Media 
de error 
estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 
diferencia t gl 

Sig. 
(bilateral) 

Inferior Superior 

Pre test 
Critico – Pos 
test Critico 

-1,167 1,971 ,402 -1,999 -,334 -2,900 23 ,008 

Los datos muestran la significancia bilateral es de 0.008. Esto indica que P 

es menor que 0.05, en consecuencia, se rechaza la hipótesis nula. Concluyendo 

que el Programa ejecutado mejora la comprensión crítica de textos.  
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IV. DISCUSIÓN

La presente investigación buscó evaluar la influencia del Programa 

"Sembrando lectores" en el desarrollo de la comprensión lectora en la muestra de 

estudio. Los resultados descriptivos muestran que hubo una influencia positiva del 

programa. Después de la aplicación del programa, se registró un aumento 

considerable en la cantidad de la muestra de estudio que alcanzaron los niveles de 

logro y logro destacado en comprensión lectora, pasando del 8.3% en el pre-test al 

45.9% en el post-test. 

En tal sentido existe coincidencia con Metsala y Kalindi (2022) quienes 

encontraron que los programas de lectura pueden mejorar significativamente las 

habilidades lectoras de los estudiantes. De manera similar, Schultz (2021) y 

Fonseca et al. (2019) reportaron resultados positivos de programas de intervención 

en la competencia lectora de los discentes. Los hallazgos obtenidos se alinean con 

el enfoque comunicativo textual de Cassany (2007) quien afirma que las habilidades 

comunicativas, incluyendo la comprensión lectora, pueden ser desarrolladas a 

través de la enseñanza y la práctica. Asimismo, respaldan la teoría sociocultural de 

Vygotsky (1978) que destaca la importancia del contexto social y la interacción entre 

pares para el aprendizaje. 

En mención al objetivo específico 1 se determinó la influencia positiva del 

Programa en la mejora de la comprensión de textos en el nivel literal. 

Específicamente, se observó un aumento en la cantidad de participantes que 

alcanzaron los niveles de logro y logro destacado en la dimensión literal, pasando 

del 41.7% en el pre-test al 83.3% en el post-test. Estos resultados son semejantes 

con los de Martínez (2021) y Schultz (2021) quienes también encontraron que la 

aplicación de programas de lectura y el uso de estrategias cognitivas mejoran 

significativamente la comprensión de textos a nivel literal en los estudiantes. Esto 

se debe a que el programa "Sembrando lectores" enfatizó la adquisición de 

destrezas como el reconocimiento de ideas principales, detalles relevantes y 

secuencia de eventos, las cuales son fundamentales para la comprensión literal.  
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Asimismo, los resultados se alinean con el enfoque comunicativo textual de 

Cassany (2007) quien afirma que las habilidades comunicativas, como la 

comprensión lectora, pueden ser desarrolladas a través de la enseñanza y la 

práctica. El programa implementado en esta investigación se basó en este principio, 

brindando a los estudiantes oportunidades constantes de leer, analizar y 

comprender diversos tipos de textos. 

Concerniente al objetivo específico 2, determinó la influencia del Programa 

en la mejora de la comprensión de textos en el nivel inferencial. Estas evidencias 

muestran que la ejecución de las actividades también tuvo una influencia positiva y 

significativa en la mejora lectora a nivel inferencial de los estudiantes. El porcentaje 

de los participantes alcanzaron los niveles de logro y logro destacado en la 

dimensión inferencial aumentó del 62.5% en el pre-test al 83.3% en el post-test .  

Estos hallazgos concuerdan con los estudios de Fonseca et al. (2019) y 

Schultz (2021), quienes demostraron que los programas de lectura pueden mejorar 

las habilidades inferenciales de los estudiantes, como la capacidad de realizar 

predicciones, establecer relaciones y deducir información no explícita en el texto. 

Asimismo, los resultados se respaldan en la teoría sociocultural de Vygotsky 

(1978) la cual destaca la importancia del contexto social y la interacción entre pares 

centrado en el progreso y el desarrollo defunciones mentales superiores, como la 

comprensión inferencial. El programa brindó a los estudiantes oportunidades de 

trabajar colaborativamente, lo que pudo haber contribuido a la mejora de sus 

capacidades inferenciales. 

En referencia al objetivo específico 3, determinó la influencia del Programa 

en la mejora de la comprensión de textos en el nivel crítico Los resultados 

evidencian que tuvo una influencia positiva en la mejora de las habilidades lectoras 

a nivel crítico de los alumnos. El porcentaje de estudiantes que alcanzaron los 

niveles de logro y logro destacado en la dimensión crítica aumentó del 16.7% en el 

pre-test al 50% en el post-test. 
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Además, se puede visualizar una semejanza con los estudios de Martínez 

(2021) y Fonseca et al. (2019) quienes también encontraron que la aplicación de 

estrategias cognitivas y programas de lectura mejoran la aptitud de los educandos 

para manifestar criterios, valoraciones y opiniones críticas sobre los textos. 

Así mismo, los resultados se alinean con el enfoque comunicativo textual de 

Cassany (2007), quien afirma que la comprensión crítica implica que el lector sea 

capaz de analizar, reflexionar y tomar una posición frente a lo que lee. El programa 

brindó a los estudiantes oportunidades de desarrollar estas habilidades a través de 

actividades que promovían la discusión, el análisis y la argumentación. 

En cuanto a las dimensiones en el aspecto literal muestran una mejora 

significativa tras la implementación del programa. En el pretest, la mayoría de los 

discentes se hallaban en niveles bajos de comprensión (inicio y proceso), mientras 

que en el postest se observó un notable incremento en los niveles superiores. En 

este sentido las teorías de comprensión lectora, como las propuestas por Cassany 

(2007) y Pinzás (2012), sugieren que un lector competente debe comprender el 

texto en sus tres dimensiones. Los resultados obtenidos están en línea con estos 

postulados, evidenciando una mejora en la comprensión literal tras la intervención.  

  Asì mismo los resultados coinciden con las investigaciones de Metsala y 

Kalindi (2022) y Martínez (2021), que destacan la importancia de programas de 

lectura estructurados para mejorar las habilidades lectoras. Una diferencia notable 

es el alto % de alumnos que lograron el nivel destacado en este estudio, superando 

algunas expectativas de mejoras más modestas en estudios previos. La 

metodología facilitó el entendimiento y retención de información literal. La aplicación 

de un programa estructurado y adaptado a las necesidades de los estudiantes 

permitió una mejora sistemática en la comprensión literal. 

En mención a la dimensión inferencial también mostró mejoras significativas. 

Los alumnos avanzaron de niveles bajos y medios de comprensión en el pretest a 

niveles altos en el postest, con un aumento considerable en los niveles de logro y 

logro destacado.  
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  Se apoyó en la teoría de Cassany (2007), lo cual indican que el desarrollo 

de habilidades inferenciales es crucial para una comprensión profunda del texto. 

Estos resultados obtenidos son consistentes con estos postulados.  

 También se evidencia una coincidencia en la mejora general en la 

comprensión inferencial. La diferencia notable es el mayor % de discentes que 

obtuvieron el nivel de logro destacado, sugiriendo que el programa tuvo un impacto 

más fuerte de lo esperado en esta dimensión. Las estrategias empleadas, que 

incluyó análisis y discusión de textos, facilitaron el desarrollo de habilidades 

inferenciales. La práctica continua y el enfoque en preguntas abiertas y de reflexión 

promovieron un mejor entendimiento inferencial. 

En tanto la dimensión crítica, se apreció una mejora significativa en los 

niveles de logro, aunque ningún estudiante logró el nivel destacado. La mayor parte 

de la muestra pasó de niveles bajos y medios en el pretest a niveles medios y altos 

en el postest. Por consiguiente se apoyaron en las teorías de la comprensión lectora 

crítica, como las de Mejía (2018),que indican que esta es una de las dimensiones 

más difíciles de desarrollar. Los resultados obtenidos están en línea con estas 

teorías, que sugieren mejoras más moderadas en comparación con las dimensiones 

literal e inferencial. 

  En este sentido coincide con los antecedentes en la dificultad para alcanzar 

niveles de logro destacado en la dimensión crítica. La diferencia se encuentra en la 

mejora significativa en los niveles de logro, lo cual indica un progreso sustancial, 

aunque no sobresaliente. La metodología empleada, que incluyó el análisis crítico 

de textos y debates en clase, ayudó a los estudiantes a desarrollar una comprensión 

más profunda y crítica. Sin embargo, la complejidad de esta dimensión requiere una 

exposición y práctica más prolongada para alcanzar niveles de logro destacado. 

Tras la aplicación de la prueba de hipótesis realizada confirmó que el 

programa tiene una repercusión indudable en la comprensión lectora en todas sus 

dimensiones. 
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Concerniente a la hipótesis general, el programa progresa 

considerablemente la comprensión de textos. Los datos pretest y postest muestran 

un acrecentamiento notable en la comprensión lectora, confirmando la hipótesis. 

En referencia a la hipótesis especifica, el programa mejora los aspectos en 

todas sus dimensiones, observándose así unas mejoras significativas que dan por 

sentado al confirmar la hipótesis. 

 Los resultados obtenidos son consistentes con estudios previos que 

destacan la efectividad de programas estructurados y la aplicación de estrategias 

activas para mejorar la competencia lectora. Las teorías de esta competencia 

apoyan la importancia de intervenciones educativas estructuradas. 

La mejora observada en la dimensión crítica fue más pronunciada que en 

algunos estudios anteriores, aunque aún no se alcanzaron niveles de logro 

destacado. Esto sugiere que, si bien el programa es efectivo, la dimensión crítica 

requiere una atención y práctica continuas para lograr mejoras más significativas. 

Por consiguiente, al término de esta investigación se demuestra que el 

Programa tuvo una influencia positiva y significativa en el desarrollo de las 

habilidades lectoras en los niveles literal, inferencial y crítico de los discentes de una 

institución educativa. Estos hallazgos se sustentan en el enfoque sociocultural de 

Vygotsky, los aportes teóricos de autores como Cassany y Pinzás, y estudios 

previos que respaldan la efectividad de este tipo de programas con el propósito de 

fortalecer la capacidad lectora. 

En conclusión, los resultados de esta pesquisa demuestran que el programa 

"Sembrando lectores" fue efectivo para lograr acrecentar la comprensión lectora en 

los niños de educación primaria, coincidiendo con hallazgos previos y respaldando 

teorías relevantes. En general, los resultados obtenidos resaltan la importancia de 

enfoques educativos, de una metodología activa incluyendo el desarrollo de nuevos 

instrumentos, constituye un valioso aporte para futuras investigaciones en este 

campo. 
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V. CONCLUSIONES

Primera: Las evidencias demostraron que la aplicación de las actividades del 

manejo del Programa "Sembrando lectores" tuvo una influencia positiva y 

significativa en la mejora de la comprensión de textos en la muestra de 

estudio. El porcentaje de participantes que lograron los niveles de logro y 

logro destacado en comprensión lectora aumentó del 8.3% en el pre-test al 

45.9% en el post-test. Por lo tanto, se logró el objetivo general. 

Segundo: Se determinó que la administración de este Programa tuvo un impacto 

favorable y significativo en el mejoramiento de la comprensión de textos a 

nivel literal en los discentes. El porcentaje de escolares que consiguieron los 

niveles de logro y logro destacado en la dimensión literal aumentó del 41.7% 

en el pre-test al 83.3% en el post-test. 

Tercero: Respecto a la capacidad de inferir, se evidenció la influencia del Programa 

" "Sembrando lectores" tuvo una influencia positiva y significativa en el 

progreso de la comprensión a nivel inferencial de los escolares. El porcentaje 

de educandos que lograron los niveles de logro y logro destacado en la 

dimensión inferencial aumentó del 62.5% en el pre-test al 83.3% en el post-

test. 

Cuarto: Se concluyó que la aplicación del Programa "Sembrando lectores" tuvo una 

incidencia favorable y significativa en el progreso de la comprensión de textos 

a nivel crítico. El porcentaje de colegiales que adquirieron los niveles de logro 

y logro destacado en la dimensión crítica aumentó del 16.7% en el pre-test al 

50% en el post-test. 
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VI. RECOMENDACIONES

Según Pizas (2012) destaca la importancia de la comprensión de textos como 

una habilidad esencial para el aprendizaje y el éxito académico. En este contexto, 

el papel del docente es fundamental, ya que implica la adopción de programas y 

estrategias innovadoras. A partir de esto, se presentan las siguientes 

recomendaciones. 

Primero, se propone a los lideres de la comunidad educativa donde se aplicó la 

investigación tomar las iniciativas comparables del Programa "Sembrando 

lectores" para que incluyan estrategias didácticas innovadoras y secuencias 

pedagógicas efectivas en todo el nivel primario dado que se obtuvo 

resultados positivos.  

Segundo, a los directivos se sugiere establecer un programa capacitación para los 

docentes y adoptar este enfoque en sus programas y planes de estudio 

relacionados a la enseñanza de la lectura. Fomentar espacios y actividades 

que promuevan la cooperación y el intercambio del nivel crítico entre los 

alumnos durante las sesiones de lectura. 

Tercero, desde la dirección organizar asistencias técnicas a los profesores en la 

implementación de tácticas y actividades que fomenten la habilidad para 

entender lecturas en sus diversos niveles literal, inferencial y poner más 

énfasis en el nivel crítico, como las utilizadas en el programa. 

Cuarto, desde la gestión directiva se sugiere implementar las comunidades de 

interaprendizajes para los docentes en todas las áreas enfatizando sobre 

todo el nivel y pensamiento crítico. 

Quinto, la gestión directiva debe integrar el programa con otras disciplinas del 

currículo para que la práctica de la lectura comprensiva se realice de 

manera que atraviese todo el proceso educativo utilizando los procesos 

didácticos en la lectura. 



30 

REFERENCIAS 

Banco Mundial. (2022, 23 de junio). El 70% de niños de 10 años se encuentran en 

situación de pobreza de aprendizajes y no pueden leer y comprender un texto 

simple. Grupo Banco Mundial. https://www.bancomundial.org/es/news/press-

release/2022/06/23/70-of-10-year-olds-now-in-learning-poverty-unable-to-

read-and-understand-a-simple-text  

Behar, D. (2008). Introducción a la metodología de la investigación. Shalom. 

https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-la-concordia-

mexico/gestion-del-talento-humano/behar-daniel-2008-metodologia-de-la-

investigacion/13857524 

Bernal, C. (2010). Metodología de la Investigación. Administración, economía, 

humanidades y ciencias sociales. PEARSON EDUCACIÓN. 

https://1library.co/document/qv9loxry-bernal-cesar-a-metodologia-de-la-

investigacion-3-ed.html 

Bieger Morales, C., & Caballero-García, P. Á. (2019). Genius Hour: una estrategia 

metodológica innovadora para la clase de español como Lengua 

Extranjera. Didáctica Lengua y Literatura, 31, 11–28. 

https://doi.org/10.5209/dida.56932 

Brevik, L. (2019). Explicit reading strategy instruction or daily use of strategies? 

Studying the teaching of reading comprehension through naturalistic 

classroom observation in English L2. Reading and Writing, 32(9), 2281–

2310. https://doi.org/10.1007/s11145-019-09951-w 

Bruggink, M., Swart, N., Van der Lee, A., y Segers, E. (2022). Putting PIRLS to use 

in classrooms across the globe: Evidence-based contributions for teaching 

reading comprehension in a multilingual context (p. 110). Springer Nature. 

https://library.oapen.org/bitstream/handle/20.500.12657/54431/978-3-030-

95266-2.pdf?sequence=1 

Cassany, D. (2006). Tras las líneas: Sobre la lectura contemporánea. Anagrama. 

Cassany, D., & Aliagas, C. (2007). Miradas y propuestas sobre la lectura. Aula: de 

innovación educativa. 2007;(162): 18-22.

https://www.bancomundial.org/es/news/press-release/2022/06/23/70-of-10-year-olds-now-in-learning-poverty-unable-to-read-and-understand-a-simple-text
https://www.bancomundial.org/es/news/press-release/2022/06/23/70-of-10-year-olds-now-in-learning-poverty-unable-to-read-and-understand-a-simple-text
https://www.bancomundial.org/es/news/press-release/2022/06/23/70-of-10-year-olds-now-in-learning-poverty-unable-to-read-and-understand-a-simple-text
https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-la-concordia-mexico/gestion-del-talento-humano/behar-daniel-2008-metodologia-de-la-investigacion/13857524
https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-la-concordia-mexico/gestion-del-talento-humano/behar-daniel-2008-metodologia-de-la-investigacion/13857524
https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-la-concordia-mexico/gestion-del-talento-humano/behar-daniel-2008-metodologia-de-la-investigacion/13857524
https://1library.co/document/qv9loxry-bernal-cesar-a-metodologia-de-la-investigacion-3-ed.html
https://1library.co/document/qv9loxry-bernal-cesar-a-metodologia-de-la-investigacion-3-ed.html
https://doi.org/10.5209/dida.56932
https://doi.org/10.1007/s11145-019-09951-w
https://library.oapen.org/bitstream/handle/20.500.12657/54431/978-3-030-95266-2.pdf?sequence=1
https://library.oapen.org/bitstream/handle/20.500.12657/54431/978-3-030-95266-2.pdf?sequence=1


31 

https://repositori.upf.edu/bitstream/handle/10230/25555/cass_aliag_aula_mi

ra.pdf?s 

CEPAL Y UNESCO (2020, 24 de agosto). Documento que analiza los desafíos para 

la educación que ha traído la pandemia en América Latina y el Caribe. 

Unesco.  

Cépeda, N., Albino, N. y Ariza, E. (2021). Enseñar y aprender estrategias de 

comprensión lectora. TAREA asociación de Publicaciones educativas. 

Condemarín, M. (2000). Estrategias de enseñanza para activar los esquemas 

cognitivos de los estudiantes. Lectura y vida. 

https://www.guao.org/sites/default/files/portafolio%20docente/Estrategias%2

0de%20ense%C3%B1anza%20para%20activar%20los%20esquemas%20c

ognitivos.%20Condemarin.pdf 

Condemarín, M. (2002). Falsas concepciones sobre la competencia lingüística, los 

valores y la cultura de los niños y niñas provenientes de familias 

pobres. Lectura y Vida. 

http://www.lecturayvida.fahce.unlp.edu.ar/numeros/a23n1/23_01_Condemar

in.pdf 

Condemarín, M. (2003). Consideraciones sobre la enseñanza de y en lengua 

materna. Abriendo la escuela: lingüística aplicada a la enseñanza de las 

lenguas.-(Pedagogía. Educación, culturas y lenguas en América Latina), 182-

212. 

https://www.torrossa.com/gs/resourceProxy?an=5599964&publisher=FZW7

38 

Espinoza, A. (2019). Programa “Mis lecturas preferidas” en la comprensión lectora 

en estudiantes de segundo grado de primaria. [Tesis de maestría, 

Universidad Nacional de Huancavelica]. Repositorio UNH-Institucional. 

http://repositorio.unh.edu.pe/handle/UNH/3433 

Flores, N. (2020). Programa para mejorar la comprensión literal e inferencial en los 

estudiantes del sexto grado de primaria de la institución educativa N°1131, 

La Victoria. [Tesis de maestría, Universidad César Vallejo]. Repositorio 

institucional. 

https://repositori.upf.edu/bitstream/handle/10230/25555/cass_aliag_aula_mira.pdf?s
https://repositori.upf.edu/bitstream/handle/10230/25555/cass_aliag_aula_mira.pdf?s
https://www.guao.org/sites/default/files/portafolio%20docente/Estrategias%20de%20ense%C3%B1anza%20para%20activar%20los%20esquemas%20cognitivos.%20Condemarin.pdf
https://www.guao.org/sites/default/files/portafolio%20docente/Estrategias%20de%20ense%C3%B1anza%20para%20activar%20los%20esquemas%20cognitivos.%20Condemarin.pdf
https://www.guao.org/sites/default/files/portafolio%20docente/Estrategias%20de%20ense%C3%B1anza%20para%20activar%20los%20esquemas%20cognitivos.%20Condemarin.pdf
http://www.lecturayvida.fahce.unlp.edu.ar/numeros/a23n1/23_01_Condemarin.pdf
http://www.lecturayvida.fahce.unlp.edu.ar/numeros/a23n1/23_01_Condemarin.pdf
https://www.torrossa.com/gs/resourceProxy?an=5599964&publisher=FZW738
https://www.torrossa.com/gs/resourceProxy?an=5599964&publisher=FZW738
http://repositorio.unh.edu.pe/handle/UNH/3433
http://repositorio.unh.edu.pe/handle/UNH/3433


32 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/41668/FLORE

S_LLA.pdf?sequence=1&isAllowed=y  

Fonseca, L., Migliardo, G., Simian, M., Olmos, R. y León, A. (2019). Estrategias para 

mejorar la comprensión lectora: Impacto de un programa de intervención en 

español [Strategies to improve reading comprehension: Impact of an 

instructional program in Spanish]. Psicología Educativa, 25(2), 91–

99. https://doi.org/10.5093/psed2019a1

Gallardo, V., Sarango, G. & Burnham, J. (2021). Estudios de destrezas y habilidades 

durante el proceso lector: Studies of skills and abilities during the reading 

process. Alternancia: Revista de Educación e Investigación, 3(5), 219-232.       

https://revistaalternancia.org/index.php/alternancia/article/view/694/1857 

Grave, E. y Izacard, G. (2020). Distilling knowledge from reader to retriever for 

question answering. arXiv preprint arXiv:2012.04584. 

https://www.scielosp.org/article/rpmesp/2020.v37n2/253-258/es/ 

Guillaume (1883) La lingüística de Gustave Guillaume. De la lengua al 

discurso. Onomázein, (25), 163-180.

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=134524361008 

Hernández Sampieri, R., Fernández Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2006). 

Selección de la muestra. Metodología de la Investigación, 244-245. 

https://campus.ucsfvirtual.edu.ar/pluginfile.php/728335/mod_resource/conte

nt/1/HERNANDEZ%20SAMPIERI%20%281%29.pdf 

Hernández Sampieri, R., Fernández Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2013). 

Metodología de la investigación. (6ta ed.). Distrito Federal. 

https://scholar.google.es/scholar?q=related:BxVXqtU-

5pUJ:scholar.google.com/&scioq=hern%C3%A1ndez+Sampieri,+Roberto%

3B+Fern%C3%A1ndez+Collado,+Carlos%3B+Baptista+Lucio,+Pilar.+(2013

&hl=es&as_sdt=0,5 

Hernández-Sampieri, R., y Mendoza, C. (2018). Metodología de la investigación. 

Editorial Mc Graw Hill Education. 

https://doi.org/10.22201/fesc.20072236e.2019.10.18.6 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/41668/FLORES_LLA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/41668/FLORES_LLA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://doi.org/10.5093/psed2019a1
https://revistaalternancia.org/index.php/alternancia/article/view/694/1857
https://www.scielosp.org/article/rpmesp/2020.v37n2/253-258/es/
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=134524361008
https://campus.ucsfvirtual.edu.ar/pluginfile.php/728335/mod_resource/content/1/HERNANDEZ%20SAMPIERI%20%281%29.pdf
https://campus.ucsfvirtual.edu.ar/pluginfile.php/728335/mod_resource/content/1/HERNANDEZ%20SAMPIERI%20%281%29.pdf
https://scholar.google.es/scholar?q=related:BxVXqtU-5pUJ:scholar.google.com/&scioq=hern%C3%A1ndez+Sampieri,+Roberto%3B+Fern%C3%A1ndez+Collado,+Carlos%3B+Baptista+Lucio,+Pilar.+(2013&hl=es&as_sdt=0,5
https://scholar.google.es/scholar?q=related:BxVXqtU-5pUJ:scholar.google.com/&scioq=hern%C3%A1ndez+Sampieri,+Roberto%3B+Fern%C3%A1ndez+Collado,+Carlos%3B+Baptista+Lucio,+Pilar.+(2013&hl=es&as_sdt=0,5
https://scholar.google.es/scholar?q=related:BxVXqtU-5pUJ:scholar.google.com/&scioq=hern%C3%A1ndez+Sampieri,+Roberto%3B+Fern%C3%A1ndez+Collado,+Carlos%3B+Baptista+Lucio,+Pilar.+(2013&hl=es&as_sdt=0,5
https://scholar.google.es/scholar?q=related:BxVXqtU-5pUJ:scholar.google.com/&scioq=hern%C3%A1ndez+Sampieri,+Roberto%3B+Fern%C3%A1ndez+Collado,+Carlos%3B+Baptista+Lucio,+Pilar.+(2013&hl=es&as_sdt=0,5
https://doi.org/10.22201/fesc.20072236e.2019.10.18.6


33 
 

 

https://drive.google.com/file/d/1wvsr8dZ3Y9Ku7fNKACUVNDWSQJJaFTQT

/view?usp=sharing 

           https://tarea.org.pe/wp-content/uploads/2021/11/Guia-para-Docentes-

comprension-lectora.pdf 

           https://www.unesco.org/es/articles/la-cepal-y-la-unesco-publican-

documento-que-analiza-los-desafios-para-la-educacion-que-ha-traido-la  

Izquierdo, M. (2020). Programa de lectura recreativa para la comprensión lectora en 

estudiantes del tercer grado-Institución Educativa 11024-Chiclayo. [Tesis de 

maestría, Universidad César Vallejo]. Repositorio institucional. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/52880/Izquierd

o_FME-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Krawitz, J., Chang, Y. & Yang, K. (2022). The role of reading comprehension in 

mathematical modelling: improving the construction of a real-world model and 

interest in Germany and Taiwán. Educational Studies in Mathematics, 109, 

337–359. https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s10649-021-10058-

9.pdf 

Kushki, A., & Nassaji, H. (2024). L2 reading assessment from a sociocultural theory 

perspective: The contributions of dynamic assessment. Education Sciences. 

https://www.mdpi.com/2227-7102/14/4/342 

Maldonado, D. (2020). Programa de lectura lúdica en la comprensión lectora en 

estudiantes de básica media de una institución educativa de Bucay, 2019. 

[Tesis de maestría, Universidad César Vallejo]. Repositorio institucional. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/48916/Maldon

ado_MDJ-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

Martinez, M. (2021). Uso de estrategias cognitivas y metacognitivas alojadas en un 

ambiente virtual de aprendizaje para el desarrollo de los procesos de 

comprensión de lectura. [Tesis de especialización, Universidad Pedagógica 

Nacional]. Repositorio institucional. 

http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/16467/U

https://tarea.org.pe/wp-content/uploads/2021/11/Guia-para-Docentes-comprension-lectora.pdf
https://tarea.org.pe/wp-content/uploads/2021/11/Guia-para-Docentes-comprension-lectora.pdf
https://www.unesco.org/es/articles/la-cepal-y-la-unesco-publican-documento-que-analiza-los-desafios-para-la-educacion-que-ha-traido-la
https://www.unesco.org/es/articles/la-cepal-y-la-unesco-publican-documento-que-analiza-los-desafios-para-la-educacion-que-ha-traido-la
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/52880/Izquierdo_FME-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/52880/Izquierdo_FME-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s10649-021-10058-9.pdf
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s10649-021-10058-9.pdf
https://www.mdpi.com/2227-7102/14/4/342
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/48916/Maldonado_MDJ-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/48916/Maldonado_MDJ-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/16467/USO%20DE%20LAS%20ESTRATEGIAS%20COGNITIVAS%20Y%20METACOGNITIVAS.pdf?sequence=7&isAllowed=y


34 
 

SO%20DE%20LAS%20ESTRATEGIAS%20COGNITIVAS%20Y%20META

COGNITIVAS.pdf?sequence=7&isAllowed=y 

Mejía, E. (2018). Metodología de la investigación cualitativa. Editorial Pearson. 

https://idoc.pub/documents/libro-metodologia-de-la-investigacion-cientifica-

elias-mejia-mejia-unsm-pnxk2z5vv94v 

Mejía, L. (2020). Estrategias meta cognitivas para mejorar la comprensión lectora 

en los estudiantes del sexto grado, institución educativa “César Vallejo”-

Lambayeque. [Tesis de maestría, Universidad César Vallejo”]. Repositorio 

institucional. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/46389/Mej%c3

%ada_MLDC-SD.pdf?sequence=8&isAllowed=y  

Melero, A., Villalón Molina, R., & Izquierdo-Magaldi, B. (2020). Actitudes hacia la 

lectura, sentimiento de competencia, implicación familiar y comprensión 

lectora en segundo curso de Educación Primaria. Revista electronica de 

investigacion psicoeducativa [Electronic journal of research in educational 

psychology], 18(50), 159–182. https://doi.org/10.25115/ejrep.v18i50.2780  

Metsala, J. & Kalindi, C. (2022). The Effects of a Computer-Based Early Reading 

Program on the Literacy Skills of Kindergarten Students. Computers in the 

Schools, 39(4), 1-21. 

https://www.tandfonline.com/doi/epdf/10.1080/07380569.2022.2127344?nee

dAccess=true 

MINEDU (2017). Currículo Nacional de la Educación Básica. MINEDU. 

https://minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-

basica.pdf 

MINEDU (2019, 3 de abril). Evaluación muestral de estudiantes 2022 presenta 

resultados más bajos que los del 2019. MINEDU. 

http://umc.minedu.gob.pe/evaluacion-muestral-de-estudiantes-2022-

presenta-resultados-mas-bajos-que-los-de-2019/ 

 MINEDU (2024). Kit de Evaluación Diagnóstica -Primaria- Lectura cuarto 

grado/cuadernillo 02.https://drive.google.com/file/d/1ZyZPnhuLrG0NGI-

8vZw-hW2r9bIDS0Du/view?usp=sharing 

http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/16467/USO%20DE%20LAS%20ESTRATEGIAS%20COGNITIVAS%20Y%20METACOGNITIVAS.pdf?sequence=7&isAllowed=y
http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/16467/USO%20DE%20LAS%20ESTRATEGIAS%20COGNITIVAS%20Y%20METACOGNITIVAS.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://idoc.pub/documents/libro-metodologia-de-la-investigacion-cientifica-elias-mejia-mejia-unsm-pnxk2z5vv94v
https://idoc.pub/documents/libro-metodologia-de-la-investigacion-cientifica-elias-mejia-mejia-unsm-pnxk2z5vv94v
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/46389/Mej%c3%ada_MLDC-SD.pdf?sequence=8&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/46389/Mej%c3%ada_MLDC-SD.pdf?sequence=8&isAllowed=y
https://doi.org/10.25115/ejrep.v18i50.2780
https://www.tandfonline.com/doi/epdf/10.1080/07380569.2022.2127344?needAccess=true
https://www.tandfonline.com/doi/epdf/10.1080/07380569.2022.2127344?needAccess=true
https://minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://umc.minedu.gob.pe/evaluacion-muestral-de-estudiantes-2022-presenta-resultados-mas-bajos-que-los-de-2019/
http://umc.minedu.gob.pe/evaluacion-muestral-de-estudiantes-2022-presenta-resultados-mas-bajos-que-los-de-2019/
https://drive.google.com/file/d/1ZyZPnhuLrG0NGI-8vZw-hW2r9bIDS0Du/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZyZPnhuLrG0NGI-8vZw-hW2r9bIDS0Du/view?usp=sharing


35 
 

MINEDU (2024). Kit de Evaluación Diagnóstica -Primaria Lectura cuarto grado 

grado/cuadernillo 01. 

MINEDU (S/F). Resultados evaluación internacional PISA. MINEDU. 

http://umc.minedu.gob.pe/resultadospisa2018/ 

Ministerio de Educación (2019). Evaluación Censal de estudiantes. Adquirido el 14 

de julio de 2024. http://umc.minedu.gob.pe/ece2019/ 

Ministerio de Educación (2022). Pruebas PISA. Adquirido el 14 de julio de 2024. 

https://umc.minedu.gob.pe/pisa2022/ 

Nicomedes, E. (2018). Tipos de investigación. Universidad Santo Domingo de 

Guzmán. http://repositorio.usdg.edu.pe/handle/USDG/34 

Ortega, A. O. (2018). Enfoques de investigación. Métodos para el diseño urbano–

Arquitectónico. https://www.researchgate.net/profile/Alfredo-Otero-

Ortega/publication/326905435_ENFOQUES_DE_INVESTIGACION/links/5b

6b7f9992851ca650526dfd/ENFOQUES-DE-INVESTIGACION.pdf 

Pinzás, J. (2002). Nuevas concepciones sobre la lectura. Fondo Editorial PUCP. 

Pinzás, J. (2012). Las siete estrategias cognitivas del buen lector. 

https://es.calameo.com/read/002844938aef11db65404 

Pinzás, J. (2012). Leer pensando Introducción a la visión contemporánea de la 

lectura. Fondo Editorial PUCP. 

https://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/173146/L

eer%20pensando.pdf 

Puspita, N., & Hasyim, U. A. A. (2021). Book Club Discussion: An extensive reading 

program in writing class. Attractive Innovative Education Journal, 3(2), 113. 

https://doi.org/10.51278/aj.v3i2.238 

Ramírez, V., Sanz, A. y Rodríguez, Y. (2019). La comprensión de textos escritos 

desde la promoción y animación a la lectura en la escuela primaria. Revista 

Dilemas Contemporáneos, 1, 1-16. 

https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dil

emas/article/view/1661/1262 

Ramos, J., Arboleda, D. y Ibarra, L. (2020). Comprensión de lectura en estudiantes 

universitarios: una aproximación a sus dimensiones a partir del método de 

http://umc.minedu.gob.pe/resultadospisa2018/
http://umc.minedu.gob.pe/ece2019/
https://umc.minedu.gob.pe/pisa2022/
http://repositorio.usdg.edu.pe/handle/USDG/34
https://www.researchgate.net/profile/Alfredo-Otero-Ortega/publication/326905435_ENFOQUES_DE_INVESTIGACION/links/5b6b7f9992851ca650526dfd/ENFOQUES-DE-INVESTIGACION.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Alfredo-Otero-Ortega/publication/326905435_ENFOQUES_DE_INVESTIGACION/links/5b6b7f9992851ca650526dfd/ENFOQUES-DE-INVESTIGACION.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Alfredo-Otero-Ortega/publication/326905435_ENFOQUES_DE_INVESTIGACION/links/5b6b7f9992851ca650526dfd/ENFOQUES-DE-INVESTIGACION.pdf
https://es.calameo.com/read/002844938aef11db65404
https://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/173146/Leer%20pensando.pdf
https://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/173146/Leer%20pensando.pdf
https://doi.org/10.51278/aj.v3i2.238
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/view/1661/1262
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/view/1661/1262


36 

teoría fundamentada. 

https://www.brajets.com/index.php/brajets/article/download/763/372 

Real Academia Española [RAE]. (2021). Diccionario de la lengua española, 23° ed., 

[version 23.3 en linea]. https://dle.rae.es/ 

Schleicher, A. (2022). PISA 2022: Insights and Interpretations. OECD Publishing. 

https://www2.oecd.org/pisa/PISA%202022%20Insights%20and%20Interpret

ations.pdf 

Schultz, B. (2021). Teaching Gifted Children Success Strategies for Teaching High-

Ability Learners. National Association for Gifted Children. 

https://www.taylorfrancis.com/books/edit/10.4324/9781003238638/teaching-

gifted-children-matthew-fugate-jeff-danielian-elizabeth-

fogarty?refId=e6341a04-d819-42c6-ba08-391f8a2c878e&context=ubx 

Simbaña-Gallardo, V., Pardo-Sarango, G. y Gallegos-Burnham, J. (2021). Estudios 

de destrezas y habilidades durante el proceso lector. ALTERNANCIA 

REVISTA DE EDUCACIÓN E INVESTIGACIÓN, 3(5), 219-232.

http://portal.amelica.org/ameli/journal/747/7474326012/html/ 

 Sokołowski, A., Tyburski, E., Sołtys, A., & Karabanowicz, E. (2020). Sex Differences 

in Verbal Fluency Among Young Adults. Advances in Cognitive Psychology, 

16(2), 92-102.  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7311951/pdf/acp-16-2-

291.pdf

Solé, I. (1992). Estrategias de lectura. GRAO/ ICE.  

Solé, I. (1996). Estrategias de comprensión de la lectura. Lectura y Vida, 17(4), 5-

22. 

Solé, I. (2004). Estrategias de lectura 11va Ed. Barcelona: Editorial Grao/ICE. 

https://scholar.google.es/scholar?q=related:t2LufPukWeMJ:scholar.google.c

om/&scioq=sol%C3%A9+2004+estrategias+de+lectura&hl=es&as_sdt=0,5 

Sun, Y., Wang, J., Dong, Y., Zheng, H., Yang, J., Zhao, Y. & Dong, W. (2021). The 

relationship between reading strategy and reading comprehension: A meta-

analysis. Frontiers in Psychology, 12, 1-11. 

https://www.brajets.com/index.php/brajets/article/download/763/372
https://dle.rae.es/
https://www2.oecd.org/pisa/PISA%202022%20Insights%20and%20Interpretations.pdf
https://www2.oecd.org/pisa/PISA%202022%20Insights%20and%20Interpretations.pdf
https://www.taylorfrancis.com/books/edit/10.4324/9781003238638/teaching-gifted-children-matthew-fugate-jeff-danielian-elizabeth-fogarty?refId=e6341a04-d819-42c6-ba08-391f8a2c878e&context=ubx
https://www.taylorfrancis.com/books/edit/10.4324/9781003238638/teaching-gifted-children-matthew-fugate-jeff-danielian-elizabeth-fogarty?refId=e6341a04-d819-42c6-ba08-391f8a2c878e&context=ubx
https://www.taylorfrancis.com/books/edit/10.4324/9781003238638/teaching-gifted-children-matthew-fugate-jeff-danielian-elizabeth-fogarty?refId=e6341a04-d819-42c6-ba08-391f8a2c878e&context=ubx
http://portal.amelica.org/ameli/journal/747/7474326012/html/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7311951/pdf/acp-16-2-291.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7311951/pdf/acp-16-2-291.pdf
https://scholar.google.es/scholar?q=related:t2LufPukWeMJ:scholar.google.com/&scioq=sol%C3%A9+2004+estrategias+de+lectura&hl=es&as_sdt=0,5
https://scholar.google.es/scholar?q=related:t2LufPukWeMJ:scholar.google.com/&scioq=sol%C3%A9+2004+estrategias+de+lectura&hl=es&as_sdt=0,5


37 
 

https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2021.

635289/pdf 

Tulcán, A. (2023). La lectura de cuentos como estrategia didáctica para la 

comprensión lectora en estudiantes de quinto año de educación general 

básica de la Unidad Educativa “San Francisco” en el año lectivo 2021-2022. 

[Tesis de licenciatura, Universidad Técnica del Norte]. Repositorio 

institucional. http://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/13556 

UNESCO. (2022). Problemas de comprensión lectora en niños. UNESCO. Adquirido 

14 de julio del 2024. https://www.unesco.org/ 

UNESCO. (2023). Un nuevo Informe de la UNESCO resalta la magnitud de las 

desigualdades mundiales en la educación y hace un llamado a una mayor 

inclusión tras la reapertura de las escuelas. Adquirido el 14 de julio de 2024. 

https://www.unesco.org/es/articles/un-nuevo-informe-de-la-unesco-resalta-

la-magnitud-de-las-desigualdades-mundiales-en-la-educacion-y-0 

UNICEF. (2022). La importancia de la lectura en la educación infantil. UNICEF. 

Adquirido 14 de julio del 2024. https://www.unicef.org/ 

van Rijk, Y., Volman, M., de Haan, D., y van Oers, B. (2017). Maximising meaning: 

creating a learning environment for reading comprehension of informative 

texts from a Vygotskian perspective. Learning Environments Research. 

https://link.springer.com/article/10.1007/s10984-016-9218-5 

Vázquez González, M. E. (2019). Programa de Mejora de la Comprensión y 

Estrategias Lectoras en alumnos de Quinto de Primaria. Didáctica, 

innovación y multimedia, (37), 1-16. 

https://ddd.uab.cat/pub/dim/dim_a2019n37/dim_a2019n37a3.pdf 

Vygotsky, L. S., & Cole, M. (1978). Mind in society: Development of higher 

psychological processes. Harvard university press. 

https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=RxjjUefze_oC&oi=fnd&pg=PA1

&dq=Vygotsky,+L.+S.+(1978).+Mind+in+society:+The+development+of+hig

her+psychological+processes.+Harvard+University+Press&ots=okxVQ2u_6

o&sig=IwdvSX5zi_7dpBUEUbm_jNiYcr8 

 

https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2021.635289/pdf
https://www.frontiersin.org/journals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2021.635289/pdf
http://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/13556
https://www.unesco.org/
https://www.unesco.org/es/articles/un-nuevo-informe-de-la-unesco-resalta-la-magnitud-de-las-desigualdades-mundiales-en-la-educacion-y-0
https://www.unesco.org/es/articles/un-nuevo-informe-de-la-unesco-resalta-la-magnitud-de-las-desigualdades-mundiales-en-la-educacion-y-0
https://www.unicef.org/
https://link.springer.com/article/10.1007/s10984-016-9218-5
https://ddd.uab.cat/pub/dim/dim_a2019n37/dim_a2019n37a3.pdf
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=RxjjUefze_oC&oi=fnd&pg=PA1&dq=Vygotsky,+L.+S.+(1978).+Mind+in+society:+The+development+of+higher+psychological+processes.+Harvard+University+Press&ots=okxVQ2u_6o&sig=IwdvSX5zi_7dpBUEUbm_jNiYcr8
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=RxjjUefze_oC&oi=fnd&pg=PA1&dq=Vygotsky,+L.+S.+(1978).+Mind+in+society:+The+development+of+higher+psychological+processes.+Harvard+University+Press&ots=okxVQ2u_6o&sig=IwdvSX5zi_7dpBUEUbm_jNiYcr8
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=RxjjUefze_oC&oi=fnd&pg=PA1&dq=Vygotsky,+L.+S.+(1978).+Mind+in+society:+The+development+of+higher+psychological+processes.+Harvard+University+Press&ots=okxVQ2u_6o&sig=IwdvSX5zi_7dpBUEUbm_jNiYcr8
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=RxjjUefze_oC&oi=fnd&pg=PA1&dq=Vygotsky,+L.+S.+(1978).+Mind+in+society:+The+development+of+higher+psychological+processes.+Harvard+University+Press&ots=okxVQ2u_6o&sig=IwdvSX5zi_7dpBUEUbm_jNiYcr8


 ANEXOS 

Anexo 1: Tabla de operacionalización de variables 

Variables de 

estudio 

Definición 

conceptual 

Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala de medición 

Comprensión 

de textos 

La definición 

conceptual sobre la 

variable 

dependiente 

Comprensión de 

textos; según 

Cassany (2006), es 

un proceso 

complejo de 

establecer 

conceptos, 

significados, 

simbologías, 

adquiriendo 

representaciones 

importantes de un 

texto y 

relacionándolas 

con definiciones 

que ya tienen una 

En cuanto a la 

definición 

operacional Pinzás 

(2012), menciona 

que la variable 

comprensión de 

textos está 

conformada por tres 

dimensiones: nivel 

literal, inferencial y 

crítico. Se 

emplearon para tal 

fin niveles y rangos: 

Logro destacado 

(18-20), logro (14-

17), proceso (11-13) 

e inicio (0-10). La 

variable será 

medida en una 

escala ordinal, 

Literal Identifica las ideas 

principales del texto. 

Dicotómica 

(0=incorrecto) 

(1=correcto) 

Reproduce la 

información explícita 

del texto. 

Reconoce el espacio, 

tiempo, personajes y 

la secuenciar, los 

sucesos y hechos del 

texto. 

Inferencial Predice de qué 

tratará el texto y su 

propósito 

comunicativo. 

 Dicotómica 

(0=incorrecto) 

(1=correcto) 

Realiza inferencias a 

partir de información 

explícita. 



 
 

significación para 

el que lee.  

 

mientas que el 

instrumento en una 

escala dicotómica.  

 

Crítica Juzga el contenido 

del texto bajo una 

postura personal. 

 

 Dicotómica 

(0=incorrecto) 

(1=correcto) 

 

Emite un juicio de 

valor frente al texto 

leído. 

 



 
 

● Anexo 2. Instrumentos de recolección de datos  

 

 



 

 
 

 

  





 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

● Anexo 3. Fichas de validación de instrumentos para la recolección de datos (de 

corresponder)  

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 





 

 
 

 

 

 

 

 

 





 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

● Anexo 4. Resultados del análisis de consistencia interna (de corresponder) 

  



● Anexo 5. Consentimiento o asentimiento informado UCV (según corresponda)



 Anexo 6. Reporte de similitud en software Turnitin. 



● Anexo 8. Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de investigación



 

 
 

 



● Anexo 9. Otras evidencias donde se incluirá fotografías.



 

 
 

 

 

 

 

 

 



Anexo 10: Programa 

 
 

I.Datos generales:

Denominación: Programa “Sembrando lectores” 

I.E. : “I.E N.º 2056 José Gálvez” 

Nivel : Primaria 

Grado y Sección : 4° “A” 

Aplicador del programa : Prof. Doris Narvaez Jauregui 

Duración : 15 días 

II. CONCEPTUALIZACIÓN

El programa “Sembrando lectores” está formado por diversas lecturas que buscan 

que el educando comprenda mejor lo que lee, la cual está formada por dimensiones 

e indicadores que se aplicarán mediante la lista de cotejo.   

III.-FUNDAMENTACIÓN  

En este mundo competitivo los educandos deben enfrentarse a diferentes retos en 

las diferentes áreas académicas. Como la comprensión de textos escritos formar en 

ellos el hábito lector que los impulse a disfrutar lo que leen. Si bien es cierto que se 

leen textos durante las clases, no se profundiza sobre las estrategias que se deben 

tener para leer y cómo potenciar mejor los niveles de comprensión lectora. El 

programa “Sembrando lectores” busca mejorar la comprensión lectora en los 

educandos para disfrutar lo que leen e incrementar su nivel intelectual y cultural. La 

dimensión literal consiste en entender, evocar los datos implícitos de forma clara. 

El lector diseña un concepto global sobre lo que ha leído. La dimensión inferencial 

radica en la adquisición de ideas que no se encontraban en el texto en forma directa 

pero que se puede dar en situaciones de causa-efecto sobre peculiaridades de los 

personajes, situaciones y acontecimientos de lo que trataba la lectura y la dimensión 

crítica donde se da el discernimiento propio del lector donde puede aceptar o negar 

las ideas del escritor a través de sus opiniones.   

Programa “Sembrando lectores” en la mejora de la 
comprensión de textos en estudiantes de 4º primaria, Lima 

2024. 



 

 
 

 IV. OBJETIVO 

 El Programa “Sembrando lectores” busca motivar a los estudiantes a desarrollar 

los niveles de comprensión lectora en forma literal, inferencial y crítica. Por tal 

motivo el objetivo principal es: Determinar la influencia del Programa “Sembrando 

lectores” en la mejora de la comprensión lectora en los estudiantes de 4° grado de 

primaria, de la I.E. N° 2056 “José Gálvez”, 2024. 

V.DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA    

El programa de comprensión lectora está formado por sesiones de aprendizaje que 

pretenden incrementar y motivar la lectura de diversos textos. Se ha propuesto 

actividades que contienen estrategias didácticas para fortalecer la lectura en sus 

dimensiones, antes, durante y después. Se ha diseñado 15 actividades de 

aprendizaje para mejorar la capacidad lectora que ayuden a los alumnos a elevar 

su compresión. Asimismo, se empleará momentos motivadores de acuerdo a los 

procesos didácticos y pedagógicos del Minedu. 

VI. METODOLOGÍA   

La metodología está fundamentada por la teoría de comprensión lectora de Juana 

Pinzás (2012) donde afirma que, la comprensión lectora se da cuando el lector tiene 

el talento de darle connotación de lo que lee, preparar y captar la razón del texto. 

Lograr que nuestros estudiantes sean buenos lectores nos inspira a los docentes a 

trabajar en nuestras aulas y fuera de nuestras aulas la comprensión de diversos 

textos. 

VII. EVALUACIÓN 

 Con respecto a la evaluación, en primer lugar, se tomará un pre test equivalente a 

una evaluación diagnóstico, donde se dará a conocer la comprensión lectora de los 

24 estudiantes. Asimismo, cada sesión contará con una evaluación en donde se 

aplicará la lista de cotejo y al finalizar el programa se aplicará el pos test, para dar 

a conocer la efectividad del programa. 

  



I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : “Leemos el cuento una nueva amistad” 

1.2. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.3. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 13-05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

II. PROPÒSITO DE APRENDIZAJE

Competencia Capacidad Desempeño 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

Obtiene información del 
texto escrito.     

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.     

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 01 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por cuento? ¿Qué cuentos 

has leído? ¿Te han contado alguna vez un cuento? ¿Te gustaría leer un cuento? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un cuento y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de un ratón y su título. ¿Qué observas? ¿De qué 

crees que tratará? ¿Cuál crees que será su nombre? ¿Qué sientes al tener una 

mascota?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes de la historia. 

Responden las preguntas del cuento:  

¿A quién vio el niño? ¿Cómo era? 

 ¿Qué entiendes por cachorro? ¿Qué nombre le pusieron? ¿Por qué crees que le 

pusieron ese nombre? ¿Cómo era este niño? ¿Por qué el niño tenía miedo?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre una nueva amistad? ¿Cómo crees que era este ratón ? ¿Qué 

mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 

 

 





 

 
 

Evaluamos nuestra comprensión lectora

 

   Dimensión crítica   

¿Qué opinas sobre la amistad entre ellos?   

----------------------------------------------------------------------------------- 

Lista de cotejo 

Criterios Lo logré  Lo estoy intentando  Necesito ayuda 

Identifica información explícita         

Predice de qué tratará el texto y cuál es su 

propósito comunicativo   

   

   Opina acerca de personas, personajes y 

hechos expresando sus preferencias 

   

 



 

 
 

 

 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos un texto informativo” aprendo a 
comer bien” 

1.4. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.5. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 15-05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 02 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por un artículo? ¿Qué tipo de 

informaciones has leído? ¿Te han contado alguna vez una información 

importante? ¿Te gustaría leer un texto informativo? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un texto informativo y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de una niña comiendo saludable. ¿Qué observas? 

¿De qué crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes 

cuando te alimentas bien?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del cuento:  

¿Cuáles son los alimentos saludables? ¿Cómo se clasifican? 

 ¿Qué entiendes por comida chatarra? ¿Qué otro nombre lleva las grasas? ¿Por 

qué crees que es mejor comer sano? ¿Cómo te alimentas? ¿Qué alimentos 

hacen daño al corazón?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre la obesidad? ¿Cómo crees que sientan? ¿Qué mensaje nos 

deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 





 

 
 

 

Dimensión crítica   

¿Qué piensas de la lectura?   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 _______________________________________________________________ 

¿Estás de acuerdo con este texto?, ¿Por qué? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Lista de cotejo 

Criterios Lo logré  Lo estoy intentando  Necesito ayuda 

Identifica información explícita         

Predice de qué tratará el texto y cuál es su 

propósito comunicativo   

   

   Opina acerca de personas, personajes y 

hechos expresando sus preferencias 

   

 

 



 

 
 

 

 

III. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : “Leemos una noticia” 

1.6. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.7. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 17-05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 03 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por noticia? ¿Qué tipo de 

noticia has leído? ¿Te han contado alguna vez una noticia impactante? ¿Te 

gustaría leer una noticia interesante? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos una noticia y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de unos niños cantando el Himno Nacional. ¿Qué 

observas? ¿De qué crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? 

¿Qué sientes cuando vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas de la noticia:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo están los niños? 

 ¿Qué pasó con las madres de familia? ¿Qué significa migrante? ¿Por qué crees 

que tuvieron ese gesto? ¿Cómo te sentiste al escuchar una noticia de tu país? 

¿Qué sensación te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de esta noticia? ¿Cómo crees que sientan esos niños 

extranjeros? ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



 

 
 

Correo 12/03/2019  
  

Estudiantes entonaron Himno Nacional de Venezuela en primer día de 

clases en colegio limeño  
  

El lunes 11 de marzo se dio inicio   al año escolar 2019, lo que  significó el retorno 

de más de 6 millones de alumnos a nivel  nacional. 

Y como es costumbre, antes de que los estudiantes ingresen a sus aulas realizan 

la formación para    entonar    el  Himno Nacional y la Marcha a la Bandera, para 

de esa forma dar inicio a sus clases. Sin embargo, este año escolar ha sido 

totalmente diferente a los otros, ya que en nuestro país residen miles de 

venezolanos que dejaron su país tras la crisis económica que se vive. Alrededor 

de 109 mil niños y jóvenes de nacionalidad venezolana recibirán clases en colegios 

de la capital.  

Esta gran cantidad de estudiantes venezolanos no pasó desapercibida para la 

institución educativa "Gloria al Bravo Pueblo", ubicada en el distrito de San 

Martín de Porres, en donde no solo se entonó el Himno Nacional de Perú, sino que 

también el de Venezuela, como muestra de bienvenida a los estudiantes 

extranjeros y a sus padres, quienes rompieron en llanto por el inesperado gesto. 

Relaciona con una línea la pregunta con la respuesta correcta. 

https://diariocorreo.pe/noticias/ano-escolar/
https://diariocorreo.pe/noticias/ano-escolar/
https://diariocorreo.pe/noticias/ano-escolar/
https://diariocorreo.pe/noticias/ano-escolar/
https://diariocorreo.pe/noticias/ano-escolar/
https://diariocorreo.pe/noticias/ano-escolar/
https://diariocorreo.pe/noticias/ano-escolar/
https://diariocorreo.pe/noticias/ano-escolar/
https://diariocorreo.pe/noticias/himno-nacional/
https://diariocorreo.pe/noticias/himno-nacional/
https://diariocorreo.pe/noticias/himno-nacional/
https://diariocorreo.pe/noticias/himno-nacional/
https://diariocorreo.pe/noticias/himno-nacional/


 

 
 

2. según el texto, ¿qué significa la palabra residen?     

a      Escuela donde estudia un niño.  

b       Lugar donde vive una persona.  

c       País donde nace una persona.   

d      Personas en crisis económica 

3. ¿De qué trata principalmente este texto?     

a De unos niños que tienen 6 años de edad.  

 b De los niños que cantan el Himno Nacional en el colegio. 

 c Del primer día de clases en el colegio. 

 d De estudiantes que entonan también el himno Nacional de Venezuela. 

4. ¿Para qué fue escrito este texto?     

a Para indicarnos cómo llegar a esta escuela.    

b Para cantar nuestro Himno Nacional.    

c Para que entonemos el Himno de Venezuela.    

d Para informarnos sobre un hecho. 

5. ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lista de cotejo 

Criterios Lo logré  Lo estoy intentando  Necesito ayuda 

Identifica información explícita         

Predice de qué tratará el texto y cuál es su 

propósito comunicativo   

   

   Opina acerca de personas, personajes y 

hechos expresando sus preferencias 

   

 



 

 
 

 

 

        I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : “Leemos un cuento “El gorrión” 

1.8. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.9. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 20-05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 04 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por cuento? ¿Qué tipo cuento 

has leído? ¿Te han contado alguna vez un cuento? ¿Te gustaría leer un cuento 

interesante? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un cuento y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este cuento en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de un ave indefensa. ¿Qué observas? ¿De qué 

crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes cuando 

vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del cuento:  

¿Qué está sucediendo? ¿Qué hace un perro en la historia? 

 ¿Qué pasó con el gorrión? ¿Qué significa agazapó? ¿Por qué crees que tuvieron 

ese gesto? ¿Cómo te sentiste al escuchar esta historia? ¿Qué sensación te 

transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de este cuento? ¿Cómo crees que sienta la madre? ¿Qué 

mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

                NOMBRE DE LA SESIÓN: Leemos: El peligro de manipular juegos pirotécnicos 

                    AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

                      DURACIÓN : 90 minutos 

                  FECHA : 22-05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 05 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por texto informativo? ¿Qué 

tipo de textos has leído? ¿Qué textos informativos has leído? ¿Te gustaría leer 

una información importante? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un texto informativo y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de fuegos artificiales. ¿Qué observas? ¿De qué 

crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes cuando 

vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del texto:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo están los niños? 

 ¿Qué pasó con los niños? ¿Qué significa pirotécnicos? ¿Por qué crees que 

sucedió esos o accidentes? ¿Cómo te sentiste al escuchar esta información? 

¿Qué sensación te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre la lectura? ¿Cómo crees que sintieron esos niños? ¿Qué 

mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



El peligro de manipular juegos pirotécnicos 

Año tras año, pese a las advertencias, muchas 

personas manipulan juegos pirotécnicos en 

fiestas y celebraciones sin pensar que la 

manipulación de estos artefactos implica un 

gran peligro para su integridad física y la de 

quienes los rodean.  

Una    muestra    del    peligro    que    representa    la manipulación de 

juegos pirotécnicos es la gran cantidad de accidentes que se producen. 

Debido a este suceso, las unidades de quemados de los diversos hospitales 

tuvieron que incrementar sus turnos de trabajo para atender la mayor 

cantidad de emergencias posibles. 

Sin embargo, las quemaduras no son el único tipo de consecuencias que 

pueden ocasionar. Los juegos pirotécnicos detonantes, como la rata 

blanca, los cohetecillos, el cohetón, entre otros, pueden ocasionar, 

además de quemaduras, otros daños severos e irreversibles, como pérdidas 

de partes del cuerpo y ceguera.  

Algunas personas creen que solo este tipo de juegos pirotécnicos pueden 

ocasionar algún tipo de daño, pero esto no es cierto. Los juegos 

pirotécnicos luminosos, como las luces de bengala y las abejitas, que 

algunos creen inofensivos, también pueden ocasionar quemaduras e 

incendios en las casas.  

Otra consecuencia que pueden ocasionar los juegos pirotécnicos es la 

pérdida de la audición. Las explosiones de algunos juegos pirotécnicos 

llegan a ser tan fuertes que pueden dañar los oídos seriamente. Muchas 

veces, este efecto no es notado inmediatamente, sino algún tiempo 

después al observarse las dificultades para escuchar.  

Según lo expuesto, en nuestra opinión, los juegos pirotécnicos implican un 

gran peligro debido a los daños que pueden ocasionar, por lo que se hace 

necesario que todos estemos informados y concientizados para así poder 

evitar este tipo de accidentes.  



 

 
 

  



 

 
 

 

 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos: Niños extraviados 

1.10. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.11. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 24-05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 06 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por aviso? ¿Qué tipo avisos 

has leído? ¿Te han contado alguna vez sobre un aviso parecida? ¿Te gustaría 

leer este afiche? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un aviso y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de unos niños extraviados. ¿Qué observas? ¿De 

qué crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes 

cuando vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer este 

afiche para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del aviso:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo están los niños? 

 ¿Qué pasó con las madres de estos niños? ¿Qué significa extraviados? ¿Por 

qué crees que sucedió esto? ¿Cómo te sentiste al escuchar ese testimonio? 

¿Qué sensación te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre este texto? ¿Cómo crees que sientan esos niños extraviados? 

¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



 

 
 

 

                                                            Niños Extraviados 
 

Cuando María y Alberto se fueron a la ciudad de Cañete, llevando a 

sus hijos Carlos y Silvia, para participar en el festival del higo, no 

esperaron encontrarse con tanta gente celebrando en las calles. 

Antes de que se dieran cuenta, perdieron a sus hijos de vista. 

Al terminar el día, después de buscarlos desesperadamente en la 

plaza y las calles y no pudiendo encontrarlos, acudieron a la policía 

y escribieron varios avisos con la descripción de sus hijos, para que 

los ayudaran a buscarlos. Lee lo que dice uno de los textos que 

escribieron: 

 
“Se han extraviado dos niños durante 

el festival del higo”. 

 

 

SI LOS HAN VISTO COMUNICARSE  

AL NÚMERO DE CELULAR 367542678 

Su nombre es  

Carlos, tiene 9 años. 

Es de estatura 

mediana, piel 

trigueña, pelo lacio 

y ojos negros, nariz 

recta y tiene un 

lunar en su mejilla 

derecha.  
  

Lleva pantalón azul 

y una camisa de 

rayas negras. Calza 

zapatillas negras.  

  

 

Su  nombre  es  

Silvia, tiene 7 años. 

Es alta, de piel 

blanca, tiene el 

cabello castaño, 

largo y lacio, de 

ojos marrones.  

  
  

Viste un polo blanco 

y una falda negro 

con bolitas de 

varios colores. 

Calza sandalias 

negras.    



 

 
 

 

 

  
11   S i   C a r l os   y   S i l via   a ú n   están   j u n tos,   y   s e gún   sus   c ar a c terísti c as,   se   p uede  

n otar   que:   
    
  

a   Car l os   es   v a l ie n te   y   S i l via   es   am a bl e.   
    

b   Carl os    e s    m á s    baj o    que     Si l via.   

c          Sil via    es    m á s    ba j a    que     Carl os.    

d          S e   ext r avi a r on   d u r a n te u n a   fiest a .   



 

 
 

 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos un texto descriptivo 

1.12. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.13. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 27-05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 07 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por descripción? ¿Qué tipo de 

discreciones has leído? ¿Te han descrito alguna vez? ¿Te gustaría leer una 

descripción interesante? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un texto descriptivo y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de una niña con su madrina. ¿Qué observas? ¿De 

qué crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes 

cuando vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer un texto 

descriptivo para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del texto:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo están las personas? 

 ¿Qué pasó con la madrina de la niña? ¿Qué significa madrina? ¿Por qué crees 

que la está describiendo? ¿Cómo te sentiste al leer esta lectura? ¿Qué sensación 

te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre este texto? ¿Cómo crees que siente la niña? ¿Qué mensaje 

nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



 

 
 

Lee este texto 

 

 

Mi madrina se llama Cristina Ramírez. Tiene treinta años y vive en el 

distrito de Cerro Azul provincia de Cañete, como yo. Está casada y 

tiene dos hijos que son mayores que yo, pero muy amables. 

  

Mi madrina me parece bonita. Tiene ojos grandes y cabello largo. 

Cuando sale a la calle se pone lentes oscuros. Siempre está alegre y 

le gusta cantar las canciones de moda.  

  

Ella trabaja en una peluquería. ¡Sus clientes dicen que es la mejor 

peluquera de la ciudad! Se ríe cuando dicen eso, pero se nota que 

está orgullosa de lo bien que hace su trabajo.  

  

Me encanta quedarme a comer en su casa. Todo lo que cocina le sale 

muy rico, sobre todo la sopa seca y las tejas. Ella siempre cree que ha 

preparado mucho y que va a sobrar, pero sus hijos y yo nos comemos 

todo sin dejar un solo rastro. La quiero mucho.  

  



 

 
 

a      

El domingo pasado me llevó a pasear por la playa, me hizo reír mucho 

con sus historias, y la pasé muy bien. Me ha prometido que el próximo 

domingo iremos con su familia a Lunahuaná.  

  

                      ¡No puedo esperar!  

 

 

¿De qué trata el párrafo?  
  

                    Del buen trabajo que realiza la madrina Cristina en la peluquería.  

          

          b      De los deliciosos postres que prepara Cristina Ramírez.  

 

          c      Del lugar donde   trabaja Cristina como peluquera.  

           

          D     De lo orgullosa que está Cristina Ramírez de su ahijada.  

 



 

 
 

Cristina Ramírez ha decidido dejar de trabajar en la 

peluquería y va a poner un puesto de comida preparada 

en el mercado.  
  

A partir de lo leído, ¿crees que le irá bien?  

                                                

¿Por qué?  
 

 

 

 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos: Un afiche sobre la anemia 

1.14. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.15. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 29-05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 

Sí   No   

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 08 

 

11   



 

 
 

ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por afiche? ¿Qué tipo de 

afiches has leído? ¿Has leído alguna vez un afiche impactante? ¿Te gustaría leer 

un afiche interesante? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un afiche y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra el afiche. ¿Qué observas? ¿De qué crees que tratará? ¿Cuál 

crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes cuando vez esta imagen, que te 

produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer un afiche 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del afiche:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo están los niños? 

 ¿Qué pasó con las imágenes? ¿Qué significa la palabra incrementa? ¿Por qué 

crees que está la imagen de un niño cansado? ¿Cómo te sentiste al leer este 

afiche? ¿Qué sensación te transmite?   

Después de la lectura    



 

 
 

¿Qué opinas sobre de este afiche? ¿Cómo crees que sienten esos niños con 

anemia? ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



 

 
 

 

 

 

  

Lee   es t e   tex t o   



. ¿Según el texto que significa la palabra incrementa? 

a. Aumenta

b. Disminuye

c. Baja

d. Mejora

. ¿De qué trata este texto? 

a. De lo que ocurre en nuestro cuerpo cuando tenemos anemia.

b. De los alimentos que contienen hierro y vitaminas.

c. De los alimentos que son amigos de la salud.

d. De los alimentos que debemos consumir para evitar la anemia.

. ¿A quiénes estará dirigido este afiche? 

a. A todos los niños de mi escuela.

b. A todas las personas que tienen anemia.

c. A todos los niños y adultos.

d. A todos los niños que van al centro de Salud.

Dimensión crítica   

¿Qué te parece este texto? 

_______________________________________________________________ 

¿Qué opinas con las personas que no toman el desayuno porque quieren 

bajar de peso?    

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 



 

 
 

 

 

 

III. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos: Un aviso publicitario 

1.16. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.17. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 3 1 -05-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 09 

 



SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia.

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por aviso publicitario? ¿Qué

tipo de aviso publicitario has leído? ¿Alguna vez has leído un aviso publicitario? 

¿Te gustaría leer aviso publicitario interesante? 

-Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un aviso publicitario y lo

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de un león con su melena frondosa y lisa. ¿Qué 

observas? ¿De qué crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? 

¿Qué sientes cuando vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer aviso 

publicitario para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del texto:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo está el león? 

 ¿Qué pasó con el pelo del león? ¿Qué significa domina tu cabello? ¿Por qué 

crees que colocaron al león como imagen? ¿Qué sensación te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de este aviso? ¿Cómo crees que las personas respondan 

ante esta imagen? ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 



 

 
 

 

 





 

 
 

 

 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos: Una noticia 

1.18. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.19. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 02-06-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 10 

 



SECUENCIA DE LA SESIÓN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia.

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por noticia? ¿Qué tipo de

noticia has leído? ¿Te han contado alguna vez una noticia impactante? ¿Te 

gustaría leer una noticia interesante? 

-Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos una noticia y lo

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de unos niños cantando el Himno Nacional. ¿Qué 

observas? ¿De qué crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? 

¿Qué sientes cuando vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del aviso:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo están los niños de ese pueblo? 

 ¿Qué sucedió con el niño? ¿Qué significa habilidad? ¿Por qué crees que el niño 

logró tantos premios? ¿Cómo te sentiste al escuchar una noticia ? ¿Qué 

sensación te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de esta noticia? ¿Cómo crees que sientan esos niños 

extranjeros? ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 



 

 
 

 

 





 

 
 

 

 

 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos: Como duermen los animales 

1.20. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.21. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 05-06-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 011 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por texto informativo? ¿Qué 

tipo de textos has leído? ¿Qué tipo de texto informativo has leído? ¿Te gustaría 

leer este texto? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos una noticia y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de una leona durmiendo. ¿Qué observas? ¿De 

qué crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes 

cuando vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del texto:  

¿Qué está sucediendo? ¿En qué posición duermen los animales? 

 ¿Qué pasó con las serpientes y los peces? ¿Qué significa trasnochar? ¿Por qué 

crees que duermen así? ¿Cómo te sentiste al leer este texto? ¿Qué sensación te 

transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de este texto? ¿Cómo crees que sientan esos animales al 

dormir así? ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



 

 
 

¿Cómo duermen los animales?  

Cada 24 horas todos los animales necesitan, para su salud, un 

tiempo de sueño.  ¿Pero realmente todos duermen? No todos 

cierran los ojos completamente. Algunos ni tienen párpados como 

las serpientes y los peces. Pero todos ocupan un tiempo para 

descansar. De otro modo no podrían vivir.   

Empecemos por el león. Es un gran trasnochador. Aprovecha la noche para buscar 

alimento ¿Sabes cuántos kilogramos de carne puede comer en una jornada de caza? 

Aproximadamente 54 kilogramos. ¡Después necesitan el día entero para dormir!    

Dormir de pie no es muy cómodo, pero el elefante, el animal más grande entre los 

mamíferos terrestres, le resultaría muy difícil levantar rápidamente sus seis mil kilogramos 

para huir de algún posible ataque. Por eso descansa parado.   

El orangután, al atardecer, construye su cama entre 10 y 25 metros sobre las copas de los 

árboles, encontrando en ese dormitorio la seguridad y la tranquilidad absoluta.   

La nutria marina, del oeste norteamericano, lo hace por la noche en una “bolsa de dormir” 

que construye con algas. La “bolsa” funciona como un salvavidas porque la mantiene 

flotando sobre la superficie de agua mientras ella descansa.   

¿Cuánto tiempo necesitan dormir los animales? El sueño depende de su actividad y su 

tipo de alimentación. Los carnívoros duermen mucho más que los vegetarianos. Pero el 

lirón es el rey de los dormilones. Por eso el dicho: “Duermes como un lirón”. Durante cinco 

meses come abundantemente de los frutos de los bosques, y cuando comienzan los 

primeros fríos se refugia para dormir durante siete meses.   

Los murciélagos también hibernan (es decir, duermen durante el invierno), pero se 

despierta cada mes.   

En las azules aguas del mar, no todos pueden detenerse para dormir la siesta. La 

mayoría de los tiburones no poseen vejiga natatoria; por tanto, sí se duermen, caerían 

hasta las profundidades del mar. Parece que es uno de los pocos animales que descansa 

sin dormir.   

Tampoco se detienen algunas aves, como el vencejo, que sigue volando tranquilamente 

durante su sueño.   

¿Has visto alguna vez dormir a un flamenco? ¡Da mucha risa! Primero hace un nudo con 

su largo cuello para descansarlo sobre su pecho, y mete la cabeza debajo del ala. Luego 



 

 
 

levanta una de sus patas y, haciendo equilibrio sobre la otra, duerme su plácida siesta. En 

general, todas las zancudas tienen la costumbre de dormir sobre una sola pata.   

¿Y has observado dormir a tu mascota? Sí tienes un perro o un gato, obsérvalo mientras 

duerme. Verás que, mientras duermen, mueven las patas y olfatean como si estuviera 

cazando o corriendo. ¿Estarán soñando?   

Ahora marca la respuesta correcta 

1 ¿Qué animal es el que descansa sin dormir?    

a) El tiburón.  

b) El murciélago. 

 c) La nutria.  

d) El orangután.    

2. Según el texto, ¿por qué el elefante descansa parado?    

a) Porque no tiene otra forma de hacerlo.  

b) Porque le resulta más cómodo descansar.  

c) Porque es más fácil huir de un posible ataque. 

 d) Porque es un mamífero terrestre de gran tamaño.    

3. ¿En qué se parecen el lirón y el murciélago?    

a) Ambos duermen de pie.  

b) Ambos duermen más en época de invierno.  

c) Ambos duermen en una bolsa de dormir.  

d) Ambos duermen en las copas de los árboles.    

4. ¿De qué trata principalmente este texto?    

a) De cómo son los animales.  

b) De cómo descansa el león.  

c) De cómo duermen en el mar.  

d) De cómo duermen los animales. 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos: Loncheras nutritivas 

1.22. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.23. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 10-06-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 12 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por texto informativo? ¿Qué 

tipo de texto informativo has leído? ¿Qué textos informativos has leído? ¿Te 

gustaría leer un texto interesante? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos una noticia y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de loncheras nutritivas ¿Qué observas? ¿De qué 

crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes cuando 

vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer un texto 

informativo para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del cuento:  

¿Qué alimentos son saludables? ¿Cómo están los alimentos? 

 ¿Qué alimentos no son nutritivos? ¿Qué significa chatarra? ¿Por qué crees que 

hacen daño? ¿Cómo te sentiste al leer este texto? ¿Qué sensación te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de este texto? ¿Cómo crees que siente una persona 

saludable? ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 

 



 

 
 

Loncheras nutritivas 

El Centro Nacional de Alimentación y Nutrición 

(CENAN) ha dado una serie de recomendaciones 

para que los padres envíen a sus hijos loncheras 

nutritivas y saludables. Esta institución precisa 

que los refrigerios escolares no deben reemplazar 

a ninguna de las tres comidas principales del niño. 

Precisa también que para que la lonchera sea nutritiva debe contener 

alimentos variados, que incluyan un producto de origen animal como huevo, 

pollo o atún, y lácteos como queso, leche o yogurt. Asimismo, un alimento 

energético, que puede ser pan, mermelada, cereales; y alimentos que 

proporcionen vitaminas y minerales como jugos de fruta natural o agua. Señala 

además que hay que aprovechar los recursos de la región. En la zona andina 

se puede enviar habas o papa sancochada, chuño (papa deshidratada), charqui 

tostado (carne de alpaca), entre otros, mientras que en la selva se pueden 

preparar refrigerios con cecina (carne de cerdo ahumado), plátano maduro, 

juanes, zuri tostado, chifle (plátano frito), entre otros. Se recomienda no enviar 

en las loncheras alimentos con alto contenido de azúcares agregados, porque 

son perjudiciales para los dientes y están compuestos por “calorías vacías” (de 

alto valor energético y poco valor nutritivo), que pueden producir alergias o 

conducir al sobrepeso, como chocolates, gaseosas, frutas envasadas, 

caramelos y chicles. Los panes se deben envolver en una servilleta de papel, 

bolsa plástica limpia o papel manteca; las frutas deben estar bien lavadas y 

protegidas con una servilleta. El líquido que se envíe debe ser preparado con 



agua hervida y se debe agregar cubitos de hielo a los jugos de frutas para evitar 

su fermentación.  

Ahora marca la respuesta correcta de cada pregunta. 

1. De acuerdo a la información del texto, ¿qué podemos inferir sobre los

desayunos escolares? 

a) Los refrigerios escolares deben remplazar el desayuno.

b) Los refrigerios escolares deben remplazar el almuerzo.

c) Los refrigerios escolares no deben sustituir el almuerzo.

2. Según el texto, ¿por qué no es recomendable enviar alimentos con alto

contenido de azúcares agregados? 

a) Porque son perjudiciales para los dientes, producen alergias y conducen al

sobrepeso. 

b) Porque son perjudiciales para los dientes y contienen muchas calorías y

vitaminas. 

c) Porque son chocolates, gaseosas, frutas envasadas, caramelos y chicles.

3. ¿Para qué se escribió el texto?

a) Para contarnos una historia.

b) Para darnos recomendaciones.

c) Para convencernos de una opinión.

4. Según el texto, ¿por qué se sugiere enviar alimentos variados en la

lonchera? 

a) Para evitar que coma lo mismo todos los días.

b) Para garantizar el aporte de nutrientes que necesitan.

c) Para que consuma solo huevo, pollo o atún y lácteos.



 

 
 

5. ¿De qué trata principalmente el texto?  

a) De cómo aprovechar los recursos de las tres regiones. 

 b) De cómo es la alimentación variada.  

c) De cómo preparar loncheras nutritivas y saludables 

  



 

 
 

 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos: ¿Por qué pican los mosquitos? 

1.24. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.25. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 12-06-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

       II.    PROPÒSITO DE APRENDIZAJE 

Competencia Capacidad Desempeño 

 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

 

Obtiene información del 
texto escrito.       

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.         

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

 
ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal 

 

Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

 

 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 13 

 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por texto? ¿Qué tipo de texto 

has leído? ¿Te han contado alguna vez una información impactante? ¿Te 

gustaría leer un texto interesante? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un texto informativo y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de un mosquito. ¿Qué observas? ¿De qué crees 

que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes cuando vez 

esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del texto:  

¿Qué está sucediendo? ¿Por qué pican los mosquitos? 

 ¿Qué pasa si un mosquito te pica? ¿Qué significa blancos perfectos? ¿Por qué 

crees que sucede esto? ¿Cómo te sentiste al escuchar una noticia? ¿Qué 

sensación te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de este texto? ¿Cómo crees que sienten las personas 

picadas por este mosquito? ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

Ahora responde las preguntas marcando con una (X) la respuesta correcta.     

9. Según el texto, ¿Por qué pican los mosquitos?   

a. Porque huelen la sangre dulce de las personas a las que van a picar.   

b. Porque los atrae el dióxido de carbono que produce las plantas.  

 c. Porque se aprovechan de que algunas personas no usan repelentes. 

  d. Porque se sienten atraídos por el olor de los alimentos que comemos 

Lee la siguiente oración del texto.    

Por eso, las personas que sudan mucho por realizar esfuerzo físico son 

“blancos perfectos” para la picadura de los mosquitos.     

10. ¿Qué significa “blancos perfectos”?   

a. Que son personas que atraen mas a los mosquitos.   

b. Que son personas que tienen un color de piel llamativo.   

c. Que son personas que tienen sangre más dulce.  

 d. Que son personas que no sienten las picaduras.     

11. ¿Para qué se ha escrito principalmente este texto?  

 a. Para mostrarnos las características de los mosquitos. 

  b. Para explicarnos las razones por las que pican los mosquitos.  

 c. Para indicarnos que la higiene nos protege de los mosquitos.   

d. Para advertirnos que la picadura de los mosquitos es peligrosa 

13. Según el texto, ¿Quién tiene más posibilidades de ser picados por los mosquitos?   

a                                         b                                         c                                  d    

Jeremi                 Abraham                                       Nilda                      Nancy 

 

 

 

 



I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : “Leemos un texto informativo” 

1.26. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.27. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 14-06-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

II. PROPÒSITO DE APRENDIZAJE

Competencia Capacidad Desempeño 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

Obtiene información del 
texto escrito.     

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.     

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 14 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por fenómeno natural? ¿Qué 

sensación te dejó? ¿Te han contado alguna vez una noticia impactante? ¿Te 

gustaría leer un texto sobre el tema? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un texto informativo y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de un niños asustado y escondido bajo un árbol. 

¿Qué observas? ¿De qué crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del 

texto? ¿Qué sientes cuando vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer un texto 

informativo para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del texto:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo están los niños del pueblo? 

 ¿Qué pasó con la electricidad? ¿Qué significa arbustos? ¿Por qué crees que 

leemos esta información? ¿Cómo te sentiste al leer este texto? ¿Qué sensación 

te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de este texto? ¿Cómo crees que sienten los pobladores que 

viven en esas zonas? ¿Qué mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 





 

 
 

Ahora responde las preguntas marcando con una (X) la respuesta correcta.   

1. Subraya los objetos que atraen la electricidad.   

a) Cuchara de metal.   

b) Ríos.   

c) Plástico.   

d) Arbustos.      

2. Ordena la secuencia de los hechos. Escribe 1, 2 y 3 entre los paréntesis, según 

corresponda, y marca la alternativa correcta.  

 ( ) Se sabe que la sal es un buen conductor de electricidad.  

 ( ) Los árboles son objetos altos y por eso atraen la electricidad de los rayos. 

 ( ) Los rayos estallan cuando estás navegando o nadando.     

a) 3, 2, 1   

b) 3, 1, 2   

c)  1, 2, 3   

d)  2, 1, 3      

3. ¿De qué trata principalmente este texto?  

 a) trata de las formas correctas para protejernos de los rayos.  

 b) Trata sobre una palmera, un árbol y del agua.   

c) Trata del mal comportamiento de las personas y que deben estar en sus casas.  

 d) Trata de los rayos solares del sol que comienzan a caer en la tierra 

 

 

 

 

 

 



I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 NOMBRE DE LA SESIÓN : Leemos un cuento: “El perro que no sabía 
ladrar” 

1.28. AULA Y SECCIÓN : 4° “A” 

1.29. DURACIÓN : 90 minutos 

1.4. FECHA : 17-06-2024 

1.5. RESPONSABLE : Doris Narvaez Jauregui 

II. PROPÒSITO DE APRENDIZAJE

Competencia Capacidad Desempeño 

Lee diversos tipos de 
textos escritos en su 
lengua materna. 

Obtiene información del 
texto escrito.     

Infiere e interpreta 
información del texto 
escrito.     

Reflexiona y evalúa la 
forma, el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Identifica información explicita que es claramente 
distinguible de otra porque la relaciona con 
palabras conocidas o porque conoce el contenido 
del texto y que se encuentra en lugares evidentes 
como el título, subtítulo, inicio, final, etc., en textos 
con ilustraciones.   

Establece la secuencia de los textos que lee 
(instrucciones, historias, noticias). Predice de qué 
tratará el texto y cuál es su propósito comunicativo, 
a partir de algunos indicios, como título, 
ilustraciones, palabras conocidas o expresiones 
que se encuentran en los textos que le leen, que 
lee con ayuda o que lee por sí mismo.    

Opina acerca de personas, personajes y hechos 
expresando sus preferencias. Elige o recomienda 
textos a partir de su experiencia, necesidades e 
intereses, con el fin de reflexionar sobre los textos 
que lee o escucha leer. 

ENFOQUES 

TRANSVERSALE 

VALORES ACTITUDES 

De búsqueda de la 

Excelencia 

Flexibilidad y 

apertura 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando 

si fuera necesario la propia conducta para alcanzar 

determinados objetivos cuando surgen dificultades, 

información no conocida o situaciones nuevas. 

Superación personal Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 

propio desempeño y aumentarán el estado de 

satisfacción consigo mismo y con las circunstancias 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N ° 15 



 

 
 

SECUENCIA DE LA SESIÒN 

MOMENTOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

INICIO 

10 min 

-Acordamos nuestras normas de convivencia. 

-Se recogen los saberes previos ¿Qué entiendes por cuento? ¿Qué tipo de 

cuento has leído? ¿Te han contado alguna vez un cuento impactante? ¿Te 

gustaría leer un cuento interesante? 

 -Comunica el propósito de la sesión:  Hoy leeremos un cuento y lo 

compartiremos con las personas de nuestro entorno. ¿Por qué crees que es útil 

este tema en nuestra vida diaria?, ¿Cómo nos puede ayudar? Damos a conocer 

nuestros acuerdos de nuestra sesión la cual debe ser un compromiso asumido 

por todos. 

PROCESO 

70min 

Antes de la lectura   

La docente muestra la imagen de un perrito triste. ¿Qué observas? ¿De qué 

crees que tratará? ¿Cuál crees que sea el título del texto? ¿Qué sientes cuando 

vez esta imagen, que te produce?  

Durante la lectura La docente les menciona a los niños que van a leer la lectura 

para entender bien de lo que trata el texto.  

-Se les entrega una ficha de lectura para leer en silencio, luego en parejas y en 

forma coral utilizando la técnica del subrayado para identificar los hechos más 

relevantes del texto. 

Responden las preguntas del cuento:  

¿Qué está sucediendo? ¿Cómo están los animales en la granja? 

 ¿Qué pasó con la gallina y el gallo? ¿Qué significa carcajada? ¿Por qué crees 

que tuvieron ese gesto con el perro? ¿Cómo te sentiste al escuchar un cuento 

así? ¿Qué sensación te transmite?   

Después de la lectura    

¿Qué opinas sobre de este cuento? ¿Cómo crees que siente el perrito? ¿Qué 

mensaje nos deja esta lectura? 

CIERRE 

10min 

Se dialoga con todos los estudiantes las actividades que desarrollaron en esta 

sesión recordando lo que hicieron.  

¿Qué hicimos hoy? ¿Qué texto leímos? ¿Creen que cumplimos con nuestro 

propósito?  ¿Por qué creen que será útil este tema en nuestra vida diaria? 

¿Crees que lo podemos compartir con nuestra familia?   

La docente hace las preguntas de comprensión de la lectura 

 

 



El perro que no sabía ladrar 

Había una vez un perro que no sabía ladrar. Este animal iba por el mundo buscando 

trabajo como perro guardián. Un día llegó a una granja donde necesitaban un perro 

para cuidar el gallinero del ataque de los zorros. Entonces, la dueña de la granja lo 

saludó y le dijo: —Amigo perro, me gustaría que ladres un poquito para saber qué 

tan fuerte lo haces. El perro contestó con honestidad: —No sé ladrar. Muy 

sorprendida, la granjera se rascó la cabeza. Nunca había sabido de un perro que 

no supiera ladrar. La granjera le explicó que todos los perros ladran. Ladran a los 

ladrones, a los zorros, a los gatos. Ladran cuando están contentos, cuando están 

asustados, cuando están enfadados. Ladran de día y también de noche. —Nunca 

me enseñaron a hacerlo, pero puedo aprender —añadió el perro. La granjera dudó 

un poco, pero finalmente decidió poner a prueba al perro como guardián. Esa misma 

tarde, el perro se puso a trabajar. Mientras trabajaba, el perro practicó y practicó, 

pero no logró aprender a ladrar. El gallo del corral vio los esfuerzos del perro por 

aprender a ladrar, sintió pena y decidió ayudarlo. —Te voy a ayudar, solo tienes que 

escuchar y repetir lo que hago —le dijo el gallo. Pero en vez de un ladrido, lanzó un 

sonoro  "quiquiriquí". El perro intentó hacer lo mismo y le salió un "quequé". El perro 

volvió a intentarlo una y otra vez. Lo intentaba todos los días. Practicaba a 

escondidas todo el día, incluso por la noche. De pronto, un día consiguió decir un 

quiquiriquí tan parecido al del gallo y tan fuerte que un zorro que pasaba cerca lo 

escuchó. El zorro pensó que un gallo sería su almuerzo perfecto. Entonces, muy 

despacio, se acercó al lugar de donde provenía el quiquiriquí. Al ver a un perro en 

vez de a un gallo, el zorro cayó patas arriba y se rio a carcajadas porque esto le 

pareció muy gracioso. —Ah, me has hecho creer que eras un gallo —dijo el zorro. 

El perro, al escucharlo, lanzó fuertes quiquiriquíes que alertaron a la granjera. Ella 

se acercó rápidamente con una escopeta en la mano. Al verla, el zorro huyó y nunca 

más volvió. La granjera y el gallo felicitaron al perro que, aunque no sabía ladrar, 

era un buen perro guardián y tenía una gran habilidad para imitar sonidos de otros 

animales. 



 

 
 

1.¿Qué hizo el zorro cuando descubrió que era un perro el que hacía el quiquiriquí 

a.Se rio a carcajadas. 

 b Huyó de la granja.  

c Se rascó la cabeza.  

d Felicitó al perro 

2. Según el texto, ¿cuál es la principal característica del perro que no sabía ladrar? 

a.Su valentía.  

b Su gracia.  

c Su solidaridad. 

 d Su empeño 

3. Según el texto, ¿por qué el zorro se acercó al lugar donde se encontraba el 

perro? 

a.Porque estaba buscando trabajo. 

 b Porque creía que el perro estaba dormido. 

 c Porque pensó que podía comer un gallo. 

 d Porque quería burlarse del perro 

4. ¿De qué trata principalmente el cuento? 

a.De un perro que se volvió un gran imitador.  

b De un perro que aprendió a ser un buen guardián.  

c De un perro que quería hacer el trabajo de un gallo. 

 d De un perro que se hizo amigo de un gallo 

5.¿Te parece que la granjera hizo bien al poner al perro de guardián? 

 

 

¿Por qué? _________________________________________________________ 

SI NO 


