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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general, determinar la relacion entre
las actividades ludicas y el desarrollo de autonomia en los estudiantes del Il ciclo
de la I.E.P Santa Rosa de Lima 2023. Se uso un tipo de investigacion basica, de
enfoque cuantitativo de disefio no experimental se nivel correlacional, se trabajo
con una poblacion de 60 nifios entre 4 y 5 afios de edad respectivamente, trabajo
como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario, entre sus resultados
sobre las actividades ludicas el 51,25% del total de los estudiantes tiene facilidades
en desarrollar actividades espontaneas propias de su edad, en relacion a la
autonomia el 50% de los estudiantes tiene facilidades en desarrollar su autonomia,
toma sus propias decisiones y realiza sus actividades de forma eficiente y
autonoma. Por lo que se concluye que entre actividades ludicas y desarrollo de la

autonomia existe una correlacion buena con un Rho de Spearman de 0,747.

Palabras clave: actividades ludicas, desarrollo de autonomia, estudiantes.



ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between
recreational activities and the development of autonomy in students of the Il cycle
of the I.LE.P Santa Rosa de Lima 2023. A type of basic research was used, with a
quantitative approach and a non-experimental design. correlational level, we
worked with a population of 60 children between 4 and 5 years of age respectively,
the survey worked as a technique and the questionnaire as an instrument, among
its results on recreational activities, 51.25% of the total students have facilities in
developing spontaneous activities typical of their age, in relation to autonomy, 50%
of the students have facilities in developing their autonomy, making their own
decisions and carrying out their activities efficiently and autonomously. Therefore, it
is concluded that there is a good correlation between recreational activities and the

development of autonomy with a Spearman's Rho of 0.747.

Keywords: recreational activities, development of autonomy, stude



INTRODUCCION

En la actualidad, Piaget (2017) sostiene que las actividades ludicas se
caracterizan por la asimilacién de aquellos elementos “a través de los juegos”
gue ayudan a controlar sus emociones y estados de animo, en tanto, cuando el
nifio crece, pasa de adquirir informacion basica a través de los sentidos (estadio
sensorio motriz) a un pensamiento abstracto o formal (estadio formal), donde
desarrolla gradualmente su personalidad. Es aqui donde el juego fomenta el
crecimiento de las habilidades y perspectivas de las personas, ya que brindan a
los infantes la oportunidad de practicar y/o entrenar en un entorno virtual
pudiendo desarrollar sus habilidades, con el fin de demostrar que es capaz y

preparado para superar y enfrentar los desafios de la vida.

A nivel mundial, en Ecuador, el 56% de los infantes de 4 afos, tienen
dificultades al momento de realizar sus actividades ladicas de manera
independiente, los mismos que necesitan ayuda de sus maestros o padres al
momento de desarrollar alguna actividad o solucionar un determinado problema
en su entorno, lo que genera inestabilidad en sus emociones y el libre desarrollo
de sus habilidades y destrezas (Garcia, 2022), en Colombia, el 60% de los nifios
en las instituciones del estado no cuentan con materiales didacticos que
favorezcan al desarrollo de sus actividades ludicas escolares, lo que repercute
en el fortalecimiento de sus actividades y su libre desarrollo psicomotor. (Nunura,
2023)

De la misma manera, existen evidencias que sefialan la importancia de
realizar actividades ludicas, las mismas que van a permitir que el nifio sea mas
autbnomo, es para Barrable (2020) aquellos nifios entre los 4 y 8 afios que van
a la escuela estdn expuestos a interactuar con la naturaleza, ello coadyuva al

nifio a interactuar en su entorno de manera independiente.



A nivel nacional, el Ministerio de Educacién (2020), mediante el Curriculo
Nacional, establece 8 metas para el nivel de educacion inicial, incluyendo que
los nifios actien con seguridad, participen constructivamente en equipo, y
demuestren solidaridad y responsabilidad, con el propésito de resolver
adversidades de forma autbnoma y rapida, mientras que en el (2022)
recomienda actividades ludicas para que los nifios participen activamente y se
sientan seguros de sus capacidades, ante lo descrito, Rufino et al (2021) para
cumplir estos objetivos, un centro educativo debe contar con espacios

adecuados con materiales necesarios para fomentar la autonomia.

Asi mismo, se han observado cambios sustanciales en la manera en que
los nifios adquirieron conocimientos durante las Ultimas cuatro décadas. Estos
cambios han evolucionado desde un enfoque autoritario en la educacion
tradicional hacia enfoques mas democraticos y constructivistas en la llamada
"nueva escuela". Ademas, los paises occidentales e industrializados han
incorporado las teorias de psicologos destacados como Piaget, Vygotsky,
Ausubel y Brunner en sus programas de estudio. Estas teorias fundamentan la
labor psicopedagodgica que los docentes realizan a diario en las aulas con sus

alumnos. (Chacén, 2018).

A nivel local, la Institucion Educativa Parroquial Santa Rosa de Lima, se ha
determinado que el 60% de los nifios provienen de familias disfuncionales, esto
afecta su desenvolvimiento, capacidad de tomar decisiones y autonomia en las
funciones diarias. Estos muestran altos niveles de desconcentracion, no
profundizan sus ideas, son timidos y tienen dificultades para relacionarse. Esta
situacién preocupa al cuerpo docente, ya que impide a los alumnos desarrollar

una autonomia adecuada en sus actividades escolares.

De lo descrito, se planted la problematica general ¢De qué manera se
relacionan las actividades ludicas y el desarrollo de autonomia en los

estudiantes del Il ciclo de la I.LE.P. Santa Rosa de Lima — 2023?, como



problemas especificos tenemos: ¢De que manera se relaciona la dimension
imaginacion y el desarrollo de autonomia, la dimension expresion y el desarrollo
de autonomia, la dimensién desarrollo y el desarrollo de autonomia en los

estudiantes del Il ciclo de la |.E.P. Santa Rosa de Lima — 2023?

En suma, de ello, la justificacion tedrica, Piaget en su teoria del “Desarrollo
Cognitivo”, sostiene que a través del juego el infante construye un nuevo
conocimiento bajo su mismo mundo con pensamientos sensoriales y motrices
gue procesa su mente, en tanto, la primera variable sobre autonomia, segun
Bandura se relaciona con todos aquellos procesos psicologicos de
observacion, atencién, reproduccion y motivacion, en donde el nifio imita los

procesos conductuales que se presenta en su entorno.

En cuanto, a la justificacion metodoldgica, los instrumentos a proponer
seran validos y confiables, los mismos que seran evaluados a través a juicio de
expertos y proporcionaran informacion actualizada y objetiva sobre el objeto de
estudio, como consecuente a la justificacion social y practica, las
consecuencias contribuiran al progreso de la autonomia durante el progreso de
las actividades ladicas en los nifios de la presente Institucion Santa Rosa,
institucion en donde no se ha evidenciado estudio alguno sobre las variables
propuestas, en tanto, la presente brindara y facilitara informacion actualizada

para que futuras investigaciones con similar objeto puedan ser relacionadas.

Por lo tanto, como objetivo general se tiene, determinar la relacion entre las
actividades ludicas y el desarrollo de autonomia en los estudiantes del Il ciclo
de la I.LE.P. Santa Rosa de Lima — 2023. Y como objetivos especificos:
Determinar la relacion entre la dimension imaginacion y el desarrollo de
autonomia, la dimension expresion y el desarrollo de autonomia, la dimension
desarrollo y el desarrollo de autonomia, en los estudiantes del Il ciclo de la
I.E.P.



Finalmente, la hipétesis general: Existe relacion entre las actividades
lidicas y el desarrollo de autonomia en los estudiantes del Il ciclo de la I.E.P.
Santa Rosa de Lima — 2023. Como hipétesis especificas tenemos: Existe
relacion entre la dimensién imaginacion y el desarrollo de autonomia, la
dimensién expresion y el desarrollo de autonomia, la dimensiéon desarrollo y el
desarrollo de autonomia en los estudiantes del Il ciclo de la I.E.P. Santa Rosa
de Lima — 2023.



MARCO TEORICO

Internacionalmente, se encuentra la investigacion realizada en Ecuador por
Dias (2023), cuyo propésito fue examinar la relacion entre variables en nifios
de 3y 4 afos. Empleando un método cualitativo y un disefio correlacional, se
analizaron los datos de 35 nifios, se descubrid una fuerte relacion entre la
autonomia y las actividades ludicas estaban fuertemente correlacionados, con
un valor de Rho de 0.59. Concluye: Lo mas importante de las actividades

[Gdicas es fortalecer las destrezas infantiles.

En Ecuador, utilizando un enfoque cuantitativo, Balon y Vera (2023)
llevaron a cabo un estudio correlacional con 12 nifios para estudiar la
vinculacion entre las variables, con un valor de Rho de 0.576. Conclusién: las
actividades ludicas mejoran la autonomia infantil, ya que ayudan a los nifios a
mejorar su desempefio y a tomar decisiones de forma autdbnoma mediante un

pensamiento critico.

Norofia y Saquinga (2023) llevaron a cabo una investigacion en Ecuador
para identificar posibles vinculos entre distintas variables en la primera infancia.
Este estudio, de caracter correlacional y descriptivo, no experimental, se basé
en una muestra de 28 nifios. Se encontré una relacion significativa entre las
variables, con un valor de Rho de 0.456. La conclusién del estudio indica que,
a partir de los 3 y 4 afos, los nifios comienzan a desarrollar habilidades como
el control de su cuerpo, la capacidad de moverse de un lugar a otro de manera
independiente y la habilidad para realizar actividades sin depender de sus

padres.

En Ecuador, Quijije y Flores (2022) llevaron a cabo una investigacion

correlacional para estudiar la relacion entre la autonomia y las actividades



ltdicas en una muestra de 25 nifios. Los resultados indicaron que las variables
autonomia y actividades ludicas estaban significativamente relacionadas, con
un valor de Rho de 0.423. La conclusién fue que los nifilos presentaban
deficiencias en autonomia al tomar decisiones y socializar con sus comparieros,
y no mostraban la autonomia esperada para realizar actividades acordes a su
edad.

A nivel nacional, el estudio realizado por Garcia (2023) en Trujillo buscé
determinar la conexion entre las actividades ludicas y autonomia en nifios.
Estudio de enfoque cuantitativo de nivel descriptivo correlaciona, se utilizo
como poblacién a 60 estudiantes. Resultados: El 89% de los nifios participan
moderadamente en actividades ladicas, mientras que una minoria (8%) tenia
una alta participacion y solo un pequefio porcentaje (3%) mostraba una baja
participacion. En términos de autonomia, la mayoria de los nifios (95%) estaba
en un nivel medio, sugiriendo que la mayoria aun esta en proceso de desarrollar

su capacidad autbnoma.

En Tarapoto, la investigacion de Isuiza (2023) se enfoco en evaluar la
relacion entre la autonomiay la actividad lidicas en menores de 5 afios. Estudio
de tipo basico de enfoque cuantitativo de disefio no experimental. Resultados:
Las dimensiones de cognicion, psicomotricidad, creatividad y afectividad
estaban significativamente relacionadas con la autonomia, con un valor de Rho

de 0.256. Conclusién: Existe relacion entre las variables (Rho=0.778).

En Chiclayo, Figueroa (2022) tuvo como objetivo determinar la relacién
entre las actividades ludicas y la autonomia. Estudio basico de disefio no
experimental y de enfoque cuantitativo, trabajo con 25 estudiantes como
muestra. Resultados: El 96% de los estudiantes estaban en etapas de
desarrollo intelectual, con solo el 4% trabajando de manera independiente.

Concluye: Relacion significativa entre las variables (Rho=0.561)



En Lima, Lucas (2022) realiz6 una investigacidon para establecer la
conexion entre la autonomia y las actividades ludicas. Este estudio, con un
disefio no experimental y un enfoque cuantitativo, fue de tipo explicativo y
correlacional, y se bas6 en una muestra de 78 nifios. Resultados: ElI 59% de
los estudiantes mostraron un adecuado nivel de desarrollo ludico, mientras que
el 61.9% alcanzaba un nivel de autonomia. La conclusion del estudio fue que
la participacion en actividades ladicas tiene una influencia significativa con un
valor de 0.563.

En relacion con las actividades ludicas, Piaget, a través de su teoria del
desarrollo cognitivo, contribuye a las teorias psicoldgicas sobre el juego. Segun
Piaget (1999), el nifio crea nuevo conocimiento mediante nuevas estructuras
internas. Al procesar la informacién a través de la experiencia sensorial y motriz
durante el juego, el nifio aprende a manipular objetos para conocer sus

propiedades y caracteristicas.

Segun Garcia et al, 2020, Piaget establece ciertas clasificaciones del juego,
las mismas que se basan en el juego motor, el cual esta asociado a las edades
de 0 a 2 afos donde el nifilo conoce y explora su propio cuerpo, el juego
simbdlico, caracteristico de la etapa de 2 a 7 afios, es un periodo en el que los
nifos exploran y descubren que los objetos en su entorno pueden tener

multiples usos y significados.

A través de este tipo de juego, los nifios desarrollan su imaginacion y
capacidad para pensar de manera abstracta. Posteriormente, surge el juego de
reglas, dentro de los 7 a 12 afios a través de este juego el nifio comienza a
desarrollar estrategias de accién social aprendiendo a controlar su
temperamento ejerciendo responsabilidad de sus acciones y finalmente, el

juego de construccion, comprendido entre el periodo pre operacional donde le



permite al nifio estimular y movilizar el pensamiento con la finalidad de resolver

actividades propias de su edad.

Es por ello que, para Dominguez (2017), las actividades Iudicas
representan una poderosa herramienta para que los estudiantes se unan y
tengan la oportunidad de explorar y adquirir nuevas habilidades, competencias,
vivencias y conceptos. En consecuencia, es pertinente implementar sistemas

educativos orientados hacia la educacion compensatoria.

Segun Véasquez (2017), en lo que respecta a las dimensiones de las
actividades para los nifios de educacion inicial, se destacan tres aspectos
fundamentales en el juego; siendo una de ellas, la expresion; la cual esta
direccionada a la interaccion de los nifios con sus compafieros, ello, les permite
ganar confianza en sus acciones, sintiéendose comodos y motivados. Esta
expresion facilita el desarrollo de la autonomia, ayudandolos a aceptarse a si
mismos ya sentirse queridos por los demas. Los nifios utilizan diversas formas
para expresarse, siendo la educacion inicial el entorno en el que con mayor

frecuencia manifiestan estas expresiones.

En segundo lugar, segun lo mencionado por Vasquez (2017), en la
dimension del desarrollo, se resalta que a los nifios les resulta muy atractivo
participar en actividades desde los mas imperceptibles hasta los mas
llamativos; donde puedan leer, realizar gestos, escuchar sonidos, manipular
objetos, probar distintos sabores, imitar, explorar su entorno y tocar diferentes
texturas al alcance de su mano. Siendo estas actividades las que se deben de
incorporar en un contexto ludico, ya que permiten que los nifios lleven a cabo

una serie de acciones, tal como se mencion6 anteriormente.

Ademas, de acuerdo con Silva (2009), algunas instituciones educativas

sugieren que estas actividades sean dirigidas exclusivamente por adultos,



guienes desempeifian un papel de guias y establecen las normas de los juegos
con el proposito de permitir que los infantes exploren sus aspectos

fundamentales, incluyendo la autonomia.

En tercer lugar, segun lo planteado por Vasquez (2017), la dimension de la
imaginacion ocupa una funcién principal en el cambio de los infantes, ya que
les permite fomentar su creatividad. En este contexto, los nifios deben superar
las dificultades y los obstaculos de manera racional y l6gica. Ademas, la
imaginacion contribuye a que los infantes comprendan y exploren su entorno
natural y social, lo que les proporciona un nuevo lenguaje que observan en las

personas.

Por otro lado, Da Silva (2019) sefiala que el acto de jugar actia como una
valvula de escape para liberar a los nifios de tristezas, desmotivaciones y
tensiones, permitiéndoles liberar la energia que han reprimido, lo que a su vez
les ayuda a desarrollar alegria y motivacibn para adquirir nuevos
conocimientos. Es decir, durante el juego, los nifilos se expresan libremente y

despiertan su imaginacion.

Asi también, en cuanto a la variable autonomia esta se relaciona con la
teoria del aprendizaje social de Bandura (2019) la cual se relaciona con los
procesos psicolégicos de la autonomia y su persona. La autonomia de una
persona se fortalece a medida que interactia con su entorno y se relaciona con
otros, ya que se enfrenta a diversas situaciones en las que debe tomar

decisiones por si misma para adaptarse y prosperar.

En cuanto a las bases conceptuales, segun Bandura (2019) la autonomia
se percibe como un proceso en constante desarrollo que se construye a lo largo
de lainfanciay que puede ser cultivado de manera individual. Por tanto, resulta

esencial que cada nifio fomente gradualmente su autonomia, lo que les



permitira a los estudiantes desarrollar independencia y reducir su dependencia

de la familia u otros adultos.

El progreso de la autonomia en la infancia involucra dos dimensiones,
segun lo respaldado por Garcia (2022) y contempla lo siguiente: la relacion
interna, que abarca el desarrollo y crecimiento del nifio en el reconocimiento y
demostracién de todas sus capacidades y habilidades, permitiéndole
apreciarse, aceptarse y comprenderse mejor. En paralelo, se encuentra la
relacion con los demas, que en el proceso del progreso de la autonomia infantil

se alcanza una vez que el nifio ha adquirido un conocimiento sobre si mismo.

Durante este periodo, los niflos adquieren habilidades sociales
fundamentales que les permitiran interactuar con éxito en su entorno. Es crucial
gue desarrollen capacidades como la colaboracion, el respeto y la
comunicacién asertiva para formar amistades, mantener conversaciones
efectivas y desenvolverse con confianza en presencia de otros, esto les
brindara beneficios a lo largo de su vida y les permitira desarrollarse emocional,

intelectual y socialmente.
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3.1.

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Fue un estudio de tipo basico, el cual, segin Hernandez et al.
(2014), se enfoca en generar nuevos conocimientos basados en teorias y

conceptos existentes.

Enfoque cuantitativo, dado que, segun Rojas (2011), este tipo de
investigacion se ocupa de fendmenos reales que ocurren en un lugar y

momento especificos, utilizando datos numéricos para su analisis.
Disefio de investigacion

No experimental, ya que no implica la manipulacion intencional de
ninguna variable, y se estudian las variables en su entorno natural. Para
Hernandez et al. (2014) las variables en estudio no se alteran, sino que
las examina en su contexto real. Ademas, el disefio es correlacional
porque busca medir la relacion entre variables y de corte transversal

porque utiliza datos recopilados en el momento actual.

Por lo que se presenta el siguiente diagrama de relacion:

Xi
|

M r
\ |
Xz

Dénde:

M: Muestra

V1: Actividades Ludicas
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V2: Autonomia

r: Correlacion de las Variables

3.2 Variables y operacionalizacion

Variable 1: Actividades Ludicas
Definicion Conceptual

Segun Piaget (2017) es aquella facultad que tiene el ser humano
de poder conocer, expresarse, sentir y relacionarse con el medio que lo

rodea.
Definicién Operacional

A través de un cuestionario se evalué la variable, con una escala
de Likert que contiene 26 items, con tres dimensiones: dimension
imaginacion, dimension expresion y dimension desarrollo, las cuales
fueron evaluadas utilizando un instrumento con categorias de frecuencia

(siempre, a veces, nunca), segun Carrasco (2018).
Indicadores

La variable actividades ludicas cuenta con 6 indicadores
Escala de medicion

La escala fue utilizada en tipo ordinal.
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3.3.

Variable 2: Autonomia
Definicion Conceptual:

Segun Bandura (2019), la autonomia es la habilidad de cada individuo
para desarrollar libremente sus capacidades intelectuales, tomar

decisiones y asumir responsabilidades, entre otros aspectos.
Definicion Operacional:

Mediante un cuestionario con 24 preguntas tipo Likert se cuantifico la
variable, con dos dimensiones: Dimension relacion consigo mismo y
dimension relacion con los demas las cuales seran medidas a través de
un instrumento con las siguientes categorias: Inicio, proceso y logrado,

segun Carrasco (2018)
Indicadores

La variable desarrollo de autonomia cuenta con 6 indicadores.
Escala de medicion

La escala fue utilizada en tipo ordinal.

Poblacion, muestray muestreo

Segun Carrasco (2018) es aquel conjunto finito, infinito o elementos

gue cuentan con caracteristicas similares.

Poblacion:

Estuvo conformada por nifios de 4 afios de edad del Il Ciclo de la

|.E.P. Santa Rosa de Lima.

Criterio de Inclusién:

- Nifos que estudien en la I.E.

- Niflos de 4 y 5 afios que pertenezcan al Il Ciclo de estudios.

13



- Nifios que sus padres hayan firmado el consentimiento informado.

- Nifos que asistan de forma regular a sus clases en el periodo 2023.

Criterio de Exclusién:

- Nifios que no estudien en la |.E.

- Nifios de 4 y 5 aflos que no pertenezcan al Il Ciclo de estudios.

- Nifios que sus padres no hayan firmado el consentimiento
informado.

- Nifios que no asistan de forma regular a sus clases en el periodo
2023.

Muestra:

Al tratarse de una poblacién pequefia, se trabajara con la totalidad
de la poblacién muestral, que en este caso consta de 60 nifios entre 4 y
5 afios. Segun la definicion de Carrasco (2018), la poblacion muestral se

refiere a una proporcién o un subconjunto de la poblacion total.

Muestreo:

Se trabajo bajo el muestreo no probabilistico por el tipo de muestra
encontrada. Segun la explicacion de Carrasco (2018), esta técnica se
selecciona con el propésito de elegir una poblacion que pueda ser

evaluada estadisticamente.

Unidad de Anélisis:

Esta referida en la |.E.P. Santa Rosa de Lima, en el afio lectivo
2023.
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3.4.

3.5.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica: Encuesta

Se empleo la técnica de la encuesta para las dos variables de
estudio, segun Carrasco (2018) es aquella que formula preguntas y
respuestas a problemas especificos de hechos concretos.

Instrumento

Se trabajo con el cuestionario tipo Likert, para ambas variables, el
cual para Tamayo (2018) afirma que es aquel instrumento el cual agrupa

determinadas preguntas a eventos relativos de estudio.

Mediante un cuestionario de 26 preguntas, se cuantifico la
variable independiente, cuyas dimensiones son: por dimension
imaginacion, la cual presenta 09 items, dimension expresion, que posee

09 items, dimension desarrollo, que presenta 08 items.

El cuestionario utilizado para medir la Autonomia constaba de 24
items. Sus dimensiones estan constituidas por dimension relacion
consigo mismo, la cual presenta 12 items y dimensién relacién con los

demas que posee 12 items.

Procedimiento de recoleccién de datos

Al aplicar los instrumentos se ha podido recolectar informacién
valida, relevante y confiable, asimismo, en primera instancia se gestiono
una solicitud de permiso dirigida al director general de la Institucion
Educativa para poder ejecutar dicho estudio. Posteriormente, se cursara
un consentimiento informado a los padres de familia explicandoles el
motivo del estudio, y si estan de acuerdo en poder facilitarles el permiso

correspondiente para que sus menores hijos puedan intervenir.
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3.6.

3.7.

Asimismo, se coordind con las autoridades correspondientes el
dia y la hora en donde se ejecutaria dicho instrumento con un tiempo
entre los 30 a 45 minutos. Es asi, que al momento de aplicar los
instrumentos se dio seguimiento de manera personal a cada estudiante
con la finalidad de que los datos sean establecidos de forma viable.
Finalmente, los datos obtenidos han sido codificados y registrados en

una data de estudios para ser procesados en Excel y SPSS.

Método de analisis de datos

Al recolectar y ordenas los datos, se procedio a ordenarlos en
Excel y en SPSS V26 para posteriormente realizar la estadistica
descriptiva e inferencial segun los objetivos planteados las mismas que

seran expresadas en tablas de porcentajes y frecuencias.

Finalmente, para poder identificar el valor de correlacién se

empled el RHO y Kolmogorov-Smirnov.

Aspectos éticos

El presente estudio ha respetado todos aquellos criterios

nacionales e internacionales que aseguren la ética del estudio y el
derecho de autoria en cada cita expresada, como también se respetara el

anonimato de la muestra de estudio.

Asimismo, el presente estudio se ajusta al Codigo de Etica de la

Universidad San Pedro, como también se ha respetado el porcentaje
indicado de anti plagio, demostrando que es una investigacion fiable y

original en todos sus extremos.
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V.

RESULTADOS

Tabla 1

Andlisis Descriptivo de la Variable Actividades Ludicas

Frecuencia Porcentaje
A veces 21 26,2
Nunca 08 22,5
Siempre 31 51,2
Total 60 100,0

60

Porcentaje

A Veces Munca Siempre

Nota: Datos recolectados para medir los niveles de la variable estrategias ludicas

Respecto a lo evidenciado se establecen los niveles de la variable
Actividades Ludicas los mismos que se presentaron en los estudiantes del Il
ciclo de la I.E.P, Santa Rosa de Lima, en donde se puede observar en
diferentes niveles, en 51,25% (31); A Veces con 26,25% (21) y Nunca con
22,50% (08).
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Porcentaje

Por consiguiente, los resultados que se han obtenido indican que el
51,25% del total de los estudiantes tiene facilidades en desarrollar
actividades espontaneas propias de su edad y solo un 26,25% este

desarrollo intermedio de ser autbnomo en sus actividades.

Tabla 2

Desarrollo de Autonomia

Frecuencia Porcentaje
Inicio 10 21,2
Proceso 20 28,7
Logrado 30 50,0
Total 60 100,0

Inicio Logrado Proceso

Nota: Datos Recolectado para medir los Niveles de la Variable Autonomia

Existe un 50% (30) de estudiantes en un nivel logrado, un 28,75% (20)

en Proceso y un 21,25% (10) en el nivel Inicio.
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En consecuencia, el 50% de los educandos tiene facilidades en

desarrollar su autonomia, toma sus propias decisiones y realiza sus

actividades de forma eficiente y autbnoma y solo el 28,75% de los

estudiantes esta en proceso de poder lograr eficientemente de forma

auténoma sus actividades.

Tabla 3

Prueba de Normalidad

HO. NO EXISTE NORMALIDAD

H1. SI EXISTE NORMALIDAD

Pruebas de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov?@

Estadistic
o] gl Sig.
DESARROLLO
DE 247 43 ,000
AUTONOMIA
ACTIVIDADLU
DICA 441 43 ,000

Shapiro-Wilk
Estadistic
0 gl
,850 43
,489 43

Sig.

,000

,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 3 se evidencia que la distribucion de la muestra para cada

una de las variables tiene un valor de sig. <0,05. por lo tanto, existe una

distribucion no paramétrica, empleando el estadigrafo de Rho de Spearman.

Tabla 4

Prueba de Hipotesis

HO. No hay relacion entre actividades ludicas y desarrollo de la autonomia

H1. Si hay relacién entre actividades ludicas y desarrollo de la autonomia

Correlaciones

Rho de ACTIVIDAD Coeficiente de

Spearman LUDICA Correlacion
Sig. (bilateral)
N

ACTIVIDAD

LUDICA
1,000

. ,000
43 43

14T

DESARROLLO
DE AUTONOMIA
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DESARROLLO Coeficiente de

DE AUTONOMIA Correlacién 147 1,000
Sig. (bilateral) ,000 )
N 43 43

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Se evidencia en la tabla 4, que existe correlacién positiva con un Rho de
0.747 con un nivel de significancia inferior al 0.05 entre la actividad ladica y
el desarrollo de autonomia, por lo que se termina aceptando la hipotesis

alterna y rechazando la nula.

Tabla 5

Correlacion: Hipotesis Especifica 1

HO: Existe relacion imaginacién y autonomia

H1: No existe de relacion imaginacion autonomia

Correlaciones

DESARROLLO
DE
IMAGINACION AUTONOMIA
Rho de IMAGINACION Coeﬂcner.lfe de 1,000 753"
Spearman Correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 43 43
DESARROLLO DE Coeficiente de .
AUTONOMIA Correlacion 753 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 43 43

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 5, se muestra un Rho=0,753 significativo entre la
dimension imaginacion y el desarrollo de autonomia con un nivel de Sig. de

<0.05; en tanto, se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la nula.

Tabla 6

Correlacién: Hipotesis Especifica 2

HO: Existe relacion expresion y autonomia

H1: No existe de relacion expresion y autonomia
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Correlaciones

DESARROLLO
DE

AUTONOMIA EXPRESION
Rho de DESARROLLO DE Coeficiente de correlacion 1,000 542"
Spearman AUTONOMIA Sig. (bilateral) . ,000
N 43 43
EXPRESION Coeficiente de correlacion ,542™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 43 43

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 6, se aprecia que entre la dimensidén expresion y el
desarrollo de autonomia se encontro un nivel de Sig., de <0,05, con un Rho

de 0,542, en tanto, se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la nula.

Tabla 7

Correlacién: Hipotesis Especifica 3

HO: Existe relacion desarrollo y autonomia
H1: No existe de relacion desarrollo y autonomia

Correlaciones

DESARROLLO
DE
AUTONOMIA DESARROLLO
Rho de DESARROLLO DE Coeficiente de
1,000 542"
Spearman AUTONOMIA Correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 43 43
DESARROLLO Coeficiente de
) 542 1,000
Correlacién
Sig. (bilateral) ,000
N 43 43

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La tabla 7, muestra correlacién significativa con un Rho=0.542
con un nivel de Sig., de <0.05 entre la dimension desarrollo y el desarrollo

de autonomia; por lo que se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la nula.
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V.

DISCUSION

Respecto al OG, se tuvo un valor Rho=0.747, lo que evidencia
relacion significativa entre ambas variables, ello guarda relacion con Dias
(2023) la cual destaco la relacién de sus variables con un Rho=0.592. En
tanto, segun Baldn y Vera (2023) las actividades ladicas desempefian un
valor esencial para la vida del nifio o nifia, ya que les permite poder

desarrollar sus cualidades y destrezas de forma independiente.

En cuanto a la primera figura, se evidencia que el 51.25% de los
estudiantes tienen facilidades para poder desarrollar sus actividades
educativas, lo que es importante en el educando porque conducen a que el
nifio progrese intelectualmente y conozca todas aquellas actividades de
exploracibn segun su capacidad creadora, motriz y de percepcion,
posibilitando también a poder expresar lo que siente y piensa, lo que es

fundamental para su propio desarrollo.

En relacion a la figura 2, sobre la autonomia se ha determinado que
el 50% de los estudiantes tiene facilidades para desarrollar su autonomia,
donde el estudiante por si mismo toma sus propias decisiones, participando

de forma activa en las tareas educativas.

Esto es crucial porque permite al nifio desarrollar un pensamiento
critico y autbnomo sobre su propio comportamiento, ganando confianza al
realizar diversas tareas y fortaleciendo su autoestima. Al hacerlo, supera
miedos e inseguridades, aprendiendo a ser responsable de si mismo y a
desenvolverse en cualquier situacion sin depender de la presencia de un

adulto.
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Segun Bandura (2019), la autonomia se define como la habilidad de
una persona para actuar de manera independiente en el ambito intelectual,
donde el individuo toma decisiones propias y se enfrenta a diferentes
circunstancias por si mismo, manejando actividades adecuadas para su
edad.

En relacion con el primer objetivo especifico, que examina la conexion
entre imaginacion y autonomia, se encontré una relacion significativa con
un coeficiente Rho de 0,753. Piaget (1999) argumenta que, a travées de la
imaginacion, el nifio desarrolla nuevos conocimientos mediante la creacion
de nuevas estructuras internas en los aspectos sensorial y motriz,
aprendiendo a manipular diversos objetos para entender sus funciones y

propésitos.

Respecto al objetivo 2, se observé una relacion significativa entre la
expresion y la autonomia, con un valor de Rho=0,542. Vasquez (2017)
sefala que la expresion es crucial porque brinda a los nifios la oportunidad
de manifestar sus emociones a través de la interaccién, lo que aumenta su
confianzay les permite sentirse comodos al realizar actividades apropiadas

para su edad, facilitando asi el desarrollo de la autonomia.

Finalmente, el objetivo especifico 3, confirma que existe relacion
significativa buena entre la dimension desarrollo y el desarrollo de la
autonomia con un valor Rho= 0,542, en tanto, segun Vazquez (2017) el
nifio explora la proactividad como realizar gestos, escuchar sonidos, poder
manipular objetos, reconocer sabores y palpar diferentes texturas,
permitiendo al nifio realizar ciertas acciones dentro de un contesto ludico

favorable.
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VI.

CONCLUSIONES

Primero: Se ha encontrado que la relacién entre la variable de
desarrollo de autonomia y la actividad ludica presenta una correlacion
positiva, con un coeficiente de Spearman de 0,747, lo que sugiere una
buena correlacién. Por lo tanto, se acepta la hipétesis alternativa con una

significancia de <0,05.

Segundo: La correlacion entre la dimension de imaginacion y el
desarrollo de autonomia es positiva, con un coeficiente de Spearman de
0,747, indicando una buena relacidon entre ambas variables. Asi, se acepta

la hipotesis alternativa con un valor de significancia de <0,05.

Tercero: Existe una correlacion positiva entre la dimension de
expresion y el desarrollo de autonomia, con un coeficiente de Spearman de
0,542, lo que sefala una buena correlacion. En consecuencia, se acepta la

hipétesis alternativa con una significancia de <0,05.

Cuarto: Se observa una buena correlacion entre la dimension de
desarrollo y el desarrollo de autonomia, con un coeficiente de Spearman
de 0,542. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa con una

significancia de <0,05.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primero: Se sugiere a la Direccién de la I.E.P. Santa Rosa de Lima
gue implemente capacitaciones continuas para todo su personal docente.
Esto permitird a los maestros mantenerse al dia sobre la relevancia de las
actividades ludicas y la autonomia, con el fin de fomentar el desarrollo de

los nifios en sus actividades cotidianas.

Segundo: A los padres de familia se les aconseja informarse sobre
la importancia de fomentar la autonomia en los primeros afios de vida. Esto
es esencial para evitar que los nifios se vuelvan dependientes y carezcan

de iniciativa para realizar sus actividades.

Tercero: Se recomienda a los maestros que utilicen estrategias
ludicas enfocadas en promover la autonomia de los nifios en sus

actividades diarias.
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ANEXOS

Anexo 01: Operacionalizacion de Variables

VARIABLE

DEFINICION CONCEPTO

DIMENSION

INDICADORES

ITEMS

ACTIVIDAD LUDICA

Las actividades lidicas son
los impulsos o fuerzas
vitales de los seres humanos
por lo cual constituyen el
interés interno  en el
desempefio de sus
funciones externas sociales.
(Piaget 2017)

La Expresion

Interaccion con los
Demas
Se Expresa con
Claridad

Se expresa con claridad al decir
algo.

Cantan canciones.

Cuentan un cuento corto, asi como
recuerdan partes de una historia.

Pueden describir algo que les ha
ocurrido a ellos.

Explora a través de

Utiliza palitos para contar

Comprende la secuencia de

su entorno acontecimientos a partir de las
Desarrollo Comprende imagenes mostradas
Acontecimientos. Participa en juegos como en
(congelados, Simén dice)
respetando las reglas del juego.
Con plastilina crea animalitos o
cualquier figura libremente.
Desarrolla la | Con colores, crayolas y plumones
Imaginacion Creatividad realiza dibujos libremente.
Observa Observa imagenes crea relatos o

Detalladamente.

cuentos de su imaginacion.

AUTONOMIA

Es un proceso continuo que
se construye desde la nifiez
y que puede ser estimulada
individualmente. Por ello, es
importante que todo nifio
estimule gradualmente su

Relacién Consigo
Mismao.

Valorarse

Aceptarse
Conocerse asi
Mismo

El nifio se pone y quita una prenda
de vestir sin ayuda.

El nifio establece horarios para ir al
bafio.

El nifio se lava y seca solo sus
manos.




autonomia para que los
estudiantes se  vuelvan
autbnomos y dejen la
dependencia de la familia o
de algin otro mayor.
(Bandura, 2019)

El nifio elige actividades o juegos
por si solo.

Relaciéon con los
Demas

Socializacion
Tolerancia
Respeto

Expresa espontdneamente sus
preferencias y desagrados.

Es tolerante con los compafieros.

Agradece por la ayuda que le dan o
brindan.




ANEXOS

Anexo 02: Matriz de Consistencia

PROBLEMA

HIPOTESIS

OBJETIVOS

VARIABLES ITEMS

METODOLOGIA

¢,De qué manera se
relacionan las
actividades ludicas y
el desarrollo de
autonomia en los
estudiantes del Il ciclo
de la I.E.P. Santa
Rosa de Lima —
20237

GENERAL

Existe relacién entre las
actividades lddicas y el
desarrollo de autonomia
en los estudiantes del Il
ciclo de la I.LE.P. Santa
Rosa de Lima — 2023.

ESPECIFICOS

H1: Existe relacidon entre
la dimensién imaginacion
y el desarrollo de
autonomia en los
estudiantes del Il ciclo de
la I.E.P. Santa Rosa de
Lima — 2023.

H2: Existe relacion entre
la dimensién expresion y
el desarrollo de
autonomia en los
estudiantes del Il ciclo de
la I.E.P. Santa Rosa de
Lima — 2023.

H3: Existe relacidon entre
la dimensidn desarrollo y
el desarrollo de

GENERAL

Determinar la relacion entre las
actividades ludicas y el desarrollo
de autonomia en los estudiantes
del Il ciclo de la|.E.P. Santa Rosa
de Lima — 2023.

ESPECIFICOS

- Determinar la relacién entre la
dimensién imaginacion y el
desarrollo de autonomia en
los estudiantes del Il ciclo de
la I.LE.P. Santa Rosa de Lima
—2023.

- Determinar la relacion entre la
dimension expresion 'y el
desarrollo de autonomia en los
estudiantes del 1l ciclo de la
I.E.P. Santa Rosa de Lima —
2023.

- Determinar la relacion entre la
dimension desarrollo y el
desarrollo de autonomia en los
estudiantes del 1l ciclo de la
I.E.P. Santa Rosa de Lima —
2023.

Actividades Ludicas

v Se expresa con
claridad al decir algo

v" Cuentan un cuento
corto, asi como
recuerdan partes de
una historia.

v" Pueden describir algo
que les ha ocurrido a
ellos.

v/ Cantan canciones.

v/ Utiliza palitos para
contar.
v' Participa en juegos

como en (congelados,

Simén dice)
respetando las reglas
del juego.

v Con plastilina crea

animalitos o cualquier
figura libremente.

v' Observa imagenes
crea relatos o cuentos
de su imaginacion

Método de Investigacion
Cuantitativa
Tipo de Estudio:
Basica
Disefio de Estudio:
No experimental
Poblacién:
Nifios de 4 y 5 afios
Muestra:

60 nifios y nifias
Técnica:
Encuesta
Instrumento:
Cuestionario




autonomia en los
estudiantes del Il ciclo de
la I.LE.P. Santa Rosa de
Lima — 2023.

Desarrollo de Autonomia

v

Cuentan un cuento
corto, asi como
recuerdan partes de
una historia.

Pueden describir algo
que les ha ocurrido a
ellos.

El nifio se lava y seca
solo sus manos.

El nifio elige
actividades o juegos
por si solo.

Expresa
espontdneamente sus
preferencias y
desagrados.

Es tolerante con los
compafieros.

Agradece por la ayuda
que le dan o brindan.




Anexo 03: Instrumentos de Recoleccién de Datos

CUESTIONARIO SOBRE ACTIVIDADES LUDICAS ELABORADO POR
GARCIA GERONIMO, MARICARMEN FRENIT 2023

Este es un cuestionario que mide las Actividades Ludicas a través de sus tres
dimensiones: Imaginacion, Expresion y Desarrollo. A continuacion, encontrara para
cada componente un nimero de preguntas y/o indicaciones, lo que usted tiene que
hacer es marcar con un “ASPA” (X) en uno de los niveles graduados de la escala

gue se indica.

1: Nunca 2: A Veces 3: Siempre

Respuestas

N.o items 1 2 3

Dimension Imaginacién

1 El nifio identifica a cada uno de sus compafieros

de juego.

2 El nifio nombra los elementos de la actividad

ladica

3 El nifio comprende la actividad

4 El nifio realiza movimientos conforme a las

instrucciones.

5 El nifio sigue indicaciones durante la actividad

ludica

6 El nifio reconoce sus emociones durante una

actividad.

7 El niflo memoriza coreografias

8 El nifio sigue indicaciones de sus compafieros.

9 El nifio juega con las cosas de sus comparfieros.

Dimension Expresion

10 El nifio reproduce las instrucciones.

11 El nifio utiliza los gestos que requiere la actividad.




12 El nifio demuestra interdependencia

13 El nifio usa las partes de su cuerpo para
comunicar a sus compafieros

14 El nifio participa en el juego dramético
representando personajes

15 El nifio disfruta de todas las actividades

16 El niflo demuestra confianza durante la actividad.

17 El nifio expresa gestos para simular algin
personaje

18 El nifilo expresa sus emociones.

Dimensién Desarrollo

19 El nifio coordina los movimientos exigidos durante
la actividad ltdica.

20 El nifio corre sin dificultad.

21 El nifio salta de manera continua durante la
actividad ladica.

22 | Elnifio trepa con facilidad.

23 El nifio ofrece apoyo estatico para escalar.

24 El nifio demuestra equilibrio al desplazarse.

25 El nifio desarrolla sus actividades fisicas sin
ayuda.

26 El nifio realiza sus actividades diarias de forma

libre y rapida.




CUESTIONARIO SOBRE EL DESARROLLO DE AUTONOMIA
ELABORADO POR GARCIA GERONIMO, MARICARMEN FRENIT 2023

Inicio (1) Proceso (2) Logrado (3)

Respuestas

N.° items 1 2 3

DIMENSION: Relacién Consigo Mismo

1 Se lava la cara solo.

2 Se lava las manos antes y después de comer por

iniciativa.

3 Se lava los dientes sin pedir apoyo.

4 Va al bafo solo/sola.

5 Utiliza correctamente los utensilios (cuchara,
tenedor y servilleta) al momento de comer

6 Pide ayuda cuando lo necesita.

7 Muestra su disponibilidad para realizar sus tareas.

8 Realiza de manera voluntaria sus actividades del
hogar.

9 Menciona con facilidad sus datos personales.

10 Identifica con facilidad a los miembros de su

familia.

11 Ordena sus juguetes después de jugar.

12 Ordena su habitacion después de levantarse
solo/sola.

DIMENSION: Relaciéon con los Demas

13 | Ayuda a sus compafieros cuando le solicitan.

14 Practica las normas de convivencia.

15 Saluda y se despide de las demas personas con
facilidad.

16 Pide por favor y da las gracias por iniciativa.

17 Expresa de manera libre sus gustos en relacién a




un tema.

18 Comunica con respeto las cosas que le desagrada.

19 Se integra facilmente con los demas.

20 Es tolerante y respetuoso con los demas nifios.

21 | Ayuda a sus comparieros sin que se lo pidan.

22 Soluciona de forma pacifica sus problemas con los
demas nifios.

23 Es respetuoso con las decisiones de los demas.

24 | No responde a las érdenes que se dan.
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-5 lwda las mamss antes v despuds oF CoImer por 4 4 4
I ndciakiva
3.- & lava los diendes sin pedic 2@y, 4 4 4
4= 'Wa 2l bafo soloy'sola. 4 4
5= WHiliea cormectamente los utersilics (cuchara, 4 4 4
teniedor ¢ serdlketa) al momento 0F Comesr.
E.- Pide ayuda cuando o necesita 4 4
T Muiesira sudispondtill da d paira readl mar sus tareas. 4 4
2. Realiza die manera volemtaria sus actividades diel 4 & 4
MeTigad.




5.~ Mamciona con Taclidad sus datos personal es. L] = 4
10.- Identifica con faclidad a ks mesmbros de su 4 4 4
famnilia
11.- Ordena sus juguetess Jespusts o [Uugar 4 4
12.- Ordena su habitackdn despasés oe |evarbarse 4 4 4
sabodsola.
Dimensidin: Relackin oon bos Demmds
Clardad Coherenda FebrwarsCia
LEl b so LTiena relacion lagica £El Az &5
hesm del Cussctionario oomgprendes oo |l demen s o i ot e ObseryaClornes
facilmente? ¢ Deple neT
Inchukdo
13« Ayuda @ S0 oompEeEnos Cuanoo le sol ol tan. & 4 =
14.- Practica la= niormas de coavslsencia. 4 4
15.- Saleds ¢ e despdds i 24 CEemids pirnonas Can 4 4 a
facilidadl
16.~ Fide psor favor v da las Fracia s por iniciatie. 4 & 4
17~ Expresa de manera liore sus gusios en relacion a & 4 =
um EEma.
1B.- Corrrunica com resspeta las cosas gue e desagraca. 4 4
19.= Se irbegra fadimente con bos demas. 4 4 4
0.~ Es todEraamhe y e spetison o Lo o Jemas nifos L] = a
1.~ Ayiedd @ SLES COHTHIE RSO SN uE S B pedlaan L] = a
2.~ Soluckona de forma pacHtica sus problemas oon L] =
hos dermas Mo .
23.~ Es respetuosa oon las dedsiones o o5 ceemas. 4 &
24~ Mo respand e o s cedenes Que oe b= dan 4 4

Maranar MoRe?

Medmle e y Ageilidos del Lapirts

P A




ucv

URIVERSIBAD

DELAM YRILEID WVALIDACION DE INSTRUMENTD FOR JUICKD DE EXPERTOS

Estimadio especialista:

Tengo ¢ agrado.de dirigirmie a Ud. para saludariola ) cordiaimente y, a la vez, manifestare gue sienda

conocedora de su trayectoria académica y profesional modestamos su atenchdn al elegira coma JUEZ

EXPERTD para revisar el presente instrumento pue pretendemas ubillzar en la tesk titulada:

“Actividades ludicas y desarmalio de autonomea en estudiantes del Bl cido de & LE.F 5anta Rosa o

Lima = 2023°, para obtener of grado de Lioenciado en Edwcacion por la Escueda Profesional de

Edwscacian Inicial e |3 Universidad Cesar Walliejo.

Le agradecemos por el tiempo gue ke tome revisario.

L Datos Generales del buez:

Mombres y Apeliidos ded Juex

Dra. Manuj Elizabeth, Uceda Ponce

Grado Profesional:

Magister { | Doctoria) [x] Ofros ...

HArea de Formaciin Académica:

Magisber en Educacidn con Mencidn en Docencla y Gestidn

Efucati y Ora. en Educacicn inkcial

Profesional en dicha drea:

Carga Actual: Docente Ordinaria Undversitaria a Tiempa Compheto

Institucktin Académica: Universidad 5an Pedro & Universidad Cesar Valleja.

N* DI L295aT

#reas de Enperiencia Profesional: | Catedsitica en Universidad San Pedro e Universidad
Kacional de Barranca.

Tiempa ce Experiencia 12 Afcs.




A

Datos ded Iresbrumaendo:

Mombare de |3 Pnseba: | Activicdades Ludicas
fAabor: | Romero Salvador, Alesandra limena
Froscedencla: | Universidad Cesar Vallejo, para obtener el grado Académico
die Licenciada en BEducacian Inidal.
Cimemesiomes: | 3
Administracion: | Fresencla
Tiempo de Aplicacidn: | 15 minutos
Ambito de Aplicacidn: | Estudiantes del nkeel Primania die Tres Insttwciones
Eduscativas
Sipnificaciin: | La Variable: Actiwidades Lidicas se medird utilizando un
Cisegtionan o tipo: Likes.
E Soporte Tedrioo:
Varlable Definickin oonceptsad Dimensiones Definicidn
Esta dimenshdn para Vasqueer
(2017} permite owe ol nifao
desarolle  la  creathvidad
Las actividades hbdicas son los mediabe ejercic os de solucdn
Althidad impubsos o fusrras vitales de e profilemas reabes, on o donde
Libdica s senes humancs por o oual | Imaginacdon | tiene gue superar obstdoulos y
oonatituyen o interés nterno dificultades de manera Idgica y
e ol desempefio de s racional.
funciones extennas sociales. Wiguez (2017) La espresiin,
(Bgalko HOXE] s donde los  esbudianbes
muiestran o gue  sienben
Expresidn | meediante la inberacoidn con los
desmads, de  manera  gue
mriestren seguridad en o gue
hacen, logrando comodidad y




miotivacion, esto permitesd gue
gl nifes desarrolio el aspecio

autdnamo € ndependencia,
ademds de su  autoestima,

doeptandase ocomo o &5y

sntiéndose querido por el
resto.

Visquez [2007) afimra que, a
lcs nifics ks gusta  leer,

gesticular, esouchar  sonidos

hasta el mds mindsoulo nada,

peohar
sabores, explorar s endoema,

Ik ar, divesrsos

Desarrolla | tocar testuras y  manipular
ohjetos que exbén 2 su alance,
toda esto tieng que canbener
mna actwidad lodica puesto gue
pemmite que @l nifa realioe
derss aociones como b
meEnCionadas anterianmente.
dbarm ol desarrolic oy

Es un proceso contnun gue 5@ crecimiento del nifo en el
canstnuye desde la nifiez y que recanocimikenta i
LB L estimidaca R aci om dEmosiracion de Todas wE
Aytonoméa | indwiduaimente. Par ollo, o5 Consigo capacidades y  habiidades,
importanke gue todo nifio bdismin. Pt dndioks apreciarse,
pstimule  gradualmente  su Aceptarse  §  com@renderse
autonomia para  gue oS mejor Garcia (2023,




estudiantes S wieaEn Es ol proceso del progreso o la

aAUtOnoEmInS ¥ e a automoem s Enfancll e alcanes

dependencia de ka familia o de | FBeladdncon |wna wer gue o niflio ha

algdn otro  maseor. |[Garcia, los Dernds: adgpuirido  wn COnOoCETMEEThD

o3y sabre =l miEmo. Duranbes este
peewricada, &1 nifio adouisne wn
aspescto orucial: la capacidad de
sorializaesr em su endoemed Gancia
LHIE I

4. Incsbnesccicenes para o Jusee:

Fara evaluar el ousestionario des Actividacdes Lidicas; utilizaremos bos indicadores sugeridos que se
mruesbran en la sigubenie talbilac

Fhclimente, e decer,
su sint&ctica 7
semandica zan

adeicusd .

Categoria Calificacidan Indicador
1. No osmple con el | B item noes daro.
miLErka
COLARICMALE H e e e Eastantes
El item s 2. Bajo niael modificaciones o whna modificacksn miusy
cormnrende grande en o uso de las palbras de

acuerdo con su signifido o por B3

andenaciomn o |35 mismas.

2. kiicedmrach niveel

S¢ repukre  una  modificackdn My
enecificade algunos de ko tésmrinos del

Eem.

4. Ao M

Bl ibesn ex daro, tiens semdntica

SrTEasE B O Ol

CDOHEREMEC 1A
Ell [Eem Hhesrse el ac dm

1. No osmple con el

criterio

£l iberm meo thene relacion agica con la

o I

Z. Bajo niveld

El e therse una relacidn tangendalocon

B CrmeEsres BOiN.

it e e

lagica coan k& Bl Eem tiene una relackdin moderada oon
BT RG] i g o B Neldalany G by Laadlermageni . Gl W0 TR il e ndoce

AN a— Ll MmN s LS TS
A AG seepl rplnr e @0 Loen B Jewepni il Qe PuiS

b= e ]
1] Mg puapslp e limanidd Lin Gud L
P MG (uemis (e o | wid  Medisds B o mesdiaeln e B

WL W A A o il et ™,
LEE T SR SR S e T 01 R ol o Pasiial P8 Pl 10 el O 01D
AT AR, a1 2 Baps sew T D L e DGl e

Lot

B MR gades: Matwapd

§l A 05 rEFtesameEnie enportaeie

i At meee

El Bem e gy eelevanie y Oelbee s
R




FICHA DE WVALIDACION DE INSTRUMENTO

Tiksko de ks imsestigackon:  Actividades Lidicas y Desamodo de Autonomes en Estudiantes del l Sioko de b LE.P Saanita Ao ohe Lima — D023,
Instrumanto 3 Validar: Cuessticaniano sobne las Actividades Lisdicas.
InstruCCiones: El sperto svaluados analkzard ada Mem y o valkoran segun su darkdad, coherencia y relevanc i, asignandobe un pantaje

gmtre 1 v 4 puntas para cada criferio. Use 8 campd "Obsersaconss para indicar como mejorar oS Eems, en ciso

conresponda.
1 z 3 4
Mo cumplie coen o
B sl Moderado Neel Alto Hive
Criterio
mensicn: Imaginackan
Claridad Cohierencla Relevancla
fEl itEm s £Tlene relacion logica {1 itesm g5
ltesn diel Cuestionario n-g. ) Dtservackones
coimprende con la demensiond impoetante?’ i Debe
taclimende ! ser incluidof

1.- E néfo identifica a cada uno de sus T sl Pl 05
de juego. 3 4 4

2. H nifix nomibira los slementos de |3 acthdad
kdica 4 4 4

3.» El miflo comprende la actsddad.

4. El nifo realiea mowvimisnics confome a las
ISk nuCCion . 4 4 4




5.- El néfio sigue indicackones durande |3 actiddad

id|ca 3 4 4
B.» El nifio nBiOMmOCE SUS Emocanes duranbe wna
act eidad 4 4 4
7.- El mific mesmioriza coreografias
4 3 4
B.- Elnifio sigue indicac ores de sus comipafieros.
4 4 4
3- El nifio juega com |as Co5as o 5L M.
4 4 4
Dmensidn: Expresion
Claridad Coherenda ReedbewanLia
LEN iEem se ETiene relacion logica <El e e
Itesm diel Cuestinnario coamprende con la demens on e impaosrtante? Dbseniaciones
taciimente { Dhe SoT
inclukdo?
10.- El mifio reprodusce s instrucckones.
4 4 3
11.- El néfeo witilica los gesios gu requiere la actividad.
4 4 4
12.: El nifio demaiestra interdependencia
4 3 4
13- Bl nific =2 s pates OF U OWETpa para
codmumcar a sus coempaferos. 4 4 4
la.. El méfo paticipa en & juego dramatico
repnesentando personajes. 4 4 4
15.- El nifiz disfruta de todas s actividades.
4 4 4
16.- El ndifen desmuestra conliania durante la actividad.
4 4 4




17.- H nific cxpresa gestos para simular  algdn

Fecha

PETSoM . L] & 3
1E.- &l nifio exgpnes s smocionies.
= = 4
ol ccnisece2J
Claridaa Caoherenoda Fobrwaria
LEN IEEm S ETleme relacion logkca £E] Mz £
e del Cuestionario cosmprendes con la dimens do® b et rhe # Observaciones
facilmente £ ICspitee S
InChukdo?
19.- El niflc coordina ke movimientos exdgidos
durante ka acthvicaad oo = = 4
20~ El mifliz corre sin o o Bl
= = 4
21.- B nific sala de mamnera contdinua durasrbe 12
sctiidac ook, = = 4
22.- El mifAc trepa con fa ol da cl
4 &4 4
23.~ El nifiz of rece apoyo exhEtion para encalar.
= = 4
Z4 .- El mifo demuestra equslibrio 2 desnlaTar s
= = 4
Z5.- El nifis desannclla sus actividaces fisicas sin
arpusda. = = |
26.- E nifio realiza sus actiwvidades diarizs de forma
Eane v rapeda. 4 4 4
Maruja Ellzabath, Ueda Ponce 919597
Mombres y Apellidas del Experta o#L
01143023




FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTD

Tituko de b Irvestigacion:  Activicoes Liocas ¢y Desamodo de sutonomes en Estudiantes del i Goko de & LE. P Saata Rod o Lima — D0E3
Inistrumanto & Valldar: Coubps thimin 3l o sodine: Aubonoamia
st rucckoines: El ssiperio evaluador analizara cada Mem y o valkoran segun su darkdad, coherencia y relevancia, asignandole un puntaje

gndire 1 v 4 puntas para cada criterio. Use e camgso "Obserdacones” para indicar como mejorar los Eems, em caso

COrmespana.
1 z 3 ]
ko Curmgbe con el
Exjo Mivel Moderado Mivel Alto Mive:
Criterim
Dimensidon: Relacidn Consigo Mismao
Claridad Cahigrencla Relevancia
LEl itesm se £Tlam relacion lagkca {EN itesm &5
ltem ded cuestionario ) ) Otservacianes
comprende con la demensl on e impoertante ? { Debe
Edciimente? s induidioy
L= % lava |3 cara solo ja).
4 4 4

.- 5E loea |35 maieds Sntes y despusts Oe [oimer por
1ML T 4 - q

3.- 5 lava los dientes sin pedir aeoya.

4.- Va all bafo soloy'sola.




S Utlliza conrectamente los ubersilios (cudhara,

tenedor y serdlleta) al momento de commer. 4 4 4
.= Pide ayuica cuands o necesita
4 4 4
T.- Muesira su disponstill da d para realizar sus tansas
4 4 4
3.- Realiza de manera volentaria sus actividades del
heagair. 4 3 4
5.- Menciona oon facllkdad sus datos personal es.
4 4 4
I0.- Identifica con faclidad a ks mésmbros de su
familia 4 4 4
11.- Ordena sus |Uuguebes despusts o jUgar.
4 4 4q
12.- Ordena su habltackn despuds de |evantaese
solkofsola. 4 4 e
Dimensicn: Relackdn oon bos Demids
Claridad Cohierencia Redesamtia
{El itesn 56 £Tiene relacion logica £El fem e
Item del Cussstionario comprende con la demenson? impostanter Dbservaciones
facilmente? { Db T
Inclikdoy
13.- Ayuda 3 5L CONMmadeEnoes cuando e solicitan.
4 4 4
14.» Fractica [a4 normas die coesisencia.
4 4 4
15.- Salsda v op desphoe o 34 OSmids pErsonas oon
facilidad 4 4 4
16.- Fide paor favor v diai las pracias por iniciatiea.
4 4 4




17.- Expresa de manera libre sus gustos en relacdn a
um tema.

18.- Comunica com nespebo las cosas que e desagrada.

19.- 5¢ integra fadimente con ke demads.

20.- Es tolerambe y respetiscso oo los desmds niflos

21.- &yuda @ siss compadieros sin gue se o pidan

22.- Soluckana de forma pacifica sus problemas con
los demeas mefs.

23.- Es respetucsa con las decisiones de los demids.

24 - No responde a s cedenses gue o¢ b= dan

Mlaindja Elizabeth, Uoeda Fomce

Momibines § Apellido: del Experts

o =

IF9195ay

A7 O —

Dl *

20y11/3023
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URIVERSTAD

CrTm YaLE D WALIDACION OE INSTRUBENTD FOR JUIDD DE EXPERTOS

Estimado especialista:

Tengo & agrado de dirgirme a Ud. para saludariola) cordialmente y, a la vez, manifestarie gue sienda

conoosdora de su trayectoria acad émica y profesional modestamos su atencidn al g irka comea JUEL

EXFERTD para reviar o presenbe instrumesmio oo pretendemnas uiilizar on B tesk tituledas

“Actividades lodicas y desarralio de autonomia en esbudiardes dell B ciclo de & 1LE.F 5anta Rosa e

Lima — 20237, para obtener e grado de Licenciado en Edscacion por la Esousia Predesional de

Edwmacion Inicial de la Unkrersidad Cesar dallejo.

L& agradecemos por & tempo gue ke tome revisario.

L Do enerabes del Mee:
MNombres y Apelidos el luer MG, Maira Absjardrina, Trujilka Santilkan
Grado Profesional: Magister {x] Dociosia) {j Obos.. ...

Arga de Formacion Acedémica:

Magister &n Pacologla Educathv y Lic. @&n Ediscacion,

Espedalkdad de nicial y Clencas R igkosas.

Profezional en dicha dinea:

Cargo Actual: Docente Ordinaria Undversitaria a Tiempo Comphet o

Institucikin Académica: Universidad Marcelino Chammagnat ¢ Universicad Cesar
Wailleja.

N* DN 41 36FFA2

.ﬁ.rl-n:l:l-t!uplﬂ-ln-l:h Frotfesional: Caeonitica en Unhwersicaid San Pedro & Universidlad lose
Faustino Sancher Caerion.

Tesmpn dh: Expariencia 11 Afces.




.

Catos ded Irsbrumaenio:

Bloimbine die |3 Pnssha: | Acth dades Ladicas
Hutor: | Romero Sadsador, &lexandra limena
Procedendcla: | Undvers idad Cesar Vallejo, para obrbenier el grado Acaddsmico
die Licenciada &n BEducacidn Inicial.
Dimeeresiomes: | 3
Adminisiraciom: | Fresencia
Tiemnpo de fpdicacidn: | 15 minutos
Ambito de Aplicacidn: | Estudiantes del nivel Primaria de Tres Insttuciones
Ed uscativas
Significacidn: | La Wariable: Actiwidades Lddicas se medird wiilizando un
Cisessticonar o tipo Likesrt.
3 Soporte Tedrioo:
Variable Detinicion conceptual mensicnes Definicidn
Esta dimensidn para VasgusT
(2017} permite owe &l nifa
den o e la creatividiad
Las acthvidades isdecas on los et laerrbe i jerciol o6 die Sod e o
ALt dad impaiksos o fuserras vitales de e probilemas reales, en donde
Libdica 15 SEres hiumanos por o cual | Imaginacion | tiene gue supssrar obstaoules y
oonat tuyen &l InEerts BT dificultaxdes de manera lagica y
on ol desempeno de Sus racicnal.
funceanes extenmnas socales. Wiguezr (2017} La oepresico,
[Agalka AIFE) s dande las  estudisnbes
muestram b g shenben
Exjparesion st lavbe b brvbesra cobain coen los
demads, dE manera  oue
mrigstren segunicad em o oue
hacen, logrando comodicad y




mtieacion, esto permiths gue
¢ i desarrolln @l aspecio

dutomamo & Endependencia,
ddemds die su  autopstema,

doeptandase como & &y

sintiendose qQuerido por el
resto.

Viguez (2007) afemra gue, a
les niflcs ks gusta  leer,

gesticular, esoechar  sonidos

hasta &l mas mmasoulo e da,

pirobar
sabsDings, eaplorar su enioemed,

Ik ar, diversos

D rroiho tocar testuras y  manipular
oo que estén 3 su alcance,
toda esto tiene Que cantener
wna acthd dad ldica puesto gue
poamriie gue o i realios
diversa  acciones Como s

menici onadas anterianmente.
Abarca il dizsarrolka ']
Es un proceso oontinug gue se orecimiento del nifo en el
conskruye desde la nifiez y que reconnoim esrta ']
[ ] ST estimufaca Rzl aciom demostracion de fmsdas  suE
Aanonoma | indvkdualmente. Por o, es5 Consigo capacidades v  hiabhNdaaes,
imporiante oue todo nifo bizmio. pelarrrit] 20 diode apreciarse,
gitimule  gradualmente  su doeptarse  y  comprenderse

autonoemia para  Que oS meEpar G cia (30X




estuciantes wiERn

dejen
dependencia de ka familia o de

S Es ol proceso del propreso o la

autonoemos  y autonamia enfantl s alcanca
Felackdncon |wia wer oue & niflo ha

dlgdn ocim mayor. |Garca, los Demras Adgubrada  wn ConoCEmBETTEO

2023 zabre 5 miEmo. Duranbe este
perioda, ¢ nifo adgussre wn
aspecta orucial: la capacidad de
soCia e e SU enioemed Garcia

(B3}

4. IncEtnsscioaies FHTIHJLII‘.'I!

Fara evaluar el osestionario e Actividades Ludicas; utiizaremos b indicadones sugeridos que se
mriErbran em la siguente tablc

faciimente, es decir,
SU sintdciica y

sEmantica son

Categoria Calificacidn Indicador
1 Mo osnple con el | Elfbemn noes daro.
oriterka
CLARIDAL El e requeere bastantes
£l item s . Bajnivel modificaciones o wna modificacikin muy
omprende grande en o uso de las palabras de

acuerdo oon s EEﬂ‘lIEI:h:- a por &

ardenacion de las mismas.

Sg¢ megulere una  meodifi cackdn ey

E1 ibem theane nedaconi

iigica con &

adecuadas. 3. Moderada nivel expecificade algunos de kou bérminas. del
Eem.
Bl [bem e caro, tiene semdntica y
4. Alo Wivel santadsadecuada.
1. No osmple con el | EN fberm med thene relacion Bagica oo |
criterio dimiznsio.
COHEREMNCIA Z. Bajo nived El fiem teenes una relacion tangencialcon

i T RO

El item tlene una relackan moderada oon

dimensidn oindicador

que esta midiendo.

3. Moderado nivel

ladimensiéon gue se estd midiendo.

4. Alto nivel

El item se encuentra completamente
relacionado con la dimensién que estd
midiendo.

RELEVAMNCIA
El item es esencial o
importante, es decir

debeser incluido.

El item puede ser eliminado sin que se

1. No cumple com el | vea afectada la medicidn de la
criterio dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro
2. Bajo nivel item puede estar incluyendo lo que mide

éste.

3. Moderado nivel

El itéem es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

incluido.




FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Titulo de la Inwestigacion: Actividades Ladicas y Desarrollo de Autonomia en Estudiantes del [l Ciclo de |a |LE.P 5anta Rosa de Lima = 2023,

Instrumento a Validar: Cuestionario sobre las Actividades Lidicas.
Imstrucciones: El experto evaluador analizara cada item vy lo walorara segun su claridad, coherencia y relevancia, asignandole un puntaje

entre 1 y 4 puntos para cada criterio. Use el campo “Observaciones” para indicar como mejorar los ikems, en caso

corresponda.
1 2 3 4
Mo cumple com e
Bajo Miwvel Moderado Nivel Alto Mivel
Criterio
Dimensidn: Imaginacidn
Claridad Coherencia Relevancia
‘El it i Ti lacian lagi  El it
ftem del Cuestionario cil fhEm == cliene re-ai:n:un _?EIEE ) - =m E' DObservaciones
comprende con la dimensién? importante? ¢ Debe
facilmente? ser incluidao?

1.- El nifo identifica a cada uno de sus companeros

de jusgo. 4 3 4

2.- El nifio mombra los elementos de la actividad
lidica. 4 3 4
3.- El nific comprende la actividad.

d.- El nifio realiza movimientos conforme a las

instrucciones. d d 4

5.- El nino sigue indicaciones durante la actividad
Iidica. 3 4 4




6.- El mifio reconoce sus emociones durante una

actividad. d 3 4
7.~ El mific memoriza corecgrafias.
4 4 4
&.- El nifio sigue indicaciones de sus companernos.
4 4 4
9- El nifio juega con las cosas de sus companeros.
3 4 4
Dimension: Expresidn
Claridad Coherencia Relevancia
4 El itemn =g iTiene relacian lagica ¢El item es
item del Cuestionario comprende con la dimensian? importante? Observaciones
facilmente? i Debe ser
incluida?
10.- El nifio reproduce |las instrucciones.
4 4 4
11.- El nifio utiliza los gestos gue requiere la actividad.
4 4 3
12.- El nifio demuestra interdependencia.
4 4 4
13.- El nific usa las partes de su cuerpo para
COMUNICAr 8 SUs Companenos. 4 4 3
14.- El nific participa en &l juego dramatico
representando personajes. 4 3 d
15.- El nifio disfruta de todas las actividades.
4 4 4
16.- El nifio demuestra confianza durante la actividad.
4 4 4
17.- El nino expresa gestos para simular algom
personaje. 4 3 4

18.- el nino expresa sus eMICCoNEes.




i | d
Claridad Coherencia Relevancia
£ El item se £Tieme relacian lagica ¢El item es
item del Cuestionario comprende com la dimensidgn? importante? Observaciones
facilmente? &£ Dehbe ser
incluidao?
19.- El mific coordina los movimientos exigidos
durante la actividad lddica. 4 | d
20.- El nific corre sin difioultad.
i | d
21.- El nifio salta de manera continua durante la
actividad kidica. 4 | d
22.- El nific trepa con facilidad.
i | d
23.- El nino ofrece apoyo estatico para escalar.
i -] d
24.- El nifo demuestra equilibrio al desplazarse.
i -] d
25.- El nino desarrolla sus actividades fisicas sin
ayuda. i -] d
26.- El nifno realiza sus actividades diarias de forma
libre y rapida. i -] d
Maira Alejandrina, Trujillo Santilian 41262282
Nombres y Apellidos del Experto DNI®
20/11/2023
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FICHA DE VALIDACIOM DE INSTRUMENTO

Titulo de la Investigacion:
Imstrumento a Validar:

Imstrucciones:

Cuestionario sobre Autonomia

Arctividades Ladicas y Desamrollo de Autonomia en Estudiantes del |l Ciclo de la |L.E.P 5anta Rosa de Lima = 2023

El experto evaluador analizara cada item vy lo walorara segun su claridad, coherencia y relevancia, asignandole un puntaje

entre 1 v 4 puntos para cada criterio. Use el campo "Observaciones”™ para indicar como mejorar los items, en caso

corresponda.
1 2z 3 4
Mo cumple con &l
o Bajo nivel Moderado nivel Alto nivel
criterio
Dimensidn: Relacidn Consigo Mismo
Claridad Coherencia Relevancia
ftern del cuestionario £ El ibem se £Tiene relacion lagica :El item es Observaciones
comprende com la dimensién? importante? ¢ Debe
facilmente? ser incluido?
1.- %e lava la cara solo [a)-
L 4 L
2_- 5e lawa las manos antes y despues de comer por
inkciativa. 4 ] 4
3.- Se lava los dientes sin pedir apoyo.
4 i 4
4.- Va al banio solofsola.
4 4 4
5.- Utiliza correctamente los utensilios (cuchara,
tenedor y servilleta)] al momento de comer. 4 4 3
6.- Pide ayuwda cuando o necesita
4 4 4
7 .- Muestra su disponibilidad para realizar sus tareas.




4 i 4
8.- Realiza de manera woluntaria sus actividades del
hogar. 4 | 3
9.- Memciona con facilidad sus datos personales.
4 4 4
10.- identifica con facilidad a los miembros de su
familia. 4 4 4
11.- Ordena sus juguetes despues de jugar.
4 d 4
12.- Ordena su habitacion despues de levantarse
soloysola. 4 4 4
Dimension: Relacidn con los Demas
Claridad Coherencia Relevancia
A El item se iTienme relacion lGgica £El item s
ftem del Cuestionario comprende con la dimensiagn? importante ¥ Observaciones
facilmente? i Debe ser
incluido?
13.- Ayuda a sus companeros cuando le solicitan.
4 i i
14.- Practica las normas de conwivencia.
4 d d
15.- Saluda v s2 despide de las demas personas con
facilidad. 4 4 4
16.- Pide por favor y da las gracias por inkciativa.
4 4 4
17.- Expresa de manera libre sus gustos en relacion a
un tema. 4 d 4
18.- Comunica con respeto las cosas que le desagrada.
4 d d
19.- S integra facdlmente con los demas.
4 4 4
20.- Es toleramte v respetuoso con los demas nifkos.
4 4 4
21.- Ayuda a sus companeros sin gue se lo pidan.
4 4 d




22.- Soluciona de forma pacifica sus problemas con
los demas nifios. 4 4 4

23.- Es respetuoso con las decisiones de los demas.

4 d 4
24.- No responde a las ordenes gue s2 le dan.
4 4 4
Maira Abejandrina, Trujillo Santillan 41262282
Mombres y Apellidos del Experto (0] I

20/11/2023
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Anexo 4

Consentimiento Informado del Apoderado**

Titulo de la investigacion: .. delwvidadis iidicos o dheanestle: di aulpmemia

am erniucua/”tﬁﬁ dud Teide oy la I €.P Janda FPoa cboecma, .. 20223

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada
“ Aciiiced Ly, 4 clesorele U7, cuyo objetivo es Deteymiman, la relocen wil foa

actividades Yidican 4.¢l deramelle di adlenemio,. on b eaudicyidi, AU T cicle”

.....................................................................................................

carrera profesional Asugacen, aracal o programa

..................................... , de la Universidad César Vallejo del campus

..... Aea O Loveo .. aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad
TN y con el permiso de la institucion £ ducalign, Paveguiad " darda  Reza d fomal
R S

coLqut mmamen, A ladenen. Joa. afundadse Lidican y o duesmaslle ...,
aufememuin, en Lo ealucianly  dd TTolde 2 . AN
Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion
(enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales "
y algunas preguntas sobre la investigacion:” Fdwided Lidicy. . degrolle de Actenomin
2. Esta encuesta o entrevista tendrd un tiempo aproximado de . ..

minutos y se realizara en el ambiente del... 0. 4 i

de la institucion . fclicalivn, Pevegual "orla, Bmo ds Juma |

Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
un numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

** Obligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es firmado por el

padre o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria consentimiento por sustitucion.

oo INVESTIGA 63

oo UCV
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Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya
aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econédmico ni de ninguna’
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en la
encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para
ningln otro propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo
custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado seran
eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a)

i = B C}'C( X <) 1% F(l ’Jd"j é
(es) (Apellidos y Nombres) R, vc*(“m[‘, ..... ... email: {%’f?ff‘?.‘?{z%‘. & vonriual ...
y Docente asesor (Apellidos y Nombres) ... &ELL, Yodain | EleL . email:

Leanulisya (00 vovvirtued . edus s e

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apeliidos: ... @M. Hiceda... Mavode Noaglo ...
Fechay hora: ..... 137132023
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HUALMAY

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y DE LA
CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

CONSTANCIA DE EJECUCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

LA DIRECCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARROQUIAL “SANTA ROSA
DE LIMA”

HACE CONSTAR:

Que, la bachiller en la Escuela de Educacion Inicial Alexandra Jimena
ROMERO SALVADOR ha llevado a cabo exitosamente el proyecto de investigacion
titulado:

ACTIVIDADES LUDICAS Y DESARROLLO DE AUTONOMIA EN ESTUDIANTES DEL CICLO II

Este proyecto se desarrollé en las instalaciones de nuestra Institucion
Educativa Parroquial “Santa Rosa de Lima” — Nivel Inicial; durante la 1ray 2da semana del
4 al 14 de diciembre del 2023. v

La Institucion Educativa Parroquial “Santa Rosa de Lima”, reconoce el esfuerzo
y dedicaciéon de la estudiante en la ejecucién de esta investigacion, la cual contribuye al
avance del conocimiento en el campo de la Educacién Inicial.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que
estime conveniente. ¢
Hualmay 24 de Mayo del 2024

jsalazar@parroquialsantarosa.edu.pe

Atencion e Informes: Virtual y presencial en Secretaria e 012321579 Anexo 24
Horario: Lunes a Viernes de 8:00 a.m. a 1:00 pm ) 954137122 - WhatsApp
Direccidn: Calle Puquio Cano N° 381 - Hualmay @ secretaria@parroquialsantarosa.edu.pe
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