—
\ll UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN
DOCENCIA UNIVERSITARIA

Competencia digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes de

una universidad de Ica, 2024

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
Maestra en Docencia Universitaria
AUTORA:

Escate Avalos, Karol Estefania (orcid.org/0009-0002-2127-2307)

ASESORES:

Mg. Bellido Garcia, Roberto Santiago (orcid.org/0000-0002-1417-3477)
Dra. Zulueta Sanchez, Yolanda Genoveva (orcid.org/0000-0003-3903-9538)

LINEA DE INVESTIGACION:

Evaluacién y Aprendizaje

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:

Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacion todos sus niveles

LIMA — PERU
2024


https://orcid.org/0000-0002-1417-3477
https://uvcv.edu.pe/user/profile.php?id=1048

Declaratoria de autenticidad del asesor

Yo, Bellido Garcia, Roberto Santiago, docente de la Escuela de Posgrado Maestria
en Docencia Universitaria de la Universidad César Vallejo de la sede filial Lima
Norte, asesor(a) del trabajo de investigacion informe de tesis titulada:

Competencia digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes de una
universidad de Ica, 2024. De la autora Escate Avalos, Karol Estefania, constato que
la investigacion cumple con el indice de similitud de 17 % verificable en el reporte
de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni

exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas
no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las
normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César
Vallejo.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por
lo cual me someto a lo dispuesto, en las normas académicas vigentes de la

Universidad César Vallejo.

Lima, 31 de Julio del 2024

Apellidos y Nombre del Asesor

Bellido Garcia, Roberto Santiago

DNI: 08883139 Firmado electronicamente por:
ORCID: 0000-0002-1417-3477 RSBELLIDOG el 17- 08-2024 12:29:11




Declaratoria de originalidad de la autora

Yo, Escate Avalos, Karol Estefania, egresada de la Escuela de Posgrado Programa
Académico, Maestria en Docencia Universitaria y Escuela Profesional de la
Universidad César Vallejo, Sede Filial Lima Norte; declaro bajo juramento que todos
los datos e informacién que acompafian al informe de tesis titulada: Competencia
digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes de una universidad de Ica, 2024,
es de mi autoria, por lo tanto, declaro que el informe de tesis:
1. No ha sido plagiado ni total, ni parcialmente.
2. He mencionado todas las fuentes empleadas identificando correctamente
toda cita textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.
3. No ha sido publicado ni presentado anteriormente para la obtencion de otro
grado académico o titulo profesional.
4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni

duplicados, ni copiados.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por
lo cual me/nos someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la

Universidad César Vallejo.

Lima, 31 de Julio del 2024
Apellidos y Nombre del Autor

Escate Avalos, Karol Estefania
DNI: 46966802

Firmado electrénicamente por:
KESCATEAVALO el 08- 08-2024
11:55:39

ORCID: orcid.org/ 0009-0002-2127-
2307




Dedicatoria

Quiero dedicar esta tesis, en primer lugar, a
Dios, por su guia constante y su luz en cada
momento de mi vida. A mis padres y a mi
hermana Janet, quienes han estado a mi lado en
cada paso del camino, brindandome su amor y
apoyo incondicional. A mi querido esposo
Antonio, y a mis pequefos tesoros, Antonella y
Matthew, sepan que este logro es para ustedes
y por ustedes. Su amor y alegria son mi mayor
motivacion. Quiero expresar un profundo
agradecimiento a mis angeles en el cielo, mi
abuela Corina Chipana y mi hermanita Yuriko.
Aunque Yuriko no esta fisicamente aqui para
celebrar conmigo, sé que desde el cielo sonrie y
se siente orgullosa de mis logros. Su espiritu y
amor eterno siempre me cuidan y me inspiran
desde lo alto. A todos ustedes, gracias por ser
mi pilar, mi fuerza y mi inspiracion constante.



Agradecimiento

Deseo expresar mi mas  profundo
agradecimiento al Mg. Roberto Santiago
Bellido Garcia por su invaluable orientacion a
lo largo de este ciclo, asi como a la Dra.
Yolanda Zulueta Sanchez, por asegurar que
esta tesis se desarrollara correctamente.
Extiendo mi gratitud a todos mis docentes,
quienes desde el primer ciclo compartieron
generosamente sus conocimientos,
ayudandonos a convertirnos en grandes
profesionales. Su dedicacién y sabiduria han
dejado una huella imborrable en mi formacién.
Estaré eternamente agradecida por cada
catedra impartida y por el apoyo incondicional
gue me brindaron en este camino.



indice de contenidos

Caratula

Declaratoria de autenticidad del asesor
Declaratoria de originalidad de la autora
Dedicatoria

Agradecimiento

indice de contenidos

indice de tablas

Resumen

Abstract

I.  INTRODUCCION

ll. METODOLOGIA

.  RESULTADOS

IV. DISCUSION

V. CONCLUSIONES

VI. RECOMENDACIONES
REFERENCIAS

ANEXOS

Vi
Vil

viii

12
19
25
30
31
32
38

vi



indice de tablas

Tabla 1. Poblacion 13
Tabla 2. Muestra por semestre 14
Tabla 3. Muestra por ciclos 14
Tabla 4. Resultado de competencia digital y aprendizaje autodirigido 19
Tabla 5. Resultado de las dimensiones de la variable competencia digital 20

Tabla 6. Resultado de la prueba de normalidad de las variables y dimensiones 21
Tabla 7. Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la
prueba e influencia de la hipotesis general (n= 89) 21
Tabla 8. Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la
prueba e influencia de HE1 (n= 89) 22
Tabla 9. Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la
prueba e influencia de HE2 (n= 89) 22
Tabla 10. Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la
prueba e influencia de HE3 (n= 89) 23
Tabla 11. Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la
prueba e influencia de HE4 (n= 89) 23
Tabla 12. Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la
prueba e influencia de HE5 (n= 89) 24
Tabla 13. Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la

prueba e influencia de HE6 (n= 89) 24

Vii



Resumen

Esta tesis de posgrado se relaciona con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4
denominado educacion de calidad. El objetivo general ha sido determinar la
influencia de las competencias digitales en el aprendizaje autodirigido de
estudiantes de una universidad de Ica afio 2024. Para hacer realidad dicho
proposito se ha empleado un disefio de investigacion basica, de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, de alcance explicativo y de corte
transversal, con una muestra de 89 estudiantes. Los instrumentos utilizados
fueron el cuestionario "Competencia Digital del Alumnado de Educacion Superior
(CDAES)" desarrollado por Gutiérrez et al., (2017). Ademas, se empled el
cuestionario "Modelo de Aprendizaje Autodirigido” propuesto por Garrison (2010).
Los resultados han mostrado que, en ambas variables, predomina el nivel medio,
con 51,7% y 57,3% para competencias digitales y aprendizaje autodirigido,
respectivamente; una relacién significativa entre competencias digitales y
aprendizaje autodirigido (p<0,05) y un coeficiente R2 de Nagelkerke igual a
0,895. Se concluyo que las competencias digitales influyen significativamente en
un 89,5% del aprendizaje autodirigido. Con lo hallado es posible afirmar que la
hipétesis nula es desestimada y, por consiguiente, se acepta la hipétesis alterna.

Esto es particularmente interesante para los que toman las decisiones.

Palabras clave: Aprendizaje autodirigido, competencias digitales,

educacién superior, estudiantes universitarios.
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Abstract

This graduate thesis is related to Sustainable Development Goal 4 called quality
education. The general objective has been to determine the influence of digital
competences in self-directed learning of students of a university in Ica in the year
2024. In order to achieve this purpose, a basic research design was used, with a
guantitative approach, non-experimental design, explanatory scope and cross-
sectional, with a sample of 89 students. The instruments used were the
questionnaire "Digital Competence of Higher Education Students (CDAES)"
developed by Gutiérrez et al., (2017). In addition, the questionnaire "Self-Directed
Learning Model" proposed by Garrison (2010) was used. The results have shown
that, in both variables, the medium level predominates, with 51.7% and 57.3% for
digital competencies and self-directed learning, respectively; a significant
relationship between digital competencies and self-directed learning (p<0.05) and
a Nagelkerke's R2 coefficient equal to 0.895. It was concluded that digital
competencies significantly influence 89.5% of self-directed learning. With the
findings, it is possible to state that the null hypothesis is disproved and,
consequently, the alternative hypothesis is accepted. This is particularly

interesting for decision makers.

Keywords: Self-directed learning, digital competencies, higher

education, university students.



I. INTRODUCCION

Hace algunos afos un evento adverso provocoé que el ambito educativo
experimente un cambio significativo a nivel global, obligando a estudiantes y
docentes a adaptarse rapidamente a un modelo de ensefianza en linea. Este
cambio impuls6 rapidamente el desarrollo de habilidades digitales, ya que fue
necesario familiarizarse con nuevas tecnologias y plataformas para facilitar el
aprendizaje autodirigido y la ensefhanza remota en todo el mundo.

En Europa, se reconocio la importancia fundamental de mejorar las
habilidades digitales, estrechamente relacionadas con el aprendizaje autodirigido
en todos los niveles educativos. Aunque aproximadamente el 54% de la poblacion
en la region tenia conocimientos digitales, solo el 34% de los estudiantes en la
Comunidad Europea alcanzaron niveles satisfactorios en la competencia digital.
Persisti6 una amplia brecha en la poblacion que necesitaba mejorar estas
habilidades digitales insuficientes y en constante evolucién. Comisién Europea
(2020).

El Gobierno Espanol destacd la preocupante falta de competencias
tecnolégicas en toda Espania, dificultando la adaptacion a los cambios educativos.
Esta carencia afectaba negativamente la participacion activa en el entorno
educativo. Por ello, se enfatizé la importancia del aprendizaje autodirigido y la
necesidad urgente de potenciar aptitudes digitales, especialmente entre los
estudiantes. Este enfoque buscaba asegurar la inclusion y la competitividad en un
mundo en constante evolucién tecnoldgica (Gobierno de Espafia, 2021).

En Colombia, la pandemia evidencié desafios en conectividad y competencia
digital en el ambito educativo. Mas del 79% de los estudiantes reportaron
insuficiencia en capacitaciones digitales, y el 80% de los docentes destacaron la
necesidad de participacion constante en clases virtuales. La falta de acceso a
internet afectd6 a muchos sin herramientas tecnoldgicas. Esta situacion resalto la
urgente necesidad de mejorar las competencias digitales para enfrentar los
desafios educativos surgidos durante la pandemia. Ayala et al., (2020)

En México, la transicidon a las nuevas tecnologias tomoé tiempo y afectd el
proceso educativo de manera significativa. Los profesores del nivel superior se

capacitaron mientras los estudiantes perdian meses de clases. La mayoria de los



docentes experimentaron demoras para iniciar las clases, ya que tuvieron que
disefiar un nuevo sistema educativo con formatos adaptados a la educacién en
linea. Esta situacién resalté la importancia de mejorar las habilidades digitales y
fomentar la educacién autodirigida, especialmente en un contexto de desigualdad
en el acceso a internet en la educacion superior. Gardufio (2020)

En el ambito nacional, se enfrentaron desafios que evidenciaron la urgente
necesidad de adoptar un enfoque de aprendizaje autodirigido. La educacién a
distancia requirié habilidades tecnoldgicas y dispositivos digitales para mejorar el
desempefio académico. Sin embargo, la transicidon a este nuevo sistema presenté
numerosos retos en el contexto educativo peruano. En el ambito universitario, se
implementaron clases remotas a través de plataformas como Zoom, Meet,
Blackboard y Microsoft Teams, subrayando la necesidad de fortalecer las
habilidades digitales de los estudiantes. Gomez y Escobar (2021).

El gobierno peruano, junto con el Ministerio de Educacion (MINEDU),
implementd programaciones televisivas para fortalecer las habilidades de maestros
y estudiantes, ante la falta de competencias digitales. Esta iniciativa busco facilitar
el aprendizaje autodirigido en entornos virtuales. MINEDU también desarrolld
plataformas accesibles que proporcionaron recursos valiosos a la comunidad
educativa, promoviendo un aprendizaje dinamico y autonomo dentro y fuera de las
aulas. Ministerio de Educacion [MINEDU] (2021).

En el departamento de Ica, se identificd una necesidad critica de abordar la
brecha en el acceso educativo y elevar los servicios formativos. Durante mas de
seis meses, la educacion virtual no se implementoé debido a la falta de herramientas
digitales entre docentes y estudiantes, lo que se agravo por la pandemia. Esta
situacién evidencio la importancia de mejorar la conectividad y garantizar la
disponibilidad de dispositivos digitales para beneficiar el proceso educativo (Mesa
de Concertacion para la Lucha contra la Pobreza, 2021).

Las iniciativas tecnoldgicas implementadas en las universidades de Ica se
centraron en el aprendizaje basado en retos, abordando asi uno de los desafios
fundamentales en la region. Estos esfuerzos se enfocaron en fortalecer las
habilidades tecnoldgicas de los estudiantes, promoviendo su aprendizaje autbnomo
basado en desafios y mejorando sus competencias digitales. Este avance

representd una mejora considerable en las instituciones educativas de la region,



resaltando la importancia de impulsar la competencia digital y el aprendizaje
autodirigido mediante estrategias centradas en tecnologia y desafios educativos.
Romani y Macedo (2022).

Justificacidn tedrica, este trabajo de investigacion ofrecié una contribucién
significativa en el ambito tedrico al centrarse en la competencia digital de los
estudiantes de talleres de disefio. Su objetivo fue comprender y evaluar el tiempo
que estos estudiantes dedicaron al uso de nuevas herramientas digitales.

De esta manera, la justificacion practica permitié entender la influencia del
uso constante de la tecnologia a distancia en relacion con el desarrollo de
competencia digital y aprendizaje autodirigido, generando un mayor
desenvolvimiento en el curso de taller de disefo.

Por ultimo, en la justificacion metodologica, este proyecto de investigacion
sirvio como antecedente para estudiantes de diversas carreras que buscaban
desarrollar proyectos relacionados con la competencia digital y el aprendizaje
autodirigido. Se aplicaron instrumentos de validacion mediante encuestas que
incluyeron estas variables, brindando apoyo a otras disciplinas con necesidades
similares.

Bajo estas circunstancias, se definid la problematica principal: ¢Cual es la
influencia de la competencia digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes de
una universidad de Ica, 20247 En el siguiente orden se menciona los especificos:
(1) ¢Cual es la influencia de la dimensién alfabetizacién tecnoldgica en el
aprendizaje autodirigido en estudiantes de una universidad de Ica, 20247 (2) ¢ Cual
es la influencia de la dimension busqueda y gestién de la informacion en el
aprendizaje autodirigido en estudiantes universitarios? (3) ¢ Cual es la influencia de
la dimension tratamiento de la informacion en el aprendizaje autodirigido en
estudiantes universitarios? (4) ¢ Cual es la influencia de la dimensiéon comunicacion
y colaboracién en el aprendizaje autodirigido en estudiantes universitarios? (5)
¢Cual es la influencia de la dimensién ciudadania digital en el aprendizaje
autodirigido en estudiantes universitarios? (6) ¢, Cual es la influencia de la dimensién
creatividad e innovacidbn en el aprendizaje autodirigido en estudiantes
universitarios?

En relacion con el objetivo general, fue el siguiente: Determinar la influencia

de la competencia digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes de una



universidad de Ica, 2024, en cuanto a los especificos fueron: (1) Determinar la
influencia de la dimensién alfabetizacion tecnoldgica en el aprendizaje autodirigido
en estudiantes de una universidad de Ica, 2024 (2) Determinar la influencia de la
dimension busqueda y gestion de la informacién en el aprendizaje autodirigido en
estudiantes universitarios (3) Determinar la influencia de la dimension tratamiento
de la informacién en el aprendizaje autodirigido en estudiantes universitarios (4)
Determinar la influencia de la dimensién comunicaciéon y colaboracion en el
aprendizaje autodirigido en estudiantes universitarios (5) Determinar la influencia
de la dimensién ciudadania digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes
universitarios (6) Determinar la influencia de la dimensién creatividad e innovacion
en el aprendizaje autodirigido en estudiantes universitarios.

Dentro del ambito de esta investigacion, el marco teorico fue esencial para
contextualizar el trabajo en relacidon con diversos antecedentes que enriquecieron
el conocimiento en este campo. Estos antecedentes tedéricos fueron fundamentales
para comprender y abordar con solidez el tema de investigacion seleccionado.

En un estudio realizado en Beijing por Tang (2024) se evaluo la relacién entre
el uso de tecnologia digital y el aprendizaje autodirigido, pensamiento critico,
educacion sostenible y trabajo en equipo en 304 estudiantes universitarios. Se
empled un cuestionario de 27 preguntas con escala Likert de 7 puntos. Los datos
obtenidos revelaron asociaciones favorables y relevantes entre la utilizacion de
tecnologia digital. (35.4%), pensamiento critico (33.9%), educacion sostenible
(39.1%) y trabajo en equipo (31.4%) entre los estudiantes. Se concluy6 que la
tecnologia digital impacta positivamente en estas areas, destacando la relevancia
de incorporar nuevas tecnologias y métodos colaborativos para fomentar una
educacion sostenible.

De acuerdo con Valles y Parra (2022) en una universidad mexicana, se
investigd como las nuevas tecnologias influyeron en la educaciéon autodirigida,
habilidades digitales y comportamiento l6gico en 384 estudiantes seleccionados
aleatoriamente. Se aplicé un cuestionario validado. A su vez, los resultados
revelaron una relacion significativa entre la aplicacion de TIC/TAC y el desarrollo de
desempenos integradores. Se sugirié que un enfoque educativo centrado en TAC

podria potenciar habilidades investigativas. El estudio destaco la importancia de la



educacion innovadora para promover el aprendizaje autodirigido y las
competencias digitales, a pesar de la resistencia docente.

De acuerdo con Bodur et al., (2024) se examind la conexion entre las
habilidades de aprendizaje autodirigido, la realidad virtual y el dominio digital en
309 estudiantes de enfermeria seleccionados por su participacion activa. Se utilizé
un cuestionario estructurado que incluia un formulario de informacion, una escala
visual analodgica (VAS) de realidad virtual y la escala de habilidades de aprendizaje
autodirigido de Tekkol y Demirel. Los resultados mostraron que el 75.7% de los
estudiantes habia utilizado herramientas tecnoldgicas y el 44.7% reportdé mejoras
en su aprendizaje autodirigido. La investigacion ha revelado actitudes positivas
hacia la realidad virtual. Este estudio aporté evidencia relevante sobre la
importancia de integrar tecnologias en la formacion, orientando futuras practicas
educativas.

En un estudio realizado en Davao, Filipinas, por Pepito y Acledan, (2022) ,
se exploro la conexidn entre las habilidades tecnologicas, el aprendizaje
independiente y el desempefo académico de 300 sujetos involucrados en
educacion en linea. Se utilizdé un cuestionario adaptado y validado por expertos,
implementado como formulario en linea a través de Google. Los resultados
mostraron que la competencia digital y el aprendizaje autodirigido tenian una
influencia significativa en el éxito del aprendizaje en linea, con un R? de 0.662, un
valor F de 291.306 y p < 0.001. La investigacion respaldé la teoria del conectivismo,
destacando la importancia de las competencias tecnoldgicas para lograr éxito en la
educacién en linea. Este estudio aportd evidencia crucial sobre la necesidad de
integrar habilidades tecnoldgicas en la formacion de estudiantes STEM, orientando
futuras estrategias educativas.

En un estudio realizado en Kazajistan por Saparbayeva et al., (2024), se
examiné como las habilidades digitales afectaban el desempefo en matematicas
en 80 estudiantes de construccién. Desde la Universidad de Kazajistan del Sur se
coordiné con las autoridades competentes la participacion de 88 alumnos. Los
resultados mostraron la importancia de integrar habilidades digitales en la
ensefanza para mejorar competencias matematicas. Se observé un impacto

positivo en el rendimiento mediante el uso de tecnologias digitales, como



calculadoras graficas, evidenciando la necesidad de incorporar herramientas
tecnolégicas en la formacion.

En una investigacion realizada en el sur de Asia por Wasyilah et al. (2021),
se examind el impacto del aprendizaje autodirigido en la autonomia y el
pensamiento critico. Se ha administrado un cuestionario estructurado como
instrumento de mediciéon, que evidencié una contribucion significativa del
aprendizaje autodirigido a estas habilidades (p=0,000<0,05). Por otro lado,
Mirzawati et al. (2020) encontraron que la autoeficacia de los estudiantes estaba
relacionada con interacciones enriquecedoras en entornos autodirigidos
(p=0,000<0,05; r=0,535). Ademas, Thuy y Trung (2023) demostraron que un
método hibrido era efectivo para fomentar el aprendizaje autodirigido mediante el
uso de competencias digitales (p<0,005). Estas investigaciones aportaron
evidencia sobre la relevancia de integrar estrategias autodirigidas y tecnologias en
la educacion.

En otros estudios a nivel nacional, Guevara (2024) analiz6 el impacto de las
competencias digitales en el aprendizaje autodirigido de 86 estudiantes de ciencia
y tecnologia en Cajamarca. Se utilizé una encuesta para medir el dominio
tecnoldgico de los estudiantes. Los resultados mostraron que el 48.8% tenia un
buen o muy buen dominio de herramientas tecnolégicas, mientras que el 51.2%
presento un nivel bajo o regular. Esta investigacion destaco la necesidad de mejorar
las habilidades tecnolégicas y fomentar el aprendizaje autodirigido. Ademas,
proporciono evidencia sobre la importancia de integrar competencias digitales en la
educacion.

En un estudio realizado en Chimbote por Oliva et al., (2024) explor6 la
influencia de las habilidades digitales en la autonomia de 246 estudiantes
universitarios. Se utilizdé un cuestionario en linea para medir la competencia digital
y el aprendizaje autodirigido. Los resultados mostraron que el 59.32% de los sujetos
muestreados tuvo un alto nivel de aprendizaje autodirigido, mientras que el 40.68%
ha alcanzado un nivel moderado, sin registros de bajo nivel. La investigacion
destacd una solida asociacion entre la competencia digital y el aprendizaje
autodirigido. Este estudio aporté evidencia sobre la importancia de fomentar

habilidades digitales para mejorar la autonomia en el aprendizaje.



Oballe et al., (2020) evaluaron las habilidades tecnoldgicas y la autonomia
de 189 estudiantes de ciencias empresariales. Se utilizé una encuesta como
instrumento principal, aplicando un enfoque cuantitativo exploratorio. Los
resultados mostraron un nivel basico de competencias digitales, destacando en
creacion de contenidos y aprendizaje autodirigido, y un nivel intermedio en
resolucion de problemas. La investigacién subrayo la necesidad de mejorar las
habilidades digitales para fomentar el autoaprendizaje y optimizar métodos
educativos. Este estudio aportd evidencia sobre la importancia de integrar
competencias digitales en la formacion académica.

Rojas et al., (2023) investigaron la relacidon entre el aprendizaje autodirigido
y la competencia digital en 210 estudiantes de enfermeria en modalidad hibrida.
Utilizaron un enfoque cuantitativo y correlacional, aplicando los instrumentos
CHAEA y CDAES. Los resultados mostraron un predominio de aprendizaje
autodirigido a nivel moderado y competencia digital a nivel medio. Esto sugirié que
los estudiantes reflexionaban sobre sus acciones, pero no dominaban
completamente los recursos digitales. El estudio resalté la necesidad de mejorar la
competencia digital para optimizar el aprendizaje autodirigido en entornos
educativos hibridos.

En un estudio realizado en Trujillo por Suarez y Espinoza, (2023), se analizé
el impacto de las habilidades digitales en la autonomia de 332 estudiantes en
talleres arquitectonicos. Utilizando un disefio explicativo y correlacional, se
aplicaron encuestas sobre competencias digitales y aprendizaje autodirigido. Los
resultados mostraron un coeficiente rho igual a 0.740, indicando una estrecha
relacion entre competencias digitales y desempefio en disefio arquitectonico. Este
estudio resaltd lo estratégico que es el aprendizaje autodirigido para la formacién
arquitectonica.

Ademas, fue fundamental explorar las teorias que respaldaron la
competencia digital, como el conectivismo de Siemens, (2005), con el fin de
comprender su relevancia en la educacion. Esta teoria destaco la importancia de
que los estudiantes accedieran a diversas fuentes de informacion especializada. En
un entorno de constante expansion del conocimiento, la capacidad de obtener
informacion resulté mas valiosa que poseer conocimientos estaticos. Por otro lado,

la teoria de Gilster, (1997) sobre la Nueva Alfabetizacion enfatiz6 que los



estudiantes desarrollaran destrezas tecnoldgicas para integrarse en la sociedad
contemporanea. Resaltd la habilidad para obtener, analizar y aplicar datos
reflexivamente. En un entorno de comunicacién digital, la alfabetizacion digital se
volvié esencial para el éxito educativo y profesional. Bieza, (2020).

Al abordar la competencia digital como primera variable, Mérida, (2008)
destacd las habilidades esenciales para utilizar informacion y herramientas digitales
en la educacion. Estas competencias son fundamentales para que los estudiantes
se adapten y naveguen en el entorno digital, participen en la sociedad del
conocimiento. Laurente et al., (2020), mejoren su aprendizaje y demuestren sus
talentos mediante el uso efectivo de la tecnologia digital. Cattaneo et al., (2022).

En este contexto, se describieron seis aspectos relacionados con esta
variable. La primera dimension abordé la alfabetizacidon tecnoldgica, segun Delio
del Rincon et al., (1995). esta habilidad implicd adquirir competencias para entender
y utilizar las TIC, desarrollando un pensamiento critico sobre cémo la innovacion
tecnolégica impacté la comunidad y la experiencia personal, asi como su influencia
en la sociedad y el individuo. El autor resalté la importancia de estas competencias
en el contexto actual.

Castario et al., (2012) destacaron la importancia de la busqueda y gestion de
informacion como una segunda dimensién esencial. Mencionaron que estos
procesos incluyen la evaluacion y difusion de alcances relevantes para el
avanceacadémico, y que Internet fue clave al proporcionar acceso a herramientas
digitales que facilitaron la gestion y la interaccién entre investigadores, educadores
y estudiantes.

Begofia y Molpeceres, (2005) destacaron que el tratamiento de la
informacion es una destreza esencial en la educacién moderna. Los autores
sefalan que este proceso implica una evaluacion sistematica que avanza a traves
de etapas de interpretacion, analisis y valoracion, subrayando la necesidad de
reconocer fuentes, analizar datos de manera critica y llegar a conclusiones
fundamentadas. Segun ellos, estas habilidades son cruciales para desarrollar
competencias avanzadas y enfrentar los desafios de la sociedad contemporanea.

Rapti y Sapounidis, (2023) en la cuarta dimension destacaron la importancia
de la comunicacion y colaboracién en la educacion, subrayando que promovian

actividades interactivas entre estudiantes y educadores. Afirmaron que el uso de



herramientas como foros y plataformas de discusiéon contrarrestaba métodos
pasivos que limitaban la participacion. También enfatizaron la necesidad de
considerar las experiencias personales de los estudiantes para crear un ambiente
inclusivo, lo que favorecia un aprendizaje mas efectivo y significativo.

Gonzalez, (2003) subrayé que la quinta dimensién, ciudadania digital,
enfatizaba la importancia de interactuar de manera positiva y critica en entornos
digitales, respetando los derechos humanos. Un ciudadano digital debe
comprender la tecnologia, crear y compartir contenido relevante y acceder a
recursos confiables en linea. También subray6 la necesidad de comunicarse
éticamente a través de plataformas digitales, considerando esta competencia
esencial para participar en la sociedad digital.

Landeta, (2002) describio la sexta dimension, creatividad e innovacion, como
sinénimo de resolver problemas aplicando el pensamiento creativo. Sefalé que
este enfoque integraba la formacion en servicio y un aprendizaje basado en
desafios, fomentando la participacion de los estudiantes en proyectos concretos.
Resalté que ser creativo implica generar ideas originales, mientras que innovar
consiste en implementar esas ideas para resolver problemas complejos de manera
novedosa.

La segunda variable mencionada fue el aprendizaje autodirigido, cuya
importancia, segun Knowles, (1975), se centrd en la responsabilidad del adulto a
través de la andragogia. Esta teoria destacé que los adultos debian asumir la
responsabilidad de su aprendizaje, utilizando experiencias pasadas y mostrando
una disposicion activa. Se enfatizé que era fundamental que los adultos participaran
en su proceso educativo, estableciendo metas y buscando recursos pertinentes,
promoviendo el desarrollo de habilidades autorreflexivas en diversos contextos
educativos Robinson y Persky, (2020).

De igual manera Loeng, (2020) afirmé que el aprendizaje autodirigido
requeria que los estudiantes participaran activamente en el proceso educativo,
identificando sus necesidades de aprendizaje y estableciendo metas. Resalto la
importancia de aplicar estrategias efectivas y reflexionar criticamente sobre los
resultados Antonietti et al., (2022). Desarrollar habilidades de autorreflexion y
adaptacion fue crucial para prosperar en distintos contextos educativos,

permitiendo que los estudiantes asumieran responsabilidad e independencia en su



aprendizaje. Fung et al., (2021), lo que favorecié una comprension mas profunda
de los conocimientos.

Asimismo, segun Song et al, (2022) opinaron que el aprendizaje autodirigido
es una competencia esencial para el éxito estudiantil, ya que fomenta la implicacién
de los estudiantes en actividades a largo plazo. Su enfoque se centré en desarrollar
meétodos educativos innovadores que promuevan el establecimiento de objetivos
personales y la introspeccién sobre el propio desarrollo Song y Lee, (2022). Esta
teoria resalté la importancia de cultivar el aprendizaje autodirigido para mejorar la
experiencia educativa. Wong et al., (2021).

Por consiguiente, la primera dimension para esta variable fue denominada
Autogestion. Wong et al, (2021) opind que la autogestion fue esencial para
optimizar el aprendizaje y desarrollar la conciencia del comportamiento estudiantil.
Esta dimensidn incluyo estrategias como la fijacion de objetivos, la autoobservacion
y la autoevaluacion. Su objetivo fue trasladar la responsabilidad del maestro al
estudiante, promoviendo decisiones positivas y un mayor sentido de
responsabilidad en el proceso educativo.

La segunda dimensioén aborda la motivacion, definida por Thompson, (1992)
como la energia que los estudiantes dedicaron a las tareas diarias, incluyendo sus
valores y objetivos. Esta motivacion implicé la persistencia en alcanzar metas y los
estandares para evaluar el progreso. El enfoque resalté cdmo los estudiantes
canalizaban su energia hacia objetivos académicos. El autor opind que la
motivacidn era esencial para el éxito educativo y el compromiso en el aprendizaje.

La tercera y ultima dimension, el autocontrol segun Butler y Winne, (1995)
era fundamental para regular las respuestas e impulsos en funcién de metas a largo
plazo. Este concepto abarcd la gestibn de impulsos hacia el egotismo o la
autorrealizacion. Ademas, destaco la complejidad de la relacion entre el autocontrol
y la tendencia a presentarse favorablemente. Resaltdé que esta relaciéon tenia
implicaciones significativas en las aplicaciones practicas, influyendo en la medicion
y comprension del autocontrol en contextos educativos y sociales.

Sin embargo, al analizar mas a fondo el aprendizaje durante la pandemia,
este estudio abord6 las desigualdades en competencia digital que afectaron el
acceso educativo. La falta de habilidades tecnologicas amplié brechas,

especialmente para quienes tenian acceso limitado a internet. Destaco la urgencia
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de mejorar la competencia digital y el aprendizaje autodirigido para garantizar un
acceso justo a la educacidn digitalizada. En el ambito universitario, estas
habilidades fueron fundamentales, ya que la competencia digital facilitd el acceso y
uso efectivo de recursos en linea, y el aprendizaje autodirigido promovi6 autonomia
y organizacién Orosco et al., (2021).

Las teorias del conectivismo y del aprendizaje autodirigido fueron esenciales
para comprender la competencia digital y promover el aprendizaje en entornos
digitales Mehrvarz et al., (2021). El conectivismo destaco la adaptacion a un entorno
de conocimiento cambiante, mientras que el aprendizaje autodirigido fomenté la
autonomia y la reflexion critica. Estas teorias informaron estrategias para abordar
la competencia digital y promover habilidades autodirigidas en la investigacion
mencionada Nuiez et al., (2022).

Su finalidad fue contribuir significativamente al ambito educativo
universitario. Se buscé mejorar la comprension y abordar las disparidades en
competencia digital, asegurando acceso y dominio de habilidades tecnoldgicas.
Ademas, se esperd fomentar el aprendizaje autodirigido, promoviendo autonomia
y reflexion critica. Esto prepararia a los estudiantes para un mundo educativo y
profesional mas digitalizado y dinamico, influyendo en su desarrollo académico y
profesional.

Finalmente, la hipotesis general del proyecto es: Existe influencia de la
competencia digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes de una
universidad de Ica 2024. De manera similar, las hipotesis especificas seran (1)
Existe influencia de la dimensién alfabetizacion tecnolégica en el aprendizaje
autodirigido en estudiantes de una universidad de Ica, 2024 (2) Existe influencia de
la dimensidén busqueda y gestion de la informacion en el aprendizaje autodirigido
en estudiantes universitarios (3) Existe influencia de la dimension tratamiento de la
informacion en el aprendizaje autodirigido en estudiantes universitarios (4) Existe
influencia de la dimensién comunicacion y colaboracibn en el aprendizaje
autodirigido en estudiantes universitarios (5) Existe influencia de la dimensién
ciudadania digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes universitarios (6)
Existe influencia de la dimension creatividad e innovacion en el aprendizaje

autodirigido en estudiantes universitarios.
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METODOLOGIA

El tipo de investigacion fue basica. De acuerdo con la Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OECD), estos estudios se caracterizan
por ahondar o complejizar el conocimiento teérico o sustancial de la realidad, sin
ninguna pretension de innovar en el campo comercial, productivo, técnico o
cientifico (OECD, 2018). El enfoque ha sido cuantitativo. Segun Hadi-Mohamed et
al. (2023), el cual se caracteriza porque asume que la realidad es medible y que la
forma mas segura de conocerla es mediante el procesamiento de datos numéricos.
El disefio fue no experimental. De acuerdo con Carrasco (2009), este disefio se
distingue porque las variables solo son observadas y medidas en su ambiente
cotidiano. No se requiere reproducirlas ni recrearlas en un laboratorio. El nivel o
alcance fue explicativo, puesto que se hallaron las evidencias de la influencia de
las competencias digitales en el aprendizaje autodirigido. En otras palabras, existe
una relacion de causalidad (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). Ademas, es
de corte transversal, porque los datos de las variables fueron acopiados durante un
momento y desde un lugar en particular Carrasco, (2009).

Se considerd la competencia digital como la primera variable, definiéndola
segun Gilster (1997) Definié la competencia digital como una habilidad esencial
para que las personas participaran de manera efectiva en la sociedad
contemporanea. Esta competencia incluyé el acceso y uso critico de datos
relevantes en un entorno digitalizado. La definicion operacional, segun Gilster,
(1997), debe incidir en la competencia digital se considera esencial para el éxito
educativo y laboral. La metodologia se centra en desarrollar habilidades para
navegar y utilizar informacion en linea, capacitando a los estudiantes para
adaptarse a una sociedad digitalizada. También se promueve el cultivo de
habilidades criticas y éticas, fomentando el discernimiento para tomar decisiones
informadas y participar activamente en la sociedad.

Gutiérrez et al., (2017) definieron operacionalmente la variable competencia
digital, considerando seis dimensiones que incluyeron un total de doce indicadores
y veintidos items. Estas dimensiones abarcaron alfabetizacion tecnolégica con dos
indicadores, busqueda y gestién de informacion con tres indicadores, tratamiento
de la informacion con dos indicadores, comunicacion y colaboracion con dos

indicadores, ciudadania digital con dos indicadores y creatividad e innovacion con

12



un indicador. Para el estudio, se utilizé una escala de medicion ordinal tipo Likert,
que incluia las categorias de totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, ni de
acuerdo ni en desacuerdo, de acuerdo y totalmente de acuerdo.

Como segunda variable se considerd el aprendizaje autodirigido. Segun
Knowles, (1975) , la definicion conceptual se basé en la capacidad de establecer
metas educativas personales, buscar recursos relevantes de manera independiente
y reflexionar criticamente sobre el progreso y los logros alcanzados durante el
proceso educativo. Esta perspectiva enfatizé la importancia de que los adultos
fueran agentes activos en su propio aprendizaje y desarrollo. Segun Knowles,
(1975) como definicion operacional permite una mejor comprension, asimilacion y
retencién de la informacion aprendida por los estudiantes, y se caracteriza por ser
duradera, transferible a otras situaciones y aplicable en la resolucién de problemas
reales.

Garrison, (2010), define operacionalmente Ila variable aprendizaje
autodirigido en tres dimensiones: gestion, motivacion y autocontrol, cada una con
un indicador. La escala de medicion es ordinal y sigue el orden de Totalmente en
desacuerdo, En desacuerdo, Ni de acuerdo ni en desacuerdo, De acuerdo y
Totalmente de acuerdo, presentandose como una escala de tipo Likert.

Segun Hernandez y Mendoza, (2019), la poblacion en el contexto de una
investigacion se define como un grupo de individuos que comparten caracteristicas
comunes y que constituyen el enfoque principal para el estudio y analisis. Para el
estudio, esta poblacion constituyé el grupo del que se pretendié obtener informacion
y generalizar los resultados de la investigacion. La adecuada seleccion de la
poblacion resultd esencial para asegurar la representatividad de los datos y la

validez de las conclusiones derivadas del analisis.

Tabla 1
Poblacion
N° Ciclos de una universidad TOTAL
de lca
1 3er ciclo de Arquitectura 30
2 5to ciclo de Arquitectura 28
3 7mo ciclo de Arquitectura 29
4 8vo ciclo de Arquitectura 28
Total 115
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La poblacion objeto de estudio consistio en 115 estudiantes distribuidos en
cuatro salones de los ciclos tercero, quinto, séptimo y octavo de una universidad en
Ica. Este estudio se centrd especificamente en los estudiantes del taller de disefo
del programa de arquitectura durante el semestre 2024-Il. En cuanto al criterio de
inclusion, se consideraron todos los estudiantes inscritos en los ciclos tercero,
quinto, séptimo y octavo del curso de taller de disefio. Como criterio de exclusion,
se descartaron aquellos estudiantes que no estaban matriculados en la carrera de
arquitectura, y también se excluyé a los docentes de este analisis.

Segun Mucha et al., (2021) Indicaron que la fase de muestra se enfatiza
como un recurso esencial durante la etapa de investigacion, facilitando la tarea de
identificar qué parte de la poblacion deberia ser analizada.

Tabla 2

Muestra por semestre

Estudiantes Cantidad total

Semestre 2024-II 89

Por esta razén, de la poblacion total de 115 estudiantes, se propuso un
margen de error del 5% y un nivel de confianza del 95%. Esto resulté en un tamario

de muestra de 89 estudiantes de arquitectura.

Ecuacion Estadistica para Proporciones
poblacionales

N= Tamafio de la muestra
Z= Nivel de confianza deseado

"2(p*q) p= Proporcion de la poblacion con la caracteristica
n=  e*2+(z"2(p*q)) deseada (exito)
N (=Proporcion de la poblacion sin la caracteristica

deseada (fracaso)
€= Nivel de error dispuesto a cometer
N= Tamafio de la poblacion
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Tabla 3

Muestra por ciclos

N° Ciclos de una TOTAL
universidad de Ica
1 3er ciclo de Arquitectura 25
2 5to ciclo de Arquitectura 20
3 7mo ciclo de Arquitectura 19
4 8vo ciclo de Arquitectura 25
Total 89

Se contd con un total de 89 estudiantes en la muestra. Del tercer ciclo, se
incluyeron 25 estudiantes; del quinto ciclo, 20; del séptimo ciclo, 19; y finalmente,
del octavo ciclo, se registraron 25 estudiantes.

Segun Batanero et al., (2019), el muestreo probabilistico simple implica
seleccionar individuos de una poblacion de manera que cada uno tiene una
probabilidad conocida de ser elegido para formar parte de la muestra. Por lo tanto,
se optd por este método de muestreo para seleccionar aleatoriamente a los 89
estudiantes de arquitectura, especialmente a aquellos inscritos en el taller de
disefio.

Segun Azcona et al. (2013), el tipo de objeto en la investigacion se definio
como el concepto delimitado por el investigador, representando una categoria
general de estudiantes en lugar de una entidad especifica. La investigacion se llevd
a cabo en una universidad del departamento de Ica durante el semestre 2024-11,
con un enfoque particular en estudiantes de talleres de disefio de ambos sexos.
Esto permitid incluir un grupo amplio y diverso dentro del contexto del taller,
asegurando una representacion adecuada para el estudio.

La presente investigacion utilizé la técnica de encuesta y el cuestionario
"Competencia Digital del Alumnado de Educacion Superior (CDAES)", desarrollado
por Gutiérrez et al., (2017) para evaluar la competencia digital de los participantes.
Este instrumento se disefid para medir las habilidades digitales de manera precisa,
a través de preguntas estandarizadas que facilitan la recoleccién de informacién
relevante para el estudio. Ademas, se empled el cuestionario "Modelo de
Aprendizaje Autodirigido" propuesto por Garrison, (2010) para evaluar la variable

de aprendizaje autodirigido en los estudiantes. Este instrumento se enfoca en
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identificar las habilidades y actitudes que permiten a los alumnos gestionar de
manera efectiva su propio proceso de aprendizaje.

La seleccion de estos cuestionarios se basé en su adecuacion y fiabilidad
para medir las variables especificas de interés en la investigacion, lo que influy6 en
la calidad de los datos obtenidos. Ambos instrumentos proporcionaron informacion
valiosa que ayudo a comprender mejor la relacion entre la competencia digital y el
aprendizaje autodirigido en el contexto de la educacion superior.

Ambos cuestionarios presentaron preguntas organizadas secuencialmente
con opciones de respuesta multiple utilizando la escala de Likert, dirigidas a la
poblacién de estudio seleccionada. Estos instrumentos fueron disefiados
especificamente para evaluar el nivel de competencias tecnoldgicas y digitales en
el ambito de la educacion superior, considerando las variables y dimensiones
relevantes.

Asimismo, se solicito la validacion del instrumento a docentes expertos con
grado de maestria 0 doctorado en educacion, debidamente registrados en la
Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria (SUNEDU). La
influencia de estos expertos fue fundamental, ya que realizaron un juicio de
expertos, evaluando el instrumento y la ficha de validacion respectiva.

Ademas, se realizd una evaluacion de la confiabilidad del cuestionario a
través de una muestra piloto de 25 estudiantes, con el objetivo de determinar la
idoneidad del instrumento, tal como lo indic6 Malhotra, (2009). Es relevante
mencionar que esta muestra piloto no formé parte de la poblacién de estudio y, por
lo tanto, no afectd los resultados de la investigacion principal, aunque compartia
caracteristicas similares.

Para realizar el analisis estadistico piloto, se empled el programa SPSS 26
de IBM con la intencion de determinar la correlacion entre las variables de
competencia digital y aprendizaje autodirigido. Segun Tuapanta et al., (2017), se
aplicara el coeficiente Alfa de Cronbach para evaluar la confiabilidad del
cuestionario, buscando un resultado superior a 0.70 para indicar una excelente
confiabilidad, teniendo en cuenta las dimensiones de cada variable.

Las variables estudiadas facilitaron la evaluacion de la viabilidad del método
de ensefanza en las instituciones de educacion superior y su impacto en la calidad

educativa.
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La investigacién realizada en la Universidad César Vallejo cumplié con todos
los requisitos exigidos por la institucidbn, guiandose por principios éticos
fundamentales establecidos en el codigo de ética de investigacion aprobado por la
UCV mediante la resolucion N° 081-2024, obligatorio segun la ley universitaria
30220. Este codigo establecié normas que debieron observarse durante el proceso
investigativo. Durante el estudio, se recopil6 informacion veraz y confiable, con un
enfoque en el respeto a la dignidad humana, la equidad en la participacion de los
sujetos, la transparencia y el consentimiento informado. Se protegio la identidad de
los participantes y se aseguro la integridad del estudio mediante el cumplimiento de
las normas de citacion para prevenir el plagio. Para mantener la integridad
académica y la confianza en los resultados, se implementaron medidas rigurosas
contra el plagio y para garantizar el uso ético de la informacion se aplicaron las
normas APA para citar las fuentes correctamente, asegurando la atribucion
adecuada de ideas, conceptos o textos de otros autores.

Con el objetivo de garantizar la originalidad y la integridad académica del
estudio, se utilizé el software Turnitin como una herramienta esencial para analizar
el nivel de similitud del trabajo. Este proceso aseguré que el contenido no excediera
el umbral del 20% de similitud, lo cual fue fundamental para cumplir con los
rigurosos estandares de autenticidad y evitar el plagio.

En cuanto a la autonomia de los participantes, se llevd a cabo un proceso
cuidadoso para obtener el consentimiento informado de los estudiantes
involucrados en la investigacion, asegurando asi la ética y el respeto hacia su
capacidad de decision.

El respeto hacia las personas estuvo durante todo el proceso de
investigacion, manifestdndose en la proteccién integral de los participantes en
términos de su salud fisica, mental y social. Se priorizd la comprensidén y empatia
hacia las necesidades y posibles vulnerabilidades de los participantes, con el
objetivo de reducir o eliminar cualquier riesgo potencial asociado con su
participacion en el estudio.

Es esencial destacar que cualquier consecuencia negativa derivada de la
investigacion recae en la responsabilidad ética del investigador, subrayando la

importancia de velar por el bienestar de los participantes por encima de cualquier
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interés académico o personal, y asegurando que la investigacion se llevé a cabo de
manera ética y responsable.

La equidad en la investigacion se reflejé en la seleccién imparcial del grupo
de estudio y en la implementacion de medidas para proteger a los participantes de
cualquier riesgo relacionado con los objetivos del estudio. Esto implicé garantizar
un trato justo para todos los participantes, especialmente para aquellos en
situaciones de mayor vulnerabilidad, asegurando en todo momento el respeto por

sus derechos y dignidad.
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RESULTADOS
El alcance fue explicativo, ya que se encontraron evidencias que respaldaron
la influencia de las competencias digitales en el aprendizaje autodirigido. En otras
palabras, se establecid una relacion de causalidad entre la variable independiente y
la variable dependiente.
3.1  Analisis descriptivo
Tabla 4

Resultado de competencia digital y aprendizaje autodirigido

Variable Nivel N Porcentaje
Bajo 23 25.8%
Competencia digital Medio 46 51.7%
Alto 20 22.5%
Bajo 19 21.3%
Aprendizaje autodirigido Medio 51 57.3%
Alto 19 21.3%
Total 89 100%

Segun la tabla 1, en ambas variables se observa que predominé el nivel medio,
con un 51,7% para competencias digitales y un 57,3% para aprendizaje autodirigido.
Aunque el nivel bajo no predomino, tampoco lo hace el nivel alto. Por lo tanto, la
comunidad universitaria debe redoblar esfuerzos no solo para evitar un descenso,

sino fundamentalmente para alcanzar un mayor nivel de logro.
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Tabla 5

Resultado de las dimensiones de la variable competencia digital

Dimensiones Nivel N Porcentaje
Bajo 28 31.5%
Alfabetizacion tecnolégica Medio 41 46.1%
Alto 20 22.5%
Bajo 17 19.1%
Busqueda y gestién de la informacién Medio 58 65.2%
Alto 14 15.7%
Bajo 29 32.6%
Tratamiento de la informacion Medio 44 49.4%
Alto 16 18.0%
Bajo 15 16.9%
Comunicacion y colaboracion Medio 56 62.9%
Alto 18 20.2%
Bajo 15 16.9%
Ciudadania digital Medio 59 66.3%
Alto 15 16.9%
Bajo 29 32.6%
Creatividad e innovacion Medio 49 55.1%
Alto 11 12.4%
Total 89 100%

Segun la tabla 2, por dimensiones predomind el nivel medio. EI mayor

porcentaje se obtuvo en ciudadania digital con un 66,3%, mientras que el menor nivel

medio correspondioé a alfabetizacién tecnoldgica con un 46,1%. Esto sugirid que,

aunque la mayoria de los estudiantes se encontraban en un nivel medio en ambas

dimensiones, habia una variabilidad que destacaba la necesidad de enfocarse en

mejorar la alfabetizacion tecnoldgica para alcanzar un equilibrio mas favorable.
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1.2 Analisis inferencial
Tabla 6

Resultado de la prueba de normalidad de las variables y dimensiones

Variable y dimensiones Kolmogorov-Smirnov (KS)

Estadistico gl Sig.

Aprendizaje autodirigido ,090 89 ,049
Competencia digital ,080 89 ,200*
Alfabetizacion tecnolégica ,153 89 ,000
Busqueda y gestién de la informacién ,142 89 ,000
Tratamiento de la informacion ,138 89 ,000
Comunicacion y colaboracién ,146 89 ,000
Ciudadania digital ,157 89 ,000
Creatividad e innovacion ,169 89 ,000

Nota: Correccién de significacion de Lilliefors

En la tabla 3, la prueba de normalidad de KS (n>50) mostré que la variable
aprendizaje autodirigido (p<0,05) no presentaba normalidad en sus datos. En
contraste, la variable competencia digital (p>0,05) si mostré normalidad; sin embargo,
sus dimensiones no la tenian (p<0,05). Para contrastar las hipétesis, se utilizaron
pruebas no paramétricas, lo que indicé la falta de normalidad en los datos. Por lo
tanto, para evaluar la influencia entre competencia digital y aprendizaje autodirigido,
se aplico la regresion logistica ordinal.

Hipoétesis general
Tabla 7

Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la prueba e

influencia de la hipotesis general (n= 89)

Logaritmo de la Chi- .
Modelo verosimilitud -2 cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Sélo interseccion 137,825 0895
final 7,564 130,261 2 ,000 ’

Como sig.=0,00<0,05, siendo muy significativo, los datos se ajustaron al
modelo de regresion logistica ordinal, lo que significd el rechazo de la hipotesis nula,
concluyendo que las competencias digitales influyeron con 89,5% (Nagelkerke) en el

aprendizaje autodirigido de la muestra estudiada.
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Hipoétesis especifica 1 (HE1)

Tabla 8
Resultado de la determinacién del ajuste de datos para el modelo de la prueba e
influencia de HE1 (n= 89)

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Sdlo interseccion 42,608 0278
final 18,356 24,252 2,000 ’

Considerando que el p-valor fue de 0,000, inferior a 0,05, se determin6 que
los datos se ajustaron a una regresion logistica. Esto condujo a la conclusion de
que la alfabetizacion tecnoldgica influyd en un 27,8% (Nagelkerke) en el
aprendizaje autodirigido de la muestra estudiada. A medida que se fortalecieron las
competencias digitales, se incrementd la probabilidad de que los estudiantes
mejoraran su habilidad para gestionar su propio aprendizaje, utilizando de manera
efectiva los recursos tecnoldgicos y fomentando un entorno educativo mas
autonomo y enriquecedor. Por lo tanto, se considerd que los resultados obtenidos
validaron la importancia de la alfabetizacién tecnoldgica en el proceso educativo.

Hipétesis especifica 2 (HE2)

Tabla 9
Resultado de la determinacién del ajuste de datos para el modelo de la prueba e
influencia de HE2 (n= 89)

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Solo interseccion 35,355 0182
final 20,255 15,100 2 001 ’

Dado que el valor de p fue menor que 0,05, los datos se ajustaron a una
regresion, lo que llevé al rechazo de la HO. Se concluyd que la busqueda y gestion
de la informacion influyé en un 18,2% (Nagelkerke) en el aprendizaje autodirigido
de la muestra estudiada. A medida que se perfeccionaron estas habilidades, los
estudiantes optimizaron su capacidad para autogestionar su aprendizaje,

aprovechando eficazmente los recursos informativos. En funcion del método
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empleado, se considera que la validez de estos resultados es alta, respaldando la
relacion significativa entre las variables analizadas.

Hipoétesis especifica 3 (HE3)
Tabla 10

Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la prueba e
influencia de HE3 (n= 89)

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Sélo interseccion 42,129 0.279
final 17,802 24,327 2,000 ’

Como el valor de significacion fue menor que 0,05, los datos se ajustaron al
modelo de regresion logistica ordinal, lo que llevo al rechazo de la HO. Se concluyo
que el tratamiento de la informacion influyéd en un 27,9% (Nagelkerke) en el
aprendizaje autodirigido de la muestra estudiada. A medida que se mejoraron estas
capacidades, los estudiantes aumentaron su habilidad para gestionar su propio
aprendizaje, utilizando eficazmente los recursos informativos. A partir del enfoque
metodoldgico empleado, se considera que la validez de estos resultados es solida,
respaldando la relacion significativa entre las variables analizadas.

Hipoétesis especifica 4 (HE4)

Tabla 11

Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la prueba e
influencia de HE4 (n= 89)

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Salo interseccion 39,811 0.260
final 17,366 22,445 2 ,000 ’

Dado que el valor p fue menor que 0,05, lo que indicé una alta significancia,
los datos se ajustaron a una regresion, resultando en el rechazo de la HO. Se
concluyo que la comunicacion y colaboracion influyeron en un 26,0% (Nagelkerke)
en el aprendizaje autodirigido. El fortalecimiento de estas habilidades aumenté la
probabilidad de que los estudiantes gestionaran mejor su aprendizaje. Al integrar

eficazmente la interaccién y el trabajo conjunto, se promovié un entorno educativo
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mas autéonomo y efectivo. En vista del enfoque metodoldgico utilizado, se considerd
que la validez de estos resultados era robusta, evidenciando la relacion entre las
variables.

Hipétesis especifica 5 (HES)

Tabla 12

Resultado de la determinaciéon del ajuste de datos para el modelo de la prueba e
influencia de HE5S (n= 89)

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Sélo interseccion 36,426 0223
final 17,536 18,890 2 ,000 ’

Considerando que la significancia fue menor que 0,05, los datos se ajustaron
al modelo de regresion logistica, lo que llevd a concluir que la ciudadania digital
influyd en un 22,3% (Nagelkerke) en el aprendizaje autodirigido de la muestra
analizada. Promover una mayor ciudadania digital incremento la capacidad de los
estudiantes para gestionar su propio aprendizaje, integrando de manera efectiva el
uso responsable y critico de las tecnologias digitales en su proceso educativo.
Considerando el enfoque metodoldgico adoptado, se evalud que la validez de estos
resultados fue solida, resaltando la relevancia de esta variable.

Hipoétesis especifica 6 (HEG)

Tabla 13

Resultado de la determinacion del ajuste de datos para el modelo de la prueba e
influencia de HE6 (n= 89)

Logaritmo de la

Modelo verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Sdlo interseccion 24,158
final 19,609 4,548 > 103 008

Debido a que la significancia fue menor que 0,05, los datos no se ajustaron
al modelo de regresion logistica ordinal, o que llevé al rechazo de la hipotesis
alternativa. Se concluyd que la creatividad e innovacion no influyeron en el
aprendizaje autodirigido de la muestra estudiada. Esta situacion sugirié que, a
pesar de su relevancia, estas variables no demostraron un impacto significativo en
el contexto analizado. Segun el enfoque adoptado, se consideré que estos
resultados eran validos, lo que resaltd la necesidad de investigar mas a fondo el

papel de la creatividad e innovacion en el aprendizaje autodirigido.
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IV. DISCUSION

Se plantea como objetivo general determinar la influencia de la competencia
digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes de una universidad de Ica,
2024. Segun el modelo TPACK, las competencias digitales de los docentes
demandan que estos adquieran gradualmente la capacidad de integrar la
tecnologia en el proceso educativo actual, facilitando que los estudiantes sean cada
vez mas protagonistas de su propio proceso de aprendizaje Cabero-Almenara et
al., (2023). En consecuencia, con o sin la ayuda de otros, los educandos trazan sus
metas, identifican materiales y recursos para aprender, evaluando los resultados
que consiguen. De ese modo, en esta investigacion, el resultado exhibido en la
tabla 4 corresponde a un p-valor igual a 0,000<0,05. Luego, es posible afirmar que
la variable independiente influye en la variable dependiente. Asimismo, en la tabla
5 se ve que el coeficiente R2 de Nagelkerke es igual a 0,895. En otras palabras, la
competencia digital influye en 89,5% en el aprendizaje autodirigido de los sujetos
participantes en la muestra de estudio. Esto coincide con Tang (2024) que, en
Beijing-China, encontrd correlaciones positivas y significativas entre la tecnologia
digital y el aprendizaje autodirigido (35,4%) en estudiantes universitarios, lo que se
deberia al hecho de que los recursos digitales del aprendizaje facilitan cierta
autonomia en la busqueda de informacion, retroalimentacién por parte del docente
y una mejor coordinacion con el equipo de trabajo. Coincide con lo expuesto el
hallazgo de Valles y Parra (2022) respecto al impacto de las nuevas tecnologias de
informacion (TIC) en el aprendizaje autodirigido de estudiantes universitarios
mexicanos. Esto se daria de esta manera por las innovaciones que las TIC ponen
al alcance del estudiantado, lo que depende también del grado de progreso en la
capacidad autorregulatoria del educando.

Se formula el primer objetivo especifico determinar la influencia de la
dimension alfabetizacion tecnoldgica en el aprendizaje autodirigido en estudiantes
de una universidad de Ica, 2024. De acuerdo con Rodriguez-Lopez et al. (2021), la
alfabetizacion tecnoldgica se define como la capacidad de hallar, clasificar y aplicar
las nuevas tecnologias de informacion para uso personal y profesional. Es decir,
como se entiende y usa la informacion para que los ciudadanos logren ser
competentes en la comprension y solucidon de problemas reflexivamente,

desarrollando una postura critica ante los acontecimientos de la vida diaria. Es
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evidente que, un estudiante con un buen nivel de logro de alfabetizacion
tecnologica, estda en mejores condiciones de alcanzar un mejor aprendizaje
autodirigido. De ese modo, en esta investigacion, el resultado exhibido en la tabla
7 corresponde a un p-valor igual a 0,000<0,05. Luego, es posible afirmar que la
variable independiente influye en la variable dependiente. Asimismo, en la tabla 8
se ve que el coeficiente R2 de Nagelkerke es igual a 0,278. En otras palabras, la
alfabetizacion tecnolégica influye en 27,8% en el aprendizaje autodirigido de los
sujetos participantes en la muestra de estudio. Esto coincidié parcialmente con
Bodur et al. (2024) que, en Turquia, mostré un buen nivel de desarrollo para
herramientas tecnoldgicas (75,7%) y aprendizaje autodirigido (44,7%). Esto revela
como un logro de ese tipo aminora resistencias para el aprendizaje autbnomo y
autodirigido, lo que se refiere directamente al objeto de estudio de esta
investigacion. A su vez, concuerda también con Pepito y Acledan (2022) que, en
Filipinas, hallaron que la competencia digital y el aprendizaje autodirigido tienen una
influencia significativa en el aprendizaje en linea (p<0,001; R2 de
Nagelkerke=0,662). Los estudios resefiados muestran que las competencias
digitales representan una adquisicion impostergable para el desarrollo de
aprendizajes igualmente importantes en una coyuntura denominada como la cuarta
revolucion industrial. Esta se distingue por la fuerte presencia del factor cientifico y
tecnoldgico no solo en la economia global, sino también en la formacién profesional
en distintas carreras profesionales.

Se enuncia el segundo objetivo especifico determinar la influencia de la
dimension busqueda y gestidon de la informacién en el aprendizaje autodirigido en
estudiantes universitarios. De acuerdo con Pranckute (2021), la busqueda de la
informacion es un proceso global donde se localiza informacion, en funcién a una
finalidad y a un tema en particular. Esto ultimo muchas veces determina el tipo de
fuente que se debe consultar como datos estadisticos, libros digitales, revisiones
documentales, articulos de investigacion, tesis doctorales, entre otros. Luego, los
recursos que haran posible el acceso a esas fuentes. Va quedando claro que,
mientras el educando haya alcanzado un mayor grado de desarrollo en sus
competencias para gestion de la informacién confiable entonces esta en mejores
condiciones de iniciar y consolidar progresivamente su aprendizaje autodirigido. De

ese modo, en esta investigacion, el resultado exhibido en la tabla 7 corresponde a
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un p-valor igual a 0,000<0,05. Luego, es posible afirmar que la variable
independiente influye en la variable dependiente. Asimismo, en la tabla 8 se ve que
el coeficiente R2 de Nagelkerke es igual a 0,278. En otras palabras, la busqueda y
tratamiento de la informacion influye en 27,8% en el aprendizaje autodirigido de los
sujetos participantes en la muestra de estudio. Esto coincidié con Saparbayeva et
al. (2024) que, en Kazajistan, encontré respaldo empirico para sostener que, la
integracion de las competencias digitales a las habilidades matematicas reporta
beneficios para la resoluciéon de problemas en la educacion superior. De forma
similar, Guevara (2024) en Cajamarca ha mostrado las evidencias de que las
competencias digitales son necesarias y efectivas para lograr un aprendizaje
autodirigido a la altura de las exigencias provenientes desde el sistema
universitario, en particular desde los padres de familia y de los potenciales
empleadores.

Se traza el tercer objetivo especifico determinar la influencia de la dimension
tratamiento de la informacion en el aprendizaje autodirigido en estudiantes
universitarios. Prosiguiendo con Thornhill et al. (2023), el pensamiento critico en
educacién superior es importante, puesto que se convierte en una buena
herramienta cuando se trata de discriminar argumentos, a diferenciar la informacion
relevante de aquella que es prescindible, a deconstruir prejuicios, a arribar a
conclusiones correctamente sustentadas, a formular alternativas, a la mejora de la
comunicacién y, a la larga, convertirse en duefios del pensamiento propio. Sera
complicado que alguien que no tiene como adquisicion cultural el pensamiento
critico o la toma de decisiones pueda practicar con facilidad el aprendizaje
autodirigido. De ese modo, en esta investigacion, el resultado exhibido en la tabla
13 corresponde a un p-valor igual a 0,000<0,05. Luego, es posible afirmar que la
variable independiente influye en la variable dependiente. Asimismo, en la tabla 14
se ve que el coeficiente R2 de Nagelkerke es igual a 0,279. En otras palabras, el
pensamiento critico influye en 27,9% en el aprendizaje autodirigido de los sujetos
participantes en la muestra de estudio. Esto coincidié con Oliva et al. (2024) que en
Chimbote encontr6 indicios categéricos acerca de la relacidon entre competencias
digitales y aprendizaje autodirigido, luego de utilizar instrumentos en linea de su
autoria. Ademas, concuerda con Wasyilah et al. (2021) quienes, en Indonesia,

encontraron que el aprendizaje autodirigido era capaz de incrementar la autonomia
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de los estudiantes y las habilidades de pensamiento critico en una muestra de 79
estudiantes universitarios (p=,000<0,05).

Se establece el cuarto objetivo especifico determinar la influencia de la
dimension comunicacion y colaboracion en el aprendizaje autodirigido en
estudiantes universitarios. Segun Zhao et al. (2021), la comunicacion y la
colaboracién son dos rasgos del buen clima de aula, sea en la educacién basica o
en el ambito universitario. En el caso de la competencia digital, adquieren una
particular relevancia en el contexto de foros de debate y plataformas colaborativas,
de modo que se facilite las interacciones virtuales, en contraste con una sesion de
clase convencional. En ningun caso las competencias digitales impactan por si
solas, se requiere condiciones previas, es decir, cualidades personales adquiridas
0 en proceso de adquisicion para que la mediacion pedagogica alcance los
resultados previstos. De ese modo, en esta investigacion, el resultado exhibido en
la tabla 16 corresponde a un p-valor igual a 0,000<0,05. Luego, es posible afirmar
que la variable independiente influye en la variable dependiente. Asimismo, en la
tabla 17 se ve que el coeficiente R2 de Nagelkerke es igual a 0,260. En otras
palabras, la comunicacion-colaboracion influye en 26,0% en el aprendizaje
autodirigido de los sujetos participantes en la muestra de estudio. Esto coincidi6
con Oballe et al. (2020) quienes evaluaron las competencias digitales y el
aprendizaje autodirigido en una muestra de 189 estudiantes universitarios. Se hallé
que las competencias digitales aportan en la optimizacion de estrategias para la
mejora del aprendizaje autodirigido, sobre todo en entornos educativos remotos.
Asimismo, concuerda también con Mirzawati et al. (2020) quienes, en Indonesia
con una muestra de 198 estudiantes universitarios, revelaron la influencia de la
autoeficacia y el entorno de aprendizaje en el aprendizaje autodirigido
(p=,000<0,05; r=,535). En otras palabras, cuanto mayor sea la autoeficacia y el
atractivo del entorno de aprendizaje, mayor sera el aprendizaje autodirigido.

Se formula el quinto objetivo especifico determinar la influencia de la
dimension ciudadania digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes
universitarios. Segun Morduchowicz (2022), la ciudadania digital alude a una serie
de deberes y derechos que los individuos tienen en el entorno virtual, espacio
inmaterial, donde se presupone que internet es un espacio publico, donde confluyen

diversas oportunidades para la realizacion personal, el bienestar espiritual, pero
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también se corre el riesgo de potenciales vulneraciones. El estudiante universitario,
con la capacidad de la ciudadania digital, reconoce las oportunidades que brinda el
aprendizaje autodirigido. Es consciente de que no solo debe ser mucho mas
responsable y autobnomo que antes, pero también tiene compromiso ético con la
verdad, el respeto por las demas y la honestidad del trabajo intelectual. Por ello, a
pesar de las tentaciones de las recompensas rapidas, no cedera facilmente a
descargar parte considerable de una publicacidn y hacerla pasar como suya. He
ahi la influencia de la ciudadania digital en el aprendizaje autodirigido. De ese
modo, en esta investigacion, el resultado exhibido en la tabla 19 corresponde a un
p-valor igual a 0,000<0,05. Luego, es posible afirmar que la variable independiente
influye en la variable dependiente. Asimismo, en la tabla 20 se ve que el coeficiente
R2 de Nagelkerke es igual a 0,223. En otras palabras, el pensamiento critico influye
en 22,3% en el aprendizaje autodirigido de los sujetos participantes en la muestra
de estudio. Esto coincidié con Rojas et al. (2020) que en el Cusco encontré como
la competencia digital era necesaria para la optimizaciéon del aprendizaje
autodirigido en entornos educativos semipresenciales.

Se enuncia el sexto objetivo especifico: determinar la influencia de la
dimensidén creatividad e innovacion en el aprendizaje autodirigido en estudiantes
universitarios. Prosiguiendo con Chavez-Marquez et al. (2023), la creatividad es un
proceso dinamico que implica la capacidad de producir algo nuevo,
fundamentalmente usada para la solucién de problemas, con base en informacion
previa, mediante procesos cognitivos con originalidad y eficacia. La innovacion
educativa consiste en incorporar de manera sistematica y planificada contenidos o
practicas transformadoras, buscando la mejora del proceso de ensefanza-
aprendizaje. En esta investigacion, el resultado en la tabla 22 muestra un p-valor
de 0,103>0,05, indicando que la variable independiente no influye en la
dependiente. Esto difiere de Suarez y Espinoza (2023) en Trujillo, quienes
encontraron que entre las competencias digitales y la ensefianza de disefio en
arquitectura existe una relacion positiva y alta (p<0,05; rho de Spearman=,740).
Ademas, tampoco concuerda con Thuy y Trung (2023) en Vietham, quienes
demostraron lo eficaz que podria ser un método de ensefianza semipresencial para
el desarrollo del aprendizaje autodirigido, aprovechando las competencias digitales
(p<0,005).
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V. CONCLUSIONES

1.

Existio evidencia estadistica suficiente para afirmar que la variable
independiente competencia digital influyé de manera positiva en el aprendizaje
autodirigido (variable dependiente) en los estudiantes de una universidad de
Ica, 2024 con el 89.5% de influencia (p=,000<0,05).

. La dimension alfabetizaciéon tecnolégica de la competencia digital influy6é de

manera directa en el aprendizaje autodirigido (variable dependiente) en los
estudiantes de una universidad de Ica, 2024 con el 27.8% de influencia
(p=,000<0,05).

La dimension busqueda y gestion de la informacién de la competencia digital
influyé de manera positiva en el aprendizaje autodirigido (variable dependiente)
en los estudiantes de una universidad de Ica, 2024 con el 18.2% de influencia
(p=,001<0,05).

La dimensidn tratamiento de la informaciéon de la competencia digital influyé de
manera positiva en el aprendizaje autodirigido (variable dependiente) en los
estudiantes de una universidad de Ica, 2024 con el 27.9% de influencia
(p=,000<0,05).

. La dimensién Comunicacion y colaboracion de la Competencia digital influyd

de manera positiva en el aprendizaje autodirigido (variable dependiente) en los
estudiantes de una universidad de Ica, 2024 con el 26.0% de influencia
(p=,000<0,05).

La dimension ciudadania digital de la competencia digital influyé de manera
positiva en el aprendizaje autodirigido (variable dependiente) en los estudiantes
de una universidad de Ica, 2024 con el 22.3% de influencia (p=,000<0,05).

La dimension creatividad e innovacion de la competencia digital no influy en
el aprendizaje autodirigido (variable dependiente) en los estudiantes de una
universidad de Ica (p=,103>0,05).

30



VI.

RECOMENDACIONES

1.

Al Vicerrectorado de Investigacion, proseguir con foros de debate sobre la
relacion entre competencias digitales y aprendizaje autodirigido, dirigido a
docentes para resaltar la importancia de la labor pedagdgica en el uso de
recursos digitales (Chavez-Marquez et al., 2023).

A la plana docente, incorporar a sus sesiones de clase 10 o 15 minutos de
orientaciones practicas acerca de la alfabetizaciéon tecnolégica. Es
indispensable comprender que el uso responsable de las nuevas tecnologias
de informacion y comunicacién también es tarea que debe ser asumida por
los centros de educacion superior (Saparbayeva et al., 2024).

Al Departamento de Psicopedagogia, coordinar con la Direccion Académica
la impresion de un material grafico donde se le dé al estudiante una
secuencia de pasos para la busqueda y seleccion de informacién confiable
(Cabero-Almenara et al., 2023).

Al area de Formacidén Docente, incorporar a las evaluaciones de proceso
preguntas o actividades orientadas hacia el pensamiento critico, la solucion
de problemas y la toma de decisiones. A su vez, los docentes deben
organizarse para elaborar una rubrica con la que se valoren las respuestas
al respecto (Mirzawati et al., 2020).

A la Direccidon Académica, impulsar el seguimiento para que en sus jornadas
de trabajo colegiado se acuerden actividades para promover la
comunicacién y colaboracion en entornos virtuales de aprendizaje (Tang et
al., 2024).

Al Departamento de Psicopedagogia, promover foros de debate y
actividades practicas para el fomento de la ciudadania digital entre los
estudiantes (Oliva et al., 2024).

A la Direccion Académica, elaborar de manera conjunta con Psicopedagogia
una serie de actividades propuestas para que en clases se impulse la
creatividad y la innovacion como parte de las competencias digitales y del

aprendizaje autodirigido (Zhao et al., 2021).
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Anexo 1. Operacionalizacién de variables

Variable

Independient Definicion Definicion operacional Dimensiones Indicadores ftems Esca_la. fje
e conceptual medicion
Uso Efectivo de Tecnologias
Como definicion | Alfabetizacion ((j:imuniclan;‘i%;mamon y 1.2
operac;ona.l, digital 12 | tecnoldgica Resolucion de Problemas y
competencia digital se
considera evencial para Adaptabilidad Tecnolégica 34
el éxito educativo y Estrategias de Busqueda y Escal
Defini6 la | laboral, destacando la Organizacion de 56 O?gﬁmzl
competencia digital | comunicacién y el | Busqueda Informacion ___ Likert
como una habilidad | acceso a la informacion. ti6n de |a | Analisis 'y Sintesis de 7
. . gestion ‘de fa || . i 1. Totalmente
esencial paraquelas | La  metodologia  se | informacion nrormacion on
personas centra en desarrollar Manejo de Datos vy desacuerd
participaran de | habilidades para Comunicacion de 8 5
manera efectiva en | navegar vy utilizar EGZPI!;G%OS - > En
' ' i6 i abilidades e :
' la ’SOCIedad |nform'aC|on en linea, I ; S Gestion d 910 desacuerd
Competencia | contemporanea. capacitando a los Tratamiento  de nvesugacion y eston de ; °
digital Esta  competencia | estudiantes Para | |5 informacion Pro’y'e'ctos 3 Ni de
incluia la capacidad | adaptarse a una Analisis de Datos vy 11.12 ' acuerdo i
de acceder, evaluary | sociedad digitalizada. Pensamiento Creativo ’ on
utilizar informacién También se promueve Colaboracion Digital 13,14 desacuerd
de manera critica en | el cultivo de habilidades | Comunicacion y °
un entorno | criticas y éticas, | colaboracion Comunicacion Multimedial y 15.16 4 De acuerdo
digitalizado. Gilster, | fomentando el Global ’ 5' Totalmente
(1997) discernimiento ~ para Comportamiento y - de acuerdo
tomar decisiones | - Ciudadania | seguridad en linea
qurmadas y participar digital . —
activamente en la Etica y responsabilidad 18, 19
sociedad. Gilster, o
(1997) Creatividad & | | a6t0 y aplicabilidad 20,21,22

innovacion
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Variable Definicion L . . . . " Escala de
. Definicion operacional Dimensiones Indicadores ltems L
dependiente conceptual medicion
se bas6 en la
capacidad de c :
e ompromiso con el
establgcer metas Autogestién Aprendizaje 1,2,3,4,5,6,7,8
educativas
Escala
personales, buscar . . )
Permite una mejor Ordinal
recursos relevantes . .
comprension, Likert
de manera N .,
) . asimilacién y retencién 1. Totalmente
independiente y : s
reflexionar de la informacion en
criticamente sobre el Zg{jgic::taes por Ig: Motivacion Pro:ctlwcégd en el 9,1140,1151 11621173 , céisacuerdo
Aprendizaje | progreso y los logros es, ¥ prendizaje 19,19, '
A caracteriza por ser desacuerdo
autodirigido | alcanzados durante ; .
. duradera, transferible a 3. Ni de
el proceso educativo. . . .
. otras  situaciones vy acuerdo ni
Esta perspectiva :
. aplicable en la en
enfatizo la L
) . resolucion de desacuerdo
importancia de que
problemas reales. 4.De acuerdo
los adultos fueran
. Knowles, (1975) . 5. Totalmente
agentes activos en Autocontrol Planificacién del 18,19,20,21, de acuerdo
su propio Aprendizaje 22,23,24,25,26
aprendizaje y

desarrollo. Knowles,
(1975)
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Anexo 2 Instrumento de recoleccion de datos

Cuestionario sobre Competencia digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes

de una universidad de Ica, 2024

Ciclo: Edad:

Sexo: Femenino Masculino

Instrucciones: Estimado estudiante el presente cuestionario ha sido elaborado con fines
académicos con el objetivo de recabar opiniones sobre la competencia digital en el
aprendizaje autodirigido en los estudiantes de una universidad de Ica. Garantizando que los
resultados seran tratados de manera confidencial. En este cuestionario se tomara
inicialmente a la variable Independente competencia Digital.

Cada item presenta cinco posibles respuestas, las cuales se explican a continuacion:

1. Totalmente en desacuerdo 2. En desacuerdo 3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo 5. Totalmente de acuerdo

1 3 5

totalm 2 Ni de 4 total

PREGUNTAS ente En acuerd De mente
en desacu | onien | acuerd de

desacu | erdo | desacu o acuer
erdo erdo do

Variable 1: Competencia Digital

Dimensién 1: Alfabetizacién Tecnoldgica
éEntiende y utiliza sistemas tecnoldgicos de
Informaciéon y Comunicacion?

éSelecciona y utiliza aplicaciones de manera
efectiva y productiva?

éInvestiga y resuelve problemas en los sistemas y
las aplicaciones?

éPuede utilizar lo que ya sabe para aprender
nuevas tecnologias de Informacién y
Comunicacion?

Dimensién 2: Busqueda y Gestion de la informacién

¢ Crea estrategias eficaces para dirigir sus
busquedas de manera efectiva y organizada?
¢Ubica, organiza, analiza, evalla, sintetiza y utiliza
éticamente informacion proveniente de diversas
fuentes y medios?

¢Evaluay selecciona fuentes de informacién y
herramientas digitales segln su relevancia para
tareas especificas?

é¢Manejar datos de manera eficiente utilizando
herramientas digitales y comunica los resultados
de forma clara y efectiva?

Dimensién 3: tratamiento de la informacién
¢Puede usted identificar problemas reales e
interesantes para investigar?
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¢éPlanifica y administra las actividades necesarias
para desarrollar soluciones o completar proyectos?

éRecopila y analiza datos para identificar
soluciones o tomar decisiones informadas?

¢Utiliza procesos y perspectivas diversas para
explorar alternativas de solucién de manera
creativa?

Dimensién 4: Comunicacion y colaboracion

éInteractua, colabora y comparte con compaiieros,
expertos u otras personas utilizando diferentes
herramientas y plataformas digitales?

¢Comunica ideas de manera efectiva a diferentes
audiencias utilizando una variedad de medios y
formatos?

¢ Estarias dispuesto a aprender sobre otras culturas
y tener conciencia global al interactuar con
personas de diferentes partes del mundo?

¢Estaria dispuesto a participar en proyectos para
crear trabajos originales o resolver problemas?

Dimensién 5: Ciudadania digital

¢ Estd usted comprometido/a en utilizar la
tecnologia de manera segura y respetuosa con la
informacion que comparte en linea?

éConsidera usted que, al utilizar la tecnologia para
colaborar con otros, se adquieren nuevas
habilidades y se mejora la eficiencia en sus tareas?

¢éSe considera usted un modelo a seguir en
términos de comportamiento responsable y ético
en linea, promoviendo el buen uso de la tecnologia
entre sus companeros?

Dimension 6: Creatividad e innovacion

¢éAplica su conocimiento existente para generar
nuevas ideas, productos o procesos innovadores?

¢éCrea usted trabajos originales como medios de
presentacion para proyectos encargados?

éConsidera que identificar tendencias en
herramientas y programas facilita
significativamente el desarrollo rdpido y eficiente
de proyectos?
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Cuestionario sobre Competencia digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes

de una universidad de Ica, 2024

Ciclo: Edad:

Sexo: Femenino Masculino

Instrucciones: Estimado estudiante el presente cuestionario ha sido elaborado con fines
académicos con el objetivo de recabar opiniones sobre la competencia digital en el
aprendizaje autodirigido en los estudiantes de una universidad de Ica. Garantizando que los
resultados seran tratados de manera confidencial. En este cuestionario se tomara como

segunda variable dependiente al aprendizaje autodirigido.

Cada item presenta cinco posibles respuestas, las cuales se explican a continuacion:

1 Totalmente en desacuerdo 2. En desacuerdo 3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo

4. De acuerdo 5. Totalmente de acuerdo

PREGUNTAS

Variable 2: Aprendizaje Autodirigido

1
totalm
ente
en
desacu
erdo

2
En
desacu
erdo

3
Ni de
acuerd
onien
desacu
erdo

4
De
acuerd
o

total
mente

de

acuer

do

Dimensién 1: Autogestion

éDemuestra usted un esfuerzo constante en su
aprendizaje?

éMuestra predisposicidn constante hacia el
aprendizaje?

¢éParticipa activamente en los procesos de
aprendizaje?

¢Demuestra usted de manera efectiva intenciones
de aprendizaje que van mds alla de lo habitual o
convencional?

éGestiona bien los recursos de aprendizaje y busca
apoyo cuando es necesario?

éPotencia sus capacidades para regular su propio
aprendizaje?

¢Es capaz de identificar y resolver situaciones
complejas durante su proceso de aprendizaje de
manera clara y comprensible?

¢Demuestra usted un esfuerzo constante en su
aprendizaje?

Dimensidn 2: Motivacion

¢Acepta usted el desafio de aprender y aborda
nuevas experiencias de manera positiva?

¢Es usted alguien que busca comprender e
qué" detras de las cosas que aprende?

por

¢Evalua usted criticamente nuevas ideas y
conocimientos para comprender su validez y
aplicabilidad?

43



¢éLe gustaria evaluar su progreso de aprendizaje
para identificar areas de mejora?

éLe interesa aprender de sus errores como parte
del proceso de mejora continua?

éCree usted en el esfuerzo constante para mejorar
su rendimiento académico y personal?

¢ Disfruta usted aprendiendo cosas nuevas y
explorando nuevos conocimientos?

¢Confia usted en sus habilidades para aprender y
dominar nuevas habilidades?

¢Tiene usted expectativas positivas sobre lo que
esta aprendiendo y sus resultados futuros?

Dimension 3: Autocontrol

¢Es consciente de sus propias debilidades y areas
en las que puede mejorar?

¢Es capaz usted de realizar otras actividades
simultdneamente mientras aprende algo nuevo?

¢Presta atencidn a todos los detalles antes de
tomar decisiones importantes?

¢ Le gustaria establecer objetivos claros para guiar
su proceso de aprendizaje y desarrollo?

¢Corrige usted sus errores y aprende de ellos para
mejorar en el futuro?

¢Se considera la persona responsable en sus
estudios y otras actividades?

¢Juzga usted sus habilidades de manera justa y
objetiva?

¢Reflexiona cuidadosamente cuando se encuentra
con un problema o desafio?

¢éLe interesaria establecer metas claras para medir
su progreso y evaluarse a si mismo/a en base a
esos criterios?
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Anexo 3 Ficha de validaciéon de contenido para un instrumento

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de datos
(Cuestionario) que permitira recoger la informacidn en la presente investigacion: Competencia
digital en el aprendizaje autodirigido en los estudiantes de una universidad de Ica, 2024. Por
lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las
sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de

contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
L El item pertenece a la dimensidn y basta para obtener la 1: de acuerdo
Suficiencia .,
medicién de esta 0: en desacuerdo
Claridad El item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y 1: de acuerdo
semantica son adecuadas 0: en desacuerdo
. El item tiene relacion ldgica con el indicador que esta 1: de acuerdo
Coherencia -
midiendo 0: en desacuerdo
. El item es esencial o importante, es decir, debe ser incluido 1: de acuerdo
Relevancia 0

: en desacuerdo
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable competencia digital

Definicion de la variable: La competencia digital es fundamental para que las personas
participen de manera efectiva en la sociedad contemporanea. Implica la habilidad de acceder,
evaluar y utilizar la informacion de manera critica en un entorno digitalizado donde la
comunicacién y el acceso a la informacion son esenciales. (Gilster, 1997)

informaciény
herramientas

s
c r
" c o e
f
: I h I
a e e
Dimensid ¢ r r Y
Indicador item i . Observacion
n o i e a
d n n
n
c a C Cc
: d i i
a a
a
éEntiende y utiliza
Uso Efectivo | sistemas
de tecnoldgicos de 1 1 1
Tecnologias Informacion y
de Comunicacion?
Informaciéon | ¢Seleccionay
y utiliza
C s o 1 1 1
Comunicacié | aplicaciones de 1
. n manera efectiva
Alfabetiza . Y
cién productiva?
, . | Resolucién éInvestigay
tecnoldgi
ca de resuelve
Problemasy | problemas en los 1 1 1
Adaptabilida | sistemasy las 1
d aplicaciones?
Tecnoldgica ¢Puede utilizar lo
que ya sabe para
aprender nuevas 1
tecnologias de 1 1 1
Informacion y
Comunicacion?
Estrategias ¢Crea estrategias
de Busqueda | eficaces para
Busqueda |y dirigir sus 1
y Gestién | Organizacidon | busquedas de 1 1 1
dela de manera efectiva y
informaci | Informacién | organizada?
on éEvalday
informaci selecciona 1
. 1 1 1
on fuentes de
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digitales segln su
relevancia para
tareas
especificas?

Analisis y
Sintesis de
Informacion

¢Ubica, organiza,
analiza, evalua,
sintetiza y utiliza
éticamente
informacion
proveniente de
diversas fuentes y
medios?

Manejo de | éManejar datos
Datos y de manera
Comunicacio | eficiente
n de utilizando
Resultados | herramientas
digitales y
comunica los
resultados de
formaclaray
efectiva?
éPuede usted
identificar
problemas reales
e interesantes
Habilidades | para investigar?
de éPlanificay
Investigacion | administra las
y Gestidon de | actividades
Proyectos necesarias para
desarrollar
soluciones o
Tratamien completar
todela proyectos?
informaci ¢Recopilay
on analiza datos para
identificar
soluciones o
. tomar decisiones
Andlisisde | .
informadas?
Datosy T
Pensamiento ¢Utiliza pr(?cesos
Creativo y perspectivas

diversas para
explorar
alternativas de
solucion de
manera creativa?
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Comunica
ciony
colaborac
ion

Colaboracién
Digital

éInteractua,
colaboray
comparte con
compafieros,
expertos u otras
personas
utilizando
diferentes
herramientas y
plataformas
digitales?

¢éEstarias
dispuesto a
aprender sobre
otras culturas y
tener conciencia
global al
interactuar con
personas de
diferentes partes
del mundo?

Comunicacio
n
Multimedial
y Global

¢Comunica ideas
de manera
efectiva a
diferentes
audiencias
utilizando una
variedad de
medios y
formatos?

¢ Estaria dispuesto
a participar en
proyectos para
crear trabajos
originales o
resolver
problemas?
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable Aprendizaje autodirigido

Definicién de la variable: El aprendizaje autodirigido implica establecer metas educativas
personales, buscar recursos pertinentes de manera independiente y reflexionar criticamente
sobre el progreso y los logros alcanzados en el proceso educativo. Esta perspectiva enfatiza
la importancia de que los adultos sean agentes activos en su propio aprendizaje y desarrollo.

Knowles, (1975)

Dimensio
n

Indicador

item

Q — 0 5 ® — O — = C un

O v QO — == 9 — 0

Q — O 3 M® = ® 3 0 O

Q — 0 5 9 < ® — D

Observacion

Compromiso
con el
Aprendizaje

Autogesti
on.

¢Demuestra
usted un esfuerzo
constante en su
aprendizaje?

¢Muestra
predisposicidon
constante hacia el
aprendizaje?

¢Participa
activamente en
los procesos de
aprendizaje?

¢Demuestra
usted de manera
efectiva
intenciones de
aprendizaje que
van mas alla de lo
habitual o
convencional?

¢Gestiona bien
los recursos de
aprendizaje y
busca apoyo
cuando es
necesario?

¢Potencia sus
capacidades para
regular su propio
aprendizaje?

¢Es capaz de
identificar y
resolver
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situaciones
complejas
durante su
proceso de
aprendizaje de
manera claray
comprensible?

¢Demuestra
usted un esfuerzo
constante en su
aprendizaje?

Motivacié
n

Proactividad
en el
Aprendizaje

¢Acepta usted el
desafio de
aprendery
aborda nuevas
experiencias de
manera positiva?

éEs usted alguien
que busca
comprender el
"por qué" detras
de las cosas que
aprende?

¢Evalla usted
criticamente
nuevas ideas y
conocimientos
para comprender
su validezy
aplicabilidad?

¢Le gustaria
evaluar su
progreso de
aprendizaje para
identificar dreas
de mejora?

éLe interesa
aprender de sus
errores como
parte del proceso
de mejora
continua?

éCree usted en el
esfuerzo
constante para
mejorar su
rendimiento
académicoy
personal?

¢éDisfruta usted
aprendiendo
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cosas nuevas y
explorando
nuevos
conocimientos?

éConfia usted en
sus habilidades
para aprendery
dominar nuevas
habilidades?

¢éTiene usted
expectativas
positivas sobre lo
gue estd
aprendiendoy
sus resultados
futuros?

Autocontr
ol.

Planificacion
del
Aprendizaje

¢Es consciente de
sus propias
debilidades y
areas en las que
puede mejorar?

¢Es capaz usted
de realizar otras
actividades
simultdneamente
mientras aprende
algo nuevo?

¢Presta atencién
a todos los
detalles antes de
tomar decisiones
importantes?

¢Le gustaria
establecer
objetivos claros
para guiar su
proceso de
aprendizajey
desarrollo?

éCorrige usted
sus errores y
aprende de ellos
para mejorar en
el futuro?

éSe considera la
persona
responsable en
sus estudios y
otras actividades?

¢Juzga usted sus
habilidades de

[uiy
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manera justa 'y
objetiva?

¢Reflexiona
cuidadosamente
cuando se
encuentra con un
problema o
desafio?
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Ficha de validacién de juicio de experto

Nombre del instrumento

Cuestionario sobre Competencia digital - Aprendizaje
autodirigido

Objetivo del instrumento

Recabar opiniones de los estudiantes sobre la competencia
digital en el aprendizaje autodirigido

Nombres y apellidos del

Roberto Santiago Bellido Garcia

experto
Documento de identidad 08883139
Afos de experiencia en el area | 15 afios
Mdximo Grado Académico Magister
Nacionalidad Peruano
Institucion ucv
Cargo Docente Renacyt
Numero telefénico 989300400
Firma
Fecha 26/mayo/2024
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INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de datos
(Cuestionario) que permitira recoger la informacion en la presente investigacion: Competencia
digital en el aprendizaje autodirigido en los estudiantes de una universidad de Lima, 2024.
Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las
sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de
contenido son:

Criterios Detalle Calificacién

Suficiencia El item pertenece a la dimension y basta para obtener la | 1: de acuerdo
medicion de esta 0: en desacuerdo

. El item se comprende facilimente, es decir, su sintactica | 1. de acuerdo

Claridad L .

y semantica son adecuadas 0: en desacuerdo

. El item tiene relacién lagica con el indicador que esta | 1: de acuerdo
Lisianca midiendo 0: en desacuerdo

Rlsvaricia El item es esencial o importante, es decir, debe ser | 1: de acuerdo
incluido 0: en desacuerdo
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Matriz de validacion del cuestionario de la variable competencia digital

Definicion de la variable: La competencia digital es fundamental para que las personas
participen de manera efectiva en la sociedad contemporanea. Implica la habilidad de
acceder, evaluar y utilizar la informacién de manera critica en un entorno digitalizado
donde la comunicacion v el acceso a la informacion son esenciales. (Gilster, 1937)

E c r
f c 0 8
i I h I
2 a = e
Durgﬁnm Indicador ftem i : . : Observacion
g d n n
e
: d i i
a . A
JEntienda y
Uso utiliza sistemas
Efectivo de | tecnologicos de | | ] | ,
Tecnologia | Informacion v :
Y de | Comunicacidén?
Informacié | ;Selecciona
n y | utiliza
 Comunicac | aplicaciones de | 4 0 1141
| ion maneara efectiva ;
1 y productiva?
Ah‘_zhetlz Resolucién | ;Investiga y
:aca.ltngléi de resueive
9" | Problemas | problemas  en | A f 4 A
ca y los sistemas y |
Adaptabilid | las
ad aplicaciones?
Tecnologic | jPuede utilizar
a lo que ya sabe
para aprender
nuevas 1 1 'S 1
tecnologias  de
Informacion v
| Comunicacidn?
" Estrategias | ;jCrea
Eusaq:sd de estrategias
. | Bisqueda | eficaces para
tratamie | ., d dirigir sus | o 4|11 4
ntodela | & o nizaci | bisquedas  de
'”ful;?am én de | manera efectiva
| .| Informacid | vy organizada?
| (Investig | g,Ev.rrgall_':a y
acion Y selecciona 4 4 O .zlf
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ela informacion
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informaci harramientas
an) digitales segun
su relevancia
para tareas
especificas?
Analisis vy | ;Ubica,
Sintesis de | organiza,
Informacio | analiza, evalda,
n sintetiza y utiliza
éticamente
informacian
provenients  de
diversas fuentes
vy medios?
Manejo de | ;Manejar datos
Datosy |de manera
Comunicac | eficients
idn de utilizando
Resultados | herramientas
digitales y
comunica  los
resultados  de
forma clara y
efactiva?
iPuede  usted
identificar
problemas
reales =]
Habilidade | interesantes
s de para investigar?
Investigaci | ;Planifica y
any administra  las
Gestion de | actividades
Proyectos | necesarias para
Pensami desarraollar
anto soluciones o
critico, complatar
solucion proyectos?
de ¢ Recopila ¥
problem analiza  datos
asy para identificar
toma de soluciones o
decision tomar
es decisiones
Analisis de | informadas?
Datosy | ,Utiliza
Pensamien | procesos y
to Creative | perspectivas
diversas  para
explorar
alternativas de
solucidn de
manera
creativa?
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Comunic
acion y
colabora
cidin

¢ Interactia,

colabora ¥
comparte  con
companeros,
expertos u otras
personas
utilizando
diferentes
herramientas vy
plataformas

Colaboraci | digitales?

on Digital
i Estarias
dispuesto a
aprender sobre
otras culturas y
tener conciencia
global al
interactuar con
personas de
diferentes partes
dal mundo?
AComunica
ideas de manera
efectiva a
diferentes
audiencias
utilizando  una

. variedad de

::é:llmunlcal: Hselios y

Multimedia —Ormatos?

ly Global | (EStra
dispuesto a

participar en
proyectos para
crear  trabajos
originales o
resolver
problemas?
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable Aprendizaje autodirigido

Definicién de la variable: El aprendizaje autodirigido implica establecer metas educativas
personales, buscar recursos pertinentes de manera independiente y reflexionar
criticamente sobre el progreso y los logros alcanzados en el proceso educativo, Est.a
perspectiva enfatiza la importancia de que los adultos sean agentes activos en su propio
aprendizaje y desarrollo. Knowles, (1875)

Dimeansi
an

Indicador

item

B =0 S® —0 —-C @

OB a-— @9 =0
L —O0 I 0TO0

B — 0 3D = M — @ =

Ob=servacion

Autogest
ién.

Compromi
so con el
Aprendizaj
)

'¢ Demuestra

usted Ln
esfuarzo
constante en su
aprendizaje?

LMuestra
predisposician
constante hacia
el aprendizaje?

¢, Participa
activamente en

los procesos de

aprendizaje?

i Demuestra
usted de manera
efectiva
intencionas de
aprendizaje que
van mas alla de
lo  habitual o
convencional?

i Gestiona  bien
los recursos de
aprendizaje W
busca apoyo
cuando a3
necesaria?

iPotencia  sus
capacidades

para regular su |

propio
aprendizaje?
fEs capaz de
identificar y

58



resolver

situaciones
complejas
durante sU
proceso de

aprendizaje de
manera clara y

Motivaci
an

Proactivida
denel
Aprendizaj
a

comprensibla?

i Demuestra
usted L
esfuerzo
constante en su
aprendizaje?
iAcepta usted el
desafio de
aprender ¥

aborda nuevas
experiencias de
manera

positiva?

iEs usfed
alguien que
busca

comprender el
"por qué” detras
de las cosas que
aprende?

iEvalla usted
criticamenta
nuevas ideas y
conocimientos
para
comprender su
validez ¥
aplicabilidad?

ile gustaria
evaluar su
progreso de
aprendizaje para
identificar areas
de mejora?

ile interesa
aprender de sus
ermores  COmo

parta del
proceso de
mejora
continua?
,Cree usted en
el esfuerzo
constante  para
mejorar 50
rendimiento
académico y
personal ?

59



iDisfruta usted
aprendiendo
cosas nuevas
explorando
NUEVos
conocimientos?

iConfia  usted
en sUS
habilidades para
aprender W
dominar nuevas
habilidades?

4 Tiena usted
expectativas
positivas  sobre
lo que estd
aprendiendo ¥
sus resultados
futuros?

Autocont
ral.

Planificacio
il del
Aprendizaje

iEs conscients
de sus propias
debilidades i
areas en las gque
puede mejorar?

i Es capaz usted
de realizar otras
actividades
simultansament
=] mientras
aprendes  algo
nueva’?

i Presta
atencion a todos
los detalles
antes de tomar
decisiones
importantes?

iLe gustaria
establecer

objetivos  claros
para guiar suU

proceso de
aprendizaje ¥
| desarrollo?

(Corrige  usted
sus  errores Y
aprende de ellos
para mejorar en
el futuro?

4 Se considera la
persona
responsable en

sus  estudios
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otras
actividades?

iJuzga  usted
sus habilidades

de manera justa 4 1 /[' 4
y objetiva?

2 Reflexiona
cuidadosaments
cuando se

encuentra  con 'f ’1 1 ﬂ

un problema o
desafio?

Cuestionarioc sobre Competencia digital -
Mombre del instrumenta Aprendizaje autodirigido

Recabar opiniones de los estudiantes sobre la

Objetivo del instrumento competencia digital en el aprendizaje autodirigido

Nnmbrez :p a;ﬁlidns del HELKA TEL R O@ FLORES ‘515[7‘{&21}

Documento de identidad | (73|67

Afios de experiencia en el |
area ’1 "k
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Numero telefonico a53 EE)O 1 'b':f‘i 5
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]
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INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccién de datos
(Cuestionario) que permitira recoger la informacion en la presente investigacion: Competencia
digital en el aprendizaje autodirigido en los estudiantes de una universidad de Lima, 2024.
Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las
sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de validacion de
contenido son:

Criterios Detalle Calificacion

Suficiencia El item pertenece a la dimension y basta para obtener la | 1: de acuerdo
medicion de esta 0: en desacuerdo

Claridad El item se comprende facilimente, es decir, su sintactica | 1: de acuerdo
y semantica son adecuadas 0: en desacuerdo

Cohsrericis El item tiene relacion logica con el indicador que esta | 1: de acuerdo
midiendo 0: en desacuerdo

. El item es esencial o importante, es decir, debe ser | 1: de acuerdo
Relevancia incluido 0: en desacuerdo
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable competencia digital

Definician de la variable: La competencia digital es fundamental para que las personas
participen de manera efectiva en la sociedad contemporanea. Implica la habilidad de
acceder, evaluar v utilizar la informacidn de manera critica en un entomo digitalizado
donde la comunicacion y el acceso a la informacion son esenciales. (Gilster, 1997)
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informaci herramientas
on) digitales  segin
sy relevancia
para tareas
especificas?
Analisis y | ;iUbica,
Sintesis de | organiza,
Informacié | analiza, eval(a,
n sintetiza v utiliza
eticamenta
informacian
proveniente de
diversas fuentes
vy medios?
Manejo de | ;Manejar datos
Datosy |de manera
Comunicac | eficiente
ion de utilizando
Resultados | herramiantas
digitales ¥
comunica  los
resultados  de
forma clara ¥
efectiva?
iPuede usted
identificar
problemas
reales -
Habilidade | interesantes
s de para investigar?
Investigaci | ;Planifica y
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Gestion de | actividades
Proyectos | necesarias para
Pansami desarrollar
ento solucionas o
critico, complatar
solucién proyectos?
de ¢ Recopila ¥
problem analiza  datos
asy para identificar
toma de soluciones o
dacision tomar
85 deciziones
Analisis de | informadas?
Datos y AUtiliza
Pensamien | procesos y
to Creativo | perspeclivas
diversas  para
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alternativas  de
solucidn de
manera
creativa?

64



iInteractia,

colabora y
comparte  con
companeros,
expertos u otras
parsonas
utilizando
diferentes
haramientas v
plataformas
Colaboraci | digitales?
tn Digital
i Estarlas
dispuesto a
aprender sobre
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tener conciencia
i global al
C:::'.g:”;c interactuar con
colabora personas de
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“l del mundo?
& Comunica
ideas de manera
afectiva a
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1y Global dispuesto "
participar &n
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crear trabajos
ariginales 0
rasolver
| problemas?
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Matriz de validacién del cuestionario de la variable Aprendizaje autodirigido

Definicién de la variable: El aprendizaje autodingido implica establecer metas educativas
personales, buscar recursos pertinentes de manera independiente y reflexionar
criticamente sobre el progreso y los logros alcanzados en el proceso educativo. Esta
perspectiva enfatiza la importancia de que los adultos sean agentes aclivos en su propio
aprendizaje y desamrollo. Knowles, (1973)

Dimensi i
an Indicador

ftem

o — 0 30 = O = == 0

i O — = B — 0

m — 030 =6 0 0

B =030 =@ =0 =

Dbservacian

Compromi
Autogest | so con el
i, Aprendizaj
L

i Demuestra
usted Lin
esfuerzo
constante an su
aprendizaja?

O

—

>~

i Muestra
predisposicién
constante hacia

&l aprendizaje?

4 Participa
activamente en
los procesos de
aprandizaje?

i Demueastra
usted de manara
efectiva
intenciones  de
aprendizaje que
van mas alla de
lo  habitual o
convencienal?

i Gestiona  bien
los recursos de
aprendizaje ¥
busca  apoyo
cuando as
necesario?

4Potencia  sus
capacidades
para regular su
propio
aprendizaje?

iEs capaz de
identificar ¥
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rasolver
situaciones
complajas
durante sU
proceso de
aprandizaje  de
manera clara y
comprensible?

s Demuesira
usted un
esfuerzo
constante en su
aprendizaje?

Motivaci
an

Proactivida
d en el
Aprendizaj
e

LAcepta usted el
desafio de
aprendear ¥
aborda  nuevas
experiencias de
marara

| positiva?

iE= usted
alguien que
busca
comprender el
"por qué" detras
de las cosas que
aprende?

(Evalda usted
criticamente
nuevas ideas y
canocimientos
para
comprender  su
validez Y

aplicabilidad?

ile austaria
evaluar sU
progreso cle
aprendizaje para
identificar areas
de mejora?

ile interesa
aprender de sus
errores  coma

parte del
proceso de
rmejora
continua?
iCres usted an
el esfuerzo
constante  para
mejorar sU
rendimignto
académico y
personal ?
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iDisfruta  wsted
aprendisnda
COSas nuevas y
explorando
nuevos
conocimientos?

(Confia  usted
en gls
habilidades para
aprendar y
dominar nuevas
habilidades?

iTiene  usted
expectativas
positivas  sobre
lo que esta
aprendiendo v
sus resultados
futuros?

Autocont

Planificacia
n del

Aprendizaje

LEgs conscienta
de sus propias
debiliclades v
areas en las que
puede majorar?

¢ Es capaz usted
de realizar otras
actividades

simultaneameant
2] mizntras

aprende  algo
NUEVHT

4 Presta
glencidn a todos
s detalles
antes de tomar
decisiones
importantes?

fle  gustaria
establecer

objetivos claros
para guiar su
proceso de
aprendizape ¥
desarrollo?

iCornge  usted
BUS  eroras y
aprende de allos
para mejorar en
el futura?

£ 5e considera la
persona

responsable en
sus  estudios y
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ofras
actividades?

LJuzga  usted
sus habilidades
de manera justa
y objetiva?

i Reflexiona
cuidadosameante
cuando ]
encuentra con
un problema o
desafia?

Mombre del instrumento

Cuestionario sobre Competencia digital -

Aprendizaje autodirigido

i

Objetivo del instrumeanta

Recabar opiniones de los estudiantes sobre la
competencia digital en el aprendizaje autodirigido

" Nombres y apellidos del
axperto

Liyl5s EDUARDD [PAfCALLO SALCED(

Documento de identidad | DT 07212 896
Afios de e:g::gencia en el 71 A .ﬂTJ 5
Maximo Grado Academico | . ADAINISTRACIN DE LA eDycAcion
Macionalidad o RUANG
Institucion UNIVER S 1IND FEMENINA DEL SAERADD CORAES P
Cargo cATEDRADICD FACULTAD ARAUITECTY r{i“_
Nimero telefénico 193443y
ﬁzm AT
Firma —
Fecha

{1 Maye 2014
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Anexo 4 Resultados de analisis de consistencia interna

La confiabilidad del instrumento

El calculo del Alfa de Cronbach para evaluar la fiabilidad del primer instrumento
enfocado en la variable competencia digital, se llevé a cabo mediante el uso del
software estadistico SPSS version 27. Este procedimiento permitio determinar la
consistencia interna del instrumento, asegurando que las diversas preguntas o items

utilizados para medir una misma variable reflejan un nivel adecuado de coherencia y

precision.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach
basada en
elementos
Alfa de estandarizado N de
Cronbach S elementos
.549 .545 22

Estadisticas de elemento

Desv.

Media estandar N
P1 4.11 714 89
P2 4.26 A9 89
P3 4.24 .840 89
P4 4.07 .837 89
P5 4.20 .814 89
P6 4.15 T77 89
P7 4.28 .853 89
P8 4.24 .784 89
P9 4.26 747 89
P10 4.28 .769 89
P11 4.37 .697 89
P12 4.28 .754 89
P13 4.26 .805 89
P14 4.33 .735 89
P15 4.20 .814 89
P16 4.28 .769 89
P17 4.33 .795 89
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P18 4.35 .813 89

P19 4.30 .760 89
P20 4.26 147 89
P21 4.30 1.005 89
P22 4.46 523 89

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Correlaciéon  Cronbach si el
elemento se  elemento se elementos multiple al elemento se
ha suprimido  ha suprimido corregida cuadrado ha suprimido

P1 89.69 27173 .095 347 .548
P2 89.54 26.660 135 312 .543
P3 89.56 24.204 421 405 495
P4 89.73 25.404 271 .305 521
P5 89.60 26.789 A11 .181 547
P6 89.65 25.843 .246 .239 .526
P7 89.52 27.730 -.007 214 .566
P8 89.56 25.999 222 .369 529
P9 89.54 28.183 -.044 .339 .568
P10 89.52 25.480 .299 .309 518
P11 89.43 27.316 .081 452 .550
P12 89.52 26.571 .161 440 .539
P13 89.54 27.501 .029 224 .559
P14 89.47 25.866 .265 450 524
P15 89.60 25.880 223 .338 529
P16 89.52 25.366 314 .288 515
P17 89.47 26.638 137 224 .543
P18 89.45 26.137 .192 373 534
P19 89.49 26.616 .153 447 .540
P20 89.54 26.888 122 .306 544
P21 89.49 25.480 187 .392 .535

P22 89.34 27.590 .096 .321 547
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Estadisticas de escala

Desv. N de
Media Varianza estandar elementos
93.80 28.390 5.328 22

El Alfa de Cronbach se calculd para evaluar la fiabilidad del segundo
instrumento, enfocado en medir el aprendizaje autodirigido, utilizando el software

estadistico SPSS version 27.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Alfa de Cronbach basada en N de
Cronbach elementos estandarizados elementos
549 545 22

Estadisticas de elemento

Media Desv. estandar N
P1 4.11 714 89
P2 4.26 791 89
P3 4.24 .840 89
P4 4.07 .837 89
P5 4.20 .814 89
P6 4.15 T77 89
P7 4.28 .853 89
P8 4.24 .784 89
P9 4.26 747 89
P10 4.28 .769 89
P11 4.37 .697 89
P12 4.28 754 89
P13 4.26 .805 89
P14 4.33 735 89
P15 4.20 .814 89
P16 4.28 .769 89
P17 4.33 .795 89
P18 4.35 .813 89
P19 4.30 .760 89
P20 4.26 747 89
P21 4.30 1.005 89
P22 4.46 523 89
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Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianza de  Correlacion Cronbach si

escala si el escala si el total de Correlacion el elemento

elemento se elemento se  elementos multiple al se ha

ha suprimido ha suprimido  corregida cuadrado suprimido
P1 89.69 27173 .095 347 .548
P2 89.54 26.660 .135 312 .543
P3 89.56 24.204 421 405 495
P4 89.73 25.404 271 .305 521
P5 89.60 26.789 11 .181 547
P6 89.65 25.843 .246 .239 526
P7 89.52 27.730 -.007 214 .566
P8 89.56 25.999 222 .369 .529
P9 89.54 28.183 -.044 .339 .568
P10 89.52 25.480 .299 .309 518
P11 89.43 27.316 .081 452 550
P12 89.52 26.571 .161 440 .539
P13 89.54 27.501 .029 224 .559
P14 89.47 25.866 .265 450 524
P15 89.60 25.880 223 .338 529
P16 89.52 25.366 314 .288 515
P17 89.47 26.638 137 224 543
P18 89.45 26.137 .192 373 534
P19 89.49 26.616 .153 447 .540
P20 89.54 26.888 122 .306 544
P21 89.49 25.480 .187 .392 .535
P22 89.34 27.590 .096 321 547

Estadisticas de escala
Media  Varianza Desv. estandar N de elementos
93.80 28.390 5.328 22
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Anexo 5 Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Competencia digital en el aprendizaje autodirigido en
estudiantes de una universidad de Ica, 2024

Investigadora: Karol Estefania Escate Avalos

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Competencia digital en el
aprendizaje autodirigido en estudiantes de una universidad de Ica, 2024", cuyo objetivo
es determinar el grado de influencia en la competencia digital en el aprendizaje
autodirigido en estudiantes de una universidad de Ica, 2024 Esta investigacién es
desarrollada por estudiantes del programa de estudio Maestria en Docencia
Universitaria, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad San Luis Gonzaga de Ica

El impacto radica en mejorar el rendimiento académico, la autonomia y la preparacion
laboral de los estudiantes, ademas de fomentar la inclusién digital y reducir brechas
educativas.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente: 1. Se realizara
una encuesta donde se recogeran datos personales 2. Esta encuesta tendra un tiempo
aproximado de minutos y se realizara en el ambiente de la facultad de Arquitectura de
la Universidad San Luis Gonzaga de Ica. Las respuestas al cuestionario seran
codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningln problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderias o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucién al
término de la investigacién. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informaciéon que usted nos brinde es totaimente
Confidencial y no sera usada para ning(in otro propésito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.
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Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador (a) (es)
Karol Estefania Escate Avalos email: arqkarol31@gmail.com y asesor Mg.

Bellido Garcia, Roberto Santiago email: rsbellidog@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: L@ 1ni5 Ca"ffeﬁoé_ MMedine.

Firma(s): [/ A

Fecha y hora’ QC«/OS/Z H 10155 am
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Anexo 6 Reporte de similitud de software Turnitin

FINAL

INFORME DE ORIGIMALIDAD

17+ 12+ 4 114

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET  PUBLICACIONES TRABA)OS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARLAS

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 8%

Trabajo del estudiante

H

repositorio.ucv.edu.pe 2
- Fuente de Internet %
M hdl.handle.net y
= Fuente de Internet %
www.researihgate.net “
Fuente de Internet { %

Submitted to Universidad Nacional Federico 5
Villarreal

Trabajo del estudiante

[
AN
X

H www.coursehero.com {"
Fuente de Internet %

www.slideshare.net <-"
Fuente de Internet %

www.mclibre.org {*
= Fuente de Internet %

archive.org

Fuente de Internet



Anexo 7. Analisis Complementario

Competencia digital (x)

i!zi?)?éigziizi?(ri Bﬂsqitjni(i?ny:aggzt;éxnzde la | Tratamiento d)t(egla informacién Comunicacién y colaboracién x4 Ciudadania digital x5 Creatividadxzinnovacién
D1 D2 D3 D4 D5 D6
caso C1 Cc2 c3 Cc4 c5 cé6 Cc7 c8 Cc9 Cc10 C11 C12 C13 Ci14 C15 Cle Cc17 C18 C19 C20 Cc21 C22
1 4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 4
2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
3 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 5 5 4
4 4 5 3 4 5 4 5 3 4 5 4 4 5 4 5 5 5 5 3 2 5
5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 3 4 4 4 4 4 3 5 3
6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
7 3 5 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 1 4 4 5 5 3 5 1 5
8 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
9 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5
10 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4
11 5 4 4 3 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4
12 5 3 3 4 5 4 5 3 4 3 4 4 4 5 5 5 5 5 3 5 5
13 4 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 3 4 5
14 3 4 4 4 5 4 4 3 5 5 4 4 3 5 5 5 5 4 3 2 5
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35
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36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56
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57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

80



78 4 3 3 4 3 3 4 3 5 4 5 5

79 3 4 5 4 5 4 5 4 5 5 3 5

80 3 5 4 3 4 5 3 4 5 4 4 5

81 4 5 4 5 4 5 4 5 3 5 5 5

82 3 4 5 5 4 2 5 5 4 4 5 4

83 4 5 5 5 4 3 4 5 4 3 5 5

84 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5

85 4 3 4 3 3 4 5 5 4 4 3 4

86 4 5 5 4 3 5 4 3 4 5 4 5

87 5 4 5 4 5 4 3 5 3 5 5 4

88 3 5 3 2 5 3 4 5 4 5 5 5

89 4 4 4 3 4 4 5 3 5 5 3 5
Baremos

Nivel
Variable y dimensiones
Bajo Medio Alto

Variable Competencia digital 85-89 90-97 98-109
Dimension Alfabetizacién tecnoldgica 12-15 16-18 19-20
Dimension Busqueda y gestion de la informacion 13-15 16-18 19-20
Dimensidn Tratamiento de la informacién 13-16 17-18 19-20

81




Matriz de datos de la variable aprendizaje autodirigido (y)

Aprendizaje autodirigido (y)

Motivacion Autocontrol

D2 D3

A10 | A1l | A12 | A13 | Al4 | A15 | Al6e | Al7 | A18 | A19 | A20 | A21 | A22 | A23 | A24 | A25 | A26
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35
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36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58
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59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

85



82 5|5 | 4|4 |5 |5 |2 ]|4]|3 2 5 3 5 5 5 5 5 5 3 3
83 3 5 5 5 4 5 3 4 4 4 5 4 2 5 5 5 5 5 5 5
84 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 4
85 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 5 4 5 5 2 4 5 5
86 3 (5|5 |4)|4]|4|2]|4]S5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5
87 5|13 |5 (3|35 |5]|4]|S5 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 4
88 3 3 4 5 3 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 2 5 5 5 5
89 5 2 5 4 5 3 2 5 4 4 2 5 5 5 5 5 3 5 5 5
Baremos Ecuacion Estadistica Empleada
Nivel Ecuacion Estadistica para Proporciones
Variable y dimensiones poblacionales
Bajo Media Alto Nn= Tamafio de la muestra
Z= Nivel de confianza deseado
Variable Aprendizaje autodirigido 96-107 108-117 118-127 z’\2(p'q) p= Proporcion de la poblacion con la caracteristica
n= eh2 + (z@(p'q)) deseada (exito)

Dimension Motivacion

32-36

37-41

42-45

Dimension Autocontrol

29-37

38-41

42-45

deseada (fracaso)
€= Nivel de error dispuesto a cometer
N= Tamafio de la poblacion
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Anexo 8 Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de investigacion

POS
GRA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO DO¥
— |
“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”
@':::::m':.’mm
REC l(’B 1?20
Lo 2
Lima, 4 de junio de 2024 - Focha:S /6 el
Carta P. 0376-2024-UCV-VA-EPG-F01/) s - AT —
— Firma_______ d
Ing.
Roger Nemesio Bendezu Benavides
Decano de la Facultad de Arquitectura
Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica
De mi mayor consideracién:
Es grato dirigirme a usted, para presentar a Escate Avalos, Karol Estefania; identificada con DNI
N* 46966802 y con cédigo de matricula N* 7003114292; estudiante del programa de MAESTRIA EN
DOCENCIA UNIVERSITARIA quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencién de su grado de
MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacién titulado:
Competencia digital en el aprendizaje autodirigido en estudiantes de una universidad de Ica, 2024
Con fines de Investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener informacién, en la institucién que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigacion. Nuestra estudiante investigador Escate Avalos, Karol
Estefania asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este estudio, luego de haber
finalizado el mismo con |a asesorfa de nuestros docentes.
La Informacién a solicitar por parte de nuestro alumno (a) corresponde a una muestra de
Personas, mediante técnica de recoleccién de datos de Encuesta.
Asimismo solicitamos el acuse de recibo de la presente carta confirmando la aceptacién o no
aceptacion por parte de su institucion al correo electronico: mesadepartes.epg ln@®ucv.edy.pe
Agradeciendo la gentileza de su atencién al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarie los sentimientos de mi mayor consideracion.
Atentamente,
B / ot ([/a "org (e \,_)
yulpllnfl )
Dra. Helga R. Majo Marrufo
Jefe
Escuels de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos
Somos la universidad de los fFlYwieoe

que quieren salir adelante.
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